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Sofia Cortés:
Nociones de una femi

vez una do as primeras «decepciones» que hamos sentido las muijeres desde muy nikas es
Senr e voadany gt porlguna actidad, e o abr spedica o hace pare
de

s e s dofrusradanau i o Sof Cort Samari cudo stando
en vila ndo grand:
ot asronacnay I rabajo pra o5
hombres. AniIs ieron par 13 “muca” & i SUsa y 3 Ios SUeRDS QUS MUChas nifas eniamos».

252 cot edad, e sy primerasomo e ndignacen con o esareotives aue maran a3
1 raglon del movimiento socialy polfico danominade Feminime :

muier en I sociedad

ampiz6 & experimentar senimiantos de rechazo por o hacho da sar mulery & rener actiudes

wela mvmw caba mascond ginero masculn,cme empecé uvar masco s

Imichachos, smpacé a odia (as éases qus Romavamente 550 b como e clor

Fosado, ave

auire decr que i

fondia a distanciarse de [ feminidad b:vnuv {a crefamos anvagonic, poraus precament por
a feminidad nos

Sin fin do vil . do
Fenovacon, da reacion, e fuerea, e naruraiezan

Ent oo on bachlerac como espusaa s prsonaldad iy curios amprendis
un camino d aprendizafe. Comenzé a nformarse y 3 ener mas nterés por entender 3¢
diferenciss esr

oris tocaba informarse.
sobrelateoriade o lsica o Smene deSesuvcr o de iy WW rafy i nolos i
e naisuna

Especi e concepcian del feminismo, como una competenci: ver quién (s m
ricices haia st pra ver qu o et e como un e strémetro” () Si
fom o una forma ¢ i

queel o o & (5

icas, ssétcas, pol v sy familares y 1 donds.
rarlmant, e empes & srcr restenia o U e s,y oy
Pauralizado que o ol capiatam, o paiarcadon

< Sociales rincipal
el enta
mvpdmde\\wnnduanmw e dechon 4o 1os e o cons 0 oo

ersor mentoy

s, <ha
porla confrontadén e ha mpicad etar aciva y ser vslble & un tema acn considrads

aminismo activista me ha dado bastantes tusas, porque es difcl, porque por siemplo me
m dad o o g yhe do

parte de mi —que la

Tanca i popta dsde o o, 08 ot revny VARG, voics 8 500 s MLl
mory G, poraue e h dado Un 6pes Qe el s concenci s
Nngp her y I ancane da Coa & sy ot e e MEAPT 4 ek Y g1
S lamert 1 0y an et o d concindnd. prase s oy e s
Coac o oy porae o farinio ot pro o e o apopoic, s
B gt Cads o ahs oy s b A
resdencas sy weto con
ay e socedad ifemininoy s

Yo ablando oo \a exstencia una orgar
com anizarse es bastante ific,creo que formalmente no ressten esas colactidades
orassararhes tode o coma, b camerce. 1 s rgenisamos y vames  on oo BBl
& manifestarnos, tenemos on contra a a polci pidiéndonos un ofico en dond dabemos taner

pedir permiso para
manfesars porue & n derecho-. Tambin enerios en corra i segridad e 5 ol
vancs a1 oot o i Sk L8 N Ak G St

<Paro e clectiv con a e, nclso o sl hecho de enr una aiga. ha calado
an nosotras que han sido espacios donda nos podemos “salvar” do situacionas. Tener una
amiga con quin conversar de o qus pasaen o i, aunae parezca un oco superiue, drrs

nes hay u
mperar  concilar con 1 ora, Yo h ve Mas Como COmPencia a uesTa companuran

jomplo en tursmo comunitaro, se comparten espacios de sororidad y hermandad, pard del
codo a codo, o

croladol
e incluso, 3 general,
S hay bastanes coleciidades Que nc han logrado fassth  a empo Como MOVITIeNTD, &
nive educativ, les i

an géneros.

Parte & rirarrestar® ol
mmmm dol desguldadcon inero femenino-  deade o o e v d S
na do1asformas mésamablspara hacric € por mediode o compranion: <y i
= han
refortado s han Hiperespeiliada para se samente s srtonces s ermanas
4 dbey vt o Pace Ladea do Sofis a5 /v(uw proyectando su sjerciia como faminista
o aulas wdesdea docencia se pueden genearesas haramianias,eos nums, €525

Contexto, uastionar, comprendar y o uzgar».

aicay un convitoa que wy-.mm an ganaralincentivo l intorés por envander que o
faminfmo. s i d ser u movimirt peliico sl o espaci n ol .l s
gual que elay todss l ‘, ominadas feministas” han encontrado l forma de
Feindicarsa con1a abusla.a madre, 1 . 1a armiga: 1a mujor abusade ransgredica

violentada, y desconocida.

tfominimo o un acudo my o o sesora o ugr o comin o srig

ey unaferz polica spirul muyforey arasadoa aue s conciencade
no, 05 astamos arranc. \m poraueson de nosara, \n\mmmﬁ m»mm«m a fuerz
Ectin ms que invitados o initadas v dore echar darechos, 8
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Emprendedoras y pioneras

Dos mujeres de Suramarchin,en épocas distintas, dan testimonio con sus idas del poder

atornidad
empresas Al quedas s cabss.enfrntaron s vy o sloegraron contrir s n!gctu}s

en fconos del ar
Cpule, Qus Shanzan con éxio y honestidad 1 Qs alas gesaron,

Rosa Maria Sierra
£ra ol 70 1949y a modernidad no habia llegado 3 gran parte del territorio colombiano. Laz
atioeseran s conane. s magin s o o s y bl el o v s
paras criols, o \, longa e s rocmey ol pripracs
el hogar,i

impregnad: . 1 vieio camién que desde la madrugada recorrs los
s et e parqueads o 1a i pncil e S pars mw aquines
Vajaréi por los caminos, en su mayoria, an da harradura, aun raaies, adn indigen
Sibado, i de rarcade an vila e Loy o Mara Stra s i para desampetar su
{abor comercial Raauira, 13 domingos, 8 ctra de sus destinos.

Tiene en ese momento 22 afos ~habia nacido el 29 de agosto de 1927~y la vida por delante
Nincaha do a1 escula. Sn ifabezacion alguna s a sdo una il kit deoe

iclant para que os lugarenos acudan a la casa de 0s Sierra, a que queda en plena
Plaza,para disfrurar ol ancostra platle

Trabajadora, algreysumamenteinvlgete, Resa Marafene o a mira un propéio clar
el de e mefor s s cno e, eshembres  dos ujeres. Anors s
logrando. L los apoyos. Dora,
sy, e radic o Bogordy et un reaurane n 142 con aucpia Edgrse qum
n Sutamarchan y irabaja con olla. La constanda y ol empuie dela o
a  lsanvio mer pa
tégicamente ubicads, o ue deben ruzar todos viaferos de|
Cqiana T provexarie parledo o Ross Hals 8 i foc 1 farna o 1 oy o

cotina 3¢ va difundiend.

Han pasado 74 afos desdo aquel dia en que Rosa Maria comenzs ol nagocio; no mandjaba.
s lidors pr r i mags vl s oo S1s st dcr v aue
aprendar y ella mpre hubo un plato disponible
para os necesiados. 128 do abrl Ammwmm,.m«m i nmansa legado que, por

fortuna, pudo disfrutar
Brovincia de Ricaurte

La familia de Rosa Maria siguié creciendo, como la empresa que formo, Su hifo Edgar,en
compania de doiaLiga suseor, hoy s s parrcas.Sustos Pedre l'!vm[hv
‘Angelca y Caralina, profesionales, estan i rante do la moder
ambién s¢ van vinculande los oeyos iembros. Todos sieten bor Fo8a Mart gran
‘admiracion y respeto, y a intuyen presente, elando para que odo salga bien.
Maria nunca fue al mar, aunque su hijo sismpre a quiso llevar. No quiso montarse en
esos aparatos. Paraddico, puss ela habia volado muy altocon sus propias alas

Blanca lsabel Caién

Ex el afto 2002 Como todos los dias, Blanc Isabel s levantd a organizar su casa, arreglar a

s A0S @ st para su trabalo en of culto 6o flores do Sutamarchan: Habia quedado vivda
muy joveny estaba  cargo. No contaba con que se dia a ban a «echar» dal trabajo, no por
fala i por Ta empresa cerd y jdados

et mundo encina, sl y arias bogias para limenar, Blancarecurea o e s 55

Seancay comienza s fabricararepas i recaa o a vent o schés, 1o dice En
i e poc i roducion Sac s prila A ret d s cas sl oo  gar s
prfecdona a delca i Cuando ya e s fanzado f negocio, uno de 5 s
ioniras olla amasa y cocina an offogan. raparts a domicilio y por (a callesdo Suta as

Cobrosas arepas.

L ool que ahora se o @ dola
Gastronomia ocal, «Cuando o mpeck na habia nadie haclends arepase ics Banca,con su
oropia de una majer Togranda sus matas; hoy, 1a
sclondn coyo dushos s absicen e Aropas Dot Slnca e ol mejr
e estamos cerca al lugar, e el que sus hijos también trabajan. £ pré
Tropeca tanein Uovarcon unsucural on Sachic aue et en i proceso 40 de monae.
fcanzad los principales

fladocar

arepas on la 2 tal fama quo so

eoon de v s Crin i

 muijor a a que La sabiduria se o revela en su amable sonvisa o preguntamos que dirla &

{as mujeres évenss que andan definiendo su destino. Blanca contesta. <Pues ies difa qus hay
e pedirle a Dios sabidurla primero que todo. LUego, pensar an mas il y pensar en uno. S
Sl compichede . pordue i se i i s lud s, e onces oy o

r i oy i cosspaa s invertarsey poder Sl sddane. £s0

mnide by e ,,.u..m Yy ener o propo, s rop

e me o ha dicho, ey e
as cosas, que U0 m..‘mwm..m. o

el da a uno Hoertads,

[CRCCY
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Télia Kum
Mujeres que cuidan a mujeres

Hayun sefalarla
ol Gl Hay mujeres a las
aqmm amprano. Baro bl hy iancs, como e s s erica aponses de

verdaderas joyas

cstas palabras: Talita Kum,
Selasdio s na iAa do 2 afs aue st n un soper mnm,k.,wm o apagaba;
e ot

s a casa

nogar Tilta kum.
s o wineraiions A 2 aveg mn, el fecn Horamioss prs e edan
Sanar y desempenarse posiivamente en la

ios18 o uiene residn ll. Toos s das. como culaer o i, sien

correctamenterreladaspora o clego dondecrsansus et Regresn alafndacion

ltermin oy dapudede simorer pusden. e osagosy e e e sdernan
diter

y
enchrgan e o arines o o d l s, tere et 16 de cosmur y maruakdedes iy
e dotad, sl de computadores y i sl de elevsion, el g, s

pucden desarrollar acriidades sociales. Por as noches duermen an sus cuartos pulcros, an los

ale decir que las nifas
amme o peredosvacaciones i 1 dia pra Qe 510 desean. vayan 30 350 4 pasar
e Onamain, s o aidds oloTds an it e ncrcirdo

Tepatid. B hogar Cotnts adems, fon asesora pCOISEca parmanente para a5 pequehas
Do Tl umbanpado mis deun cavdr d s st st i s

o e kot habian o asa 1o oo 2l oyt cas,
m,m.m. o ser derectadoy a aus e a pudo ponar i, Habr muchas qus na corren con

Contra slas an ol terrori.
223 hogar esté a cargo de misioneras de a congregacion peruana Hijas de M
Dol e Chiainair, 1 qu prenecan o mucosde At i, e 31 cavra
5 cuentaconla aesoriacal ICOF como garant e o derchos y barades do a nfanciay
tsdo Quien o desee, a alguna de las
dela ot e hogar y

Sus habirantes
Las menores acogidas pueden permanecer e el hogar hasto cumpl 18 3. i o desen,en
0 momeno seles 300y olents pra s puedan acceder 3 ntuciones de edcacin
speriorcomo ol SE

es parte integral de su cin. La férmula, dice la
dich en a seguridad, s amor. E4o sa sienve,e5a o5 1a
cnergi aus s respa o Tlha K

[N
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La sabedora del Alto de las Brisas

MONICA GUERRERO

ral 4101928, cuando enlaHstoria dl mundo se nombraban everos como que f pap Dio
X! desaprobabs ‘on s Moncloa

madrians en Espana a reina Vit n
hospital oncolégico, en Tokio se mebmbm I primers decione por g inversl.
tre Espana y Reing Unido s inauguraba o serico elsfon

EnColomtia 3 o ala mdrugads. e wreda do

4 do Vil do Loyva,of poquend poblado do calles
eapadesy palcaies mmsberaie o danda yacian casas colonales
§/molinos da trigo, nacia Rita Ema Munévar Valbuena: dona A
Ul dulce, pero con cardcrar fuare, de ampujey mucha
Voluntad, a1 que s e conoda po su sabidura con (s plantas

medicinalesy Quien adermis, e iz famosa en a vereda por 3Us
‘amanadoras charis.

Do staturs b, el encenizado  a alura de ss homros, o cul
o con un viejo sombrero do gamuza; piel morena  en s

s mans  a asae o S B posa G ok ahosy

e con cada arrug. s exprien de cas un il de sy

it A de iescaféssuro e selenan de

Bt coando sk pirpadon oy 5o anen con oo

o deantsSone s, i i aiguns.f i e e

evoca de forma natural, erens y espontane

Vit consus radiinaes aruendos, madas panaln d anaypor supuesto u ftablechal
ol o o I e acompafiado  us arduos dias d trabalo y ahora e s cobio que e
3compania a fomar ol sol.

a quijac sus hios e piden que s
wide pro con o ol misma dice. aya  Une 65t 6dad no 1o pasa nada s o e deba pas
i Dios

Anda siempre con su bastén, un viejo palo tallado con l que se apoya para caminar y espantar
o perros que e e aaviessn o quieran entrar i corra a comerse (36 galings <650 foca 62
estar pendiente de que e50s gedionchiros no se me traguen [os pollos.

Selevanraa sy medade o matana, ares madrugaba s pero ya oy i e y
o primer = ayo

103 a 1 Dios. aus 8 5 f ice 8505, & Ruesro Sehor ¥ 1 Sanisma Virgen nada més,y
al Espiits Santo que o lumine a o f0do, todos

Pasa sus dias entre la gran casa que ls construyeron sus hijos con el fruto dal esfuerzo de toda
ando aan se
podi camprar aige por stos ladosy 5 peauenoranchiodeadbe al ave e rehisacea 13

Qe casi toda o) fue su hogar y po esaenla
ade s, porque e que acé &
fogen de e s prendid con s la puestas,doi i todos s i, omo i e ratase
de Ul sagrado. v, toma oy preprs o aimuers para susdos chombres
s s En 0 mend i o p...»m Fatar 103 grancs. «ah, ¢50 8 1granc o510 que mas me
spwa Sambrar, perd todavia no: pao s oo me Falte o arro%, 1 pape: ayoca y e pollo il
F guisado. »

s ahorial una perra que es
de por alla e no 56 qud veciny nos hizo una marazén que miontras mis hifos no llguen, no
fa e acar ey a ancrradas  remendo 1 5 aca s glinas porae 1o pdo
Carminar lejos y Qué tal 6505 perros se entren detrs de uno y yo in podar caminar  yo lo Que
o ma finds &4 camina, pa do 1 contari, Dios roveara Tarmina de hablar y 3ca una
inconfundible carcaiada

4 cada frase dona Rita e inyecta humor y las palabras que mas repite por pura inercia son
aremandar y «duro, duron, con las que énfatiza todas sus historise, 34 cuales muchas deja 3 la
imaginacior

Habla pausado, pero con voz firme y muy segura de lo que cuenta. Es precisa y eniica
fachasy algunos eventos histéricos. Dice que ha perdido la memoria, pero realmente parece ser

més selectiva con sus reatos y 6, a 50 reraniva  10.que 10 acunia (3 cupa.

Do vez en cuando s I va a palomas, pero de manera muy audaz logra retomar el hilo de la
aio

o e repente e acvrd de sl qu ¢ scadi ) e forma sl cabia e e €50 e

parece dianide poraue como el msma dcs <es 4t ya i 34ba U g6 G a5 Qus 058

Fablandon.

ecuard o Vil do ey de s i o e desribe st pule o e sineunas casos

depaia, v(ena\as'uawu\g\ssmsq vanEl Carmen, s et oy La Sam Francico 0
era'diigido por y San Agustin; cutro iglesias

o, 7o més, no habla sino casas do paia, ué cales i note oteLopa

empedrada pusbion.

Hayun famas dichoque profes ue tod emp o fus mjos, eroaunas dona
e por o, o s g rkpesdo . iy o s rfanc v

erdon fonde
i ppeitod s okt ibtin m.,..gm o amigos ¥ posecs i o
o debia negociar con

ganado:
madre mia, qué jugar ni qué nads, noorros o que teniamos era que trabajar desde
Pt edcamos o a i  abojr en o sgrictray o e e sembrsr
Cubolla, sembrar 1o, cabada, arveia, Garbanzo, e 040, 1500 56 daba, 650 ¢rabian Boritd por
20 poraue d todo 5 daba, ahora o porque cobran si o e r\EA‘a i o se compra abono, ay,

3horita no, s ve? Por eso e que Ia gente se enferma. porque ya est con mucho.
Contaminada mejor dicho.. 630,65 31 Ah,y 950,51, 650 ya 105 1105 ya 50 secaron, primero ol
Verano, después, antes mucha agua... ero ahorits st hacienda mucha falt, pero mucha
micha porae el d hy e oy Temarcsoy e secs tdo, oo s todo. Baro o nscrros
os tocaba era rabajar coma esclavos, para comprar o poco que hay. . no mas aso. Ayune los
ey echa'daradoporga sl y 3 rabjr i, oo fue 4rc e, dures o fos

Desde mis pequena me tocs aprender a negociar con mi pap. Nosotros negocidbamos con
ganado de Moniquiré pa'arribary ma iba a pie,no habia cametera, nada. nada, (000 a pie. yo
enia unos 12 afos; eso ara tremandol, no habia carreraras, ra todo caminos de herraduras
todo aple.yahf stames,gracas i Dis.yo e uro e o engo s salud e a auetene

Una vz melevaron un novilo o Gémbia, Sarsandera 030y de ls fly oo, f it
auién difo que habia carretera. no seRor.
e Mo, de Chisinaur, yo m s
caminandoy comprabaa i i

e i sl ora a1 VigUa 4 ave s raa
e ipaduirs, ios blogues do sa nata.vo conocl

% un bl Ge g s habla que egar n
odondo.

Doia it se cass con el seior Migusl Maria Sisra, pero prefers no hablar mucho ms de
Hummm. 7o ve que a é o “despenaron” en la montara La Leonera en Arcabucos il se fue
..y 50 e, com d

bien chinos, para poder dar con &l; quedé envedado en una raz o sino hummm (s v
mano a a cabeza) no lo habian podido sacar. Eso fus tremend, remendol.

Tuvo acho hios, Gloria, la mayor a quien no v haca afos y que

75 bor aué fue a1 saba todo y come 5 qud son Ias cosasn

Quien conoce o ha escuchado hablar de doia Rita,sabe que por afos fue la esabedoras de a
medicina con plantas de a region; conocia muy bien sus usos y para qué servian y aunque dice

¥ racordar ya muchas,an a charla ara Inovitable hablar do a3t tema que por anos fus

I referente de su qué hacer diario: Ay Jests, a ver de a5 que me acuerdos saus, platanc,
razno, naranio, mén, 050 de irboles frutales, de agricitura, a no se da nada ac

plantas p ar ol hinojo ajonjo, paro ahorit no hay nada poraue 450 o agus, al gua e5

tremanda; rimes fue o) dhorka e o i Hierbabuena, la

Sabila,la flo de a caléndula, b manzanila. . ez0 habla e s uno.peroya o

Ryl o oyl i ity brn Gubo achar un cogolte ds manaanls chigur

esque

e 1a toma con licnica. Y para sacarse un fro del
Pacho, e pusde banar con agua b con hincfo, Ahora a5 Que as seras sonmuy ddcades.s
Gno e tocaba era rabaie, dele de mamar a infarve, échelo a una hamaca, —s hacia un
hamaca gt o  Ladoro s¢ hacia un chinchorro e redondor y e echaba.al chino o y f

Vionto 1o macia y  trabajar 5o 0. 0 1o Craa, a50 fue durd, durolh, an Cambio para hoy que

Sobreel s cuena que: i mamil n e o
e ahora a fuverud no st sana porau tens que se con o est sana, ahora

o o puras g pt rodo. pats mpodar o 3 oo o b iy 4 et

e o, hoy L searas son racy debeadas iy igurieen

Doia i esfoliz de recbir gente para conversar un rato y narrar historias de su larga vida; 65

axprosarse, rtuados refera . Dic

o Sus hwmrms
e hoy cuenta con clerto des etran a realidad latente de los anos en los que, a 163
Sjos e un prasente desmarmoriado, Las muieres aran a Sombra e hombre dacasade 30
i, d s hermancs, de 50 t3pos0 e s s Dol s cog s cabers y con asombro
o reconecer i foass y enrga s i <on ol que c. adione su formita 3 del
hoy se siente realmente orgullosa

@ ea
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