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Reloj de una misma arena
FERNANDO BAENA VEJARANO.

Ticulada como este microensayo, scribf una novela que comienza
cuando, a finales el siglo XXI, en pleno cambio climatico, un bogotano

{res minutos. Tan pronto of agua bendice su coronills, 3 le mete en el
cuerpo el lma de una mujer, lamada Zeniiana, quien s encuenira
metida, varios sglos més tarde, bajo una sensualy orrentosa cascad
en Ecoamérica —que es como se lama este continente en el utur
postapocalitico que Nadir apenas paladea~— Zenil reneslo
e s alma vii6 al pasado y 5o metio en un cuerpo masculi

e 3t f i o Nocir a0 o e o o Curpo on un nesperado
Vaje de este hombre hacia el fur

reo que esa escen ltearia simboliza o la curiosidad o el anhelo imposible,y
lre s e confsanlomiamo wpecn o s st o convee uire
Chncavo y lo concavo, convex En cierto modo, y 5 nos atrevemos a plagiar

iferane, Que ideaza o faliantey 1o proyecia en un e, e La amada o ol rado. Nos

a especie de hosta que serd tragada para producir Ia plniud
{picas nos persiguen. no solo en 132 novelas 1033 £ino en 13 aauimia y 03 suefios.

o qu todo hombre heterosexual reprime su 4nim. y toda mujer heterosexual su

{o reprimido para que sea ntegrado, digerido, wsibilzado, sanando as Ias nnnumerables
eurdicas, personales y comuniarias, que han causado los moralis -

Vang. como dira o taoismo

La historia pendula, y estamos en la comprensible fase que compensa los excesos del
ptriarcado'y el macismo, expresionesvibie o  ginofoba L fabi por o famenine
desaparicion de Ias sociadades cazadoras recolectorasy o inicio de 35 grandes.
Sedentaria ‘ahora

qu c  hombres minismo. Pero hay
dacenas de feminismos. El feminismo e5 una paleta d colores que oscila entre el
rovanchismo androfébico y e revisionismo criico, pasando por posiciones moderad.
o ves manos sectriss, Suanan campanas ds flosofin rmricas erapas de mogradin
i/, carsmo scadénic, s de meres o promevan ambln o1
Erupos de terapia para a radefinicion de  identidad masculina en grupos de hombres

a figura de (a parter. —‘:mm,umn
s Son tempos inresantes Deun ado muy postmodemo grian uncs ue

com i
occidentales. Y ya va Tustro 3 ustro

géneros, ol p o tods
s e sstaban vedadat,la proteccién a sus derechos,la penalizacion ds oz abusos
asclings. Solo faka iglo. Hay Que It més ljos peo Sabre 150 s profundo

endnd o oo Do s s iarasn posiiomare s dfemsores o femenino
oo

e gutari como hombre, ener sl quédei como ujer Qs sesea ol rgen de
mi wm..mm»«. por allas, por s cuerpo, por sus voces, por 5us sensibildades. M
e poco d

oresaa dindicadoaspolrdades, poaue furivarso mismo s andragine
o algunas persor

Romonarse hacerss Srugietson 1 Stevar da s 6o da o O

o fentpe X hayan puest s enidad o en el deseofisco dalo diarene, o d s

Samelante Cada vet hay mas cusrpos masculnos intentando redefinrse. Los GLeTpe:

eninos hacen o mismo, Hemos visto, vemos mas y veremos ain m
fglo de as bertadss ds exploracion relacionales,de preferenc
idanvidades sociales y de génerd. o escrito un bro que he lamado Holose
Libertad para pensar como un asunto de profundidates, y no sol
el tama e l explosion de idenvidades. Somos el mismo reloj de arena, leno.
¥ finisimos granos do desed, aunque nos corresponds tanar mas llano ol vaso de ariba o
o abajo, segin con cirugia

ugis
pidatica, o segun I caprichosa ley de I reencarnacién de as aimas vaya decidisndo,

It comprandaraonces qu, ahors e ety dt ado plicaments bjosospecha
(soy blanco, hombre, heterosexualy o pracico e poliamor) solo podré se capaz do un
ercicio de imaginacidny —sobre todo~ de empatia ontolégica. Mi novela sobre o

<er human e mi N e queda

remedioque aceptar que engo ave i un abismo,y que me siento demasiade

Comprender o que parece ubicado al otro ado, o my adentro,de mi mismo, Amo lo

e, A a 1 muyer y quiero saf o con ela poraue el e o secrto ma profundo d

mi mismo. Como un espefsmo, se me alefa cuando creo baber an 6l Tal vez eta s6a mi
ymis honesto punto de partida.
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Elviolador soy yo

JAIRO BARBOSA
Resaea Naura v.mma peaes
208

s dificil adenrarse; o5 una tarea honda y sin retorno. €3 s mirada sin espejo. Una ruta que
permite reconocr (o5 oros que te habitan. De s que has heredado y a veces,sin que medie
Feflexion alguna, aparecan

La e mirarse, para adentra

yre
“Ealvajan s levarmos dentro que. po ks educacin alcaniada, suee hacernos ,.Mﬂ mal,
pues su arraigo es tan profundo Que en cualquier esquina asoma. Saber que estuvimos miles
e ahs o roces avluivo oy conschenci s o e ora semon ominidos
evolucionados, no nos exime totalmente de esa condicén.

e hecho, habria que hacer agunas distinciones entre conducta @ instinto para podsr entender
los mrces  variales que clurimente s presnian Reconocer y comprender s an inaiad
por ade

Ftocanaisads o machisio, o dec s arimalod parmiida —gogs decr e curs
pariarcal—. justificando la vejacion, ol abuso ol maltrato de género

Elmacismo, n se seidoviene siendo una efermedad coluraly reqier i profunda
el avianio qoe

por despierta
Tescuamores e variadas formas de maifestarse

'y cuturalmente. La
presentay ain hoy an d i declogia rinante
e do s ancedore. somate sesualmente 5 s mujre, vfdmenes e durane
Conflcto. Este hacho, praciéado exprofeso an ios conflictos ntaréricos, busca e sembrar an
como una manera de

soguaria car ol

seaniea e vnso e e 3 detis do P e o e Grordorhoy n

Pk deas posibles rprcacions, o s hacho qus s condicin canimaly gl home,
del género masculin,
credo, posicion social o postura polica

L posibildad de refrenar el insinto obedsce ms a una evolucion espiritual que 2 un
hay una al que jusifica y
8 o claramanto atentan contra . dad fomanina, o3
orios de
Rifhas, o Ia prcica de a ablacion o mutlacin genitalfemenina, comun en muchos paises
africanosy en al Madio Orionte. Son evidentes pracicas de sometimiento afianzadas an.

o porune a3 Gl Sorech s lacer,a 4 oo e 1 acion.por et Lo dos
o exclusiidad

masculinaen of manejo de la sexualidad y o placer.

fem
md\gm\umv e 1 e rtadeglaidad st se asume como na frents sy se
carogor g Ta puta, on
b o o sobrateds 13 haca mds o et o s i S o nare
SiRcencia capackisd da loccion o igosidad.

< ma cul
el Temonino a0 ormana 50 a4t o igunas roiones s ujes s ufanan

e tener maridos que ademas de ser machistas son putos. Desde esa perspectiva me parece
jrse. Farea que he ssumido, e
bservar ef animal que ma habits e macho que me asaita y en cartas circunstancias asume

simismoy en el reljo quo doja ol génaro cuando se foma distancia. Mas al de jucios y
Prefuicis, 3 ser consciente de a5 acttudes frente 2 o femenin.

ximparioroy nucsric dars ot d o recioesmacisay owrcapuciad o
reco ngan
pudor, e Callar
{955 da noesta realidad t wimeos de forma inconciente, saia prudante confesar aue I
hacia o
arga de superiridad que busca se ratficad en el sometimiénto en muchos planos,
Parcularmenie an o s

Resulta sorp p 2
biematic

Gisminuido; por of contrario, 5 ha incrementado e manera exponencial

udableque ol empoderamieno d a mujer enlos Glimos iemsos . <
derecho aduinid adenunciar han convibiids " hacer vl est g, pero no hay aue
hidar aus s at o sometmiento due Sendo  icima era quien 3sumis [ postura

Vergonzante ms no e victmario. Tampoco se veia bien denunciar ant las autoridades los
busos intrafamiliares y mucho menos, por pura ver enz, exponerlos a I mirada publica

buer
Gusrotn s ama paa osTar o ammaidad poede e o aros apartes o vt
aguado purocuolsvried ot o ucho v s ela s maginacn, Soo
conlos giros concepruales que en los casos de pederastia y abuso sexual adoptan iertas
Insirucionss para ustiicar 185 accones de s -miembros diinos:, tendriamas suficients para
hacer un libro de la mas exquisitay mérbida crudeza, por no hablar de los “carteles” que

poliico o de. rampas para velr las
mismas acciones, o desed no xXime ningn estamento.

[
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Mujeres Variopintas

ANA MARIA ECHEVERR!

has veces s amigos do por au
s e donde o anchts Y i s s prereads porave €z amigas son
vida, Y otras ncluso me adela

vid
Compincheia famerina Yo 35c6 pecho y 10 Confirno aue 5 que a5 amigas son alindas
incondicionales, colaboradoras, companeras, son AMIGAS.

Por aso, busa
deoron 30 iudades s agie, para v e et o e o oo son e dondel
vida'se despega do o anrs v i v al margen el Ssemar. s an arcarrado

o i sus lacs, 20 dones y comparten con 6 damés s queac

desd are, musica,carpineria,yoga. nasta anacion por medio da mitples rerapias, cown
fearro, carimica Skologin callres 0 proposKo .. muchas coms s,

Les progunté zqueé signific da una do llas ser mujer? ¥
CAMILA DUARTE

Para i ser o e habiar en s prmanente el de s id: e descui i ooy

alarme como e av s Liego d aavesar il o Descber Vi d' pacinca

Jia entrega, Dejar crecer ociedad que avanza s

por siglos ha ubicads 1o fomanin en un espacio educido e la existencia, Ser mur o

Tecomcer y abrasar o valor de oras mljree. B tambyén forcaecery encornrar ol balance con
ropio masculing

TATIANA BERNAL

Ser muior energia
Creadora e . wansrite i, fonalea,creaion. inae,podr,amory .

Ser muier me parmit ser mams, lo cual es una experiencia maravilosa al experimentar ol
mor incondicianal & infinita por orra er

BAGNA LATORRE
Ser muer s una conexién sspecial con laterra, la intucien, a evolucién,
ALEJANDRA QUINTERO

Sormujr e s e que s, pro o puedo mplcar, i caming o o s, rc

o de
femerio e oy a1 ugaren m- (vm Gue tango equllibrados mis s .\ inoy

fem jor
Sanimianto Gficl e sxpicar. Reindico i forma do sor mulr
MARIA ANDREA OTERO

Para miser mujer e una caregorizacion binaria dentro de la humanidad. Tengo una sspecial
Sten o fariidady ] mascsiida,evendidascomo dos furaspodrcsa

colev, e oiascosas ocar de s priviegos Qe los hambres. Cuando e quiebrar
oot cxtimantos cukorales, 6 oy divertida s exporacin de o femanino y 5 lega & ugares

teston potosas. dond e desere e resod v oy v e s st
LUISA PRiAS

Ser mujer tene que var con tener un Gtero  la capacidad de gestar, no solo hijos ino.
Tiene que ver con s

Seriidad,con s aapivind
o 1 ese tiempo ser mujer perar un espacioen
undo fue nogado-, manter
mvmvma«dr\\mmmw Sar mujar s co do
sanaciony ds creatividad.

MARIA ANGELICA SOLANO

Par s mujor e posiiidad doconenraid. S lgien que abraza e
manina o ponco e equilirio, Ser mier 4 s posiidad de marermar 1w y maternars

DIANA PABON

T, qué preguni. Yo me di cuenta de qu era mujer cuando empecé a senti la viclencia de
ginerNo veria rogramada ara s muer o Hombre yo e n erPumanocon

i porscandoen ‘eatro, empecé a encontrarme.
<on hombres vio sculinos y con
Girectores hombres.y \ammpmm.we;pmda "M dijecomo: “Ufft oy mujer. 6
Gueesova s combiar, por e o gremos e s erraniaschemos por miesros
Jarechos. Mo ancanta s mard, est pfiado o mund aspinnl dond (od6s 108 macetros Son

Rombres y Maria con esta pinta inmaclada de 5 velios y . bebé. hay aue Sbr s I
historia de esta mujer tan guerrera.

ANAMILENA GODOY
s i respondor st Cra0 Quscomo magen e Imagino l ser mujr como un cuenco oo

“uenco o
Contiene y crea; espera, pero también activa: nure, pero también se ceja rwirir. Una vasiia
Pt

Ente la acrividades que realzan como grupo existe Una bastante novadosa, qua ellas
bautizaron Ubuniu, palabra afrcana cuyo $gnificado es yo soy porque nosoiros somos. Esta
inicativa nace en una 4poca en 1 ue pululaban -los telares", &rupos de mujeres

0 anhalos, Pro stos
Final inspiradas an
s e Alfandra Gty Dlane b nenarcn byt on e st el
donde ninguna estaba por encima de las demds. Invitaron a otra chicas del teritorio y
ducdoron e por s, sgirian s i e e pondiia s0bra a mesa su propasito o 4

o, y entre todas le ayudarian a hacerlo ealidad

fros A itustrar las cartas para un.
orculo, paricipar en convocatorias de becas de Mincultura, recuperar la apacidad do expresar
20 donesana el conla e, anear s llres o s michos s s
fusron apoyaba a la “rein o de la casa,
codnando, varios tpos, poquena

Estegrupo iicoy rignl ez ambin actvidadescomo o rueaue de op. Legan todas o

o i g reeriv vy apatecndo prondas d o o enosy
e que. mmu.m S ey feiz propetais A 1 odas slensrenando’ despuis de

un raro en of cual, ademas, b cuitas. Algunas do

Un Grupa musical - Sanniaria® e 58 presens en cerentes s de vila s Leyia

Viendo ta dindmica tan peculiar o estas mujeres, pensé que olas mismas pusden responder o
migosy por ida?

TATIANA

Las amigas son muy importantes en mi vida para crecer juntas, para desahogarnos sin iral
psicélogo, para rer, cantar, pintar, gozar, bailar, hablar do as expariencias do la vida. Son
ermanas del alma que se escogen para comparti la vida en las buenas y en las malas. Somos
espojos unas de orras.

camia

Las g gar f 2o un sl Codn st on ol
una oportunidad preciosa da cultvar Ia posibiidad do s

s 3 U coninuo, aprender da s sabduria: a
experiencia de un l da z 3 a vida de las demas. E un tejido.
maravilosoy mulicolr aue cececon s ahcs, 0 s s
Sorazos compart

N
A

Las amigas son de lo ms importante en mi vids. San ser muier alvalorar 3 mis amigas, que
lgifcan i d spaos e o que s entendecs o cudamcsuns 3 s

bro un lugar rave ol o nos
ragmentado. s lore Dobare et eociones 20 ek s scompanaee
apoyarse. En Vi

AGNA
Nis amigas son un centro de apoyo, un lugar donde
osaramecindo o e s i S n e

Complidad ey age 11 e han oo n mameros {
o v —

ALEJANDRA

MARIA ANDREA

s amigas, on especial en Vila de Leyva, han sido el motor para descubrir y develar mis

oz y e dbldade par saar dolre e crgi por diadas i s, Con o

me arevty de sl dones dormidos U0 Qus estaban ef pausa. Agraderco Inhritamente a

i s Sanvarspor f o pm “ o Con i e Someri da plovar e
ras internas que suenan a

amory bentad

Luisa

nis psicélogas,son las
reonas cor micorazony 3 Han
)um,pww,w,dw,wm,,, ida, creci con una mejor amiga con Ia que nos fuimos.
bsarvando por dentro, co 12 Qus decidmos hacer o325 oadas, con 3 que decdimos comar

momentos ms difcies de mi vida: en rupturas con mis pareja, en rupturas de trabajo, cuando
me he mu

mucha

MARIA ANGELICA

donde hay la o
e amatmer Y 00 mo Uearo hacia o cecimiencopersonaly haca
o vemos y
oiANA
mo 3 mis amigss, hora me sostiene. ‘ Esian
ahi siempre, o8 ansicon muy dificl

a ransicion muy
E< importana qua a s hias les ensanemos  ser amigas. Juogan of papel do un 45paro, o una
hermana, de alguien con quien practicas o cidado, ol amor verdadero, o dar y recbi. Ellas han
sido muy importantes en mis éxos y en momentos de ransiién fusries.

ANAMLENA
tos que uno y rse dorsa,crear

gy o dnplamerts oo cha mecars, Sobren momerts i hyen

“ido importante: & momento e gran medida. £ mor Teplanteé

ucho mis formas 4« ot esar o <k mindo  mis amigos et Sondo grandes ayudacy
espejos en este camin
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