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Tarihsel olarak olaya biraz daha geriye giderek bakmak istiyoruz. Bunu
yapmazsak sorunu kavramamizin kolay olmayacagi duguncesindeyiz.

Tarim sistemlerinin evriminde 18. yuzyildan 19. yuzyilin ortalarina kadar
mekansal olarak bitki Uretimi ve hayvan Uretiminin i¢ ice oldugunu, bunlarin kendi
aralarinda siki iligkiler kurdugunu goruyoruz. Hatta kentler ile de iligkilerin kuvvetli
oldugu, bugunki gibi kopuk olmadigi bilinmektedir. Ciftciler hem bitkisel hem
hayvansal Uretimi birlikte yapmaktadirlar. Bitki atiklari, otlar hayvanlar tarafindan
besin olarak kullaniimaktadir. Hicbir bitki artigi ziyan olmamaktadir. Hayvanlarin
gubreleri de kolayca bitkilere verilebilmektedir. Hatta bu ylUzyillarda kentlerdeki
lagimlar bile bitkisel Uretiminde kullaniimakta idi. Tarimda c¢oklu Gran (polikaltar)
hakimdi ve daha henluz tohumlar Uzerinde sirketlerin bir hegemonyasi s6z konusu
degildi. Ciftciler kendi tohumlarini kullanabilmekteydiler. Stuphesiz bu dénemi kirsal
kesim acgisindan didnyanin bir¢ok yerinde mutlu bir donem olarak nitelendirmek
mumkin degilse de ekolojik olarak ciddi bir sorun yoktu. (Bkz: Grafik 1)
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Grafik 1: Erken tarim (18. Yuzyildan 19. yuzyilin ortalarina kadar)
kaynak: J.B. Foster ve F. Magdoff, 2000, s.52.

Mekanizasyon geligirken, tarim fiyatlari da dustu. Bu daha o6nce tarimda
calisan koylu veya iscilerin kentlere go¢ etmesi ile sonuglandi. Asiri buylyen
kentlerde kanalizasyon sistemlerinin yapilmasi kentleri biraz daha yasanir bir hale

1 Baska Bir Hayvancilik Miimkiin mii? Yeni insan Yayinevi, Editérler: Tayfun Ozkaya, Fatih Ozden, 2021 icinde.



getirdi, ancak bu defa da kentlerden bitkisel Uretime lagimlarla saglanan besin
maddeleri kesildi. Bu ise gollerin veya denizlerin kirlenmesi ile sonuglandi. (Grafik 2)
19. ylzyil ortalarindan 20. yuzyil ortalarina kadar gelisen bu surecte, savaslardan
sonra bos kalmis olan kimya sanayi daha sonra kimyasal gubre ve tarim ilaglar
uretmeye basladi. Bu nedenle bu besin eksikliginin eksikligi bir sure i¢in giderilmis
gibi gorundu. Ancak bunun tarim tzerinde de olumsuz etkileri olusmakta gecikmedi.
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Grafik 2: Kentlegen toplum (19. ylizyil ortalarindan 20. Ylzyil ortalarina)

Kaynak: J.B. Foster ve F. Magdoff, 2000, s.52.

20. yuzyil ortalarindan itibaren hayvansal urunleri igleyen buyuk sirketlerin de
etkileri ile hayvansal uretim, bitkisel Uretimden kopmaya basladi. Hayvansal Gretim
meralardan koparilarak kesif yem tlketimine donuk bir hal aldi ve hayvanlar kapali ve
sikistirimis binalarda beslenmeye baslandi. Bu fabrika tarimi (factory farming)
seklinde adlandiridi. Ancak bunun sonucunda gubre ve idrar havuzlarda toplandi.
Kimi yerlerde ise nehirlere bosaltildi. Gubreyi bitkisel Uretime ulastirmak ekonomik
olmamaya bagladi. Diger yandan hayvancilik igletmeleri bitkisel Uretimden
koparilinca ndbetlesmeye giren yem bitkileri ve baklagiller yetistirmek gereksizlesti.
Bunun bitkisel Uretim Uzerindeki etkileri yikici oldu. Tek Urdn (monokultur) sistemi
yogunlasti. Bu varilan son durumda tarim sistemi artik hayvanciligi da kapsayarak
endustriyel tarim (industrial agriculture) olarak adlandiriimaya basladi. (Grafik 3)

Bu gelismeler siphesiz dinyanin her yerinde homojen olarak olugsmamistir ve
degisim hala devam etmektedir. Endustriyel tarimin yarattigi sonuglar olumsuz
olmustur. Kimyasal gubre uretmek, tagsimak ve uygulamak igin buyuk bir eneriji
kullaniimaktadir. Kimyasal gubre ve ilaglar blyUk bir gevre kirliligi yaratmistir. Sular
kirlenmistir. Kentlerde kanalizasyonlar buyuk bir gevre kirliligi yaratmaktadir. Daha
Oonceleri hayvan yemi veya gubre olarak kullanilan mutfak atiklari vb. organik
maddeler bu defa patlayici bir kirlilik kaynadi olmustur. Toprak organik maddece
fakirlesmis, kimyasal gubreler topraktaki faydali mikro organizmalari dldirmustir. Bu



ise zararl organizmalarin hakim olmasini kolaylagtirmistir. Kimyasal gubrelerle otlar
daha hizli gelismis, bu defa bunlari 6ldurmek igin herbisitlere (ot dldurtculere) ihtiyag
artmigtir. Tohum girketlerinin de etkisi ile biyogesitlilik azalmistir. Bunlarin birlesik
etkisi ile bitki hastalik ve zararllarn c¢ogalmig, bu defa insektisitler (tarim ilaclari)
kullanimi artmistir. Sure¢ kendi kendini besleyen bir kisir dongu halini almistir.
Biyocesitliligin de kaybi ve azalmasi ile bitkisel Urinlerin besleyici 6zellikleri
azalmisgtir. Hayvanlarin kapali ve sikigtirilmis ortamlarda yetistiriimeleri antibiyotik
kullaniminin artmasi ile sonuglanmis, bu da insan sagligi Uzerine olumsuz etkilerde
bulunmustur. Hayvancilikta da biyogesitliligin azalmasi insanlar igin zararli
mikroplarin (kus gribi gibi) olusmasi ve hizli yayilmasi i¢in uygun bir ortam
yaratmistir.
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Grafik 3: Endustriyel tarim (20. YUzyil ortalarindan bu yana)
Kaynak: J.B. Foster ve F. Magdoff, 2000, s.52.

Bu ayrilma ve kopmaya metabolik yarilma diyoruz.? Bu yariimayi kokli bir sekilde ele
alip tartismazsak ne hayvancilik ve daha genel olarak tarim hatta ne de g¢evrenin
sorunlarina ¢6zum bulamayiz. Bunu yapmadigimizda kendi igimizde déner dururuz.

Fabrika Tarimi, Endiistriyel Tarim, CAFO

Endiistriyel tarim (ingilizce industrial farming) kimyasal tarim ilaglari, kimyasal
gubreler kullanilan tarim sistemini tanimlamak igin kullanilir. Hayvancilikta ise genel
olarak hayvanlar bina iginde olmakta ve meradan uzak bir Uretim sistemi
uygulanmaktadir. Bu nedenle endustriyel tarimin hayvancilikta uygulanan bigimine

2 Foster, J.B. ve F. Magdoff, 2000, “Liebig, Marx, and Depletion of Soil Fertility: Relevance for
Today’s Agriculture” Hungry for Profit icinde, Monthly Review Press, New York, s. 43-60.



fabrikaya benzerliklerinden dolayr fabrika tarimi (ingilizce factory farming)
denmektedir. Ingilizcede kullanilan diger bir terimde CAFO’dur.

“Yogunlastirimis Hayvan Besleme isletmeleri” (ingilizce CAFO “Confined Animal
Feeding Operations”) terimi kullaniimaktadir. Bu isletmelerde hayvanlar kesif
yemlerle beslenmektedir. Bu igletmeler ¢ok kuguk bir alanda ¢ok sayida hayvan
yetistirmektedir. ABD basta olmak tzere bu igletmelerin kapasiteleri gok buyumustur.
Ancak dar alanda ¢ok hayvani daha ¢ok kesif yemlerle vyetistirmek esastir.
Dolayisiyla Ulkemizde de bu tanima giren igletmeler hayli fazladir. ABD’de EPA
(Environmental Protection Agency- Cevre Koruma Ajansi) acgisindan bir CAFO
potansiyel kirletme profili olan bir hayvancilik igsletmesidir. EPA CAFO’lari a) bir
yetistime periyodunda 45 glinden fazla hayvanlari kapal yere tutan b) bitkisel Grln
uretmeyen c¢) belirli blyuklik d&lgllerine sahip olarak tanimlamakta ve
siniflandirmaktadir. Buyuk kabul edilen bir et sigircihgi CAFO’sunda 1000 bastan
fazla hayvan vardir. Orta buyuklikte CAFO’da 299-999 arasinda, kuguk CAFO’da ise
300'dan az sigir bulunmaktadir. Stt sigirciliginda bu rakamlar buyuk igin 700’den
fazla, orta icin 199-699 arasi, kugukler i¢cin 200’dan az hayvandir. Likit gubre
sistemine sahip tavukguluk igsletmelerinde blyik CAFO’lar icin tavuk sayisi
30000’den fazla, orta CAFO’lar igin 899- 29 999 arasi, kugukler i¢cin 9 000°den azdir.
EPA her bir buyuaklik icin farkli uygulamalar yapmaktadir.

CAFOQO'’larla ilgili en 6énemli problemlerden biri biriken gubreler ve bunlarin
tasfiye edilmesidir. Diger bir problemde hastaliklardan korunmak amaciyla asiri
antibiyotik kullanimidir. CAFOS’larin varligi pazar guglerinin kaginilmaz bir sonucu
degildir. Bu yanlhis kamu politikalari sayesinde olabilmektedir. 2 Bu isletmeler gevreye,
topluma verdikleri zararlari 6dememektedirler. Bunlar digsallastiriimis masraflardir.
Ayrica ABD’de ve diger bir¢cok Ulkede yem olarak kullanilan soya, misir, bugday, arpa
devletce desteklenmektedir. Boylelikle merada otlatmaya gore kesif yemlerle hayvan
besleme daha ucuz olabilmektedir. ABD’de cevreye verilen bazi zararlarin devlet
tarafindan karsilanmasi da s6z konusudur.

ABD’de bu isletmelerde glbre havuzlari olusturulmaktadir. Ne yazik ki, burada
biriken glbrelerin tarima yénlendiriimesi olanakl olamamaktadir. CUnkl Ulkenin belirli
bolgelerinde yogunlasan ve bitkisel Uretim yapan isletmelerle aralarinda buyuk
mesafeler bulunan bu hayvancilik igletmelerinden gubrenin taginmasi yuksek
maliyete yol agmaktadir. Bu sorunun ¢ozulmesi igin gubrelerin tasinmasi amaciyla
milyonlarca dolar tutarinda harcama yapiimakta oldugunu da bilmemizde vyarar
vardir. Bu paralarin da vergi 6deyenlerin katkisiyla kargilanmaktadir. Bu tasima

% Dog Gurian Sherman, 2008, CAFOS Uncovered, The Untold Costs of Confined Animal
Feeding Operations, Union of Concerned Scientists.
(http://www.ucsusa.org/food_and_agriculture/our-failing-food-system/industrial-
agriculture/cafos-uncovered.html)



eylemi ekonomik olmadidi gibi ¢evreci de degildir. Bu amacgla ABD’de harcanan
paranin 1.16 milyar $/yil oldugunu hatirlatalim.

Endustriyel hayvancilikta hayvanlarin kesif yemlerle beslenmesi s6z konusu
olmakta ve bu olumsuzluk insan sagligina bagska olumsuzluklar olarak da
yansimaktadir. Endustriyel hayvanciligin gelismesi ve buyumesi bu sorunlarin
katlanarak artmasina yol agti. Turkiye’de de bu gidisle varilacak nokta budur. Esir
hayvanlar insanlara besin olmaktan ¢gok zehir olmustur.

Isletmelerin bir araya getirilerek devlestirimesinin sonunda varilacak nokta esir
hayvanlar ve dolayisi ile de besin olmaktan ¢ok zehir olan hayvanlar yetistiriimesidir.
Hayvan refahi kavramiyla da baglantili olarak dar alanda yetistirilen hayvanlarin
olumsuzluk kaynagi olmakta oldugunun altini gizmeliyiz. Bu tur hayvancilikla
maliyetlerin dusurildigld ©6ne slrdlmektedir. Bu dogru degildir. Masraflar bu
isletmeler tarafindan degil halk tarafindan 6denmektedir.

CAFO sistemi Ulkemizde de yaygindir. Heniz ABD’deki gibi blylk isletme
sayisi azsa da hayvanlarin ¢odu kesif yemle beslenmekte, mera ve gines
gormemektedir. CAFO’larin kuskusuz avantajlari da var! Kagak is¢i calistirma,
sozlesmeli Uretim ve benzeri avantajlardan s6z edilebilir.

Bu sektore egemen dev sirketler ayni zamanda yem, tarimsal ilag, gubre ve
baska tarim girdilerini de pazarlamaktadirlar. Bu noktada rekabet ve verimlilik gibi
kavramlar sikga kulagimiza galiniyor.

Tarimsal isletmeler Uretim surecleri sirasinda ¢evreye verdikleri zararlarla da
degerlendiriimelidir. Bunun yani sira endustriyel tarimin insan saghgina verdigi
zararlar da g6z ardi edilmemelidir.

Bunlar bir yana birakilarak dev tarim igletmeleri verimli, kazang¢li demenin anlami
olabilir mi? Bu devler topluma ve c¢evreye verdikleri zararlari hi¢ bir sekilde maliyete
katmadiklarindan karl ve verimliymis gibi gériunmektedirler.

Populasyon genetikgilerine gore bir canli toplulugunda akrabalar arasi Ureme
iligkilerine dikkat edilmelidir. Bu dikkat eksik birakildiginda hayvan populasyonuna
iligkin sorunlarin yasanmasi kaginilmaz olacaktir.

Bu Ozensizligin sonunda Batr'da veteriner ve zootekni uzmanlarinin dnine
¢clkan 6nde gelen sorun akraba ciftlesmelerinin sonunda ortaya ¢ikan dogumsal
bozukluklardir. Bu duruma o6rnek olarak ADB’de 3 milyon Holstein cinsi inegin 60
atadan Uredigi bilgisini paylasabiliriz.

Tavukgulukta da durum farkh degildir. Kus ya da domuz gribi gibi hastalik
salginlari da biyogesitliligin azalmasiyla yakindan ilintilidir. Evrim biyologlari da bu
gidige iligkin olarak kaygilarini paylasmaktadirlar.



Hicbir zaman maliyetlere yansimayan bu bedellerin belirlenmesi icin ABD’de
bir galisma yapilmistir. Bu ¢alisma eksik olmakla birlikte baslangi¢ icin yararh olabilir.
Sonuglar asagidaki gizelgede gorulmektedir.

Cizelge: 1 ABD’de Vergi Verenler Tarafindan Odenen Sikistiriimis Hayvan Besleme
isletmelerinin (CAFOS) Masraflari

Kirlenmenin veya

kirlenmeden kaginmanin Destegin maliyeti
maliyeti
Hayvan gubresinin
dagitimi ve tarlalara 1,16 milyar $/yil
uygulanmasi
Emlak degerlerindeki 26 milyar $

azalma

Hayvancilikta
antibiyotiklerin asiri
kullaniminin getirdigi
kamu sagligi masraflar

1,5-3,0 milyar $ /yIl

Gubre depolama
tesislerinden sizintinin 4,1 milyar $
zararlarinin giderilmesi

Hayvan yemi hububat

destekleri 3,86 milyar $/yil

Cevre Kalitesi Onlemleri
Programi (EQIP) 100-125 milyon $
destekleri

Kaynak: Dog Gurian Sherman, age, s. 6.

Ornegin, gubrelerin tasinmasi icin ABD hiikiimeti yilda 1.16 milyar $ para
harcamaktadir. Blyuk igletmelerin yarattigi gcevre sorunlariyla baglantili olarak ortaya
¢clkan koku sorunu nedeniyle mulkiyet degerleri de asinmaktadir. Bu baglamdaki
parasal kayip 26 milyar dolardir. Bu tur dev igletmelerde hastaliklara karsi koruma
igin antibiyotik kullanimi s6z konusu olmaktadir. Bu baglamdaki gider de 1.5-3 milyar
$ boyutundadir. Glbre depolama alanlarinda ortaya g¢ikan su kirlenmesini giderme
amaciyla yapilan harcamalar 4,1 milyar $1 askindir. ABD’de ve tim diinyada
endustriyel tarimin gu¢lenmesini amaglayan yasal dizenlemeler de vardir. Misir ve
soyaya verilen destekler dikkat cekicidir. Buna bagli olarak hayvancilik ucuz yem
bulabilmektedir. Bu da ¢ayira ve meraya dayanan hayvanciligin énunit kesmektedir.




Hem ABD hem de AB ulkelerinin politikalari geregince ortaya ¢ikan bulundugu yerde
yogun yemle beslemeye dayali endustriyel hayvancilik énemli bir olgudur. Temelde
tarim politikalarindan kaynaklanan bu durumun ABD’de vergi yukumlulerine getirdigi
ylUkiin 3,86 milyar $ dolaylarinda oldugu hesaplanmistir.

ABD’de Cevre Kalitesi Onlemleri Programi igin ise yilda 100-125 milyon dolar
harcanmaktadir. CAFOS’un topluma maliyeti aslinda daha ¢oktur. Merada otlamayan
hayvanlarin Grunleri insan saghgl agisindan g¢ok buyuk sakincalar tagimaktadir.
Bunlar yukaridaki hesaplamaya dahil edilememigtir. Tuketiciler hastanelere,
doktorlara, ilaglara yaptiklari harcamalar ile bu maliyeti Ustlenmektedirler.

“Omega 3 yag asitleri insanin her hicresinin zarinda, ayrica beyin ve retinada
bol miktarda vardir. Omega 3 yag asitlerinin kalp ve damar hastaliklari ile sinir ve
beyin hastaliklarinin énlenmesinde ¢ok énemli rolleri vardir. Omega 3 yag asitleri
organizmamiz i¢in en énemli yag asitleri oldugu halde ¢agimizda bir taraftan ¢cok az
omega 3 alinmakta, diger taraftan omega 3 emilimine engel olan omega 6 fazla
mikterda tiiketiimektedir. 4 Daha kisa bir zaman 6ncesine kadar insanlarin asil omega
3 ve CLA kaynagi inek ve koyun eti ve sutlydu. Hayvanlar endustri yemi ile
beslenmeye basladigindan bu yana her iki yasamsal yag asidi yerini aterojenik
(damarlarda plaklar olusturan) doymus yag asitlerine birakmislardir.®

insan beslenmesinde aldigimiz omega 6 ile omega 3 arasindaki oran ¢ok
onemlidir. Bu oran 2-4 arasinda olmalidir. Fakat hayvanlarin ¢ayir meralardan
uzaklasip kesif yemle beslenmelerinden dolayi ¢ok fazla omega 3 almaktayiz ve bu
oran ¢ok bozulmustur. Asagida omega 6/omega 3 oranlari itibariyle gesitli besinler
siralanmistir.®

Merada beslenen tavugun yumurta sarisinda bu oran 2 iken, yemle beslenen tavukta
oran 52’e ¢cikmaktadir. Benzer degisiklik tereyadi ve ette de gorulmektedir.

* MUbeccel Demirkol, Kenan Demirkol, 2007, “Bulasici Olmayan Hastaliklarin Onlenmesinde
Beslenmenin Onemi: Beslenmede Yag Secimi ve KarbonhidraTLARIN Yeri”, IX. Uluslar
arasi Katilimli Beslenme ve Metabolizma Kongresi- program ve bildiri 6zeti kitabi, 22-25
Ekim 2007, istanbul.

> WHO, 2004, “Diet , Nutrition and the Prevention of Cronic Diseases, Report of the Joint
WHO/FAO Expert Consultation, WHO Technical Report Series, no. 916’dan aktaran:
Mibeccel Demirkol, Kenan Demirkol, age.

6 Jill Richardson, La Vidarocavore ,2. 11.2009 ,
http://www.lavidalocavore.org/showDiary.do?diaryld=2690



Cizelge 2. Cesitli besinlerde Uretim Sistemine Gére Omega 6/ Omega 3 Oranlari

Besinler ve uretim sistemleri Omega 6/omega 3
Yumurta sarisi -merada 2:1

Yumurta sarisi -yemle 52:1
Tereyagi-organik ve merada 1,511
Tereyagi-yemle 9:1

Sigir eti-merada 3:1

Sigir eti- yemle 17:1

Kaynak: Jill Richardson, age.

Merada beslenmis hayvanlar ile yogun yemle beslenmis hayvanlarin trin
kaliteleri arasinda ¢ok 6nemli farklar bulunmaktadir. 7 Otlayan hayvanlarin et ve
sutlerinde daha ylksek dizeyde omega 3 (kalp hastaliklarina karsi iyi) ve CLA
(Konjuge linoleik asit) (kansere karsi iyi) bulunmaktadir. Bu yag asidi dogada bulunan
en gucli antioksidanlardan biridir. CLA aslinda bir trans ya§ asididir, ancak insan
saghgina olumsuz etkili trans yag asitleri ile karistirlmamalidir. CLA'nin insan
saghgina cok vyararli etkileri vardir. CLA antioksidant etkisiyle kollestrolin
oksitlenmesini engelleyerek aterosklerozun gelismesini Onleyici etki yapar. Diger
taraftan CLA antikarsinojendir. (Kanseri onleyici) CLA’dan zengin bir diyet alan
kadinlarda meme kanseri belirgin oranda daha az gértulmektedir. Ayrica CLA beden
yaglanmasini engeller, kas kitlesinin artmasina yol agar.® Bltiin bunlara karsi var
olan sistem ciftgilerin en degerli sitler icin en az fiyat almasina yol agmaktadir. Daglik
Ege koylerinde ciftgiler merada otlayan ineklerinin sittiine 60 kurus alirken, ova
koylerinde kesif yemle beslenen ineklerin sutine daha buyulk isletmeler 90 kurus
alabilmektedir. TUketicilerin 6dedigi fiyata gore her ikisi de azdir. Ancak daha degerli
olan igin ciftci eline gegen daha dusuktir. Buna karsin Hollanda’da bazi
kooperatiflerde ciftciler otlayan hayvanlarin satleri icin daha yuksek bir fiyat
alabilmektedirler.

7 A. Elgersma, A.C.Wever ve T. Nalecz-Tarwacka “Grazing Versus Indoor feeding: Effects on
Milk Quality” Grassland Science in Europe, vol. 11,
(http://www.seepastos.es/docs%20auxiliares/Actas%20Reuniones%20escaneadas/Proceedi
ngs/sessions/Session%203/3.419.pdf)

8 Miibeccel Demirkol, Kenan Demirkol, age,s.19.




Hayvansal Urtnler bu sekilde insan sagligi i¢in zararl hale geldikge bu defa
urun katkilar veya guya “saglikli” et ve sut sanayii urlnleri cok yuksek fiyatlarla
piyasayl kaplamaktadirlar. Yapilacak olan uretime donup meralari gelistirerek
hayvanlar kesif yem yemekten kurtarmak, onlari 6zgurlestirmektir.

Varolan sistem meralari yok etmek, yurt disindan ¢ogu GDO’lu yemleri ithal
ederek ¢ok sayida hayvani dar alanlara sikigtirarak bu uUrlnleri az sayida sut ve et
sanayicine iglettirmeye yoneliktir. Tekellesme yuksektir. Yine pazardan drnek verecek
olursak 1 litre sut tuketiciye 3 TL'yi askin bir ederle ulagirken ureticiye yansiyan
miktar 60-75 kurus dizeylerinde kalmaktadir. Sirketler Ureticinin hakkini olabildigince
dusuk duzeyde tutarken tuketicinin 6dedigi miktari yine olabildigi Olgude yuksek
tutarak kar oranini en Ustte tutabiliyor.

ABD’de sut pazarinin % 87’sine dort firma egemendir. Turkiye’de bes firma
pazarin %80’ine sahip bulunmaktadir. Bu kesinlikle siirdiriilemez bir yapidir. insan
saghgina, dogaya, ciftci ve tlketici ¢ikarlarina aykiridir.

Bu slrdurilemez donglnin surdirilmeye ¢abalanmasi sosyal bir yaraya da
yol agmaktadir.

Ne yapalim?

Meralari gelistirmek gerekiyor.

Buyulk isletmeleri desteklememek gerekiyor.

Doga ve insan dostu tarim anlayigini one ¢ikartmak gerekiyor.
Yerel Uret, yerel tiket anlayisi ve kooperatifcilik desteklenmeli.

Kisacasi “gida egemenligi” dnemsenmelidir.



