Subjective Well-being Scale (SWB) 
Versión adaptada por Ventura-León et al (2023)


	Ítems
	Totalmente en desacuerdo
	
	
	
	
	
	Totalmente de acuerdo

	1. En general me considero una persona muy feliz
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2. En comparación con la mayoría de las personas de mi edad, me considero él/la más feliz
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	3. En general soy muy feliz y disfruto de la vida.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7




Corrección:
Desde un formato tradicional, la corrección se realiza mediante la sumatoria de todos los ítems; mientras que, desde un enfoque de redes se establecen todos los ítems como una comunidad o faceta.
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