Escala de Autoeficacia Percibida Específica de Situaciones Académicas (EAPESA, Palenzuela, 1983)
Versión: Ventura-León et al. (2024)
Instrucciones: A continuación, encontrará una serie de afirmaciones sobre su capacidad y desempeño en situaciones académicas. Por favor, lea cada una con atención y marque la opción que mejor describa la frecuencia con la que se identifica con ella. No existen respuestas correctas o incorrectas; conteste lo más sinceramente posible.
	1
	2
	3
	4

	Nunca
	Pocas veces
	Muchas veces
	Siempre



	1. Me considero lo suficientemente capacitado/a para enfrentarme con éxito a cualquier tarea académica.
	1
	2
	3
	4

	2. Pienso que tengo capacidad para comprender bien y con rapidez una materia.
	1
	2
	3
	4

	3. Me siento con confianza para abordar situaciones que ponen a prueba mi capacidad académica.
	1
	2
	3
	4

	4. Tengo la convicción de que puedo obtener buenos resultados en los exámenes.
	1
	2
	3
	4

	5. No me importa que los profesores sean exigentes y duros, pues confío en mi propia capacidad académica.
	1
	2
	3
	4

	6. Creo que soy una persona capacitada y competente en mi vida académica.
	1
	2
	3
	4

	7. Si me lo propongo, creo que tengo la suficiente capacidad para obtener un buen récord académico.
	1
	2
	3
	4

	8. Pienso que puedo pasar los cursos con bastante facilidad, e incluso, sacar buenas notas.
	1
	2
	3
	4

	9. Creo que estoy preparado/a y capacitado/a para conseguir muchos éxitos académicos.
	1
	2
	3
	4



Corrección:
La EAPESA es unidimensional. La corrección puede realizarse mediante la sumatoria de los nueve ítems desde un modelo clásico, obteniéndose puntajes que oscilan entre 9 y 36, donde mayores puntajes reflejan mayor autoeficacia académica percibida. En un enfoque SEM o de redes psicométricas, se recomienda modelar una estructura unifactorial; el análisis exploratorio de grafos (EGA) ha mostrado una consistencia estructural ideal (SC = 1.00) y cargas de red de moderadas a altas (.26 a .39), con invarianza por sexo.
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