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GRADUADA EM DESIGN GRÁFICO PELA
UNESP - BAURU 
MESTRA EM CIÊNCIAS E
FONOAUDIOLOGIA PELA
UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO
(FOB=USP)
PÓS-GRADUADA EM: PSICOLOGIA
TRANSPESSOAL, PSICOPEDAGOGIA,
EDUCAÇÃO INFANTIL ,  EDUCAÇÃO
ESPECIAL COM ÊNFASE EM
ATENDIMENTO ESPECIALIZADO (AEE).
ESPECIALIZAÇÃO EM MENTORIA DE
CICLOS FEMININOS PARA MULHERES E
MENINAS (MOON MOTHER MENTORA
NIVEL III POR MIRANDA GRAY), EM
LIDERANÇA FEMININA E EXPERIÊNCIA
EM CONDUZIR CÍRCULOS DE
MULHERES E VIVÊNCIAS DO SAGRADO
FEMININO. 
FACILITADORA AUTORIZADA DE
DANÇATERAPIA MÉTODO MARIA FUX 
FACILITADORA DE DANÇA DO VENTRE
COM FOCO TERAPÊUTICO, NO RESGATE
E EQUILÍBRIO DO FEMININO,
AUTOCONHECIMENTO E
REABILITAÇÃO EMOCIONAL E FÍSICA,
EM ESPECIAL PÓS CIRÚRGICO (CÂNCER
DE MAMA E UROGINECOLÓGICO),
GESTANTES, PRÉ E PÓS PARTO.  

QUEM SOU

FORMAÇÃO

LILIAM MARIA DIB MARSON
DOULA DA PLACENTA & FARMACÊUTICA EM FORMAÇÃO

TERAPEUTA AUTORIZADA DE
ESSÊNCIAS VIBRACIONAIS DE
CRISTAIS DE OZ E NUMEROLOGIA
CABALÍSTICA, CAPACITADA POR DR.
OSVALDO COIMBRA JUNIOR, CRIADOR
DO SISTEMA CRISTAIS DE OZ. 
PSICOTERAPEUTA PRÂNICA DA
ESCOLA DE CURA PRÂNICA DE MASTER
CHOA KOK SUI PELO INSTITUTE INNER
STUDIES, INC. PHILIPPINES.  
DOULA ( GAMA - GRUPO DE APOIO À
MATERNIDADE ATIVA) COM FOCO EM
ATENDIMENTO PRÉ-PARTO E PÓS-
PARTO
MASSAGEM PARA GESTANTES
MASSAGEM SHANTALA PARA BEBÊS,
CURSO PARA PAIS. 
MEDICINAS DA PLACENTA (SEGREDOS
DA PLACENTA)
LASERTERAPIA PÓS PARTO E
CONSULTORIA DE AMAMENTAÇÃO.
(ALLASER)

ATUALMENTE CURSANDO GRADUAÇÃO
EM FARMÁCIA NA UNIVERSIDADE
ANHEMBI MORUMBI. 



ESCLAREÇO QUE AS TERAPIAS QUE IRÁ CONSUMIR
SERÃO REALIZADAS COM A SUA PRÓPRIA PLACENTA. 
NÃO SERÃO UTILIZADAS PLACENTAS DE TERCEIROS
PARA O SEU CONSUMO, NEM O USO DA SUA PLACENTA
PARA CONSUMO POR TERCEIROS.
APENAS PRESTO UM SERVIÇO DE MANIPULAÇÃO E
ENCAPSULAMENTO DE PLACENTA, EM HIPÓTESE
ALGUMA COMERCIALIZO PRODUTOS À BASE DE
PLACENTA PARA OUTREM. 

FAVOR COMUNICAR CASO TENHA CONTRAIDO COVID-19
OU INFECÇÃO DURANTE A GESTAÇÃO PARA A
BIOSEGURANÇA DA PROFISSIONAL E
RESPONSABILIDADE DE CONSUMO.

 



É NECESSÁRIO ENTRAR EM CONTATO PARA
ESCLARECER QUALQUER DÚVIDA SOBRE AS
INSTRUÇÕES DE ARMAZENAMENTO DA PLACENTA E
APÓS O NASCIMENTO MARCAR A ENTREGA DA
PLACENTA E O PREENCHIMENTO DO FORMULÁRIO
COM DADOS DO PRÉ-NATAL E CONDIÇÕES DO PARTO,
EXAMES E PAGAMENTO. 

O PRAZO DE MANIPULAÇÃO É NO MÍNIMO DE 15 A 20
DIAS, TEMPO NECESSÁRIO PARA A PRODUÇÃO DAS
TERAPIAS, PODENDO SE ESTENDER. 

DEVERÁ SER ENVIADO OS EXAMES DO ÚLTIMO
TRIMESTRE DA GESTAÇÃO BEM COMO O
PREENCHIMENTO DO FORMULÁRIO DE PRESTAÇÃO DE
SERVIÇO. NÃO RECEBEMOS A PLACENTA COMO
TAMBÉM NÃO REALIZAMOS O SERVIÇO SEM O ENVIO
DOS EXAMES E FORMULÁRIO PREENCHIDO.
HTTPS://FORMS.GLE/WXKM4WQDG9LFBTU37

ATENÇÃO: OS CUSTOS DA ENTREGA OU COLETA DA
PLACENTA PARA A PRODUÇÃO, BEM COMO A
ENTREGA DOS PRODUTOS PRONTOS, É DE
RESPONSABILIDADE DO CLIENTE, SENDO ASSIM,
RESPONSÁVEIS PELO FRETE OU SEDEX. 

A PLACENTA DEVE OBRIGATORIAMENTE SER
ENTREGUE LOGO APÓS O PARTO REFRIGERADA OU
CONGELADA PARA NÃO INVIABILIZAR O CONSUMO.
CASO A PLACENTA NÃO CHEGUE NAS CONDIÇÕES
IDEAIS, NÃO SERÁ POSSÍVEL A PRODUÇÃO PARA
CONSUMO, APENAS DAS ARTES.

https://forms.gle/WxKm4wqDg9LFBTu37


MENOR INTENSIDADE DO “BABY BLUES” E DEPRESSÃO
PÓS PARTO
SUPORTE DA LACTAÇÃO
DIMINUIÇÃO DA FADIGA
REFORÇO PARA O SISTEMA IMUNOLÓGICO MATERNO
FONTE DE VITAMINAS E MINERAIS PARA O PÓS PARTO,
PRINCIPALMENTE O FERRO.

FERRO
VITAMINA E
OCITOCINA
PROSTAGLANDINAS
CORTISONA
INTERFERON
HORMÔNIOS REGULADORES DOS NÍVEIS DE ESTRESS

AS CÁPSULAS SÃO PREPARADAS APENAS E
EXCLUSIVAMENTE COM A PLACENTA DA PRÓPRIA
MULHER QUE IRÁ CONSUMIR E, SÃO COMPOSTAS
UNICAMENTE DE PLACENTA SEM QUALQUER ADITIVO.

A QUANTIDADE DAS CÁPSULAS VARIA DE ACORDO COM O
TAMANHO DE CADA PLACENTA. 
A VALIDADE É DE ATÉ 2 ANOS, SE CONSERVADA EM
REFRIGERADOR.

ALGUNS BENEFÍCIOS DO CONSUMO

NUTRIENTES ENCONTRADOS NA PLACENTA
(PÓS MANIPULAÇÃO):

CÁPSULAS



ESTRÓGENO, PROGESTERONA E TESTOSTERONA:

PROLACTINA:  

OCITOCINA: 

FATOR DE AUMENTO DE OPIÓIDE PLACENTÁRIO
(POEF):  

HORMONA LIBERADORA DE CORTICOTROPINA (CRH):

CORTISONA: 

HORMÔNIOS ENCONTRADOS NA PLACENTA E SUAS
FUNÇÕES

CONTRIBUEM PARA O DESENVOLVIMENTO DA GLÂNDULA
MAMÁRIA EM PREPARAÇÃO PARA A LACTAÇÃO;
ESTABILIZA O HUMOR PÓS-PARTO; REGULA AS CÓLICAS
UTERINAS PÓS-NASCIMENTO; DIMINUI A DEPRESSÃO;
NORMALIZA E ESTIMULA A LIBIDO.

PROMOVE A LACTAÇÃO; AUMENTA O SUPRIMENTO DE
LEITE; PROMOVE O INSTINTO MATERNAL.

DIMINUI A DOR E AUMENTA A LIGAÇÃO ENTRE MÃE E
BEBÊ; NEUTRALIZA A PRODUÇÃO DE HORMÔNIOS DO
ESTRESSE, COMO O CORTISOL; REDUZ
CONSIDERAVELMENTE O SANGRAMENTO PÓS-PARTO;
MELHORA O REFLEXO DE ABATIMENTO DA
AMAMENTAÇÃO.

ESTIMULA A PRODUÇÃO DOS OPIÓIDES NATURAIS DO SEU
CORPO, INCLUINDO ENDORFINAS; REDUZ A DOR;
AUMENTA O BEM-ESTAR.

NÍVEIS BAIXOS DE CRH ESTÃO LIGADOS À DEPRESSÃO
PÓS-PARTO.

REDUZ INFLAMAÇÃO E INCHAÇO; PROMOVE A CURA.

CÁPSULAS



INTERFERON: 

PROSTAGLANDINAS :  

FERRO :  

HEMOGLOBINA :  

FATOR INIBIDOR DE UROQUINASE E FATOR XIII:

IMUNOGLOBULINA G (IGG): 

LACTOGEN PLACENTAL HUMANO (HPL):  

DESENCADEIA AS DEFESAS PROTETORAS DO SISTEMA
IMUNOLÓGICO PARA COMBATER A INFECÇÃO.

REGULA AS CONTRAÇÕES NO ÚTERO APÓS O
NASCIMENTO; AJUDA O ÚTERO A VOLTAR AO SEU
TAMANHO PRÉ-GRAVIDEZ. EFEITOS ANTI-
INFLAMATÓRIOS.

SUPORTE NO COMBATE A ANEMIA, CONDIÇÃO PÓS-PARTO
COMUM. AUMENTA ENERGIA; DIMINUI A FADIGA E A
DEPRESSÃO.

MOLÉCULA TRANSPORTADORA DE OXIGÊNIO QUE
FORNECE UM IMPULSO DE ENERGIA.

INTERROMPE O SANGRAMENTO E MELHORA A
CICATRIZAÇÃO DE FERIDAS.

MOLÉCULAS DE ANTICORPO QUE SUPORTAM O SISTEMA
IMUNOLÓGICO.

PROPRIEDADES LACTOGÊNICAS FAVORÁVEIS AO
CRESCIMENTO; PROMOVE O CRESCIMENTO DA GLÂNDULA
MAMÁRIA EM PREPARAÇÃO PARA A LACTAÇÃO NA MÃE.
ELE TAMBÉM REGULA OS NÍVEIS MATERNOS DE GLICOSE,
PROTEÍNA E GORDURA.

CÁPSULAS



TPM (TENSÃO PRÉ-MENSTRUAL),  PÓS-PARTO,
MENOPAUSA, REEQUILÍBRIO HORMONAL DA MULHER
DEPRESSÃO, ANSIEDADE, INSÔNIA, TRAUMAS, STRESS,
MOMENTOS DE TRANSIÇÃO
CÓLICAS, DENTIÇÃO, TOSSE, FEBRE, REAÇÕES DA PELE
FORTALECER O QI (CHI) E O SANGUE
TONIFICA O YANG 
NUTRE O XUE (SANGUE) E A ESSÊNCIA INFERTILIDADE 
PROBLEMAS GINECOLÓGICOS

A TINTURA DA PLACENTA É UTILIZADA COMO 
 HOMEOPATIA, PODENDO SER USADA TANTO PELA MÃE
QUANDO PELO BEBÊ/CRIANÇA.
AUXILIA NO EQUILÍBRIO FÍSICO E EMOCIONAL NA FASE DO
PUERPÉRIO, DURANTE A MENSTRUAÇÃO E MENOPAUSA.
A TINTURA POSSUI A ESSÊNCIA MATRIZ DA MULHER
COMO GERADORA E NUTRIDORA, DESSA FORMA, A
TINTURA USADA COMO HOMEOPATIA AGE NO RESGATE
DO PODER PESSOAL DA MULHER, DA SUA FORÇA E PODER.
PARA O BEBÊ, PODE SER USADA C0M0 APOIO À CRIANÇA
EM MOMENTOS DE TRANSIÇÃO DA VIDA E DE
ENFERMIDADES, INICIO DA VIDA ESCOLAR E MUDANÇAS
NA ROTINA. 
A PLACENTA CONTÉM A ESSÊNCIA DE NOSSA ORIGEM, E
ASSIM ATIVA NOSSA FORÇA, ESTABILIDADE E SEGURANÇA. 
POR NÃO TER PRAZO DE VALIDADE PODERÁ SER
UTILIZADO PELA MÃE E BEBÊ DONOS DA PLACENTA ATÉ
QUE SEU CONTEÚDO ACABE, PODENDO CHEGAR ATÉ A SUA
FASE ADULTA.

BENEFÍCIOS DO USO DA TINTURA

TINTURA



O ÓLEO FEITO A PARTIR DA PLACENTA TEM GRANDE
EFICÁCIA NA REPIGMENTAÇÃO DA PELE E TRATAMENTO
DO VITILIGO, ATUA BEM EM DESCAMAÇÕES DE PELE COMO
PSORÍASE, DERMATITES, CICATRIZAÇÃO E REGENERAÇÃO
CUTÂNEA EM CASOS DE PICADAS DE INSETOS, ASSADURAS
E OUTRAS QUESTÕES DERMATOLÓGICAS.
 PODE SER USADO PARA MASSAGENS TERAPÊUTICAS NO
BEBÊ E EM TODA FAMÍLIA, AS PROPRIDADES MEDICINAIS
SERÃO ABSORVIDAS ATRAVÉS DA DIFUSÃO PELAS
CAMADAS CUTÂNEAS, PROMOVENDO BENEFÍCIOS TÓPICO
E SISTÊMICO. O EXTRATO DA PLACENTA HUMANA AUXILIA
A COLAGÊNESE, LEVANDO A UMA CURA POTENTE DE
FERIDAS. 

VALIDADE DE ATÉ 2 ANOS

ÓLEO  CORPORAL



FEITA COM ÓLEOS E MANTEIGAS VEGETAIS, SEM ADITIVOS
E CORANTES ARTIFICIAIS. 
INDICADO EM CASOS DE ASSADURAS, QUEIMADURAS DE
SOL, IRRITAÇÃO POR PICADAS DE INSETOS, ÁREAS SECAS E
COM DESCAMAÇÃO, QUE PRECISAM DE HIDRATAÇÃO.
NÃO PROVOCA OLEOSIDADE PODENDO SER UTILIZADA
TAMBÉM NO ROSTO COM POTENCIAL RESTAURATIVO.

VALIDADE DE ATÉ 1 ANO

POMADA



SE HOUVER INFECÇÃO UTERINA OU AMNIÓTICA (COMO
A CORIOAMNIONITE) DURANTE O TRABALHO DE PARTO,
NÃO É SEGURO CONSUMIR A PLACENTA.

DOENÇAS INFECTOCONTAGIOSAS: PARA A SEGURANÇA
DA MULHER E DOS OUTROS ENVOLVIDOS, NÃO ME
COMPROMETO A ENCAPSULAR A PLACENTA SE HOUVER
DOENÇAS DE BASE COMO HIV, GONORREIA, SÍFILIS,
CLAMÍDIA, HEPATITE B OU C.

EM CASOS DE USO DE SULFATO DE MAGNÉSIO, PARA
TRATAR A ECLÂMPSIA OU PARA INTERROMPER O
TRABALHO PRÉ-TERMO, E/OU SE A PLACENTA FOR
ARMAZENADA EM FORMOL OU ALGUM OUTRO
COMPONENTE, É INVIÁVEL O CONSUMO DA PLACENTA.

DIABETES GESTACIONAL: RECOMENDA-SE QUE A
MULHER MONITORE O AÇÚCAR NO SANGUE DURANTE
OS PRIMEIROS 3 DIAS DE CONSUMO DAS CÁPSULAS E
INTERROMPA DURANTE 7 DIAS E OBSERVE SE HÁ
REAÇÕES ADVERSAS ANTES DE INICIAR NOVAMENTE.
NO ENTANTO, A MAIORIA RELATA APENAS
EXPERIÊNCIAS POSITIVAS.

 

QUANDO NÃO CONSUMIR



MECÔNIO: É PRECISO AVALIAR O ESTADO DA
PLACENTA, O TANTO QUE O MECÔNIO IMPREGNOU NOS
COTILÉDONES. CASO SEJA INVIÁVEL PARA CONSUMO,
LHE COMUNICAREI.  

O CONSUMO DE CIGARRO, ÁLCOOL E DROGAS
RECREATIVAS, TÊM SEUS RESÍDUOS MANTIDOS EM
TECIDO PLACENTÁRIO - ESPECIALMENTE METAIS
PESADOS COMO O CÁDMIO - TORNANDO
QUESTIONÁVEL SE A PLACENTA DEVE SER INGERIDA.

FATOR RH: ALGUMAS PESQUISAS (PLACENTOFAGIA:
ENIGMA BIOCOMPORTAL KRISTAL, MB NEUROSCI.
BIOBEHAV. REV. 4 (2)  141-150, 1980.)  SUGEREM QUE OS
MAMÍFEROS QUE INGEREM SUA PLACENTA APÓS O
NASCIMENTO PODEM IMPEDIR QUE AS MÃES RH
NEGATIVO CRIEM ANTICORPOS RH POSITIVO. A
INGESTÃO DA PLACENTA IMEDIATAMENTE APÓS O
NASCIMENTO É COMO UMA INJEÇÃO NATURAL DE
RHOGAM, JÁ APÓS PROCESSO DE ENCAPSULAÇÃO É
IMPROVÁVEL QUE OS ANTICORPOS SOBREVIVAM, E
MESMO SE FOSSE, A MÃE SERIA EXPOSTA AOS
ANTICORPOS QUE ELA JÁ TEM NO SANGUE. NÃO HÁ
REAÇÃO PORQUE SEU CORPO JÁ ESTÁ FAMILIARIZADO
COM OS ANTICORPOS. 

QUANDO NÃO CONSUMIR



A PLACENTA DEVE SER ARMAZENADA LOGO APÓS O PARTO
EM SACO DUPLO ESTÉRIL FORNECIDO PELO HOSPITAL OU
LEVADO PELA GESTANTE (DE PREFERÊNCIA
TRANSPARENTE E GROSSO) SEM ÁGUA, FORMOL OU
OUTROS ADITIVOS, COM O MÍNIMO DE SANGUE POSSÍVEL,
FECHADA E BEM VEDADA EM POTE LIMPO PARA CONGELAR
OU REFRIGERAR CASO FOR SER ENTREGUE LOGO EM
SEGUIDA DO PARTO PARA MANIPULAÇÃO.
COLOCAR IDENTIFICAÇÃO DA DONA DA PLACENTA E DATA
DE NASCIMENTO.
A PLACENTA PODERÁ FICAR REFRIGERADA POR ATÉ NO
MÁXIMO 4 DIAS, APÓS ESSE PERÍODO DEVE SER
CONGELADA E SÓ SER DESCONGELADA QUANDO FOR SER
FEITA A MANIPULAÇÃO PELA PROFISSIONAL (UMA VEZ
DESCONGELADA TEMOS ATÉ 48H PARA MANIPULAR A
PLACENTA),  SENDO SUA MANIPULAÇÃO POSSÍVEL DENTRO
DO PRAZO DE ATÉ 6 MESES. APÓS ESSE PRAZO, É POSSÍVEL
APENAS REALIZAR A DESIDRATAÇÃO/MANIPULAÇÃO PARA
A PRODUÇÃO DAS ARTES COM A PLACENTA, PÓ PARA
PLANTIO, PINGENTES E OUTRAS ARTES, NÃO SENDO
REALIZADA A PRODUÇÃO DOS PRODUTOS PARA
CONSUMO. EM HIPÓTESE ALGUMA DEVE SER CONGELADA,
DESCONGELADA E RECONGELADA.
HOSPITAIS QUE SEGUEM A RDC 306, IRÃO ARMAZENAR EM
REFRIGERADOR LOCAL E SÓ ENTREGARÃO A PLACENTA À
MULHER APÓS SUA ALTA. OUTROS PODEM NÃO SE
RESPONSABILIZAR PELO ARMAZENAMENTO E ENTREGAR
AO ACOMPANHANTE PARA QUE ELE DÊ O DESTINO
DESEJADO À PLACENTA. 

ARMAZENAMENTO E PRAZOS



EM CASO DE GÊMEOS OU TRIGÊMEOS, SOLICITAR QUE O
HOSPITAL EMBALE AS PLACENTAS SEPARADAMENTE COM
SUAS IDENTIFICAÇÕES CASO DESEJAR QUE AS ARTES E OS
TERAPÊUTICOS SEJAM REALIZADOS SEPARADAMENTE E
IDENTIFICADOS. 
CASO ELAS SEJAM EMBALADAS JUNTAS SEM
IDENTIFICAÇÃO DOS BEBÊS, AS TERAPIAS SÃO
REALIZADAS COM AS DUAS PLACENTAS JUNTAS, E AS
ARTES SÃO REALIZADAS EM KIT CONJUNTO (PODENDO SER
REALIZADO MAIS DE UM KIT DE ARTES, POMADA, ÓLEO),
COMO A MÃE DESEJAR CONTRATAR. 

ARMAZENAMENTO E PRAZOS


