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Estrechar relaciones entre mujeres emprendedoras y empresarias de
Costa Rica y Nicaragua para promover su empoderamiento
econdmico, el fortalecimiento de sus negocios y su liderazgo, promover
la sostenibilidad ambiental y su inclusién en ambos paises y en la

regién centroamericana.

Ser una asociacién con capacidad de promover entendimiento, la
sororidad, la cooperacién y los negocios sostenibles entre las mujeres
empresarias y emprendedoras de Costa Rica y Nicaragua, al igual que
sus intereses y liderazgo a nivel regional.
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Beneficios de
ser Asociada

Formacién de Calidad:

Las asociadas tendrdn acceso a
capacitaciones, cursos, mentorias,
seminarios y charlas gratuitas o con
tarifas preferenciales. Con estas
capacitaciones las asociadas podrdan
tener las herramientas y conocimientos
necesarios para enfrentar desafios
tecnolégicos, financieros, de acceso a
mercados, entre otros.

Aprendizaje Continuo:

Las empresarias y emprendedoras de
AREED podrdn compartir sus
experiencias, aciertos y desaciertos, a
la hora de emprender y desarrollar sus
negocios. Estas experiencias servirdn
de guia a las asociadas que estén
atravesando procesos similares.

Colaboracién y Networking:

Se promueve el networking entre las
asociadas, con el fin de ampliar la
colaboracién y alianzas entre ellas. Se
utilizard un grupo de WhatsApp para
facilitar estas colaboraciones 'y
consultar dudas que tengan sobre
proveedores, insumos, ofertar sus
productos y/o servicios.

"Pertenecer a AREED me ha
permitido fortalecerme como
emprendedora al tener la
oportunidad de conocer a
tantas mujeres que con su
testimonio me han demostrado
que para salir adelante en
esto, lo principal es la
perseverancia y el no dejarse
detener por los obstaculos
que se presentan en el camino.
De igual forma a través de las
capacitaciones que han puesto
a nuestro alcance, he
aprendido y adquirido muchas
herramientas utiles para
mejorar y aplicar a mi plan de
negocio. "

- Ana Cristina Florez &
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Convenios:

A través de los convenios con
organizaciones y empresas y AREED,
las asociadas podréan gozar de un
lugar preferencial para postular como
candidatas a proyectos de apoyo, asf
como a descuentos en la compra de
servicios y/o productos.

Promocién de los negocios:

Se promueven los productos y servicios
de las asociadas a través de las redes
sociales de AREED y su pdgina web.
También se obtienen entrevistas en los
medios de comunicacién para que
ellas promuevan sus negocios.

Ferias:

AREED desarrolla ferias presenciales
y/o virtuales para promover los

productos y servicios de las asociadas.

Ademds, realiza de forma anual una
feria centroamericana.

Boletin bimensual:

Las asociadas tendrdn acceso a un
boletin bimensual de AREED, donde
podrdn conocer informacién de
actividades realizadas y préximos
eventos. A su vez, tendrdn una seccidn
especic1| para ofertar sus productos y
servicios.
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"Pertenecer a la asociacion
me ha abierto las puertas a
muchas posibilidades para
hacer crecer mi
emprendimiento, por ejemplo
el acceso a capacitaciones
gratuitas o de bajo costo, la
posibilidad de generar
conexiones comerciales con
otras emprendedoras, dar
visibilidad a mi negocio a
través de networking y ferias,
y a la posibilidad de no
sentirme sola en este mundo
del emprendimiento”

- Pamela Salas.



Beneficios de
ser Asociada
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Informacién:

Se difunde entre las asociadas
informacién valiosa sobre
oportunidades para su desarrollo
personal y el de sus emprendimientos.

Sentido de pertenenciay
ambiente de sororidad:
AREED facilita la creacién de una

)
comunidad de emprendedoras y Q o
empresarias que se apoyan y Zz ;
respaldan mutuamente. ‘9& QA
T

Promocién de politicas puiblicas y privadas:

AREED promoverd la creacién de politicas piblicas y privadas en
pro de los negocios en manos de mujeres.

Proyeccién Regional:

AREED promoverd los negocios de sus asociadas a nivel regional.

Sello digital:

Las asociadas utilizardn un sello digital distintivo, con el cual podran
confirmar que son asociadas AREED.

Comparte tus ideas

Las asociadas podrdn enviar sus escritos acerca de temas de género,
empresariales, liderazgo, entre otros; para que sean publicados en el
blog del sitio web de AREED.



; Cémo ser parte”?

Carta de solicitud para ser asociada y 2 cartas de
recomendacién.

Deberd enviar al correo infoeempresariasareed.com el formato de
carta de solicitud y anexar 2 cartas de recomendacién de asociadas
AREED.

"Para descargar el formato de carta de solicitud haga click aqui. Para
descargar el formato de carta de recomendacién haga click aqui.

Complete el formulario de afiliacién

Deberd completar en su totalidad el formulario de afiliacién. Puede
descargarlo aqui y enviarlo al correo infoeempresariasareed.com

Envie foto de su documento de identificacién

Deberd enviar foto a ambos lados de su documento de identificacidn,
al correo infoeempresariasareed.com

Envie el logo de su negocio

Deberd enviar el logo de su negocio en formato png al correo
infoeempresariasareed.com

Realice el pago segun el monto indicado

Deberd presentar el comprobante de pago segin el monto indicado
por la encargada de afiliacién y membresia.

Espere la aprobacién de su ingreso por Junta Directiva

Su solicitud de afiliacién serd presentada a Junta Directiva para
aprobacién. Una vez confirmado su ingreso, se le enviard una carta
formal de bienvenida a la organizacién.


https://drive.google.com/file/d/1_dn795bu-VPROGS38Xqho7oPi9NWBP6h/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1iorf0xnTYD6rW4GFn_Ft16azuN0l77-U/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1iorf0xnTYD6rW4GFn_Ft16azuN0l77-U/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1DfPcVC4RuYLeW3As7MxY8RK85EPkEMJW/view?usp=sharing

Categorias de Membresia

N° de Colaboradores Cuota de Afiliacion
Emprendedora la3 ¢ 6,428.5
Microempresa las ¢ 16,071.25
Pequeiia Empresa 6a30 € 19,285.5
Mediana Empresa 31a100 ¢ 25,714
Gran Empresa Mas de 100 ¢ 32,1425
Cooperativas v otras organizaciones - ¢ 25,714
N° de Cuota Cuota Cuota Cuota

Colaboradores Mensual Semestral Trimestral Anual
Emprendedora 1a3 ¢ 4,499.95 ¢ 20,571.2 ¢ 10,285.6 ¢ 38,571
Microempresa 1as ¢ 6.428.5 ¢ 32,142.5 ¢ 16,071.25 ¢ 57,856.5
Pequefia Empresa 6a30 ¢ 9,642.75 ¢ 51,428 ¢ 25,712 ¢ 96.427.5
Mediana Empresa 31al100 ¢ 16,071.25 ¢ 83,570.5 ¢ 41,785.25 C160,712.5
Gran Empresa Mas de 100 - ¢ 167,141 - € 321.425
Cooperativas y otras - - € 134,998.5 - ¢ 257,140
organizaciones




; Cémo realizar tu
pago’”

Puede realizar su pago de
afiliacién y membresia a las
siguientes cuentas de AREED.
Favor agregar en el concepto su
nombre y/o el nombre de su
negocio.

Posteriormente, deberd
compartir su comprobante de
pago al correo
infoeempresariasareed.com

Z» BAC  Colones: 952191070

4l CREDOMATIC

Z» BAC  Détares: 952191062

(o Sinpe: 7293-8240



CONOCE NUESTRA
JUNTA DIRECTIVA

) Junta Directiva AREED
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PRESIDENTA
2, ALEJANDRA ROMERO

Empresaria que desde hace 6 afios ha hecho de Costa Rica su hogar.

Se adaptd a este pais rdpidamente y desde aqui dirige una empresa
trinacional, Bee Business Suite y se encarga de consolidar operaciones
en la regién (Costa Rica, Nicaragua, Guatemala) a través de una sola
plataforma tecnolégica y equipo multidisciplinario.

Es miembro de la Junta Directiva de la Cdmara de Comercio de Costa
Rica y encargada de la comisién de tecnologia de ese gremio.
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VICEPRESIDENTA
FANIA GOMEZ

Es Licenciada en Educacién con mencién en Francés, magister en
Integracién Regional y artista plastica apasionada.

Es la Gerente propietaria de Acuarela, una marca reconocida en
Nicaragua por su excelencia en la elaboracién de accesorios hechos a
mano con disefios exclusivos.

Y cuenta con mds de 8 afios de experiencia en el dmbito de la
organizacién y asociacién de mujeres emprendedoras y empresarias,
liderando iniciativas que promueven el desarrollo econémico y el
empoderamiento femenino.

@ @ +506 7293 8240
@AREED.CR _ _
info@empresariasareed.com



SECRETARIA
9 ENID GONZALEZ

Es pediatra especialista en nutricién infantil y fundadora de Centro Avanzando
de Nutricién Pedidtrica, donde ha aplicado sus conocimientos y experiencia
durante los dltimos tres afios para ayudar a nifios y sus familias a alcanzar una
alimentacién saludable y equilibrada.

Ademds, como creadora de contenido en el drea de la nutricién infantil, ha
compartido conocimientos y consejos en diferentes medios y plataformas, con
el objetivo de educar y concientizar a padres y cuidadores sobre la
importancia de una alimentacién adecuada en el desarrollo y crecimiento de
los nifios.

Recientemente, fundé su propia marca de probidticos en agua llamada
Vitalinfuss, enfocada en el bienestar digestivo, utilizando ingredientes naturales
y de alta calidad para asegurar una dptima salud intestinal. Es una profesional
y emprendedora comprometida con la promocién de una alimentacién
saludable de la poblacién infantil y familiar.
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TESORERA
%) PAMELA SALAS

Es Licenciada en Arquitectura de la Universidad de Costa Rica, tiene un
técnico en fotografia y edicién digital de la Universidad Latina y es
certificada en decoracién residencial de la Universidad Creativa de
Costa Rica.

Se ha capacitado en el campo del Emprendedurismo por el Centro de
Desarrollo Empresarial del Instituto Nacional de Aprendizaje (INA) y
actualmente es emprendedora y propietaria de la marca Framboyancr
donde realiza accesorios textiles hechos a mano.
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PRIMER VOCAL
) VANESSA ALVAREZ LATINO

Esteticista Profesional con mds de 20 afios de experiencia, fundadora vy
propietaria de 3 marcas costarricenses registradas (RN):

Vane Latino Terapias CR, Nakia Natural CR y Essencia Futura CR, ademds es
PYME Certificada ante el Ministerio de Economia, Industria y Comercio.

Posee una Certificacién Wellness (llasie y INA), estudio de mercado mundial de
wellness y de spa, nuevas tendencias y proyecciones, una certificacién de
SMART GREEN para la implementacién de las Buenas Précticas de Manufactura
(BPM) y sostenibilidad ambiental para el uso eficiente de recursos.

Cuenta también con una Certificacién de Dindmica Empresarial (INA) y tiene
amplia experiencia en el campo de servicio al cliente, marketing, facturacién y
ventas.

También es colaboradora en diferentes Organizaciones y Fundaciones que
impulsan el género femenino.
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SEGUNDA VOCAL

Zhianny Chaves Rojas. Costarricense, Madre, Empresaria y Emprendedora
de Chelsea's Girls y Pinky Promise Kids (Emprendimiento de sus hijas)

Actualmente Labora como Gestora Comercial de una empresa privada y
tiene 10 afios de experiencia en temas de ventas tangibles e intangibles.

Posee un Técnico Universitario en Marketing Digital y E-commerse y estd
certificada en HubSpot Academy en Sotfware de ventas como CRM, ERP.
Certificaciones como COPC, productos financieros.

También tiene una formacién en Servicio al cliente, recursos humanos y
administracién de empresas cooperativas por el INA.
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FISCAL

2> ROXANA TALAVERA

Posee una maestria en Gerencia de Recursos Humanos, posgrado en
mercadeo y ventas, asi como una licenciatura en administracién de
empresas con mencién en mercadeo.

Actualmente es propietaria de la marca Cuero hecho Arte, dedicado dl
disefio, creacién, comercializacién de accesorios de cuero, elaborados
por artesanos locales nicaragienses.
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