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年話 2023  
 
2022 年將要過去了，⾸先感謝您的⽀持及感激您和我們⼀起為佛法、為眾⽣服務。祝願您及家

⼈等在疫情及戰爭的世界巨⼤動盪中，變得更成熟、更有能耐。在⾯向 2023 年來臨時，我簡便

的說三句話： 

 

⼀. 加強務實的⼯作及學習和訓練更深廣的學術、技術來服務社會。對沒有做到這項要求的朋友

們，我的勸告和勉勵是： 

i. 盡早甚⾄⾺上開始這項計劃 

ii. 盡快提⾼對未來困難⽇⼦的應變預知及應變能⼒ 

iii. 盡⼒學習及提⾼精神及思想的⾼度，以便更充分的應對開放社會所承受的短期或⾧期衝

擊、壓⼒。 

iv. ⽣活最重要的價值是在激烈競爭的⽣存空間上永遠不失去前進的優勢。 

 

⼆. 道業上不能躺平著過 

理想信念的施設與落實得精確安排及積極⾏動： 

i. ⼀⼼深⼊佛法的修習、積累，續佛慧命，志成法⾝、道果。 

ii. 為⾃⼰弘揚佛教，接引初學多盡綿⼒。 

以上兩點，⾃利利他的實事，⿎起幹勁吧！不再給⾃⼰添加推搪、藉⼝、懶散等惰性難題。 

 

三. 總結⼀和⼆，是活在現實世間的務實者必以⾃⾝⽣活利益為出發，增強實⼒⾯對嚴峻失衡、

巨變的社會關係上，⽴於不敗之地。修佛的信仰者，理想要宏⼤，⽬的得清晰，前進的步伐

才能沈穩、堅定。 

 

最後，新的⼀年裡，祈禱三寶加被您⾝⼼健康，⽣活順利，出⼊平安。 
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