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Metas
para hoy

 ¢Controlas tu metabolismo o tu
metabolismo te controla a ti?

 Entender porqué necesitamos un
despertar a la salud metabdlica

« La relacion entre salud, edad
bioldogica y la salud metabdlica.

« Conoceras las herramientas que
disminuyen el envejecimiento
bioldgico, y pondran mas vida en
tus anos.
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. Queé se interpone entre tu y una vida mas poderosa?
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CUIDADO MEDICO
PROACTIVO
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LOS CINCO PILARES DE LA SALUD METABOLICA
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. Como esta tu salud metabodlica?

.8%

DE LOS ADULTOS EN LOS EE.UU.TIENEN
SALUD METABOLICA OPTIMA

SOLO

National Health and Nuftrition Examination Survey n = 55,081 people aged 20+ years
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tabdlica y edad ™™
Son inseparables




Esperanza de Vida vs
Esperanza de Salud

Health-span

Lifespan

Extended Health-span



La brecha entre la
Esperanza de Vida y la
Esperanza de Salud

Las marcas del La cantidad de
envejecimiento NAD+
comienzan a 9 disminuye

(una molécula critica para la
los n funcién metabdlica y la

integridad del ADN)

La funcion
metabolica
declina



OBSTACULOS A LA SALUD METABOLICA
Células grasas ‘$§, Integridad
Y  maduras Celular
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OBSTACULOS A LA SALUD METABOLICA

Ceélulas grasas
> maduras



Celulas grasas adiposas




MetaPWR™

Mezcla Metabolica =

e |nhibe la maduracion de células

grasas.’
* Frena los antojos.’ -
 Apoya la salud metabadlica.” “&,\\ taPWR’

*Estas declaraciones no has sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Farmacos
(FDA). Estos productos no intentan diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.




OBSTACULOS A LA SALUD METABOLICA

Ceélulas grasas
> maduras

Alzas de azucar
(NG
en la sangre






MetaPWR™

Assist

(FDA). Estos productos no intentan diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.

Disminuye las alzas de glucosa después
comidas.” 1

Reduce la absorcion de carbohidratos simple

Apoya la respuesta saludable del azucar e
sangre.”

Estabiliza los niveles de energia durante el dia.”

*Estas declaraciones no has sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Férmacos{%\.
.

- PR



Escanea aqui para
acceder al las Clas

dOTERRA



OBSTACULOS A LA SALUD METABOLICA
Células grasas ‘$§, Integridad
Y  maduras Celular
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Verse Blen*

Sentirse blen
ge adentro hacia afuera



MetaPWR™
Advantage | |
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* Promueve un envejecimient

saludable y mejora la esperanza de salud.” dGTERRA’
* Mejora la funcién cognitiva.” g MetaPWR"
- Apoya el musculo magro y tejido articular.” o s

* Mejora la firmeza de la piel y la élsti-@ﬂ" ad.”

Lemon-Orange Flavol
and other natural flavors 2

Dietary Supplement ¥
30 Sachets | Netwt 6,34 02/180¢

Collagen+NMN ollagen + NMN

Dietary Suppiement etary Supplement
Netwt0.202/6g twt0.202/68

§
VOTICE: User thvis prodisct a8 & ood supphemant only.
Use for woight mduxtion

*Estas declaraciones no has sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Farmacos
(FDA). Estos productos no intentan diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.



Casi todo lo que te han
ensenado del colageno esta
equivocado

1 2X ¢ 9 Activados por g;f'.'g
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Colageno Tipo Il

Colageno 2
M a ri n O Colageno Tipo IV
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Colageno Tipo V Estabiliza la estructura de los |

Colageno Tipo VI  Funcion muscular y membranas "cl'u;“ es e inhibe 1a
)@ apoptosis y el estrés oxidativo* . .

Colageno Tipo IX Cartl’légos, placas de crecimiento, articulaciones y
Nuestro colageno es ‘ discos intervertebrales®
cosechado de manera Colageno Tipo XXV Apoya el envejecimiento natural del cerebro
sostenible de peces marinos de x A

Proteina Col1a2 Fibrilin de colageno*

agua fria de ltalia.

Proteina Vacuolar Participa en el crecimiento celular y su diferenciacion®
clasificaciéon 37A

tMas estudios clinicos necesarios para confirmar.

*Estas declaraciones no has sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Farmacos
(FDA). Estos productos no intentan diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades




MetaPWR™ Resveratrol
Formulado con Mezcla Metabodlica

I n g red i e n tes Conocido por: Frenar

antojos y puede inhibir
crecimiento de células

Sinérgicos =

Conocido por: Puede incrementar NAD+ en el
cuerpo, segun estudios pre-clinicos.™t

Extracto de fruta de espino
cerval de mar

Conocido por: Promueve actividad antioxidante.”
Extracto de fruta de
manzana rosa

Conocido por: Promover actividad
antioxidante.”

Colageno Marino

Conocido por: Fortalecer la piel, articulaciones, y tejidos
conectivos, apoyando la movilidad y elasticidad.

Extracto de Naranja-Roja Fitoceramidas

Conocido por: Promover actividad antioxidante. Conocidas por: Promover

L. i S o envejecimiento celular saludable y
Mononucleétido o 2 dOTERRA V. - P firmeza de la piel.”

de Nicotinamida (NMN) MetaPWR"

Conocido por: Puede incrementar NAD+ en el éﬁ’!&ﬂ‘é&%‘i NMN Vitamina C Ilposomal

cuerpo, segun estudios pre-clinicos.*t

Conocida por: Proveer antioxidantes
con beneficios de inmunidad y puede
NADH estimular la biosintesis del colageno.”
Conocido por: Puede incrementar NAD+ en el
cuerpo, segun estudios pre-clinicos.

Biotina

Acido Hialurénico
Conocida por: Promover la utilizacion saludable de grasas,

carbohidratos, y amino acidos y apoya el cabello, piel y ufas.”

Conocido por: Promueve piel mas flexible y saludable.”

tMas estudios clinicos necesarios para confirmar.

*Estas declaraciones no has sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Farmacos
(FDA). Estos productos no intentan diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.




MetaPWR™ Advantage — —
gastarias mas de $300 para
Es un G ran VaIOr obtener solo parte de lo que esta

disponible en Advantage”

$400.00 . $314.00

$;f|)t4€-“.00 en valor

$300.00 $19.95 ) $8450
— 70PV

$59.00

SR T T

dOTERRA"
MetaPWR"

Advantage
with Collagen + NMN

|

dOoTERRA’

$124.95

$100.00

MetaPWR™

Advantage
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$0.00



OBSTACULOS A LA SALUD METABOLICA
Células grasas ‘$§, Integridad
Y  maduras Celular
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MetaPWR™

Mezcla Metabodlica

Paso 1

Agrega MetaPWR a tu rutina
diaria, en sus diferentes formas:
mezcla de aceites esenciales,
geles suaves, perlas, o chicles.
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Toma MetaPWR Assist con la
comida mas grande del dia.
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Toma un sobre al d

Vierte el contenido
a ocho onzas de ag
Agita paradisolver €
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dOTERRA

i . {Disfruta!
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con tu almuerzo
s grande del dia)

e MetaPWR despui

NletaPWR, Gotas letaP
o Perlas cuando tengasﬁ’ntqos

MetaPWR Assist con la cena
(siestu cony,ga mas grande del dia)

Un Gel Suave de MetaPWR despues de
la cena

Chicle MetaPWR
o Perlas cuando




dOTERRA' | Nutrition

Nutricion ¢ u
Apoyo M‘e’l
van de la m n g s

dSTERRA dGTERRA

EO ALPHA]
- MiEGA | CRS*

TIAL OlL ITALITY COMPLU
COMPLEX etary supplement
supplement

Metabolic Blend
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Como ahorrar aun mas

e n icional
Compra uno de estos ... escoge hasta 3 suplementos adicionales
a un precio reducido.
5§f LIFELONG ng LIFELONG

VITALITY PACK VITALITY PACK

b\ AU AN Y

doTERRA Lifelong doTERRA Vegan MetaPWR™ Advantage
Vitality Pack Lifelong Vitality Pack 60222772 | 70 PV
21480001 | 60 PV 60201121 | 60 PV $8450 Microplex VMz® Mito2Max® XEO Mega® Kids Kit (o Mega® & Deep Blue
$80.50 $89.50 15 PV 15 PV 15 PV dBTERRA a2z Chewable™) Polyphenol Complex®
$2500 $2500 $25.00 15 PV 15 PV
$3250 $25.00

dSTERRA

LIFELONG
VITALITY PACK
T e
A -
- ’
doTERRA Lifelong dOTERRA Daily
Vitality Daily Packs Nutrient Pack
g‘gg‘;‘:‘,‘” P ;;9:00“ i DigestZen TerraZyme® PB Assist+* MetaPWR Assist & MetaPWR Advantage!
15 PV 15 PV Beadlets 45 PV
$25.00 $2500 15 PV $65.00

$2500



Proximos
pasos

1.0rdena tu Kit Metabdlico.

2.Fija tus metas
personales.

3.Unete a un grupo reto
para mantenerte
responsable contigo
misma.




Sigue estos enlaces para obtener mas info

Documentos y videos

Capacitacion en profundidad


https://emprendedorespornaturaleza.com/metapwr
http://training.doterra.com

