
Vive tu vida  
Más Poderosa
Salud y Vitalidad a Toda Edad



Metas  
para hoy
• ¿Controlas tu metabolismo o tu 

metabolismo te controla a ti? 
• Entender porqué necesitamos un 

despertar a la salud metabólica 
• La relación entre salud, edad 

biológica y la salud metabólica.  
• Conocerás las herramientas que 

disminuyen el envejecimiento 
biológico, y pondrán más vida en 
tus años.



Energia

¿Qué se interpone entre tú y una vida más poderosa?

Peso

Estado de 
Animo

Dormir

Claridad

Estrés



El bienestar 
comienza a 
nivel celular

NUTRICIÓN & DIGESTIÓN

MOVIMIENTO & METABOLISMO

DESCANSO Y MANEJO DEL ESTRES

REDUCIR TOXICIDAD

AUTOCUIDADO INFORMADO

CUIDADO MEDICO 
PROACTIVO
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¿Qué es 
La Salud Metabólica?



Comer 
Saludable

LOS CINCO PILARES DE LA SALUD METABÓLICA

Movimiento 
Diario

Conexiones 
saludables

Manejo del 
Estrés

Suplementación 
Inteligente



6.8%
S O L O

D E  L O S  A D U LT O S  E N  L O S  E E . U U . T I E N E N  

National Health and Nutrition Examination Survey n = 55,081 people aged 20+ years

S A L U D  M E TA B Ó L I C A Ó P T I M A

¿Cómo esta tu salud metabólica?



Salud Metabólica y edad 
biológica son inseparables



Esperanza de Vida vs 
Esperanza de Salud



La brecha entre la 
Esperanza de Vida y la 
Esperanza de Salud

La función 
metabólica 

declina

La cantidad de 
NAD+ 

disminuye 
 

(una molécula critica para la 
función metabólica y la 

integridad del ADN)

Las marcas del 
envejecimiento 

comienzan a 

los 25.



Células grasas 
maduras

OBSTACULOS A LA SALUD METABÓLICA

Suplementos 
inferiores

Picos de azúcar 
en la sangre

Integridad 
Celular



¿Cómo se 
sentiría el vivir 
una vida mas 
poderosa?



El Sistema



Células grasas 
maduras

OBSTACULOS A LA SALUD METABÓLICA



Células grasas adiposas



MetaPWR™ 
Mezcla Metabólica
• Inhibe la maduración de células 

grasas.* 

• Frena los antojos.* 

• Apoya la salud metabólica.*

*Estas declaraciones no has sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Fármacos 
(FDA). Estos productos no intentan diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.



Células grasas 
maduras

OBSTACULOS A LA SALUD METABÓLICA

Alzas de azúcar 
en la sangre





MetaPWR™ 
Assist
• Disminuye las alzas de glucosa después de las 

comidas.* 

• Reduce la absorción de carbohidratos simples.* 
• Apoya la respuesta saludable del azúcar en la 

sangre.* 

• Estabiliza los niveles de energía durante el día.*

*Estas declaraciones no has sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Fármacos 
(FDA). Estos productos no intentan diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.



Escanea aquí para 
acceder al las Clases



Células grasas 
maduras

OBSTACULOS A LA SALUD METABÓLICA

Picos de azúcar 
en la sangre

Integridad 
Celular



Verse Bien 
Sentirse bien 
de adentro hacia afuera



MetaPWR™ 
Advantage
• Promueve un envejecimiento biológico 

saludable y mejora la esperanza de salud.* 

• Mejora la función cognitiva.* 

• Apoya el músculo magro y tejido articular.* 

• Mejora la firmeza de la piel y la elasticidad.*

*Estas declaraciones no has sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Fármacos 
(FDA). Estos productos no intentan diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.



Casi todo lo que te han 
enseñado del colágeno esta 
equivocado

Activados por 

TÍ
9  

tipos 
“únicos” de 

colágeno

12x 
Más 

biodisponible



Colágeno 
Marino

Nuestro colágeno es 
cosechado de manera 
sostenible de peces marinos de 
agua fría de Italia. 

Tipo de Péptido Función Corporal
Colágeno Tipo I Relacionada con la belleza cutánea*

Colágeno Tipo II Protección Hosea, el componente principal de los 
cartilagos*

Colágeno Tipo IV Para la dermis y la epidermis maleable*

Colágeno Tipo V Estabiliza la estructura de los colágenos Tipos I y II*

Colágeno Tipo VI Función muscular y membranas celulares e inhibe la 
apoptosis y el estrés oxidativo*

Colágeno Tipo IX Cartílagos, placas de crecimiento, articulaciones y 
discos intervertebrales*

Colágeno Tipo XXV Apoya el envejecimiento natural del cerebro

Proteina Col1a2 Fibrilín de colágeno*

Proteína Vacuolar 
clasificación 37A

Participa en el crecimiento celular y su diferenciación*
†Mas estudios clínicos necesarios para confirmar.

*Estas declaraciones no has sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Fármacos 
(FDA). Estos productos no intentan diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.



†Mas estudios clínicos necesarios para confirmar.

*Estas declaraciones no has sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Fármacos 
(FDA). Estos productos no intentan diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.

Formulado con 
Ingredientes 
Sinérgicos

MetaPWR™  
Mezcla Metabólica
Conocido por: Frenar 
antojos y puede inhibir 
crecimiento de células 
grasas*†

Resveratrol
Conocido por: Puede incrementar NAD+ en el  
cuerpo, según estudios pre-clínicos.*† 

Extracto de fruta de espino 
cerval de mar
Conocido por: Promueve actividad antioxidante.* 

Biotina
Conocida por: Promover la utilización saludable de grasas,  
carbohidratos, y amino ácidos y apoya el cabello, piel y uñas.*

Colágeno Marino
Conocido por: Fortalecer la piel, articulaciones,  y tejidos  
conectivos, apoyando la movilidad y elasticidad.*

Extracto de Naranja-Roja
Conocido por: Promover actividad antioxidante.* 

NADH
Conocido por: Puede incrementar NAD+ en el  
cuerpo, según estudios pre-clínicos.*† 

Mononucleótido  
de Nicotinamida (NMN) 

Conocido por: Puede incrementar NAD+ en el 
cuerpo, según estudios pre-clínicos.*† 

Extracto de fruta de 
manzana rosa
Conocido por: Promover actividad  
antioxidante.* 

Fitoceramidas
Conocidas por: Promover 
envejecimiento celular saludable y 
firmeza de la piel.*

Vitamina C liposomal
Conocida por: Proveer antioxidantes 
con beneficios de inmunidad y puede 
estimular la biosíntesis del colágeno.*

Ácido Hialurónico
Conocido por: Promueve piel mas flexible y saludable.*



$0.00

$100.00

$200.00

$300.00

$400.00

$19.95

$59.00

$34.00

$29.00

$124.95

$47.00

MetaPWR™ Advantage  
Es un Gran  Valor

“Tu gastarías más de $300 para 
obtener solo parte de lo que esta 

disponible en Advantage”

$314.00  
en valor 
$84.50 
70PV

Total: 
$314.00



Células grasas 
maduras

OBSTACULOS A LA SALUD METABÓLICA

Suplementos 
inferiores

Picos de azúcar 
en la sangre

Integridad 
Celular



El Sistema



MetaPWR™ 
Mezcla Metabólica

Paso 1
Agrega MetaPWR a tu rutina 
diaria, en sus diferentes formas: 
mezcla de aceites esenciales, 
geles suaves, perlas, o chicles.



MetaPWR™ 
Assist

Paso 2
Toma MetaPWR Assist con la 
comida más grande del día.



MetaPWR™ 
Advantage

Paso 3
Toma un sobre al día. 
Vierte el contenido en cinco 
a ocho onzas de agua. 
Agita para disolver el polvo 
por completo antes de 
beber. ¡Disfruta! 



Ejemplo de rutina diaria con  
MetaPWR™

MAÑANA

DURANTE 
EL DÍA

EN LA 
NOCHE

• Dos gotas de MetaPWR Mezcla 
Metabólica y MetaPWR Advantage 
con agua 

• Un Gel Suave de MetaPWR con LLV

• MetaPWR Assist con tu almuerzo  
(si es tu comida mas grande del día) 

• Un Gel Suave de MetaPWR después 
del almuerzo 

• Chicle MetaPWR, Gotas MetaPWR, 
o Perlas cuando tengas antojos

• MetaPWR Assist con la cena 
(si es tu comida mas grande del día) 

• Un Gel Suave de MetaPWR después de 
la cena 

• Chicle MetaPWR, Gotas MetaPWR, 
o Perlas cuando tengas antojos



Nutrición & 
Apoyo Metabólico 
van de la mano



¿Cómo comenzar? 
MetaPWR™ Kit del Sistema Metabólico $179 

+ Incluye 
inscripción



Como ahorrar aún más
Compra uno de estos … … escoge hasta 3 suplementos adicionales 

a un precio reducido.



Próximos 
pasos
1.Ordena tu Kit Metabólico. 
2.Fija tus metas 

personales. 
3.Unete a un grupo reto 

para mantenerte 
responsable contigo 
misma.



Documentos y videos

Sigue estos enlaces para obtener más info

Capacitación en profundidad

https://emprendedorespornaturaleza.com/metapwr
http://training.doterra.com

