Nuachtlitir
Scoil Naomh Ciardn Cudur

A Chairde,
Td stil agam go raibh briseadh dlainn agaibh thar seachtain na Samhna, agus gur bhain sibh
taitneamh as an bhféile! Seo cupla pointe thdbhachtach le meabhry agus muid ag druidim ar mhi na

Nollag.

Fdilte

Ba mhaith linn fiorchaoin fdilte a chur roimh Mhdistreds Cliona agus Mdistir Sedn atd mar bhaill
nua d'Fhoireann Scoil Naomh Ciardn. Beidh Cliona ag miineadh sa Rang Sonais agus beidh Sedn ag
obair mar Mhdinteoir Tacaiochta idir muid féin agus Scoil na hAirde Méire. Té muid chomh sdsta
iad a bheith linn agus guimis gach rath orthu agus iad ag tosu linn anseo i SNC!

Cruinnithe Tuisti: Athrd ar seo i mbliana

Ni bheidh cruinnithe tuisti / mdinteoiri ann i mbliana ar an gcaoi céanna is a bhiodar le blianta beaga
anuas. Fés féin, td sé tdbhachtach go mbeadh comhrd gearr ag foireann na scoile libhse na
tuismitheoiri / caomhndiri maidir le dul chun cinn bhur bpdisti go dti seo. Idir seo agus mi na Nollag
cuirfidh mdinteoir do phdiste glaoch teileafdin ort chun dul chun cinn do phdiste a phlé, comhrd 10
néiméad a bheidh i gceist. T4 stil againn na Cruinnithe Tuisti a bheith ar sidl i Mi Eanair né Feabhra
ag brath ar chdinsi COVID-19.

Mata / Gaeilge / Béarla

Td muid ag cur béim mhér ar mhdineadh na Mata/Gaeilge/Béarla i ldthair na huaire chun cinntid go
bhfuil na pdisti ag forbairt agus ag foghlaim mar is cui. Ag tosd an tseachtain seo chugainn, beidh
léitheoireacht, litrid agus scribhneoireacht san Obair Bhaile i Rang Eabha. T ngach rang, beidh
focla ard-mhiniciochta sa Ghaeilge & sa Bhéarla, chomh maith le firici Mata le foghlaim ag na gastir,
agus iarraimis oraibhse a thuismitheoiri / chaomhndiri cinntid go bhfuil cleachtadh d dhéanamh

orthu seo sa mbaile freisin.

Cash for Clobber

Beidh Cash for Clobber ar sitil sa scoil aris i mbliana. Bhailigh muid an t-uafas anuraidh agus té muid
fiorbhuioch daoibh as bhur gcuid tacaiochta. Tdimid ag stil go néireoidh go maith linn aris i mbliana.
Beidh na malai & mbailid ar an Mhdirt an 104 I de mhi na Samhna. Ar mile buiochas le Coiste na

dTuisti as an eagrichdn ar fad ina thaobh seo.

Imni (Anxiety) & Meabharshldinte / Aireachas (Mindfulness)

Ta muid ag maireachtdil in am airid sa saol faoi ldthair agus td tionchar aige seo orainn ar fad, na
gasdir san direamh. Ar scoil, & muid ag cur béim mhér ar an aireachas agus ar an meabhair shldinte
agus moltar an rud céanna a dhéanamh ag baile. Dhéanfadh sé maitheas an tsaoil do theaghlaigh na
scoile leas a bhaint as an Déardaoin Chruthaitheach chun dirid ar chdrsai meabharshldinte agus

aireachas.




Bionn seisiln aireachas ar sidl ag Tuismitheoiri na Gaeltachta chuile Luan ar an gcdras zoom. T4
sé dirithe ar bhealai ina féidir leis an gclann uilig aireachas a dhéanamh le chéile. Is bealach dlainn
€ le am a chaitheamh leis an gclann chomh maith, le suaimhneas a fhdil agus scith a ligean théis an
ld gndthach. Déantar meascdn de sineadh foga, diritear ar andld agus cuirtear béim ar smaointe
dhearfacha. Is i Katie Mc Greal 6 Relax Kids a bhionn i bhfeighil na seisidin agus is féidir teagmhail
a dhéanamh le Tuismitheoiri na Gaeltachta chun é seo a shocrd suas.

Seachtain Eolaiochta

Beidh Seachtain na hEolaiochta ar sidl an tseachtain seo chugainn an 94 -13d. Beidh turgnaimh ar
sidl againn ar scoil. Beidh muid ag iarraidh ar phdisti turgnaimh a fhiosr( sa bhaile le bhur gcabhair
chomh maith agus beidh nios mé eolais faoi seo sna laethanta amach romhainn. Is cinnte go mbeidh

an-spdirt againn!

Cartai Nollag
Beidh na pdisti ag dearadh a gcuid cartai Nollag aris i mbliana agus beidh deis agaibh iad a
cheannach. Beidh nios mé eolais maidir le costas na gcartai ag dul amach go luath.

Bliginirisi na Nollag / Christmas Annuals €2
Td Bliainirisi Nollag Folens ar fdil aris i mbliana. T4 costas €2 orthu agus ta siad ldn le rudai deasa
spraoidla do na pdisti. Seol isteach €2 ar do luathchaothdlacht.

Sebé Mér na Nollag

Faoi mar a sheasann rudai i ldthair na huaire is costil nach mbeidh muid in-ann Seé Mér na Nollag
a bheith againn i mbliana. Cé nach mbeidh an Seé ar sidl déanfaidh muid cinnte go mbeidh go leor
rudai deasa eile ar sidl i rith thréimhse na Nollag do na pdisti. Coinneoidh muid ar an eolas sibh faoi
aon imeachtai atd ar intinn againn a bheadh sdbhdilte le linn na tréimhse seo,

Lon Scoile
Dea-scéalal Td deontas faighte againn aris én Roinn Gnéthai Fostaiochta agus Coimirce Sdisialai.
Beidh Lénaddireacht Chonamara linn aris i mbliana, ag soldthair 16n scoile ddinn gach seachtain. T4
tds curtha leis seo an tseachtain seo. Beidh gach rud ar an mbiachldr ag Iuf le Polasai Bia Sldintidiil
na Scoile. Td an biachldr foilsithe ar shuiomh idirlion na scoile.

Cirsai Trdchta ar maidin & trdthnéna
Ar mile buiochas libh ar fad as bhur gcomhoibrit maidir le sdbhdilteacht béthair ar maidin agus

tréthndna. Le bhur dtoil, meabhraigi an méid seo a leanas do bhur bpdisti:

- Caithfidh siad sidl isteach agus amach én scoil go deas reidh.

- Ar maidin agus frdthnéna: bi airdeallach agus ti ag sill isteach agus amach én scoil. Téann
caranna suas agus sios an cnoc agus td sé tdbhachtach go mbeadh na gastir ar fad ag sidl le
balla agus iad ar an mbealach isteach / amach én scoil.

- Ag trasnd é gheata an tséipéil: Caithfidh na gastir fanacht go dtiocfadh an mdinteoir anonn
acu chun iad a threord trasna an bhéthar go dti an geata. Caithfidh siad breathd suas agus sios
an cnoc sula dtrasnaionn siad chuig na scoile.

- Ag 3 i.n.: Caithfidh na gastir fanacht taobh istigh de gheata na scoile go dti go bhfeicfidh an
muinteoir an tuiste/caomhndir ag fanacht. Ansin, scaoilfear amach an pdiste.

- Ag 3 i.n: Nil cead ag na gasir rith sios an cnoc tar éis na scoile.



Buiochas
Mile Buiochas le Coiste na dTuismitheoiri, a chur obair na gcapall isteach le cupla seachtain anuas

ar son na scoile. Ach go hdirithe, go raibh mile maith agaibh le na daoine a thdinig le chéile chun na
sean-chrainn a ghearradh siar i ngarrai an tséipéil. Td nios mé feicedl anois ar an bpriomhbhéthar
agus td feabhas tagtha ar chirsai sdbhdilteachta. Freisin, dr mbufochas 6 chroi le pobal na scoile
ar fad, a d'eagraigh bronntanas dlainn do Mhdistreds Néra ar a ld deireanach linn anseo i SNC. Bhi
Néra an-tégtha leis an imeacht a eagraiodh di taobh amuigh den séipéal, mér o bhuiochas libh ar
fad as bhur gcinedltas.

Fan sldn agus tabhair aire daoibh féin, le gach uile ded-ghui,

—

Eabha Ni Chualdin, Priomhoide

Meabhri: Sidl le taobh an bhalla seo agus tii ag teacht isteach ar scoil agus ag imeacht
abhaile én scoil, mar bionn caranna ag dul suas agus sios an cnoc.




