
Infirmière clinicienne depuis 2012 et
diplômée de l’Université de Montréal, elle  a
exercé plusieurs années dans le Grand Nord
aux côtés des Inuit et des sages-femmes,
découvrant la force naturelle des femmes à
enfanter en confiance.
Formée à la méthode Bonapace, au rebozo
périnatal et en bain thalasso bébé, elle offre
un accompagnement global, mêlant savoir
médical et approche intuitive pour soutenir
les familles avec douceur, respect et
bienveillance.
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Sa mission  est  de soutenir  les  famil les
pendant la  grossesse,  la  naissance et  le

postnatale
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