
Cynthia St-Laurent
Cynthia St-Laurent est ostéopathe et co-fondatrice
de la Clinique Luméa. Maman de deux petites
tornades qui l’inspirent chaque jour, elle comprend
intimement les défis et les réalités que vivent les
parents. Elle nourrit une passion profonde pour
l’accompagnement des familles. Spécialisée en
maternité, elle se consacre aux défis d’allaitement,
au torticolis, au reflux et à la plagiocéphalie chez
les bébés. Animée d’un grand intérêt pour la
préparation à l’accouchement, elle offre un soutien
bienveillant et personnalisé aux parents. en leur
donnant des outils concrets pour vivre la naissance
avec confiance, sérénité et empowerment
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Passion maternité,  cœur chaleureux et
humour qui  fa it  du bien


