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Kanolane eblanc

Infirmiere praticienne specialisée en santé mentale

Infirmiére praticienne spécialisée en santé mentale, Karolane Leblanc offre des services
d’évaluation diagnostique, de traitement et de suivi en santé mentale auprés des
adolescents et des adultes présentant différentes problématiques psychiatriques et
psychologiques.

Sa pratique comprend notamment I’évaluation de la condition mentale, ’établissement
d’un diagnostic lorsque requis ainsi que I’élaboration et le suivi d’un plan de traitement
adapté aux besoins de chaque personne.

Karolane posséde un intérét particulier pour la santé mentale périnatale. Elle
accompagne les personnes a différentes étapes de leur parcours, notammment en
contexte de fertilité, durant la grossesse, en période post-partum ainsi que dans la
transition vers la parentalité.

Elle accueille également une clientele présentant des besoins variés en santé mentale,
au-dela de la période périnatale.

Son approche se veut a la fois rigoureuse, collaborative et humaine, en prenant le temps
d’effectuer une évaluation compléte et de proposer une prise en charge individualisée.

Consciente des réalités propres aux familles, Karolane offre un environnement
accessible et accueillant ou les parents peuvent, lorsque nécessaire, se présenter
accompagnés de leur bébé ou de leurs jeunes enfants.

Une expertise medicale en santé mentale,
avec le temps d’écouter, d’évaluer et

d’accompagner.



	Notre équipe
	Karolane Leblanc
	Infirmière praticienne spécialisée en santé mentale
	Une expertise médicale en santé mentale, avec le temps d’écouter, d’évaluer et d’accompagner.



