
Serena Chaumont Prévost 
Parce chaque naissance et grand passage mérite d’être accompagné 

Maman de deux enfants et formée au Centre Pleine Lune, Séréna accompagne
les familles avec douceur, authenticité et une présence profondément
rassurante, de la grossesse jusqu’au postnatal.

Grâce à sa connaissance du corps en période pré et post-partum, de la
matrescence et de la parentescence, elle offre un espace où les futurs
parents peuvent se sentir écoutés, soutenus, informés et pleinement en
confiance.

Pour Séréna, chaque naissance est une rencontre unique et précieuse. Son
rôle n’est pas de choisir à votre place, mais de vous aider à vous sentir outillée
et soutenue afin que vous restiez au cœur de vos décisions et de votre
expérience de naissance.

Profondément engagée envers le respect des droits et des choix des
personnes qui accouchent, elle vous accompagne sans jugement, avec
compassion et bienveillance — peu importe la façon dont votre histoire s’écrit.

Séréna est également membre de RITMA à titre de naturothérapeute en
périnatalité.

N o t r e  é q u i p e

Doula- accompagnante à la naissance et post
natal

Votre naissance.  Vos choix .  Votre
puissance avec une présence qui  rassure
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