


BIENVENIDO
A 1CG®

ICG® es una empresa lider mundial especializada en el disefo,
la fabricacion y la programacién de equipos de ciclismo indoor.
Durante mas de 25 afios el equipo Team ICG® ha motivado, asesorado
y medido de forma global el cambio positivo en las "vidas y
entrenamientos" de su comunidad y sus entrenadores. No somos uno
mas, sino de los pocos que marcamos la diferencia. Querer mejorar.
Esforzarse juntos Avanzar juntos. Somos tu companero de equipo
y tu lider. Un Equipo es todo lo que representamos. ICG® es
quienes somos: Comunidad, Master Trainers y fans. Team ICG® esta
incorporada en nuestras vidas y en nuestra actitud diaria. Es nuestra
marca, nuestro prop6sito y nuestra comunidad.

Pedaleamos JUNTOS como una familia global.
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Coach By Color® estandariza y optimiza la experiencia de entrenamiento de ciclismo
indoor de los usuarios, ya sea de forma grupal, individual o en la sala de cardio, lo que
les permite administrar y maximizar los resultados independientemente del formato que
elijan para su entrenamiento. ICG® es el Unico proveedor del mercado que combina el valor
FTP individual (umbral de potencia continua en vatios) con cinco zonas de entrenamiento
con diferentes colores con el sistema de entrenamiento Coach By Color®. El método Coach
By Color® utiliza una de las formas mas intuitivas y eficaces de comunicarse para mejorar
la experiencia del usuario.

El programa de potencia Coach By Color® se basa en la naturaleza sugerente de los colores
para guiar con precision el esfuerzo de un usuario durante el entrenamiento. Fomenta las
respuestas fisioldgicas y psicologicas adecuadas para motivar al usuario a esforzarse
aun mas. Genera conexiones entre los socios y mejora el método de comunicacion
del entrenador, aumentando asi la interaccién social y optimizando los resultados.
Estos beneficios impulsan la retencion y captaciéon de nuevos socios. Coach By Color® es
una parte muy importante de los productos fisicos y digitales de ICG® y es el enlace a los
servicios de Team ICG®. jCoach By Color® hace que el fitness sea mas animado!

Disponible para IC5-IC7

MUY SUAVE SUAVE MODERADO DURO

% FTP: <55 % % FTP: 56-75 % % FTP: 76-90 % % FTP:91-105 %

% FRECUENCIA % FRECUENCIA % FRECUENCIA % FRECUENCIA
CARDIACA M™% <609%  CARDIACAM™*:61-70% CARDIACA "**:71-80% CARDIACA “4x:81-90 %

Tiempo en zona: Sin limite Tiempo en zona:3->8H  Tiempo en zona: 3-8 H Tiempo en zona:

10-60 min
04&:

MAXIMO

% FTP: 106-120 %

% FRECUENCIA
CARDIACA "4%:91-100 %
Tiempo en zona: 1-8 min

COMUNIDAD ICG*

Team ICG® transmite cada afo su pasién por el ciclismo
indoor a miles de instructores en todo el mundo. Cada afio
se llevan a cabo eventos mundiales en directo que unen
a instructores y entusiastas del ciclismo, lo que hace que
nuestra comunidad ICG® no pare de crecer. Gracias al Club
Global de Instructores, ICG® puede contar con entrenadores
totalmente formados con conocimientos expertos y
ventajas exclusivas. A través de numerosos eventos,
ICG® inspira a las personas a practicar el ciclismo indoor.

come to the
. Online Hub

ICG"ONLINE HUB

El ICG® Online Hub es una plataforma tinica parainstructores
y entusiastas del ciclismo de todo el mundo. Los fanaticos
del ciclismo tienen la oportunidad de obtener un
conocimiento mas profundo del ciclismo e inspiracion
para sus entrenamientos, utilizar sus conocimientos sobre
ciclismo indoor para crear potentes sesiones de Coach
By Color® a través del Workout Builder de ICG® o unirse al
exclusivo Club Global de Instructores de ICG®.
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BICICLETAS INDOORICG®

La familia de productos ICG® estd inspirada en las
demandas de clientes de todo el mundo. Las bicicletas
ICG® son sinbnimo de tecnologia de alta calidad,
innovacion lider y disefio moderno. La medicién de
potencia absolutamente precisa a través del sistema de
sensores WattRate® (desviacion de +/- 1 %) asi como
la funcién Coach By Color® hacen que las sesiones
de entrenamiento en las bicicletas indoor ICG® sean
efectivas y motivadoras.

|

1€G®
ECOSISTEMA

APLICACION ICG®
Ya sea en casa, en la sala de cardio o en una clase de
ciclismo, la aplicacion ICG® es perfecta tanto para usuarios
principiantes como para deportistas avanzados.Con base en
el sistema Coach By Color®, se puede hacer un seguimiento
y registro de los recorridos Coach By Color® dirigidos por un
instructor y los entrenamientos predisefiados ICG® oficiales
a través de la aplicaciéon. Los usuarios pueden compartir
facilmente los resultados del entrenamiento una vez
finalizado con sus amigos a través de las redes sociales.

ICG CONNECT®

El sistema ICG® Connect utiliza todas las caracteristicas
Unicas de los productos ICG®: Coach By Color® y las zonas
de calor, ordenadores interactivos animados, videos de
avance, gamificacion y todos los datos de entrenamiento
de los usuarios se recopilan a través de la aplicacion ICG®.
Este ecosistema completo de entrenamiento en grupo
inspira el méaximo rendimiento personal y aumenta la
interaccion social, la base para cualquier formato de
entrenamiento en grupo exitoso.
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BICICLETAS
INDOOR
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GANADOR DEL
PREMIO REDDOT

GANADOR DEL
PREMIO PLUS-X

ISPO @
Awasrd

PRODUCTO ISO
DEL Afi0

LA BICICLETA

INDOOR IC7

La IC7, galardonada con varios premios, combina un disefio moderno con una gama ampliada de

caracteristicas de maximo nivel. El medidor de potencia WattRate® mas preciso, la guia de intensidad

Coach By Color®, la maxima comodidad del usuario y el intercambio de datos con dispositivos externos
hacen de la IC7 una bicicleta indoor Unica.

COMO HACER QUE EL FITNESS SEA MAS ANIMADO.

G (\\

/T,
L\

RESISTENCIA MEDIDOR DE COACH BY TECNOLOGIA ENERGIA ECOLOGICA

MAGNETICA POTENCIA WATTRATE® COLOR®

de+/-1%
Ordenador TFT WattRate® 2.0 con pantalla a color
- Guia de intensidad de Coach By Color®
- Tecnologia Connect (Bluetooth y ANT+)
« Generador auténomo con bateria LiPo
- Sistema de freno magnético con sensor de posicion
« Control de resistencia de 300 grados mediante dial
« Ajuste de altura del manillar y el sillin
« Cubierta completa

CONNECT AUTOALIMENTADA

- Geometria de bastidor descentrada co

de 155 mm

Multiples posiciones para las manos, manillar de
PVC blando

Pedales compatibles con SPD de dos caras

« Soporte de botella doble integrado
« Sillin deportivo unisex acolchado
- Barras estabilizadoras sobredimensionadas con patas

de nivelacion
+ Proteccion y placas de estiramiento prémium
+ Acceso al bastidor en arco
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MANILLAR ERGONOMICO AJUSTES DE BICICLETA AVANZADOS

La barra amplia y de PVC suave ofrece mas soporte para usuarios El disefio con bastidor compensado y la tecnologia de tijas y
de mayor tamafo. El manillar dispone también de agarres para deslizadores de cuatro sentidos (altura del asiento, direccion
competicion contrarreloj, un posicionamiento central para un uso longitudinal del asiento, altura del manillar y direccién longitudinal
mds comodo e integra con elegancia, y sin dejar cables sueltos, del manillar) sin escalonamientos ofrecen una biomecanica
el ordenador TFT WattRate® 2.0, de modo que el ordenador se puede avanzada, se adaptan al mayor numero posible de usuarios y
alinear con el manillar. permiten un ajuste de gran precision.

FACTOR Q DE 155 MM RESISTENCIA MAGNETICA

El factor Q es la distancia entre los pies del usuario cuando esta La resistencia magnética de ICG® es el méximo exponente de la
sentado en una bicicleta y pedalea. El factor Q de 155 mm aporta a ingenieria. Una tecnologia que no requiere servicio, que proporciona

la bicicleta ciclo indoor un pedaleo mas parecido al de una bicicleta al usuario un mayor rango de resistencia y reduce el tiempo de
de verdad. Los beneficios incluyen un posicionamiento biomecanico inactividad y el coste del producto.
Optimo, mayor comodidad y eficiencia en cada pedalada.

MANILLAR
ERGONOMICO

PEDALES COMPATIBLES CON SPD

AJUSTESDE —

BICICLETA
AVANZADOS

FACTOR Q DE
155 MM

DISCOS DE PROTECCION )

PREMIUM =

lic7

CUBIERTA DE
BASTIDOR COMPLETA

MANILLA DE
ELEVACION TRASERA

O

BARRAS ESTABILIZADORAS
DE GRAN TAMANO

O

O



PANTALLA FRONTAL LED CON
COACH BY COLOR®

La pantalla frontal LED crea un enlace visual entre
el instructor y los participantes. La visualizacion
simultdnea patentada de la intensidad del
entrenamiento a través de colores ofrece una
guiadeintensidad motivadoray facil de entender
dentro de las clases de ciclismo indoor o en
pequeios grupos en la sala de entrenamiento,
sin la necesidad de equipamiento adicional.

NIVEL o

( Resistencia en
® porcentaje (0-100 %)

ZONA o

Zonade

El ordenador TFT WattRate®, con su propia fuente de alimentacion, tiene una AR aEaE]
pantalla a color TFT totalmente integrada y una pantalla LED frontal.
Esto permite una visualizacion simultdnea patentada de la intensidad
individual para el usuario y el instructor. Las distintas visualizaciones de la
pantalla incluyen una variedad de datos de entrenamiento importantes,

como vatios, frecuencia cardiaca, cadencia, duracion del entrenamiento y % rrpo
nivel de resistencia. Cinco botones mecanicos garantizan una navegacion [ Vatios en porcentaje
facil e intuitiva incluso durante el entrenamiento. A través de Bluetooth® 5.0 del valor de FTP
o o es posible intercambiar datos de entrenamiento con dispositivos externos de los usuarios
MAXIMO (por ejemplo, la app ICG® o ICG® Connect). El ordenador también permite
un ajuste flexible del valor de FTP durante la sesion de entrenamiento.
Las actualizaciones de software se pueden realizar de forma rapida y sencilla. o RPM
, Cadencia real
DIFICIL
> . VATIOS
S . Bluetooth Salida de potencia real en vatios
MODERADO
. MENU J
Para la introduccion de datos personales
SUAVE y las opciones de Coach By Color®
MUY SUAVE

| VUELTA

Para registrar las distancias y
los tiempos de las vueltas

El ordenador muestra la pantalla 1 usando Coach By Color® a ]7
en lazona de entrenamiento roja. \?‘
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La IC6 combina un disefio innovador con unos componentes mecanicos y electrénicos de alta calidad.

El ordenador TFT WattRate® con fuente de alimentacion integrada muestra un control del rendimiento

en vatios, intercambio de datos con dispositivos externos y la guia de intensidades Coach By Color® para
los usuarios y los instructores.
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RESISTENCIA MEDIDOR DE COACH BY TECNOLOGIA  ENERGIA ECOLOGICA
MAGNETICA POTENCIA WATTRATE®  COLOR® CONNECT AUTOALIMENTADA

+ Ordenador deTFT WattRate® 2.0 con pantallaa color ~ « Ajusteen4d 5

+ Guia de intensidad de Coach By Color® « Geometria de bastidor descentrada con factor Q
- Tecnologia Connect (Bluetooth y ANT+) de 155 mm

+ Generador auténomo con bateria LiPo Mdltiples posiciones para las manos, manillar de
- Sistema de freno magnético con sensor de posicion PVC blando

« Control de resistencia de 300 grados mediante dial + Pedales compatibles con SPD de dos caras

- Ajuste de altura del manillar compatible - Soporte de botella doble integrado

« Cubierta completa « Sillin deportivo unisex acolchado

« Barras estabilizadoras estandar con patas niveladoras
+ Proteccién y placas de estiramiento prémium



ICQQ I Esta tecnologia autébnoma proporciona energia a todos los
dispositivos electrénicos de la bicicleta y hace posible la pantalla a

P todo color en el ordenador TFT WattRate® en cualquier entorno . MANIll.,AR
SN, ERGONOMICO
o —
— '1 / 5 // \
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T AVANZADO
AJUSTE DE
BICICLETA = :

<Y,

GENERADOR AUTONOMO

Energia ecoldgica renovable. No se requieren
baterias. Mediante la captura de la energia del
ciclista, el generador compacto del volante
recarga la bateria de polimero de litio integrada
de la bicicleta.

RESISTENCIA MAGNETICA

El dial de resistencia le suministra al usuario una
indicacién tactil y también permite un ajuste
rapido. Ubicada justo debajo del manillar, el dial
de 300 grados puede alcanzarse sin problemas
desde todas las posiciones de entrenamiento.
El nivel de resistencia real se muestra al usuario
en tiempo real en el ordenador WattRate®.

TIJA DE ASISTENCIA AL USUARIO

La tecnologia de tijas de asistencia
al usuario de ICG® reduce el peso del
manillar para minimizar las dificultades de
configuraciéon. Un sistema que ofrece la
maxima comodidad del usuario.

MEDIDOR DE POTENCIA
WATTRATE®

El medidor de potencia WattRate® muestra
una medicion precisa del esfuerzo del
usuario en vatios. Esta precisién se logra
mediante el uso de la tecnologia patentada
de desplazamiento del volante. Mientras
se pedalea, un sensor de posicionamiento
mide la resistencia aplicada al sistema de
freno magnético.

PEDALES COMPATIBLES CON SPD

FACTOR Q DE
155 MM

o

CUBIERTA DE
BASTIDOR COMPLETA




ORDENADOR TFT
WATTRATE® 2.0

El ordenador TFT WattRate®, con su propia fuente de alimentacion,
tiene una pantalla a color TFT totalmente integrada y una pantalla
LED frontal. Esto permite una visualizacién simultanea patentada de
la intensidad individual para el usuario y el instructor. Las distintas
pantallasincluyenunavariedad de datos de entrenamientoimportantes,
como vatios, frecuencia cardiaca, cadencia, duracion del entrenamiento
y nivel de resistencia. Cinco botones mecénicos garantizan una
navegacion facil e intuitiva incluso durante el entrenamiento. A través
de Bluetooth® 5.0 es posible intercambiar datos de entrenamiento
con dispositivos externos (por ejemplo, la app ICG® o ICG® Connect).
El ordenador también permite un ajuste flexible del valor de FTP
durante la sesién de entrenamiento. Las actualizaciones de software se
pueden realizar de forma rapida y sencilla.

::H 3 Bluetooth®

PANTALLA 01

Muestra los datos de
rendimiento “reales” del

nivel de resistencia, vatios,

PANTALLA 02

Muestra datos de

rendimiento “reales”

usuario, incluyendo las RPM, | ~ mas detallados, como
v frecuencia cardi

NIVEL
o

Resistencia en

porcentaje (0-100 %)

RPM
c .
Cadencia real

VATIOS ZONA N

Zona de entrenamiento actual

Potencia de salida real
en vatios
% FIP .
Vatios en porcentaje del
valor de FTP de los usuarios

'.’.‘ f

Para registrar las distancias y
/ los tiempos de las vueltas

MENU
o

Para la introduccién de datos personales
y las opciones de Coach By Color®

El ordenador muestra la pantalla 1 usando Coach By Color®
en la zona de entrenamiento roja.

PANTALLA 04

Muestra informacion en
tiempo real sobre el tiempo
que el usuario ha pasado en
de rendimiento durante cada zona de entrenamiento,
el ejercicio, asi como los modos de frecuenci
estadisticas sobre la vuelta. ardiaca y niv

PANTALLA 03

Le ofrece al usuario una
visién rapida de los valores
"promedio" y "méximo"

&
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250
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105
120
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PANTALLA FRONTAL LED
CON COACH BY COLOR®

La pantalla frontal LED crea un enlace
visual entre el instructory los participantes.
La visualizacion simultanea patentada de
la intensidad del entrenamiento a través
de colores ofrece una guia de intensidad
motivadora y facil de entender dentro de
las clases de ciclismo indoor o en pequerios
grupos en la sala de entrenamiento, sin la
necesidad de equipo adicional.

MAXIMO

DIFiCIL

MODERADO
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'._\_ ~ ) La IC5 combina un disefio innovador con unos componentes mecanicos de alta calidad. Gracias al
o ordenador LCD WattRate®, la IC5 incluye una visualizacion del rendimiento en vatios, intercambio de
. datos con dispositivos externos y guia de intensidad Coach By Color® (solo para el usuario).
b

()
.
COACH BY
COLOR®

X )
W
TECNOLOGIA
CONNECT

WATTRATE®
POWER

N\ I | n:sls:_:,ncm
\?“ , CG | MAGNETICA

Ordenador LCD con WattRate® eometria de bas
Guia de intensidad de Coach By Color® de 155 mm

Tecnologia Connect (Bluetooth y ANT+)

Sistema de freno magnético con sensor de posicion
Control de resistencia de 300 grados mediante dial
Ajuste de altura del manillar compatible

Cubierta completa

Multiples posiciones para las manos, manillar de
PVC blando

Pedales compatibles con SPD de dos caras
Soporte de botella doble integrado

Sillin deportivo unisex acolchado

Barras estabilizadoras estandar con patas niveladoras
Proteccién y placas de estiramiento prémium
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MANILLAR
ERGONOMICO
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3 AJUSTESDE — =0
BICICLETA
AVANZADOS =
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CORREA DEL TREN DE TRANSMISION TIJA DE ASISTENCIA AL USUARIO
POLY-V La tecnologia de tijas de asistencia = — - CUBIERTA DE
s . al usuario de ICG® reduce el peso del =
e g o manila para minimizar s cificltades de eyt - BATTIROR COMPLITA
de )t/orsién eF:(tremos y su relacién de engranajes ;?;Xﬁ'r%figggd%gdséifgiaﬂge ofrece la ° i ?j!\.'
de 1:10 genera una velocidad del volante increi- ’ 4
blemente elevada. Al requerir menos manteni-
miento, los cinturones ahorran dinero al propie- ‘ G \EI
tario del gimnasio y reducen la responsabilidad. FACTOR Q DE ¢ c :
Tienen menos averias y hacen menos ruido. 155 MM - -
o O
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RESISTENCIA MAGNETICA

La resistencia magnética de ICG® es el maximo
exponente de la ingenieria. Una tecnologia
que no requiere servicio, que proporciona al
usuario un mayor rango de resistencia y reduce
el tiempo de inactividad y el coste del producto.

MEDIDOR DE POTENCIA
WATTRATE®

Elmedidor de potencia WattRate® muestra una
medicion precisa del esfuerzo del usuario en
vatios. Esta precision se logra mediante el uso
de la tecnologia patentada de desplazamiento
del volante. Mientras se pedalea, un sensor de
posicionamiento mide la resistencia aplicada
al sistema de freno magnético.




ORDENADOR
LCD WATTRATE®

El ordenador LCD WattRate® cuenta con una pantalla LCD completamente
integrada con funcién de retroiluminacién bajo demanda. Un indicador
LED ubicado encima de la pantalla LCD ofrece al usuario la opcion de
aplicar Coach By Color®. La pantalla muestra una gran cantidad de datos de
entrenamiento valiosos, como vatios, frecuencia cardiaca, rpm, duracién del
ejercicio y nivel de resistencia. Los cinco botones de sensor tactil aseguran
un funcionamiento rapido e intuitivo del ordenador, incluso durante los
entrenamientos. El sistema permite obtener los datos del entrenamiento
en dispositivos externos, tanto por Bluetooth como por ANT+ (incluyendo
ICG® Connecty la app ICG®).

?Nn 3 Bluetooth

PANTALLA 01

Muestra los datos de
rendimiento “reales”

del usuario, en una

Unica vista de pantalla,
incluyendo las rpm, nivel de
resistencia, vatios y zona

de entrenamiento.
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RPM

oS
Cadencia real

VATIOS

PANTALLA 02

Muestra datos de
rendimiento reales mas
detallados, como la
frecuencia cardiaca,
vatios/kg y vatios/
frecuencia cardiaca.

Potencia de salida real
en vatios

NIVEL
o

Resistencia en porcentaje
(0-100 %)

ZONA
)

Zona de entrenamiento actual

% FIP
0

Vatios en porcentaje del
valor de FTP de los usuarios

ILUMINACION DE PANTALLA o

Para activar la retroiluminacion

MENU
o

PANTALLA 03

Le ofrece al usuario
una vision rapida de
los valores "promedio"
y "méximo" de
rendimiento durante
el gjercicio.

Para la introduccién de datos personales y
las opciones de Coach By Color®

El ordenador muestra la pantalla 1 usando Coach By Color®
en la zona de entrenamiento roja.

PANTALLA 04

Muestra informacion en
tiempo real del tiempo de

un usuario en cada zona de
entrenamiento: nivel de vatios
o0 modos de entrenamiento
de frecuencia cardiaca.

INDICADOR LED CON
COACH BY COLOR®

El indicador LED de encima de la pantalla
principal ofrece la opcién de entrenar
utilizando la guia de intensidad de Coach
By Color®. Las zonas de entrenamiento
del individuo, basadas en la potencia
en vatios o la frecuencia cardiaca, se
muestran en colores, como una forma
de motivar, administrar la intensidad
del entrenamiento y ofrecer a los
participantes una mayor comprensién de
su entrenamiento.
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LA BICICLETA
INDOOR 1C4

La IC4 combina un disefio moderno con componentes mecanicos de alto nivel, lo que la convierte en la
mejor bicicleta de su clase. El tren de transmisién y el sistema de frenado magnético practicamente no
requieren mantenimiento y también ofrecen un uso de calidad superior.

RESISTENCIA
MAGNETICA

Control de resistencia de 300 grados mediante dial PVC blando
Ajuste de altura del manillar compatible Pedales compatibles con SPD de dos caras
Cubierta completa Soporte de botella doble integrado
Sistema de transmision por correa Poly-V Sillin deportivo unisex acolchado
Barras estabilizadoras estandar con patas niveladoras
Proteccion y placas de estiramiento prémium
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. AJUSTES DE BICICLETA AVANZADOS  TLJA DE ASISTENCIA AL USUARIO -
. El disefio del bastidor descentrado proporciona  La tecnologia de tijas de asistencia F — F
. una perfecta geometria que permite un amplio  al usuario de ICG® reduce el peso del . p— . CUBIERTA DE
rango de ajustes de la bicicleta. Los postes  manillar para minimizar las dificultades de PEDALES COMPATIBLES CON SPD BASTIDOR COMPLETA
del manillar y del asiento de aluminio de alta  configuracién. Un sistema que ofrece la o o F N )
calidad reducen el peso, lo que hace que los  maxima comodidad del usuario. %”"
ajustes del usuario sean mas faciles, seguros y =,
duraderos para el propietario del gimnasio. CG S
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RESISTENCIA MAGNETICA

La resistencia magnética de ICG® es el maximo
exponente de la ingenieria. Una tecnologia
que no requiere servicio, que proporciona al
usuario un mayor rango de resistencia y reduce
el tiempo de inactividad y el coste del producto.

CORREA DELTREN DETRANSMISION
POLY-V

El tren de transmisién equipado con una
correa Poly-V es capaz de transferir con
suavidad niveles de torsion extremos y
su relacion de engranajes de 1:10 genera
una velocidad del volante increiblemente
elevada. Al requerir menos mantenimiento,
los cinturones ahorran dinero al propietario
del gimnasio y reducen la responsabilidad.
Tienen menos averias y hacen menos ruido.
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POWERED BY ICG®

BICICLETA ESTATICA 1C2

Un conjunto de caracteristicas sencillo, sin que ello limite una ingenieria
demostrada, lo que le ofrece un uso excepcional a un precio increible.

La IC2 de Life Fitness incluye una correa del tren de transmision Poly-V,
pedales de doble cara y una consola 6ptima para medir el rendimiento de

su ejercicio.

+ Tren de impulsion con correa Poly-V
+ Soportes de aluminio

«Manubrio de inercia de perimetro
compensado

+ Pedales bilaterales compatibles
con SPD

Proteccion contra el sudor
Ajuste de sillin de 4 posiciones

Soporte de botella en el manillar
(opcional)

Consola ANT+ (Opcional)

MEDICION DE LA POTENCIA

CONSOLA

FUENTE DE ALIMENTACION DEL ORDENADOR
GUIA DE INTENSIDAD DEL ENTRENAMIENTO
TECNOLOGIA DE CONEXION

REGISTRO DE LA RUTINA

SISTEMA DE RESISTENCIA

PARADA DE EMERGENCIA
VOLANTE

TREN DE TRANSMISION

RELACION DE ENGRANAJES DEL
TREN DE TRANSMISION

COLOR DEL BASTIDOR
MATERIAL DEL BASTIDOR
SHROUDS/GUARDS
CUBIERTAS/PROTECTORES
TIPO DE AJUSTE

TIJAS Y DESLIZADORES

AJUSTES DE ASISTENCIA AL USUARIO
FACTORQ

TIPO DE MANIVELA

TIPO DE PEDAL

MANILLARES

AJUSTE DE LOS MANILLARES

AJUSTE DEL SILLIN

PORTABOTELLAS

BARRAS ESTABILIZADORAS DEL BASTIDOR
PESO MAXIMO DEL USUARIO

PESO MONTADO

DIMENSIONES (L x AN x AL)

No

ANT+ Computer (optional)
Batteries
No
\[e}
No

Friccion
Pulsador (EN-957-10)

Delantero, acero: 15 kg

Correa Poly-V

1:3
Slate mate
Acero
Sistema de resistencia y tren de transmision
Paralelo
Indicadores y palancas

Aluminio, ajuste de
pasador para bloqueo

Manillar asistido
173mm
CrMo 172,5mm
SPD de doble cara y con puntera

PVC de varias posiciones
Vertical

Vertical y horizontal

Uno, en el bastidor. Opcional en el manilla.
Estandar
130 kg
48 kg
120cmx53cmx 110 cm



CARACTERISTICAS DEL
ORDENADOR

CARACTERISTICAS IC5  1C6/1C7 DETALLES: 1C4 IC5 1IC6 Ic7

ESPECIFICACIONES DE LA BICICLETA

MEDICION DE POTENCIA (VATlOS) No Potenciémetro WattRate® (EN I1SO 20957-10) Potenciémetro WattRate® (EN I1SO 20957-10) Medidor de potencia directa WattRate® (+/-1%)
PANTALLA DE ORDENADOR il f? -I ORDENADOR No Ordenador LCD WattRate® Ordenador TFT WattRate® 2.0 Ordenador de TFT con WattRate® 2.0
TFT WATTRATE® ATODO COLOR = FUENTE DE ALIMENTACION DEL ORDENADOR No Baterias Generador autoalimentado con bateria LiPo Generador autoalimentado con bateria LiPo
L(PDAWAA#RAAIT)EE(SRI?OE]N&%JI';IX GUIA DE INTENSIDAD DEL ENTRENAMIENTO No Coach By Color® (usuario) Coach By Color® (usuario e instructor) Coach By Color® (usuario e instructor)
TECNOLOGIA CONNECT (BLUETOOTH Y ANT: 200 BIKE B £ 00;00:00 TECNOLOGIA CONNECT No Bluetooth y ANT+ Bluetooth y ANT+ Bluetooth y ANT+
+
( ) REGISTRO DE LA RUTINA No Aplicacion ICG® Aplicacion ICG® Aplicacion ICG®
GUIA DE(ISP:]TI_E(;I?’RJR‘}\DEEOLAIASCIJHAgIYOC)OLOR® SISTEMA DE RESISTENCIA Magnético Magnético Magnético Magnético
5 5 o 24 PARADA DE EMERGENCIA Sistema Push (EN ISO 20957-10) Sistema Push (EN ISO 20957-10) Sistema Push (EN SO 20957-10) Sistema Push (EN I1SO 20957-10)
Gl{:{\ARDIE IE':TlEylil\?{l\g ﬂﬁusﬁ\{zﬁ?%gg)(lb VOLANTE Trasero, aluminio, lastrado uniforme Trasero, aluminio, lastrado uniforme Trasero, aluminio, lastrado uniforme Trasero, aluminio, lastrado uniforme
TRANSMISION Correa Poly-V Correa Poly-V Correa Poly-V Poly-V hibrida de 2 fases y correa dentada
INDICADOR LED MIRANDO HACIA EL USUARIO
L G e e RELACION DE ENGRANAJES DEL TREN DE TRANSMISION 1:10 1:10 1:10 1
PANTALLA LED FRONTAL MIRANDO
HACIA EL INSTRUCTOR COLOR DEL BASTIDOR Charcoal black Charcoal black Charcoal black Charcoal black
. . MATERIAL DEL BASTIDOR Acero Acero Acero Acero
ULV L0 379 Cs\ CUBIERTAS/PROTECTORES Bastidor completo Bastidor completo Bastidor completo Bastidor completo
BOTONES RETROILUMINADOS DISENO DEL BASTIDOR Barra inclinada Barra inclinada Barra inclinada Barra inclinada
FUNCION DE RETROILUMINACIGN BAJO DEMANDA TIPO DE AJUSTE Indicadores y palancas Indicadores y palancas Indicadores y palancas Palancas
5 Waitt raoes ’ Zane @ TUAS Y DESLIZADORES Aluminio negro con ajuste de bloqueo con el pasador Aluminio negro con ajuste de bloqueo con el pasador Aluminio negro con ajuste de bloqueo con el pasador Aluminio anodizado negro, ajuste sin fases
RETROILUMINACION PERMANENTE AJUSTES DE ASISTENCIA AL USUARIO Manillar asistido Manillar asistido Manillar asistido Manillary sillin asistidos
FUNCION VUELTA o— v Vv A (5 FACTOR Q 155 mm/6,1" 155 mm/6,1" 155 mm/6,1" 155 mm/6,1"
MODO INICIO RAP'DU TIPO DE MANIVELA CrMo 172,5mm/6,79" CrMo 172,5mm/6,79" CrMo 172,5mm/ 6,79" CrMo 172,5mm/6,79"
TIPO DE PEDAL SPD de doble cara y correas del pedal SPD de doble cara y correas del pedal SPD de doble caray correas del pedal SPD de doble caray correas del pedal
MODO DE POTENCIA DE WATTRATE® MANILLAR PVC suave, de varias posiciones y forma ergonémica PVC suave, de varias posiciones y forma ergonémica PVC suave, de varias posiciones y forma ergonémica PVC suave, de varias posiciones y forma ergonémica
MODO DE FRECUENCIA CARDIACA AJUSTES DEL MANILLAR Vertical y horizontal Vertical y horizontal Vertical y horizontal Vertical y horizontal
PRUEBAS DE POTENCIA (PRUEBAS FTP) SILLIN Sillin deportivo acolchado unisex Sillin deportivo acolchado unisex Sillin deportivo acolchado unisex Sillin deportivo acolchado unisex
AJUSTES DEL SILLIN Vertical y horizontal Vertical y horizontal Vertical y horizontal Vertical y horizontal
ANIMACIONES DE ENTRENAMIENTO INTERACTIVAS SOPORTE PARA BOTELLAS Dos, integrados en el manillar Dos, integrados en el manillar Dos, integrados en el manillar Dos, integrados en el manillar

ENTRADA DE DATOS DE USUARIO PERSONALIZADA

ORDENADOR LCD WATTRATE®

1€6,/1C7
ORDENADOR TFT WATTRATE® 2.0

BARRAS ESTABILIZADORAS DEL BASTIDOR
PLACAS DE ESTIRAMIENTO Y PROTECCION

Estandar

Moldeadas y con placas de estiramientos

Estandar

Moldeadas y con placas de estiramientos

Estandar

Moldeadas y con placas de estiramientos

Pernos y fijaciones de gran tamaro ocultos

Moldeadas y con placas de estiramientos

COMPATIBLE CON LA APP 1CG® PESO MAXIMO DEL USUARIO 150kg /330 Ibs 150kg /330 Ibs 150kg /330 Ibs 150kg /330 Ibs
) e ’f' PESO MONTADA 50kg/110lbs 51kg/112lbs 51kg/1121lbs 54kg/119Ibs
Ja
ALIMENTADO POR LA BATERIA DEL ORDENADOR \ ""j @ DIMENSIONES MONTADA L132xAn52xAl102cm / 52"%20,5"x40,2" L132xAn52xAl102cm / 52%20,5"x40,2" L132xAn52xAl102cm / 52x20,5"x40,2" L132xAn52xAl102cm / 52"%20,5"x40,2"
c &
. ‘ . PATAS NIVELADORAS 4 4 4 4
ALIMENTADO POR EL GENERADOR DEL ORDENADOR COACH BY TECNOLOGIA ENERGIA ECOLOGICA . .
COLOR® CONNECT AUTOALIMENTADA TRANSPORTE 2 ruedas delanteras 2 ruedas delanteras PAVEEHCEEREES 2 ruedas delanteras y manilla de elevacién trasera

&3
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