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EL COMITE ACADEMICO CMICA
LXXX CONGRESO NACIONAL DE ALERGIA E
INMUNOLOGIA CLINICA CMICA 2026
CONVOCATORIA TRABAJOS LIBRES

El Comité Académico de CMICA en el marco del Congreso Anual 2026 invita a
investigadores, médicos especialistas, residentes, estudiantes y profesionales dedicados a
la investigacion clinica, a presentar proyectos originales y casos clinicos relevantes en el
ambito de la alergia y la inmunologia clinica, tanto en México como en el extranjero.

El objetivo de esta convocatoria es fomentar la divulgacién cientifica y el intercambio de
conocimientos entre profesionales del area, promoviendo la excelencia académica y el
avance en la investigacion clinica.

Las propuestas seran evaluadas por un comité cientifico bajo criterios de rigor
metodoldgico, relevancia clinica y contribucién al desarrollo de la especialidad.

El proceso de evaluacion tendra reglas claras y transparentes, sera por pares, cegada y sin
conflicto de interés, con cédulas de evaluacidon autorizadas por el comité de ética e
investigacion. Contaremos con un reconocido grupo de evaluadores internos y externos,
gue daran certeza académica y cientifica al evento.

Los trabajos que sean aceptados y presentados en el Congreso seran publicados en un
nimero especial de la Revista Alergia México. Obteniendo ademas los puntos
correspondientes por esta publicacidon en base a los lineamientos de CONICA

Para consultar las bases y requisitos de envio, acceda a la informacidn oficial del congreso.

o

CMICA

Cobegio Mexicano de Inmunologia
Clinica y Abergia A.C.




LK

CONGRESO NACIONAL DE ALERGIA
E INMUNOLOGIR cLINICA GMIGA

BASES DE PARTICIPACION

Categorias:

1.

2.

Trabajos originales dentro de alguna de las siguientes categorias:
1.1 Investigacion Basica

(0]

El objetivo del trabajo es adquirir nuevos conocimientos en el area de alergia
e inmunologia. Deberan inscribirse aquellos trabajos primordialmente
realizados en el laboratorio y que contribuyan a la ampliaciéon de las bases
del conocimiento cientifico, contrastados o no con aspectos de aplicacién
practica: modelos experimentales, estudios descriptivos o analiticos sobre
etiologia, bases genéticas, bioquimicas, inmunoldgicas, microbioldgicas,
fisiolégicas, farmacolégicas, citolégicas o morfolégicas de procesos
biolégicos o de enfermedades, entre otros.

1.2 Investigacion Clinica y Epidemioldgica

Investigacion Clinica: Trabajos que tengan como objetivo avanzar en el
conocimiento del drea de alergia e inmunologia mediante el estudio
de las personas, ya sea a través de la interaccidon directa o mediante la
recoleccion y analisis de sangre, tejidos u otras muestras. Los trabajos que se
inscriban en esta categoria pueden ser experimentales (ensayos clinicos
controlados) o no experimentales (estudios descriptivos que incluyan calculo
del tamafio de muestra, transversales, estudios de casos y controles, estudios
de cohortes o de seguimiento, pruebas diagnodsticas).

Investigacidon Epidemioldgica: Trabajos que aborden sobre la frecuencia, la
distribucién y los determinantes de estados y sucesos relacionados con la
salud y enfermedad. Los trabajos epidemioldgicos que se inscriban pueden
ser experimentales (ensayos de campo o comunitario de intervencion, otros),
0 no experimentales (ecoldgicos de prevalencia, encuestas) o bien, de
investigacion cualitativa en salud, entre otros.

Casos Clinicos

Reportes a propdsito de un caso o de series de casos sobre aspectos médicos y/o
quirargicos de enfermedades humanas. A diferencia de los estudios descriptivos, las
series de casos no incluyen el calculo del tamafio de muestra. Los reportes de casos
deben incluir el informe detallado sobre los sintomas, signos, diagndstico,
tratamiento y seguimiento de uno o mas pacientes. Deben describir un suceso
inusual o novedoso (asociacién inesperada entre enfermedades o sintomas, un
evento inesperado en el transcurso de la observacidn o tratamiento de un paciente,
enfoques terapéuticos Unicos), caracteristicas Unicas o raras de una enfermedad
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(variaciones moleculares, bioquimicas, anatdomicas), la combinacion inusual de
condiciones que conducen a confusion, ilustracion de una nueva teoria o hallazgos
gue arrojan nueva luz sobre la posible patogénesis de una enfermedad o de un
efecto adverso, o la generacién de nuevas preguntas sobre una teoria actual, entre
otros aspectos (Se recomienda en el campo de la alergologia e inmunologia).

3. Calendario oficial

Apertura de convocatoria: 30 de noviembre de 2025

Cierre de recepcion de resiimenes: 30 de marzo de 2026 (23:59 h, hora local Gdl,
CdMx, Monterrey)

Notificacidn de aceptacidon/rechazo: 21 de abril de 2026

Recepcidn de posters (PDF) y presentaciones orales (PPT): 10 de mayo de 2026
Notificacion de horarios y lugar de presentacion: 20 de mayo de 2026
Presentacion de trabajos libres: 21 y 22 de mayo de 2026

Sede: Cancun Center, Boulevar. Kukulkan Km. 9, Punta Cancun, Zona Hotelera, 77500
Cancun, Quintana Roo, México

PLATAFORMA Y ENVIO

LINEAMIENTOS PARA EL ENVIO DE RESUMENES

El primer autor de cada trabajo es quién debera de enviar el resumen.

Cada participante deberd seleccionar la categoria mas apropiada para su trabajo,
acorde a su disefio metodoldgico y tematico. No existen limitaciones para el nimero
de categorias en las que podra participar, ni para el nimero de participaciones como
coautor.

Los primeros autores que sean estudiantes de posgrado o pregrado deberan incluir
al momento de enviar el resumen, la informacién referente al correo electrénico y
numero celular de contacto del tutor o investigador que autorizé y supervisé el
trabajo y que fungird como autor de correspondencia.

Para ello, el primer autor de cada trabajo debera habilitar su inicio de sesién en la
pagina del LXXX CONGRESO NACIONAL DE ALERGIA E INMUNOLOGIA CLINICA CMICA
2026, lo que le permitira la opcidn de registrar trabajos, y proceder al envio de su
resumen. Acceso a Plataforma Aqui



https://registrocmica26.bycri.com/trabajos_libres/login
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Posteriormente a su registro, el autor debera completar las diferentes secciones
segun el tipo de trabajo. Ademas, debera subir dos archivos en formato PDF:

o Archivo completo: Incluya todas las secciones requeridas del trabajo.

o Archivo para evaluacion ciega: Incluya todas las secciones anteriores,
excepto la identificacién de los autores y su afiliacién. Evite cualquier dato
gue permita identificar al autor o la institucion de procedencia (por ejemplo,
nombres, logotipos, direcciones, correos electrénicos, etc.).

o Ambos archivos deben subirse a la plataforma oficial del congreso. No se
aceptaran envios por otros medios.

No se aceptaran envios por otro medio.

Toda comunicacion oficial se realizara via correo electronico:
trabajoslibres@cmica.com.mx.

REGLAS DE PARTICIPACION

Si el trabajo es aceptado, el primer autor de cada trabajo obtendra beca para estar
formalmente inscrito en el congreso anual del Colegio Mexicano de Inmunologia
Clinica y Alergia 2026.

La veracidad del contenido cientifico de cada trabajo es responsabilidad exclusiva de
los autores.

Es responsabilidad del primer autor o autor de correspondencia el que el trabajo
cuente con las aprobaciones correspondientes por parte de los Comités de Etica e
Investigacion de su unidad hospitalaria o institucion educativa.

Es responsabilidad del primer autor o autor de correspondencia el que el trabajo
cuente con el consentimiento informado y firmado por parte de los pacientes y/o
sus tutores legales para el uso de fotografias clinicas o cualquier informacion
sensible.

El Comité Organizador no mediara conflictos de intereses entre los autores. Todos
los participantes deberdn incluir una declaracion sobre la autoria del trabajo y de
gue todos los coautores estan de acuerdo en quedar incluidos en el trabajo y su
orden.

Al inscribir su trabajo, cada participante acepta las presentes bases de participacion
establecida en la presente convocatoria, asi como su dindmica de evaluacion vy
lineamientos para la entrega de reconocimientos y premios.
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Fecha limite para envio de resimenes: 30 de marzo del 2026 las 23:59 horas (hora

del centro de México), notificacion de aceptacion/rechazo: 21 de abril de 2026

Todos los resumenes seran evaluados por el Comité Cientifico para asegurarse de

gue reunan los requisitos de contenido y calidad cientifica, sera por pares, cegada 'y

sin conflicto de interés, con cedulas de evaluacidn autorizadas por el comité de ética

e investigacion.

La decision sobre la aceptacién de los trabajos sera publicada en la pagina oficial del

congreso. La decisién sobre la aceptacion de los trabajos serd inapelable. La

aceptacion o rechazo de cada trabajo se notificara, ademas, al correo electrénico del

primer autor y/o autor de correspondencia (en el caso de estudiantes).

Cualquier situacidon excepcional no considerada en la presente convocatoria sera

resuelta por el Comité Cientifico.

CONTENIDO DE LOS RESUMENES

1. Requisitos generales
Todas las categorias deberan contener obligatoriamente los siguientes apartados,

escritos con un uso adecuado de mayusculas y minusculas

1.1 Identificacion de autores
Debe incluir:

(o}

(0]

(0]

(0}

Titulo conciso, claro y que refleje el mensaje principal del trabajo (<150
caracteres).

Autores en orden de contribucion, con nombre completo (nombre, apellido
paterno, apellido materno).

Afiliacién académica/profesional completa.

ORCID iD de cada autor « = Registro ORCID.

Autor de correspondencia con correo y teléfono.

Mdximo 6 autores por trabajo.

1.2 Palabras clave: representan los conceptos principales del trabajo e identifique el

diagnostico o la intervencion primaria, de 3—6 (MeSH).

1.3 Aspectos éticos

Declaracion de conflictos de interés.

Aprobacion de comité de ética cuando aplique.

Consentimiento informado en casos clinicos.

Cumplimiento de la Declaracién de Helsinki y lineamientos COPE.
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1.4 Figuras y tablas
e Se permiten hasta 1 figuras y 1 tablas por trabajo.
e Figuras en JPG/TIFF, resolucion minima 300 dpi.
e Tablas numeradas con titulo breve.
e Leyendas auto explicativas.
e Las fotos de pacientes deben de contar con el consentimiento de uso de imagen
e En el caso de menores autorizacidn de tutores
e Y todas deben tener la cintillo en ojos para cuidar privacidad

1.5 Referencias bibliograficas
o Estilo AMA.
e Numeracion consecutiva segun orden de aparicion.
e 3-6 referencias actualizadas y relevantes, no mayor a 10 aiios de antigliedad

Ejemplos AMA:
e Articulo: Pérez A, Lopez B. Prevalencia de asma en poblacion pediatrica. Rev Alergia
Mex. 2020;67(2):123-130.
e Libro: Kumar V, Abbas A, Aster J. Robbins y Cotran. Patologia estructural y funcional.
102 ed. Elsevier; 2021.

1.6 Derechos de autor
e Cesidn gratuita de derechos patrimoniales al CMICA.
e Carta de cesidn disponible en: Cesién de derechos CMICA Esta cesion de derechos es

para la publicacion del resumen del trabajo en la Revista Alergia México (RAM).

1.7 Declaracién de privacidad
e Datos recabados: nombre, correo, teléfono, afiliacion, ORCID.
e Uso: gestién editorial y comunicacién.
e Derechos ARCO garantizados.

2. Requisitos especificos por tipo de trabajo

2.1 Articulos originales (clinica o basica)
¢ Resumen estructurado (<250 palabras), no se consideran las palabras utilizadas
para titulo, autores, instituciones, ORCID, palabras claves, ni bibliografia
e Palabras clave: representan los conceptos principales del trabajo de 3—6 (MeSH).

= Buscar en MeSH



https://revistaalergia.mx/ojs/index.php/ram/libraryFiles/downloadPublic/20
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¢ Introduccidn: Proporcione los antecedentes directos y planteamiento del problema
en base a los objetivos del trabajo.

e Objetivos: Enunciado claro y preciso redactado en infinitivo que indica la finalidad
gue se persigue con el trabajo de investigacion.

e Métodos:

o Elementos generales: tipo de estudio y disefo, edad, sexo, tamafio de
muestra (probabilistico o deterministico), variables de medicion, analisis
estadistico.

o Siaplica: aleatorizacién, cegamiento, calculo del tamafio del efecto.

o Tipos de estudio especificos:

= Ensayos clinicos/investigacion basica: describir grupo control,
maniobra, aleatorizacién, cegamiento, analisis estadistico.

= Cohorte: caracteristicas de expuestos vs no expuestos, mediciones
periddicas, tiempos al desenlace, pruebas estadisticas.

= Casos y controles: tamafio de muestra, descripcion de casos y
controles, pruebas estadisticas.

= Descriptivos: prevalencia (calculo de muestra, estadistica descriptiva)
o serie de casos (descripcion clinica, analisis simple).

e Resultados: Deben ser claros y concisos y congruentes con el titulo, objetivos y
metodologia utilizada. No se aceptaran trabajos que no presenten resultados o que
hagan mencion a que estos se presentaran posteriormente. Hallazgos relevantes,
con N, valores de p, IC, tamafio del efecto.

o Figuras/tablas: Se permiten hasta 1 figuras y 1 tablas por trabajo. Figuras en
JPG/TIFF, resolucion minima 300 dpi. Tablas numeradas con titulo breve. Leyendas
auto explicativas.

e Discusion: importancia de resultados, relacién con objetivos y literatura.

e Conclusiones: breves, claras y coherentes con los objetivos y resultados.

o Referencias: Formato AMA, 3 -5, actualizadas, relevantes, no mayor a 10 afos de
antigliedad

e Declaracion de conflictos de interés

e Aprobacion por Comité de ética / consentimiento informado

2.2 Casos clinicos (estructura obligatoria, basada en guias CARE)

e Titulo: conciso e informativo, debe especificar si es diagndstico o intervencién
primaria, seguido de las palabras caso reporte, <150 caracteres
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Autores y coautores: nombre(s), apellido paterno y materno, sin superindices.
Seguir principios de autoria ICMJE.

ORCIDiD

Palabras clave: representan los conceptos principales del trabajo e identifique el
diagnostico o la intervencidn primaria, de 3—6 (MeSH).

= Buscar en MeSH

Afiliacion: Departamento, Institucién, Ciudad, Pais

Introduccidn: breve descripcion del problema, antecedentes relevantes cuando sea
necesario y condicién basica del paciente.

Objetivo: enunciado claro en infinitivo que indique la finalidad del reporte.

Reporte clinico: incluir en orden: antecedentes, descripcion del paciente, examen
fisico, resultados de laboratorio y gabinete, otras investigaciones, plan de manejo,
resultado esperado y/o real. Se incluyan los detalles relevantes y se excluyan los
innecesarios.

Conclusiones: explicar por qué el caso es digno de informarse, el problema que el
mensaje que transmite y su relevancia clinica (corrobora o rechaza conocimientos
actuales o agrega elementos incorporables a la practica clinica)

Figuras/tablas: Se permiten hasta 1 figuras y 1 tablas por trabajo. Figuras en
JPG/TIFF, resolucion minima 300 dpi. Tablas numeradas con titulo breve. Leyendas
autoexplicativas.

Referencias: Formato AMA, 3 -5, actualizadas, relevantes, no mayor a 10 afos de
antigliedad

Recomendacion: apegarse a las CARE Case Report Guidelines.
Declaracion de conflictos de interés
Aprobacién por Comité de ética / consentimiento informado

3. ANTES DE ENVIAR SU RESUMEN, VERIFIQUE

Redaccion cientifica:

Si su resumen contiene abreviaciones no tradicionales, explique su significado.
Incluya unidades y/o valores de referencia para todas las mediciones utilizadas o
realizadas de acuerdo al sistema internacional de unidades (SI) y las demads que
competan para cada drea del conocimiento, segun las recomendaciones
internacionales existentes.

Extension: Sera de 250 palabras. En este conteo, no se consideran las palabras
utilizadas para los apartados del titulo, autores e institucion(es), bibliografia,
conflictos de intereses, consentimientos informados y/o comité de ética
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Nombre de los autores. Las constancias de presentacion de los trabajos se
elaboraran utilizando la informacion que usted proporcione al momento de registrar
su resumen (titulo del trabajo y nombres y apellidos de los autores), por lo que les
solicitamos, revisar cuidadosamente dicha informacién previo al envio, ya que el
Comité Cientifico se deslinda de cualquier error u omision.

4. EVALUACION Y SELECCION

La revisidon de resumenes serd por pares, cegada y sin conflicto de interés, con
cédulas de evaluacién autorizadas por el comité de ética e investigacion.

Criterios de evaluacion: Cedulas de evaluacion revisadas y aprobadas por el comité
de ética e investigacion de CMICA

Los 10 mejores trabajos de investigacién original seran seleccionados para
presentacién oral ante miembros del comité de ética e investigacidn para seleccionar
los primeros lugares.

El resto de los trabajos aceptados se presentaran en modalidad poster digital, donde
se realizard una nueva evaluacion en el marco del congreso, para seleccionar los
ganadores de cada categoria.

5. PRESENTACION EN CONGRESO

Orales: presentacion ppt, el trabajo debera ser presentado por el autor principal o si
existiera alguna circunstancia excepcional, por alguno de los coautores. La
evaluaciéon tendrd una duracidn mdaxima de 15 minutos. En los primeros 10 minutos
el primer autor expondra su trabajo ante miembros del Comité Cientifico, quedando
5 minutos para preguntas y/o retroalimentacion. No se permitird exceder en los
tiempos asignados.

Péster digital: archivo PDF, evaluados en modalidad presencial durante el congreso
los dias 22 y 23 de mayo, las especificaciones, fecha y hora se enviaran
posteriormente.

Fecha limite de entrega de archivos: 10 de mayo de 2026.

Pedimos presentarse con la anticipacidén ya que no habra opcion de
reprogramacion para aquellos trabajos que no sean presentados en el horario
establecido.

Constancias: se emitirdn con la informacion proporcionada por los autores.
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6. PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS

Todos los trabajos que sean aceptados y presentados en el Congreso seran publicados en
un numero especial de la Revista Alergia México. Obteniendo ademas los puntos
correspondientes por esta publicacion en base a los lineamientos de CONICA (Consejo
Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia). Los puntos por la publicacion son utiles solo
para la certificacidn o recertificacion de Alergdlogos.

El primer autor de cada trabajo recibird una beca de inscripcion para el LXXX CONGRESO
NACIONAL DE ALERGIA E INMUNOLOGIA CLINICA CMICA 2026

Todos los trabajos que sean aceptados y presentados en el Congreso recibiran su constancia
de participacién con valor curricular.

TRABAJOS ORALES:

e Primer lugar: solo primer autor, beca completa (Inscripcidon, Hospedaje y Vuelos)
congreso internacional ACAAl (American College of Allergy, Asthma and
Immunology) 2026. Opcion de publicacién de su trabajo original y de manera
completa en la Revista Alergia México RAM, auspiciado por CMICA

e Segundo lugar: solo primer autor, beca completa (Inscripcién, Hospedaje y Vuelos)
congreso CMICA 2027

e Tercer lugar: solo primer autor, beca completa (Inscripcién, Hospedaje y Vuelos)
congreso ComPedia (Colegio Mexicano de Pediatras Especialistas en Inmunologia
Clinica y Alergia) 2027

e Cuarto a décimo lugar: Diploma de mencién honorifica

POSTERS DIGITALES:

Para las 3 categorias: trabajo original de investigacidon clinica, trabajo original de
investigacion basica y caso clinico

e Primer lugar, solo primer autor, beca completa (Inscripcién, Hospedaje y Vuelos)
congreso CMICA 2027. Opcidn de publicacion de su trabajo original y de manera
completa en la Revista Alergia México RAM, auspiciado por CMICA

¢ Segundo y tercer lugar: Diploma de mencién honorifica y beca (solo inscripcidn)
congreso CMICA 2027.
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Cuarto y Quinto lugar: Diploma de mencién honorifica
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