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SOBRE
NOSOTROS

En Contigo Mas Vida, A.C., nuestra conviccion es absoluta: el acceso a la salud vy la
dignidad humana no deben ser privilegios, sino certezas. Somos una organizacion
dedicada a brindar un respaldo integral a jovenes y hombres que enfrentan el
cdancer en condiciones de vulnerabilidad, transformando la carencia en una red

solida de orientacion, apoyo médico, emocional y logistico.

Nuestra historia comenzo en 2021 al detectar un vacio critico: la invisibilidad de los
hombres en las redes de apoyo oncoldgico. Lo que nacid como una respuesta a ese
silencio se ha convertido hoy en una plataforma profesional de gestion de salud. No
solo acompanamos; coordinamos el acceso a estudios diagnosticos de alta
especialidad y aseguramos la continuidad de tratamientos farmaceuticos

fundamentales para la vida.

Hoy, somos una comunidad de colaboracion activa entre
profesionales, voluntarios y aliados institucionales. Creemos
en la transparencia, en la eficacia de la gestion y en el poder
de estar presentes. Porque cada batalla merece ser

acompanada con herramientas reales.

Porque cuando estamos contigo, hay mas vida.
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Mejorar la calidad de vida de hombres de escasos
recursos en tratamiento oncologico, a traves de un
apoyo integral, en el que se les brinde
acompanamiento emocional, orientacion durante su
enfermedad, apoyo nutricional y articulos para la

mejora de la calidad de vida del paciente.

@VISI()N

Habiendo cumplido el sueno de ser el primer albergue especializado en el
occidente, hoy evolucionamos nuestra vision para consolidarnos como la
institucion referente y lider en el occidente de Meéxico, reconocida por la
excelencia de nuestro modelo de atencion integral para hombres con
cancer y la solidez de nuestros programas de gestion de salud,

garantizando dignidad y esperanza con un impacto de alcance nacional.

@ VALORES

* Amor; Servimos con el corazon, brindando acompanamiento genuino,
cercano y digno a quienes mas lo necesitan.

e Gratitud; Guia nuestra forma de ver y actuar en el mundo.

* Paciencia;, Respetamos los tiempos de cada persona y proceso,
acompanando con constancia, serenidad y compromiso.

 Empatia; Escuchamos, entendemos y actuamos desde la sensibilidad y el
respeto por la historia de cada hombre.

e Bondad, Actuamos con generosidad y sencillez, ofreciendo ayuda

desinteresada como base de nuestro trabajo diario.

wWww.contigomasvida.org




MENSAJE DE NUESTRA

PRESIDENTA

Estimada comunidad de Contigo Mds Vida:

Presentar este informe es celebrar la consolidacion de un propdsito que nacid
en 2021. Hoy, nuestra visidbn ha evolucionado: tras cumplir el suefio de ser el
primer albergue especializado en el occidente del pais, nos posicionamos
como el referente lider en la atencidn integral del hombre con cancer.

Este documento no solo refleja cifras, sino historias de dignidad recuperada.
Gracias a nuestros aliados, voluntarios y donantes por creer en una causa
que hoy es sinbnimo de esperanza real. Avanzamos con la conviccion de que,
mientras estemos juntos, siempre habrd mas vida para dar.

-Ruth Valencia
PRESIDENTA

MENSAJE DE NUESTRA

DIRECTORA

A nuestros aliados y colaboradores:

En este dltimo ciclo, el enfoque de esta Direccibn ha sido la
profesionalizacion y la eficacia. Logramos transformar la voluntad en
resultados tangibles a través del programa "Regalo de Vida', asegurando
medicamentos y diagndsticos de alta especialidad para quienes mads lo
necesitan.

Desde el éxito de nuestra lera carrera atlética anual hasta el lanzamiento de
programas de voluntariado como "CREANDO REDES’, cada accién ha sido
disefiada para optimizar recursos y maximizar el impacto. Gracias a mi
equipo y a nuestros aliados estratégicos por hacer posible una gestion
transparente y de excelencia. Sigamos construyendo soluciones de salud
sostenibles.

-lvonne Carrillo
DIRECTORA GENERAL
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¢QUE

HACEMOS?

1. SALUD INTEGRAL /@
Y BIENESTAR. \Y/

El acceso oportuno y especializado a la salud es un derecho fundamentaly el pilar
indispensable para hacer frente al cancer. A traves de este eje, Contigo Mas Vida,
A.C. proporciona una atencion clinica, médica y de soporte integral orientada a
garantizar la continuidad de los tratamientos de nuestros beneficiarios, mitigar los
efectos secundarios de la enfermedad y elevar significativamente su calidad de
vida y posibilidades de recuperacion.
Componentes:

e Tratamiento y Soporte Clinico.

» Atencion Especializada y de Soporte.

» Dignificacion del Paciente.

% 2. FORTALECIMIENTO FAMILIAR
Y COMUNITARIO.

Entendemos que el diagnostico de cancer no solo impacta al individuo, sino que
transforma por completo la dinamica, economia y estabilidad de todo su entorno
familiar. Este eje agrupa todas las acciones asistenciales, psicologicas y sociales
disenadas para construir una red de soporte solida, aliviando las cargas
economicas y emocionales de las familias para que su unica preocupacion sea el
proceso de sanacion.
Componentes:

» Soporte Hospitalario y Alimentario.

e Salud Mentaly Contencion Emocional.

e Desarrollo de Habilidades.
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¢ QUE

HACEMOS?

3.PREVENCION Y o

EDUCACION PARA LA VIDA "f@

La lucha contra el cancery el cuidado de la salud comienzan mucho antes de un
diagnostico. En Contigo Mas Vida, A.C. asumimos la responsabilidad social de
educar a la poblacion, transformar habitos y promover una cultura de autocuidado
integral. Este eje concentra nuestros esfuerzos orientados hacia la comunidad,
buscando incidir positivamente en el bienestar colectivo, mitigar factores de riesgo

y fomentar la deteccion temprana como la herramienta mas poderosa para salvar
vidas.

Componentes:
» Concientizacion y deteccion temprana.
e Educacion nutricional preventiva.
e Cultura de la salud bucal.

wWww.contigomasvida.org




:CcOMo Lo

HACEMOS?

1. SALUD INTEGRAL <@
Y BIENESTAR \¥/

Medicamento oncologico gratuito.
e Pago parcial de estudios de laboratorio e imagenologia.
e Consultas de nutricion oncologica.
» Fisioterapia.
» Articulos para la mejora de la calidad de vida.
e Orientacion durante el tratamiento.

2. FORTALECIMIENTO FAMILIAR
Y COMUNITARIO

» Hospedaje digno en nuestro albergue exclusivo
para jovenes y hombres con cualquier tipo de
cancer.

» Alimentacion balanceada.

» Entrega de despensas mensuales.

» Consulta Psicologica para el paciente y familiares
directos.

e Talleres emocionales.

e Terapias ocupacionales.

3.PREVENCION Y @
EDUCACION PARA LA VIDA “&23

» Charlas de deteccion oportuna del cancer en varones.
e Charlas de salud bucal.
» Charlas de nutricion.

wWww.contigomasvida.org




NUESTROS SERVICIOS
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OTORGADOS 2025
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NUESTROS SERVICIOS
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CONVOCATORIAS

PUBLICAS Y PRIVADAS

CONVOCATORIA COINVESION $ 299,680.00
CORPORATIVA DE FUNDACIONES

“Regalo de Vida"

31 Jjovenes y hombres de escasos recursos
recibieron los medicamentos  oncologicos
necesarios para reanudar su batalla contra el
cancer. Debido al desabasto, sus tratamientos se
encontraban  suspendidos en los hospitales
publicos de Guadalajara 'y Zapopan.

CORPORATIVA DE FUNDACIONES $ 349,631.47
- LABORATORIOS SOPHIA 2025

“Alimento que sana 2025"

Se mejoro la vida de 80 jovenes y hombres
con cancer en situacion vulnerable durante
un periodo de 6 meses mediante la
implementacion de un programa integral
de apoyo nutricional.

YO JALISCO APOYO A $ 999,760.00
ASOCIACIONES CIVILES 2025

“Por nuestros hombres con cancer”.

Esta iniciativa entregd medicamentos oncologicos
gratuitos a 46 hombres de escasos recursos que
reciben tratamiento en hospitales publicos de
Guadalajara y Zapopan. El apoyo resulta crucial para los
beneficiarios, quienes enfrentan una situacion de alta
vulnerabilidad debido al desabasto de farmacos, un
problema que pone en serio riesgo su salud ante la
amenaza de interrumpir sus terapias.

www.contigomasvida.org
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CONVOCATORIAS

PUBLICAS Y PRIVADAS

JUNTAS NOS CUIDAMOS 2025 $ 382,956.24
GOBIERNO DE GUADALAJARA
“Alimento que sana 2.0"

Entrega de alimento y despensas mensuales a
jovenes y hombres con cualquier tipo de cancer
residentes del municipio de Guadalajara.

g ‘ 4

ZAPOPAN SEGURO Y KIT BASICQ DE
PREPARADO ASOCIACIONES PROTECCION CIVIL
CIVILES 2025 PARA LAS OSC

Se capacitdo en materia de proteccion civil al personal de la asociacion,
complementando la accion con la entrega de un botiquin y un kit de extintor basicos.
Esta iniciativa busca fortalecer la cultura de prevencion y garantizar un espacio seguro
para el equipo vy los beneficiarios directos e indirectos.
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EVENTOS DE

RECAUDACION

DISTINGUISHED GENTLEMEN’S RIDE 2025 (DGR)

En 2025, consolidamos con orgullo nuestra 4ta participacion en The Distinguished
Gentleman's Ride (DGR), movimiento global que, en alianza con Movember, une a la
comunidad motociclista para recaudar fondos vy visibilizar la salud masculina. Esta
iniciativa internacional persigue tres objetivos medulares: impulsar la investigacion del
cancer de prostata y testicular, y promover la salud mental del varon,

Nuestra intervencion como institucion local sin fines de lucro nos permitic conectar
este activismo mundial con la realidad de nuestra comunidad. Aprovechamos esta
plataforma para visibilizar la alta vulnerabilidad de los hombres de escasos recursos
ante un diagnaostico oncologico, un sector donde las limitaciones economicas impiden
el acceso a detecciones tempranas y tratamientos oportunos. Con esta participacion,
reafirmamos nuestro compromiso de canalizar la conciencia global hacia un apoyo
medico y humano tangible para los pacientes mas desprotegidos de nuestra region.

MONTO RECAUDADO $ 10,000.00

"-“-%‘ML'N;»* i i
CONTIGO NAS
VIDA A.C =
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EVENTOS DE

RECAUDACION

CARRERA CON CAUSA COLLIERS - CONTIGO
MAS VIDA 2025, 1ERA EDICION.

El pasado domingo 30 de noviembre de 2025, se llevo a cabo con gran exito la Carrera
con Causa Colliers - Contigo Mas Vida 2025 1era Edicion. Este evento deportivo y social
no solo cumplio con el objetivo fundamental de visibilizar y crear conciencia sobre el
cancer de prostata en la comunidad, sino que tuvo un impacto directo en la salud de
nuestros beneficiarios.

Gracias a la solidaridad de los participantes y patrocinadores, el 100% de lo recaudado
se destind de manera integra a nuestra asociacion civil, permitiendonos financiar
estudios de alta especialidad PET SCAN. Estas herramientas de diagnostico avanzado
son pilares indispensables para la atencion de pacientes de escasos recursos, guiando
las decisiones medicas antes, durante y después de sus tratamientos oncologicos,
para garantizar la eficiencia y efectividad de estos.

MONTO RECAUDADO $ 306,910.00

wWww.contigomasvida.org
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DONATIVOS PERSONAS

FISICAS Y MORALES

FAMILIA HERNANDEZ
MONTO $ 113,000.00 MXN.

Con profunda gratitud, recibimos un generoso donativo por parte de la Familia
Hernandez, quienes decidieron honrar y celebrar la vida del jefe de su familia en el
marco de su cumpleanos. A traves de este noble gesto impulsado por sus hijos y
nietos, se realizd una aportacion etiguetada exclusivamente para la adquisicion de
medicamento oncologico gratuito. Gracias a este acto de solidaridad, logramos
beneficiar directamente a 7 pacientes (jovenes y adultos), asegurando la continuidad
de sus tratamientos contra el cancer.

FUNDACION KIRBY
MONTO $ 139,816.45 MXN.

La Fundacion Kirby se sumo a nuestra causa en beneficio de los pacientes varones
que viajan desde diferentes estados de la Republica Mexicana para recibir atencion
medica en los hospitales de Guadalajara y Zapopan. Gracias a su generoso donativo,
garantizamos que estos hombres cuenten con un espacio digno, seguro y comodo
para descansar y recuperarse tras recibir sus tratamientos de quimioterapia y/o
radioterapia.

wWww.contigomasvida.org
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DONATIVOS PERSONAS

FISICAS Y MORALES

TRANSFORMADORES ELECTRICOS RTE
MONTO $ 30,000.00 MXN.

Los trabajadores de Transformadores Electronicos RTE eligieron apoyar a los hombres
con cancer de escasos recursos de Contigo Mas Vida, AC. a través de su donativo
anual, este donativo se tradujo a un apoyo de $ 3,000.00 pesos para 10 pacientes
diagnosticados con cancer para complemento de sus estudios PET SCAN.

PLEXUS
MONTO $ 4,910 USD.

Como parte de los resultados de su competencia global BEST-12 de 2025, la empresa
Plexus (a traves de sus equipos Azteca y Maya) reafirmo su compromiso con la
responsabilidad social al otorgarnos un generoso donativo de $4,910.00 USD. Este
programa corporativo vincula el exito operativo de sus proyectos con el bienestar de
las comunidades donde operan. Para Contigo Mas Vida, AC,, esta valiosa aportacion
se tradujo de manera inmediata en un impacto directo para nuestros beneficiarios,
permitiendonos financiar medicamentos oncologicos esenciales y asegurar la entrega
de despensas mensuales para familias de pacientes con cancer en situacion de
vulnerabilidad.

PLEXUS
AZTECA
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DONATIVOS PERSONAS ()T

FISICAS Y MORALES

REDONDEO SEVEN ELEVEN
MONTO $ 250,465.06 MXN.

Durante el primer cuatrimestre de 2025 (enero a abril), nuestra asociacion civil fue
beneficiaria del programa de redondeo de 7-Eleven, campana que se implemento con
gran exito en las sucursales de Zapopan y Guadalajara. Esta iniciativa represento un
valioso escaparate que nos permitio dar una mayor difusion a nuestra causa y llegar a
mMas varones que requerian de nuestro apoyo. Asimismo, la recaudacion de estos
recursos economicos fue fundamental para dar continuidad a la atencion de jovenes y
hombres diagnosticados con cancer, brindandoles oportunidades reales para mejorar
su calidad de vida durante el tratamiento oncologico.

T-ELEVER

7&_&,@&04@92025 — =
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DONATIVOS PERSONAS

FISICAS Y MORALES

FUNDACION DEL DR. SIMI
MONTO $ 30,000.00 MXN.

Alianza con Fundacion del Dr. Simi y Banco de Tapitas, A.C. Participamos activamente
en la convocatoria nacional de la Fundacion del Dr. Simi y Banco de Tapitas, A.C,
contribuyendo a la creacion de un mosaico monumental que logro un titulo oficial de
Guinness World Records. Para ello, el 12 de noviembre activamos a nuestra red de
voluntarios en una jornada comunitaria para recolectar y clasificar minuciosamente
las tapitas por colores (azul, rojo y tonos rosa), las cuales dieron vida a la imagen del
Dr. Simi y al simbolo de la discapacidad.

FUNDACION 10 X MIL
MONTO $ 17,000.00 MXN.

Agradecemos el invaluable apoyo de Fundacion 10 x Mil, un solido grupo de
empresarios con un alto sentido de responsabilidad social. Su compromiso mensual
con el bien comun se traduce en un soporte fundamental para la operacion diaria de
Contigo Mas Vida, AC,, garantizando que la ayuda llegue de manera ininterrumpida a
quienes mas lo necesitan.

LITO ETIQUETAS Y D’ ORTEGA
MONTO $ 108,000.00 MXN.

Agradecemos profundamente la solidaridad y el compromiso social de Lito Etiquetas 'y
D'Ortega, empresas aliadas que mes con mes transforman la realidad de nuestros
pacientes. A través de un donativo mensual de $3.000.00 pesos destinado a
cofinanciar estudios de alta especialidad PET-CT (PET Scan), hacen posible que tres
hombres con diagnostico de cancer accedan a este recurso crucial para su
seguimiento medico. Gracias a esta valiosa alianza, al cierre de este ano se logro el
subsidio parcial de un total de 36 estudios diagnosticos, aliviando la carga economica
de las familias y garantizando certidumbre en sus tratamientos.
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CONTIGO

MAS VIDA A.C.

PREVENCION, FUERZA Y VIDA
HAZ TU DONATIVO

CONTIGO MAS VIDA AC
BANCO: BBVA
CTA. 0116935005
CLABE. 012320001169350957

Solicita tu recibo deducible de impuestos al
siguiente correo:
contigomasvida@gmail.com

No. Autorizacion Donataria Autorizada
600 01 06 00 00-2022-1530

9 Garibaldi 225, Col. Alcalde Barranquitas,
Guadalajara, Jalisco, C.P. 44270

. 3338031390

B 332040 3485

ﬁ @contigomasvida

@ @contigomasvida

@ wWWw\w.contigomasvida.org
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