CHECKLISTA HRK-TEAMS

· Ses MINST en gång per kvartal och därefter maila Maria en kort sammanfattning om status och planer.
· Planera aktiviteter inkl. datum.
· Utse ansvarig för varje aktivitet.
· Kalla till/lägg ut på FB om aktivitet.
· OBS! teamet ansvarar för att planera men uppmanas mer än gärna att ta hjälp av övriga medlemmar vid utförandet.
· Ev. utlägg redovisas till Bertil.
· Egna idéer!?!

EXEMPEL:
Aktivitet: BBQ i juli. 
Datum: 15/7
Ansvarig: Kalle

Deligiéring av Kalle
Kallelse på FB (inkl. deadline): 
Inköp av mat: 
Ställa iordning bord, bänkar:
Etc.

TRÄNINGS-TEAMET
· Ansvara för de gemensamma träningarna (tisdag, torsdag, fredag, lördag och söndag). Dvs. se till att det finns en ansvarig ledare som planerar ett pass samt är på plats på träningen (iaf startar igång träningen). Ansvarig ledare förklarar passet och guidar i intensitet (om inte bekant med pulszoner/vilka intensiteter medlemmarna kör på så använd Borg-skalan (11-20) t.ex.).
· Rapportera in vilka träningar vem håller i till Bertil regelbundet (förslagsvis den sista degen varje månad).

TÄVLINGS-TEAMET
· Se över nationella- och internationella regattakalendrarna och plocka ut relevanta tävlingar för klubbens medlemmar.
· Lägga ut info om respektive tävling på FB i god tid och ta hand om anmälningarna samt det logistiska.

SOCIALA-TEAMET
· Säsongsinvigning
· Höstfest/säsongsavslutning
· Afterrow (schema) samt inköp av läsk, chips, godis

LÄGER-TEAMET
· Hjelmsölägret i juli

BÅT/MATERIAL-TEAMET
· Kontinuerligt se över båtparken
· Reparera inrapporterade skador
· Se till att slejdhjul, verktyg m.m. finns (på sin plats)
· Hålla ordning i båthallen

REKRYTERINGS-TEAMET
· 4 roddkurser per år (2 innan sommaren och  2 efter)
· Prova-på: skolor, Campus, företag

BEACH SPRINT-TEAMET
· T.ex. tävlingar, prova-på…

SOCIALA MEDIER-TEAMET
· Månadens roddare
· PR för roddkurserna
· Bilder från träningar och tävlingar

ÄVENTYRS-TEAMET
· 2-3 äventyrsroddar där det finns alternativa färdsätt till destinationerna (cykel/färja…)

FASTIGHETS-TEAMET
· Avtal med PubRo
· Huset -måla, el, vatten/värme… underhåll
