
CLASE 5, TUS PATRONES ARQUETIPICOS 

 

Preguntas históricas  

• ¿Por qué has escogido este arquetipo? / ¿Por qué te he escogido?  

• ¿Eras consciente de poseer este arquetipo antes de este taller? / ¿De dónde nos conocemos?  

• ¿Cómo es el lado oscuro de este arquetipo en ti? / ¿Cómo me influye tu lado oscuro?  

• Si te has visto obligado a escoger este arquetipo, anota lo que no te gusta de él. / ¿Qué es lo que 

menos me gusta de ti?  

• ¿Qué oportunidades de tu vida crees que están relacionadas con este modelo arquetípico? / 

¿Qué oportunidades de mi vida están relacionadas con tu energía?  

Preguntas Personales 

• Cuando piensas en las cuestiones pendientes de tu vida, como las personas a las que no has 

perdonado, o algún episodio del pasado que no puedes olvidar, ¿cómo influyes en mis recuerdos? 

/ ¿Con qué persona del pasado con la que tengo algún asunto pendiente estás relacionado? 

¿Cómo puedes ayudarme a solucionar esa relación?  

• ¿Con quién está relacionado en mi vida? ¿Cómo ha contribuido esa relación a nuestro 

crecimiento espiritual?  

• ¿De qué forma creo que este arquetipo contribuye a mis contratos con otras personas? ¿Cómo 

me ayudas a cumplir mis contratos con los demás? 

• ¿Con quién libro luchas de poder que puedo relacionar con este arquetipo? / ¿Con quién puedo 

asociar tu poder?  

Preguntas energéticas e intuitivas  

• ¿Cómo te fortalece el hecho de ser consciente de la presencia de este arquetipo? / ¿Cómo me 

ayudas a ser consciente de mi poder personal?  

• ¿Este arquetipo te debilita de alguna forma? / ¿Tienes una influencia negativa en mi autoestima 

o en mi comportamiento?  

• ¿Qué virtudes o cualidades positivas de tu persona relacionas con este arquetipo? Nombra un 

mínimo de cinco. / ¿Qué características positivas poseo que tú me hayas ayudado a mejorar?  

• ¿Te has imaginado alguna vez como los arquetipos que has escogido? 

• Describe el tipo de aprendizaje que te aporta este arquetipo. / ¿Qué he aprendido de ti 

últimamente?  

• ¿Puedes recordar momentos de tu vida (preferiblemente, un mínimo de tres) en los que hayas 

obtenido alguna clase de orientación intuitiva que puedas relacionar con este arquetipo y con su 



función en tu contrato? / ¿En qué momento de mi vida te has comunicado conmigo de forma más 

directa? (Anota lo primero que se te ocurra.)  

• ¿Qué temores o retos personales asocias con este arquetipo? Nombra un mínimo de cinco. / ¿De 

qué me haces tener miedo?  

Preguntas espirituales  

¿Cómo influye este arquetipo en mi espiritualidad? / ¿Cuál es tu principal contribución a mi 

crecimiento espiritual?  

¿Qué aspectos de tu persona has conocido a través de este arquetipo, tanto en términos positivos 

como en lo referente a tu lado oscuro? / ¿Cuáles son las lecciones personales más importantes que 

me has enseñado?  

¿Cómo podría cambiar mi vida presente así me dejara guiar por los consejos de este arquetipo? 

/¿Qué clase de orientación me puedes aportar en este momento?  

¿Puedes tomar decisiones con tu ayuda? Si es así, ¿cuándo? De lo contrario, ¿por qué no puedes 

hacerlo? / ¿De qué forma impides que realice cambios en mi vida?  

 


