
ਵਸਿਨਸ਼ਠ ਪ�ਸ਼ਨ (ਅਿਭਆਸ) - ਪਜੰਾਬੀ ਲਾਜ਼ਮੀ (10+2)
ਪਾਠ -1 ਪਜੰਾਬੀ ਸਿੱਭਆਚਾਰ(ਡਾ਼ ਬਿਰਦੰਰ ਕਰੌ)

( ਓ ) ਿਜਥੱ ਪੇਜੰਾਬੀ ਸਿੱਭਆਚਾਰ ਦੀ ਪ�ਿ�ਤੀ ਸਧਾਰਨ ਜਾਪਦੀ ਹ �ੈਥ ਇੇਸ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਦ ਸੇਮ�ਅਸ� ਕੀ ਮਿਹਸਸੂ ਕਰਦ ਹੇਾ ।ਂ
ਇਕੱ ਜਿਟਲ ਵਰਤਾਰਾ
( ਅ ) ਸਿੱਭਆਚਾਰ ਿਨਸ਼ਚ ਹੇੀ ਉਸ , ਕਮੌ ਦ ਜੇੀਵਨ ਨਾਲ ਜੜੁ ਵੇਖੱ - ਵਖੱ ਿਵਚਾਰਾ ਮਂਨੌਤਾ ,ਂ ਰਿਹਣ - ਸਿਹਣ , ਕਦਰਾ -ਂ ਕੀਮਤਾ,ਂਰੀਤੀ ਿਰਵਾਜ ਪਿਹਰਾਵ,ੇ ਬਲੋੀ
ਅਤ ਿੇਤਥੱ - ਿਤਉਹਾਰ ਦਾ ਸਮੁਲੇ ਹ ।ੈ

(ਈ ) ਸਿੱਭਆਚਾਰ ਿਕਹੜ ਦੇ ਸ਼ੋਬਦਾ ਦਂ ਸੇਮੁਲੇ ਤ�ਬਿਣਆ ਹ ?ੈ ਸਭੱਯ +ਆਚਾਰ

( ਸ ) ਅਗੰਰਜ਼ੇੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚੱ ਸਿੱਭਆਚਾਰ ਲਈ ਕਲਚਰ ਸ਼ਬਦ ਵਰਿਤਆ ਜਾਦਂਾ ਹ ।ੈ ਹਾਂ

( ਹ ) ਇਸ ਪਾਠ ਦ ਆੇਧਾਰ ਤ ਦੇਸੱ ਿਕ ਪਜੰਾਬ ਦ ਦੇਿਰਆਵਾ ਦਂ ਕੇਿੰਢਆ �ਂਤ ਿੇਕਹੜ ਵੇਦੇ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ? ਿਰਗਵਦੇ

( ਕ ) ਿਰਗਵਦੇ ਸਮ�ਪਜੰਾਬ � ਿਕਸ ਨਾ ਨਂਾਲ ਜਾਿਣਆ ਜਾਦਂਾ ਸੀ । ਸਪਤ ਿਸਧੰੂ

( ਖ ) ਅਣਵਡੰ ਪੇਜੰਾਬ ਿਵਚਲ ਪੇਜੰ ਦਿਰਆਵਾ ਿਂਵਚੱ�ਅਜਕੰ ਪੇਜੰਾਬ ਿਵਚੱ ਿਕਨੰੇ ਦਿਰਆ ਰਿਹ ਗਏ ਹਨ ? ਢਾਈ

( ਗ ) ਭਾਰਤ ਅਤ ਪੇਾਿਕਸਤਾਨ ਦੀ ਵਡੰ ਕਦ ਹੇਈੋ ? 1947

(ਘ) ਿਹਮਾਚਲ ਅਤ ਹੇਿਰਆਣਾ ਕਦ ਹੇ�ਦ ਿਵਚੱ ਆਏ । 1 ਨਵਬੰਰ, 1966

(ਙ)ਿਰਗਵਦੇ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦ ਨੇਾਲ਼ - ਨਾਲ਼ ਿਕਹੜ ਿੇਨਯਮਾ ਿਂਵਆਕਰਨ ਗ�ੰਥ ਦੀ ਰਚਨਾ ਇਸ ਧਰਤੀ 'ਤ ਹੇਈੋ।
ਪਾਿਣਨੀ ਦਾ ਿਨਯਮਬਧੱ ਿਵਆਕਰਨ - ਗ�ੰਥ

ਪਾਠ - 2..ਪਜੰਾਬ ਦ ਮੇਲੇ ਤੇ ਿੇਤਉਹਾਰ(ਡਾ. �ਸ. �ਸ. ਵਣਜਾਰਾ ਬਦੇੀ)

( ੳ ) ਮਲੇ ਦੇਾ ਹਰ ਿਦ�ਸ਼ ਮਨਮਹੋਣਾ ਅਤ ਲੇਭੁਾਵਣਾ ਹਣੋ ਦ ਨੇਾਲ ਹਰੌ ਿਕਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਪ�ਤੀਿਨਧਤਾ ਕਰਦਾ ਹ ?ੈ ਸਿੱਭਆਚਾਰ

( ਅ ) ਪਜੰਾਬ ਦ ਬੇਹਤੁ ਮੇਲੇ ਮੇਸੌਮਾ ,ਂ ਰੁੱਤਾ ਿਂਤਉਹਾਰਾ ਨਂਾਲ ਸਬੰਿੰਧਤ ਹਨ । ਹਾਂ

(ਈ ) ਗਰੁ ਗੂਿੋਬਦੰ ਿਸਘੰ ਜੀ ਹਲੋੀ ਵਾਲ ਿੇਦਨ ਅਨੰਦਪਰੁ ਸਾਿਹਬ ਿਵਖ ਯੇਿੋਧਆ ਦਂ ਦੇਲ ਬਣਾ ਕ ਕੇੀ ਕਰਵਾ�ਦ ਸੇਨ ? ਜਗੰੀ - ਮਕੁਾਬਲੇ

( ਸ ) ਛਪਾਰ ਦਾ ਮਲੇਾ ਿਕਸ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵਚੱ ਲਗੱਦਾ ਹ ।ੈ ਗੁੱਗ ਦੇੀ ਯਾਦ

( ਹ ) ਮਿਹਜੰਦੋੜ ਤੋ ਹੋੜਪੱਾ ਦੀ ਖਦੁਾਈ ਕਰਦ ਸੇਮ�ਲਭੱੀਆ ਮਂਰੂਤੀਆ ਿਂਵਚੱ�ਇਕੱ ਮਰੂਤੀ ਿਕਸ ਦੀ ਸੀ ? ਦਵੇੀ ਮਾਤਾ ਦੀ

( ਕ ) ਜਰਗ ਦਾ ਮਲੇਾ ਿਕਥੱ ਅੇਤ ਿੇਕਸ � ਪਿਤਆਉਣ ਲਈ ਲਗੱਦਾ ਹ ?ੈ ਜਰਗ ਿਪਡੰ ਿਵਚੱ, ਸੀਤਲ਼ਾ ਮਾਤਾ (ਦਵੇੀ) �

( ਖ ) ਇਸ ਮਲੇ ਦੇਾ ਨਾ ਰਂਸ਼ੋਨੀ ਇਸ ਲਈ ਿਪਆ ਿਕ ਮਲੇ ਦੇ ਿੇਦਨ� ਅਬਦੁੱਲ ਕਾਦਰ ਿਜਲਾਨੀ ਦੀ ਕਬਰ �ਤ ਅੇਨੇਕਾ ਿਂਚਰਾਗ ਬਾਲ ਜੇਾਦਂ ਹੇਨ ।

( ਗ ) ਮਾਘੀ ਵਾਲ ਿੇਦਨ ਮਕੁਤਸਰ ਦ ਪੇਾਵਨ ਸਰਵੋਰ ਿਵਚੱ ਸਗੰਤਾ ਕਂੀ ਕਰਦੀਆ ਹਂਨ ?( ਮਥੱਾ ਟਕੇਦੀਆ ਹਂਨ , ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੀਆ ਹਂਨ )

( ਘ ) ਰੁੱਤ ਦਾ ਸਆੁਦ ਮਾਣਨ ਲਈ ਨਵ� ਕਣਕ ਦੀਆ ਬਂਲੱੀਆ ਅਂਤ ਛੇਿੋਲਆ ਦਂੀਆ ਹਂਲ਼ੌਾ ਭੁੰਨ ਕ ਿੇਕਹੜ ਮੇਹੀਨੇ ਖਾਧੀਆ ਜਂਾਦਂੀਆ ਹਂਨ ।
(ਚਤੇਰ / ਅਸੱ )ੂ

ਪਾਠ – 3. ਪਜੰਾਬ ਦ ਰੇਸਮ - ਿਰਵਾਜ ( ਸ�ੀ ਗਲੁਜਾਰ ਸਧੰ)ੂ

( ਓ) ਪਜੰਾਬ ਦ ਰੇਸਮ - ਿਰਵਾਜ ਦ ਆੇਧਾਰ ' ਤ ਦੇਸੱ ਿੋਕ ਜੀਵਨ - ਨਾਟਕ ਦੀਆ ਝਂਾਕੀਆ ਦਂ ਰੇਗੰ - ਮਚੰ ਆਮ ਤਰੌ ' ਤ ਿੇਕਹੜ ਹੇੁੰਦ ਹੇਨ ।
ਜਨਮ, ਿਵਆਹ ਤ ਮੇਤੌ

( ਅ ) ਮਢੁਲਾ ਮਨੁੱਖ ਬਹਤੁ ਸਾਰ ਸੇਸੰਕਾਰਾ ਦਂਾ ਅਰਭੰ ਕਰਨ ਸਮ�ਦਵੇੀ ਤਾਕਤਾ �ਂ ਿਕ� ਿਰਝਾ�ਦਾ ਸੀ । ਭ ਕੈਾਰਨ

(ਈ ) ਪਜੰਾਬ ਦ ਰੇਸਮ - ਿਰਵਾਜਾ ਦਂੀ ਸਾਭਂ - ਸਭੰਾਲ਼ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਨਾ ਿਕ� ਜ਼ਰਰੂੀ ਹ ਿੋਗਆ ਹ ?ੈ ਅਲਪੋ ਹਣੋ ਦ ਡੇਰ ਕਾਰਨ

( ਸ ) ਿਬਰਖ ਦੀ ਟਾਹਣੀ ਜਾ ਹਂਰੀ ਘਾਹ ਿਜਸ� ਦਭੱ ਵੀ ਕਿਹਦੰ ਹੇਨ , ਚਗੰ ਸ਼ੇਗਨਾ ਦਂੀ ਸਚੂਕ ਮਨੰੀ ਜਾਦਂੀ ਹ ।ੈ ਹਾਂ



( ਹ ) ਬਚੱ ਦੇ ਜੇਨਮ ਤ�ਬਾਅਦ ਿਕਹੜੀਆ ਦਂ ਰੋਸਮਾ ਕਂੀਤੀਆ ਜਂਾਦਂੀਆ ਹਂਨ । ਗੜੁਤੀ ਤ ਛੇਟੀ
( ਕ ) ਿਹਦੰ ਪੂਿਰਵਾਰਾ ਿਂਵਚੱ ਬਚੱ ਦੇਾ ਮੁੰਡਨ - ਸਸੰਕਾਰ ਕਦ�ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹ ?ੈ ਤੀਜ ਤੇ ਪੋਜੰਵ ਵੇਰ ਿੇਵਚ
( ਖ ) ਅਜੱ - ਕਲੱ� ਕੜੁੀਆ ਮਂਾਿਪਆ �ਂਤ ਭੇਾਰ ਨਾ ਹਣੋ ਕਾਰਨ , ਉਹਨਾ ਦਂਾ ਘਰ ਿਵਚੱ ਕੀ ਸਥਾਨ ਬਣ ਿਗਆ ਹ ?ੈ ਸਿਤਕਾਰਯਗੋ
( ਗ ) ਮੁੰਡ -ੇ ਕੜੁੀ ਦ ਜੇਵਾਨ ਹੁੰਣ ' ਤ ਿੇਵਆਹ ਤ�ਪਿਹਲਾ ਿਂਕਹੜੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹ ?ੈ ਰਕੋਣ ਦੀ/ਠਾਕਣ ਦੀ
( ਘ ) ਿਵਆਹ ਤ�ਪਿਹਲਾ ਉਂਹ ਿਕਹੜੀ ਵਡੱੀ ਰੀਤ ਹ ਿੈਜਹੜੀ ਬਨੰੜ ਅੇਤ ਬੇਨੰੜੀ ਦਹੋਾ ਲਂਈ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹ ।ੈ ਵਟੱਣ ਜੇਾ ਮਂਾਈਏ ਦੀ
( ਙ) ਸ਼ਗਨ ਪਆੁਉਣ ਵਾਲੀ ਕੜੁੀ ਲਈ ਲਾਲ ਪ�ਾਪਤੀ ਿਕਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨੀ ਮਨੰੀ ਜਾਦਂੀ ਹ ?ੈ ਸ਼ਗਨਾ ਦਂੀ
( ਚ ) ਹਗੰਾਮ ਸੇਮ�ਿਕਹੜੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹ ?ੈ ਦਸਤਾਰਬਦੰੀ ਦੀ
( ਛ ) ਮਸੁਲਮਾਨ ਿਮਰਤਕ ਦਹੇ ਲਈ ਿਕਹੜੀ ਰਸਮ ਕਰਦ ਹੇਨ । ਦਫ਼ਨਾ�ਦ ਹੇਨ।
(ਜ) ਕਪਾਲ ਿਕਿਰਆ ਤ�ਿਪਛੱ�ਅਰਥੀ ਨਾਲ ਆਏ ਸਾਰ ਬੇਦੰ ਿੇਚਖਾ ਦ ਬੇਾਹਰ ਪਏ ਬਾਲਣ ਦ ਤੇੀਿਲਆ �ਂ ਿਚਖਾ �ਤ ਸੇੁੱਟਦ ਹੇਨ ।

ਪਾਠ – 4. ਪਜੰਾਬ ਦੀਆ ਲਂਕੋ - ਖਡੇਾਂ (ਸ�ੀ ਸਖੁਦਵੇ ਮਾਧਪਰੁੀ)
( ਉ ) ਪਜੰਾਬ ਦੀਆ ਲਂਕੋ - ਖਡੇਾ ਦਂ ਆੇਧਾਰ ਤ ਦੇਸੱ ਿੋਕ ਲਕੋ - ਖਡੇਾ ਪਂਜੰਾਬੀ ਲਕੋ - ਜੀਵਨ ਦਾ ਿਕਹੜਾ ਅਗੰ ਰਹੀਆ ਹਂਨ ? ਅਿਨਖੱੜਵਾਂ
( ਅ ) ਖਡੇਣਾ ਇਕੱ ਸਿਹਜ ਕਰਮ ਹ ।ੈ ਦਸੱ ।ੋ ( ਹਾ /ਂ ਨਹ� ) ਹਾਂ
( ੲ ) ਇਸ ਪਾਠ ਦ ਆੇਧਾਰ ' ਤ ਦੇਸੱ ਿੋਕ ਪਜੰਾਬੀਆ ਦਂਾ ਸਭੁਾਅ , ਰਿਹਣ - ਸਿਹਣ , ਖਾਣ - ਪੀਣ ਅਤ ਨੇੈਿਤਕ ਕਦਰਾ -ਂ ਕੀਮਤਾ ਿਂਕਸ ਿਵਚੱ�ਝਲਕਦੀਆ ਹਂਨ ?
ਲਕੋ-ਖਡੇਾ ਿਂਵਚੱ�
( ਸ ) �ਕੜ - ਦੁੱਕੜ ਭਬੰਾ ਭ ,ੌ
ਅਸੱੀ ਨਬੱ ਪੇਰੂਾ ਸ ।ੌ
………………………

……………………..

ਖਟੋ ਦੇੀ ਖਿੁਟਆਈ ,
ਬਬੇ ਦੇੜੌੀ - ਦੜੌੀ ਆਈ ।
ਉਪਰਕੋਤ ਗੀਤ ਬਚੱ ਕੇਦ�ਗਾ�ਦ ਹੇਨ ? ਆੜੀ ਅਲਕੋਣ ਭਾਵ ਆੜੀ ਚਣੁਨ ਸਮ�
( ਹ ) ‘ ਕਸ਼ੁਤੀਆ ਪਂਰੁਾਤਨ ਸਮ�ਤ�ਹੀ ਪਜੰਾਬੀਆ ਲਂਈ ਿਖਚੱ ਭਰਭਰੂ ਰਹੀਆ ਹਂਨ । ਉਪਰਕੋਤ ਸਤਰਾ ਪਂਰੂੀਆ ਕਂਰ ।ੋ
( ਕ ) ਪਜੰਾਬੀਆ ਦਂੀ ਕਬਡੱੀ ਖਡੇ ਿਜਸ ਰਾਹ� ਪਜੰਾਬੀਆ ਦਂ ਸੇਭੁਾਅ ਅਤ ਉੇਹਨਾ ਦਂ ਸੇਰੀਿਰਕ ਬਲ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹੁੰਦਾ ਹ ,ੈ � ਿਕਹੜ ਨੇਾ ਨਂਾਲ਼ ਸਨਮਾਿਨਤ
ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹ ?ੈ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਖਡੇ
( ਖ ) ਪਜੰਾਬੀ ਜਆੁਨਾ ਦਂੀ ਮਨਪਸਦੰ ਖਡੇ ਦਾ ਨਾ ਦਂਸੱ ।ੋ ਸ�ਚੀ ਪਕੱੀ
( ਗ ) “ ਅਡੱੀ - ਛੜਪੱਾ ਜਾ ਅਂਡੱੀ - ਟਪੱਾ ਕੜੁੀਆ ਦਂੀ ਹਰਮਨ - ਿਪਆਰੀ ਖਡੇ ਹ ।ੈ (ਹਾ /ਂ ਨਹ� ) ਹਾਂ
( ਘ ) ਮੁੰਡ ਅੇਤ ਕੇੜੁੀਆ ਦਂੀ ਹਰਮਨ - ਿਪਆਰੀ ਖਡੇ ਿਕਹੜੀ ਹ ?ੈ ਸ਼ਕੱਰ - ਿਭਜੱੀ
( % ) ਇਸ ਪਾਠ ਦ ਆੇਧਾਰ ' ਤ ਦੇਸੱ ਿੋਕ ਮੁੰਡ ਤੇ ਕੇੜੁੀਆ ਿਂਸਆਲ਼ ਦੀ ਰੁੱਤ ਿਵਚੱ ਿਕਹੜੀ ਖਡੇ ਖਡੇਦ ਹੇਨ ? ਬਾਦਂਰ - ਿਕਲੱਾ

ਪਾਠ - 5 .ਪਜੰਾਬ ਦ ਲੇਕੋ - ਿਕਤੱ ਅੇਤ ਲੇਕੋ-ਕਲਾਵਾ (ਂ ਸ�ੀ ਿਕਰਪਾਲ ਕਜ਼ਾਕ)
1. ਿਕਹੜ ਿੇਕਿੱਤਆ ਦੀ ਮਹੁਾਰਤ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਸਭੰਵ ਹ ਸੋਿਕਆ ਹ?ੈ ਲਕੋ- ਿਕਤੱੇ
2. ਸਸੰਿ�ਤ ਿਵਚੱ ਹਥੱ � ਕੀ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹ ?ੈ ਕਰ
3. ਲਕੋ - ਿਕਤੱਾ ਿਕਸ � ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹ ?ੈ ਿਪਤਾ-ਪਰੁਖੀ ਕਮੰ �
4. ਘੜਾ , ਚਾਟੀ , ਬਲਣੀ , ਕੁੱਜਾ , ਦੀਵਾ , ਚਪੱਣ , ਮਟੱ , ਵਲਟਹੋੀ ਆਿਦ ਵਸਤਾ (ਂ ਭਾਡਂ )ੇ ਕਣੋ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ ?ੈ ਘਿੁਮਆਰ
5. ਸਰ�, ਤਾਰਾਮੀਰਾ , ਵੜਵੇ�ਆਿਦ ਬੀਜਾ ਿਂਵਚੱ�ਕੀ ਿਨਕਲਦਾ ਹ ?ੈ ਤਲੇ
6 , ਬਾਗ਼ ਅਤ ਫੇਲੁਕਾਰੀ ਦੀ ਕਢਾਈ ਿਕਸ ਕਪੱੜ �ੇਪਰ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਸੀ ? ਰਗੰ ਹੇਏੋ ਖਦੱਰ �ਪਰ
7. ਮਨੁੱਖ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤ ਜੇਾਣ ਵਾਲ ਕੇਮੰਾ ਦਂ ਸੇਹੁਜ , ਸਾਦਗੀ ਅਤ ਕੇਲਾਤਿਮਕ ਗਣੁਾ ਕਂਰ ਕ ਿੇਕਸ ਕਲਾ ਦਾ ਜਨਮ ਹਇੋਆ ? ਲਕੋ- ਕਲਾ ਦਂਾ
8. ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਕਲਾ ਦ ਿੇਨਯਮ ਿਕਹ -ੋ ਿਜਹ ਹੇੁੰਦ ਹੇਨ ? ਿਲਖ਼ਤੀ
9. ਿਵਆਹ ਿਵਚੱ ਫਿੇਰਆ ਸਂਮ�ਲਾੜੀ ਿਸਰ �ਪਰ ਿਕਹੜਾ ਕਪੱੜਾ ਲ�ਦੀ ਹ ?ੈ ਸੁੱਭਰ
10. ਕਾਗ਼ਜ਼ ਜਾ ਗਂਤੱਾ ਰਲਾ ਕ ਬੇਣਾਏ ਬਹੋੀਏ ਅਤ ਗੇਹੋਟ ਿੇਕਹੜੀ ਿਮਟੱੀ ਤ�ਬਣਾਏ ਜਾਦਂ ਹੇਨ ? ਪਾਡਂ (ੋਚੀਕਣੀ) ਿਮਟੱੀ ਤ�
11. ਇਸਤਰੀਆ ਸ਼ਂਤੀਰਾ ,ਂ ਕੜੁੀਆ ਥਂਲੱ ,ੇ ਕਧੰਾ �ਂਤ ਨੇੀਲ , ਿਸ਼ਗਰਫ , ਪੀਲੀ ਿਮਟੱੀ , ਕਾਲ਼ਖ ਜਾ ਿਂਹਰਮਚੀ ਨਾਲ਼ ਕੀ ਵਾਹੁੰਦੀਆ ਹਂਨ ?
ਕਈ ਪ�ਕਾਰ ਦ ਨੇਮਨੂੇ
12 , ਪਜੰਾਬ ਦੀਆ ਲਂਕੋ - ਕਲਾਵਾ ਿਂਵਚੱ ਵਰਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਸਮਗਰੀ ਿਕਥੱ�ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹ ?ੈ
ਚਿੌਗਰਦ ਿੇਵਚੱ�/ਆਲ-ੇਦਆੁਲ ਿੇਵਚੱ�

ਪਾਠ – 6. ਪਜੰਾਬ ਦ ਲੇਕੋ - ਨਾਚ (ਡਾ. ਜਗੀਰ ਿਸਘੰ ਨਰੂ)
( ਉ ) ਪਜੰਾਬ ਦ ਲੇਕੋ - ਨਾਚ ਿਕਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਕਲਾ ਹਨ ? ਲਕੋ – ਕਲਾ



( ਅ ) ਪਜੰਾਬ ਿਵਚੱ ਪਜੰ ਹਜ਼ਾਰ ਪਰੂਵ ਈਸਵੀ ਤ�ਿਕਹੜ ਨੇਾਚ ਨਚੱਣ ਦੀ ਪਰਪੰਰਾ ਦ ਪੇ�ਮਾਣ ਿਮਲ਼ਦ ਹੇਨ ? ਲਕੋ ਨਾਚ
( ੲ) ਪਜੰਾਬ ਦ ਸੇਮੁੱਚ ਲੇਕੋ - ਨਾਚ ਲਿੋਕਕ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਦ ਧੇਾਰਨੀ ਹਨ । ( ਹਾ /ਂ ਨਹ� ) �ਤਰ- ਹਾਂ
( ਸ ) ਪਜੰਾਬ ਦ ਲੇਕੋ - ਨਾਚਾ ਦਂਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਿਕਹੜ ਦੇ ਪੋਧੱਰਾ 'ਂ ਤ ਕੇੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ।ੈ ਇਸਤਰੀਆ ਦਂ ਲੇਕੋ- ਨਾਚ, ਮਰਦਾਵ�ਲਕੋ-ਨਾਚ ,
( ਹ ) ਇਸਤਰੀਆ ਦਂ ਲੇਕੋ - ਨਾਚਾ ਦਂ ਨੇਾ ਦਂਸੱ।ੋ। ਿਗਧੱਾ , ਿਕਕੱਲੀ , ਸਮੰੀ
( ਕ ) ਸਮੰੀ ਮਰੀ ਵਣ......ਕ ਤੂਾ ਮਂਰੇ ਵੇੀਰ ਦੀ ਵਣ ਸਮੰੀਆ ਸਂਮੰੀ ਮਰੇੀ ਵਣ ...

ਖਾਵਣ ਵਾਲ਼ ਆੇ ਗਏ , ਵਣ ਸਮੰੀਆ ।ਂ ਉਪਰਕੋਤ ਗੀਤ ਿਕਸ ਲਕੋ - ਨਾਚ ਦੀਆ ਸਂਤਰਾ ਹਂਨ .। ਸਮੰੀ
( ਖ ) ਪਛੱਮੀ ਪਜੰਾਬ ਿਵਚੱ ਿਕਹੜਾ ਲਕੋ - ਨਾਚ ਮਰਦਾ ਤਂ ਔੇਰਤਾ ਦਂਹੋਾ ਵਂਲੱ�ਨਿੱਚਆ ਜਾਦਂਾ ਸੀ ? ਿਗਧੱਾ

( ਗ ) ਮਰਦਾ ਦਂ ਲੇਕੋ - ਨਾਚਾ ਦਂ ਨੇਾ ਦਂਸੱ ?ੋ ਭਗੰੜਾ , ਝਮੂਰ ,ਮਰਦਾ ਦਂਾ ਿਗਧੱਾ
( ਘ ) ਉਹ ਿਕਹੜਾ ਲਕੋ - ਸਾਜ਼ ਹ ਿੈਜਸਦੀ ਸਰਲ ਤਾਲ ' ਤ ਲੇਕੋ - ਨਾਚ ਭਗੰੜਾ ਨਿੱਚਆ ਜਾਦਂਾ ਹ ।ੈ ਢਲੋ
( ਙ ) ਭਗੰੜ ਦੇੀ ਟਲੋੀ ਿਵਚੱ ਬਲੋੀ ਕਣੌ ਪਾ�ਦਾ ਹ ?ੈ ਕਈੋ ਨਚਾਰ , ਢਲੋਚੀ ਜਾ ਲਂਾਕੜੀ
( ਚ ) ਮਰਦਾ ਦਂਾ ਉਹ ਿਕਹੜਾ ਨਾਚ ਹ ਿੈਜਸ � ਇਸਤਰੀ - ਨਾਚ ਵੀ ਸਮਝ ਿਲਆ ਜਾਦਂਾ ਹ ?ੈ ਲੁੱਡੀ

ਪਾਠ -7. ਪਜੰਾਬ ਦ ਨੇਕਲਾ (ਂ ਿਪਆਰਾ ਿਸਘੰ ਖੁੰਡਾ)
( ੳ ) ਪਜੰਾਬ ਦੀਆ ਲਂਕੋ - ਨਕਲਾ ਪਂਾਠ ਦ ਆੇਧਾਰ ' ਤ ਦੇਸੱ ਿਕ ਲਕੋ , ਲਕੋ - ਨਕਲਾ �ਂ ਹਰੋ ਕੀ ਕਿਹਦੰ ਹੇਨ ? ਭਡੰ-ਭਡੰਤੋੀ '
( ਅ ) ਨਕਲਾ ਕਂਰਨ ਵਾਲ ਕੇਲਾਕਾਰ � ਕੀ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹ ?ੈ ਨਕਲੀਆਂ
(ੲ) ਕਝੁ ਖਜੋੀਆ ਦਂਾ ਿਵਚਾਰ ਹ ਿੈਕ ਸਆੁਗਂੀ ਅਨਆਰੀਆ ਭਾਰਤ ਜਾਤੀ ਿਵਚੱ ਸੋਨ ? ਹਾ ਜਂਾ ਨਂਹ� ਹਾਂ
( ਸ ) ਉਹ ਿਕਹੜੀ ਨਕਲ ਹ ਿੈਜਸ� ਦ ਹੋੀ ਕਲਾਕਾਰ ਖਡੇਦ ਹੇਨ ? ਿਨਕੱੀਆ ਨਂਕਲਾਂ
( ਹ ) ਿਕਹੜੀਆ ਨਂਕਲਾ �ਂ ਖਡੇਣ ਵਾਲ ਪੇਾਤਰ ਰਗੰਾ ਅਤ ਿੇਬਗਲਾ ਹੁੰਦ ਹੇਨ ਲਮੰੀਆ ਨਂਕਲਾਂ
( ਕ ) ਪਸੈ ਿੇਮਲ਼ਨ ' ਤ ਨੇਕਲ � �ਥ ਰੇਕੋ ਕ ਪੇਸੈ ਦੇਣੇ ਵਾਲ ਦੇੀ �ਚੀ ਹਕੇ ਿਵਚੱ .......ਕਰਦ ਹੇਨ । ਵਲੇ
( ਖ ) ਪਜੰਾਬੀ ਸਿੱਭਆਚਾਰ ਅਨਸੁਾਰ ਨਕਲਾ ਮਂੁੱਖ ਤਰੌ ' ਤ ਿੇਕਹੜ -ੇ ਿਕਹੜ ਸੇਮ�' ਤ ਖੇਡੇੀਆ ਜਂਾਦਂੀਆ ਹਂਨ ।
ਮੁੰਡ ਦੇਾ ਜਨਮ /ਮੁੰਡ ਦੇਾ ਿਵਆਹ/ਮਲੇ ਤੇ ਿੇਤਉਹਾਰ
( ਗ ) ਿਵਆਹ ਹਣੋ ' ਤ ਭੇਡੰ ਿਕਹੜ ਿੇਦਨ ਤਬਲਾ ਆ ਖੜਕਾ�ਦ ਹੇਨ ? ਿਵਆਹ ਤ�ਅਗਲ ਿੇਦਨ
( ਘ ) ਕਦੀ - ਕਦੀ ਮਲੇ ,ੇ ਿਤਉਹਾਰ �ਤ ਕੇਣੌ ਲਕੋ ਇਕਠੱੇ ਹ ਕੋ ਨੇਕਲੀਆ �ਂ ਸਦੱ ਲ�ਦ ਹੇਨ ਆਮ ਲਕੋ
( ਙ ) ਆਧਿੁਨਕ ਤਕਨਾਲਜੋੀ ਕਰਕ ਮੇਨ�ਰਜੰਨ ਦ ਨੇਵ�ਸਾਧਨ ਵਧਣ ਦ ਬੇਾਵਜਦੂ ਲਕੋ ਨਕਲੀਆ �ਂ ਿਕਵ�ਵਖੇਦ ਹੇਨ ?
ਬੜੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਨਾਲ

ਪਾਠ -8. ਪਜੰਾਬੀ ਸਿੱਭਆਚਾਿਰਕ ਪਿਰਵਰਤਨ ( ਡਾ਼ ਰਿਜਦੰਰ ਪਾਲ ਿਸਘੰ ਬਰਾੜ )
(ਉ ) ' ਪਜੰਾਬੀ ਸਿੱਭਆਚਾਿਰਕ ਪਿਰਵਰਤਨ ' ਪਾਠ ਦ ਆੇਧਾਰ ' ਤ ਦੇਸੱ ਿੋਕ ਇਸ ਿਵਚੱ ਵਗਦਾ ਦਿਰਆ ਿਕਸ � ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹ ।ੈ ਸਿਭਆਚਾਰ
( ਅ ) ਨਵ�ਸਿੱਭਆਚਾਰ ਪਖੱੀ ਕਈ ਵਾਰ ਆਪਣ ਿੇਵਰਸ �ੇ ਵੀ ਭੁੱਲ ਜਾਦਂ ਹੇਨ । ਹਾ |ਂ ਨਹ� । ਹਾਂ
( ੲ ) ਪਜੰਾਬੀ ਸਿੱਭਆਚਾਰ ਦ ਮੇਰਦ ਪ�ਧਾਨ ਸਮਾਜ ਿਵਚੱ ਔਰਤ � ਕੀ ਸਮਿਝਆ ਜਾਦਂਾ ਸੀ ? ਪਰੈ ਦੀ ਜੁੱਤੀ
( ਸ ) ਸਾਡ ਪੇਜੰਾਬੀ ਸਿੱਭਆਚਾਰ ' ਤ ਿੇਕਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਵਡੱਾ ਧਬੱਾ ਹ।ੈ ਸ਼ਰਾਬ ਤ ਨੇਸ਼ੇ
( ਹ ) ਿਪਡੰਾ ਿਂਵਚੱ ਸਾਉਣ ਮਹੀਨੇ ਪਰੂਾ . ਪਦੰਰਵਾੜਾ .ਲਗੱਣ ਵਾਲੀਆ ਤਂੀਆ ਿਂਵਆਹੀਆ ਕਂੜੁੀਆ ਦਂ ਿੇਮਲ਼ਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਅਤ ਕੇਆੁਰੀਆ ਕਂੜੁੀਆ ਲਂਈ ਿਗਧੱਾ
ਿਸਖੱਣ ਦੀ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਸੀ ।,
( ਕ ) ਪਜੰਾਬੀਆ ਿਂਵਚੱ ਿਵਦਸ਼ੇ ਜਾਣ ਦਾ ਰਝੁਾਨ ਵਿਧਆ ਹ ।ੈ (ਹਾ ਜਂਾ ਨਂਹ� ) ਹਾਂ
( ਖ ) ਨਵ� ਪੀੜ�ੀ ਿਕਹੜ ਸੇਾਧਨਾ ਦਂੀ ਖੁੱਲ� ਕ ਵੇਰਤ�ਕਰ ਰਹੀ ਹ ।ੈ ਸਚੰਾਰ - ਸਾਧਨਾ ਦਂੀ।
( ਗ ) ਪਲਾਸਿਟਕ ਦ ਿੇਲਫ਼ਾਿਫ਼ਆ ਤਂ�ਿਕਵ�ਿਨਜਾਤ ਿਮਲ ਸਕਦੀ ਹ ?ੈ ਝਲੋ ਦੇੀ ਪਰਪੰਰਾ ਨਾਲ
( ਘ ) ਉਹ ਿਕਹੜੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹ ਜੈ ਸੋਿੱਭਆਚਾਿਰਕ ਕਲਾਵਾ ਦਂੀ ਅਤੰਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਡੰੀ ਬਣ ਗਈ ? ਅਗੰਰਜ਼ੇੀ
(ਙ) ਭਾਰਤੀ ਪਜੰਾਬ ਅਤ ਪੇਾਿਕਸਤਾਨੀ ਪਜੰਾਬ ਿਵਚੱ ਪਜੰਾਬੀ ਿਕਸ ਿਲਪੀ ਿਵਚੱ ਿਲਖੀ ਜਾਦਂੀ ਹ ।ੈ ਗਰੁਮਖੁੀ ਅਤ ਸ਼ੇਾਹਮਖੁੀ
( ਚ ) ਸਾ� ਆਪਣ ਪੇਜੰਾਬੀ ਸਿੱਭਆਚਾਰ ਤ ਅੇਿਭਮਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾ 'ਂ ਤ ਕੇੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ?ੈ ਮਾਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ
ਹ।ੈ



ਕਿਵਤਾ

1. ਟਕੁੜੀ ਜਗ ਤ�ਨਯਾਰੀ - ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸਘੰ
ਟਕੁੜੀ ਜਗ ਤ�ਨਯਾਰੀ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਕ�ਦਰੀ ਭਾਵ ਿਲਖ ।ੋ
ਟਕੁੜੀ ਜਗ ਤ�ਨਯਾਰੀ ` ਕਿਵਤਾ ਪ�ਿਸਧੱ ਕਵੀ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸਘੰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ ।ੈ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦਨੁੀਆ ਦਂੀ ਉਹ ਿਵਲਖੱਣ ਧਰਤੀ ਹ ਿੈਜਸ � ਕਦੁਰਤ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ
ਕੁੱਲ ਬਖ਼ਿ਼ਸਸ਼ਾ ਨਂਾਲ਼ ਨੇ ਕਦੁਰਤ ਨੇ ਇਹਨਾ ਨਂਜ਼ਾਿਰਆ ਿਂਵਚੱ ਿਕਸ ਅੇਸਮਾਨੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਵਾਸ ਹ ।ੈ ਿਨਹਾਲ ਕੀਤਾ ਹ ।ੈ ਕਦੁਰਤ
1. ਵਸਤਿੂਨਸ਼ਠ ਪ�ਸ਼ਨ : ( ੳ ) ‘ ਟਕੁੜੀ ਜਗ ਤ�ਨਯਾਰੀ' ਕਿਵਤਾ ਦ ਕੇਵੀ ਦਾ ਨਾ ਦਂਸੱ ।ੋ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸਘੰ
( ਅ ) ਤਹੁਾਡੀ ਪਾਠ - ਪਸੁਤਕ ਿਵਚੱ ਸ਼ਾਮਲ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸਘੰ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਨਾ ਿਂਲਖ ।ੋ ਟਕੁੜੀ ਜਗ ਤ�ਨਯਾਰੀ
ੲ ) ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚੱ ਖ਼ਸ਼ੁੀਆ ਨਂੇ ਿਕਸ � ਛਿਹਬਰ ਲਾਈ ਹ ।ੈ ( ਧਰਤੀ / ਕਸ਼ਮੀਰ ) ਕਸ਼ਮੀਰ
( ਸ ) ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚੱ ਚਸ਼ਮ ,ੇ ਨਾਲ਼ ,ੇ ਨਦੀਆ ਅਂਤ ਸੇਮੁੰਦਰ ਿਕਸ ਤਰ�ਾ ਜਂਾਪ ਰਹ ਸੇਨ ? ਿਨਕੱ ਸੇਮੁੰਦਰ ਵਰਗੇ
( ਹ ) ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਅਨਸੁਾਰ ਮੁੱਠੀ ਿਵਚੱ ਕੀ ਆਇਆ ? ਸਾਰ ਅੇਰਸ਼ੀ ਨਜ਼ਾਰੇ
( ਕ ) ਉਸ ਥਾ�ਂ ‘ ਕਸ਼ਮੀਰ ' ਬਣ ਿਗਆ ਟਕੁੜੀ ਜਗ ਤ�ਿਨਆਰੀ । ਇਸ ਸਤਰ � ਪਰੂਾ ਕਰ ।ੋ

2. ਪਰੁਾਣ ਪੇਜੰਾਬ � ਅਵਾਜ਼ਾ -ਂ ਪ�ੋ: ਪਰੂਨ ਿਸਘੰ
ਪ�ੋ: ਪਰੂਨ ਿਸਘੰ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ‘ ਪਰੁਾਣ ਪੇਜੰਾਬ � ਅਵਾਜ਼ਾ ਦਂਾ ਕ�ਦਰੀ ਭਾਵ ਆਪਣ ਸ਼ੇਬਦਾ ਿਂਵਚੱ ਿਲਖ ।ੋ
‘ ਪਰੁਾਣ ਪੇਜੰਾਬ � ਅਵਾਜਾ ਕਂਿਵਤਾ ਪ�ਿਸਧੱ ਕਵੀ ਪ�ੋ: ਪਰੂਨ ਿਸਘੰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ ।ੈ ਨਵੀਨਤਾ ਦ ਅੇਖੱਾ ਚਂੁੰਿਧਆ ਦਣੇ ਵਾਲ਼ ਚੇਾਨਣ � ਰਦੱ ਕਰਦਾ ਕਵੀ ਪਰਪੰਰਾ
ਦੀ ਚਮਕ ਲਈ ਤਾਘਂਦਾ ਹ ।ੈ ਪਰਪੰਰਾ ਿ�ਸ਼ ਿਵਚ�ਪਜੰਾਬ ਦਾ ਕਣ ਕਣ ਉਸ� ਸਾਝਂ ਅਤ ਿੇਪਆਰ ਨਾਲ ਗੜੁੱਿਚਆ ਨਜ਼ਰ ਆ�ਦਾ ਹੈ
ਵਸਤਿੂਨਸ਼ਠ ਪ�ਸ਼ਨ
( ੳ ) 'ਪਰੁਾਣ ਪੇਜੰਾਬ � ਅਵਾਜ਼ਾ 'ਂ ਨਾ ਦਂੀ ਕਿਵਤਾ ਦ ਕੇਵੀ ਦਾ ਨਾ ਦਂਸੱ।ੋ ਪ�ੋ. ਪਰੂਨ ਿਸਘੰ
( ਅ ) ਤਹੁਾਡੀ ਪਾਠ - ਪਸੁਤਕ ਿਵਚੱ ਦਰਜ ਪ�ੋ. ਪਰੂਨ ਿਸਘੰ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਨਾ ਿਂਲਖ ।ੋ ਪਰੁਾਣ ਪੇਜੰਾਬ � ਅਵਾਜ਼ਾਂ
( ੲ ) “ ਪਰੁਾਣ -ੇ ਪਜੰਾਬ � ਅਵਾਜ਼ਾ ਕਂਿਵਤਾ ਿਵਚੱ ਕਵੀ ਭਾਈਚਾਰ ਬੇਾਰ ਿੇਕਸ ਤ�ਪੁੱਛਦਾ ਹ ?ੈ ਇਕ ਪੜ�ੇਨੌਜਵਾਨ ਤ�
( ਸ ) ਕਵੀ ਅਨਸੁਾਰ ਪਰੁਾਣ ਪੇਜੰਾਬ ਿਵਚੱ ਸਸੱਾ ਦਂ ਿੇਦਲ ਿਕਹ -ੋ ਿਜਹ ਸੇਨ ? ਸਮੁੰਦਰਾ ਵਂਰਗੇ਼
“ ਪਰੁਾਣ ਪੇਜੰਾਬ � ਅਵਾਜ਼ਾ ਕਂਿਵਤਾ ਿਵਚੱ�ਸਦੀਆ ਪਂਰੁਾਣੀ ਿਕਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਿਕਧੱਰ �ਡ ਗਈ ? ਿਬਰਾਦਰੀਆ ਦਂ ਮੇਲੇ -ਿਮਲਾਪ
( ਕ ) ' ਪਰੁਾਣ ਪੇਜੰਾਬ � ਅਵਾਜ਼ਾ'ਂ ਕਿਵਤਾ ਅਨਸੁਾਰ ਪਰੁਾਣ ਸੇਿਮਆ ਚਂ ਲਕੋ ਸੁੱਚਾ ਤ ਸੇਥੁਰਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦ ਸੇਨ ( ਠੀਕ / ਗਲਤ । ਠੀਕ
( ਖ) “ ਪਰੁਾਣ ਪੇਜੰਾਬ � ਅਵਾਜ਼ਾ ਕਂਿਵਤਾ ' ਚ ਕਵੀ � ਮਨੁੱਖਾ ਦਂੀ ਪਜੂਾ ਦੀ ਥਾ ਠਂੀਕਰੀਆ ਦਂੀ ਪਜੂਾ ਕਰਨ ਦਾ ਦੁੱਖ ਹ ।ੈ ( ਹਾ /ਂ ਨਾਹਂ ) ਹਾਂ
( ਗ ) ਉਹ ਹਣੁ ਪਰੁਾਣ ਿੇਵਆਹ ਦ ਰੇਗੰ ਨਹ� , ਢਗੰ ਨਹ� । ਪਰੁਾਣ ਪੇਜੰਾਬ � ਅਵਾਜ਼ਾ ਕਂਿਵਤਾ ਦ ਆੇਧਾਰ ਤ ਉੇਪਰਕੋਤ ਖ਼ਾਲੀ ਥਾਵਂਾ ਭਂਰ ।ੋ
( 4 ) ‘ ਪਰੁਾਣ ਪੇਜੰਾਬ � ਅਵਾਜ਼ਾ ਕਂਿਵਤਾ ਿਵਚੱ ਭਰਪਰੂ ਿਚਤਰਨ ਹਇੋਆ ਹ :ੈ ਉ ) ਪਜੰਾਬੀ ਸਿੱਭਆਚਾਰ ਦਾ ( ਅ ) ਭਾਰਤੀ ਸਿੱਭਆਚਾਰ ਦਾ
( ੲ ) ਦਸੇੀ ਸਿੱਭਆਚਾਰ ਦਾ ( ਸ ) ਿਵਦਸ਼ੇੀ ਸਿੱਭਆਚਾਰ
ਉ ) ਪਜੰਾਬੀ ਸਿੱਭਆਚਾਰ ਦਾ

3. ਵਗਦ ਪੇਾਣੀ - ਡਾ. ਦੀਵਾਨ ਿਸਘੰ ਕਾਲਪੇਾਣੀ

. ਡਾ . ਦੀਵਾਨ ਿਸਘੰ ਕਾਲਪੇਾਣੀ ਦਆੁਰਾ ਿਲਖੀ ‘ ਵਗਦ ਪੇਾਣੀ' ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਕ�ਦਰੀ ਭਾਵ ਿਲਖ ।ੋ
ਦ ਵੇਗਦ ਪੇਾਣੀ ` ਕਿਵਤਾ ਡਾ. ਦੀਵਾਨ ਿਸਘੰ ਕਾਲਪੇਾਣੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ ।ੈ ਿਜ਼ਦੰਗੀ ਦੀ ਖ਼ਬੂਸਰੂਤੀ ਇਸਦੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਿਵਚ ਹ ।ੈ ਨਵ��ਦਮ ਿਜ਼ਦੰਗੀ ਦੀ
ਤਾਜ਼ਗੀ ਬਰਕਰਾਰ ਰਖੱਦ ਹੇਨ । ਖੜਤੋ ਿਜ਼ਦੰਗੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਖ਼ਬੂਸਰੂਤੀ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਿਦਦੰੀ ਹ ।ੈ

1. ਵਸਤਿੂਨਸ਼ਠ ਪ�ਸ਼ਨ :
( ੳ ) “ ਪਜੰਾਬੀ ਲਾਜ਼ਮ� ਪਸੁਤਕ ਿਵਚੱ ਸ਼ਾਮਲ ਡਾ ਦੀਵਾਨ ਿਸਘੰ ਕਾਲ ਪੇਾਣੀ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਨਾ ਿਂਲਖ ।ੋ 'ਵਗਦ ਪੇਾਣੀ
( ਅ ) 'ਵਗਦ ਪੇਾਣੀ ' ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਰਚਤੇਾ ਕਣੌ ਹ ?ੈ ਡਾ . ਦੀਵਾਨ ਿਸਘੰ ਕਾਲਪੇਾਣੀ
( ੲ ) ਖੜ�ੇਪਾਣੀ ਨਾਲ ਕੀ ਵਾਪਰਦਾ ਹ ?ੈ ਉਸ ਬੁੱਸ ਜਾਦਂਾ ਹ ।ੈ
( ਸ ) ਵਗਦ ਪੇਾਣੀ ਕਿਵਤਾ ਅਨਸੁਾਰ ਿਵਛੜਨ ਨਾਲ਼ ਿਜਦੱਾ ਮਂਰ ਜਾਦਂੀਆ ਹਂਨ । ( ਸਹੀ / ਗ਼ਲਤ) ਸਹੀ
( ਹ ) ਰਹੂਾ ਅਂਟਕਣ ਨਾਲ ਿਡਗਦੀਆ ਨਂਹ� । ( ਹਾ /ਂ ਨਾਹਂ ) ਹਾਂ
( ਕ ) ਿਕ ਟਿੂਰਆ ਵਂਧਦਾ ਹਾਂ
ਖਲਇੋਆ ਘਂਟਦਾ ਹਾ ।ਂ ਡਾ . ਦੀਵਾਨ ਿਸਘੰ ਕਾਲਪੇਾਣੀ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦ ਮੇਦੱਨੇਜ਼ਰ ਉਕਤ. ਖ਼ਾਲੀ ਥਾਵਂਾ ਭਂਰ ।ੋ
( ਖ ) ਡਾ . ਦੀਵਾਨ ਿਸਘੰ ਕਾਲਪੇਾਣੀ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ' ਵਗਦ ਪੇਾਣੀ ਿਕਹੜਾ ਭਾਵ ਪ�ਥਲ ਰਪੂ ਚ ਪ�ਗਟ ਹਇੋਆ ਹੈ (ਉ ) ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਜੀਵਨ ਦਾ
( ਅ ) ਰਮੁਾਿਂਚਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ( ) ਕਦੁਰਤੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ( ਸ ) ਿਨਜੱੀ ਜੀਵਨ ਦਾ
(ਉ ) ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਜੀਵਨ ਦਾ



4.ਤਾਜ ਮਹਲ - ਪ�ੋ. ਮਹੋਨ ਿਸਘੰ
ਪ�ੋ. ਮਹੋਨ ਿਸਘੰ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ' ਤਾਜ ਮਹਲ ' ਦਾ ਕ�ਦਰੀ ਭਾਵ ਆਪਣ ਸ਼ੇਬਦਾ 'ਂ ਚ ਿਲਖ ।ੋ
ਤਾਜ ਮਹਲ ਕਿਵਤਾ ਪ�ਿਸਧੱ ਕਵੀ ਪ�ੋ. ਮਹੋਨ ਿਸਘੰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ ।ੈ ਤਾਜ ਮਹਲ ਸਧਾਰਨ ਨਜ਼ਰ � ਬਹਤੁ ਸਹੋਣਾ ਲਗੱਦਾ ਹ,ੈ ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਲਖੱਾ ਰਂ�ਦੇ
ਕਰਲਾ�ਦ ਮੇਜ਼ਦਰੂਾ ਤਂ�ਜਬਰੀ ਵਗਾਰ ਕਰ ਕ ਕੇਰਵਾਈ ਗਈ ਹ ।ੈ ਇਸ ਕਰਕ ਅੇਿਜਹ ਹੇਸੁਨ � ਸਚੱਮੁੱਚ ਦ ਹੇਸੁਨ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਣਾ , ਸਗ�ਇਹ ਇਕ
ਧਖੋਾ ਹ ।ੈ
ਵਸਤਿੁਨਸ਼ਠ ਪ�ਸ਼ਨ :
( ਉ ) ‘ ਤਾਜ ਮਹਲ ' ਕਿਵਤਾ ਿਕਸ ਕਵੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ ।ੈ ਪ�ੋ: ਮਹੋਨ ਿਸਘੰ
( ਅ ) ਪਾਠ - �ਮ ' ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਪ�ੋ: ਮਹੋਨ ਿਸਘੰ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਨਾ ਿਂਲਖ ।ੋ ਤਾਜ ਮਹਲ
( ੲ ) ਿਬਰਛਾ ਬਂਿੂਟਆ ਦਂ ਪੇਰਛਾਵਂ�
ਨਿਸ਼ਆ ਨਂਾਲ ਗੜੂੰਦ ,ੇ
ਘਾਹ ਦ ਸੇਹੁਲ ਸੀਿਨਆ �ਂਤ ,ੇ
ਸਵਾਦ - ਸਵਾਦ ਹ �ੋਘ .ੇ... ਪ�ੋ: ਮਹੋਨ ਿਸਘੰ ਦੀ ਕਿਵਤਾ “ ਤਾਜ ਮਹਲ ਦ ਆੇਧਾਰ ' ਤ ਖ਼ੇਾਲੀ ਥਾਵਂਾ ਦਂੀ ਪਰੂਤੀ ਕਰ ।ੋ
( ਸ ) ਪ�ੋ: ਮਹੋਨ ਿਸਘੰ ਦੀ ਕਿਵਤਾ “ ਤਾਜ ਮਹਲ ਅਨਸੁਾਰ ਸ਼ਾਤਂ ਸੁੱਤ ਜੇਮਨਾ ਦ ਕੇਢੰ ਹੇਰ -ੇ ਭਰ ਤੇ ਸੇਾਵ ਹੇਨ । ( ਠੀਕ / ਗ਼ਲਤ ) ਠੀਕ
( ਹ ) ਸੁੱਤ ਪੇਾਣੀਆ ਿਂਵਚੱ ਤਾਜ - ਮਹਲੱ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾ ਨਂਹ� ਸੁੱਤਾ । ( ਹਾ /ਂ ਨਾਹਂ ) ਨਾਹਂ
( ਕ ) ਕਵੀ ਤਾਜ ਮਹਲੱ ਵਖੇ ਕ ਿੇਕਹੜ ਮੇਗ਼ੁਲ ਸਮਰਾਟ ਦੀਆ ਿਂਸਫ਼ਤਾ ਕਂਰਦਾ ਹ ।ੈ ਸ਼ਾਹ ਜਹਾਨ ਦੀਆਂ
( ਖ ) ਪ�ੋ: ਮਹੋਨ ਿਸਘੰ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਅਨਸੁਾਰ ਕਮੰ ਕਰਨ ਵਾਲ ਮੇਜ਼ਦਰੂਾ ਦਂ ਹੇਥੱਾ -ਂ ਪਰੈਾ ਦਂੀ ਿਕਸ ਤਰ�ਾ ਦਂੀ ਹਾਲਤ ਹ ?ੈ
ਹਥੱਾ ਿਂਵਚ ਛਾਲ ਤੇ ਪੇਰੈ ਿਬਆਈਆ ਪਂਾਟੇ
( ਗ ) ਤਾਜ ਮਹਲ ਕਿਵਤਾ ਪੜ�ਕ ਕੇਵੀ ਦੀ ਹਮਦਰਦੀ ਿਕਸ ਿਧਰ ਵਲੱ ਜਾਪਦੀ ਹ :ੈ ( i ) ਸ਼ਾਸਕ ਿਧਰ (ii ) ਸ਼ਿੋਸਤ ਿਧਰ ( iii ) ਸਮਾਿਜਕ ਿਧਰ ( iv ) ਸਗੰਾਊ
ਿਧਰ
(ii ) ਸ਼ਿੋਸਤ ਿਧਰ

5. ਚੁੰਮ ਚੁੰਮ ਰਖੱ -ੋ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨਰੂਪਰੁੀ

ਵਸਤਿੂਨਸ਼ਠ ਪ�ਸ਼ਨ :
ਪ�ਸ਼ਨ ( ੳ ) ‘ ਚੁੰਮ ਚੁੰਮ ਰਖੱ ’ੋ ਕਿਵਤਾ ਿਕਸ ਕਵੀ ਨੇ ਿਲਖੀ ਹ ?ੈ
�ਤਰ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨਰੂਪਰੁੀ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ਅ ) ਪਸੁਤਕ ਿਵਚੱ ਸ਼ਾਮਲ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨਰੂਪਰੁੀ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਿਸਰਲਖੇ ਿਲਖ ।ੋ
�ਤਰ -ਚੁੰਮ ਚੁੰਮ ਰਖੱੋ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ੲ ) “ ਚੁੰਮ ਚੁੰਮ ਰਖੱ ’ੋ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚੱ ਦਸਮ ਿਪਤਾ ਦ ਿੇਕਹੜ ਸੇਾਿਹਬਜ਼ਾਦ ਦੇੀ ਕਲਗੀ � ਚੁੰਮ ਕ ਰੇਖੱਣ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਹ ?ੈ
�ਤਰ- ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਦਾ ਜਝੁਾਰ ਿਸਘੰ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ਸ ) ‘ ਜਗੰ ਿਵਚੱ�ਲੜ ਕ ਿੇਸਪਾਹੀ ਮਰੇ ਆੇਣਗ ’ੇ ਇਸ ਤਕੁ ਿਵਚੱ ਕਵੀ ਜਗੰ ਿਵਚੱ�ਿਕਸ ਦ ਆੇਉਣ ਬਾਰ ਕੇਿਹਦੰਾ ਹ ?ੈ
�ਤਰ - ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਦਾ ਅਜੀਤ ਿਸਘੰ ਅਤ ਸੇਾਿਹਬਜ਼ਾਦਾ ਜਝੁਾਰ ਿਸਘੰ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ਹ ) ਕਲ਼ੂ -ੇ ਕਲੂੇ਼ ਹਥੱਾ ਿਂਵਚੱ ਿਕਹ -ੋ ਿਜਹੀਆ ਿਂਕਰਪਾਨਾ ਫਂੜੀਆ ਹਂਈੋਆ ਸਂਨ ? ( ਗਰੋੀਆ /ਂ ਿਤਖੱੀਆ )ਂ
�ਤਰ - ਗਰੋੀਆ/ਂਚਮਕਦੀਆਂ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ਕ ) ਲਹ ਿੂਵਚੱ ਿਭਜੀ ਘੜੋੀ ਭੁੱਬਾ ਮਂਾਰ ਰਹੀ ਸੀ । ( ਹਾ /ਂ ਨਾਹਂ )
�ਤਰ - ਹਾਂ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ਖ ) ਘੜੋੀਆ ਦਂ ਪੇੜੌ ਜਦ�ਕਨੰਾ ਸਂਣੁ .ੇ........। ਵਖੇਣ � ਨੈਣ ਆਏ ਬਹੂ ਵੇਲੱ ........। ਨੰਦਲਾਲ ਨਰੂਪਰੁੀ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਚੁੰਮ ਚੁੰਮ ਰਖੱ 'ੋ ਤ ਆੇਧਾਿਰਤ
ਉਪਰਕੋਤ ਕਾਿਵ - ਸਤਰਾ ਪਂਰੂੀਆ ਕਂਰ ।ੋ
�ਤਰ- ਵਜਦ,ੇਭਜਦੇ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ਗ ) ‘ ਚੁੰਮ ਚੁੰਮ ਰਖੱ 'ੋ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚੱ ‘ ਮਾਏ ਤਰੇਾ ਜੜੋਾ ਦਾਦ ਕੇਲ਼ੋ ਹ ਜੈਾ ਵਿਸਆ ' ਤਕੁ ਅਨਸੁਾਰ ਜੜੋਾ ਿਕਸ ਦ ਕੇਲ਼ੋ ਚਿਲਆ ਿਗਆ ।
( ਉ ) ਦਾਦਾ ( ਅ ) ਦਾਦੀ ( ) ਿਪਤਾ ( ਸ ) ਮਾਤਾ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਦਾ ਜਝੁਾਰ ਿਸਘੰ

6. ਦਸੋਤਾ- ਿਪਆਰਾ ਿਸਘੰ ਸਿਹਰਾਈ

ਪ�ਸ਼ਨ ( ੳ ) ਤਹੁਾਡੀ ਪਾਠ - ਪਸੁਤਕ ਿਵਚੱ ਸ਼ਾਮਲ ਿਪਆਰਾ ਿਸਘੰ ਸਿਹਰਾਈ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਿਸਰਲਖੇ ਦਸੱ।ੋ
�ਤਰ - ਦਸੋਤਾ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ਅ ) ਤਹੁਾਡੀ ਪਾਠ - ਪਸੁਤਕ ਿਵਚੱ ਦਰਜ ‘ ਦਸੋਤਾ ’ ਕਿਵਤਾ ਿਕਸ ਕਵੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ ?ੈ
�ਤਰ- ਿਪਆਰਾ ਿਸਘੰ ਸਿਹਰਾਈ
ਪ�ਸ਼ਨ (ਈ ) ਕਿਵਤਾ ‘ ਦਸੋਤਾ ' ਅਨਸੁਾਰ ਨਵਾ ਨਂਾਚ ਸਰੀਰ ਦ ਿੇਕਸ ਅਗੰ ਿਵਚੱ ਧੜਕਦਾ ਹ ?ੈ
�ਤਰ - ਪਰੈਾ ਿਂਵਚ



ਪ�ਸ਼ਨ ( ਸ ) ' ਦਸੋਤਾ 'ਂ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚੱ ਕਵੀ � ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਜ਼ੰਲ ਿਕਨੰੀ ਕ ਿੁਵਥੱ 'ਤ ਨੇਜ਼ਰ ਆ�ਦੀ ਹ ।ੈ
�ਤਰ - ਦ ਕੋਦਮਾ ਦਂੀ ਿਵਥੱ ਤੇ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ਹ ) ਢਾਿਰਆ 'ਂ ਚ��ਠ ਹਭੰਲ਼ਾ ਮਾਰ ਕ ,ੇ ਪਕੜ ਲ �ੈਚਾ...... , ਦਸੋਤਾ । ਿਪਆਰਾ ਿਸਘੰ ਸਿਹਰਾਈ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ‘ ਦਸੋਤਾ 'ਦੀ ਸਤਰ ਿਵਚੱ ਖ਼ਾਲੀ ਥਾ ਭਂਰ।ੋ
�ਤਰ - ਮਨੁਾਰਾ
ਪ�ਸ਼ਨ ਪ�ਸ਼ਨ ( ਕ ) ਿਪਆਰਾ ਿਸਘੰ ਸਿਹਰਾਈ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ‘ ਦਸੋਤਾ ' ਅਨਸੁਾਰ ਮਨੁੱਖੀ ਹਣੋੀ ਦਾ ਿਸਤਾਰਾ ਧਣੌ ਚੁੱਕ ਕ ਸੇਨੈਤਾ ਕਂਰਦਾ ਹ ।ੈ ( ਸਹੀ / ਗ਼ਲਤ )
�ਤਰ - ਸਹੀ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ਖ ) ਿਪਆਰਾ ਿਸਘੰ ਸਿਹਰਾਈ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ‘ ਦਸੋਤਾ ' ਦੀ ਮਲੂ ਸਰੁ ਹ :ੈ ( ੳ ) ਉਪਦਸ਼ੇਤਾਿਮਕ ( ਅ ) ਿਵਆਿਖਆਤਿਮਕ �
(ਈ ) ਭਾਵਾਤਿਮਕ ( ਸ ) ਨਕਾਰਾਤਿਮਕ
�ਤਰ - ਉਪਦਸ਼ੇਤਾਿਮਕ

7. ਵਾਰਸਸ਼ਾਹ - ਅਿੰਮ�ਤਾਪ�ੀਤਮ
ਪ�ਸ਼ਨ 1.ਤਹੁਾਡੀ ਪਾਠ – ਪਸੁਤਕ ਿਵਚ ਦਰਜ ਅਿੰਮ�ਤਾਪ�ੀਤਮ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਨਾਦਂਸੱ।ੋ
�ਤਰ- ਵਾਰਸ ਸ਼ਾਹ ।
ਪ�ਸ਼ਨ 2 ਵਾਰਸ ਸ਼ਾਹ ਕਿਵਤਾ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ( ਿਸਰਜਨਾ ) ਹ ?ੈ
�ਤਰ- ( B ) ਅਿੰਮ�ਤਾ ਪ�ੀਤਮ ।

ਪ�ਸ਼ਨ 3. “ ਵ ਦੇਰਦਮਦੰਾ ਿਂਦਆ ਦਰਦੀਆ , �ਠ ਤਕੱ ਆਪਣਾ ਪਜੰਾਬ , ਅਿੰਮ�ਤਾ ਪ�ੀਤਮ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਵਾਰਸਸ਼ਾਹ ਦੀ ਉਕਤ ਤਕੁ ਿਵਚ ਦਰਦਮਦੰਾ ਦਂ ਦੇਰਦੀਆ
ਿਕਸ� ਆਿਖਆ ਿਂਗਆ ਹ ?ੈ
�ਤਰ – ਕਵੀ ਵਾਰਸਸ਼ਾਹ �।

ਪ�ਸ਼ਨ 4. “ ਅਜੱ ਬਲੇ .ੇ......ਿਵਛੀਆ ਤਂ.ੇ.... ਦੀ ਭਰੀ ਚਨਾਬ ' ਅਿੰਮ�ਤਾ ਪ�ੀਤਮ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਵਾਰਸਸ਼ਾਹ � ਮੁੱਖ ਰਖੱਿਦਆ ਖਂਾਲੀ ਥਾਵਂਾ ਭਂਰ।ੋ
�ਤਰ - ' ਅਜੱ ਬਲੇ ਲੇਾਸ਼ਾ ਿਂਵਛੀਆਤਂ ਲੇਹ ਦੂੀ ਭਰੀ ਚਨਾਬ।

ਪ�ਸ਼ਨ 5. ਕਿਵਤਾ ਵਾਰਸਸ਼ਾਹ ਅਨਸੁਾਰ ਪਜੰਾ ਪਂਾਣੀਆ ਿਂਵਚ ਜਿਹਰ ਿਮਲਾਉਣ ਨਾਲ ਇਥੱ�ਦੀ ਜਰਖਜ਼ੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦ ਲੇ �ੈ ਿਵਚ ਜ਼ਿਹਰ ਫੁੱਟ ਿਪਆ ਸੀ ।ਇਹ
ਕਥਨ ਸਹੀ ਹ ਜੈਾ ਗਂਲਤ ?
�ਤਰ - ਸਹੀ ।

ਪ�ਸ਼ਨ 6. ਅਿੰਮ�ਤਾ ਪ�ੀਤਮ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਵਾਰਸਸ਼ਾਹ ਿਵਚ ਿਕਹੜ ਪੇ�ੀਤ - ਨਾਇਕ / ਨਾਇਕਾ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਹਇੋਆ ਹ ?ੈ
�ਤਰ – ਹੀਰ ਅਤ ਰੇਾਝਂ ਦੇਾ।

ਪ�ਸ਼ਨ 7.ਕਿਵਤਾ ਵਾਰਸਸ਼ਾਹ ਅਨਸੁਾਰ ਪਜੰਾਬ ਿਵਚ ਿਵਰਕਾ ਪ�ਸਤੀ ਫਲੈਣ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਲਹ ਨੂਾਲ ਿਭਜੱ ਗਈ ਤ ਕੇਬਰਾ ਵਂੀ ਰ ਰੋਹੀਆ ਸਂਨ |' ਇਸ ਕਥਨ
ਸਬੰਧੰੀ ਹਾ ਜਂਾ ਨਂਹ� ਿਵਚ �ਤਰ ਿਦਉ।
�ਤਰ - ਹਾ।ਂ

ਪ�ਸ਼ਨ 8. ਅਿੰਮ�ਤਾ ਪ�ੀਤਮ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਵਾਰਸਸ਼ਾਹਾ ਿਂਵਚ ਿਕਹੜ ਸੇਾਲ ਦਾ ਦਖੁਾਤਂਕ ਿਚਤਰਨ ਹਇੋਆ ਹ ?ੈ ( A ) 1857 ( B ) 1914
( C ) 1947 ( D ) 1965
�ਤਰ- C ) 1947 .

8. ਮਰੇਾਬਚਪਨ - ਡਾ : ਹਿਰਭਜਨਿਸਘੰ

ਪ�ਸ਼ਨ 1. ਮਰੇਾ ਬਚਪਨ ਕਿਵਤਾ ਿਕਸ ਕਵੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ ?ੈ
�ਤਰ- ਡਾ . ਹਿਰਭਜਨ ਿਸਘੰ ।
ਪ�ਸ਼ਨ 2 ਆਪਣੀ ਪਜੰਾਬੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਦੀ ਪਾਠ - ਪਸੁਤਕ ' ਚ ਦਰਜ ਹਿਰਭਜਨ ਿਸਘੰ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਿਸਰਲਖੇ ਿਲਖ।ੇ
�ਤਰ- ਮਰੇਾ ਬਚਪਨ ।
ਪ�ਸ਼ਨ 3 , ਮਰੇਾ ਬਚਪਨ ' ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਿਕਸ ਿਰਸ਼ਤ ਦੇੀ ਗਰੈ – ਹਾਜਰੀ ਕਾਰਨ ਬਚਪਨ ਰਲੁ ਜਾਦਂਾ ਹ ?ੈ
�ਤਰ – ਿਪਤਾ ਦੀ ।
ਪ�ਸ਼ਨ 4 ਪੁੱਤਰ ਦ ਛੇਤੇੀ – ਛਤੇੀ ਗਭੱਰ ਹੂਣੋ ਦੀ ਲਚੋਾ ਿਕਸਦ ਮੇਨ ਿਵਚ ਹ ?ੈ ਮਰੇਾ ਬਚਪਨ ਕਿਵਤਾ ਦ ਆੇਧਾਰ ' ਤ �ੇਤਰ ਿਦਓ।
�ਤਰ – ਮਾ ਦਂ ।ੇ
ਪ�ਸ਼ਨ 5. ਕਦ –ੇ ਕਦ ਬੇਾਲਾ ਦਂ ਕੇੁੱਛੜ , ਸਣੋ ਿਨਿਚਤੰ ……..ਮਾਵਂਾ।ਂ “ ਮਰੇਾ ਬਚਪਨ ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਇਹ ਤਕੁ ਪਰੂੀ ਕਰ।ੋ



�ਤਰ - ਕਦ –ੇ ਕਦ ਬੇਾਲਾ ਦਂ ਕੇੁੱਛੜ , ਸਣੋ ਿਨਿਚਤੰ ਿਨਕਰਮਣ ਮਾਵਂਾ ।ਂ
ਪ�ਸ਼ਨ 6 ' ਮਰੇਾ ਬਚਪਨ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਮਾ ਨਂੇ ਆਪਣ ਹੇਥੱ� ਆਪਣ ਪੇਤੀ ਦੀ ਿਚਤਾ ਜਲਾਈ ।ਇਹ ਕਥਨ ਠੀਕ ਹ .ੈ ਜਾ ਗਂਲਤ ?
�ਤਰ – ਠੀਕ ॥
ਪ�ਸ਼ਨ 7. ਮਰੇਾ ਬਚਪਨ ਕਿਵਤਾ ਮਲੂ ਰਪੂ ਿਵਚ ਿਕਹੜਾ ਿਰਸ਼ਤਾ ਿਵਚਰਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆ�ਦਾ ਹ ?ੈ ( A ) ਮਾ -ਂ ਪੁੱਤ ( B ) ਿਪਉ - ਧੀ
( C ) ਭਣੈ - ਭਰਾ ( D ) �ਹ - ਪੁੱਤ।
�ਤਰ- ਮਾ -ਂ ਪੁੱਤ।

9. ਗੀਤ - ਿਸ਼ਵ ਕਮੁਾਰ ਬਟਾਲਵੀ

ਪ�ਸ਼ਨ ( ਉ ) ਿਸ਼ਵ ਕਮੁਾਰ ਬਟਾਲਵੀ ਦੀ ਆਪਣ ਪੇਾਠ - �ਮ ' ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਨਾ ਿਂਲਖ ।ੋ
�ਤਰ - ਗੀਤ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ਅ ) ‘ ਗੀਤ ' ਕਾਿਵ - ਰਚਨਾ ਿਕਸ ਕਵੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ ?ੈ )
�ਤਰ - ਿਸ਼ਵ ਕਮੁਾਰ ਬਟਾਲਵੀ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ੲ ) ਿਸ਼ਵ ਕਮੁਾਰ ਬਟਾਲਵੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਗੀਤ ਿਕਸ � ਸਬੰਧੋਨ ਕਰਿਦਆ ਿਲਿਖਆ ਹ ?ੈ
�ਤਰ - ਭਠੱੀ ਵਾਲੀ � /ਪ�ੇਿਮਕਾ �

ਪ�ਸ਼ਨ ( ਸ ) ਕਵੀ ਭਠੱੀ ਵਾਲੀ � ਛਤੇੀ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕ� ਆਖਦਾ ਹ ?ੈ ਿਸ਼ਵ ਕਮੁਾਰ ਬਟਾਲਵੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਤ ਆੇਧਾਿਰਤ ਦਸੱ ।ੋ
�ਤਰ - ਿਕ�ਿਕ ਉਸਨੇ ਦਰੂ ਜਾਣਾ ਹ ।ੈ

ਪ�ਸ਼ਨ ( ਹ ) ਮਰੇ ਵੇਾਰੀ ਪਿੱਤਆ ਦਂੀ ਪਡੰ...... ਹ ਗੋਈ । ਿਮਟੱੀ ਦੀ ਕੜਾਹੀ ਤਰੇੀ ਕਾਹ�......... ਹ ਗੋਈ । ਿਸ਼ਵ ਕਮੁਾਰ ਬਟਾਲਵੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ‘ ਗੀਤ ' ਦੀਆਂ
ਉਪਰਕੋਤ ਕਾਿਵ ਸਤਰਾ ਪਂਰੂੀਆ ਕਂਰ ।ੋ
�ਤਰ - ਿਸਲੱ�ੀ, ਿਪਲੱੀ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ਕ ) ਿਸ਼ਵ ਕਮੁਾਰ ਬਟਾਲਵੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ‘ ਗੀਤ ' ਅਨਸੁਾਰ ਉਸ ਕਲੋ ਚੁੰਗ ਦੀ ਬਰੋੀ ਹ ।ੈ ( ਠੀਕ / ਗ਼ਲਤ )
�ਤਰ-ਗਲ਼ਤ

ਪ�ਸ਼ਨ ( ਖ ) ਿਸ਼ਵ ਕਮੁਾਰ ਬਟਾਲਵੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ‘ ਗੀਤ ' ਅਨਸੁਾਰ ਹਵਾਵਾ ਿਂਵਰਲਾਪ ਕਰਕ ਸੇ�ਗਈਆ ਹਂਨ । ( ਠੀਕ / ਗ਼ਲਤ )
�ਤਰ-ਠੀਕ

ਪ�ਸ਼ਨ ( ਗ ) ਿਸ਼ਵ ਕਮੁਾਰ ਬਟਾਲਵੀ ਦ ਗੇੀਤ ਦੀ ਮਲੂ ਸਰੁ ਹ ।ੈ ( ਉ ) ਉਦਾਸ ( ਏ ) ਰਮੁਾਿਂਟਕ ( ਅ ) ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ( ਸ ) ਬਾਗ਼ੀਆਨਾ
�ਤਰ - ਉਦਾਸ

10. ਐਵ�ਨਾ ਬੁੱਤਾ 'ਂ ਤ ਡੇਲੋ�ੀ ਜਾ ਪਾਣੀ - ਸਰੁਜੀਤ ਪਾਤਰ

ਪ�ਸ਼ਨ ( ੳ) ਐਵ�ਨਾ ਬੁੱਤਾ 'ਂ ਤ ਡੇਲੋ�ੀ ਜਾ ਪਾਣੀ ' ਗ਼ਜ਼ਲ ਿਕਸ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ ?ੈ
�ਤਰ - ਸਰੁਜੀਤ ਪਾਤਰ
ਪ�ਸ਼ਨ ( ਅ ) ਆਪਣ ਪੇਾਠ - �ਮ ਿਵਚੱ ਸ਼ਾਮਲ ਸਰੁਜੀਤ ਪਾਤਰ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਰਚਨਾ ਦਾ ਿਸਰਲਖੇ ਦਸੱ ।ੋ
�ਤਰ - ਐਵ�ਨਾ ਬੁੱਤਾ 'ਂ ਤ ਡੇਲੋ�ੀ ਜਾ ਪਾਣੀ

ਪ�ਸ਼ਨ ( ੲ ) ਸਰੁਜੀਤ ਪਾਤਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਗ਼ਜ਼ਲ - ਰਚਨਾ ਚ ਪਾਣੀ ਬੁੱਤਾ 'ਂ ਤ ਡੇਲੋ�ਣ ਦੀ ਥਾ ਿਂਕਥੱ ਬੇਰਸਾਉਣ ਦੀ ਨਸੀਹਤ ਿਦਤੱੀ ਹ ?ੈ
�ਤਰ- ਿਬਰਖਾ �ਂਤੇ

ਪ�ਸ਼ਨ ( ਸ ) ' ਐਵ�ਨਾ ਬੁੱਤਾ ਤਂ ਡੇਲੋੀ ਜਾ ਪਾਣੀ ' ਗਜ਼ਲ ਿਵਚੱ ਸਰਵਰ ਦਾ , ਸਰੁਜੀਤ ਪਾਤਰ ਦੀ ਸੁੱਤਾ ਪਾਣੀ ਿਕ� ਕਬੰਦਾ ਹ ?ੈ
�ਤਰ-ਿਕਸ ਦੇਆੁਰਾ ਿਬਰਖਾ ਦਂੀਆ ਪਂਤੱੀਆ ਤਂੜੋਨ ਕਰਕੇ

ਪ�ਸ਼ਨ ( ਹ ) ਿਬਰਖਾ ਪਂੀਲ਼ ਪੇਤੱਰ........ ਹਥੱ ਭਜੇ,ੇ ਉਕਤ ਗਜ਼ਲ - ਤਕੁ � ਖ਼ਾਲੀ ਥਾ ਭਂਰ ਕ ਪੇਰੂਾ ਕਰ ।ੋ
�ਤਰ - ਪਣੌਾ

ਪ�ਸ਼ਨ ( ਕ ) ਕਵੀ ਦੀ ਿਪਆਸ ਅਗਨ ਬਣਨ ' ਤ ਉੇਸ � ਹਰ ਸਰਵਰ ਦਾ ਪਾਣੀ ਸੁੱਚਾ ਲਿੱਗਆ । ਠੀਕ / ਗ਼ਲਤ ) “ ਐਵ�ਨਾ ਬੁੱਤਾ 'ਂ ਤ ਡੇਲੋੀ ਜਾ ਪਾਣੀ ' ਗਜ਼ਲ
ਦ ਆੇਧਾਰ ਤ ਦੇਸੱ ?ੋ
�ਤਰ - ਠੀਕ



ਪ�ਸ਼ਨ ( ਖ ) ਸਲ਼ੂਾ ਦਂ ਰੇੁੱਖਾ 'ਂ ਤ ਪੇਾਣੀ ਵਰਨ� ਨਾਲ਼ ਲਖੇਕ � ਿਕਸ ਦੇੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਆਈ । ( ਹਾ /ਂ ਨਾਹਂ )
�ਤਰ - ਹਾਂ

ਪ�ਸ਼ਨ ( ਗ ) ਸਰੁਜੀਤ ਪਾਤਰ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ - ਤਕੁ “ ਲਗੱੀ ਧੁੱਪ ਜ ਸ਼ੇਿਹਰ ਤਰੇ ਦੇ ਿੇਬਰਖਾ 'ਂ � ਪ�ਿਤਕਰਮ ਵਜ�ਪਾਣੀ ਓਦਰ ਜਾਵਗੇਾ : ( ਉ ) ਮਰੇ ਸ਼ੇਿਹਰ ਦਾ
( ਅ ) ਮਰੇੀ ਨਿਹਰ ਦਾ ( ੲ ) ਮਰੇ ਸੇਮੁੰਦਰ ਦਾ ( ਸ ) ਮਰੇ ਘੇਰ ਦਾ
�ਤਰ - ਮਰੇ ਸ਼ੇਿਹਰ ਦੇ

ਸਾਝਂ - ਸਜੁਾਨ ਿਸਘੰ

1. ਵਸਤਿੂਨਸ਼ਠ ਪ�ਸ਼ਨ / ਛਟੋ �ੇਤਰਾ ਵਂਾਲ ਪੇ�ਸ਼ਨ : ‘ ਸਾਝਂ ' ਕਹਾਣੀ ਦ ਆੇਧਾਰ ' ਤ ਦੇਸੱ ?ੋ

( ਉ ) ਸਾਈਕਲ ' ਤ ਸੇਵਾਰ ਹਣੋ ਤ�ਪਿਹਲਾ ਕਂਹਾਣੀ ਦ ਿੇਕਹੜ ਪੇਾਤਰ ਨੇ ਪਡੈਲ ` ਤ ਪੇਰੈ ਰਖੱ ਸਾਈਕਲ � ਕਾਫ਼ੀ ਿਚਰ ਤਕੱ ਰਿੇੜਆ ?
ਪ�ੋ. �ਮ. �ਲ. ਮਲਹਤੋਰਾ

( ਅ ) ਪ�ੋਫ਼ਸੈਰ ਸਾਈਕਲ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਆਪਣ ਜੇੀਵਨ ਦੀਆ ਮਂਸ਼ੁਕਲਾ ਅਂਤ ਮੇਸ਼ੁਕੱਤਾ ਨਂਾਲ਼ ਸਮਾਨਤਾ ਮਿਹਸਸੂ ਕਰਦਾ ਹ ।ੈ ( ਸਹੀ / ਗ਼ਲਤ) ਸਹੀ

( ੲ) ਭਾਰਤ ਸਾਈਕਲ ਦ ਯੇੁੱਗ ਿਵਚੱ ਨਹ� ਪਹੁੰਿਚਆ ਤ ਸੇਾਈਕਲ਼ ਗਰੀਬਾ ਦਂੀ ਸਵਾਰੀ ਹ ਪੈ�ੋਫ਼ਸੈਰ ਦ ਮੇਨ ਿਵਚੱ ਇਹ ਿਵਚਾਰ ਿਕ� ਆ�ਦ ਹੇਨ ?
ਇਕੱ ਭਾਰਤੀ ਲੀਡਰ ਦਾ ਿਧਆਨ ਯਾਦ ਆ�ਦਾ ਹੈ

(ਹ ) ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਿਵਚੱ ਿਕਹੜੀ ਸਾਝਂ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਆਇਆ ਹ ?ੈ
ਮਨੁੱਖ ਦ ਅੇਦੰਰ ਦਖੁੀ ਤ ਮੇਹੁਤਾਜ ਆਦਮੀ ਲਈ ਸਵੰਦੇਨਸ਼ੀਲਤਾ ਤ ਹੇਮਦਰਦੀ ਦੀ ਸਾਝਂ ਦਾ

( ਕ ) ‘ ਸਾਝਂ ' ਕਹਾਣੀ ਿਵਚੱ ਆਏ ਮੁੱਖ ਪਾਤਰ ਪ�ੋਫ਼ਸੈਰ , ਚੀਰ ਵੇਾਲਾ ਸਾਈਕਲ ਸਵਾਰ ਅਤ ਬੇੁੱਢੀ ਮਾਈ ਹਨ । (ਸਹੀ/ਗਲਤ) ਸਹੀ

2. ਨੀਲੀ - ਕਰਤਾਰ ਿਸਘੰ ਦੁੱਗਲ

1. ਵਸਤਿੂਨਸ਼ਠ ਪ�ਸ਼ਨ - ਛਟੋ �ੇਤਰਾ ਵਂਾਲ ਪੇ�ਸ਼ਨ : ਨੀਲੀ ਕਹਾਣੀ ਦ ਆੇਧਾਰ ' ਤ ਦੇਸੱ :ੋ

( ਉ ) ਲਖੇਕ ਦੀ ਤ�ੀਮਤ ਨੇ ਗਵਾਲ ਨੇਾਲ ਿਕਹੜੀਆ -ਂ ਿਕਹੜੀਆ ਸ਼ਂਰਤਾ ਤਂਅੈ ਕੀਤੀਆ ਸਂਨ ? ਨੀਲੀ � ਦਾਣਾ, ਖਲੀ ਤ ਵੇੜਵੇ ਚੇਾਰ ਤੇ ਉੇਨ�ਾ ਦਂ ਸੇਾਹਮਣ ਦੇੁੱਧ
ਚ ਕੋ ਉੇਨ�ਾ �ਂ ਦਵੇੇ

( ਅ ) ਲਖੇਕ ਦੀ ਤ�ੀਮਤ ਨੇ ਨੀਲੀ � ਇਸ ਕਰਕ ਪੇਸਦੰ ਕੀਤਾ ਸੀ ਿਕ�ਿਕ ( 1 ) ਸਹੋਣੀ ਿਸਹਤਮਦੰ ਗਾ ਦਂਾ ਦੁੱਧ ਵਧੀਆ ਹੁੰਦਾ ਹ ।ੈ ( 2 ) ਨੀਲੀ ਦੁੱਧ ਬਹਤੁ
ਿਜ਼ਆਦਾ ਦ�ਦੀ ਸੀ । ( ਠੀਕ �ਤਰ ਅਗੱ /ੇ ਲਾਓ )

( ੲ) ਨੀਲੀ ਦੀ ਵਛੱੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਿਨਰੀ - ਪਰੂੀ ਨੀਲੀ ਵਰਗੀ ਸੀ । ( ਸਹੀ / ਗ਼ਲਤ ) ਸਹੀ

( ਸ ) ਨੀਲੀ ਦੀ ਵਛੱੀ ਮਰ ਗਈ ਸੀ ਿਕ�ਿਕ : ( 1 ) ਗਵਾਲਾ ਉਸ� ਚਾਰਾ ਨਹ� ਖਆੁ�ਦਾ ਸੀ । ( 2 ) ਗਵਾਲਾ ਉਸ ਲਈ ਚਲੂੀ ਭਰ ਦੁੱਧ ਵੀ ਨਹ� ਸੀ ਛਡੱਦਾ
। ( ਸਹੀ �ਤਰ �ਤ /ੇ ਦਾ ਿਨਸ਼ਾਨ ਲਾਓ )

3. ਆਪਣਾ ਦਸੇ- ਸਤੰਖੋ ਿਸਘੰ ਧੀਰ

ਵਸਤਿੂਨਸ਼ਠ ਪ�ਸ਼ਨ / ਛਟੋ �ੇਤਰਾ ਵਂਾਲ ਪੇ�ਸ਼ਨ : ‘ ਆਪਣਾ ਦਸੇ ' ਕਹਾਣੀ ਦ ਆੇਧਾਰ ਤ ਦੇਸੱੋ

( ਉ ) ਦਵੋ�ਭਰਾ ਭਾਰਤ � ਿਕਝੰ ਵਖੇ ਰਹ ਸੇਨ ? ਓਪਿਰਆ ਵਾਗਂ

( ਅ ) ਿਨਰਜੰਣ ਿਸਘੰ ਆਪਣ ਮੇੁੰਿਡਆ �ਂ ਭਾਰਤ ਿਕ� ਲ ਕੈ ਆੇਇਆ ਸੀ : ( 1 ) ਉਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਿਕ ਉਸ ਦ ਬੇਚੱ ਆੇਪਣੀ ਮਾਤ - ਭਮੂੀ ਨਾਲ ਜੜੁਨ ( ii )
ਉਹ ਉਹਨਾ �ਂ ਭਾਰਤ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਉਪਰਕੋਤ ਿਵਚੱ ਸਹੀ �ਤਰ �ਤ ਸੇਹੀ ) ਲਾਓ ।

( ੲ) ਿਨਰਜੰਣ ਿਸਘੰ ਦ ਮੇੁੰਿਡਆ ਦਂ ਨੇਾ ਹਂਿਰਦੰਰ ਅਤ ਗੇਿੁਰਦੰਰ ਸਨ । ( ਸਹੀ / ਗਲਤ ) ਗਲ਼ਤ

( ਸ ) ਿਵਦਸ਼ੇਾ ਿਂਵਚੱ ਰਿਹਦੰ ਭੇਾਰਤੀ ਆਪਣੀ ਸਤੰਾਨ ਬਾਰ ਕੇੀ ਿਚਤੰਾ ਕਰਦ ਹੇਨ ? ਿਕ ਿਕਤ ਉੇਹ ਆਪਣੀ ਬਲੋੀ ਤ ਸੇਿੱਭਆਚਾਰ ਤ�ਦਰੂ ਨਾ ਹ ਜੋਾਣ

( ਹ ) “ ਇਹਨਾ ਦਂਾ ਦਸ਼ੇ ਇਹ ਹ ਵੈੀ ਨਹ� । ਇਹਨਾ ਦਂਾ ਦਸੇ ਕਨੈੇਡਾ ਹ ,ੈ ਮਜ਼ੇਬਾਨ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਿਕ� ਕਹ ?ੇ



ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਬਚਪਨ ਤ�ਹੀ ਕਨੈੇਡਾ ਿਵਚ ਪਲ ਸੇਨ

( ਕ ) ਕਹਾਣੀ ਦ ਅੇਤੰ ਿਵਚੱ ਿਪਤਾ ਦੀਆ ਅਂਖੱਾ ਿਂਵਚੱ ਹਝੰ ਅੂਤ ਪੇੁੱਤਰਾ ਦਂੀਆ ਅਂਖੱਾ ਿਂਵਚੱ ਖ਼ਸ਼ੁੀ ਿਕ� ਸੀ ?
ਿਪਤਾ ਆਪਣ ਦੇਸ਼ੇ ਭਾਰਤ � ਛਡੱ ਕ ਜੇਾ ਿਰਹਾ ਸੀ, ਪੁੱਤਰ ਆਪਣ ਦੇਸ਼ੇ ਕਨੈੇਡਾ ਜਾ ਰਹ ਸੇਨ ।

4. ਮਾੜਾ ਬਦੰਾ - ਪ�ੇਮ ਪ�ਕਾਸ਼ .

ਵਸਤਿੂਨਸ਼ਠ ਪ�ਸ਼ਨ / ਛਟੋ �ੇਤਰਾ ਵਂਾਲ ਪੇ�ਸ਼ਨ : ‘ ਮਾੜਾ ਬਦੰਾ` ਕਹਾਣੀ ਦ ਆੇਧਾਰ ' ਤ ਦੇਸੱ :ੋ

( ੳ ) ਮਾੜਾ ਬਦੰਾ ਕਹਾਣੀ ਿਵਚੱ ਮਾੜਾ ਬਦੰਾ ਕਣੌ ਹ ?ੈ ( i ) ਿਰਕਸ਼ਵੇਾਲਾ ( ii ) ਲਖੇਕ ਦੀ ਪਤਨੀ ( iii ) ਲਖੇਕ ( iv ) ਿਤਨੰਾ ਿਂਵਚੱ�ਕਈੋ ਵੀ ਨਹ� । ( ਉਪਰਕੋਤ
ਿਵਚੱ�ਸਹੀ �ਤਰ �ਤ ਸੇਹੀ ( V ) ਲਾਓ ।

( ਅ ) ਲਖੇਕ ਦੀ ਪਤਨੀ ਬਚੇਨੈ ਸੀ , ਿਕ�ਿਕ ( i ) ਿਰਕਸ਼ਵੇਾਲ ਨੇੇ ਪਸੈ ਵੇਗਾਹ ਮਾਰ ਸੇਨ । ( ii ) ਉਸਨੇ ਿਰਕਸ਼ਵੇਾਲ �ੇ ਤਅੈ ਕੀਤ ਪੇਿੈਸਆ ਤਂ�ਘਟੱ ਪਸੈ ਿੇਦਤੱੇ
ਸਨ ।

( ੲ ) ਲਖੇਕ ਿਕਸ � ਿਚਠੱੀ ਿਲਖਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ ? ਭਆੂ ਦ ਪੇੁੱਤਰ �

( ਸ ) ਲਖੇਕ ਦੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਿਰਕਸ਼ ਵੇਾਲ ਨੇਾਲ ਝਗੜਾ ਿਕ� ਹਇੋਆ : ( i ) ਿਕ�ਿਕ ਿਰਕਸ਼ਵੇਾਲਾ ਤਅੈ ਕੀਤ ਪੇਸੈ ਮੇਗੰਦਾ ਸੀ । ( ii ) ਿਕ�ਿਕ ਿਰਕਸ਼ਵੇਾਲਾ ਤਅੈ
ਕੀਤ ਪੇਿੈਸਆ ਤਂ�ਵਧੱ ਪਸੈ ਮੇਗੰਦਾ ਸੀ । ( ਉਪਰਕੋਤ ਿਵਚੱ�ਸਹੀ �ਤਰ �ਤ ਸੇਹੀ ( V ) ਲਾਓ )

( ਹ ) ਿਰਕਸ਼ਵੇਾਲ ਨੇੇ ਪਸੈ ਿੇਕ� ਵਗਾਹ ਮਾਰ ?ੇ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਵਧੱ ਪਸੈ ਲੇਣੈਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ।

5.ਘਰ ਜਾਹ ਆਪਣ -ੇ ਗਲੁਜਾਰ ਿਸਘੰ ਸਧੰੂ

ਵਸਤਿੂਨਸ਼ਠ ਪ�ਸ਼ਨ / ਛਟੋ �ੇਤਰਾ ਵਂਾਲ ਪੇ�ਸ਼ਨ : “ ਘਰ ਜਾਹ ਆਪਣ ’ੇ ਕਹਾਣੀ ਦ ਆੇਧਾਰ ' ਤ ਦੇਸੱ :ੋ

( ਉ ) ਿਵਆਹ ਇਕੱਠੇ ਿਮਲ ਕ ਬੇਠੈਣ ਦਾ ਇਕੱ -ੋ ਇਕੱ ਮਕੌਾ ਹੁੰਦਾ ਹ ।ੈ (ਸਹੀ /ਗਲਤ) ਸਹੀ

( ਅ ) ਜੀਤ ਦੋ ਵੇੀਰ ਦੀ ਿਵਆਹ ਦ ਘੇਮਸਾਣ ਿਵਚੱ ਮਤੱ ਮਾਰੀ ਗਈ ਸੀ ਿਕ�ਿਕ : ( 1 ) ਇਕੱ ਕਮੰ ਮੁੱਕਦਾ ਸੀ , ਦਜੂਾ ਉਸ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ( ii )
ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਘਰ ਿਵਚੱ ਹਰੋ ਕਈੋ ਨਹ� ਸੀ । ( ਉਪਰਕੋਤ ਿਵਚੱ�ਸਹੀ �ਤਰ �ਤ ਸੇਹੀ ( V ) ਲਾਓ )

( ੲ ) ਘਰਿਦਆ ਨਂੇ ਆਪਣਾ ਚਾਅ ਪਰੂਾ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕਹੜਾ ਤਰੀਕਾ ਲਭੱ ਿਲਆ ? ਜੀਤ ਦੋਾ ਿਵਆਹ ਕਰਨ ਦਾ

( ਸ ) ਜੀਤ ਦੋੀ ਗੜੂੀ ਸਹਲੇੀ ਨੇ ਜੀਤ ਦੋ ਵੇੀਰ � ਰ ਕੋ ਕੇੀ ਿਕਹਾ ? ਿਕ ਉਹ ਸਹਰੁ ਜੇਾ ਰਹੀ ਜੀਤ ਨੋਾਲ ਆਪ ਜਾਏ

( ਹ ) ਜੀਤ ਦੋ ਵੇੀਰ � ਗਚੱ ਿਕਸ ਗਲੱ ਕਰਕ ਆੇ ਿਗਆ ? ਸਹਰੁ ਘੇਰ ਿਵਚ ਜੀਤ ਦੋੀ ਸਿਥਤੀ ਬਾਰ ਸੇਚੋ ਕ ।ੇ

6 .ਸਤੀਆ ਸਈੇ- ਦਲੀਪ ਕਰੌ ਿਟਵਾਣਾ

ਵਸਤਿੂਨਸ਼ਠ ਪ�ਸ਼ਨ / ਛਟੋ �ੇਤਰਾ ਵਂਾਲ ਪੇ�ਸ਼ਨ : ਪਾਠ - ਅਿਭਆਸ 'ਸਤੀਆ ਸਈੇ' ਕਹਾਣੀ ਦ ਆੇਧਾਰ ' ਤ ਦੇਸੱ :ੋ

( ਉ ) ਗਡੱੀ ਿਵਚੱ ਅਨੰ�ਾ ਮਗੰਤਾ ਿਕਸ ਬਾਰ ਗੇੀਤ ਗਾ ਿਰਹਾ ਸੀ ? ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਿਸਘੰ ਤ ਉੇਸ ਦੀ ਮਗੰਤੇਰ ਬਾਰੇ

( ਅ ) ਗੀਤ ਸਣੁਨ ਉਪਰਤੰ ਲਖੇਕਾ ਦ ਮੇਨ ਿਵਚੱ ਿਕਸ ਬਾਰ ਿੇਖ਼ਆਲਆਉਣ ਲਗੱ ਸੇਲ ( i ) ਭਗਤ ਿਸਘੰ ਬਾਰ (ੇ ii ) ਭਗਤ ਿਸਘੰ ਦੀ ਮਗੰਤੇਰ ਬਾਰੇ
( ਉਪਰਕੋਤ ਿਵਚੱ�ਸਹੀ �ਤਰ �ਤ ਸੇਹੀ ( V ) ਲਾਓ )

( ੲ ) ਭਗਤ ਿਸਘੰ ਦੀ ਮਗੰਤੇਰ ਨੇ ਸਾਹਸ ਨਾਲ ਿਕਹੜ -ੇ ਿਕਹੜ ਕੇਮੰ ਕੀਤ ਸੇਨ : ( i ) ਿਮਹਨਤ - ਮਜਰੂੀ ਵਾਲ ਸੇਾਰ ਕੇਮੰ ਕੀਤ ।ੇ ( ii ) ਸਰਕਾਰ ਕਲੋ�ਮਦਦ ਦੀ
ਮਗੰ ਕੀਤੀ । ( ਉਪਰਕੋਤ ਿਵਚੱ�ਸਹੀ �ਤਰ �ਤ ਸੇਹੀ ( V ) ਲਾਓ )

( ਸ ) ਲਖੇਕਾ ਦਂਾ ਮਨ ਭਗਤ ਿਸਘੰ ਦੀ ਮਗੰਤੇਰ ਦ ਪੇਰੈ ਛਹੂਣ ਲਈ ਿਕ� ਕੀਤਾ ? ਉਸਦਾ ਸਾਹਸ ਤ ਿੇਸਰੜ ਦਖੇ ਕੇ

( ਹ ) ਭਗਤ ਿਸਘੰ ਦੀ ਮਗੰਤੇਰ ਲਖੇਕਾ ਦੀ ਿਕਹੜੀ ਗਲੱ�ਤ�ਭਕ ਪਈ ਸੀ ? ਜਦ�ਉਸ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ, " ਰਬੱ ਤ�ੈ ਲਮੰੀ ਉਮਰ ਦਵੇ ।ੇ"





                                                                ਪੰਜਾਬੀ ਲਾਜ਼ਮੀ - ਬਾਰਵੵੀਂ ਸ  ੇ਼੍ਣੀ 

1. ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰ - ਡਾ. ਬਭਰੰਦਰ ਕੌਰ 

ਪਰਸ਼ਨ 1. ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਦੀ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਕੀ ਹੈ ?  

ਉੱਤਰ - ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਭਿਸੇ ਖਾਸ ਭ ੱਤੇ ਭਿਚ ਿਸਦੇ ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਜੀਿਨ - ਜਾਚ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਭਿਚ ਉਨਹ ਾਂ ਲੋਿਾਂ ਦਾ ਰਭਹਣ - ਸਭਹਣ , ਿਦਰਾਂ - ਿੀਮਤਾਂ 
ਭਿਚਾਰ , ਰ ਚੀਆਂ , ਮਨੌਤਾ , ਭਿਸ਼ਿਾਸ ,  ਾਣ - ਪੀਣ , ਰੀਤੀ - ਭਰਿਾਜ , ਪਭਹਰਾਿਾ , ਹਾਰ ਭਸ਼ੁੰਗਾਰ , ਬੋਲੀ , ਭਦਲ ਪਰਚਾਿੇ ਦੇ ਢੁੰਗ ਤੇ ਭਤਥ - ਭਤਉਹਾਰ 

ਆਭਦ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ ।  

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਤ  ਉਪ - ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਭਵਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ? 

 ਉੱਤਰ - ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਦਾ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਭਿਸੇ ਸਮ ੱ ਚੇ ਜਨ - ਸਮੂਹ ਜਾਂ ਿੂਗੋਭਲਿ  ੇਤਰ ਨਾਲ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ , ਪਰੁੰਤੂ ਉਸ ਭਿਚ ਮੌਜੂਦ ਿੱ  - ਿੱ  ਿੂਗੋਭਲਿ , ਜਾਤੀਗਤ 

, ਨਸਲੀ ਜਾਂ ਿਾਸ਼ਾਈ ਇਿਾਈਆਂ ਿਰਿੇ ਿੱ ਰਤਾ ਿੀ ਮੌਜੂਦ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ , ਭਜਸਨੂੁੰ  ਉਪ ਸਭਿਆਚਾਰ ਮੁੰ ਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਦਾਹਰਨ ਦੇ ਤੌਰ ' ਤੇ ਜੇਿਰ 

ਿਾਰਤੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨੂੁੰ  ਦੇਭ ਆ ਜਾਿ ੇ, ਤਾਂ ਪੁੰਜਾਬੀ , ਬੁੰਗਾਲੀ ' ਤੇ ਮਰਾਠੀ ਆਭਦ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਉਪ - ਸਭਿਆਚਾਰ ਹਨ , ਪਰੁੰਤੂ ਇਹ ਆਪਣ ੇ- ਆਪਣੇ 
ਿੂਗੋਭਲਿ  ੇਤਰਾਂ ਭਿੱਚ ਮੂਲ ਸਭਿਆਚਾਰ ਹਨ । ਇਸ ਪਰਿਾਰ ਭਜੱਥੇ ਪੁੰਜਾਬ ਦਾ ਆਪਣਾ ਪੁੰਜਾਬ ਸਭਿਆਚਾਰ ਹੈ , ਉੱਥੇ , ਮਾਝੀ , ਦ ਆਬੀ , ਮਲਿਈ , 

ਪੋਠੋਹਾਰੀ ਤੇ ਪ ਆਧੀ ਇਸਦੇ ਉਪ - ਸਭਿਆਚਾਰ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਅੁੰਤਰਗਤ ਿੀ ਿੱ  - ਿੱ  ਜਾਤਾਂ , ਭਿੱਭਤਆਂ , ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਉਪ - ਸਭਿਆਚਾਰ 

ਮੌਜੂਦ ਹਨ । 

ਪਰਸ਼ਨ 3. ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਦ  ਇਭਤਹਾਭਸਕ ਭਪਛੋਕੜ ਬਾਰ  ਦੱਸੋ ।  

ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਦੀ ਧਾਰਾ ਆਰੀਆ ਜਾਤੀ ਦੇ ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਆਗਮਨ ਤੇ ਿਸੇਬੇ ਨਾਲ ਜ ੜੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਿੈਭਦਿ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦਾ ਮਹਾਨ ਰੀਥ 

ਤੇ ਿਾਰਤੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦਾ ਪ ਰਾਤਨ ਮਹਾਨ ਸ਼ਰਤੋ ' ਭਰਗਿਦੇ ' ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਹੀ ਰਭਚਆ ਭਗਆ । ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨੂੁੰ  ਿਾਰਤੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦਾ 
ਪਭਹਲਾ ਪੜਾਅ ਮੁੰ ਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੁੰਜਾਬ ਨਾ ਿੇਿਲ ਭਹੁੰ ਦ ਸਤਾਨ ਦਾ ਪਰਿੇਸ਼ ਦ ਆਰ ਹੀ ਭਰਹਾ ਹੈ , ਸਗੋਂ ਭਹੁੰ ਦ ਸਤਾਨ ਦ ੇਨਾਮਿਰਨ ਭਿਚ ਿੀ ਇਸਦਾ 
ਭਿਸ਼ੇਸ਼ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ । ਭਰਗਿੇਭਦਿ ਿਾਲ ਭਿਚ ਪੁੰਜਾਬ ਨੂੁੰ  ਸੱਤਾਂ ਦਭਰਆਿਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਹੋਣ ਿਰਿੇ ‘ ਸਪਤਭਸੁੰ ਧੂ ' ਭਿਹਾ ਭਗਆ , ਪਰੁੰਤੂ ਮਹਾਿਾਰਤ ਿਾਲ 

ਭਿੱਚ ਇਸਨੂੁੰ  ਪੁੰਚ ਨਦ ਅਰਥਾਤ ਪੁੰਜਾਂ ਦਭਰਆਿਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਭਿਹਾ ਜਾਣ ਲੱਗਾ । ਭਪੱਛੋਂ ਮ ਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਇਹੋ ਪੁੰਜ ਨਦ ' ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਬਦਲ ਿੇ 

ਫਾਰਸੀ ਭਿਚ ਪੁੰਜਾਬ ( ਪੁੰਜ + ਆਬ ) ਬਣ ਭਗਆ । ਿਾਰਤੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੀਆਂ ਪਰਮ ੱ   ਘਟਨਾਿਾਂ ਿੀ ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਹੀ ਿਾਪਰੀਆਂ । ਪਾਭਣਨੀ ਨੇ ਸੁੰਸਭਿਰਤ 

ਭਿਆਿਰਨ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੀ ਇਸੇ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਹੀ ਿੀਤੀ । ਿਗਿਤ ਗੀਤਾ ਤੇ ਸਰੀ ਗ ਰੂ ਗਰੁੰ ਥ ਸਾਭਹਬ ਿਰਗੇ ਮਹਾਨ ਗਰੁੰ ਥ ਿੀ ਇੱਥੇ ਹੀ ਰਚੇ ਗਏ ਤੇ ਇਹ ਉਹ 

ਸਮਾਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਪੁੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਅਜੋਿੇ ਰਾਜਨੀਭਤਿ ਪੁੰਜਾਬ ਨਾਲੋਂ  ਭਿਤੇ ਭਿਸ਼ਾਲ ਸਨ । ਮੱਧਿਾਲ ਭਿਚ ਪੁੰਜਾਬ ਇਸਲਾਮੀ ਧਰਮ ਤੇ ਸੁੰਸਭਿਰਤੀ ਦਾ ਿੱਡਾ 
ਿੇਂਦਰ ਭਰਹਾ । ਪੁੰਜਾਬ ਦੀ ਬਹ ਤੀ ਿਸੋਂ ਨੇ ਇਸਲਾਮ ਧਰਮ ਗਰਭਹਣ ਿੀਤਾ , ਪਰੁੰਤੂ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਸੂਫੀ ਫਿੀਰਾਂ ਨੇ ਪੁੰਜਾਬ ਦ ੇਸਭਿਆਚਾਰ ਭਿਚ ਿਾਰਤੀ ਤੇ 
ਇਸਲਾਮੀ ਰੁੰਗ ਦਾ ਸ ਮੇਲ ਸਥਾਭਪਤ ਿਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਿੀਤਾ । ਗ ਰੂ ਸਾਭਹਬਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰੋਈ ਮਾਨਿਤਾਿਾਦੀ ਸੋਚ ਅਨ ਸਾਰ ਨਿੇਂ ਭਸੱ  ਧਰਮ ਤੇ ਫਲਸਫ ੇ

ਦੀ ਨੀਂਹ ਰੱ ੀ , ਜੋ ਅਜੋਿੇ ਗਏ ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦਾ ਧ ਰਾ ਬਭਣਆ । ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਇਭਤਹਾਭਸਿ ਸਫਰ ਭਿਚੋਂ ਗ ਜ਼ਰਭਦਆਂ ਸੱਤਾਂ ਦਭਰਆਿਾਂ ਤੋਂ 
ਪਭਹਲਾਂ ਪੁੰਜਾਂ ਦਭਰਆਿਾਂ ਦਾ ਤੇ ਭਫਰ 1947 ਭਿਚ ਢਾਈ ਿ  ਦਭਰਆਿਾਂ ਦਾ ਰਭਹ ਭਗਆ, 1 ਨਿੁੰਬਰ1966 ਤੋਂ ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ ਭਤੁੰਨ ਭਹੱਸੇ ਿਰ ਭਦੱਤੇ ਤੇ ਪੁੰਜਾਬ 

ਹੋਰ ਿੀ ਸ ਿੜ ਭਗਆ ।  

 

 



ਪਰਸ਼ਨ 4. ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਦ  ਮ ੱ ਖ ਲੱਛਣ ਕੀ ਹਨ ? ਸੰਸਾਰ ਦ  ਸੱਭਿਆਚਾਰਾਂ ਭਵਚੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਭਕਵੇਂ ਭਵਲੱਖਣ ਹੈ ? 

 ਉੱਤਰ - ਦ ਨੀਆ ਿਰ ਦੇ ਸੱਭਿਆਚਾਰਾਂ ਭਿਚੋਂ ਪੁੰਜਾਬੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਆਪਣੇ ਭਿਲੱ ਣ ਪਛਾਣ - ਭਚੁੰਨਹ ਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੈ । ਿਾਰਤ ਦਾ ਪਰਿੇਸ਼ ਦ ਆਰ ਭਰਹਾ ਹੋਣ 

ਿਰਿੇ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਿਾਸੀ ਸੂਰਭਮਆਂ ਦੀ ਿੌਮ ਹੈ , ਭਜਸ ਭਿਚ ਿ ਰਬਾਨੀ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਿ ੱ ਟ ਿ ੱ ਟ ਿੇ ਿਭਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸੇ ਿਰਿੇ ਪਰੋ : ਪੂਰਨ ਭਸੁੰਘ ਇੱਥੋਂ ਦੇ 
ਜਿਾਨਾਂ ਨੂੁੰ  ਮੌਤ ਨੂੁੰ  ਮ ੌਲਾਂ ਿਰਨ ਿਾਲੇ ਆ ਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਅਣ  ਦਾ ਜੀਿਨ ਭਜਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜ਼ਾਲਮ ਹਾਿਮਾਂ ਅੱਗੇ ਿਦੇ ਨਹੀਂ । ਪੁੰਜਾਬ ਰਾਜ ਅੁੰਨ ਦਾ 
ਿੁੰਡਾਰ ਹੈ , ਇਸ ਿਰਿੇ ਭਿਸੇ ਦੇ ਦਰ ਉੱਤੇ ਿੀ  ਮੁੰਗਣਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਸ ਿਾ ਭਿਚ ਸ਼ਾਭਮਲ ਨਹੀਂ । ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦਾ ਇਿ ਹੋਰ ਭਿਸ਼ੇਸ਼ ਲੱਛਣ ਇਸਦਾ 
ਭਮੱਸਾਪਨ ਹੈ । ਿਈ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਭਿਦੇਸ਼ੀ ਹਮਲਾਿਰਾਂ ਭਜਨਹ ਾਂ ਭਿੱਚ ਮ ਸਲਮਾਨ ਮ ਗਲ ਤੇ ਅੁੰਗਰੇਜ਼ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹਨ , ਦ ੇਇੱਥੇ ਿਾਬਜ਼ ਹੋਣ ਨਾਲ ਇਸਦਾ ਸਿਾ 
ਭਮੱਸਾ ਤੇ ‘ ਦਰ ਸਤ ਹਾਜ਼ਮੇ ਿਾਲਾ ਹੋ ਭਨਬਭੜਆ ਹੈ । ਇੱਥੋਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਪਭਹਰਾਿੇ , ਰੀਤੀ - ਭਰਿਾਜ਼ਾਂ ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ ਤੋਂ ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੇ ਬਹ  - ਜਾਤੀ , ਬਹ  

- ਿੌਮੀ ਤੇ ਬਹ  - ਨਸਲੀ ਹੋਣ ਦੇ ਸੁੰ ਿੇਤ ਭਮਲਦੇ ਹਨ । ਬੇਸ਼ਿ ਪੁੰਜਾਬੀ ਭਮਹਨਤੀ ਸ ਿਾ ਿਾਲੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸੇ ਭਮਹਨਤ ਸਦਿਾ ਹੀ ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ ਹਰੀ - ਿਾਂਤੀ ਨਾਲ 

ਦੇਸ਼ ਦੇ ਅੁੰਨ ਦੇ ਿੁੰਡਾਰ ਿਰੇ ਹਨ , ਪਰੁੰਤੂ ਿਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਭਿਚ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਿ ਦਰਤੀ ਸੋਤਾ ਦ ੇਘਟਣ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਭਤਿ ਿਾਰਨਾਂ ਿਰਿੇ ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਿਾਂ ਭਿਚ 

ਭਬਹਤਰ ਤੇ   ਸ਼ਹਾਲ ਜੀਿਨ ਲਈ ਪੜਹ - ਭਲ  ਿੇ ਬਾਹਰਲੇ ਮ ਲਿਾਂ ਭਿਚ ਜਾ ਿੇ ਿਸਣ ਦੀ ਰ ਚੀ ਿਧ ਰਹੀ ਹੈ । ਭਜਸ ਿਾਰਨ ਮਨ ੱ  ੀ ਸ ਿਾ ਤੇ ਇਿ - ਦੂਜੇ 

ਪਰਤੀ ਿਰਤਾਓ ਭਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । ਯਿੀਨਨ ਭਿਸ਼ਿ ਪੱਧਰ ' ਤੇ ਬਦਲ ਰਹੀਆਂ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਪੁੰਜਾਬੀ ਮਾਨਭਸਿਤਾ ਭਿਚ ਿ ੱ ਝ ਤਬਦੀਲੀ ਭਲਆ 

ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਅਭਜਹਾ ਹੋਣਾ ਸ ਿਾਭਿਿ ਿੀ ਹੈ , ਪਰੁੰਤੂ ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਆਪਣ ੇਮੂਲ ਰੂਪ ਨੂੁੰ  ਿਾਇਮ ਰੱ  ਭਰਹਾ ਹੈ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ਪੰਜਾਬ ਦ  ਮ ਲ  ਤ  ਭਤਉਹਾਰ - ਡਾ. ਐੱਸ. ਐੱਸ. ਵਣਜਾਰਾ ਬ ਦੀ 

ਪਰਸ਼ਨ 1. ਮ ਭਲਆਂ ਦਾ ਭਕਸ  ਜਾਤੀ ਲਈ ਕੀ ਮਹੱਤਵ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ?  

ਉੱਤਰ - ਭਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦੀ ਸੁੰਸਭਿਰਤਿ ਨ ਹਾਰ ਮੇਭਲਆਂ ਭਿਚੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਪਰਤੀਭਬੁੰਬਤ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਮੇਭਲਆਂ ਭਿਚ ਜਾਤੀ ਪੂਰੀ   ੱ ਲਹ ਮਾਣਦੀ ਹੈ , ਲੋਿ - ਪਰਭਤਿਾ 
ਭਨਿੱ ਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਚਭਰੱਤਰ ਦਾ ਭਨਰਮਾਣ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਮੇਲੇ ਮਨ - ਪਰਚਾਿੇ ਤੇ ਸਮੂਭਹਿ ਮੇਲ - ਜੋਲ ਦੇ ਸਮੂਭਹਿ ਿਸੀਲੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਧਾਰਭਮਿ ਤੇ 
ਿਲਾਤਭਮਿ ਿਾਿਾਂ ਦੀ ਭਤਰਪਤੀ ਿੀ ਿਰਦੇ ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਭਿੱਚ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਮ ੱ ਚਾ ਮਨ ਤਾਲ - ਬੱਧ ਹੋ ਿੇ ਨੱਚਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਿ - ਸ ਰ ਹੋ ਿੇ ਗੂੁੰ ਜਦਾ ਹੈ ।  

ਪਰਸ਼ਨ 2. ' ਮ ਲਾ ਬੀਜ ਰੂਪ ਭਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਚਭਰੱਤਰ ਭਵਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ' ' ਦੱਸੋ ਭਕਵੇਂ ?  

ਉੱਤਰ - ਇਹ ਗੱਲ ਠੀਿ ਹੈ ਭਿ ਮੇਲਾ ਬੀਜ ਰੂਪ ਭਿਚ ਪੁੰਜਾਬੀ ਚਭਰੱਤਰ ਭਿੱਚ ਹੀ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਪੁੰਜਾਬੀਆਂ ਲਈ ਹਰ ਪਲ ਪ ਰਬ ਤੇ ਹਰ ਭਦਨ 

ਮੇਲਾ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਿਰਿੇ ਦੂਜੇ ਪਰਾਂਤਾਂ ਦੇ ਲੋਿ ਿਭਹੁੰਦੇ ਹਨ ਭਿ ਪੁੰਜਾਬੀ ਦ ਨੀਆਂ ਭਿਚ ਆਏ ਹੀ ਮੇਲਾ ਮਨਾਉਣ ਲਈ ਹਨ । ਭਜੱਥੇ ਸੱਤ - ਅੱਠ ਪੁੰਜਾਬੀ 
ਇਿੱਠੇ ਹੋ ਜਾਣ , ਉਹ ਤ ਰਦਾ - ਭਫਰਦਾ ਮੇਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ , ਪਰ ਜਦੋਂ ਸਚਮ ੱ ਚ ਹੀ ਿੋਈ ਭਤਉਹਾਰ ਜਾਂ ਮੇਲਾ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ , ਤਾਂ ਪੁੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਿ ਦਾ 
ਉਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਣ ਿਾਲਾ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਪੁੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ ਭਿਚ ਮੇਭਲਆਂ ਤੇ ਭਤਉਹਾਰਾਂ ਦਾ ਿਾਫਲਾ ਸਾਲ ਦੇ ਆਰੁੰਿ ਤੋਂ ਲੈ ਿੇ ਸਾਲ ਦੇ ਅੁੰਤ ਤਿ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਿੋਈ 

ਮਹੀਨਾ ਅਭਜਹਾ ਨਹੀਂ ਭਜਸ ਭਿਚ ਦੋ - ਭਤੁੰਨ ਮੇਲੇ ਜਾਂ ਭਤਉਹਾਰ ਨਾ ਆਉਂਦੇ ਹੋਣ , ਭਜਨਹ ਾਂ ਭਿਚ ਪੁੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ   ੱ ਲਹਾਂ ਮਾਣਦਾ ਤੇ ਮਾਨਭਸਿ ਭਤਰਪਤੀ ਪਰਾਪਤ 

ਿਰਦਾ ਹੈ । ਮੇਭਲਆਂ ਦਾ ਅਨੁੰ ਦ ਲੈਣ ਦਾ ਇਹ ਭਸਲਭਸਲਾ ਪੁੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ ਭਿੱਚ ਲਗਾਤਾਰ ਚਲਦਾ ਰਭਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮੇਲੇ ਭਿਚ ਤਾਂ ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਚਮ ੱ ਚ ਲਾੜਾ 
ਬਭਣਆ ਭਫਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ' ਭਨਿੱਜ ' ਘੜੋੀ ਚਭੜਆ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਿਰਿੇ ਅਸੀਂ ਿਭਹ ਸਿਦੇ ਹਾਂ ਭਿ ਮੇਲਾ ਬੀਜ ਰੂਪ ਭਿਚ ਹੀ ਪੁੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ ਭਿਚ 

ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

 ਪਰਸ਼ਨ 3. ਪੰਜਾਬ ਦ  ਮ ਭਲਆਂ ਭਵਚ ਭਕਹੜੀ - ਭਕਹੜੀ ਭਵਸ਼ ਸ਼ਤਾ ਹੈ ?  

 ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ ਹਰ ਮੇਲੇ ਦੀ ਆਪਣੀ ਨਿੇਿਲੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ , ਰੁੰਗ ਤ ੇਚਭਰੱਤਰ ਹੈ । ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬਹ ਗਤਾ ਪੁੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਬਹ ਪੱ ੀ ਭਜ਼ੁੰਦਗੀ ਦਾ ਹ ੁੰ ਗਾਰਾ 
ਿਰਦੀ ਹੈ । ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ ਮੇਲੇ ਦਾ ਹਰ ਭਦਰਸ਼ ਮਨਮੋਹਣਾ ਤੇ ਲ ਿਾਉਣਾ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਸਭਿਆਚਾਰਿ ਪਰਤੀਭਨਧਤਾ ਿੀ ਿਰਦਾ ਹੈ । ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ ਹਰ ਮੇਲੇ ਭਿੱਚ 

ਇਿ ਿਰਪੂਰ ਬਜ਼ਾਰ ਉੱਿਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਭਿਉਂਭਿ ਪੁੰਜਾਬੀ ਹਰ ਮੇਲੇ ' ਤੇ ਿੋਈ ਨਾ ਿੋਈ ਨਿੀਂ ਚੀਜ਼ ਜ਼ਰੂਰ ਖਰੀਦਦੇ ਹਨ । ਮੇਭਲਆਂ ਦੇ ਬਜ਼ਾਰ ਭਿਚ  ਾਣ - 

ਪੀਣ , ਭਸ਼ੁੰਗਾਰ , ਭ ਡੌਭਣਆਂ ਤੇ ਭਦਲ - ਪਰਚਾਿ ੇਦੀਆਂ ਿੁੰਨ - ਸ ਿੁੰਨੀਆਂ ਦ ਿਾਨਾਂ ਉੱਿਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ।  

ਪਰਸ਼ਨ -4 : ਪੰਜਾਬ ਦ  ਮ ੱ ਖ ਮੌਸਮੀ ਮ ਲ  ਭਕਹੜ  - ਭਕਹੜ  ਹਨ ? ਇਨਹ ਾਂ ਭਵੱਚੋਂ ਇਕ ਮ ਲ  ਬਾਰ  ਸੰਖ ਪ ਨੋਟ ਭਲਖੋ ।  

 ਉੱਤਰ - ਬਸੁੰਤ - ਪੁੰਚਮੀ , ਹੋਲੀ , ਹੋਲਾ - ਮਹੱਲਾ ਭਿਸਾ ੀ ਤੇ ਤੀਆਂ ਆਭਦ ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ ਮ ੱ   ਮੋਸਮੀ ਮੇਲੇ ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਭਿਚੋਂ ਬਸੁੰਤ - ਪੁੰਚਮੀ ਦਾ ਮਲੇਾ ਬਸੁੰਤ 

ਰ ੱ ਤ ਦੇ ਆਰੁੰਿ ਹੋਣ ਦੀ   ਸ਼ੀ ਭਿਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਭਦਨ ਥਾਂ - ਥਾਂ ' ਤੇ ਭਨਿੱਿੇ - ਿੱਡੇ ਮੇਲੇ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਭਦਨਾਂ ਭਿਚ ਲੋਿ ਬਸੁੰਤੀ ਿੱਪੜੇ 
ਪਾਉਂਦੇ ਅਤੇ ਬਸੁੰਤੀ ਹਲਿਾ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਪਭਟਆਲੇ ਤੇ ਛੇਹਰਟੇ ਦੇ ਬਸੁੰਤ ਪੁੰਚਮੀ ਦੇ ਮੇਲੇ ਬਹ ਤ ਪਰਭਸੱਧ ਹਨ । ਿੁੰਡ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਲਾਹੌਰ ਭਿਚ ਹਿੀਿਤ 

ਰਾਇ ਧਰਮੀ ਦੀ ਸਮਾਧ ' ਤੇ ਬੜਾ ਿਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਸੀ । 

ਪਰਸ਼ਨ 5. ਪਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਸਰਪ - ਪੂਜਾ ਨਾਲ ਸਬਭਿਤ ਮਲ ਭਕਹੜ  - ਭਕਹੜ  ਹਨ | ਇਨਹ ਾਂ ਭਵੱਚ ਭਕਸ ਇਕ ਮ ਲ  ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ 
।  

 ਉੱਤਰ - ਪਰਾਚੀਨ ਿਾਲ ਤੋਂ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਸਰਪ - ਪੂਜਾ ਨਾਲ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਮੇਲੇ ਸੁੰਬੁੰ ਭਧਤ ਹਨ । ਪਭਹਲੇ ਸਮੇਂ ਭਿਚ ਭਿਸਾਨ ਪੇਲੀ ਨੂੁੰ  ਿਾਹ ਣ , ਬੀਜਣ ਤੇ 
ਿੱਢਣ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਨਾ ਪੂਜਾ ਿਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਇਨੀਂ ਭਦਨੀਂ  ੇਤਾਂ ਭਿਚ ਮੇਲੇ ਿੀ ਲਗਦੇ ਹ ੁੰ ਦੇ ਸਨ । ਪੁੰਜਾ ਸਾਭਹਬ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ ਨੂੁੰ  ਨਾਗਾਂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਭਧਤ 

ਸਮਭਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ , ਭਜੱਥੇ ਪਰਾਚੀਨ ਿਾਲ ਭਿਚ ਲੋਿ ਮੀਹ ਲਈ ਪਰਾਰਥਨਾ ਿਰਦੇ ਹ ੁੰ ਦੇ ਸਨ । ਮ ਸਲਮਾਨੀ ਰਾਜ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਇੱਥੇ ਿਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹ ੁੰ ਦਾ 



ਸੀ । ਇਨਹ ਾਂ ਮੇਭਲਆਂ ਨੂੁੰ  ਨਾਗ ਮਾਹ ਭਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਗ ੱਗੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਮੂਲ ਰੂਪ ਭਿਚ ਸਰਪ - ਪੂਜਾ ਦਾ ਹੀ ਿਧੇਰੇ ਸ ਧਭਰਆ ਰੂਪ ਹੈ । ਪੁੰ ਜਾਬ 

ਭਿਚ ਗ ੱਗੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਭਧਤ ਸਿ ਤੋਂ ਿੱਡਾ ਮੇਲਾ ਛਪਾਰ ਭਿਚ ਿਾਦਰੋਂ ਸ ਦੀ ਚੌਦਾਂ ਨੂੁੰ  ਲਗਦਾ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਭਪੁੰਡ ਦੀ ਦੱ ਣੀ ਗ ੱ ਠੇ ਗ ੱਗੇ ਪੀਰ ਦੀ ਮਾੜੀ ਹੈ , 

ਭਜਸ ਦੀ ਗ ੱਗੇ ਦੇ ਿਗਤਾਂ ਨੇ ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੀ ਭਿਸੇ ਮਾੜੀ ਤੋਂ ਭਮੱਟੀ ਭਲਆ ਿੇ 1890 ਭਬਿਰਮੀ ਭਿਚ ਸਥਾਪਨਾ ਿੀਤੀ ਸੀ ਤੇ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਹ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ 
ਆ ਭਰਹਾ ਹੈ ।  

ਪਰਸ਼ਨ 6. ਦ ਵੀ ਮਾਤਾ ਦ  ਮ ਭਲਆਂ ਦਾ ਕੀ ਭਪਛੋਕੜ ਹੈ ? ਦ ਵੀ ਮਾਤਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਭਿਤ ਭਕਸ  ਇਕ ਮ ਲ  ਬਾਰ  ਸੰਖ ਪ ਨੋਟ ਭਲਖੋ।  

ਉੱਤਰ - ਦੇਿੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਮੇਲੇ ਦੇਿੀ ਮਾਤਾ ਨੂੁੰ  ਪਭਤਆਉਣ ਲਈ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਦੇਿੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਮ ੱ ਢ - ਿਦੀਮ ਤੋਂ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । ਹੜੱਪਾ ਤੋ 
ਮ ਭਹੁੰ ਜੋਦੜੋ ਦੀ   ਦਾਈ ਤੋਂ ਭਮਲੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਤੋਂ ਦੇਿੀ - ਮਾਤਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੇ ਪ ਰਾਤਨ ਪਰਮਾਣ ਭਮਲਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਮੇਲੇ ਦੇਿੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਿਰੋਪੀ ਤੋਂ ਬਚਣ 

ਲਈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੁੰ    ਸ਼ ਿਰਨ ਲਈ ਪ ਰਾਤਨ ਿਾਲ ਤੋਂ ਲਗਦੇ ਆਏ ਹਨ ।                                                                                                                               

ਸਾਂਝੀ ਦੇਿੀ ਦੀ ਪੂਜਾ - ਸ਼ਾਂਝੀ ਦੇਿੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਿਰਨ ਲਈ ਪਭਹਲੇ ਨੌਰਾਤੇ ਨੂੁੰ  ਗੋਹੇ ਭਿਚ ਭਮੱਟੀ ਗੁੰਨ ਿੇ ਘਰ ਦੀ ਭਿਸੇ ਿੁੰਧ ਉੱਤੇ ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾ 
ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੁੰ  ਫ ੱ ਲਾਂ , ਿੌਡੀਆਂ ਤੇ ਮੋਤੀਆਂ ਨਾਲ ਸਜਾਇਆ ਤੇ ਗਭਹਭਣਆਂ ਨਾਲ ਭਸ਼ੁੰਗਾਭਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਿ ਪਾਸੇ ਚੁੰਨ ਚੜਹਦਾ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ 
ਸੂਰਜ ਡ ੱ ਬਦਾ ਭਿ ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਿਈ ਘਰਾਂ ਭਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇਿੀ ਦੀ ਮਰੂਤੀ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸ ਦਾ ਭਚਤਰ ਹੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੂਜਾ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸ਼ਾਮ ਿੇਲੇ 

ਿੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਦ ਸਭਹਰੇ ਿਾਲੇ ਭਦਨ ਸਰਘੀ ਿੇਲੇ ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਨੂੁੰ  ਭਿਸੇ ਟੋਿੇ ਜਾਂ ਨਦੀ - ਨਾਲੇ ਭਿਚ ਜਲ ਪਰਿਾਹ ਿਰ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪਰਸ਼ਨ 7. ਭਜਹੜ  ਗ ਰੂ ਸਾਭਹਬਾਂ ਦੀ ਭਸਮਰਤੀ ਭਵਚ ਪੰਜਾਬ ਦ  ਭਕਹੜ  - ਭਕਹੜ  ਭਕਸ  ਇਕ ਮ ਲ  ਬਾਰ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਦਓ । 

ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਗ ਰੂ ਸਾਭਹਬਾਂ ਦੇ ਪਾਿਨ ਸਥਾਨਾਂ ਉੱਤੇ ਖਾਸ - ਖਾਸ ਮੌਭਿਆਂ ਉੱਤੇ ਮੇਲੇ ਲਗਦ ੇਹਨ । ਪੱਛਮੀ ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਪੁੰਜਾ ਸਾਭਹਬ ਭਿ ੇ ਹਰ 

ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੁੰ  ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਸੀ । ਗ ਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਭਦਿਸ ਉੱਤੇ ਡੇਰਾ ਸਾਭਹਬ , ਲਾਹੌਰ ਭਿਚ ਿਾਰੀ ਜੋੜ - ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਸੀ । ਿੱਤਿ ਦੀ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੁੰ  ਗ ਰੂ ਨਾਨਿ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਜਨਮ ਉਤਸਿ ਉੱਤ ੇਦੇਸ਼ ਦੀ ਿੁੰਡ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਿਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਸੀ । ਇਹ ਮੇਲਾ ਭਿਸੇ ਹੱਦ ਤਿ ਹ ਣ ਿੀ ਲਗਦਾ 
ਹੈ । ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਮਾਘੀ ਦੇ ਭਦਨ ਮ ਿਤਸਰ ਭਿਚ ਗ ਰੂ ਗੋਭਬੁੰਦ ਭਸੁੰਘ ਜੀ ਦ ਆਰਾ ਚਾਲੀ ਮ ਿਭਤਆਂ ਦੀ ਟ ੱ ਟੀ ਗੁੰਢਣ ਸੁੰਬੁੰ ਧੀ ਿਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । 
ਚੇਤ ਿਦੀ ਪਭਹਲੀ ਨੂੁੰ  ਆਨੁੰ ਦਪ ਰ ਸਾਭਹਬ ਭਿ ੇ ਸਰੀ ਿੇਸਗੜਹ ਸਾਭਹਬ ਭਿ ੇ ਹੋਲੇ - ਮਹੱਲ ਦਾ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ , ਜੋ ਭਿ ਗ ਰੂ ਗੋਭਬੁੰਦ ਭਸੁੰਘ ਜੀ ਦ ਆਰਾ ਭਸੁੰਘਾਂ 
ਨੂੁੰ  ਯ ੱ ਧ - ਭਿੱਭਦਆ ਭਿਚ ਭਨਪ ੁੰ ਨ ਿਰਨ ਲਈ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮ ਿਾਬਭਲਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਭਿਚ ਸ਼ ਰੂ ਿੀਤਾ ਭਗਆ ਸੀ । ਤਰਨਤਾਰਨ ਭਿ ੇ ਹਰ ਮੱਭਸਆ ਨੂੁੰ  ਲੱਗਣ ਿਾਲੇ 

ਮੇਲੇ ਭਿਚ ਲੋਿ ਿਾਰੀ ਭਗਣਤੀ ਭਿਚ ਪਹ ੁੰ ਚਦੇ ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਗ ਰੂ ਗੋਭਬੁੰਦ ਭਸੁੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਾਭਹਬਜ਼ਾਭਦਆਂ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਸੁੰਬੁੰ ਧੀ ਮੋਭਰੁੰਡਾ , ਚਮਿੌਰ 

ਸਾਭਹਬ ਤੇ ਫਤਭਹਗੜਹ ਸਾਭਹਬ ਭਿਚ ਜੋੜ - ਮੇਲੇ ਲਗਦੇ ਹਨ ।  

ਮ ਕਤਸਰ ਦਾ ਮ ਲਾ - ਇਹ ਮੇਲਾ ਮਾਘੀ ਿਾਲੇ ਭਦਨ ਮ ਿਤਸਰ ਭਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਸੁੰਬੁੰ ਧ 1705 ਈ ਦੀ ਉਸਤ ਇਭਤਹਾਸਿ ਘਟਨਾ ਨਾਲ ਹੈ , ਜਦੋਂ 
ਸਰਭਹੁੰਦ ਦੇ ਸੂਬੇ , ਿਜ਼ੀਰ  ਾਂ ਦੀਆਂ ਫੌਜਾਂ ਗ ਰੂ ਗੋਭਬੁੰਦ ਭਸੁੰਘ ਜੀ ਦਾ ਭਪੱਛਾ ਿਰਦੀਆਂ ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਇਲਾਿੇ ਭਿਚ ਆਈਆਂ , ਤਾਂ ਭਸੁੰਘਾਂ ਨੇ ਭ ਦਰਾਣੇ ( ਅਜੋਿਾ 
ਮ ਿਤਸਰ ) ਦੀ ਢਾਬ ਦ ੇਿੁੰਢੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਮ ਿਾਬਲਾ ਿੀਤਾ । ਇਸੇ ਯ ੱ ਧ ਭਿਚ ਚਾਲੀ ਭਸੁੰਘ , ਜੋ ਪਭਹਲਾਂ ਗ ਰੂ ਜੀ ਨੂੁੰ  ਬੇਦਾਿਾ ਭਲ  ਿੇ ਦੇ ਗਏ ਸਨ , ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ 

। ਗ ਰੂ ਗੋਭਬੁੰਦ ਭਸੁੰਘ ਜੀ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਜੱਥਦੇਾਰ ਮਹਾਂ ਭਸੁੰਘ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਮੁੰਨ ਿੇ ਬੇਦਾਿਾ ਪਾੜ ਭਦੱਤਾ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਟ ੱ ਟੀ ਗੁੰਢ ਲਈ ॥ ਗ ਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਸ਼ਹੀਦ 

ਭਸੁੰਘਾਂ ਨੂੁੰ  ਮ ਿਤੇ ਿਭਹ ਿੇ ਸਨਮਾਭਨਆ ਅਤੇ ਇਸ ਥਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਮ ਿਤਸਰ ਰੱਭ ਆ । ਮਾਘੀ ਿਾਲੇ ਭਦਨ ਸੁੰਗਤਾਂ ਹ ੁੰ ਮ - ਹ ਮਾ ਿੇ ਇੱਥੇ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ 

ਪਾਿਨ ਸਰੋਿਰ ਭਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ ।  

ਪਰਸ਼ਨ 8. ਪੰਜਾਬ ਭਵਚ ਭਤੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਭਿਤ ਭਕਹੜ  - ਭਕਹੜ  ਭਤਉਹਾਰ ਮਨਾਏ ਜਾਂਦ  ਹਨ ? 

 ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਭਤੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਭਧਤ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਸਾਲ ਦੇ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਭਿਚ ਭਤੱਥ - ਭਤਉਹਾਰ ਮਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਚੁੰਨ ਦੀਆਂ ਭਤੱਥਾਂ 
ਮ ਤਾਭਬਿ ਏਿਾਦਸ਼ੀ , ਮੱਭਸਆ , ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤੇ ਸੁੰਗਰਾਂਦ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਆਉਂਦੇ ਰਭਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਨਿਾਂ ਸਾਲ ਚੜਹਭਦਆਂ ਚੇਤਰ ਦੀ ਏਿਮ ਨੂੁੰ  



ਨਿਾਂ ਸੁੰਮਤ , ਚੇਤਰ ਸ ਦੀ ਅੱਠਿੀਂ ਨੂੁੰ  ਿੁੰਜਿਾਂ , ਚੇਤਰ ਸ ਦੀ ਨੌ ਨੂੁੰ  ਰਾਮ ਨੌਿੀਂ , ਸਾਿਣ ਭਿਚ ਤੀਆਂ ਸਾਿਣ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੁੰ  ਰੱ ੜੀ , ਿਾਦੋਂ ਭਿਚ ਗ ੱਗਾ 
ਨੌਿੀਂ , ਿਾਦੋਂ ਦੀ ਭਿਸ਼ਨਾ ਪੱ  ਦੀ ਅੱਠਿੀਂ ਨੂੁੰ  ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ , ਅੱਸੂ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਪੱ  ਦੀਆਂ ਪੁੰਦਰਾਂ ਭਤੱਥਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਰਾਧ , ਅੱਸੂ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱ  ਦੀ ਏਿਮ ਤੋਂ ਨੌਿੀਂ 
ਤਿ ਨੌਰਾਤੇ , ਨੌਰਾਭਤਆਂ ਭਿਚ ਮਾਤਾ ਗੋਰਜਾਂ ਤੇ ਸਾਂਝੀ ਦੇਿੀ ਦੀ ਪੂਜਾ , ਰਾਮ - ਲੀਲਹਾ ਦ ਸਭਹਰਾ , ਿੱਤਿ ਦੀ ਮੱਭਸਆ ਨੂੁੰ  ਦੀਿਾਲੀ , ਹਨੇਰੇ ਪੱ  ਦੀ ਚੌਥੀ 
ਭਤੱਥ ਨੂੁੰ  ਿਰਿਾ ਚੋਥ , ਿੱਤਿ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੁੰ  ਸਰੀ ਗ ਰੂ ਨਾਨਿ ਦੇਿ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਭਦਨ , ਪੋਹ ਮਹੀਨੇ ਦ ੇਆਖਰੀ ਭਦਨ ਲੋਹੜੀ , ਮਾਘ ਦੀ ਏਿਮ ਨੂੁੰ  
ਮਿਰ ਸੁੰਿਰਾਂਤੀ ਜਾਂ ਮਾਘੀ ਤੇ ਫੱਗਣ ਦੀ ਮੱਭਸਆ ਨੂੁੰ  ਭਸ਼ਿਰਾਤਰੀ ਦਾ ਭਤਉਹਾਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੁੰ ਜਾਬ ਭਿਚ ਭਤਉਹਾਰਾਂ ਦਾ ਲੁੰ ਮਾ ਿਾਫਲਾ 
ਲਗਾਤਾਰ ਚਲਦਾ ਹਾ ਹੈ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. ਪੰਜਾਬ ਦ  ਰਸਮ – ਭਰਵਾਜ -  ਸਰੀ ਗ ਲਜ਼ਾਰ ਭਸੰਘ                                                                                                                                                                                  

ਪਰਸ਼ਨ -  1. ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਭਵਚ ਰਸਮਾਂ - ਭਰਵਾਜਾਂ ਦਾ ਕੀ ਮਹੱਤਵ ਹ ੈ?                                                                                                                    

ਉੱਤਰ - ਮਨ ੱ  ੀ ਜੀਿਨ ਭਿਚ ਰਸਮਾਂ - ਭਰਿਾਜਾਂ ਦਾ ਿਾਰੀ ਮਹੱਤਿ ਹੈ । ਇਹ ਿਾਈਚਾਰਿ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਦੀਆਂ ਭਸੱਿਾਂ , ਸੱਧਰਾਂ ਤੇ ਜਜ਼ਭਬਆਂ ਦੀ 
ਤਰਜਮਾਨੀ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਮਨ ੱ  ੀ ਜੀਿਨ ਭਿਚ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਜਨਮ ਤੇ ਭਿਆਹ ਿਰਗੇ   ਸ਼ੀ ਦੇ ਮੌਭਿਆਂ ਨੂੁੰ  ਸ ਹਾਉਣੇ , ਭਦਲਚਸਪ ਤੇ ਮਲੇ - 

ਭਮਲਾਪ ਿਰਪੂਰ ਬਣਾ ਭਦੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮੌਤ ਿਰਗੀ ਦ  ਦਾਈ ਘਟਨਾ ਸਮੇਂ ਮਨ ੱ   ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਿਾਰ ਹਲਿਾ ਿਰਨ ਭਿਚ ਸਹਾਈ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਇਹ ਮਨ ੱ  ੀ ਜੀਿਨ ਭਿਚ ਉਸਾਰੂ ਰੋਲ ਅਦਾ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਜਦੋਂ ਇਹ ਭਦ ਾਿੇ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ , ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਬ ਰਾ ਹੀ 
ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ।                                                                                                                                                                                                         
ਪਰਸ਼ਨ 2. ਰਸਮਾਂ - ਭਰਵਾਜਾਂ ਦ  ਪੈਦਾ ਹਣੋ ਦ  ਕੀ ਕਾਰਨ ਦੱਸ  ਗਏ ਹਨ ?                                                                                                                  

ਉੱਤਰ - ਰਸਮਾਂ - ਭਰਿਾਜਾਂ ਦੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦਾ ਇਿ ਿਾਰਨ ਤਾਂ ਮ ੱਢਲੇ ਮਨ ੱ   ਦ ਆਰਾ ਿੈਿੀਤ ਿਰਨ ਿਾਲੀਆਂ  ਦੈਿੀ ਤਾਿਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਰੀਝਾਊਣ ਤੇ ਪਭਤਆਉਣ 

ਲਈ ਿੀਤੇ ਯਤਨਾਂ ਭਿਚੋਂ ਲੱਭਿਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ । ਦਸੂਰੇ ਜਨਮ ਤੇ ਭਿਆਹ ਆਭਦ   ਸ਼ੀ ਦੇ ਮੌਭਿਆਂ ਅਤੇ ਮੌਤ ਆਭਦ ਗਮੀ ਦੇ ਮੌਿੇ ਨੇ ਿੀ ਰਸਮਾਂ - ਭਰਿਾਜਾਂ 
ਨੂੁੰ  ਜਨਮ ਭਦੱਤਾ ਹੈ । ਮਨੂੁੰ  ਜੀ ਦ ਆਰਾ ਮਨ ੱ  ੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਚਾਰ ਿਾਗਾਂ - ਬਰਹਮਚਰਜ , ਗਰਭਹਸਥ , ਬਾਨਪਰਸਥ ਤੇ ਸੁੰ ਭਨਆਸ ਭਿਚ ਿੀਤੀ ਿੁੰਡ ਨਾਲ ਿੀ ਿ ੱ ਝ 

ਸੁੰਸਿਾਰ ਬੱਝੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਸੁੰਸਿਾਰਾਂ ਨੇ ਹੀ ਰਸਮਾਂ - ਭਰਿਾਜਾਂ ਦੀ ਪਰੁੰਪਰਾ ਨੂੁੰ  ਿਧਾਇਆ ਤੇ ਅੱਗੇ ਤੋਭਰਆ ।                                                                                          
ਪਰਸ਼ਨ 3. ਪੰਜਾਬ ਭਵਚ ਜੀਵ ( ਬੱਚ  ) ਦ  ਜਨਮ ਨਾਲ ਸੰਬੰਭਿਤ ਭਕਹੜ  - ਭਕਹੜ  ਰਸਮ - ਭਰਵਾਜ ਹਨ ?                                                                 

ਉੱਤਰ-  ਜਨਮ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ - ਜਨਮ ਦੇ ਸੁੰਸਿਾਰ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਗਰਿ ਧਾਰਨ ਤੋਂ ਹੀ ਆਰੁੰਿ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗਰਿ ਦੇ ਤੀਜੇ, ਪੁੰਜਿੇਂ ਜਾਂ ਸੱਤਿੇਂ ਮਹੀਨੇ 

ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਪੱਲੇ ਅਨਾਜ ਪਾਇਆ ਜਾਂ ਬੁੰ ਭਨਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ , ਭਜਸ ਨੂੁੰ  ਉਹ ਭਰੁੰ ਨਹ  ਿੇ  ਾਂਦੀ ਤੇ  ਿਾਈਚਾਰੇ ਭਿਚ ਿੁੰਡਦੀ ਹੈ । ਪਭਹਲੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਆਮ ਿਰਿੇ 

ਉਸ ਦੇ ਨਾਨਿੇ ਭਪੁੰ ਡ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਜਣੇਪੇ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ  ਜੱਚਾ-ਬੱਚਾ ਨੂੁੰ  ਧੂਫ ਦੇ ਿੇ ਦੀਿਾ ਬਾਭਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,ਭਜਹੜਾ ਦਸ ਭਦਨ ਬਲਦਾ ਰਭਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮ ੁੰ ਡਾ ਜੁੰਮਣ ਤੇ 
ਭਪੁੰ ਡ ਦੇ ਲਾਗੀ ਤੇ ਿਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਬੁੰਦੇ ਿਧਾਈ ਦੇਣ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਲਾਗੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਸ਼ਰਧਾ ਅਨ ਸਾਰ ਲਾਗ ਤੇ ਿਾਈਚਾਰੇ ਭਿਚ ਗ ੜ ਭਮਸਰੀ ਤੇ ਪਤਾਸੇ ਿੁੰਡੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਜਨਮ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਗ ੜਹਤੀ ਦੀ ਰਸਮ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਮੁੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਸਮਭਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਿ ਗ ੜਹਤੀ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਬੁੰਦੇ ਦਾ ਬੱਚੇ ਦੇ ਸ ਿਾ ਉੱਪਰ ਅਸਰ 

ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਜਣੇਪੇ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਦਾਈ ਇਸਤਰੀ ਨੂੁੰ  ਪੁੰਜਿਾਂ ਨਹਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਹੇਠ ਰ ਾਈ ਨਿਦੀ ਲਾਗ ਿਜੋਂ ਲੈਂਦੀ ਹੈ । ਛੇਿੇਂ ਭਦਨ ਉਸ ਨੂੁੰ  
ਬਾਹਰ ਿਧਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਭਦਨ ਲਾਗੀ ਤੋਹਫੇ ਤੇ ਦਾਈ ਤੜਾਗੀ ਲੈ ਿੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਿ ਨੂੁੰ  ਲਾਗ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਾਮ ਨੂੁੰ  ਇਸਤਰੀ ਪਭਹਲੀ 
ਿਾਰੀ ਹੱਥ ਭਿਚ ਗੜਿੀ ਲੈ ਿੇ ਬਾਹਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਹਰਾ ਘਾਹ ਭਲਆ ਿੇ ਭਸਰਹਾਣੇ ਥੱਲੇ ਰੱ  ਲੈਂਦੀ ਹੈ । ਮ ੁੰ ਡਾ ਹੋਿ ੇਤਾਂ ਦਾਦਭਿਆਂ ਨੂੁੰ  ਦ ੱ ਬ ,  ੁੰਮਹਣੀ ਤੇ 
ਗ ੜ ਦੀ ਿੇਲੀ ਿੇਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦਾਦਿੇ ਅੱਗੇ ਨੂੁੰ ਹ ਲਈ ਗਭਹਣੇ - ਿੱਪੜੇ ਅਤੇ ਨਾਈ ਤੇ ਦਾਈ ਲਈ ਭਤਉਰ ਿੇਜਦੇ ਹਨ । ਿੇਲੀ ਪਹ ੁੰ ਚਣ ਤੇ ਨਾਨਿੇ ਛੂਛਿ 

ਿੇਜਦੇ ਹਨ । ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਨਾਂ ਰੱ ਣ ਿੇਲੇ ਿੋਈ ਖਾਸ ਸੁੰਸਿਾਰ ਨਹੀਂ ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਿਈ ਿਾਰੀ ਿਾਈ ਦਾ ਦੱਭਸਆ ਨਾਂ ਹੀ ਰੱਭ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਿਈ ਿਾਰੀ 
ਧਰਮ - ਗਰੁੰ ਥ   ੱ ਲਹਿਾ ਿੇ ਪਭਹਲੇ ਅੱ ਰ ਦੇ ਆਧਾਰ ' ਤੇ ਨਾਂ ਰੱਭ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਫਰ ਭਹੁੰ ਦੂਆਂ ਭਿਚ ਮ ੁੰ ਡਨ ਸੁੰਸਿਾਰ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਮਗਰੋਂ ਭਹੁੰ ਦੂ ਜਨੇਊ ਪ ਆਉਂਦੇ 
ਤੇ ਭਸੱ  ਅੁੰ ਭਮਰਤ ਛਿਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸਾਰੇ ਚਾ - ਮਲਾਰ ਮ ੁੰ ਭਡਆਂ ਲਈ ਹੀ ਿੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਿ ੜੀ ਜੁੰਮਣ ' ਤੇ ਘਰ ਭਿਚ ਉਦਾਸੀ ਛਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਨਾ ਿੋਈ 

ਿਧਾਈ ਭਦੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਲੱਡੂ ਿੁੰਡਦਾ ਹੈ । ਧੀਆਂ ਦਾ ਨਾਮਿਰਨ ਸੁੰਸਿਾਰ ਿੀ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹ ੁੰ ਦਾ । ਿੁੰਨ - ਭਿੱਧ ਸੁੰਸਿਾਰ ਿੀ ਨਾਂ - ਮਾਤਰ ਹੀ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ , ਪਰ 

ਹ ਣ ਧੀਆਂ ਦੇ ਿਮਾਊ ਬਣਨ ਤੇ ਇਹ ਸੁੰਸਿਾਰ ਬਦਲ ਰਹੇ ਹਨ ।                                                                                                                                                                                                                    
ਪਰਸ਼ਨ 4 , ਪਭਹਲ  ਸਭਮਆ ਂਭਵਚ ਮ ੰ ਡ  ਅਤ  ਕ ੜੀ ਦ  ਜੰਮਣ ' ਤ  ਰਸਮਾਂ - ਭਰਵਾਜਾਂ ਦ  ਪੱਖ ਤੋਂ ਕੀ ਭਵਤਕਰਾ ਸੀ ? ਹ ਣ ਇਹ ਭਵਤਕਰਾ ਭਕਵੇਂ ਘਟ 

ਭਰਹਾ ਹੈ ?                                                                                                                                                                                                             

ਉੱਤਰ - ਪਭਹਲੇ ਸਮੇਂ ਭਿਚ ਮ ੁੰਡੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇਂ ਘਰ   ਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਿਰ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਲਾਗੀ ਤੇ ਿਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਲੋਿ ਿਧਾਈਆਂ ਦੇਣ ਆਉਂਦੇ ਸਨ । ਗ ੜ ਤੇ ਲੱਡੂ 
ਿੁੰਡੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ , ਪਰ ਜੇਿਰ ਿ ੜੀ ਜੁੰਮ ਪਿ ੇ, ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਘਰ ਮਸੋਭਸਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਨਾ ਿੋਈ ਿਧਾਈ ਦੇਣ ਆਉਂਦਾ ਸੀ ਤ ੇਨਾ ਗ ੜ ਜਾਂ ਲੱਡੂ ਿੁੰਡੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 
ਿ ੜੀ ਦਾ ਨਾਮਿਰਨ ਸੁੰਸਿਾਰ ਿੀ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹ ੁੰ ਦਾ । ਪਰ ਹ ਣ ਸਮਾਂ ਬਦਲ ਭਗਆ ਹੈ । ਅੱਜ ਪਭਰਿਾਰਾਂ ਦ ੇਛੋਟੇ ਹੋਣ , ਿ ੜੀਆਂ ਦੇ ਪੜਹ - ਭਲ  ਜਾਣ , 

ਨੌਿਰੀਆਂ ਉੱਤੇ ਲੱਗਣ , ਇਸਤਰੀ - ਮਰਦ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਤੇ ਲੋਿ - ਰਾਜੀ ਭਿਚਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਿ ੜੀਆਂ ਨਾਲ ਭਿਤਿਰਾ ਿਾਫੀ ਘੱਟ ਭਗਆ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੋਂ 



ਘੱਟ ਭਰਹਾ ਹੈ ।                                                                                                                                                                                                     
ਪਰਸ਼ਨ 5. ਪੰਜਾਬ ਭਵਚ ਭਵਆਹ ਦ  ਰਸਮ - ਭਰਵਾਜ ਭਕਹੜ  - ਭਕਹੜ  ਹਨ ? ਹ ਣ ਇਨਹ ਾਂ ਭਵਚ ਕੀ ਿਾਬਦੀਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ?                                           

ਉੱਤਰ- ਭਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ - ਮ ੁੰ ਡੇ - ਿ ੜੀ ਦੇ ਜਿਾਨ ਹੋਣ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਭਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਪਭਹਲਾਂ ਿ ੜੀ ਿਾਲੇ ਨਾਈ ਨੂੁੰ  ਮ ੁੰ ਡੇ ਿਾਲੇ ਘਰ 

ਇਿ ਰ ਪਇਆ ਦੇ ਿੇ ਿੇਜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮ ੁੰ ਡੇ ਿਾਲੇ ਇਿ ਰ ਪਇਆ ਦੇ ਿੇ 'ਰੋਿਣ ' ਜਾਂ ' ਠਾਿਣ 'ਦਾ ਿੁੰਮ ਿਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । ਭਫਰ ਿ ੜਮਾਈ ਿੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਿ ੜੀ 
ਿਾਲੇ ਨਾਈ ਦੇ ਹੱਥ  ੁੰਮਹਣੀ , ਰ ਪਇਆ , ਪੁੰਜ ਭਮਸਰੀ ਦੇ ਿੂਜੇ , ਪੁੰਜ ਛ ਹਾਰੇ ਤੇ ਿੇਸਰ ਆਭਦ ਮ ੁੰ ਡੇ ਦੇ ਘਰ ਿੇਜ ਭਦੁੰਦ ੇਹਨ , ਭਜੱਥੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ੇਭਰਸਤੇਦਾਰ 

ਇਿੱਠੇ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ । ਮ ੁੰ ਡੇ ਦੇ ਭਪਤਾ , ਮਾਮੇ ਤੇ ਪੁੰਚਾਇਤ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਿਚ ਮ ੁੰ ਡੇ ਨੂੁੰ  ਚੱਿੀ ' ਤੇ ਭਬਠਾ ਿੇ ਨਾਈ ਿੇਸਰ ਦਾ ਭਟੱਿਾ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਿ ੜੀ ਦਾ ਬਾਪ ਜਾਂ 
ਭਿਚੋਲਾ ਇਿ ਛ ਹਾਰਾ ਤੇ ਭਮਸਰੀ ਮ ੁੰ ਡੇ ਦੇ ਮੂੁੰ ਹ ਭਿਚ ਪਾ ਭਦੁੰਦਾ ਹੈ । ਬਾਿੀ ਛ ਹਾਰੇ ਮ ੁੰ ਡੇ ਦੇ ਹਾਣੀਆਂ ਭਿਚ ਿੁੰਡੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਿਾਈਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆ 

ਸ਼ਗਨ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਭਫਰ ਨਾਈ ਨੂੁੰ  ਲਾਗ ਦੇ ਿੇ ਭਿਦਾ ਿਰ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਮ ੁੰ ਡੇ ਿਾਭਲਆਂ ਿਲੋਂ  ਮੁੰਗਤੇਰ ਿ ੜੀ ਲਈ ਸੂਟ, ਜ ੱ ਤੀ , ਗਭਹਣਾ , 
ਲਾਲ ਪਰਾਂਦੀ , ਮੌਲੀ , ਮਭਹੁੰਦੀ ,  ੁੰਡ , ਚੌਲ,ਛ ਹਾਰੇ ਤੇ ਰ ਪਏ ਿੇਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਿ ੜੀ ਨਹਾ ਧੋ ਿੱਪੜੇ ਤੇ ਜ ੱ ਤੀ ਪਭਹਨ ਿੇ , ਲਾਲ ਪਰਾਂਦੀ ਪਾ ਿੇ ਚੜਦੇ ਿਲ 

ਮੂੁੰ ਹ ਿਰ ਿੇ ਪੀੜਹੇ ਉੱਤੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਹ ਭਰਆਂ ਦੀ ਿੇਜੀ ਨਿਦੀ ਉਸ ਦੀ ਝੋਲੀ ਭਿਚ ਪਾ ਿੇ ਛ ਹਾਰਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮੂੁੰ ਹ ਭਿਚ ਪਾ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰਹਾਂ 
ਉਸ ਦੀ ਿੀ ਿ ੜਮਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਿ ੜਮਾਈ ਤੋਂ ਭਪੱਛੋਂ ਭਿਸੇ ਸ਼ ੱ ਿ ਭਦਨ ' ਤੇ ਭਿਆਹ ਲਈ ਸਾਹਾ ਿਢਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਿ ੜੀ ਿਾਲੇ ਸਾਹੇ ਭਚੱਠੀ ਭਲ ਿਾ ਿੇ 

ਤੇ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਦ ੱ ਧ , ਚੌਲ , ਹਲਦੀ ਤੇ  ੁੰਮਹਣੀ ਭਿਚ ਲਪੇਟ ਿੇ ਨਾਈ , ਪੁੰ ਭਡਤ ਜਾਂ ਭਿਚੋਲੇ ਦੇ ਹੱਥ ਮ ੁੰ ਡੇ ਿਾਭਲਆਂ ਦੇ ਘਰ  ਿੇਜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਭਚੱਠੀ ਪੁੰਚਾਇਤ 

ਦੀ ਹਾਜਰੀ ਭਿਚ  ੋਲਹ ਿੇ ਪੜਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਭਫਰ ਨਾਈ ਜਾਂ ਲਾਗੀ ਨੂੁੰ  ਲਾਗ ਦੇ ਿੇ ਭਿਦਾ ਿਰ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਪੱਛੋਂ ਦੋਹਾਂ ਘਰਾਂ ਭਿਚ ਭਿਆਹ ਦੀਆਂ 

ਭਤਆਰੀਆਂ ਆਰੁੰਿ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆ ਹਨ | ਸ਼ਗਨ ਿੇਜਣ ਮਗਰੋਂ ਮ ੁੰ ਡੇ ਿ ੜੀ  ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਘਰੋਂ ਭਨਿਲਣਾ ਬੁੰਦ ਿਰ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੱਤ ਸ ਹਾਗਣ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੂੁੰ  
ਇਿੱਠੀਆਂ ਿਰ ਿੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਗ ੜ ਆਭਦ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸੱਤੇ ਭਿਆਹ ਦੇ ਿੁੰਮਾਂ ਦੀ ਇਿੱਠੀਆਂ ਰਭਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਭਿਆਹ ਤੋਂ ਸੱਤ ਭਦਨ ਜਾਂ ਨੋ ਭਦਨ 

ਪਭਹਲਾਂ ਿੜਾਹੀ ਚੜਹਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਭਿਆਂਹਦੜ ਦੀ ਮਾਂ ਇਸ ਭਿਚ ਭਤਆਰ ਹੋਏ  ਗ ਲਗ ਲੇ ਆਪਣ ੇਪੇਭਿਆਂ ਦ ੇਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਨਾਨਿੀ ਛੱਿ ਦੀ 
ਭਤਆਰੀ ਿਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । ਭਿਆਹ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਿੱਡੀ ਰਸਮ ਿੱਟਣੇ ਦੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ , ਜੋ ਭਿ ਹਲਦੀ ਤੇ ਤੇਲ ਆਭਦ ਭਮਲਾਂ ਿੇ ਭਤਆਰ ਿੀਤਾ  ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ।ਇਸਤਰੀਆ , ਿ ੜੀਆਂ ਭਮਲ ਿੇ ਮ ੁੰ ਡੇ ਤੇ ਿ ੜੀ ਨੂੁੰ  ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਨਾਨਿਾ ਮੇਲ ਨਾਨਿੀ ਛੱਿ ਲੈ ਿੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਜੁੰਿ ਚੜਹਨ ਿਾਲੇ ਭਦਨ ਸਿੇਰੇ ਸੂਰਜ 

ਚੜਹਨ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾ ਆ ਰੀ ਿਟਣਾ ਲਾ ਿੇ ਮ ੁੰ ਡੇ ਨੂੁੰ  ਮਾਮੇ ਦੀ ਭਲਆਂਦੀ ਪ ਸਾਾ਼ਿ ਪ ਆਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।  ਇਸ ਭਪੱਛੋਂ ਭਸਰ ' ਤੇ ਮ ਿਟ ਜਾਂ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਭਸਹਰਾ ਬੁੰਨਹ  
ਭਦੁੰਦੇ ਹਨ । ਸਰਬਾਹਲੇ ਨੂੁੰ  ਚੁੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਨ ਹਾ ਿੇ ਭਸਹਰਾ ਬੁੰ ਭਨਹ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਭਪੱਛੋਂ ਘੋੜੀ ਦੀ ਰੀਤ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਮ ੁੰ ਡੇ ਦੀ ਿਰਜਾਈ ਉਸ ਦੇ ਸ ਰਮਾ ਪਾਉਂਦੀ 
ਹੈ । ਿੈਣਾਂ ਿਾਗ ਫੜਦੀਆਂ ਤੇ ਿਾਗ ਫੜਾਈ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਮ ੁੰਡੇ ਦੀ ਮਾਂ ਤੇ ਸ਼ਰੀਿਣੀਆਂ ਸਲਾਮੀਆਂ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸ਼ਗਨ ਮਨਾ ਿੇ ਲਾੜੇ ਨੂੁੰ  ਘੋੜੀ ਤੋਂ 
ਉਤਾਰ ਿੇ ਮੋਟਰ ਜਾਂ ਰੱਥ ਆਭਦ ਭਿਚ ਭਬਠਾ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਜੁੰਿ ਿ ੜੀ ਿਾਭਲਆਂ ਦੇ ਘਰ ਪ ੱ ਜਦੀ ਹੈ , ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਭਪੁੰ ਡ ਦੀ ਪੁੰਚਾਇਤ ਸਿਾਗਤ ਲਈ 

 ੜਹੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਪਭਹਲਾਂ ਭਮਲਣੀ ਦੀ ਰਸਮ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੁੰਿ ਨੂੁੰ  ਡੇਰੇ ਭਿਚ ਪਹ ੁੰ ਚਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਾਂਜੀਆਂ ਦੀ ਗੋਤਣ ਿ ੜੀ ਉਸ ਭਪੁੰ ਡ ਭਿਚ ਭਿਆਹੀ ਹੋਿ ੇ, 

ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਪੱਤਲਾਂ ਸਮਤੇ ਮਭਠਆਈ ਤੇ ਰ ਪਏ ਿੇਜ ਿੇ ਉਸ ਦਾ ਸਭਤਿਾਰ ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਿਆਹ ਭਿਚ ਫੇਭਰਆਂ ਦੀ ਰਸਮ ਬਹ ਤ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਹੈ । 
ਇਹ ਿੇਦੀ ਜਾਂ ਸਰੀ ਗ ਰੂ ਗਰੁੰ ਥ ਸਾਭਹਬ ਜੀ ਦ ਆਲੇ ਲਾਿਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਿਰ ਿੇ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਭਪੱਛੋਂ ਮ ੁੰਡੇ ਿਾਲੇ ਿਰੀ ਤ ੇਿ ੜੀ ਿਾਲੇ  ੱਟ ਭਦ ਾਉਂਦੇ ਹਨ । 
ਜੁੰਞ ਡੇਰੇ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ , ਪਰ ਮ ੁੰ ਡਾ ਤੇ ਸਰਬਾਹਲਾ ਬੈਠੇ ਰਭਹੁੰਦੇ ਹਨ | ਔਰਤਾਂ ਸਲਾਮੀਆਂ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਿ ੜੀਆਂ ਮ ੁੰ ਡੇ ਨੂੁੰ  ਭਟੱਚਰਾਂ ਿਰਦੀਆਂ ਤੇ ਛੁੰਦ 

ਸ ਣਦੀਆਂ ਹਨ । ਅੁੰਤ ਮਾਮਾ ਰੋਂਦੀ - ਿ ਰਲਾਉਂਦੀ ਿ ੜੀ ਨੂੁੰ  ਚ ੱ ਿ ਿੇ ਡੋਲੇ ਜਾਂ ਰੱਥ ਭਿਚ ਭਬਠਾ ਭਦੁੰਦਾ ਹੈ । ਲਾੜੀ ਨੂੁੰ  ਲੈ ਿੇ ਘਰ ਪਹ ੁੰ ਚਣ ' ਤੇ ਮਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਸੱਤ 

ਿਾਰੀ ਪਾਣੀ ਿਾਰ ਿੇ ਮੂੁੰ ਹ ਨੂੁੰ  ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮ ੁੰ ਡਾ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਰੋਿਦਾ ਹੈ । ਸੱਤਿੀਂ ਿਾਰੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਰਾਣੀਆਂ - ਜਠਾਣੀਆਂ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਪਾਣੀ ਭਬਲਿ ਲ ਨਹੀਂ ਪੀਣ 

ਭਦੁੰਦੀਆਂ । ਇਸ ਭਪੱਛੋਂ ਿਾਈਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਿਹ ਟੀ ਦਾ ਮੂੁੰ ਹ ਦੇ ਦੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ਗਨ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਅਗਲੇ ਭਦਨ ਲਾੜਾ - ਲਾੜੀ , ਭਪੱਤਰਾਂ , ਸਹੀਦਾਂ ਜਾਂ 
ਤ ਲਸੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਿਰਦੇ ਜਾਂ ਗ ਰਦ ਆਰੇ ਮੱਥਾ ਟੇਿਦੇ ਹਨ । ਿਈ ਥਾਈ ਂਛਟੀਆਂ  ੇਡਣ ਤੇ ਿੁੰਗਣਾ  ੋਲਹਣ ਦੀ ਰਸਮ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਤੀਜੇ ਭਦਨ ਭਪੁੰ ਡ ਨੂੁੰ  ਿ ੜੀ ਦਾ 

ਸਾਮਾਨ ਭਦ ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਛੋਟੀ ਨਨਾਣ ਪੇਟੀ   ਲਹਾਈ ਿਜੋਂ ਮਨ - ਪਸੁੰਦ ਦਾ ਸਟੂ ਲੈਂਦੀ ਹੈ।                                                                             

ਅੱਜ - ਿਲਹ ਭਿਆਹ ਦੇ ਰਸਮਾਂ - ਭਰਿਾਜਾਂ ਭਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਇਹ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਭਿ ਇਹ ਖਰਚੀਲੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ । ਪਭਹਲਾਂ ਭਜੱਥੇ ਠਾਿਾ ਜਾਂ ਿ ੜਮਾਈ ਇਿ ਰ ਪਏ 

ਨਾਲ ਹ ੁੰ ਦੀ ਸੀ , ਹ ਣ ਇੱਥੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਜਾਂ ਲੱ ਾਂ ਰ ਪਏ  ਰਚ ਿੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅੱਜਿਲ਼ ਠਾਿੇ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਪੱਛਮੀ ਪਰਿਾਿ ਅਧੀਨ ' ਭਰੁੰਗ ਸੈਰੇਮਨੀ ' ਿੀ ਹੋਣ 

ਲੱਗੀ ਹੈ , ਭਜਸ ਿਰਿੇ ਇਸ ਰਸਮ ਦਾ ਨਾਂ ਿੀ ਪੁੰਜਾਬੀ ਭਿਚ ਨਹੀਂ ਭਮਲਦਾ | ਅਜੋਿੇ ਭਿਆਹਾਂ ਭਿਚ ਠਾਿੇ , ਿ ੜਮਾਈ ਤ ੇਭਿਆਹ ਭਿਚ ਬਹ ਤਾ ਿਿਫਾ ਨਹੀਂ 



ਪੈਂਦਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਿ ੜਮਾਈ ਿਾਲੀ ਿ ੜੀ ਹਰ ਿੇਲੇ ਲਾਲ ਪਰਾਂਦੀ ਪਾਈ ਰੱ ਦੀ ਹੈ । ਸਾਹੇ - ਭਚੱਠੀ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਭਿਆਹ ਆਰੁੰਿ ਿਰਨ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਿੀ ਘੱਟ 

ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸੱਤ ਸ ਹਾਗਣਾਂ ਇਿੱਠੀਆਂ ਿਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਿੀ ਨਹੀਂ ਰਹੀ । ਹ ਣ ਗ ਲਗ ਭਲਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਿੀ ਜ਼ਰਾ  ਿਧੀਆ ਮਭਠਆਈਆਂ ਲੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । 
ਿਟਣੇ ਿੀ ਪਭਹਲਾਂ ਭਜੁੰ ਨੇ ਨਹੀ ਲਗਦੇ । ਨਾਨਿਾ ਮੇਲ ਿੀ ਭਪੁੰ ਡ ਦੀ ਜੂਹ ਭਿਚ ਿੜਦਾ ਪਭਹਲਾਂ ਿਾਂਗ ਚੋਹਲ - ਮੋਹਲ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬੁੰਬੀਹੇ 

ਬ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਫੇਭਰਆਂ ਸਮੇਂ ਿੀ ਿ ੜ ਚ ੱ ਿ ਿੇ ਭਲਆਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਇਸਤਰੀਆਂ ਹੀ ਲੈ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਹ ਣ 

ਿ ੱ ਝ ਭਿਆਹ ਮ ੁੰ ਡੇ - ਿ ੜੀ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ , ਭਬਨਾਂ ਮਾਭਪਆਂ ਤੇ ਜਾਂਜੀਆਂ ਤੋਂ ਅਦਾਲਤਾਂ ਭਿਚ ਿੀ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ । ਭਿਆਹ ਭਪੱਛੋਂ ' ਭਰਸੈਪਸ਼ਨ ' ਨਾਂ ਦਾ ਇਿ 

ਨਿਾਂ ਭਰਿਾਜ ਸ਼ ਰੂ ਹੋ ਚ ੱ ਿਾ ਹੈ ।                                                                                                                                                                                                         
ਪਰਸ਼ਨ 6. ਭਵਆਹ ਕ  ਭਲਆਉਣ ਮਗਰੋਂ ਮ ੰ ਡ  ਦ  ਘਰ ਭਕਹੜੀਆਂ - ਭਕਹੜੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਹ ੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ?                                                                            

ਉੱਤਰ - ਪਾਣੀ ਿਾਰਨਾ - ਭਿਆਹ ਿੇ ਭਲਆਉਣ ਮਗਰੋਂ ਮ ੁੰ ਡੇ ਦੇ ਲਾੜੀ ਸਮਤੇ ਘਰ ਪਹ ੁੰ ਚਣ ' ਤੇ ਪਭਹਲੀ ਰਸਮ ਮ ੁੰ ਡੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦ ਆਰਾ ਮ ੁੰ ਡੇ ਦੇ ਭਸਰ ਉੱਤੋਂ ਪਾਣੀ 
ਿਾਰਨ ਦੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਮ ੁੰ ਡੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦੀਿਾ ਲੈ ਿੇ ਨੂੁੰ ਹ - ਪ ੱ ਤ ਨੂੁੰ  ਲੈਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਦਰਿਾਜੇ਼ ' ਤੇ ਉਹ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਿਾਰਨੇ ਿਰਦੀ ਹੈ । ਸੱਤ ਿਾਰੀ ਪਾਣੀ ਮੂੁੰ ਹ ਨੂੁੰ  
ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪ ੱ ਤਰ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਪੀਣ ਤੋਂ ਰੋਿਦਾ ਹੈ । ਸੱਤਿੀਂ ਿਾਰੀ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਰਾਣੀਆਂ - ਭਜਠਾਣੀਆਂ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਪਾਣੀ ਭਬਲਿ ਲ ਨਹੀਂ ਪੀਣ ਭਦੁੰਦੀਆਂ । ਮੂੁੰ ਹ 

ਦੇ ਣਾ - ਇਸ ਭਪੱਛੋਂ ਿਾਈਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਸ਼ਗਨ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਤੇ ਲਾੜੀ ਦਾ ਮੂੁੰ ਹ ਦੇ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੂਜਾ - ਅਗਲੇ ਭਦਨ ਲਾੜਾ ਤੇ ਲਾੜੀ ਭਪੱਤਰਾਂ , ਸ਼ਹੀਦਾਂ 
ਜਾਂ ਤ ਲਸੀ ਦੇ ਬੂਟੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਿਰਦੇ ਹਨ । ਛਟੀਆਂ ਤੇ ਿੁੰਝਣਾ  ੇਲਹਣਾ - ਿਈ ਥਾਈ ਂਲਾੜਾ - ਲਾੜੀ ਛਟੀਆਂ ਤੇ ਿੁੰਝਣਾ  ੇਲਹਦੇ ਹਨ । ਲਾੜਾ - ਲਾੜੀ ਇਿ ਦੂਜੇ 

ਦੇ ਸੱਤ - ਸੱਤ ਛਟੀਆਂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਸ਼ਾਮ ਉਹ ਿੁੰਝਣਾ  ੇਲਹਦੇ ਹਨ । ਪੇਟੀ  ੋਲਹਣਾ - ਤੀਜੇ ਭਦਨ ਲਾੜੀ ਨੂੁੰ  ਿਾਪਸ ਿੇਜਣ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਭਪੁੰ ਡ ਨੂੁੰ  ਭਦ ਾਿਾ 
ਭਦ ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਿਹ ਟੀ ਦੀ ਛੋਟੀ ਨਨਾਣ ਪੇਟੀ  ੋਲਹਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਪੇਟੀ   ਲਹਾਈ ਿਜੋਂ ਮਨ - ਿਾਉਂਦਾ ਸੂਟ ਭਿਚੋਂ ਿੱਢ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ।                                                                                                                                                      
ਪਰਸ਼ਨ 7. ਜੀਵ ( ਮਨ ੱ ਖ ) ਦੀ ਮੌਤ ਹੋਣ ' ਤ  ਭਕਹੜੀਆਂ - ਭਕਹੜੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਹ ੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ?                                                                                

ਉੱਤਰ - ਮਤੌ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ - ਜਦੋਂ ਿੋਈ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ , ਤਾਂ ਘਰ ਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਿੈਣ ਪਾਉਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਮਰਦ ਫੂਹੜੀ ਭਿਛਾ ਿੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਮਰਨ ਿਾਲੇ ਦੀਆਂ ਚੁੰਗੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੁੰ  ਯਾਦ ਿਰਦੇ ਹਨ । ਭਫਰ ਭਮਰਤਿ ਨੂੁੰ  ਆ ਰੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਿਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇਿਰ ਮਰਨ ਿਾਲੀ ਸ ਹਾਗਣ 

ਹੋਿ ੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਿੱਪਭੜਆਂ ਨਾਲ ਗਭਹਣੇ ਤੇ ਲਾਲ ਚੁੰਦੋਰੀ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਹੱਥਾਂ - ਪੈਰਾਂ ਨੂੁੰ  ਮਭਹੁੰਦੀ , ਅੱ ਾਂ ਭਿਚ ਸ ਰਮਾ , ਿੀਣੀਆਂ ਭਿਚ ਚੂੜੀਆਂ 

ਤੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਭਬੁੰਦੀ ਿੀ ਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਭਫਰ ਬਾਂਸ ਜਾਂ ਬੇਰੀ ਦੀਆਂ ਲੱਿੜੀਆਂ ਬੁੰਨਹ  ਿੇ ਬਣਾਈ ਅਰਥੀ ਉੱਪਰ ਭਲਟਾ ਿੇ ਭਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਮੋਭਢਆਂ ਉੱਤੇ 
ਚ ੱ ਿ ਿੇ ਭਲਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਘਰੋਂ ਤ ਰਨ ਸਮੇਂ ਉਸ ਤੋਂ ਪੈਸੇ ਿਾਰ ਿੇ ਉਸ ਦਾ ਿਾੜਾ ਉਤਾਰ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅੱਧ - ਮਾਰਗ ਭਪੱਛੋਂ ਤੀਿੀਆਂ ਉੱਥੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਹਨ । ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਿੂਮੀ ਪਹ ੁੰ ਚ ਿੇ ਭਮਰਤਿ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੁੰ  ਭਚ ਾ ਲਈ ਭਚਣੀਆ ਲੱਿੜਾਂ ਉੱਪਰ ਭਲਟਾ ਿੇ ਿੱਡਾ ਪ ੱ ਤਰ ਹੱਥ ਭਿਚ ਲਾਂਬੂ ਫੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਭਜਓਂ 

 ੱਥੇ ਨੂੁੰ  ਇਿ ਗੇੜਾ ਿੱਢ ਿੇ ਭਚਤਾ ਨੂੁੰ  ਲਾਂਬੂ ਲਾ ਭਦੁੰਦਾ ਹੈ । ਅੱਗ ਲੱਗਣ ' ਤੇ ਸਾਰੇ ਲੋਿ ਦੂਰ  ੜਹੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮ ਰਦੇ ਦੀ  ੋਪਰੀ ਭਦ ਾਈ ਦੇਣ ਤ ੇਿਪਾਲ 

ਭਿਭਰਆ ਿੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਿਾਪਸੀ ਿੇਲੇ ਮ ਰਦੇ ਨਾਲੇ਼ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਤੋੜਨ ਲਈ ਿਈ ਲੋਿ ਡੱਿਾ ਜਾਂ ਿੁੰਡਾ ਤੋੜਦੇ ਹਨ । ਿਈ ਭਨੁੰ ਮ ਦੀ ਪੱਤੀ ਚਬਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਭਫਰ 

ਸਾਰੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਿਰ ਿੇ ਜਾਂ ਮੂੁੰ ਹ - ਹੱਥ ਧੋ ਿੇ ਘਰ ਮ ੜਦੇ ਹਨ । ਮਤੌ ਤੋਂ ਤੀਜੇ ਭਦਨ ਮ ਰਦੇ ਦੇ ਫ ੱ ਲ ਚ ਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤ ੇਉਹ ਹਰਦ ਆਰ ਜਾਂ ਿੀਰਤਪ ਰ 

ਸਾਭਹਬ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਪੱਛੋਂ ਿ ੱ ਝ ਭਦਨ ਮ ਿਾਣਾ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਅੁੰਤਮ ਭਿਭਰਆ ' ਤੇ ਿੱਡੇ ਪ ੱ ਤਰ ਦੀ ਸਹ ਭਰਆਂ ਿਲੋਂ  ਭਲਆਂਦੀ ਪੱਗ ਨਾਲ 

ਦਸਤਾਰਬੁੰਦੀ ਿਰ ਿੇ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਭਪਤਾ ਦਾ ਿਾਰਸ ਬਣਾ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ                                                     

ਪਰਸ਼ਨ 8. “ ਪੰਜਾਬ ਦ  ਰਸਮ - ਭਰਵਾਜਾਂ ਦ  ਪੱਖੋਂ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਿਾਰਭਮਕ ਿਾਈਚਾਭਰਆਂ ਭਵਚ ਕੀ - ਕੀ ਭਿੰਨਤਾ ਹੈ ?                                                      

ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਭਹੁੰ ਦੂ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮ ੁੰ ਡਨ ਿਰਦੇ ਤੇ ਜਨੇਊ ਪਭਹਨਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਭਸੱ  ਅੁੰ ਭਮਰਤ ਛਿਾਉਂਦੇ ਹਨ ।  ਮ ਸਲਮਾਨ ਸ ੁੰ ਨਤ ਿਰਦੇ ਹਨ । ਭਹੁੰਦੂ 
ਲਗਨ- ਫੇਭਰਆਂ ਨਾਲ ਭਿਆਹ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਭਸੱ  ਆਨੁੰ ਦ ਿਾਰਜ ਨਾਲ ਪਰ ਮ ਸਲਮਾਨ ਭਨਿਾਹ ਦੀ ਰਸਮ ਅਦਾ ਿਰਦੇ ਹਨ। ਭਹੁੰ ਦੂ ਤ ੇਭਸੱ  ਮ ਰਭਦਆਂ ਨੂੁੰ  
ਸਾੜਦੇ ਪਰ ਮ ਸਲਮਾਨ ਦਬਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

 

 



4.ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਲੋਕ - ਖ ਡਾਂ  - ਸਰੀ ਸੁਖਦੇਵ ਮਾਦਪੁਰੀ 

ਪਰਸ਼ਨ -  1. ' ਪੰਜਾਬ ਦੀਆ ਂਲੋਕ - ਖ ਡਾਂ  ' ਲ ਖ ਦ  ਆਿਾਰ ' ਤ  ਭਸੱਿ ਕਰੋ ਭਕ ਖ ਡਣਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਮੂਲ ਪਰਭਵਰਤੀ ਹੈ ।                                                      

ਉੱਤਰ - ਮਨ ੱ   ਆਭਦ - ਿਾਲ ਤੋਂ ਹੀ  ੇਡਣ ਭਿਚ ਭਦਲਚਸਪੀ ਲੈਂਦਾ ਭਰਹਾ ਹੈ । ਿ ਦਰਤ ਨੇ ਹਰ ਭਿਅਿਤੀ ਭਿਚ  ੇਡਣ ਦੀ ਰ ਚੀ ਪੈਦਾ ਿੀਤੀ ਹੈ । ਇਹ ਰੂਚੀ 
ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਨਾਲ ਹੀ ਪਰਫ ਲਤ ਹੋਣ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਬੱਚਾ ਅਜੇ ਿ ੱ ਝ ਭਦਨਾਂ ਦਾ ਹੀ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਭਿ ਉਹ ਲੱਤਾਂ - ਬਾਹਾਂ ਮਾਰ ਿੇ  ੇਡਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤ ੇ ੇਡਣ ਦੀ 
ਉਸਦੀ ਇਹ ਰ ਚੀ ਹੀ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰਿ , ਮਾਨਭਸਿ ਤੇ ਬੌਭਧਿ ਭਿਿਾਸ ਦੀ ਸੂਚਿ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਰਿਾਰ  ੇਡਣਾ ਮਨ ੱ   ਦੀ ਮੂਲ ਪਰਭਿਰਤੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 

ਉਸਦਾ ਇਿ ਸਭਹਜ ਿਰਮ ਹੈ । ਜਨਮ ਭਪੱਛੋਂ ਆਪਣੇ ਜ ੱ ਸੇ , ਭਿੱਤ ਤੇ ਸ ਿਾ ਅਨ ਸਾਰ ਨਿੀਆਂ - ਨਿੀਆਂ  ੇਡਾਂ ਭਸਰਜਣਾ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਮਨੋਰੁੰਜਨ 

ਿਰਦਾ ਹੋਇਆ ਬੱਚਾ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰਿ ਤੇ ਮਾਨਭਸਿ ਬਲ ਦਾ ਭਿਿਾਸ ਿਰਦਾ ਹੈ ।                                                                                                                                  
ਪਰਸ਼ਨ - 2. ਲੋਕ - ਖ ਡਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਭਕਹੜੀਆਂ - ਭਕਹੜੀਆਂ ਿਾਵਨਾਵਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ?                                                                                    

ਉੱਤਰ - ਲੋਿ -  ੇਡਾਂ ਮਨ ੱ   ਨੂੁੰ  ਮਨੋਰੁੰਜਨ , ਉਤਸ਼ਾਹ , ਭਮਲਿਰਤਨ , ਮਨ ੱ  ੀ ਸਾਂਝ ਤੇ ਭਪਆਰ ਆਭਦ ਿਾਿਨਾਿਾਂ ਪਰਦਾਨ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ ।                          
ਪਰਸ਼ਨ - 3 ਲੋਕ - ਖ ਡਾਂ ਪਾਠ ਦ  ਆਿਾਰ ' ਤ  ਦੱਸੋ ਭਕ ਲੋਕ - ਖ ਡਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨ ਦ  ਭਵਕਾਸ ਭਵਚ ਅਭਹਮ ਿੂਭਮਕਾ ਹ ੈ। ਦੱਸੋ ਭਕਵੇਂ ?                                   

ਉੱਤਰ - ਲੋਿ -  ੇਡਾਂ ਭਜੱਥੇ ਮਨ ੱ   ਦਾ ਮਨੋਰੁੰਜਨ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ , ਉੱਥੇ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰਿ ਤੇ ਮਾਨਭਸਿ ਭਿਿਾਸ ਭਿਚ ਿੀ ਅਭਹਮ ਿੂਭਮਿਾ ਭਨਿਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ 

। ਇਹ ਮਨ ੱ   ਦੇ ਸਰੀਰ ਭਿਚ ਬਲ ਦਾ ਿਾਧਾ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਰੂਹ ਨੂੁੰ  ਅਿਭਹ   ਸ਼ੀ ਭਦੁੰਦੀਆਂ ਹਨ , ਜੋ ਮਨ ੱ   ਦੇ ਸਰੀਰਿ ਤੇ ਮਾਨਭਸਿ ਭਿਿਾਸ ਲਈ 

ਬਹ ਤ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ।                                                                                                                                                                                                        
ਪਰਸ਼ਨ 4. ਲੋਕ - ਖ ਡਾਂ ਨਾਲ ਬੱਚ  ਦ  ਅੰਦਰ ਭਕਹੜ  ਨੈਭਤਕ ਗ ਣ ਪਰਵ ਸ਼ ਕਰਦ  ਹਨ ? ਇਹ ਵੀ ਦੱਸੋ ਭਕ ਉਹ ਭਕਹੜੀਆਂ ਭਕਹੜੀਆਂ ਖ ਡਾਂ ਹਨ ?                   

ਉੱਤਰ - ਲੋਿ -  ੇਡਾਂ ਨਾਲ ਬੱਭਚਆਂ ਭਿਚ ਭਮਲਿਰਤਨ , ਭਿਤਿਰੇ - ਰਭਹਤ ਜੀਿਣ ਭਜਊਣ , ਚੁੰਗੀ  ੇਡ  ੇਡਣ , ਧੋ ਾ ਨਾ ਿਰਨ , ਨਭਸ਼ਆਂ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰਭਹਣ , 

ਿਾਈਚਾਰਿ ਸਾਂਝ ਤੇ ਪਰੇਮ ਭਪਆਰ ਦੇ ਨੈਭਤਿ ਗ ਣ ਪਰਿੇਸ਼ ਿਰਦੇ ਹਨ । ਿਬੱਡੀ , ਰੱਸਾਿਸ਼ੀ , ਿ ਸ਼ਤੀ , ਬੋਰੀ ਚ ੱ ਿਣਾ ਆਭਦ ਅਭਜਹੀਆਂ  ੇਡਾਂ ਹਨ , ਜੋ ਮਨ ੱ   

ਭਿਚ ਅਭਜਹੇ ਗ ਣ ਭਿਿਭਸਤ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ ।                                                                                                                                                

ਪਰਸ਼ਨ -  5. ਪ ਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਭਵਚ ਭਪੰਡ ਵਾਸੀ ਆਪਣ  ਭਪੰਡ ਦ  ਲੋਕ - ਭਖਡਾਰੀਆਂ ਅਤ  ਪਭਹਲਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਭਕਵੇਂ ਭਨਵਾਜ਼ਦ  ਸਨ ?                                        

ਉੱਤਰ - ਪ ਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਭਿਚ ਭਪੁੰ ਡ ਿਾਸੀ ਆਪਣ ੇਭਪੁੰ ਡ ਦੇ ਭ ਡਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਪਭਹਲਿਾਨਾਂ ਨੂੁੰ  ਬੜੇ ਮਾਣ ਨਾਲ ਭਨਿਾਜ਼ਦੇ ਸਨ । ਉਹ ਰਲ ਿੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ 

ਖ ਰਾਿਾਂ ਦਾ ਪਰਬੁੰ ਧ ਿਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਭ ਡਾਰੀਆਂ ਤੇ ਪਭਹਲਿਾਨਾਂ ਨੂੁੰ  ਦਸੇੀ ਭਘਓ ਦੇ ਪੀਪੇ  ਾਣ ਲਈ ਭਦੁੰਦੇ ਸਨ । ਉਹ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਭਜੱਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਾਰੇ ਭਪੁੰ ਡ ਲਈ 

ਮਾਣ ਦੀ ਗੱਲ ਸਮਝਦੇ ਸਨ ।                                                                                                                                                                              
ਪਰਸ਼ਨ 6. ਇਸ ਪਾਠ ਭਵਚ ਭਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆ ਂਮ ੰ ਡ  - ਕ ੜੀਆ ਂਦੀਆਂ ਮਨਮੋਹਕ ਖ ਡਾਂ ਉੱਤ  ਖੋਲਹ ਕ  ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਾਓ ।                                                           

ਉੱਤਰ - ਉਂਝ ਤਾਂ ਪੁੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਲੋਿ -  ੇਡਾਂ ਮਨਮੋਹਿ ਹਨ , ਪਰੁੰਤੂ ਇਨਹ ਾਂ ਭਿਚੋਂ ਮ ੁੰ ਭਡਆਂ ਿ ੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਿਧੇਰੇ ਮਨਮੋਹਿ  ੇਡਾਂ ਇਹ ਹਨ - ਬ ੱ ਢੀ 
ਮਾਈ , ਿੁੰਡਾ - ਿੁੰਡਾਰੀਆਂ , ਊਠਿ - ਬੈਠਿ , ਊਚ - ਨੀਚ , ਿੋਟਲਾ ਛਪਾਿੀ , ਿਾਈਆਂ - ਦੂਹਿੜੇ , ਬਾਂਦਰ - ਿੀਲਾ , ਭਿਣ - ਭਮਣ ਿਾਣੀ ਿੌਣ ਭਿਭਣਆਂ , 

ਸਮ ੁੰ ਦਰ ਤੇ ਮੱਛੀ , ਲੱਿੜੀ ਿਾਠ ,  ਾਨ - ਘੜੋੀ , ਅੁੰਨਹ ਾ ਝੋਟਾ , ਪੂਛ - ਪੂਛ , ਗ ੱ ਲੀ - ਡੁੰਡਾ , ਭਪੁੰ ਠੂ, ਪੀਚੋ - ਬੱਿਰੀ , ਅੱਡੀ - ਛੜੱਪਾ , ਿੂਿਾਂ - ਿਾਂਗੜੇ , ਰੋੜੇ , 
ਅ ਰੋਟ ਤੇ ਸੱ਼ਿਰ ਭਿੱਜੀ । ਇਹ ਬੱਭਚਆਂ ਦਾ ਭਜੱਥੇ ਿਰਪੂਰ ਮਨੋਰੁੰਜਨ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ , ਉੱਥੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰਿ ਤ ੇਮਾਨਭਸਿ ਭਿਿਾਸ ਭਿਚ ਿੀ  ੂਬ ਭਹੱਸਾ 
ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ।                                                                                                                                                                                                 
ਪਰਸ਼ਨ -7. ਪੰਜਾਬ ਦੀਆ ਂਲੋਕ - ਖ ਡਾਂ ਪਾਠ ਦ  ਆਿਾਰ ' ਤ  ਦੱਸੋ ਭਕ ਉਹ ਭਕਹੜੀ ਖ ਡ ਹੈ , ਜੋ ਭਿ੍ਕਟ ਦੀ ਖ ਡ ਭਵਚ ਜਾ ਸਮੋਈ ਹੈ ?                                  

ਉੱਤਰ - ਲੂਣ ਤੇ ਲੱਲਹੇ  ਅਭਜਹੀ  ੇਡ ਹੈ , ਜੋ ਭਿਰਿਟ ਦੀ  ੇਡ ਭਿਚ ਜਾ ਸਮਈੋ ਹੈ ।                                                                                                                                                

ਪਰਸ਼ਨ 8. ਅੱਡੀ - ਛੜੱਪਾ ਜਾਂ ਅੱਡੀ - ਟੱਪਾ ਖ ਡ ਬਾਰ  ਤ ਸੀਂ ਕੀ ਜਾਣਦ  ਹੋ ? ਖੋਲਹ ਦ  ਦੱਸ  ।                                                                                     

ਉੱਤਰ - ਅੱਡੀ - ਛੜੱਪਾ ਜਾਂ ਅੱਡੀ - ਟੱਪਾ ਿ ੜੀਆਂ ਦੀ  ੇਡ ਹੈ , ਭਜਸ ਭਿਚ ਉਹ ਦੋ ਟੋਲੀਆਂ ਬਣਾ ਿੇ  ੇਡਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਰ ਟੋਲੀ ਭਿਚ ਚਾਰ - ਪੁੰਜ ਿ ੜੀਆਂ 

ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਿ ੜੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਦੋੜਨ , ਉੱਚੀ ਛਾਲ ਮਾਰਨ ਤੇ ਸਰੀਰਿ ਤਾਿਤ ਨੂੁੰ  ਜ਼ਬਤ ਭਿਚ ਰੱ ਣ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਪਰਾਪਤ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ                        



ਪਰਸ਼ਨ 9. ਸੱਕਰ - ਭਿੱਜੀ ਲੋਕ - ਖ ਡ ਬਾਰ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਦਓ ।                                                                                                                               

ਉੱਤਰ - ਸੱ਼ਿਰ - ਭਿੱਜੀ ਮ ੁੰ ਭਡਆਂ - ਿ ੜੀਆਂ ਦੀ ਹਰਮਨ - ਭਪਆਰੀ  ੇਡ ਹੈ । ਇਹ ਚਾਰ - ਚਾਰ , ਪੁੰਜ - ਪੁੰਜ ਭ ਡਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਦੋ ਟੋਲੀਆਂ ਬਣਾ ਿੇ  ੇਡੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਭਜਸ ਟੋਲੀ ਭਸਰ ਦਾਈ ਹੋਿ ੇ, ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਭ ਡਾਰੀ ਇਿ - ਦਜੇੂ ਦਾ ਲੱਿ ਫੜ ਿੇ ਝ ਿ ਿੇ  ੜਹੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਨਹ ਾਂ ਭਿੱਚੋਂ ਸਿ ਤੋਂ ਮੋਹਰਲਾ 
ਭ ਡਾਰੀ ਭਿਸੇ ਰ ੱ   ਜਾਂ ਿੁੰ ਧ ਨੂੁੰ  ਹੱਥ ਪਾ ਿੇ ਸਹਾਰਾ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ , ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਗੋਭਡਆਂ ਉੱਤੇ ਹੱਥ ਰੱ  ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਦੂਜੀ ਟੋਲੀ ਦਾ ਹਰ ਇਿ ਭ ਡਾਰੀ ਿਾਰੀ - 
ਿਾਰੀ ਦੋੜਦਾ ਹੋਇਆ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਟਪੂਸੀ ਮਾਰ ਿੇ ਲੁੰ ਮੀ ਘੋੜੀ ਬਣੀ ਟਲੋੀ ਉੱਤੇ ਚੜਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਸਾਰੇ ਭ ਡਾਰੀ ਉਸ ਉੱਪਰ ਚੜਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ , ਤਾਂ ਉਹ 

ਿੀ ਇਿ - ਦੂਜੇ ਦਾ ਲੱਿ ਫੜ ਿੇ ਲੱਤਾਂ ਹੇਠਭਲਆਂ ਦੇ ਭਢੱਡਾਂ ਦ ਆਲੇ ਿਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । ਹੇਠਲੇ ਭਹਲ - ਜ ਲ ਿੇ ਝ ਿ ਝ ਿ ਿੇ ਉੱਪਰਭਲਆਂ ਦੇ ਪੈਰ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ 

ਲਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਿਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਦੋਂ ਭਿਸੇ ਇਿ ਦਾ ਪੈਰ ਹੇਠਾਂ ਛੋਹ ਜਾਿੇ , ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਟੋਲੀ ਦੀ ਿਾਰੀ ਿੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਜੇਿਰ ਭਿਸੇ ਦਾ ਿੀ ਪੈਰ ਹੇਠਾਂ 
ਨਾ ਲੱਗੇ ਤੇ ਹੇਠਲੀ ਟੋਲੀ ਥੱਿ ਜਾਿੇ , ਤਾਂ ਉੱਪਰਲੀ ਟੋਲੀ ਦੇ ਭ ਡਾਰੀ ਪ ੱ ਛਦੇ ਹਨ , ' ' ਸੱ਼ਿਰ ਭਿੱਜੀ ਭਿ ਨਾ ? ' ' ਜੇਿਰ ਹੇਠਲੀ ਟੋਲੀ ' ਹਾਂ ' ਿਭਹ ਦੇਿ ੇ, ਤਾਂ 
ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿਾਰੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉੱਪਰਲੇ ਭ ਡਾਰੀ ਹੇਠਾਂ ਉੱਤਰ ਿੇ ਇਿ - ਦੂਜੇ ਦਾ ਲੱਿ ਫੜ ਿੇ ਘੋੜੀ ਬਣ ਿੇ  ੜਹੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹੇਠਲੇ ਪਭਹਲੀ 
ਰੀਤੀ ਅਨ ਸਾਰ ਹੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਿਾਰੀ ਿਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਹ  ੇਡ ਜਾਰੀ ਰਭਹੁੰਦੀ ਹੈ ।                                                                                                                                                                                                                    
ਪਰਸ਼ਨ 10. ਪੰਜਾਬ ਦੀਆ ਂਲੋਕ - ਖ ਡਾਂ ਦੀ ਸੰਿਾਲ ਅਤ  ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਮ ੜ ਸ ਰਜੀਤ ਕਰਨਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ । ਭਕਉਂ ?                                                                  

ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਲੋਿ -  ੇਡਾਂ ਦੀ ਸੁੰਿਾਲ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਮ ੜ ਸ ਰਜੀਤ ਿਰਨਾ ਇਸ ਿਰਿੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ , ਭਿਉਂਭਿ ਇਹ ਸਾਡਾ ਗੋਰਿਮਈ ਭਿਰਸਾ ਹਨ 

ਤੇ ਇਹ ਸਾਨੂੁੰ  ਆਪਣੇ ਬਲਿਾਨ ਭਿਰਸੇ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀਆਂ ਹਨ , ਭਜਸ ਤੋਂ  ੇਡਾਂ ਨਾਲ ਭਮਲਿਰਤਨ , ਿਾਈਚਾਰਿ ਸਾਂਝ , ਿਲ - ਛਲ ਰਭਹਤ ਤੇ ਨਸ਼-ਮ ਿਤ 

ਜੀਿਨ ਭਜਊਣ ਦੀ ਪਰੇਰਨਾ ਭਮਲਦੀ ਹੈ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 - ਪੰਜਾਬ ਦ  ਲੋਕ - ਭਕੱਤ  ਅਤ  ਲੋਕ - ਕਲਾਵਾਂ  - ਸਰੀ ਭਕਰਪਾਲ ਕਜ਼ਾਕ                                                                                                                                                           

ਪਰਸ਼ਨ -1. ਪੰਜਾਬ ਦ  ਲੋਕ - ਭਕੱਤ  ਅਤ  ਲੋਕ - ਕਲਾਵਾਂ ਪਾਠ ਦ  ਆਿਾਰ ਤ  ਦੱਸ  ਭਕ ਲੋਕ - ਭਕੱਭਤਆਂ ਦ  ਵੱਖ - ਵੱਖ ਨਾਂ ਭਕਵੇਂ ਪਰਚਭਲਤ ਹੋਏ ?                                                                                                                                                                       

ਉੱਤਰ - ਜਦੋਂ ਮਨ ੱ   ਜੁੰਗਲਾਂ ਤੇ ਝੋਪੜੀਆਂ ਭਿਚੋਂ ਭਨਿਲ ਿੇ ਪੱਿੇ ਘਰਾਂ , ਭਪੁੰ ਡਾਂ ਤੇ ਨਗਰਾਂ ਦਾ ਭਨਰਮਾਣ ਿਰਨ ਲੱਗਾ ਤ ੇਉਸਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਿੁੰਮਾਂ 
ਭਿਚ ਿਾਧਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸਨੂੁੰ  ਿੁੰਮ ਭਿਚ ਿੁੰਡ ਿਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਪਈ । ਇਸ ਨਾਲ ਿੱ  - ਿੱ  ਿੁੰਮਾਂ ਨੂੁੰ  ਸ ਚੱਜੇ ਢੁੰਗ ਨਾਲ ਿਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਿਾਮਾਂ ਸ਼ਰੇਣੀਆ 

ਹੋਂਦ ਭਿਚ ਆ ਗਈਆਂ । ਜਦੋਂ ਿੋਈ ਿਾਮਾ ਸ਼ਰੇਣੀ ਭਿਸੇ ਇਿ ਿੁੰਮ ਨੂੁੰ  ਲੁੰ ਮਾ ਸਮਾਂ ਲਗਾਤਾਰ ਿਰਦੀ ਰਹੀ , ਤਾਂ ਉਸ ਸ਼ਰੇਣੀ ਨੂੁੰ  ਉਸਦੇ ਭਿੱਤ ੇਨਾਲ ਜਾਭਣਆ ਜਾਣ 

ਲੱਗਾ । ਇਸ ਪਿਾਰ ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਲੋਿ - ਭਿੱਭਤਆਂ ਦੇ ਿੱ  - ਿੱ  ਨਾਂ ਪਰਚਭਲਤ ਹੋਏ । ਉਦਾਹਰਨ ਿਜੋਂ ਲੱਿੜੀ ਦਾ ਿੁੰਮ( ਭਿੱਤਾ) ਿਰਨ ਿਾਲੇ ,' ਤਰ ਾਣ' 

ਲੋਹੇ ਦਾ ਿੁੰਮ ਭਿੱਤਾ ਿਰਨ ਿਾਲੇ ਨੂੁੰ  'ਲ ਹਾਰ' ਤੇ ਸਨੇੋ ਦਾ ਿੁੰਮ( ਭਿੱਤਾ ) ਿਰਨ ਿਾਲੇ ਨੂੁੰ  ' ਸ ਭਨਆਰਾਂ ' ਭਿਹਾ ਜਾਣ ਲੱਗਾ । ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿਈ ਭਿੱਭਤਆਂ ਦੇ ਿੱ  - 

ਿੱ  ਨਾਂ ਪਰਚਭਲਤ ਹੋ ਗਏ ।                                                                                                                                                                              
ਪਰਸ਼ਨ -2. ਪੰਜਾਬ ਦ  ਲੋਕ - ਭਕੱਤ  ਅਤ  ਲੋਕ - ਕਲਾਵਾਂ ਪਾਠ ਦ  ਆਿਾਰ ' ਤ  ਦੱਸ  ਭਕ ਲੋਕ - ਭਕੱਤਾ ਅਤ  ਲੋਕ - ਿੰਦਾ ਦ  ਅਰਥਾਂ ਭਵਚ ਮਮੂਲੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ 
। ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਕ  ਭਲਖੋ ।                                                                                                                                                                                         

ਉੱਤਰ - ਲੇ ਿ ਅਨ ਸਾਰ ਲੋਿ ਭਿੱਤਾ ਅਤੇ ਲੋਿ - ਧੁੰਦਾ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਭਿਚ ਮਮੂਲੀ ਫਰਿ ਹੈ ।' ਧੁੰਦਾ' ਅਭਜਹੇ ਭਿੱਤੇ ਨੂੁੰ  ਭਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ , ਭਜਸ ਤੋਂ ਧਨ 

ਪਰਾਪਤ ਹੋਿ ੇ। ਧੁੰਦੇ ਭਿਚ ਭਿਸੇ ਭਿਰਤ ਦਾ ਭਨਰਮਾਣ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ; ਭਜਿੇਂ ਭਿਉਪਾਰ ,ਸਾਹੂਿਾਰੀ ਤੇ ਦਲਾਲੀ । ਧੁੰਦੇ ਨੂੁੰ  ਭਿੱਤੇ ਦੇ ਮ ਿਾਬਲੇ ਿ ੱ ਝ ਘੱਟ ਸਭਤਿਾਰ 

ਨਾਲ ਦੇਭ ਆ ਜਾਂਦਾ ਭਰਹਾ ਹੈ । ਇਸਦੀ ਪ ਸ਼ਟੀ 'ਧੁੰਦ ਭਪੱਟਣ' ਦੇ ਮ ਹਾਿਰੇ ਤੋਂ ਿੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ , ਭਜਸਦਾ ਅਰਥ ਅਣ - ਚਾਹੇ ਿੁੰਮ ਤੋਂ ਹੈ । ਭਿਸੇ ਪੇਚੀਦਾ 
ਗ ੁੰ ਝਲਦਾਰ ਤੇ ਔ ੇ ਿੁੰਮ ਨੂੁੰ  ਿੀ 'ਗੋਰ  ਧੁੰਦਾ' ਭਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।                                                                                                                                                          
ਪਰਸ਼ਨ-3. ਲੋਕ ਭਕੱਤ  ਦੀ ਭਵਸ਼ ਸ਼ਤਾ ਕੀ ਹੈ ? ਲ ਹਾਰਾਂ ਤ  ਤਰਖਾਣਾਂ ਵਲੋਂ  ਬਣਾਏ ਜਾਂਦ  ਸੰਦਾਂ ਦ  ਨਾਂ ਭਲਖੋ ।                                                                        

ਉੱਤਰ - ਲੋਿ - ਭਿੱਤੇ ਦੀ ਭਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹੈ ਭਿ ਇਹ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਅਤੇ ਰਭਹਤਲ ਦੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਲੋੜਾਂ ਲੲੀੀ ਇੁੰਨਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਭਿ ਸਮਾਜ ਤ ੇ

ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੇ ਭਨਤਾਪਰਤੀ ਦੇ ਜੀਿਨ ਭਿਚ ਸਧਾਰਨ ਤੋਂ ਸਾਧਾਰਨ ਅਤੇ ਭਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੋਂ ਭਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਿਅਿਤੀ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦਾ ਤ ੇਲਾਹੇਿੁੰਦ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਭਮਸਾਲ ਿਜੋਂ 
ਘਰੇਲ ੂਅਤੇ  ੇਤੀ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਲਈ ਤਰਖਾਣ ਅਤੇ ਲ ਹਾਰ ਦੇ ਭਿੱਤੇ ਨੂੁੰ  ਭਲਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ । ਤਰਖਾਣ ਅਤੇ ਲ ਹਾਰ  ੇਤੀ ਦੇ ਭਿੱਤੇ ਲਈ ਹਲ , ਪੁੰਜਾਲੀ , 
ਗੱਡਾ , ਸ ਹਾਗਾ , ਤੁੰਗਲੀ , ਸਲੁੰ ਘ, ਦਾਤੀ , ਿਹੀ,ਰੁੰਬਾ,ਿ ਹਾੜੀ, ਜੂਲਾ , ਘ ਲਾੜੀ ਤੇ ਹਰਟ ਆਭਦ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਘਰੇਲੂ ਿਰਤੋਂ ਲਈ ਉਹ ਮੁੰਜਾ ਪੀੜੀ 
ਮਧਾਣੀ ਘੜਿੁੰਜੀ, ਚਰਖਾ  , ਅਟੇਰਨ , ਚੌਂਿੀ , ਸੁੰਦੂਿ, ਘੋਟਣਾ , ਗਡਹੀਰਾ , ਪੁੰਘੂੜਾ ਤੇ ਚਿਲਾ - ਿੇਲਣਾ ਆਭਦ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ                                                                                            

ਪਰਸ਼ਨ-4. ਸ ਭਨਆਰ ਅਨੇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਵੰਨਗੀ ਦ  ਗਭਹਣ  ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਪਾਠ ਦ  ਆਿਾਰ ਤ  ਦੱਸ  ਭਕ ਉਹ ਮਰਦਾਵੇਂ ਤ  ਇਸਤਰੀਆਂ ਦ  ਭਕਹੜ  - 
ਭਕਹੜ  ਗਭਹਣ  ਬਣਾਉਂਦਾ ਹ ੈ?                                                                                                                                                                              

ਉੱਤਰ - ਸ ਭਨਆਰ ਦ ਆਰਾ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਗਭਹਣ-                                                                                                                                     

ਭਸਰ ਤ  ਮ ਉੱਤ  ਪਭਹਨੇ ਜਾਣ ਵਾਲ  ਗਭਹਣ  - ਿਭਲੱਪ , ਸੂਈਆਂ , ਬਭਘਆੜੀ , ਸੱਗੀ ਫ ੱ ਲ,  ਠੂਠੀਆਂ ,ਲਾਉਣੀ, ਭਟੱਿਾ, ਤਰੱ ਗਾ, ਭਸ਼ੁੰਗਾਰ-ਪੱਟੀ  ਆਭਦ । ਿੁੰਨਾਂ 
ਭਿਚ ਪਭਹਨੇ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਗਭਹਣ - ਿਾਲੀਆਂ , ਿਾਂਟੇ , ਭਪੱਪਲ - ਪੱਤੀਆਂ,ਡੇਂਗੂ, ਝ ਮਿੇ, ਬੂੁੰ ਦੇ , ਰੇਲਾ, ਡੁੰਡੀਆਂ,ਲੋਟਣ,ਿੋਿਰੂ ਤੇ ਗੋਲਹ ਆਭਦ।                                      
ਨੱਕ ਭਵੰਨਹ  ਕ  ਪਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲ  ਗਭਹਣ - ਨੱਥ , ਬ ਲਾਿ , ਲੌਂਗ , ਿੋਿਾ , ਤੀਲਹੀ ਿਾਲ਼ਾ, ਬੇਸਰ , ਨ ਿਰਾ ਆਭਦ ।                                                           
ਗਰਦਣ ਦ ਆਲ  ਪਭਹਨੇ ਜਾਣ ਵਾਲ  ਗਭਹਣ  - ਹੱਸ , ਰਾਣੀਹਾਰ , ਤਿੀਤ , ਦਾ ਾ , ਚੁੰਪਾਿਲੀ , ਸੌਂਿਣ - ਮਹ ਰਾ , ਤਿੀਤੜੀਆਂ , ਬ ਘਤੀਆਂ , ਗਾਨੀ , 
ਜੁੰਜੀਰਾਂ , ਭਛੁੰਗ - ਤਿੀਤ , ਮੱ ੀ , ਜ ਗਨੀ , ਚੋਲਣ , ਹਮੇਲ ਆਭਦ ।                                                                                                                                                                              
ਵੀਣੀ ਤ  ਬਾਂਹਾਂ ਭਵਚ ਪਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲ  ਗਭਹਣ  - ਗੋ ੜੂ , ਪਰੀਬੁੰਦ , ਗਜਰੇ , ਪਹ ੁੰ ਚੀ , ਚੂੜੀਆਂ , ਬਾਜੂਾ਼ਬੁੰ ਦ , ਿੁੰਙਣ , ਿੁੰਗਾਂ , ਬਾਂਿਾ , ਿਲੀਰੋ ਆਭਦ । 
ਉਂਗਲਾਂ ਭਿਚ ਪਾਏ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਗਭਹਣੇ - ਮ ੁੰ ਦਰੀ , ਛਾਪ , ਿਲੀਚੜੀ ਤੇ ਆਰਸੀ ਆਭਦ ॥                                                                                                     

ਮਰਦਾਂ ਲਈ ਬਣਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲ  ਗਭਹਣ  - ਿੜਾ , ਮ ੁੰਦਰੀ , ਿੈਂਠਾ ਆਭਦ ।                                                                                                                 
ਪਰਸ਼ਨ 5. ਲੋਕ - ਭਕੱਤ  ਦੀ ਕੀ ਭਵਸ਼ ਸ਼ਤਾ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ ? ਉਦਾਹਰਨਾਂ ਸਭਹਤ ਦੱਸ  ।                                                                                                     

ਉੱਤਰ - ਲੋਿ - ਭਿੱਤੇ ਦੀ ਭਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ ਭਿ ਇਹ ਸਭਿਆਚਾਰ ਤੇ ਰਭਹਤਲ ਦੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਲੋੜਾਂ ਲਈ ਇੁੰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਭਿ ਇਹ ਸਭਿਆਚਾਰ 

ਦੇ ਭਨਤਾਪਰਤੀ ਜੀਿਨ ਭਿਚ ਸਧਾਰਨ ਤੋਂ ਸਧਾਰਨ ਅਤੇ ਭਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੋਂ ਭਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਿਅਿਤੀ ਲਈ ਲੋੜੀਦਾਂ ਅਤੇ ਲਾਹੇਿੁੰਦ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਤਰ ਾਣ ਅਤੇ 



ਲ ਹਾਰ ਦੇ ਭਿੱਤੇ ਨੂੁੰ  ਭਲਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ , ਜੋ  ੇਤੀ ਦੇ ਭਿੱਤੇ ਲਈ ਹਲ , ਪੁੰਜਾਲੀ , ਗੱਡਾ , ਸ ਹਾਗਾ , ਤੁੰਗਲੀ , ਸਲੁੰ ਘ , ਜੂਲਾ , ਦਾਤੀ , ਿਹੀ , ਰੁੰਬਾ , ਿ ਹਾੜੀ 
, ਘ ਲਾੜੀ ਤੇ ਹਰਟ ਆਭਦ ਤੇ ਘਰੇਲੂ ਿਰਤੋਂ ਲਈ ਮੁੰਜਾ , ਪੀੜੀ , ਮਧਾਣੀ , ਘੜਿੁੰਜੀ , ਚਰ ਾ , ਅਟੇਰਨ , ਚੌਿੀ , ਸੁੰਦੂਿ , ਘੋਟਣਾ ,ਗੱਡੀਹਰਾ , ਪੁੰਘੂੜਾ , 
ਚਿਲਾ , ਿੇਲਣਾ ਆਭਦ ਚੀਜਾਂ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਸ ਭਨਆਰਾ ਇਸਤਰੀਆਂ ਤੇ ਮਨ ੱ  ਾਂ ਦੇ ਹਾਰ - ਭਸ਼ੁੰਗਾਰ ਲਈ ਤਰਹਾਂ - ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਗਭਹਣੇ ਬਣਾਉਣ ਦਾ 
ਭਿੱਤਾ ਿਰਦਾ ਹੈ । ਤੇਲੀ ਤੇਲ ਦ ੇਬੀਜਾਂ ਭਿਚੋਂ ਤੇਲ ਿੱਢਣ ਦਾ ਭਿੱਤਾ , ਮੋਚੀ ਜ ਤੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਭਿੱਤਾ ਤੇ ਜ ਲਾਹਾਂ ਿੱਪੜੇ ਬ ਣਨ ਦਾ ਭਿੱਤਾ ਿਰਦਾ ਹੈ । 
ਇਨਹ ਾਂ ਿੱ  - ਿੱ  ਭਿੱਭਤਆਂ ਨੂੁੰ  ਅਪਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਭਿੱਤਾਿਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਚੀਜਾਂ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੇ ਭਨਤਾਪਰਤੀ ਦ ੇਜੀਿਨ ਤੇ ਰਭਹਤਲ ਭਿੱਚ ਹਰ ਿੱਡੇ ਛੋਟੇ 
ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੀਆਂ ਤੇ ਲਾਹੇਿੁੰਦ ਹਨ । ਇਹੋ ਹੀ ਲੋਿ - ਭਿੱਤੇ ਦੀ ਭਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ ।                                                                                                                                                            
ਪਰਸ਼ਨ 6. ਲੋਕ ਕਲਾ ਅਤ  ਸਾਸਤਰੀ ਕਲਾ ਭਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹੈ ? ਖੋਲਹ ਕ  ਦੱਸੋ ।                                                                                                            

ਉੱਤਰ - ਅਭਜਹੀ ਿਲਾ ਜੋ ਭਿਸੇ ਸਮਾਨ ਪਰੁੰਪਰਾ ਿਾਲੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੇ ਮਨ ੱ  ੀ ਸਮੂਹ ਦੀਆਂ ਮਾਨਭਸਿ ਿਾਿਨਾਿਾਂ ਨੂੁੰ  ਪਰਗਟਾਉਂਦੀ ਹੋਿ ੇਅਤੇ ਭਿਰਸੇ ਭਿਚੋਂ 
ਪਰਾਪਤ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੋਿੇ , ਨੂੁੰ  ਲੋਿ - ਿਲਾ ਭਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਰਲਤਾ ਤੇ ਸਾਦਗੀ ਇਸਦੇ ਭਿਸ਼ੇਸ਼ ਗ ਣ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ ।                                                                           
ਲੋਿ - ਿਲਾ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਲਾ ਭਿਚ ਿ ੱ ਝ ਫਿਰ ਹੈ । ਭਜਿੇਂ - ਭਜਿੇਂ ਲੋਿ - ਿਲਾ ਭਿਚ ਭਨਖਾਰ ਆਉਂਦਾ ਭਗਆ , ਭਤਿੇਂ ਭਤਿੇਂ ਿਲਾ ਦੇ ਭਨਯਮ ਬਣਦੇ ਗਏ । 
ਭਜਸ ਿਲਾ ਦਾ ਭਲ ਤੀ ਸ਼ਾਸਤਰ ਬਣ ਭਗਆ , ਉਹ ਲੋਿ - ਿਲਾ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਲਾ ਦੇ ਘੇਰੇ ਭਿਚ ਚਲੀ ਗਈ । ਇਹ ਿਲਾ ਿਾਿੇਂ ਨਾ ਹੋਿ ੇਜਾਂ ਭਚਤਰਿਾਰੀ ਹੋਿ ੇ। 
ਥੋੜਹੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਿਚ ਭਿਹਾ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ ਭਿ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਲਾ ਭਜੱਥੇ ਬੱਝਿੇਂ ਭਨਯਮਾਂ ਿਾਲੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ , ਉੱਥੇ ਲੋਿ - ਿਲਾ ਦੇ ਭਨਯਮ ਲਚਿੀਲੇ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ । ਇਸਦੇ 
ਬਾਿਜੂਦ ਲੋਿ - ਿਲਾ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਲਾ ਭਿਚ ਸੋਹਜ ਦੀ ਤਾਂਘ ਅਤੇ ਮਨੋਰੁੰਜਨ ਿਰਗੇ ਗ ਣ ਸਾਂਝੇ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ ।                                                                      
ਪਰਸ਼ਨ -7. ਪੰਜਾਬ ਦੀਆ ਂਬਹ ਤੀਆਂ ਲੋਕ - ਕਲਾਵਾਂ ਦੀਆ ਂਭਸਰਜਕ ਇਸਤਰੀਆਂ ਹੀ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਬਾਰ  ਖੋਲਹ ਕ  ਚਾਨਣਾ ਪਾਓ ।                            

ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਬਹ ਤੀਆਂ ਲੋਿ - ਿਲਾਿਾਂ ਦੀਆਂ ਭਸਰਜਿ ਇਸਤਰੀਆਂ ਹੀ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਮਨ ਿੋਮਲ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਾਇਦ ਇਸੇ ਿਾਰਨ 

ਹੀ ਪੁੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਿ - ਿਲਾਂ ਮੁੰਗਲ ਿਾਮਨਾ ਿਾਲੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਭਿਚ ਲੋਿ - ਜੀਿਨ ਦੇ ਸ  ਾਂਤਿ ਪੱ  ਹੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ ।                                                      
ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਿੁੰਧਾਂ ਤੇ ਓਭਟਆਂ ਨੂੁੰ  ਭਲਪਾਈ ਨਾਲ ਸ ਆਰਨ , ਘਰੇਲ ੂਿਰਤੋਂ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ - ਿੜੋਤੇ ਿੜੋਲੀਆਂ , ਹਾਭਰਆਂ ਤੇ ਚ ੱ ਭਲਹਆਂ ਨੂੁੰ  ਭਸ਼ੁੰਗਾਰਨ 

, ਭਤਥਾਂ - ਭਤਉਹਾਰਾਂ ਸਮੇਂ ਸਾਂਝੀ ਤੇ ਅਹੋਈ ਦੇ ਭਚਤਰ ਬਣਾ ਿੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਿਰਨ , ਫ ਲਿਾਰੀ ਦੇ ਭਿੁੰ ਨ - ਭਿੁੰ ਨ ਨਮੂਭਨਆਂ , ਰ ਮਾਲਾਂ ਤੋਂ ਪੱ ੀਆਂ ਦੀ 
ਿਢਾਈ ਦੇ ਨਮੂਭਨਆਂ ਦਰੀਆਂ , ਚਾਦਰਾਂ , ਨ ਆਰ ਤੇ ਨਾਭਲਆਂ ਦੀ ਬ ਣਾਈ ਅਤੇ ਪਾਂਡੋ ਭਮੱਟੀ ਭਿਚ ਿਾਗ਼ਜ਼ ਤੇ ਗੱਤਾ ਰਲਾ ਿੇ ਬਣਾਏ ਬੋਹੀਆਂ ਤੇ ਗਹੋਭਟਆਂ 

ਭਿਚ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦ ਆਰਾ ਭਸਰਜੀ ਲੋਿ ਿਲਾ ਦੇ ਅਦਿ ਤ ਨਮੂਨੇ ਦੇ ੇ ਜਾ ਸਿਦੇ ਹਨ ।                                                                                                                
ਪਰਸ਼ਨ- 8 .  “  ਪੰਜਾਬ ਦ  ਲੋਕ - ਭਕੱਤ  ਅਤ  ਲੋਕ - ਕਲਾਵਾਂ ਪਾਠ ਦ  ਅਿਾਰ ਤ  ਦੱਸੋ ਭਕ ਬਾਗ਼ ਦੀ ਕਢਾਈ ਲੋਕ - ਕਲਾ ਦੀ ਭਵਸ਼ ਸ਼ ਭਕਸਮ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਦੱਸ  ਭਕਵੇਂ ?                                                                                                                                                                                                    

ਉੱਤਰ - ਬਾਗ਼ ਫ ਲਿਾਰੀ ਦੀ ਇਿ ਬਹ ਤ ਹੀ ਭਿਸ਼ੇਸ਼ ਿਢਾਈ ਿਾਲੀ ਭਿਸਮ ਹੈ । ਇਸ ਭਿਚ ਰੁੰਗੇ ਹੋਏ  ੱਦਰ ਦ ੇਿੱਪੜੇ ਉੱਪਰ ਚੌਰਸ , ਭਤਿੋਨੇ, ਛ ੇ- ਿਲੀਏ , 

ਅੱਠ - ਿਲੀਿ ੇਅਤੇ ਚੌਪੜ ਦੇ  ਾਭਨਆਂ ਿਾਲੇ ਨਮੂਭਨਆਂ ਨੂੁੰ  ਇਸ ਪਰਿਾਰ ਭਿਉਂਤ ਿੇ ਰੁੰਗ ਬਰੁੰਗੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਧਾਭਗਆਂ ਨਾਲ ਿਢਾਈ ਿੀਤੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ ਭਿ ਿੋਈ ਿੀ 
ਥਾਂ  ਾਲੀ ਨਹੀਂ ਭਦ ਾਈ ਭਦੁੰਦੀ । ਿਢਾਈ ਲਈ ਿੀ ਰੁੰਗ ਦਾ ਰੇਸ਼ਮੀ ਧਾਗਾ ਿਰਭਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਾਗ਼ ਦੀ ਿਾਢਾਈ ਮ ਿੁੰਮਲ ਿਰਨ ਭਪੱਛੋਂ ਇਿ ਨ ੱ ਿਰ ਉੱਤੇ 
ਥੋੜਹੀ ਭਜਹੀ ਿੀ  ਾਲੀ ਛੱਡ ਿੇ ਿਾਲੇ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਇਿ ਭਨਿੱਿੀ ਭਜਹੀ ਬੂਟੀ ਿੱਢ ਭਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ , ਤਾਂ ਜੋ ਭਿਸੇ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਲੱਗੇ ।                                                                                                                                                                                                                 

ਪਰਸ਼ਨ 9. ਫ ਲਕਾਰੀ ਦੀ ਕਢਾਈ ਦ  ਹ ਨਰ ਨੰੂ ਲੋਕ - ਕਲਾ ਦਾ ਭਸਖਰ ਭਕਉਂ ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ?                                                                                   

ਉੱਤਰ - ਫ ਲਿਾਰੀ ਦੀ ਿਢਾਈ ਦੇ ਹ ਨਰ ਨੂੁੰ  ਲੋਿ ਿਲਾ ਦਾ ਭਸ ਰ ਮੁੰ ਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ , ਭਿਉਂਭਿ ਫ ਲਿਾਰੀ ਦੇ ਿਈ ਨਮੂਨੇ ਪਰਚਭਲਤ ਹਨ , ਭਜਸ ਭਿਚ ਲੋਿ - 

ਿਲਾ ਦੇ ਿਈ ਰੂਪ ਦੇ ੇ ਜਾ ਸਿਦੇ ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਭਿਚੋਂ ਬਾਗ਼ , ਚੋਪ , ਸ਼ ਿਰ ,ਭਤਲਪੱਤਰਾ ਅਤੇ ਨੀਲਿ ਆਭਦ ਪਰਭਸੱਧ ਹਨ ।                                                      

 

ਪਰਸ਼ਨ 10. ਬਾਗ ਅਤ  ਫ ਲਕਾਰੀ ਦੀ ਲੋਕ - ਕਲਾ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਲੋਕ - ਕਲਾ ਦੀਆ ਂਹੋਰ ਭਕਹੜੀਆਂ ਵੰਨਗੀਆਂ ਹਨ ।                                                       

ਉੱਤਰ - ਬਾਗ਼ ਅਤੇ ਫ ਲਿਾਰੀ ਦੀ ਲੋਿ - ਿਲਾ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਲੋਿ - ਿਲਾ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਿੁੰਨਗੀਆਂ ਿੀ ਹਨ , ਭਜਨਹ ਾਂ ਭਿਚ ਦਰੀਆਂ , ਨਾਭਲਆਂ ਤੇ 
ਨ ਆਰ ਦੀ ਬ ਣਤੀ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੈ । ਨਾਭਲਆਂ ਤੇ ਦਰੀਆਂ ਦੀ ਬ ਣਤੀ ਭਿਚ ਪਾਏ ਅਨੇਿ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਪੁੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਿ - ਿਲਾ ਦਾ ਅਮੀਰ ਖਜਾਨਾ ਹਨ । ਇਸ 



ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਪੱ ੀਆਂ ਦੀ ਬ ਣਤੀ ਤੇ ਰ ਮਾਲਾਂ- ਝੋਭਲਆਂ ਉੱਪਰ ਿੀਤੀ ਿਢਾਈ , ਪਾਂਡੋ ਭਮੱਟੀ ਭਿਚ ਿਾਗ਼ਜ਼ ਤੇ ਗੱਤਾ ਰਲਾ ਿੇ ਬਣਾਏ ਬੋਹੀਏ ਤੇ ਗੋਹਟੇ ਿੀ 
ਪੁੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਿ ਿਲਾ ਦੇ ਉੱਤਮ ਨਮੂਨੇ ਹਨ । ਨਿਰਾਭਤਆਂ ਭਿਚ ਿ ਆਰੀਆਂ ਿ ੜੀਆਂ ਦ ਆਰਾ ਿੁੰਧ ਉੱਤੇ ਬਣਾਈ ਸਾਂਝੀ ਦੇਿੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਤੇ ਉਸਨੂੁੰ  
ਭਸ਼ੁੰਗਾਰਨ ਲਈ ਬਣਾਏ ਭਚਤਰ ਅਤੇ ਿੱਤਿ ਭਿਚ ਿੁੰਧ ਉੱਤੇ ਉਲੀਿੀ ਅਹੋਈ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਿੀ ਲੋਿ - ਿਲਾ ਦੇ ਉੱਤਮ ਨਮੂਨੇ ਮੁੰ ਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।                                                                                                                                                                                                             
ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਵਰਾਭਤਆਂ ਦ  ਭਦਨਾਂ ਦਰੌਾਨ ਕ ਆਰੀਆਂ ਕ ੜੀਆ ਂਵਲੋਂ  ਬਣਾਈਆ ਂਭਮੱਟੀ ਦੀਆ ਂਮੂਰਤੀਆਂ ਬਾਰ  ਿਰਪੂਰ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਦਉ।                          
ਉੱਤਰ - ਨਿਰਾਭਤਆਂ ਦੇ ਭਦਨਾਂ ਦੌਰਾਨ ਿ ਆਰੀਆਂ ਿ ੜੀਆਂ ਿੁੰਧ ਉੱਤੇ ਗਹੇੋ ਭਮੱਟੀ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀ ਦੇਿੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ  ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ , ਭਜਸ ਨੂੁੰ  ਭਸ਼ੁੰਗਾਰਨ 

ਲਈ ਉਹ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਿਈ ਪਰਿਾਰ ਦੇ ਭਚੱਤਰ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਹ  ਸਾਂਝੀ ਦੇਿੀ ਅੱਗੇ ਦੀਿ ੇਜਗਾ ਿੇ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੀਆਂ , ਮੱਥ ੇਟੇਿਦੀਆਂ ਅਤੇ ਦਸਿੇਂ 
ਭਦਨ ਦ ਸਭਹਰੇ ਿਾਲੇ ਭਦਨ ਿੁੰਧ ਉੱਤੋ ਮੂਰਤੀ ਉਤਾਰ ਿੇ ਤੇ  ੇਤਰੀ ਪਾਣੀ ਭਿਚ ਰੋੜ ਭਦੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. ਪੰਜਾਬ ਦ  ਲੋਕ - ਨਾਚ - ਡਾ. ਜੰਗੀਰ ਭਸੰਘ ਨੂਰ 

ਪਰਸ਼ਨ 1 , ਪੰਜਾਬ ਦ  ਲੋਕ - ਨਾਚਾਂ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਜਾਂ ਪਰਾਚੀਨਤਾ ਦਾ ਭਕਵੇਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ?                                                                                   

ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਲੋਿ - ਨਾਚਾਂ ਦੀ ਪਰਾਚੀਨਤਾ ਦਾ ਪਤਾ 5000 ਪੂ : ਈ : ਤੋਂ ਇਸ ਪਰੁੰਪਰਾ ਦੇ ਿਾਇਮ ਹੋਣ ਦੇ ਪਰਮਾਣ ਭਮਲਣ ਤੋਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ।  

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਇਸਤਰੀਆਂ ਦ  ਮ ੱ ਖ ਲੋਕ - ਨਾਚਾਂ ਦਾ ਸੰਖ ਪ ਵਰਣਨ ਕਰੋ | ਜਾਂ  ਹ ਠ ਭਲਭਖਆਂ ਬਾਰ  ਨੋਟ ਭਲਖੋ ( ਉ ) ਭਗੱਿਾ  ( ਅ ) ਸੰਮੀ , ( ਏ) ਭਕੱਕਲੀ   

ਉੱਤਰ - ਸਮਾਭਜਿ ਪਰੁੰਪਭਰਿ ਭਿਚਾਰਾਂ , ਭਿਸ਼ਿਾਸਾਂ , ਭਮੱਥਾਂ , ਰਹ  - ਰੀਤਾਂ , ਸਰੀਰਿ ਬਣਤਰ ਤੇ ਿਾਰਜ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਲੋਿ - ਨਾਚਾਂ ਦੀ ਪਰਭਿਰਤੀ 
ਭਨਰਧਾਭਰਤ ਿਰਦੇ ਹਨ । ਪੁੰਜਾਬਣਾਂ ਿਾਿੇਂ ਦੂਸਰੇ ਪਰਾਂਤਾਂ ਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਮ ਿਾਬਲੇ ਤਿੜੇ ਤੇ ਿਰਿੇਂ ਸਰੀਰਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਿੱਦ - ਿਾਠ ਿਾਲੀਆਂ ਹਨ , ਤਾਂ 
ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਨਾਚ ਿੋਮਲਤਾ , ਸ ਹਜ , ਸਾਦਗੀ , ਰਿਾਨਗੀ ਤੇ ਲਚਿ ਨਾਲ ਿਰਪੂਰ ਹਨ । ਿੋਈ ਿੀ ਮੁੰਗਲ ਿਾਰਜ , ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਲੋਿ - ਨਾਚਾਂ ਤੋਂ ਸੱ ਣਾ 
ਨਹੀਂ ਰਭਹੁੰਦਾ । ਇਹ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਸਧਾਰਨ ਲੋਿ - ਸਾਜ਼ਾਂ , ਪਭਹਰਾਿ ੇਅਤੇ ਬਹ ਪੱ ੀ ਲੋਿ - ਗੀਤਾਂ ਰਾਹੀਂ ਭਬਨਾਂ ਭਿਸੇ ਿਰੜੀ ਭਨਯਮਾਿਲੀ ਤੋਂ ਭਿਸੇ ਸਰਬ - 

ਸਾਂਝੀ ਥਾਂ ' ਤੇ ਪੇਸ਼ ਿੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੁੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਪਰਭਸੱਧ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਹੇਠ ਭਲ ੇ ਹਨ ਭਗੱਧਾ , ਸੁੰਮੀ ਅਤੇ ਭਿੱਿਲੀ ।                                                                                                      

ਭਗੱਿਾ - ਭਗੱਧਾ ਪੁੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਚਾਿਾਂ , ਉਮੁੰਗਾਂ , ਿਲਿਭਲਆਂ ਅਤੇ ਉਲਾਸ - ਿਾਿਾਂ ਨੂੁੰ  ਪਰਗਟ ਿਰਨ ਿਾਲਾ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਹੈ । ਭਗੱਧਾ ਇਿ 

ਤਾਲੀ ਨਾਚ ਹੈ । ਨੱਚਣ ਿਾਲੀਆਂ ਤੇ ਘੇਰੇ ਭਿਚ  ੜਹੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਤਾਲੀ ਮਾਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਸਦਾ ਿਹਾਓ ਲੋਿ - ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਮ ੱ   ਰੂਪਾਂ , ਬੋਲੀਆਂ ਤੇ 
ਟੱਭਪਆਂ ਨਾਲ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਇਨਹ ਾਂ ਟੱਭਪਆਂ ਭਿਚ ਉਚਾਰੇ ਗਏ ਿਾਿਾਂ ਨੂੁੰ  ਨਾਚ - ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਦ ਆਰਾ ਪੇਸ਼ ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤਾਲੀ ਤੇ ਬੋਲੀ ਭਿਚ ਇਿਸ ਰਤਾ 
ਿਾਇਮ ਰੱ ਣ ਲਈ ' ਬੱਲੇ - ਬੱਲੇ ਬਈ , ਸ਼ਾਿਾ - ਸ਼ਾਿਾ ਆਭਦ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੁੰ  ਲਮਿਾਿੀਂ ਸ ਰ ਨਾਲ ਜੋੜ ਭਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਥਾਨ , ਤਾਲ ਤੇ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਦੇ 
ਪੱ ੋਂ ਸ ਤੁੰਤਰਤਾ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੈ । ਦੇ ੋ ਭਗੱਧੇ ਦੀ ਇਿ ਬੋਲੀ                                                                                                                                                                    
ਿੇ ਗ ਰਭਦੱਤੇ ਦੇ ਿਾਈਆ - ਹਾਂ ਜੀ । ਿੇ ਦੋ  ੱਟੇ ਭਲਆ ਦੇ ਹਾਂ ਜੀ ।                                                                                                                                       
ਿੇ ਮੇਰੇ ਪੀੜ ਿਲੇਜੇ - ਹਾਂ ਜੀ । ਿੇ ਮੈਂ ਮਰਦੀ ਜਾਿਾਂ - ਹਾਂ ਜੀ ।                                                                                                                                        
ਿੇ ਤੇਰੀ ਸੜ ਜਾਏ ਹਾਂ ਜੀ ਹਾਂ ਜੀ ।                                                                                                                                                                               
ਸੰਮੀ - ਲੋਿ - ਨਾਚ ਸਾਂਝੇ ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ ਪੱਛਮੀ ਬਾਰ ਦੇ ਇਲਾਿੇ ਭਿਚ ਪਰਚਭਲਤ ਭਰਹਾ ਹੈ । ਇਸਦੇ ਪਰਚਭਲਤ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਬਹ ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਦੁੰਤ - ਿਥਾਿਾਂ 
ਪਰਚਭਲਤ ਹਨ । ਇਹ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਿਾਿੇਂ ਭਗੱਧੇ ਿਾਂਗ ਘੇਰੇ ਭਿਚ ਹੀ ਨੱਭਚਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ , ਪਰੁੰਤੂ ਇਸ ਦੀਆਂ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਭਗੱਧੇ ਤੋਂ ਭਿੁੰ ਨ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਲੋਿ 

- ਨਾਚ ਨੂੁੰ  ਨੱਚਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਭਿਚੋਂ ਿ ੱ ਝ  ੜਹੀਆਂ ਹੋ ਿੇ ਉੱਪਰ ਬਾਹਾਂ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਭਫਰ ਭਿਸੇ ਪੁੰਛੀ ਨੂੁੰ  ਅਿਾਜ਼ ਮਾਰਨ ਦਾ ਸੁੰ ਿੇਤ ਿਰਦੀਆਂ 

ਹੋਈਆਂ ਗੀਤ ਦੇ ਇਹ ਬੋਲ ਅਲਾਪਦੀਆਂ ਹਨ ।                                                                                                                                                                           

 ਲੀ ਦੇਨੀ ਆ ਸ ਨੇਹੜਾ ।  ਲੀ ਦਨੇੀ ਆ ਸ ਨੇਹੜਾ ।                                                                                                                                                      

ਇਸ ਬਟੇਰੇ ਨੂੁੰ  ਅਲਹਾ  ੈਰ : ਸ ਣਾਿੇ ਸੱਜਣ ਮੇਰੇ ਨੂੁੰ  ।                                                                                                                                                              
ਅੱਲਾ  ੈਰ , ਸ ਣਾਿੇ ਮੇਰੇ ਸੱਜਣ ਨੂੁੰ  ।                                                                                                                                                                              
ਇਸ ਭਿਚ ਭਿਸੇ ਸਾਜ਼ ਦੀ ਥਾਂ ਬਾਹਾਂ ਉੱਪਰ ਹੇਠਾ ਿਰ ਿੇ ਮਾਰੀਆਂ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਤਾੜੀਆਂ , ਚ ਟਿੀਆ ਤੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਥਾਪ ਤੋਂ ਹੀ ਿੁੰਮ ਭਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ 

ਨਾਚ ਬਹ ਤਾ ਿਰਿੇ ਬਾਹਾ ਦੇ ਭਹਲੋਭਰਆਂ ਉੱਤੇ ਆਧਾਭਰਤ ਹੈ । ਇਸ ਭਿਚ ਨਮਸਿਾਰ ਮ ਦਰਾ ਿਮਾਲ ਦੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ ।                                                                    

ਭਕੱਕਲੀ - ਭਿੱਿਲੀ ਛੋਟੀਆਂ ਿ ੜੀਆਂ ਦਾ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਚ ਨੂੁੰ  ਇਸਤਰੀਆਂ ਭਗੱਧੇ ਜਾਂ ਹੋਰ ਲੋਿ - ਨਾਚਾਂ ਦ ੇਆਰੁੰ ਭਿਿ ਅੁੰ ਭਤਮ ਚਰਨ ਭਿਚ ਿੀ ਪੇਸ਼ 

ਿਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਨਾਚ ਛੋਟੀਆਂ - ਛੋਟੀਆਂ ਦੋ ਿ ੜੀਆਂ ਭਮਲ ਿੇ ਆਪਣ ੇਮਨ ਦੀ   ਸ਼ੀ ਨੂੁੰ  ਪਰਗਟ ਿਰਨ ਲਈ ਘਰਾਂ ਦੇ ਭਿਹਭੜਆਂ , ਚ ਰੱਸਭਤਆਂ ਜਾਂ 
ਛੱਤਾਂ ਉੱਤੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਿਭਰੁੰਗੜੀ ਪਾ ਿੇ ਤੇ ਪੱਬ ਜੋੜ ਿੇ ਘ ੁੰ ਮਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਨੱਚ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ -                                                                                                                                             

ਭਿੱਿਲੀ ਿਲੀਰ ਦੀ , ਪੱਗ ਮੇਰੇ ਿੀਰ ਦੀ ,                                                                                                                                                                    
ਦ ਪੱਟਾ ਮੇਰੇ ਿਾਈ ਦਾ , ਭਫੱਟੇ ਮੂੁੰ ਹ ਜਿਾਈ ਦਾ ॥                                                                                                                                                              



ਿ ੜੀਆਂ ਦੇ ਇਹ ਲੋਿ - ਗੀਤ ਮਾਂ , ਿਰਾ ਤੇ ਭਪਤਾ ਦੇ ਅਮ ੱ ਿ ਭਪਆਰ ਦਾ ਸੁੰ ਿੇਤ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ ।                                                                                           

ਹੱਲੇ - ਹ ਲਾਰੇ , ਲ ੱ ਡੀ , ਧਮਾਲ , ਭਟਪਰੀ , ਫੜੂਹਾ , ਘ ਮਰ ਤੇ ਸਪੇਰਾ ਇਹ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਿ ੱ ਝ ਹੋਰ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਹਨ।                          

ਪਰਸਨ -3.' ਪੰਜਾਬ ਦ  ਲੋਕ - ਨਾਚ ' ਪਾਠ ਭਵਚ ਆਏ ਮ ਰਦਾਰ  ' ਲੋਕ - ਨਾਚਾਂ ਦਾ ਸੰਖ ਪ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।    ਜਾਂ                                                              

ਹ ਠ ਭਲਖ  ਲੋਕ - ਨਾਚਾਂ ਬਾਰ  ਨੋਟ ਭਲਖੋ - ਿੰਗੜਾ ,  , ਝੰੂਮਰ  , ਮਰਦਾਂ ਦਾ ਭਗੱਿਾ ।  

ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ ਮਰਦਾਿੇਂ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਿੀ ਆਪਣੀ ਿੱ ਰੀ ਪਛਾਣ ਰੱ ਦੇ ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪਰੁੰਪਰਾ ਪਰਾਚੀਨ ਹੈ | ਿੁੰਗੜਾ , ਝੂੁੰਮਰ ,ਲ ੱ ਡੀ ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ 
ਮਰਦਾਂ ਦੇ ਪਰਭਸੱਧ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਹਨ ।                                                                                                                                                             
ਿੰਗੜਾ- ਿੁੰਗੜੇ ਭਿਚ ਤਿੜੇ ਤੇ ਗੱਠੇ ਹੋਏ ਸਰੀਰ ਦਾ ਪਰਦਰਸ਼ਨ , ਸਧਾਰਨ ਰ ਸ ੁੰ ਦਰ ਪ ਸ਼ਾਿ ਪਭਹਨ ਿੇ ਅਲਬੇਲੇਪਨ ਭਿਚ ਜੋਸ਼ , ਬੀਰਤਾ ਤੇ ਸਾਹਸ 

ਿਰਪੂਰ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਚ ਪਭਹਲਾਂ ਤਾਂ ਬਹ ਤਾ ਪੱਛਮੀ ਪੁੰਜਾਬ ਤੇ ਮਾਝੇ ਦੇ ਇਲਾਿੇ ਭਿਚ ਪਰਚਭਲਤ ਸੀ , ਪਰ ਹ ਣ ਇਹ ਰਾਸ਼ਟਰੀ 
ਤੇ ਤਰ - ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪਰਭਸੱਧੀ ਪਰਾਪਤ ਿਰ ਚ ੱ ਿਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਚ ਢੋਲ ਦੀ ਸਰਲ ਤਾਲ ਤੇ ਨੱਭਚਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਿੁੰਗੜੇ ਦੇ ਆਰੁੰਿ ਿੱਚ ਢੋਲ ਦੀ ਤਾਲ ਧੀਮੀ 
ਿੱਜਦੀ ਹੈ । ਨਚਾਰ ਿੁੰਗੜੇ ਦੇ ਤਾਲ ਉੱਤੇ ਪੈਰਾਂ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹੋਰ ਅੁੰਗਾਂ ਨੂੁੰ  ਹਲੂਣਦੇ ਹੋਏ ਿਈ ਪਰਿਾਰ ਦੀਆਂ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਿਰਦੇ ਹਨ ਿੁੰਗੜੇ ਦੀ ਟਲੋੀ ਭਿੱਚੋਂ 
ਹੀ ਨਾਚਾਰ , ਢੋਲੀ ਜਾਂ ਲਾਿੜੀ ਬੋਲੀ ਚ ੱ ਿਦਾ ਹੈ , ਤਾਿੀ ਜਣ ੇਲੋੜ ਅਨ ਸਾਰ ਉਸ ਦਾ ਸਾਥ ਭਦੁੰਦੇ ਹਨ । ਬੋਲੀ ਦੀ ਅੁੰ ਭਤਮ ਤ ਿ ਦੇ ਉਚਾਰ ਨਾਲ ਨਾਚ ਤੇਜ਼ ਹੋ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਿੁੰਗੜੇ ਦੀ ਇਸ ਗਤੀ ਨੂੁੰ  ਤੇਜ਼ ਿਰਨ ਲਈ ਢੋਲੀ ਢੋਲ ਨੂੁੰ  ਤੇਜ਼ ਗਤੀ ਨਾਲ ਿਜਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿੱ  - ਿੱ  ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਅਤੇ ਬੋਲੀਆਂ ਦਾ ਪਰਗਟਾਉ - 

ਸੁੰਦਰਿ ਉਸਦੇ ਿੱ  - ਿੱ  ਅੁੰਦਾਜ਼ ਨਾਲ ਬਦਲਦਾ ਰਭਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਿੁੰਗੜੇ ਭਿੱਚ ਢੋਲ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਭਹਮਟਾ , ਡਾਂਗ , ਿਾਟੋ ਤ ੇਸੱਪ ਆਭਦ ਸਾਜ਼ਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿੀ 
ਿੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੀਆਂ ਿਈ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਹਨ । ਨਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪ ਸ਼ਾਿ ਿੀ ਸਾਦੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਦੇ ੋ ਿੁੰਗੜੇ ਦੀ ਇਿ ਬੋਲੀ -                                                                                                     
ਸਾਡੇ ਭਪੁੰ ਡ ਦੇ ਮ ੁੰ ਡੇ ਿੇ  ਲਓ , ਭਜਉਂ ਟਾਹਲੀ ਦੇ ਪਾਿੇ ,                                                                                                                                                
ਿੁੰਨੀਦਾਰ ਇਹ ਬੁੰਦੇ ਚਾਦਰੇ , ਭਪੁੰ ਨੀਆਂ ਨਾਲ ਸ ਹਾਿੇ ,                                                                                                                                                  
ਦ ਧੀਆ - ਿਾਸ਼ਨੀ ਬੁੰਨਦੇ ਸ਼ਾਫ ੇ, ਭਜਉਂ ਉਡਦਾ ਿਬੂਤਰ ਜਾਿ ੇ।                                                                                                                                    
ਮਲਮਲ ਦੇ ਤਾਂ ਿ ੜਤੇ ਪਾਉਂਦੇ , ਭਜਉਂ ਬਗਲਾ ਤਲਾ ਭਿੱਚ ਨਾਿ ੇ,                                                                                                                                   

ਿੁੰਗੜਾ ਪਾਉਂਭਦਆਂ ਦੀ ਭਸਫਤ ਿਹੀ ਨਾ ਜਾਿ ੇ।                                                                                                                                                            
ਿਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਭਿਚ ਿੁੰਗੜੇ ਦਾ ਸਰੂਪ ਿਾਫੀ ਬਦਲ ਚ ੱ ਿਾ ਹੈ । ਇਸ ਭਿਚ ਿ ੱ ਝ ਅਲੋਪ ਹੋ ਰਹੇ ਲੋਿ - ਨਾਚਾਂ ਤ ੇਭਿਦੇਸ਼ੀ ਨਾਚਾਂ ਦੀਆਂ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਪਰਿੇਸ਼ ਿਰ 

ਰਹੀਆਂ ਹਨ ।                                                                                                                                                                                                          

ਝੰੂਮਰ-ਝੂੁੰਮਰ ਪੱਛਮੀ ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ ਸਾਂਦਲ ਬਾਰ ਦੇ ਲੋਿਾਂ ਦਾ ਨਾਚ ਹੈ । ਿੁੰਡ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਬਾਰ ਦੇ ਲੋਿਾਂ ਦੇ ਇਧਰਲੇ ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਆ ਿੇ ਿਸਣ ਨਾਲ ਇਹ ਲੋਿ - 

ਨਾਚ ਿੀ ਇਧਰ ਆ ਭਗਆ ਹੈ । ਨਚਾਰ ਸਮੂਭਹਿ ਰੂਪ ਭਿਚ ਭਿਸੇ   ੱ ਲਹੀ ਥਾਂ ਘੇਰੇ ਦੇ ਆਿਾਰ ਭਿਚ ਆਪਣ ੇਹਰਮਨ - ਭਪਆਰੇ ਲੋਿ - ਗੀਤ ਢੋਲੇ ਦੇ ਰਾਹੀਂ 
ਢੋਲ ਦੀ ਤਾਲ ਉੱਤੇ ਇਸ ਨਾਚ ਨੂੁੰ  ਨੱਚਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਨਾਚ ਭਤੁੰਨ ਤਾਲਾ - ਮੱਠੀ , ਤੇਜ਼ ਅਤੇ ਬਹ ਤ ਹੀ ਤੇਜ਼ ਤਾਲ - ਉੱਤੇ ਨੱਭਚਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਨਹ ਾਂ ਤਾਲਾਂ ਨੂੁੰ  
ਝੂਮਰ ਦੀ ਚੀਣਾ ਛੜਨਾ ਤੇ ਧਮਾਲ ਿੀ ਆ ਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨਾਚ ਨੂੁੰ  ਨੱਚਭਦਆਂ ਲੁੰ ਮੇ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।                                                                                                                                                 
ਲ ੱ ਡੀ- ਲ ੱ ਡੀ ਸਾਂਝੇ ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ ਉੱਤਰ - ਪੱਛਮੀ ਨੀਮ ਪਹਾੜੀ ਅਤੇ ਿ ੱ ਝ ਮੈਦਾਨੀ ਇਲਾਿੇ ਭਿਚ ਪਰਚਭਲਤ ਭਰਹਾ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਹੈ । ਇਹ ਭਜੱਤ ਦੀ   ਸ਼ੀ ਦਾ 
ਨਾਚ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਢੋਲ ਦੀਆਂ ਸਧਾਰਨ ਤਾਲਾਂ ਤੇ ਨੱਭਚਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਚਾਰ ਭਜਿੇਂ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਚ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਿਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਭਿਚ ਤਾੜੀ ਮਾਰਨਾ , ਮੋਢੇ ਤੇ 
ਲੱਿ ਭਹਲਾਉਣਾ ਅਤੇ ਬਾਹਾਂ ਤੇ ਲੱਤਾਂ ਦੀਆਂ ਹਰਿਤਾਂ ਆਦ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਸਤੀ ਭਿਚ ਆਏ ਨਚਾਰ ਆਪਣੇ ਮੂੁੰ ਹ ਭਿਚੋਂ ਿਈ ਪਰਿਾਰ 

ਦੀਆਂ ਆਿਾਜ਼ਾਂ ਿੱਢਦੇ ਹਨ ।                                                                                                                                                                                            
ਮਰਦਾਂ ਦਾ ਭਗੱਿਾ - ਮਰਦਾਂ ਦਾ ਭਗੱਧਾ ਮਾਲਿ ੇਭਿੱਚ ਪਰਚਭਲਤ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਹੈ , ਭਜਸ ਨੂੁੰ  ਚੋਬਰਾਂ ਦਾ ਭਗੱਧਾ ' ਜਾਂ ' ਮਲਿੱਈਆਂ ਦਾ ਭਗੱਧਾ ਿੀ ਭਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

ਇਸ ਭਿਚ ਨਚਾਰ ਬੋਲੀਆਂ ਪਾਉਣ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਅਲਗੋਜੇ਼ , ਢੋਲਿ , ਭਚਮਟੇ , ਬ ਘਦੂ , ਸੀਟੀ , ਗੜਿ ੇ, ਫੋਟੋ ਤੇ ਬਾਲਟੀ ਆਭਦ ਨੂੁੰ  ਿੀ ਸਾਜ਼ਾਂ ਿਜੋਂ ਿਰਤ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਭਿਚ ਲੁੰ ਮੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਭਜ਼ਆਦਾ ਪਰ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਦੀ ਘਟ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਿਾਫੀ ਹਰਮਨ - ਭਪਆਰਾ ਹੋ ਭਰਹਾ ਹੈ ।                                                                                                                                                          



ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਭਬਨਾਂ ਧਮਾਲ ਿੀ ਮਰਦਾਿਾਂ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਹੈ , ਜੋ ਅੱਜ - ਿਲਹ ਇਿ ਦੋ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਤਿ ਸੀਭਮਤ ਹੋ ਿੇ ਿੁੰਗੜੇ ਭਿਚ ਹੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਭਗਆ ਹੈ । ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ 
ਭਬਨਾਂ ਹੇਮੜੀ , ਡੁੰਡਾਸ , ਅ ਾੜਾ , ਗਤਿਾ , ਪਠਾਣੀਆਂ , ਫ ੁੰ ਮਣੀਆਂ , ਿਗਤ ਨਾਚ , ਨਾਮਧਾਰੀ ਨਾਚ , ਜੁੰਗਮ ਨਾਚ , ਸ ਥਰਾ ਨਾਚ , ਮਰਿਤ ਨਾਚ ਤੇ 

ਗ ੱਗਾ ਨਾਚ ਲਗਪਗ ਅਲੋਪ ਹੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ।  

ਪਰਸ਼ਨ 4. ਪੰਜਾਬ ਦ  ਲੋਕ - ਨਾਚ ਪਾਠ ਭਵਚ ਮ ੱ ਖ ਨਾਚਾਂ ਤੋਂ ਭਬਨਾਂ ਹੋਰ ਭਕਹੜ  - ਭਕਹੜ  ਨਾਚਾਂ ਦਾ ਭਜ਼ਕਰ ਆਇਆ ਹ ੈ? 

 ਉੱਤਰ- ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਪਾਠ ਭਿਚ ਮ ੱ   ਨਾਚਾਂ ਤੋਂ ਭਬਨਾਂ ਹੇਠ ਭਲ ੇ ਲੋਿ - ਨਾਚਾਂ ਦਾ ਭਜ਼ਿਰ ਆਇਆ ਹੈ।                                                        

ਮਰਦਾਂ ਦੇ ਲੋਿ - ਨਾਚ - ਮਰਦਾਂ ਦਾ ਭਗੱਧਾ , ਧਮਾਲ ,  ਲੀ , ਹੇਮੜੀ , ਡੁੰਡਾਸ , ਅ ਾੜਾ , ਗਤਿਾ , ਪਠਾਣੀਆਂ , ਫ ੁੰ ਮਣੀਆ , ਿ ਠਤ  ਨਾਚ , ਜੁੰਗਮ ਨਾਚ , 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਨਾਚ , ਸ ਥਰਾ ਨਾਚ , ਮਰਿਤ ਨਾਚ ਤੇ ਗ ੱਗਾ ਨਾਚ ।                                                                                                                              

ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਲੋਿ - ਨਾਚ - ਹ ੱ ਲੇ - ਹ ਲਾਰੇ , ਲ ੱ ਡੀ , ਧਮਾਲ , ਭਟੱਪਰੀ , ਡੁੰਡਾਸ , ਫਤੂਹਾ , ਮਰ ਤੇ ਸਪੇਰਾ ।    

ਪਰਸ਼ਨ 5. ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਭਵਚ ਿੰਗੜ  ਦ  ਬਦਲਦ  ਸਰੂਪ ਬਾਰ  ਦੱਸੋ ।                                           

ਉੱਤਰ - ਿਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਭਿਚ ਿੁੰਗੜੇ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਦਲ ਚ ੱ ਿਾ ਹੈ । ਬੋਲੀਆਂ ਦੇ ਪੱਧਰ , ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਦੇ ਸੁੰਚਾਰ - ਪੱਧਰ ਅਤੇ ਸਾਜੋ - ਸਮਾਨ ਆਭਦ ਪੱ ੋਂ ਿਾਫੀ 
ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆ ਚ ੱ ਿੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਭਿਚ ਭਿਦੇਸ਼ੀ ਨਾਚਾਂ ਦੀਆਂ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਿੀ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਿ ੱ ਝ ਉਹ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਭਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਭਮਟਦੀ 
ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ , ਦੀਆਂ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਨੂੁੰ  ਇਸ ਦੀਆਂ ਚਾਲਾਂ ਤੇ ਮ ਦਿਾ ਦੇ ਨਾਂ ਗਰਭਹਣ ਿਰ ਚ ੱ ਿੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿੁੰਗੜੇ ਦਾ ਸਰੂਪ ਲਗਾਤਾਰ ਬਦਲ ਭਰਹਾ ਹੈ । 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6. ਪੰਜਾਬ ਭਵਚ ਬਦਲ ਰਹੀਆਂ ਪਭਰਸਭਥਤੀਆਂ ਅਨ ਸਾਰ ਲੋਕ - ਨਾਚਾਂ ਭਵਚ ਆਏ ਬਦਲਾਵ ਬਾਰ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਦਓ । 

 ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬ ਭਿਚ ਲਗਾਤਾਰ ਬਦਲ ਰਹੀਆਂ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਨੇ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਲੋਿ - ਨਾਚਾਂ ਭਿਚ ਬਹ ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਲੈ ਆਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੁੰਜਾਬ ਦੇ 
ਲੋਿ - ਨਾਚ ਪੁੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਿੇਂਦਰਾ , ਭਪੁੰ ਡਾ , ਭਪੜਾ ,  ੇਤਾਂ , ਬੇਭਲਆਂ ਆਭਦ ਤੋਂ ਸਟੇਜ , ਭਫਲਮਾਂ ਅਤੇ ਟੈਲੀਭਿਜ਼ਨ ਤਿ ਦੇ ਸਫਰ ਨੂੁੰ  ਤਅੈ ਿਰ 

ਚ ੱ ਿੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਪੜਾਅ ਤੇ ਪ ੱ ਜ ਿੇ ਇਨਹ ਾਂ ਭਿਚ ਿਈ ਪਰਿਾਰ ਦੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆ ਚ ੱ ਿੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਮ ਦਰਾਿਾਂ ਦੇ ਸੁੰਚਾਲਨ , ਗਤੀ ਦੀ 
ਤੀਬਰਤਾ , ਨਿ - ਭਸਰਜਿ ਭਨਿੱਜੀ ਗੀਤ - ਮ  ੀ ਬੋਲੀਆਂ , ਸਟੇਜੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਪ ਸ਼ਾਿ , ਹਾਰ - ਭਸ਼ੁੰਗਾਰ , ਸਾਜ਼ - ਸੁੰਗੀਤ ਅਤੇ ਭਿਸ਼ੇਸ਼ ਿਾਤ ਦੀ ਭਸ ਲਾਈ 

ਆਭਦ ਦੇ ਿਈ ਪੱ ਾਂ ਭਿਚੋਂ ਜ਼ਾਹਰ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਿੋਈ ਿੀ ਤਬਦੀਲੀ ਆਪਣੇ ਸਭਿਆਚਾਰਿ ਇਭਤਹਾਭਸਿ ਚੌ ਟੇ ਭਿਚ ਰੱ  ਿੇ ਉਸਾਰੂ ਿਦਰ - ਪਰਣਾਲੀ ਨੂੁੰ  
ਗਰਭਹਣ ਿਰਨ ਲਈ ਤਾਂ ਠੀਿ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਉਦੇਸ਼ ਲਈ ਭਿਦੇਸ਼ੀ ਪਰਿਾਿਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ , ਤਦ ਹੀ ਇਹ ਲੋਿ - ਨਾਚ ਪੁੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਸਰਬ - ਪੱ ੀ 
ਸਭਿਆਚਾਰਿ ਿਰਤਾਰੇ ਦਾ ਪਰਮਾਭਣਿ ਰੂਪ ਉਘਾੜਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋ ਸਿਣਗੇ ।  

 

 

 

 

 

 



7. ਪੰਜਾਬੀ ਨਕਲਾਂ -  ਸਰੀ ਭਪਆਰਾ ਭਸੰਘ ਖ ੰ ਡਾ  

ਪਰਸ਼ਨ 1. ਪੰਜਾਬੀ ਨਕਲਾਂ ਤੋਂ ਕੀ ਿਾਵ ਹੈ ? 

 ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬੀ ਨਿਲਾਂ ਤੋਂ ਿਾਿ ਪੁੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ ਭਿਚ ਸਾਂਗ , ਰੀਸ ਜਾਂ ਭਿਸੇ ਹੋਰ ਿਾਂਗ ਿਰਨ ਦੀ ਭਿਭਰਆ ਹੈ ।ਇਸ ਭਿਚ ਭਿਸੇ ਮਨ ੱ   , ਜਾਤੀ , ਪਸ਼ੂ ਜਾਂ 
ਚੀਜ਼ ਸੁੰਬੁੰ ਧੀ ਿਹਾਣੀ ਨੂੁੰ  ਪੇਸ਼ਾਿਰ ਨਿਲੀਆਂ ਦ ਆਰਾ ਚਮੋਟਾ ਰੁੰਗ - ਸ਼ੈਲੀ ਭਿਚ ਿੇਸ ਧਾਰੇ ਬਗੈਰ ਭਿਅੁੰਗਮਈ ਿਾਰਤਾਲਾਪ ਰਾਹੀਂ ਭਪੜ ਭਿਚ ਪੇਸ਼ ਿੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਿਲਾਂ ਚ ਸਤ ਿਾਰਤਾਲਾਪ , ਹਾਜ਼ਰ ਜਿਾਬੀ , ਭਿਅੁੰਗ , ਨਾਟਿੀ ਮੌਿੇ ਭਸਰਜਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਿਾਰਨ ਸਜੀਿ ਨਾਟਿੀ ਪੇਸ਼ਿਾਰੀ ਦਾ ਪਰਤੀਭਨਧ 

ਨਮੂਨਾ ਹਨ ।  

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਪੰਜਾਬੀ ਨਕਲਾਂ ਦੀਆਂ ਭਵਸ਼  ਪੱਖੋਂ ਭਕਸਮਾਂ ਬਾਰ  ਤ ਸੀਂ ਕੀ ਜਾਣਦ  ਹੋ ?                      

ਉੱਤਰ - ਭਿਸ਼ੇ ਪੱ ੋਂ ਪੁੰਜਾਬੀ ਨਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਭਿਸਮਾਂ ਹੇਠ ਭਲ ੀਆਂ ਹਨ - ਜਨਮ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਭਧਤ ਨਿਲਾਂ , ਭਿਆਹ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਭਧਤ ਨਿਲਾਂ , ਹੂ - ਬ - ਹੂ 

ਸਾਂਗਾਂ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਭਧਤ ਨਿਲਾਂ ,ਭਿੱਭਤਆਂ ਤੇ ਭਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਿਅਿਤੀਆਂ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਭਧਤ ਨਿਲਾਂ । 

 ਪਰਸ਼ਨ 3. ਪ ਸ਼ਕਾਰੀ ਦ  ਪੱਖੋਂ ਨਕਲਾਂ ਦੀਆ ਂਭਕਹੜੀਆਂ - ਭਕਹੜੀਆਂ ਭਕਸਮਾਂ ਹਨ ? 

 ਉੱਤਰ - ਪੇਸ਼ਿਾਰੀ ਦੇ ਪੱ ੋਂ ਨਿਲਾਂ ਦੋ ਭਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਹਨ - ਭਨਿੱਿੀਆਂ ਨਿਲਾਂ ਤੇ ਲੁੰ ਮੀਆਂ ਨਿਲਾਂ । ਭਨਿੱਿੀਆਂ ਨਿਲਾਂ ਭਿੱਚ ਿੇਿਲ ਦ ੋਹੀ ਿਲਾਿਾਰ ਹ ੁੰ ਦੇ 

ਹਨ , ਭਜਨਹ ਾਂ ਭਿਚੋਂ ਇਿ ਦੇ ਹੱਥ ਭਿਚ ਚਮਟੋਾ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਦੇ ਹੱਥ ਭਿਚ ਤਬਲਾ । ਜਦੋਂ ਤਬਲੇ ਿਾਲਾ ਿੋਈ ਬੇਤ ਿੀ ਗੱਲ ਿਰਦਾ ਹੈ , ਤਾਂ ਚਮੋਟੇ ਿਾਲਾ 
ਉਸ ਦੇ ਚਮੋਟਾ ਧਰਦਾ ਹੈ , ਭਜਸ ਨਾਲ ਹਾਸਾ ਪੈਦਾ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਭਿਚ ਪੁੰਜ ਤੋਂ ਦਸ ਭਮੁੰ ਟ ਦੀ ਝਾਿੀ ਭਿਚ ਇਿ ਹਾਸ - ਰਸੀ ਭਸਖਰ ਉਸਾਭਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸਦਾ ਆਰੁੰਿ ਸਧਾਰਨ ਗੱਲ - ਬਾਤ ਨਾਲ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ , ਮੱਧ ਭਿਚ ਲਟਿਾਓ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੁੰਤ ਬੁੰਬ ਿਾਂਗ ਫਟਦਾ ਹੈ ।                                                                                                                                             
ਲੁੰ ਮੀਆਂ ਨਿਲਾਂ ਭਿਚ 10-15 ਪਾਤਰ ਭਹੱਸਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ , ਪਰ ਇਸ ਭਿਚ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਪਾਤਰ ਦੋ ਹੀ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ । ਬਾਿੀ ਪਾਤਰਾਂ ਭਿਚੋਂ ਿਈ ਤੀਿੀਆਂ ਬਣਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਭਿਚ ਘਟਨਾ ਪਰਧਾਨ ਿਹਾਣੀ ਨੂੁੰ  ਿੱ  - ਿੱ  ਝਾਿੀਆਂ ਭਿਚ ਭਤੁੰਨ ਿ  ਘੁੰ ਭਟਆਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਭਿਚ ਪੇਸ਼ ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਭਿਚ ਥਾਂ - ਥਾਂ ਹਾਸ - 

ਰਸੀ ਮੌਿੇ ਪੈਦਾ ਿੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਪਾਤਰਾਂ ਭਿਚੋਂ ਇਿ ਦਾ ਨਾਂ ਰੁੰਗਾ ਹ ੁੰ ਦਾ ਤੇ ਦੂਜੇ ਦਾ ਨਾਂ ਭਬਗਲਾ । ਰੁੰਗੇ ਦੇ ਹੱਥ ਭਿਚ ਚਮੋਟਾ 

ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ , ਪਰ ਭਬਗਲਾ ਮ ੌਾ਼ਲੀਆ ਪਾਤਰ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਰੁੰਗਾ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਮਹੱਲ ਉਸਾਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਭਬਗਲਾ ਲੱਤ ਮਾਰ ਿੇ ਢਾਹ ਭਦੁੰਦਾ ਹੈ।  

ਪਰਸ਼ਨ 4. ' ਨਕਲਾਂ ਭਵਚ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਅਭਹਮ ਿੂਭਮਕਾ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ । ਦੱਸੋ ਭਕਵੇਂ ?  

 ਉੱਤਰ - ਜਦੋਂ ਨਿਲੀਏ ਭਪੜ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ , ਤਾਂ ਦਰਸ਼ਿ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ਆਲੇ ਜ ੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਨਿਲੀਏ ਦੀ ਸੁੰਬੋਧਨੀ ਸ਼ੈਲੀ ਬਹ  - ਪਸਾਰੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਇੱਿੋ 

ਿੇਲੇ ਦਰਸ਼ਿਾਂ ਨੂੁੰ  ਿੀ ਸੁੰਬੋਭਧਤ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣ ੇਸਾਥੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਿੀ । ਇਸੇ ਿਰਿੇ ਦਰਸ਼ਿਾਂ ਦੀ ਮਾਨਭਸਿ ਹੀ ਨਹੀਂ , ਸਗੋਂ ਸਰੀਰਿ ਹਾਜ਼ਰੀ ਿੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ । 
ਮੌਿੇ ਅਨ ਸਾਰ ਦਰਸ਼ਿਾਂ ਭਿੱਚੋਂ ਬੱਚਾ ਚ ੱ ਿ ਲੈਣਾ , ਭਿਸੇ ਭਨਿੱਿੇ ਮ ੁੰ ਡੇ ਦ ਆਰਾ ਮ ੌਲ ਭਸਰਜਣਾ , ਜਿਾਨ ਿਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਿਰਨਾ ਆਮ ਭਿਧੀ ਹੈ । ਨਿਲੀਏ ਦੀ 
ਦਰਸ਼ਿਾਂ ਨਾਲ ਛੇੜ - ਛਾੜ ਹਾਸਾ ਪੈਦਾ ਿਰਦੀ ਹੈ । ਨਿਲਾਂ ਭਿਚ ਦਰਸ਼ਿ ਨਿਲੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਪੈਸੇ ਦੇ ਿੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਹੌਸਲਾ ਿਧਾਉਂਦੇ ਹਨ ।  

ਪਰਸ਼ਨ 5. ਮੰਚ ਦ  ਪੱਖ ਤੋਂ ਨਕਲਾਂ ਦੀਆ ਂਕੀ ਭਵਸ਼ ਸ਼ਤਾਵਾਂ ਹਨ ? 

ਉੱਤਰ - ਮੁੰਚ ਦੇ ਪੱ  ਤੋਂ ਨਿਲਾਂ ਸਮੂਭਹਿ ਤੇ   ੱ ਲਹੇ  ਚਭਰੱਤਰ ਦੀਆਂ ਧਾਰਨੀ ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਿਾਰੀ   ੱ ਲਹੇ  ਅ ਾੜੇ ਭਿੱਚ ਲੋਿਾਂ ਲਈ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ , ਭਜਸ ਭਿਚ 

ਭਸਰਫ ਸੁੰ ਿੇਤਿ ਤੇ ਲੋੜੀਂਦੀ ਸਾਮਗਰੀ ਹੀ ਿਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ , ਭਜਿੇਂ ਚਮੋਟਾ ਤੇ ਛੋਟਾ ਤਬਲਾ , ਬਾਿੀ ਿੁੰਮ ਇਸ਼ਾਭਰਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਰ ਭਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇੱਿੋ 

ਆਦਮੀ ਭਬਨਾਂ ਿੱਪੜੇ ਬਦਭਲਆਂ ਭਸਰ ' ਤੇ ਸਾਫਾ ਰੱ  ਿੇ ਿ ੜੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਫਰ ਉਹੀ ਸਾਫਾ ਭਸਰ ' ਤੇ ਬੁੰਨਹ  ਿੇ ਭਪਓ ਜਾਂ ਭਿਚੋਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਿ 

ਿਾਰੀ ਬੋਲਣ ਨਾਲ ਹੀ ਭਦਰਸ਼ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਰਸ਼ਿ ਇਸ ਨੂੁੰ  ਸਭਹਜ ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਝ ਲੈਂਦੇ ਹਨ | ਅਦਾਿਾਰ ਆਪਣੀ ਿਲਾ ਦੇ ਜੌਹਰ ਭਦ ਾ ਿੇ ਦਰਸ਼ਿਾਂ 
ਨੂੁੰ  ਿੀਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ , ਨਾ ਭਿ ਰੌਸ਼ਨੀਆਂ ਤੇ ਬਣਾਿਟੀ ਤਿਨੀਿਾਂ ਨਾਲ । 



 

ਪਰਸ਼ਨ 6. ਨਕਲਾਂ ਖ ਡਣ ਲਈ ਭਕਹੋ ਭਜਹ  ਭਪੜ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ? 

ਉੱਤਰ - ਨਿਲਾਂ ਨੂੁੰ   ੇਡਣ ਲਈ ਭਤੁੰਨ ਪਰਿਾਰ ਦਾ ਭਪੜ ਿਰਤੋਂ ਭਿਚ ਭਲਆਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਘੱਗਰੀ , ਤੀਰ - ਿਮਾਨੀ ਅਤੇ ਦਰੱਖਤ ਿਾਲਾ ਥੜਾੵ । ਜਦੋਂ 
ਨਿਲੀਏ ਇਿ ਥਾਂ  ੜੇ ਹੋ ਿੇ ਨਿਲਾਂ ਿਰਨ ਤੇ ਦਰਸ਼ਿ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ਆਲੇ ਗਲੋ - ਦਾਇਰੇ ਭਿਚ  ੜੇ ਹੋਣ , ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੁੰ  ' ਘੱਗਰੀ ਭਪੜ ' ਭਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ 
ਭਪਛਲੇ ਪਾਸੇ ਭਿਸੇ ਦੀਿਾਰ ਜਾਂ ਮਿਾਨ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਹੋਿ ੇਤੇ ਭਪਛਲੇ ਪਾਸੇ ਿੋਈ ਦਰਸ਼ਿ ਨਾ ਆ ਸਿੇ , ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੁੰ  ' ਤੀਰ - ਿਮਾਨੀ ਭਪੜ ' ਿਭਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜਦੋਂ 
ਿਦੇ ਦਰੱਖਤ ਹੇਠ ਬਣ ੇਥੜੇ ਉੱਤੇ ਨਿਲਾਂ ਿੀਤੀਆਂ ਜਾਣ , ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੁੰ  ' ਦਰੱਖਤ ਹੇਠਲਾ ਭਪੜ ' ਭਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ , ਭਜੱਥੇ ਲੋਿ ਬੜੇ ਤੋਂ ਹੇਠ ਖੜਹੇ ਹੋ ਿੇ ਨਿਲਾਂ 
ਦੇ ਦੇ ਹਨ ।  

ਪਰਸ਼ਨ 1. ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਭਵਚ ਨਕਲਾਂ ਦਾ ਕੀ ਮਹੱਤਵ ਹੈ ?  

ਉੱਤਰ - ਬਸੇ਼ਿ ਿਰਤਮਾਨ ਿਾਲ ਭਿਚ ਤਿਨਾਲੋਜੀ ਿਰਿੇ ਮਨੋਰੁੰਜਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਭਦਨੋ - ਭਦਨ ਿਧ ਰਹੇ ਹਨ , ਪਰ ਭਫਰ ਿੀ ਪੁੰ ਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਭਿਚ 

ਨਿਲਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਮਹੱਤਿ ਹੈ । ਅੱਜ ਿੀ ਜਦੋਂ ਭਿਤੇ ਨਿਲਾਂ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ , ਤਾਂ ਲੋਿ ਬੜੀ ਬਸੇਬਰੀ ਨਾਲ ਇਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਦੇ ਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪਭਰਵਰਤਨ - ਡਾ. ਰਭਜੰਦਰਪਾਲ ਭਸੰਘ ਬਰਾੜ 

ਪਰਸ਼ਨ 1. ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪਭਰਵਰਤਨ ਕੀ ਹੈ ? ਸੰਖ ਪ ਭਵਚ ਭਲਖੋ ?  

ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰਿ ਪਭਰਿਰਤਨ ਤੋਂ ਿਾਿ ਪੁੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ - ਜਾਚ ਭਿਚ ਆ ਰਹੀ ਤਬਦੀਲੀ ਹੈ । ਬੇਸ਼ਿ ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਿਦੇ ਿੀ ਜੜਹ 
ਿਸਤੂ ਨਹੀਂ ਭਰਹਾ ਤੇ ਬੀਤੀਆਂ ਸਦੀਆਂ ਭਿਚ ਇਸ ਭਿਚ ਸਭਿਆਚਾਰਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਤੇ ਰਾਜਸੀ ਿਾਰਨਾਂ ਿਰਿੇ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ , ਪਰੁੰਤੂ 
ਬੀਤੇ ਿ ੱ ਝ ਸਮੇਂ , ਖਾਸ ਿਰ ਆਜ਼ਾਦੀ ਭਮਲਣ ਭਪੱਛੋਂ ਇਸਦੀ ਹੋਈ ਿੁੰਡ , ਭਿਭਗਆਭਨਿ ਿਾਂਢਾ ਦੇ ਪਰਿੇਸ਼ , ਆਿਾਜਾਈ ਤ ੇਸੁੰਚਾਰ ਦੇ ਤੇਜ਼ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ 
ਅਤੇ ਭਿਸ਼ਿੀਿਰਨ ਦੇ ਭਸੱਟ ੇਿਜੋਂ ਦ ਨੀਆਂ ਦੇ ਇਿ ਭਪੁੰ ਡ ਬਣ ਜਾਣ ਨਾਲ ਇਸਦੇ ਰਭਹਣ - ਸਭਹਣ , ਰਸਮਾਂ - ਭਰਿਾਜ਼ਾਂ , ਿੁੰਮਾਂ - ਿਾਰਾਂ ,  ਾਣ - ਪੀਣ , 

ਪਭਹਰਾਿ ੇ, ਪਭਰਿਾਭਰਿ ਬਣਤਰ , ਤਰਜੀਹਾਂ ਤੇ ਰ ਚੀਆਂ ਭਿਚ ਿਾਰੀ ਤਬਦੀਲੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ , ਫਲਸਰੂਪ ਅਸੀਂ ਪੁੰ ਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਭਿਚ ਲਗਾਤਾਰ 

ਪਭਰਿਰਤਨ ਦੇ  ਰਹੇ ਹਾਂ , ਭਜਸਦੇ ਭਸੱਟੇ ਨਿਾਰਾਤਮਿ ਿੀ ਹਨ ਤੇ ਸਿਾਰਾਤਮਿ ਿੀ । 

 ਪਰਸ਼ਨ 2. ' ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪਭਰਵਰਤਨ ' ਪਾਠ ਦ  ਆਿਾਰ ' ਤ  ਦੱਸੋ ਭਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਭਵਚ ਪਭਹਰਾਵ  ਦ  ਨਾਲ - ਨਾਲ ਭਵਚਾਰਾਂ 
ਭਵਚ ਵੀ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਹੈ | ਦੱਸੋ ਭਕਵੇਂ ? 

 ਉੱਤਰ - ਅੱਜ ਜਦੋਂ ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਭਿਚ ਿ ੜੀਆਂ ਦੇ ਪਭਹਰਾਿੇ ਭਿਚ ਖਾਸ ਤੌਰ ' ਤੇ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਹੈ , ਤਾਂ ਭਬਨਾਂ ਸੱ਼ਿ ਿੇਿਲ ਪਭਹਰਾਿੇ ਦੀ 
ਤਬਦੀਲੀ ਹੀ ਨਹੀਂ , ਸਗੋਂ ਭਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਹੈ । ਅੱਜ ਦੀ ਔਰਤ ਆਪਣ ੇਆਪ ਨੂੁੰ  ਭਿਸੇ ਤਰਹਾਂ ਿੀ ਮਰਦ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੀ ਤੇ ਉਸ ਭਿਚੋਂ ਪਭਹਲਾਂ 
ਿਾਲੀ ਅਧੀਨਗੀ ਦੀ ਿਾਿਨਾ ਲਗਪਗ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । ਉਹ ਘਰ ਦੀ ਚਾਰ - ਦੀਿਾਰੀ ਤੋਂ ਭਨਿਲ ਿੇ ਪੜਹਨ - ਭਲ ਣ ਤ ੇਨੌਿਰੀ ਿਰਨ ਲੱਗੀ ਹੈ । ਇਸੇ 
ਿਰਿੇ ਉਸਨੇ ਘ ੁੰ ਡ ਦਾ ਭਤਆਗ ਿਰ ਭਦੱਤਾ । ਹੌਲੀ - ਹੌਲੀ ਉਹ ਰਿਾਇਤੀ ਪੁੰਜਾਬੀ ਪਭਹਰਾਿਾ , ਘੱਗਰਾ , ਿ ੜਤੀ ਤੇ ਚਾਦਰ ਦੀ ਥਾਂ ਸਲਿਾਰ - ਿਮੀਜ਼ ਤੇ 
ਚ ੁੰ ਨੀ ਪਭਹਨਣ ਲੱਗੀ । ਭਫਰ ਪੱਛਮੀ ਪਰਿਾਿਾਂ ਹੇਠ ਉਸਨੇ ਜੀਨ - ਟੋਪ ਤੇ ਸਿਰਟ ਪਭਹਨਣੀ ਆਰੁੰਿ ਿਰ ਭਦੱਤੀ ਤੇ ਿਈ ਿਾਰ ਉਹ ਘਰਾਂ ਭਿਚ ਸੌ ੇ ਰਭਹਣ 

ਲਈ ਿੈਪਰੀ , ਹਾਫ- ਪੈਂਟ ,ਬਰਮੂੁੰ ਡਾ ਜਾਂ ਸਿਰਟ ਿੀ ਪਭਹਨਦੀ ਹੈ । ਅੱਜ ਦੀ ਭਿਆਹੀ ਿ ੜੀ ਤੋਂ ਇਹ ਆਸ ਨਹੀਂ ਿੀਤੀ ਜਾ ਸਿਦੀ ਭਿ ਸਹ ਰੇ ਜਾ ਿੇ ਉਹ 

ਘ ੁੰ ਡ ਿੱਢ ਿੇ ਰਹੇ , ਸਗੋਂ ਉਹ   ੱ ਲ-ੵਡ ੱ ਲ ੵ ਭਿਚ ਭਿਚਰਨਾ ਪਸੁੰਦ ਿਰਦੀ ਹੈ । ਅਜੋਿਾ ਮਰਦ ਇਹ ਸਿ ਿ ੱ ਝ ਪਰਿਾਨ ਿਰ ਭਰਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਪਰਿਾਰ ਪੁੰ ਜਾਬੀ 

ਸਭਿਆਚਾਰ ਭਿਚ ਪਭਹਰਾਿ ੇਦੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਭਿਚਾਰਾਂ ਭਿਚ ਿੀ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਹੈ ।  

ਪਰਸ਼ਨ 3. ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦ  ਰਾਬਾਇਤੀ ਖਾਣ  ਨੰੂ ਭਕਉਂ ਤਰਜੀਹ ਦ ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ?  

ਉੱਤਰ - ਸਾਨੂੁੰ  ਅਜੋਿੇ ਭਿਸ਼ਿੀਿਰਨ ਤੇ ਮੁੰਡੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦ ਆਰਾ ਪਰਚਭਲਤ ਿੀਤੇ  ਾਭਣਆਂ ਪੀਜੇ , ਬਰਗਰ , ਹੋਟ - ਡੱਗ , ਚਾਿਲੇਟ , ਟਾਫੀਆਂ ਤ ੇਿੋਲਡ 

ਡਭਰੁੰਿਸ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪਣ ੇਰਿਾਇਤੀ  ਾਭਣਆਂ ਦਾਲ , ਸਬਜ਼ੀ , ਸਾਗ , ਰੋਟੀ ,  ੀਰ , ਿੜਾਹ , ਭਮੱਠੇ ਚੋਲ , ਲੱਡੂ ਜਲੇਬੀ , ਸ਼ਿਰਪਾਰੇ , ਲੱਸੀ , ਸ਼ਿੁੰਜਿੀ , 
ਸ਼ਰਬਤ , ਠੁੰ ਭਢਆਈ ਤੇ ਸੱਤੂ ਆਭਦ ਨੂੁੰ  ਹੀ ਤਰਜੀਹ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ , ਭਿਉਂਭਿ ਹਰ ਇਲਾਿੇ ਭਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਿਾਲੀ  ਾਧ -   ਰਾਿ ਅਤੇ ਉਸਨੂੁੰ  ਬਣਾਉਣ 

ਦਾ ਢੁੰਗ ਉੱਥੋਂ ਦ ੇਿਾਤਾਿਰਨ ਅਨ ਸਾਰ ਢਭਲਆ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਰਿਾਇਤੀ  ਾਭਣਆਂ ਭਿਚ   ਰਾਿੀ ਤੱਤ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਨ ਿੂਲ , ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਸਸਤ ੇਹ ੁੰ ਦੇ 
ਹਨ , ਜਦਭਿ ਨਿੇਂ ਭਿਦੇਸ਼ੀ  ਾਣ ੇਸਾਡੀ ਭਸਹਤ ਲਈ ਮਾੜੇ ਿੀ ਹਨ ਤੇ ਮਭਹੁੰਗੇ ਿੀ । ਸਾਡੇ ਰਿਾਇਤੀ  ਾਣ ੇਸਾਡੇ ਘਰਾਂ ਭਿਚ ਜਾਂ ਘਰਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਬਣੇ ਹੋਣ ਿਰਿੇ 

ਤਾਜੇ਼ ਿੀ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ , ਜਦ ਭਿ ਨਿੇਂ  ਾਣ ੇਡੱਬਾ ਬੁੰਦ ਹੋਣ ਿਰਿੇ ਬੇਹੇ ਿੀ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸੁੰਿਾਲ ਲਈ ਉਨਹ ਾਂ ਭਿਚ ਅਭਜਹੇ ਤੱਤ ਭਮਲਾਏ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ , ਜੋ 

ਮਨ ੱ  ੀ ਭਸਹਤ ਲਈ ਚੁੰਗੇ ਨਹੀਂ ਹ ੁੰ ਦੇ । ਇਸ ਿਰਿੇ ਸਾਨੂੁੰ  ਨਿੇਂ ਭਿਦੇਸ਼ੀ  ਾਭਣਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਰਿਾਇਤੀ  ਾਭਣਆਂ ਨੂੁੰ  ਹੀ ਤਰਜੀਹ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ।  

ਪਰਸ਼ਨ 4. ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਭਵਚ ਭਪਛਲ  ਕ ੱ ਝ ਦਹਾਭਕਆਂ ਤੋਂ ਖਾਣ - ਪੀਣ ਭਵਚ ਆਈ ਤਬਦੀਲੀ ਬਾਰ  ਚਾਨਣਾ ਪਾਓ ।  

ਉੱਤਰ - ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਭਿਚ ਭਪਛਲੇ ਿ ੱ ਝ ਦਹਾਭਿਆਂ ਤੋਂ  ਾਣ - ਪੀਣ ਭਿਚ ਬਹ ਤ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਹੈ । ਲੋਿ ਰਿਾਇਤੀ  ਾਭਣਆਂ ਦਾਲ , ਸਬਜ਼ੀ , 
ਸਾਗ , ਰੋਟੀ ,  ੀਰ , ਿੜਾਹ , ਭਮੱਠੇ ਚੌਲ , ਲੱਡੂ , ਜਲੇਬੀਆਂ , ਸ਼ਿਰਪਾਰੇ , ਲੱਸੀ , ਸ਼ਿੁੰਜਿੀ , ਸ਼ਰਬਤ , ਠੁੰ ਭਢਆਈ ਤੇ ਸੱਤੂ ਆਭਦ ਦੀ ਤਾਂ ਪੀਜੇ , ਬਰਗਰ 

, ਹੋਟ - ਡੱਗ , ਚਾਿਲੇਟ , ਟਾਫੀਆਂ ਤੇ ਿੋਲਡ ਡਭਰੁੰਿਸ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਿਰਨ ਲੱਗੇ ਹਨ । ਬੇਸ਼ਿ ਸਭਿਆਚਾਰਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਨਾਲ ਲੋਿਾਂ ਦੇ  ਾਣੇ ਸਾਂਝੇ ਹ ੁੰ ਦੇ 



ਰਭਹੁੰਦੇ ਹਨ , ਪਰੁੰਤੂ ਸਾਡੇ ਆਪਣੇ ਆਲੇ - ਦ ਆਲੇ ਭਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਘਰਾਂ ਭਿਚ ਜਾਂ ਘਰਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਬਣ ੇ ਾਭਣਆਂ ਨੂੁੰ  ਛੱਡ ਿੇ ਜੁੰਿ ਫੂਡ ਤੇ ਡੱਬਾ - 
ਬੁੰਦ  ਾਭਣਆਂ ਿਲ ਰ ਭਚਤ ਹੋਣਾ ਭਸਹਤਮੁੰਦੀ ਦੀ ਭਨਸ਼ਾਨੀ ਨਹੀਂ । ਰਭਹੁੰਦੀ ਿਸਰ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬਹ ਤੀ ਿਰਤੋਂ ਤੇ ਨਭਸ਼ਆਂ ਨੇ ਪੂਰੀ ਿਰ ਭਦੱਤੀ ਹੈ । 

ਪਰਸ਼ਨ -5 ' ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪਭਰਵਰਤਨ ' ਪਾਠ ਅਨ ਸਾਰ ਦੋ ਰ ਝਾਨਾਂ ਨੇ ਰਵਾਇਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨੰੂ ਢਾਹ ਲਾਈ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਰ  

ਉਦਾਹਰਨਾਂ ਸਭਹਤ ਚਾਨਣਾ ਪਾਓ ।  

 ਉੱਤਰ - ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਭਿਚ ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨੂੁੰ  ਢਾਹ ਲਾਉਣ ਿਾਲੇ ਦੋ ਿੱਡੇ ਰ ਝਾਨਾਂ ਭਿਚੋਂ ਇਿ ਤਾਂ ਭਪੁੰ ਡਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਸ਼ਭਹਰਾਂ ਭਿਚ ਿਸਣ ਦਾ ਰ ਝਾਨ ਹੈ , 

ਦੂਸਰਾ ਿੱਡਾ ਰ ਝਾਨ , ਿੱਡੇ ਸਾਂਝੇ ਪਭਰਿਾਰਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਛਟੋੇ ਜੋੜਾ - ਪਭਰਿਾਰਾਂ ਦਾ ਿਧਣਾ ਹੈ । ਇਨਹ ਾਂ ਿਰਿੇ ਸਾਡੇ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਭਤਉਹਾਰ , ਭਜਿੇਂ ਤੀਆਂ ,ਲੋਹੜੀ 
ਤੇ ਭਿਸਾ ੀ ਇਸ ਹੱਦ ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ ਭਿ ਇਹ ਹ ਣ ਪੁੰਜਾਬੀ ਭਤਉਹਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦੇ । ਭਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਭਪੁੰ ਡਾਂ ਭਿਚ ਸਾਉਣ ਮਹੀਨੇ ਪੂਰਾ ਪੁੰਦਰਿਾਣਾ 
ਲੱਗਣ ਿਾਲੀਆਂ ਤੀਆਂ । ਭਿਆਹੀਆਂ ਿ ੜੀਆਂ ਦੇ ਮ ੜ ਭਮਲਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਤੇ ਨਿੀਆਂ ਿ ੜੀਆਂ ਲਈ ਭਗੱਧਾ ਭਸੱ ਣ ਦੀ ਿਰਿਸ਼ਾਪ ਸੀ , ਪਰੁੰਤੂ ਅੱਜ ਿਲੱਬਾਂ ' 
ਤੇ ਦਫਤਰਾਂ ਭਿਚ ਲੱਗਣ ਿਾਲੀਆਂ ਤੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ , ਭਤਉਹਾਰ ਆਧ ਭਨਿ  ਪਤਿਾਰੀ ਯ ਗ ਭਿਚ ਚਾਪਲੂਸੀ ਦ ੇਸਾਧਨ ਬਣ ਿੇ ਰਭਹ ਗਏ ਹਨ । ਨੋਿਰੀ ਪੇਸ਼ਾ 
ਸਮਾਜ ਦੇ ਭਿਿਭਸਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਪਭਰਿਾਰ ਛੋਟੇ ਹੋਣ ਲੱਗੇ ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਆਧ ਭਨਿ ਜੋੜਾ ਪਭਰਿਾਰਾਂ ਭਿਚ ਸੁੰਯ ਿਤ ਪਭਰਿਾਰਾਂ ਭਿਚ ਨਾ ਭਮਲਣ ਿਾਲੀ 
ਭਿਅਿਤੀਗਤ ਅਜ਼ਾਦੀ ਤਾਂ ਹੈ , ਪਰ ਦ ੱ   - ਸ   ਦੀ ਸਾਂਝ ਨਾਮ - ਮਾਤਰ ਹੀ ਹੈ । ਨਿੀਂ ਪੀੜੀ ਨੇ ਆਪਣ ੇਸਭਿਆਚਾਰਿ ਸੁੰਸਿਾਰ ਪ ਰਾਣੀ ਪੀੜਹੀ ਤੋਂ ਹੀ 
ਪਰਾਪਤ ਿਰਨੇ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜੇਿਰ ਘਰ ਭਿਚ ਬਜ਼ ਰਗ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹਨ ਤਾਂ ਲੋਿ - ਧਾਰਾ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਤ ਰ ਸਿਦੀ । ਬਸੇ਼ਿ ਬਦਲਦੀਆਂ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਭਿਚ 

ਰਿਾਇਤੀ ਭਿਸਮ ਦੇ ਿੱਡੇ ਤੇ ਸੁੰਯ ਿਤ ਪਭਰਿਾਰਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਸੁੰਿਿ ਨਹੀਂ , ਪਰ ਜੋੜਾ - ਪਭਰਿਾਰ ਭਿਚ ਮਾਭਪਆਂ ਨੂੁੰ  ਨਾਲ ਰੱ  ਿੇ ਛੋਟੇ ਤੇ ਿੱਡੇ ਪਭਰਿਾਰ ਦਾ 
ਭਿਚਿਾਰਲਾ ਰੂਪ ਿਾਇਮ ਰੱਭ ਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਮਾਭਪਆਂ ਪਰਤੀ ਫਰਜ਼ ਿੀ ਅਦਾ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਤ ੇਬਜ਼ ਰਗ ਨਿੀਂ ਪੀੜਹੀ ਲਈ ਬਜ ਰਗ ਰਾਹ - 

ਦਸੇਰਾ ਿੀ ਬਣ ਸਿਦੇ ਹਨ । 

 ਪਰਸ਼ਨ 6. ਸਾਨੰੂ ਨਵੀਆ ਂਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਅਨ ਸਾਰ ਨਵੇਂ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਮਾਪ - ਦੰਡ ਭਸਰਜਣ ਦੀ ਭਕਉਂ ਲੋੜ ਹੈ ?  

ਉੱਤਰ - ਸਾਨੂੁੰ  ਨਿੀਆਂ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਅਨ ਸਾਰ ਨਿੇਂ ਸੱਭਿਆਚਾਰਿ ਮਾਪ - ਦੁੰਡ ਇਸ ਿਰਿੇ ਭਸਰਜਣ ੇਚਾਹੀਦੇ ਹਨ , ਤਾਂ ਜੋ ਅਸੀਂ ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ 

ਦੀਆਂ ਚੁੰਗੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੁੰ  ਬਚਾ ਿੇ ਰੱ  ਸਿੀਏ । ਅੱਜ ਨੋਿਰੀ ਪੇਸ਼ਾ ਸਮਾਜ ਦੇ ਭਿਿਭਸਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਿੱਡੇ ਤੇ ਸੁੰਯ ਿਤ ਪਭਰਿਾਰ ਟ ੱ ਟ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋੜਾ - 
ਪਭਰਿਾਰ ਭਿਿਭਸਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ । ਨਿੀਂ ਪੀੜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਭਿਆਚਾਰਿ ਸੁੰਸਿਾਰ ਪੁੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੀ ਜਾਣ - ਪਛਾਣ ਪ ਰਾਣੀ ਪੀੜਹੀ ਤੋਂ ਹੀ ਪਰਾਪਤ 

ਿਰਨੇ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ , ਪਰੁੰਤੂ ਜੇਿਰ ਘਰ ਭਿਚ ਬਜ਼ ਰਗ ਹੀ ਨਹੀਂ , ਤਾਂ ਲੋਿ ਧਾਰਾ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਤ ਰ ਸਿਦੀ । ਬੇਸ਼ਿ ਬਦਲਦੀਆਂ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਭਿਚ ਿੱਡੇ ਤੇ 
ਸੁੰਯ ਿਤ ਪਭਰਿਾਰਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਸੁੰਿਿ ਨਹੀਂ ਪਰੁੰਤੂ ਜੋੜਾ ਪਭਰਿਾਰ ਭਿਚ ਮਾਭਪਆਂ ਨੂੁੰ  ਨਾਲ ਰੱ  ਿੇ ਛੋਟੇ ਤੇ ਿੱਡੇ ਪਭਰਿਾਰ ਦਾ ਭਿਚਿਾਰਲਾ ਰੂਪ ਿਾਇਮ 

ਰੱਭ ਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਮਾਭਪਆਂ ਪਰਤੀ ਫਰਜ਼ ਿੀ ਅਦਾ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਜ਼ ਰਗ ਨਿੀਂ ਪੀੜਹੀ ਲਈ ਰਾਹ - ਦਸੇਰਾ ਿੀ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹਨ । ਇਸ 

ਿਰਿੇ ਸਾਨੂੁੰ  ਆਪਣੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨੂੁੰ  ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਨਿੇਂ ਮਾਪਦੁੰਡ ਭਸਰਜਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ।  

ਪਰਸ਼ਨ 7.' ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪਭਰਵਰਤਨ ਪਾਠ ਭਵਚ ਗ ਰਬਾਣੀ ਦੀ ਤ ਕ ' ਮਾਤਾ ਿਰਭਤ ਮਹੱਤ ' ਨੰੂ ਅੰਭਕਤ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ ? ਇਸ ਬਾਰ  

ਖੋਲਹ ਕ  ਦੱਸੋ ।  

 ਉੱਤਰ - ਇਸ ਪਾਠ ਭਿਚ ਲੇ ਿ ਸਮਾਜ ਭਿਚ ਨਿੀਆਂ ਸਮੱਭਸਆਿਾਂ ਤੇ ਲੋੜਾਂ ਦੇ ਹੱਲ ਲਈ ਇਨਹ ਾਂ ਪਰਤੀ ਚੇਤਨਾ ਨੂੁੰ  ਆਪਣ ੇਸਭਿਆਚਾਰ ਦਾ ਅੁੰਗ ਬਣਾਉਣ 

ਦੀ ਗੱਲ ਿਰਭਦਆਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸਮੱਭਸਆ ਦੀ ਭਮਸਾਲ ਭਦੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਗ ਰਬਾਣੀ ਦੀ ਇਸ ਤ ਿ ਨੂੁੰ  ਅੁੰ ਭਿਤ ਿਰਦਾ ਹੈ , ਭਜਸ ਅਨ ਸਾਰ ਸਾਡੇ ਿਡੇਰੇ 

ਧਰਤੀ ਨੂੁੰ  ਮਹਾਨ ਮਾਤਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਭਦੁੰਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਉੱਤ ੇਿਾਤਾਿਰਨ ਨੂੁੰ  ਭਿਗਾੜਨ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਯਤਨ ਿਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਰਾਤ ਨੂੁੰ  ਦਰੱਖਤ ਤੋਂ ਦਾਤਣ ਤਿ 

ਨਹੀਂ ਸਨ ਤੜੋਦੇ , ਭਿਉਂਭਿ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਚਤੇਨਾ ਭਿਚ ਭਿਰਸੇ ਤੋਂ ਇਹ ਗੱਲ ਿਸੀ ਹੋਈ ਸੀ ਭਿ ਰਾਤ ਨੂੁੰ  ਦਰੱ ਤ ਸ ੱ ਤੇ ਹੋਏ ਹ ੁੰ ਦ ੇਹਨ । ਇਸ ਪਰਿਾਰ ' ਧਰਤੀ ਨੂੁੰ  
ਮਹਾਨ ਮਾਤਾ ਮੁੰਨਣ ਦੇ ਭਿਸ਼ਿਾਸ ਨੂੁੰ  ਆਪਣੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਅੁੰਗ ਬਣਾ ਿੇ ਅਸੀਂ ਅਭਜਹੇ ਿੁੰਮ ਿਰਨ ਤੋਂ ਬਚ ਸਿਦੇ ਹਾਂ , ਭਜਸ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰਲਾ 
ਿਾਤਾਿਰਨ ਭਿਗੜਦਾ ਹੋਿ ੇ।  



ਪਰਸ਼ਨ 8. ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪਭਰਵਰਤਨ ਪਾਠ ਦ  ਆਿਾਰ ' ਤ  ਦੱਸੋ ਭਕ ਸਾਨੰੂ ਚ ਤੰਨ ਪੱਿਰ ' ਤ  ਭਕਹੜੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਭਸਹਤਮੰਦ ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ 
ਭਵਕਭਸਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ?  

ਉੱਤਰ - ਲੇ ਿ ਅਨ ਸਾਰ ਸਾਨੂੁੰ  ਆਪਣੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨੂੁੰ  ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਚੇਤੁੰਨ ਪੱਧਰ ਤੇ ਨਿੀਆਂ ਭਸਹਤਮੁੰਦ ਪਰੁੰਪਰਾਿਾਂ ਭਿਿਭਸਤ ਿਰਨੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ । 
ਬਹ ਤ ਿ ੱ ਝ ਸਾਨੂੁੰ  ਛੱਡਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਭਜਿੇਂ ਿ ੜੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਮਾਰਨਾ , ਨਸ਼ੇ ਤੇ ਫਿੋੀ ਹੈਂਿੜ । ਬਹ ਤ ਿ ੱ ਝ ਸਾਨੂੁੰ  ਰੱ ਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ , ਭਜਿੇਂ ਘਰ ਭਿਚ ਬਜ਼ ਰਗ । 
ਬਹ ਤ ਿ ੱ ਝ ਸਾਨੂੁੰ  ਦੂਭਜਆਂ ਤੋਂ ਭਸੱ ਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ । ਭਜਿੇਂ ਿੁੰਮ ਸਭਿਆਚਾਰ ,ਬਹ ਤ ਿ ੱ ਝ ਸਾਡੇ ਿੋਲ ਮੌਜੂਦ ਹੈ , ਭਜਿੇਂ ਭਿਰਤ ਿਰਨਾ , ਿੁੰਡ ਛਿਣਾ ਤੇ 
ਸਬਰ - ਸੁੰਤੋ  ਦਾ ਜੀਿਨ ਭਜਊਣਾ । ਇਹ ਿ ੱ ਝ ਸਾਨੂੁੰ  ਬਚਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਆਧ ਭਨਿ ਯ ਗ ਭਿਚ ਇਸ ਬਾਰੇ ਚੇਤੁੰਨ ਿੋਭਸ਼ਸ਼ਾਂ ਿਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ , 

ਭਿਉਂਭਿ ਪਰੁੰਪਰਾ ਤੋਂ ਸਭਹਜ ਰੂਪ ਭਿਚ ਪੀੜੀ ਦਰ ਪੀੜਹੀ ਭਸੱ ਣ ਿਾਲਾ ਸਾਲਾ ਸਮਾਜ ਖਤਮ ਹੋ ਚ ੱ ਿਾ ਹੈ । ਇਸ ਿਰਿੇ ਸਾਨੂੁੰ  ਚੇਤੁੰਨ ਪੱਧਰ ਤੇ ਭਸਹਤਮੁੰਦ 

ਪਰੁੰਪਰਾਿਾਂ ਭਿਿਭਸਤ ਿਰਨੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ । 

 

 

 



1. ਸਾਂਝ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਾਰ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਵਿਖੋ ।                                                                                                                                               
ਸਾਂਝ ਕਹਾਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਪਰਸ ਿੱ ਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸੁਜਾਨ ਵਸਿੰ ਘ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ।   ਾਂਝ ' ਕਹਾਣੀ ਜੋ  ਿੱਠਸਿਆਂ ਦੇ ਸਿਕਾ  - ਪੜਾਅ , ਦੇ ਸਪਛੋਕੜ ਸਿਿੱਚ 
ਸਿਖੀ ਗਈ ਹੈ , ਸਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਪਰੋਫੈ ਰ ਅਤੇ  ਾਈਕਿ ' ਤੇ ਚੜਹੇ ਇਿੱਕ ਆਮ ਪੇਂਡੂ ਨੌਜਿਾਨ ਸਿਚਕਾਰ ਹਮਦਰਦੀ ਦ ੇਜਜ਼ਬੇ ਦੁਆਰਾ ਇਿੱਕ  ਾਂਝ ਸਿਖਾਈ 
ਗਈ ਹੈ ।                                                                                                                                                                                                                   
ਕਹਾਣੀ ਸਿਚ ਅ ੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਸਕ ਪਰੋ: ਐੱਮ . ਐੱਿ . ਮਿਹੋਤਰਾ ਕੁਿੱ ਝ  ੋਚਸਦਆਂ -  ੋਚਸਦਆਂ ਕਾਿਜ ਸਿਚੋਂ ਸਨਕਸਿਆ ਤੇ ਪਿੱਕੀ  ੜਕ ਤਕ ਕੁਿੱ ਝ 
ਰ ਤਾ ਕਿੱਚਾ , ਰੇਸੜਆਂ ਭਸਰਆ ਤੇ ਉੱਚਾ - ਨੀਿਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉ  ਨੂੰ   ਾਈਕਿ ਚਿਾਉਣ ਸਿਚ ਕਾਫੀ ਜੋਰ ਿਾਉਣਾ ਸਪਆ ਤੇ ਅੰਤ ਉਹ ਪਿੱਕੀ  ੜਕ 
ਉੱਤੇ ਜਾ ਚਸੜਆ । ਚੜਹਦੇ ਜੇਠ ਦੀ ਦੁਪਸਹਰ ਭਾਿੇਂ ਬੀਤ ਚੁਿੱ ਕੀ  ੀ , ਪਰ ਗਰਮੀ ਆਪਣਾ ਜੋਬਨ ਸਦਖਾ ਰਹੀ  ੀ । ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦ ੇਿਿੱਡੇ ਦਰਿਾਜੇ਼ ਦੇ 
ਬਾਹਰ ਇਕ ਧਰੇਕ ਹੇਠ ਕੁਿੱ ਝ  ਿਾਰੀਆਂ ਬਿੱ  ਉਡੀਕ ਰਹੀਆਂ  ਨ ਤੇ ਕੁਿੱ ਝ  ੜਕ ਉੱਤੇ ਬਣ ੇਬਿੱ   ਟੈਂਡ ਸਿਚ ਖੜਹੀਆਂ  ਨ ।                                                                                                   
ਅਿੱਗੇ  ੜਕ ਢਿਿਾਨ ਿਾਿੀ  ੀ , ਸਜ  ਨੂੰ  ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਿ ਪਾਰ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ ਪਿੱ ਧਰੀ  ੜਕ ਉੱਤੇ ਜਾਂਸਦਆਂ ਪਰੋਫੈ ਰ ਨੇ ਰੇਿਿੇ ਦਾ ਫਾਟਕ ਪਾਰ ਕੀਤਾ ਤੇ 
ਅਿੱਗੇ ਚਿ ਸਪਆ । ਗਰਮੀ ਕਾਰਨ  ੜਕ ਦੀ ਿੁਿੱ ਕ ਸਪਘਿੀ ਹੋਈ  ੀ ਤ ੇਪਰੋਫੈ ਰ ਪ ੀਨੋ ਪ ੀਨਾ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ  ੀ । ਇੰਨੇ ਨੂੰ  ਇਕ ਿਾਿ ਚੀਰੇ ਿਾਿਾਂ 
ਨੌਜਿਾਨ ਖੜ - ਖੜ ਕਰਦੇ  ਾਈਕਿ ਉੱਤ ੇਉ  ਦੇ ਕੋਿੋਂ ਿੰਘਆ । ਪਰੋਫੈ ਰ  ੋਚ ਸਰਹਾ  ੀ ਸਕ ਪਤਾ ਨਹੀਂ , ਉ  ਸਕ ਾਨ - ਨੁਮਾ  ਾਈਕਿ  ਿਾਰ 

ਨੂੰ  ਕੀ ਭਾਜੜ ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ । ਪਸਹਿਾਂ ਤਾਂ ਉ  ਨੇ  ੋਸਚਆ ਸਕ ਉਹ  ਾਈਕਿ ਤੇਜ ਕਰ ਕੇ ਉ  ਤੋਂ ਅਿੱਗੇ ਿੰਘ ਜਾਿੇ , ਪਰ ਸਪਿੱਛੋਂ ਉ  ਨੇ ਇਹ 
ਸਖਆਿ ਛਿੱਡ ਸਦਿੱਤਾ । ਉ  ਨੂੰ  ਇਕ ਭਾਰਤੀ ਿੀਡਰ ਦਾ ਇਹ ਕਥਨ ਯਾਦ ਆ ਸਰਹਾ  ੀ ਸਕ ਅਿੱਜ ਜਦੋਂ ਦੂਜੇ ਦੇਸਾਂ ਸਿਚ  ਪੂਤਸਨਕਾਂ , ਹਿਾਈ ਜਹਾਜ਼ਾਂ 
ਤੇ ਕਾਰਾਂ ਦਾ ਯੁਿੱ ਗ ਆ ਸਗਆ ਹੈ , ਉੱਥ ੇਭਾਰਤ ਅਜੇ  ਾਈਕਿ - ਯੁਗ ਤਕ ਹੀ ਪਹੰੁਚਾ ਹੈ । ਿੇਖਕ ਨੂੰ  ਜਾਸਪਆ ਸਕ ਭਾਰਤ ਅਜੇ  ਾਈਕਿ - ਯੁਗ ਸਿਚ 
ਪਹੰੁਸਚਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਉਂਸਕ  ਾਈਕਿ ਿੀ ਇਿੱਥੇ ਕੁਿੱ ਝ ਕੁ ਿੋਕਾਂ ਕੋਿ ਹੀ  ਹਨ । ਇ  ਕਰਕੇ ਉ  ਨੂੰ  ਇਹ ਕਸਹਣਾ ਗ਼ਿਤ ਜਾਸਪਆ ਸਕ  ਾਈਕਿ 
ਗ਼ਰੀਬ ਦੀ  ਿਾਰੀ ਹੈ । ਇ  ਤੋਂ ਉ  ਨੂੰ  ਆਪਣੀ ਗਰੀਬੀ ਦਾ ਿੀ ਅਸਹ ਾ  ਹੋਇਆ , ਜੋ ਸਕ ਉ  ਦੇ ਸਚਿੱਟ ੇਕਿੱ ਪਸੜਆਂ ਸਿਚ ਿੁਕੀ ਹੋਈ  ੀ । ਇੰਨੇ ਨੂੰ  
ਇਕ ਬਿੱ  ਧੂੜ ਉਡਾਉਂਦੀ ਉ  ਦ ੇਕੋਿੋਂ ਿੰਘ ਤੇ ਉ  ਨੂੰ  ਆਪਣੇ ਮੋਹਰੇ ਇਕ ਤੀਿੀਂ ਤੁਰੀ ਜਾਂਦੀ ਸਦ ੀ । ਪਰੋਫੈ ਰ ਨੂੰ  ਜਾਸਪਆ ਸਕ ਉ  ਤੀਿੀਂ ਨੇ 
ਸਕ ਾਨ  ਾਈਕਿ  ਿਾਰ ਨੂੰ  ਕੁਿੱ ਝ ਸਕਹਾ  ੀ , ਪਰ ਉ  ਨੇ ਉ  ਿਿ ਦੇਖਣ ਮਗਰੋਂ  ਾਈਕਿ ਅਿੱਗੇ ਿੰਘਾ ਸਿਆ  ੀ ।                                              
ਜਦੋਂ ਪਰੋਫੈ ਰ ਉ  ਤੀਿੀਂ ਕੋਿ ਪੁਿੱ ਜਾ , ਤਾਂ ਉ  ਨੇ ਉ  ਨੂੰ  ਆਪਣੇ ਨਾਿ ਸਿਜਾਣ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ , ਪਰ ਉਹ ਿੀ ਉ  ਿਿ ਇਕ ਨਜ਼ਰ ਦੇਖ ਕੇ ਅਿੱਗੇ 
ਿੰਘ ਸਗਆ । ਅਿੱਧ ਫਰਿਾਂਗ ਉੱਤ ੇਜਾ ਕੇ ਉ  ਦਾ  ਾਈਕਿ ਰੁਕ ਸਗਆ । ਉ  ਨੂੰ  ਿਾਿ ਚੀਰੇ ਿਾਿਾ  ਾਈਕਿ  ਿਾਰ ਪਿੱਥਰ - ਸਦਿ ਜਾਸਪਆ । ਉ  
ਨੂੰ  ਆਪਣਾ - ਆਪ ਿੀ ਚੰਗਾ ਨਾ ਿਿੱ ਗਾ , ਸਜਹੜਾ ਇਕ ਮੁਹਤਾਜ ਦੀ ਮਿੱਦਦ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਅਿੱਗੇ ਿੰਘ ਆਇਆ  ੀ । ਉਹ ਮੁੜ ਕੇ ਮਾਈ ਦ ੇਕੋਿ ਸਗਆ 
ਅਤੇ ਪੁਿੱ ਛਣ ' ਤੇ ਪਤਾ ਿਿੱ ਗਾ ਸਕ ਮਾਈ ਨੇ ਬਾਗ਼ਾਂ ਿਾਿੇ ਕੋਿ  ਹੇੜੇ ਜਾਣਾ ਹੈ ।                                                                                                                                        
ਪਰੋਫੈ ਰ ਨੇ  ਮਸਝਆ  ੀ ਸਕ ਮਾਈ ਨੇ ਉ  ਸਸਹਰ ਜਾਣਾ ਹੈ , ਸਜਹੜਾ ਉੱਥੋਂ ਮੀਿ ਕੁ ਦੀ ਸਿਿੱਥ ਤ ੇ ੀ , ਪਰੰਤੂ ਬਾਗਾਂ ਿਾਿਾ ਤਾਂ ਉੱਥੋਂ ਨੋ ਮੀਿ  ੀ । 

ਮਾਈ ਬਹੁਤ ਬੁਿੱ ਢੀ ਤੇ ਕਮਜੋ਼ਰ  ੀ । ਉ  ਨੂੰ  ਸਦ ਦਾ ਿੀ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਨਹੀਂ  ੀ । ਉਹ ਨੰਗੇ ਪੈਰੀਂ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਉ   ੜਦੀ ਧੂੜ ਸਿਚ ਸਕਿੇਂ ਖੜਹੀ  ੀ । 

ਉ  ਦੀ  ੁਿੱ ਥਣ ਗੰਦੀ ਤੇ ਉ  ਨੂੰ   ੌ -  ੌ ਟਾਕੀਆਂ ਿਿੱ ਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ  ਨ ਤੇ ਉ  ਦਾ ਕੁੜਤਾ ਦੀ ਮੈਿ ਨਾਿ ਭਸਰਆ ਹੋਇਆ  ੀ । ਉ  ਦੇ ਸ ਰ ਉੱਤੇ 
ਤੰਦੋ - ਤੰਦ ਹੋਈ ਚੁੰਨੀ  ੀ । ਉ  ਦ ੇ ਰੀਰ ਉੱਤੇ ਗੰਦਾ ਪ ੀਨਾ ਦੇਖ ਕੇ ਪਰੋਫੈ ਰ ਦਾ ਸਦਿ ਸਮਚਕ ਸਗਆ । ਪਰੋਫੈ ਰ ਨੇ ਉ  ਨੂੰ  ਸਕਹਾ ਸਕ ਉ  ਨੇ ਤਾਂ 
ਸ ਰਫ ਅਗਿੇ ਸਸਹਰ ਜਾਣਾ ਹੈ , ਜੋ ਸਕ ਉੱਥੋ ਕੇਿਿ ਇਕ ਮੀਿ ਹੈ । ਉ  ਨੇ  ੋਸਚਆ  ੀ ਸਕ ਉਹ ਆਪੇ ਨਾਂਹ ਕਰ ਦੇਿੇਗੀ , ਪਰ ਉਹ ਬੋਿੀ ਸਕ ਉਹ 

ਉ  ਨੂੰ  ਉੱਥੋਂ ਤਕ ਹੀ ਿੈ ਚਿੇ ।                                                                                                                                
ਪਰੋਫੈ ਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ  ਫਸ ਆ ਅਨੁਭਿ ਕੀਤਾ । ਬੁਿੱਢੀ ਆਪੇ  ਾਈਕਿ ਉੱਤੇ ਚੜਹ ਿੀ ਨਹੀਂ  ੀ  ਕਦੀ । ਪਰੋਫੈ ਰ ਨੇ ਕਚੀਚੀ ਿਿੱਟ ਕੇ ਉ  ਦੇ 
ਗੰਦੇ ਤ ੇਪਾਟੇ ਹੋਏ ਖੇ  ਿਾਿਾ ਗੰਦਾ ਥੈਿਾ  ਾਈਕਿ ਦੇ ਮੋਹਰੇ ਟੰਸਗਆ ਤੇ ਉ  ਨੂੰ  ਆਪਣੀ ਬਾਂਹ ਦਾ  ਹਾਰਾ ਦੇ ਕੇ ਕੈਰੀਅਰ ' ਤੇ ਸਬਠਾਇਆ । ਿੇਖਕ 
ਨੂੰ  ਪਤਾ ਿਿੱ ਗਾ ਸਕ ਬੁਿੱ ਢੀ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਗ -  ਾਕ ਨਹੀਂ  ੀ । ਉ  ਸਪੰਡ ਸਿਚ ਇਕ ਝੁਿੱਗੀ ਤੋਂ ਸ ਿਾਏ ਉ  ਦਾ ਕੁਿੱ ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ  ੀ ਤੇ ਉਹ ਜੇਠ ਦੀ 
 ੰਗਰਾਂਦ ਉੱਤੇ ਤੇਰਾਂ - ਚਦੌਾਂ ਮੀਿ ਤੁਰ ਕੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਆਈ  ੀ । ਜੇਕਰ ਉ  ਨੂੰ  ਆਂਢ - ਗੁਆਂਢ ਦੇ ਸਦੰਦ ੇ ਨ , ਤਾਂ ਉਹ ਖਾ ਿੈਂਦੀ  ੀ , ਪਰ ਮੰਗਣ 
ਨਹੀਂ ਜੀ ਜਾਂਦੀ ।                                                                                                                                              



ਪਰੋਫੈ ਰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੀ ਗ਼ਰੀਬੀ ਕਾਰਨ ਉ  ਨੂੰ  ਆਪਣੇ ਘਰ ਸਿਜਾਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀਂ  ੀ । ਉਹ ਉ  ਨੂੰ  ਸਕਰਾਇਆ ਦੇ ਕੇ ਬਿੱ  ਸਿਚ ਸਬਠਾਉਣ ਜੋਗਾ ਿੀ 
ਨਹੀਂ  ੀ ਸਕਉਂਸਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਮਹੀਨਾ ਆਪਣੇ ਅੰਤ ਿਿ ਿਧ ਸਰਹਾ  ੀ । ਉ  ਦੀ ਜੇਬ ਸਿਚ ਮ ਾਂ 30 ਪੈ ੇ  ਨ , ਜੋ ਸਕਰਾਏ ਿਈ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ  ਨ । 
ਉ  ਨੂੰ  ਯਾਦ ਆਇਆ ਸਕ ਉ  ਦਾ ਬਿੱਚਾ ਰ  ਿੈ ਕੇ ਖਾਣੇ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੇਕਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਬਿੱਚੇ ਦੀ ਇਹ ਇਿੱਛਾ ਿੀ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰ  ਕਦਾ , ਤਾਂ 
ਗਿੱਿ ਕੀ ਹੋਈ । ਉਹ  ੋਚ ਸਰਹਾ  ੀ ਸਕ ਜੇਕਰ ਉ  ਬੁਿੱ ਢੀ ਿਰਸਗਆਂ ਦੀ ਕੋਈ ਿੀ ਮਿੱਦਦ ਨਾ ਕਰੇ , ਤਾਂ ਸਫਰ ਉਹ ਮੰਗਤੇ ਹੀ ਬਣਨਗੇ । ਉ  ਨੇ ਸਕ ੇ 
ਤੋਂ ਪੈ ੇ ਮੰਗ ਕੇ ਮਾਈ ਨੂੰ  ਬਾਗਾਂ ਿਾਿੇ ਦੀ ਸਟਕਟ ਿੈ ਕੇ ਦੇਣ ਬਾਰੇ  ੋਸਚਆ , ਪਰ ਉ  ਨੂੰ  ਇਹ ਗਿੱਿ ਆਪਣੇ ਸਿੈ- ਮਾਨ ਦ ੇਸਿਰੁਿੱ ਧ ਜਾਪੀ । ਉਹ ਮਾਈ 
ਨੂੰ  ਬਾਗ਼ਾਂ ਿਾਿੇ ਤਕ ਆਪਣੇ  ਾਈਕਿ ਉੱਤੇ ਛਿੱਡ ਕੇ ਆਉਣ ਦਾ ਫ ੈਿਾ ਨਾ ਿੈ  ਸਕਆ ਸਕਉਂਸਕ ਇਕ ਤਾਂ ਉਹ ਬੁਢਾਪੇ ਸਿਚ  ੀ ਤੇ ਦੂ ਰੇ ਉਹ ਭੁਿੱ ਖਾ 
 ੀ । ਸਫਰ ਥਿੱਕ ਕੇ ਉ  ਨੇ ਪੜਹਾਉਣ ਿਈ ਸਤਆਰੀ ਨਹੀਂ  ੀ ਕਰ  ਕਣੀ ।                                                                                                                                                                                   
ਸਸਹਰ ਦੇ ਮੋੜ ਤੇ ਆ ਕੇ ਪਰੋਫੈ ਰ ਨੇ ਮਾਈ ਨੂੰ  ਉਤਾਸਰਆ ਤੇ ਉ  ਨੂੰ  ਉ  ਦਾ ਥੈਿਾ ਫੜਾ ਸਦਿੱਤਾ । ਇੰਨੇ ਨੂੰ  ਬਾਗ਼ਾਂ ਿਾਿੇ ਦੀ ਬਿੱ  ਆਈ ਤੇ ਚਿੀ ਗਈ । 
ਪਰੋਫੈ ਰ ਮਾਈ ਦੀ ਪੈਸ ਆਂ ਨਾਿ  ਹਾਇਤਾ ਨਾ ਕਰ  ਸਕਆ । ਜਦੋਂ ਉਹ ਤੁਰਨ ਿਿੱ ਗਾ , ਤਾਂ ਿਾਿ ਚੀਰੇ ਿਾਿਾ  ਾਈਕਿ  ਿਾਰ ਸਸਹਰੋਂ ਮੁੜ ਸਰਹਾ 
 ੀ । ਉ  ਨੇ ਮਾਈ ਨੂੰ  ਸਕਹਾ ਸਕ ਉ  ਦਾ ਕੰਮ ਛੇਤੀ ਮੁਿੱ ਕ ਸਗਆ ਹੈ । ਉਹ ਉ  ਦੇ  ਾਈਕਿ ਉੱਤੇ ਬੈਠ ਜਾਿੇ । ਉ  ਨੇ ਤਾਂ ਬਾਗ਼ਾਂ ਿਾਿੇ ਜਾਣਾ ਹੈ ਪਰ 
ਉਹ ਉ  ਨੂੰ  ਅਗਾਂਹ  ਹੇੜੇ ਹੀ ਛਿੱਡ ਆਿੇਗਾ ।                                                                                                                                                                                      
ਪਰੋਫੈ ਰ ਨੇ ਆਪਣਾ  ਾਈਕਿ ਖੜਾ ਕਰ ਕੇ ਮਾਈ ਨੂੰ  ਚੁਿੱ ਕ ਕੇ ਿਾਿ ਚੀਰੇ ਿਾਿੇ ਦੇ  ਾਈਕਿ ਉੱਤ ੇਚੜਹਾਇਆ ਤ ੇਉ  ਦਾ ਥੈਿਾ ਉ  ਦ ੇ ਾਈਕਿ ਦੇ 
ਹੈਂਡਿ ਨਾਿ ਿਮਕਾ ਸਦਿੱਤਾ । ਚੀਰੇ ਿਾਿੇ ਨੇ ਪਰੋਫੈ ਰ ਿਿ ਇ  ਤਰਹਾਂ ਤਿੱ ਸਕਆ , ਸਜਿੇਂ ਸਜ  ਨੂੰ  ਉਹ ਓਪਰਾ  ਮਝਦਾ ਹੋਿੇ , ਉਹ ਆਪਣਾ ਹੀ ਸਨਕਿ 
ਆਇਆ ਹੋਿੇ । ਉਹ ਮੂੰ ਹੋਂ ਕੁਿੱ ਝ ਨਾ ਬੋਸਿਆ । ਅਿੱਖਾਂ ਹੀ ਅਿੱਖਾਂ ਨਾਿ ਉ  ਨੇ ਪਰੋਫੈ ਰ ਨਾਿ  ਾਂਝ ਪਾ ਿਈ ਤੇ ਇ   ਾਂਝ ਨਾਿ ਪਰੋਫੈ ਰ ਨੇ ਮਸਹ ੂ  
ਕੀਤਾ , ਸਜਿੇਂ ਉ  ਨੇ ਆਪਣੇ ਘਾਟੇ ਨੂੰ  ਪੂਰਾ ਕਰ ਸਿਆ ਹੋਿੇ ।                                                                                                                                                                 
ਕਹਾਣੀ ਇਹ ਸਿ੍ੜਾਉਂਦੀ ਹੈ ਸਕ ਹਮਦਰਦੀ ਦੀ ਭਾਿਨਾ  ਦਕਾ ਅ ੀਂ ਇਿੱਕ -ਦੂਜੇ ਨੂੰ  ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਰੂਪ ਸਿਿੱਚ ਪਛਾਣਦ ੇਹਾਂ ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ਪ੍ਰਸ਼ਨ 1. ਨੀਲੀ ਕਹਾਣੀ ਨ ੂੰ  ਸੂੰ ਖੇਪ੍ ਕਰ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਵਲਖੇ ।                                                                                                                              

ਨੀਲੀ ਕਹਾਣੀ ਕਰਤਾਰ ਵਸੂੰ ਘ ਦ ੁੱ ਗਲ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ । ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਇਕ ਗਊ ਦੇ ਮਨੋ - ਭਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਘਾੜਦੀ ਹੈ , ਜੋ ਕਕ ਇਕ ਮਾਂ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਵੱਛੀ ਦੇ 
ਮਰਨ ' ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਮਤਾ ਵਲ ੂੰ ਧਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ , ਪਰ ਗਵਾਲਾ ਉਸ ਦੇ ਮਾਨਕਸਕ ਦ ੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਸਮਝਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰੱਥ ਰਕਹੂੰਦਾ ਹੈ ।                                                      
ਕਹਾਣੀ ਕਵਚ ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਕ ਨੀਲੀ ਗੋਰੇ ਰੂੰਗ ਦੀ ਸੋਹਣੀ ਕਸਹਤਮੂੰਦ ਗਾਂ ਸੀ । ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਬਹ ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਗਾਈਆਂ ਕਵਚੋਂ ਇਹ ਗਾਂ 
ਪਸੂੰਦ ਕਰ ਕੇ ਇਸੇ ਦੇ ਦ ੱ ਧ ਦਾ ਹੀ ਭਾ ਮ ਕਾਇਆ ਸੀ । ਗਵਾਲਾ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਵਰੇੇ ਨੀਲੀ ਨ ੂੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਘਰ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਤ ੇਨਾਲ ਹੀ ਮਸਾਲੇ ਵਾਲੇ ਚਾਰੇ ਦੀ 
ਟੋਕਰੀ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ।ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਚਾਰਾ ਰੱਖ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਦ ੱ ਧ ਚੋ ਕੇ ਦੇ ਜਾਂਦਾ । ਦ ੱ ਧ ਦਾ ਭਾ ਚ ਕਾਉਣ ਵੇਲੇ ਗਵਾਲੇ ਨਾਲ ਗਾਂ ਨ ੂੰ  ਦਾਣਾ , ਵੜੇਵੇਂ ਤੇ ਖਲ 

ਵਾਲਾ ਚਾਰਾ ਖ ਆਉਣ ਦੀ ਸ਼ਰਤ ਤੈਅ ਹੋਈ ਸੀ ਕਕਉਂਕਕ ਚੂੰਗੀ ਖ ਰਾਕ ਵਾਲੇ ਪਸ਼  ਦਾ ਦ ੱ ਧ ਵੀ ਚੂੰਗਾ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ।                                                                             
ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਈ ਮਹੀਨੇ ਬੀਤ ਗਏ । ਇਕ ਵਾਰੀ ਨੀਲੀ ਨਵੇਂ ਦ ੱ ਧ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦ ੱ ਧ ਦੇਣਾ ਛੱਡ ਗਈ । ਪਰ ਕ ੱ ਝ ਸਮੇਂ ਕਪਛੋਂ ਹੀ ਨੀਲੀ ਆਪਣੀ ਸ ੂੰ ਦਰ ਵੱਛੀ ਨਾਲ 

ਦ ੱ ਧ ਦੇਣ ਲਈ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਈ ਤੇ ਉਹ ਨੀਲੀ ਦਾ ਸਾਰਾ ਦ ੱ ਧ ਖਰੀਦ ਲੈਂਦੇ । ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਗਵਾਲੇ ਨ ੂੰ  ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕਕਹੂੰਦੀ ਕਕ ਉਹ ਵੱਡੀ ਲਈ ਕ ੱ ਝ 

ਦ ੱ ਧ ਛੱਕਡਆ ਕਰੇ, ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਉਹ ਚੂੰਗੀ ਗਾਂ ਬਣੇਗੀ , ਪਰ ਗਵਾਲਾ ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਕਰਦਾ ਤੇ ਨੱਕ ਕਵਚ ਗ ਣਗ ਣਾ ਛੱਡਦਾ । ਹ ਣ ਕਕਉਂਕਕ ਵੱਛੀ 
ਦੇ ਮ ੂੰ ਹ ਮਾਰਨ ' ਤੇ ਨੀਲੀ ਦ ੱ ਧ ਲਾਹ ਕਦੂੰਦੀ ਸੀ , ਇਸ ਕਰਕੇ ਗਵਾਲੇ ਨੇ ਮਸਾਲੇ ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਕਲਆਉਣੀ ਬੂੰਦ ਕਰ ਕਦੱਤੀ ਪਰ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਪਤਨੀ ਦੇ ਕਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰਨ ' ਤੇ ਉਹ ਕਕਹੂੰਦਾ ਕਕ ਉਹ ਸ਼ਾਮ ਨ ੂੰ  ਤ ੜੀ ਕਵਚ ਰਲਾ ਕੇ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਹਰ ਰੋਜ਼ ਮਸਾਲਾ ਖ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਪਤਨੀ 
ਖਪਦੀ ਰਕਹੂੰਦੀ ਕਕ ਦ ੱ ਧ ਪਾਣੀ ਵਰਗਾ ਕਮਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗਵਾਲਾ ਵੱਛੀ ਲਈ ਦ ੱ ਧ ਨਹੀਂ ਬਚਾਉਂਦਾ , ਕਜਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਹੱਡੀਆਂ ਦੀ ਮ ੱ ਠ ਬਣਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਗਵਾਲਾ ਕਕਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਕ ਗਾਂ ਦ ੱ ਧ ਛ ਪਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਵੱਛੀ ਦ ਆਰਾ ਥਣਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਾਰ - ਵਾਰ ਧ ੱ ਸ ਮਾਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਝ ਠੇ ਕਰਦਾ ।                                                                                                                                                                      
ਇਕ ਕਦਨ ਵੱਛੀ ਮਰ ਗਈ । ਗਵਾਲਾ ਕਨਿੱਕਾ ਕਜਹਾ ਮ ੂੰ ਹ ਬਣਾ ਕੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੇ ਘਰ ਕਕਹ ਕਗਆ ਕਕ ਰਾਤੀ ਵੱਛੀ ਦ ੇਮਰਨ ਕਰਕੇ ਨੀਲੀ ਨੇ ਕ ੱ ਝ ਖਾਧਾ - 
ਪੀਤਾ ਨਹੀਂ , ਇਸ ਕਰਕੇ ਅੱਜ ਦ ੱ ਧ ਦਾ ਨਾਗਾ ਰਹੇਗਾ । ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨ ੂੰ  ਗ ੱਸਾ ਤਾਂ ਬਹ ਤ ਸੀ , ਪਰ ਉਹ ਚ ੱ ਪ ਕਰ ਰਹੀ । ਅਗਲੇ ਕਦਨ ਸਵੇਰੇ 

ਨੀਲੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਕੋਠੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਗੇਟ ਦੇ ਬਾਹਰ ਆ ਕੇ ਖੜੀ ਹੋ ਗਈ । ਗਵਾਲਾ ਮਸਾਲੇ ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਲੈ ਕੇ ਆ ਕਗਆ । ਪਕਹਲਾਂ ਨੀਲੀ ਧ ੱ ਸ ਮਾਰ ਕੇ 

ਗੇਟ ਖੋਲਹ ਕਦੂੰਦੀ ਸੀ , ਪਰ ਅੱਜ ਉਹ ਚ ੱ ਪ - ਚਾਪ ਖੜੀ ਸੀ । ਉਹ ਉਦਾਸ ਸੀ । ਗਵਾਲਾ ਆਇਆ ਤੇ ਗੇਟ ਖੋਲਹ ਕੇ ਉਹ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਕਪੱਛੇ - ਕਪੱਛ ੇਨੀਲੀ ਅੂੰਦਰ 

ਆ ਗਏ । ਗਵਾਲੇ ਨੇ ਮਸਾਲੇ ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਰੱਖੀ ਤੇ ਹੱਥ ਮਾਰ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਖ ਸ਼ਬ  ਕਖਲਾਰਨ ਲੱਗਾ । ਨੀਲੀ ਟੋਕਰੀ ਕੋਲ ਨਾ ਆਈ । ਗਵਾਲੇ ਨੇ ਕਿਰ ਉਸ ਨ ੂੰ  
ਟੋਕਰੀ ਉਛਾਲ ਕੇ ਦਾਣਾ ਕਦਖਾਇਆ । ਨੀਲੀ ਅੱਗੇ ਆ ਗਈ । ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਮਸਾਲੇ ਨ ੂੰ  ਮ ੂੰ ਹ ਨਾ ਲਾਇਆ । ਕਿਰ ਗਵਾਲੇ ਨੇ ਨੀਲੀ ਦੇ ਕਸਰ ਉੱਤੇ ਹੱਥ ਿੇਕਰਆ 

ਤੇ ਪ ਚਕਾਕਰਆ । ਨੀਲੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬ ਥਣੀ ਟੋਕਰੀ ਕਵਚ ਪਾ ਕਦੱਤੀ ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ ਕ ੱ ਝ ਖਾਧਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾ ਕਰਹਾ । ਉਹ ਮ ੂੰ ਹ ਮੋੜ ਕੇ ਕਿਰ ਟੋਕਰੀ ਵਲ ਕਪੱਠ 

ਕਰ ਕੇ ਖੜਹੀ ਹੋ ਗਈ । ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋਇਆਂ ਗਵਾਲਾ ਟੋਕਰੀ ਚ ੱ ਕ ਕੇ ਤ ਰ ਕਪਆ ਤੇ ਨੀਲੀ ਵੀ ਉਸ ਦੇ ਕਪੱਛੇ - ਕਪੱਛੇ ਤ ਰ ਪਈ । ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਕਕਹ 

ਰਹੀ ਸੀ ਕਕ ਉਸ ਨੇ ਚ ਲੀ ਦ ੱ ਧ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਵੱਛੀ ਗ ਆ ਲਈ ਹੈ । ਉਸ ਨੇ ਨੌਕਰ ਨ ੂੰ  ਡੇਅਰੀ ਤੋਂ ਦ ੱ ਧ ਲੈਣ ਲਈ ਭੇਜ ਕਦੱਤਾ ।                                                                                                                                                                   
ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਓਨੀ ਦੇਰ ਤਕ ਜਾਂਦੀ ਨੀਲੀ ਨ ੂੰ  ਦੇਖਦਾ ਕਰਹਾ , ਕਜੂੰਨਾ ਕਚਰ ਉਹ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਉਹਲੇ ਨਾ ਹੋ ਗਈ ।ਅਗਿੇ ਕਦਨ ਸਵੇਰੇ ਹੀ ਗਵਾਲਾ ਮਸਾਲੇ ਦੀ 
ਟੋਕਰੀ ਚ ੱ ਕੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਕੋਠੀ ਕਵਚ ਆ ਪ ੱ ਜਾ। ਉਸ ਦੇ ਮਗਰ ਹੀ ਨੀਲੀ ਸੀ । ਉਸ ਨੇ ਟੋਕਰੀ ਹੇਠਾਂ ਰੱਖੀ ਹੀ ਸੀ ਕਕ ਨੀਲੀ ਅੱਗੇ ਵਧ ਕੇ ਮ ੂੰ ਹ ਮਾਰਨ 

ਲੱਗ ਪਈ । ਗਵਾਲਾ ਗਾਗਰ ਿੜ ਕੇ ਨੀਲੀ ਕੋਲ ਬੈਠ ਕਗਆ । ਪਰ ਉਹ ਪਰੇ ਹੋ ਗਈ । ਨੀਲੀ ਨ ੂੰ  ਮਸਾਲਾ ਖਾਂਦੀ ਦੇਖ ਕੇ ਗਵਾਲਾ ਿੇਰ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋਇਆ 

ਪਰ ਉਹ ਕਿਰ ਕਪਛਾਂਹ ਹੋ ਗਈ । ਨੀਲੀ ਟੋਕਰੀ ਕਵਚ ਮ ੂੰ ਹ ਜਮਾਈ ਮਸਾਲਾ ਖਾ ਰਹੀ ਸੀ ਕਕਉਂਕਕ ਉਹ ਕਤੂੰਨਾਂ ਕਦਨਾਂ ਦੀ ਭ ੱ ਖੀ ਸੀ । ਗਵਾਲਾ ਉਸ ਦੀ ਕਪੱਠ ' 

ਤੇ ਹੱਥ ਿੇਰਦਾ ਹੋਇਆ ਮ ੂੰ ਹ ਨਾਲ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਪ ਚਕਾਰਦਾ ਕਰਹਾ । ਗਵਾਲਾ ਨੀਲੀ ਦੇ ਹੇਠਾ ਬੈਠ ਕਗਆ ਤੇ ਉਹ ਨਾ ਕਹੱਲੀ , ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ ਥਣਾਂ ਵਲ ਹੱਥ 

ਵਧਾਇਆ , ਤਾਂ ਉਹ ਲੱਤ ਮਾਰ ਕੇ ਪਰੇ ਹੋ ਗਈ ।                                                                                                                                                              
ਗਵਾਲਾ ਸ਼ਰਕਮੂੰਦਾ ਕਜਹਾ ਹੋ ਕੇ ਉੱਠ ਬੈਠਾ ਤੇ ਨੀਲੀ ਦੇ ਕਸੂੰਗਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਪਆਰ ਕਰਨ ਲੱਗ ਕਪਆ । ਕਿਰ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਕਪੱਠ ਤੇ ਹੱਥ ਿੇਰਨ ਮਗਰੋਂ ਉਸ ਦੀ ਪ ਛ 

ਨਾਲ ਖੇਡਦਾ ਕਰਹਾ ਤੇ ਕਿਰ ਉਸ ਦੇ ਕੋਲ ਬੈਠ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪ ਛ ਨ ੂੰ  ਮਲਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਾਫ਼ ਕਰਦਾ ਕਰਹਾ । ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਸ ਦੇ ਥਣ ਨ ੂੰ  ਪੋਲੇ ਕਜਹੇ 

ਿਕੜਆ , ਤਾਂ ਨੀਲੀ ਲੱਤ ਮਾਰ ਕੇ ਪਰੇ ਹੋ ਗਈ ।                                                                                                                                                       
ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਗਵਾਲੇ ਨ ੂੰ  ਗ ੱ ਸਾ ਆ ਕਗਆ । ਉਸ ਨੇ ਨੀਲੀ ਤੋਂ ਮਸਾਲੇ ਦੀ ਟਕੋਰੀ ਖੋਹ ਲਈ ਤੇ ਕਸਰ ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਮ ੜ ਤ ਕਰਆ । ਉਸ ਨ ੂੰ  ਜਾਂਦਾ ਦੇਖ 

ਕੇ ਨੀਲੀ ਅਕੜੂੰਗੀ , ਪਰ ਉਹ ਤ ਰਦਾ ਕਗਆ । ਨੀਲੀ ਕਕੂੰਨਾ ਕਚਰ ਉੱਥੇ ਖੜਹੀ ਅਕੜੂੰਗਦੀ ਰਹੀ , ਕਜਵੇਂ ਗਵਾਲੇ ਨ ੂੰ  ਕਕਹ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਕਕ ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਕਕਉਂ 



ਨਹੀਂ । ਅਜੇ ਦੋ ਕਦਨ ਤਾਂ ਹੋਏ ਹਨ , ਉਸ ਦੀ ਧੀ ਨ ੂੰ  ਮਕਰਆਂ । ਉਹ ਅਜੇ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਭ ਲਾ ਨਹੀਂ ਸਕੀ । ਪਰ ਭੈੜੇ ਪੇਟ ਅੱਗੇ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ । ਉਸ ਦੀ ਲਾਡਲੀ 
ਦੇ ਪੋਲੇ - ਪੋਲੇ ਬ ੱ ਲਹ ਜਦੋਂ ਉਸ ਦੇ ਥਣਾਂ ਨ ੂੰ  ਲਗਦੇ ਸਨ , ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਦ ੱ ਧ ਆਪਣ ੇਆਪ ਹੀ ਲਕਹ ਆਉਂਦਾ ਸੀ । ਕੀ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਨਹੀਂ ਕਕ ਮਾਂ ਤੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਕੀ 
ਕਰਸ਼ਤਾ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ? ਠੀਕ ਹੈ ਕਕ ਉਹ ਕ ੱ ਝ ਕਦਨਾਂ ਤਕ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਭ ੱ ਲ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਉਹ ਦ ੱ ਧ ਵੀ ਦੇਵੇਗੀ , ਪਰ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਇਕ ਦੋ ਕਦਨ ਹੋਰ ਸਬਰ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ । 
ਹ ਣ ਉਸ ਨੇ ਦ ੱ ਧ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ? ਦ ੱ ਧ ਪੀਣ ਵਾਲੀ ਤਾਂ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ । ਪਰ ਉਹ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਭ ੱ ਖਾ ਨਾ ਮਾਰੇ ਤੇ ਆ ਕੇ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਦਾਣਾ ਚਾਰੇ । ਕਕੂੰਨਾ ਕਚਰ ਨੀਲੀ 
ਕੋਠੀ ਦੇ ਗੇਟ ਵੱਲ ਦੇਖਦੀ ਰਹੀ , ਪਰ ਗਵਾਲਾ ਨਾ ਮ ਕੜਆ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. ਆਪ੍ਣਾ ਦੇਸ -  ਸੂੰ ਤੋਖ ਵਸੂੰ ਘ ਧੀਰ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

ਆਪ੍ਣਾ ਦੇਸ ਕਹਾਣੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਦੇ ਪਰਕਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸੂੰ ਤੋਖ ਵਸੂੰ ਘ ਧੀਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਕਵਚ ਲੇਖਕ ਨੇ ਅਜੋਕੇ ਯ ਗ ਕਵਚ ' ਦੇਸ - ਪਰੇਮ ' 

ਦੀਭਾਵਨਾ ਨ ੂੰ  ਕਨਵੇਕਲੇ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਲੇਖਕ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਕ ਕਕਸੇ ਕਵਅਕਤੀ ਨ ੂੰ  ਉਹ ਦੇਸ਼ ਹੀ ਆਪਣਾ ਲਗਦਾ ਹੈ , ਕਜੱਥੇ ਉਹ ਜੂੰ ਕਮਆ - ਪਕ਼ਿਆ 

ਤੇ ਰਕਹੂੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਥਾਂ ਨਾਲ ਕਚਰ-ਪਕਰਕਚਤ ( ਜਾਣ-ਪਛਾਣ) ਹੋਣ ਕਰਕੇ  ਉਸ ਦੀ ਭਾਵਕ ਸਾਂਝ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ ।                                                                                         
ਕਹਾਣੀ ਕਵਚ ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਕ ਦੋ ਭਰਾ ਸੋਲਾਂ ਸਾਲ ਪਕਹਲਾਂ ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਕ ਅਤੇ ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਸਨ , ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ ਕਪਤਾ ਨਾਲ ਕੈਨੇਡਾ ਚਲੇ ਗਏ । ਹ ਣ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਕਪਤਾ ਕਨਰੂੰਜਣ ਕਸੂੰਘ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਭਾਰਤ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਸੀ , ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਨ ੂੰ  ਦੇਖ ਸਕਣ । ਕਕਉਂਕਕ ਉਨਹ ਾਂ ਕੇਵਲ ਜਨਮ ਹੀ ਇੱਥੇ ਕਲਆ 

ਸੀ , ਪਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਲਗਾਓ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨਾਲ ਸੀ । ਕੈਨੇਡਾ ਕਵਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਘਰ ਪੂੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ , ਪਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਲਬੋ- 

ਲਕਹਜਾ ਅੂੰਗਰੇਜੀ ਢੂੰਗ ਦਾ ਹੀ ਸੀ । ਸਾਡੇ ਪੂੰਜਾਬੀ ਘਰਾਂ ਕਵਚ ਆਮ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਮੇਜ਼ , ਬਾਰੀ , ਬ ਹਾ ਆਕਦ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸਨ । 
ਕਨਰੂੰਜਣ ਪਕੜਆ - ਕਲਕਖਆ , ਸ ਝਵਾਨ ਤੇ ਅਗਾਂਹ - ਵਧ  ਕਵਅਕਤੀ ਸੀ । ਉਹ ਇੱਥੇ ਟੀਚਰ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਉਹ ਚੂੰਗੇਰੇ  ਜੀਵਨ ਲਈ ਨੌਕਰੀ ਛੱਡ ਕੇ 

ਕੈਨੇਡਾ ਚਲਾ ਕਗਆ ਤੇ ਅੱਜ - ਕਲਹ ਉਹ ਵੈਨਕ ਵਰ ਕਵਚ ਰਕਹ ਕਰਹਾ ਸੀ । ਆਪ ਤਾਂ ਉਹ ਪ ਰਾ ਪ ਰਾ ਪੂੰਜਾਬੀ ਸੀ , ਪਰ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਆਪਣ ੇਪ ੱ ਤਰਾਂ ਬਾਰੇ ਕਚੂੰਤਾ 
ਕਜਹੀ ਲੱਗੀ ਰਕਹੂੰਦੀ ਸੀ , ਕਜਹੜੀ ਕਕ ਉੱਥੇ ਰਕਹੂੰਦੇ ਸਾਰੇ ਪੂੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਸੀ । ਉਹ ਆਪਣ ੇਪ ੱ ਤਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਭਾਰਤ ਜਾਂ ਪੂੰਜਾਬ ਬਾਰੇ ਉਹ ਸਭ ਕ ੱ ਝ ਦੱਸਦਾ 
ਰਕਹੂੰਦਾ ਸੀ , ਜੋ ਉਨਹ ਾਂ ਲਈ ਜ਼ਰ ਰੀ ਸੀ । ਉਸ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਰਾਮਾਇਣ , ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਤੇ ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੂੰ ਥ ਸਾਕਹਬ ਜੀ ਬਾਰੇ ਦੱਸਣ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਪੂੰਜਾਬ ਦੀ ਧਰਤੀ 
, ਪਾਕਕਸਤਾਨ ਦੇ ਇਸ ਨਾਲੋਂ  ਵੱਖ ਹੋਣ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਦਕਰਆਵਾਂ ਦੇ ਪੂੰਜਾਂ ਤੋਂ ਦੋ ਰਕਹ ਜਾਣ ਬਾਰੇ ਵੀ ਦੱਕਸਆ । ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਵੈਨਕ ਵਰ ਦੇ ਦੇ ਗ ਰਦ ਆਰੇ ਕਵੱਚ ਸ਼ਰੀ 
ਗ ਰ  ਗੂੰਥ ਸਾਕਹਬ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਨ । ਕਨਰੂੰਜਣ ਕਸੂੰਘ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਦਸ ਗ ਰ  ਸਾਕਹਬਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕਦੱਤੀ ਸੀ । ਜਦੋਂ ਇਕ ਮ ੂੰ ਡੇ ਨੇ ਗ ਰ  
ਹਰਕਕਰਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਦੇਖ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ' ਚਾਈਲਡ ' ਕਕਹ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਬਾਰੇ ਪ ੱ ਕਛਆ ਸੀ , ਤਾਂ ਕਨਰੂੰਜਣ ਕਸੂੰਘ ਨੇ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਅਕਜਹਾ ਕਕਹਣ ੇਰੋਕ ਕੇ ਉਸ ਤੋਂ 
ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਵਾਈ ਸੀ । ਰਾਮਾਇਣ ਤੇ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਸੀਰੀਅਲਾਂ ਦੀਆਂ ਕੈਸਟਾਂ ਵੀ ਕੈਨੇਡਾ ਪ ੱ ਜ ਗਈਆਂ ਸਨ । ਰਾਮਾਇਣ ਦਾ ਸੀਰੀਅਲ 

ਦੇਖਕਦਆਂ ਹਨ ੂੰ ਮਾਨ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬਾਨਰ ਨ ੂੰ  ਸੈਨਾ ਦੇਖ ਕੇ ਇੱਕ ਨੇ ਪ ੱ ਕਛਆ ਸੀ ਕਕ ਕੀ ਇੂੰਡੀਆ ਕਵਚ ਪ ਛਾਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਵੀ ਹਨ । ਕਨਰੂੰਜਣ ਕਸੂੰਘ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  
ਬੜੀ ਮ ਸ਼ਕਕਲ ਨਾਲ ਸਮਝਾ ਸਕਕਆ ਸੀ ਕਕ ਇਹ ਕਮਕਥਹਾਸ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ ਕਕਹਾ ਕਕ ਇਹ ਭਾਰਤ ਦੀ ਰ ਹ ਹੈ , ਤਾਂ ਉਹ ਹੱਸ ਪਏ । ਅਕਜਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਦੇਖ ਕੇ ਕਨਰੂੰਜਣ ਕਸੂੰਘ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਭਾਰਤ ਕਲਆ ਕੇ ਕਦੱਲੀ , ਪੂੰਜਾਬ , ਤਾਜ ਮਹੱਲ , ਦਰਬਾਰ ਸਾਕਹਬ ਤੇ ਕਪੂੰ ਡ ਕਦਖਾਉਣ ਦਾ ਕਨਸਚਾ ਕੀਤਾ । ਦਸੂੰਬਰ ਦ ੇ

ਅੱਧ ਕਵਚ ਉਹ ਇੂੰਡੀਆ ਆ ਪ ੱ ਜੇ । ਉਸ ਨੇ ਕਪੂੰ ਡਾਂ ਇਕ ਵੈਨ ਕਕਰਾਏ ਉੱਤੇ ਲੈ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੈਰ ਕਰਾਉਣੀ ਸ਼ ਰ  ਕੀਤੀ । ਇਕ ਕਦਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਗਰੇ ਤੋਂ ਕਦੱਲੀ 
ਆ ਰਹੇ ਸਨ , ਤਾਂ ਕਨਰੂੰਜਣ ਕਸੂੰਘ ਨੇ ਆਪਣ ੇਇਕ ਦੋਸਤ ਐਿੱਮ . ਪੀ . ਕੋਲ ਠਕਹਰਨਾ ਸੀ । ਟੈਲੀਿੋਨ ' ਤੋਂ ਇਹ ਪਤਾ ਲੱਗਣ ' ਤੇ ਕਕ ਉਹ ਮਦਰਾਸ ਕਗਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ , ਉਹ ਸਭ ਨ ੂੰ  ਲੈ ਕੇ ਇਕ ਦ ਸਰੇ ਦੋਸਤ ਦੇ ਘਰ ਪ ੱ ਜਾ , ਜੋ ਕਕ ਬੜਾ ਮਕਹਮਾਨ - ਕਨਵਾਜ ਸੀ । ਇਕ ਹੋਰ ਦੋਸਤ ਪਕਹਲਾਂ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਆਇਆ 

ਹੋਇਆ ਸੀ । ਸਾਰੇ ਜਣ ੇਡਰਾਇੂੰਗ ਰ ਮ ਕਵਚ ਬੈਠੇ ਸਨ । ਥੱਕੇ ਹੋਏ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਸਨ , ਪਰ ਮ ੂੰ ਡੇ ਕ ੱ ਝ ਕਜ਼ਆਦਾ ਮ ਰਝਾਏ ਹੋਏ ਸਨ । ਉਹ ਚ ੱ ਪ - ਚਾਪ ਬੈਠੇ ਖਾਲੀ 
ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਕੂੰਧਾਂ ਵਲ ਦੇਖ ਰਹੇ ਸਨ , ਕਜਵੇਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮਨ ਕਕਸੇ ਹੋਰ ਥਾਂ ਹੋਣ | ਉਹ ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਦੇ ਪ ੱ ਛਣ ' ਤੇ ਚਾਹ ਜਾਂ ਕਾਫ਼ੀ ਕ ੱ ਝ ਵੀ ਪੀਣ ਲਈ ਕਤਆਰ ਨਾ 
ਹੋਏ । ਬਾਕੀਆਂ ਨੇ ਖਾਣ ੇਦੀ ਇੱਛਾ ਪਰਗਟ ਕੀਤੀ ਤੇ ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਅੱਗੇ ਕਵਸਕੀ ਰੱਖ ਕਦੱਤੀ । ਉਸ ਦੇ ਪ ੱ ਛਣ ਤ ੇਕਨਰੂੰਜਣ ਕਸੂੰਘ ਨੇ ਦੱਕਸਆ ਕਕ ਮ ੂੰ ਡੇ 
ਆਂਕਡਆਂ ਨਾਲ ਇਕ - ਇਕ ਸੈਂਡਕਵੱਚ ' ਤ ੇਥੋੜਹਾ ਸੇਬ ਖਾ ਲੈਣਗੇ , ਪਰ ਪਾਣੀ ਨਹੀਂ ਪੀਣਗੇ । ਟੀਨਏਜਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਵਸਕੀ ਉਹ ਨਹੀਂ ਸਨ ਪੀਦੇ । ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  
ਅਸਲ ਕਵਚ ਕੈਨੇਡਾ ਦਾ ਖਾਣਾ - ਪੀਣਾ ਹੀ ਮ ਆਕਫ਼ਕ ਸੀ । ਸਾਹ ਉਹ ਜ਼ਰ ਰ ਇੂੰਡੀਆ ਦੀ ਹਵਾ ਕਵਚ ਲੈ ਰਹੇ ਸਨ । ਮ ੂੰ ਕਡਆਂ ਨ ੂੰ  ਉਕਤਾਏ ਜਹੇ ਦੇਖ ਕੇ 

ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਉੱਤੇ ਕਮਰੇ ਕਵਚ ਅਰਾਮ ਕਰਨ ਲਈ ਭੇਜ ਕਦੱਤਾ । ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਕਿਲਟਰਡ ਪਾਣੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਣ ' ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਰੱਜ ਕੇ ਪਾਣੀ ਪੀ 
ਕਲਆ ਤੇ ਦੋ - ਦੋ , ਕਤੂੰਨ - ਕਤੂੰਨ ਸੈਂਡਕਵਚ ਵੀ ਖਾ ਲਏ । ਮ ੂੰ ਡੇ ਤੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਬਾਪ ਕਲੀਨ ਸ਼ੇਵਨ ਸਨ । ਮ ੂੰ ਕਡਆਂ ਦੇ ਉੱਪਰ ਜਾਣ ਮਗਰੋਂ ਬਾਕੀ ਥੱਲੇ ਕਵਸਕੀ 
ਪੀਂਦੇ ਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਦੇਰ ਤਕ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹੇ । ਮ ੂੰ ਕਡਆਂ ਦੇ ਭਾਰਤ ਬਾਰੇ ਪਰਤੀਕਰਮ ਪ ੱ ਛਣ ' ਤੇ ਕਨਰੂੰਜਣ ਕਸੂੰਘ ਨੇ ਦੱਕਸਆ ਕਕ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਭਾਰਤ ਕਵਚ ਟਰੈਕਫ਼ਕ 

ਬਹ ਤ ਕਜ਼ਆਦਾ ਮਕਹਸ ਸ ਹੋਈ ਹੈ । ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੜਕਾਂ ਵੀ ਚੂੰਗੀਆਂ ਨਹੀਂ ਲੱਗੀਆਂ । ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਬਹ ਤੀ ਥਾਂ ਕੱਚੀ ਲੱਗੀ ਹੈ । ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਤਾਜ ਮਹੱਲ ਤੇ ਦਰਬਾਰ 

ਸਾਕਹਬ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਕੇਵਲ ‘ ਚੂੰਗਾ ' ਹੀ ਕਕਹਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੇ ਦੱਕਸਆ ਕਕ ਇਹ ਭਾਰਤ ਦੇ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਅਜ ਬ ੇਹਨ , ਪਰ ਇਨਹ ਾਂ ਲਈ ਕਬਲਕਡੂੰਗਾਂ ਹੀ ਹਨ । ਜੇਕਰ ਇਨਹ ਾਂ 
ਨ ੂੰ  ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਇਕਤਹਾਸ ਦੱਸੇ , ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ । ਉਸ ਨੇ ਦੱਕਸਆ ਕਕ ਉਹ ਮ ੂੰ ਕਡਆਂ ਦੀ ਇਸ ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਚਾਹ ੂੰ ਦਾਂ ਹੈ ਕਕ 

ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਾਤ - ਭ ਮੀ ਨਾਲ ਜ ੜਨ । ਕਜਸ ਕਦਨ ਉਹ ਕਦੱਲੀ ਹਵਾਈ ਅੱਡੇ ਉੱਤੇ ਉੱਤਰੇ ਸਨ , ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਧਰਤੀ ਨ ੂੰ  ਹੱਥ ਲਾ ਕੇ ਆਪਣ ੇਮੱਥੇ ਨਾਲ 



ਛ ਹਾਇਆ ਸੀ , ਪਰ ਇਹ ਚ ੱ ਪ ਸਨ । ਇਹ ਸ ਣ ਕੇ ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਨੇ ਕਨਰੂੰਜਣ ਕਸੂੰਘ ਨ ੂੰ  ਸਮਝਾਇਆ ਕਕ ਉਸ ਦੇ ਮ ੂੰ ਡੇ ਏਸ ਦਸੇ਼ ਨਾਲ ਿੈਮੀਲੀਅਰ ਨਹੀਂ ਹਨ ਤੇ 
ਨਾ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਦਸੇ਼ ਨਹੀਂ । ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਕੈਨੇਡਾ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਕੇਵਲ ਇਹ ਜੂੰਮੇ ਹਨ । ਬਚਪਨ ਕਜੱਥੇ ਬੀਤਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਜਸ ਵਾਤਾਵਰਨ 

ਕਵਚ ਬੀਤਦਾ ਹੈ , ਉਸ ਨਾਲ ਹੀ ਕਕਸੇ ਦਾ ਮੋਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾ ਭਾਰਤੀ ਹਨ ਤੇ ਨਾ ਪੂੰਜਾਬੀ , 
ਸਗੋਂ ਕਵਚ - ਕਵਚਾਲੇ ਕਜਹੇ ਹਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਧੀਆਂ ਪ ੱ ਤਰ ਹੋਰ ਵੀ ਓਪਰੇ ਹੋਣਗੇ । ਇਉਂ ਹੀ ਿੇਰ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਨਸਲਾਂ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ।ਸਨਰੰਜਣ ਕਸੂੰਘ ਨੇ 

ਦੱਕਸਆ ਕਕ ਇਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਚੂੰਡੀਗੜਹ ਪਸੂੰਦ ਆਇਆ ਹੈ । ਇਹ ਸ ਣ ਕੇ ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਨੇ ਦੱਕਸਆ ਕਕ ਕਜੱਥੇ ਕੋਈ ਰਕਹੂੰਦਾ ਹੈ , ਉੱਥੇ ਦੇ ਰਕਹਣ - ਸਕਹਣ ਦੀ ਆਦਤ 

ਕਜਹੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚੂੰਡੀਗੜਹ ਦਾ ਬੂੰਦਾ ਕਪੂੰ ਡ ਜਾ ਕੇ ਨਹੀਂ ਰਕਹ ਸਕਦਾ ਤ ੇਕਪੂੰ ਡ ਦੇ ਬੂੰਦੇ ਨ ੂੰ  ਚੂੰਡੀਗੜਹ ਦੀਆਂ ਿਲੱਸ਼ਾਂ ਕਵਚ ਟੱਟੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ । ਇਸ ਕਰਕੇ 

ਉਸ ਨ ੂੰ  ਆਪਣ ੇਮ ੂੰ ਕਡਆਂ ਬਾਰੇ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਆਪਣ ੇਹਨ । ਭਾਰਤ ਵੀ ਕਦੇ ਆਰੀਆਂ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹ ੂੰ ਦਾ । ਕਿਰ ਮ ਗ਼ਲ ਆਏ । 
ਸਭ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਹੀ ਹੋ ਗਏ । ਅੱਜ ਦ ਨੀਆ ਇਕ ਹ ੂੰ ਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਕਗਆਰਾਂ ਵਜੇ ਕਨਰੂੰਜਣ ਕਸੂੰਘ ਨ ੂੰ  ਉੱਪਰ ਮ ੂੰ ਕਡਆਂ ਕੋਲ ਭੇਜ ਕਦੱਤਾ ਕਗਆ ਕਕਉਂਕਕ ਉਹ ਉਨਹ ਾਂ 
ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਝਦਾ ਸੀ । ਸਵੇਰੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਕਤਆਰ ਹੋ ਕੇ ਡਰਾਇੂੰਗ ਰ ਮ ਕਵਚ ਆ ਗਏ । ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਬੈਠਵੀਆਂ ਟਾਇਲਟਾਂ ਕਵਚ ਕਕਸ ੇਨਾ ਕਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਕੂੰਮ 

ਚਲਾ ਕਲਆ ਹੋਵੇਗਾ । ਬਾਹਰ ਬਾਕਰਸ਼ ਪੈ ਰਹੀ ਸੀ । ਮੇਜਬਾਨ ਨੇ ਕਕਹਾ ਕਕ ਇੂੰਡੀਆ ਵਰਗੀ ਸੋਹਣੀ ਬਾਕਰਸ਼ ਦ ਨੀਆ ਕਵਚ ਕਕਤੇ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ ਤੇ ਨਾ ਇਹੋ 

ਕਜਹੇ ਬੱਦਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਇੱਥੋਂ ਦੀ ਜਨਵਰੀ ਦੀ ਧ ੱ ਪ ਤੇ ਬਸੂੰਤ ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਮ ਕਾਬਲਾ ਨਹੀਂ । ਇੱਥੇ ਵਰਗੇ ਚੂੰਦ ਸ ਰਜ ਤੇ ਕਾਲੀ ਰਾਤ ਵੀ ਕਕਤੇ ਨਹੀਂ । 
ਪਰ ਉਹ ਮ ੂੰ ਡੇ ਚ ੱ ਪ - ਚਾਪ ਹੀ ਰਹੇ , ਜਾਂ ਕੇਵਲ ਉਨਹ ਾਂ ਵਲ ਦੇਖਦੇ ਰਹੇ । ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਦੇ ਪ ੱ ਛਣ ' ਤੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਕ ਮ ੂੰ ਕਡਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹਕਰੂੰਦਰ ਤੇ ਗ ਕਰੂੰਦਰ ਹਨ , 

ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੇ - ਆਪ ਨ ੂੰ  ਹੈਰੀ ਤੇ ਗੈਰੀ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਵੀਹ - ਪੱਚੀ ਕਦਨਾਂ ਮਗਰੋਂ ਉਹ ਵਾਪਸ ਤ ਰ ਪਏ । ਜਹਾਜ ਉੱਡਣ ਸਮੇਂ ਕਪਤਾ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਵਚ 

ਅੱਥਰ  ਛਲਕ ਰਹੇ ਸਨ , ਪਰ ਬੱਕਚਆਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਖ ਸ਼ੀ ਨਾਲ ਚਮਕ ਰਹੀਆ ਂਸਨ ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ਪ੍ਰਸ਼ਨ 4. ' ਮਾੜਾ ਬੂੰਦਾ ' ਕਹਾਣੀ ਨ ੂੰ  ਸੂੰ ਖੇਪ੍ ਕਰ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਵਲਖੋ ਜਾਂ ਮਾੜਾ ਬੂੰਦਾ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਾਰ ਵਲਖੋ । 

 ਉੱਤਰ - ਕਥਾਵਾਚਕ ( ਕਹਾਣੀਕਾਰ ) ਦੀ ਪਤਨੀ ਸਬਜ਼ੀ ਮੂੰਡੀ ਤੋਂ ਕਰਕਸ਼ੇ ਕਵਚ ਬੈਠ ਕੇ ਘਰ ਆਈ ਸੀ । ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲੇ ਨ ੂੰ  ਉਸਨੇ ਦੋ ਰ ਪਏ ਦੇਣੇ ਤੈ ਕੀਤੇ ਸਨ 

ਪਰ ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲੇ ਨੇ ਕਰਕਸ਼ਾ ਰੋਕ ਕੇ ਕਕਹਾ ਕਕ ਇਹ ਤਾਂ ਬੀਬੀ ਜੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਗਰ ਹੀ ਆ ਕਗਆ । ਸੜਕ ਟ ੱ ਟੀ ਹੋਈ ਹੈ , ਕਤੂੰਨ ਰ ਪਏ ਕਦਓ । ਕਥਾਵਾਚਕ ਦੀ 
ਪਤਨੀ ਨੇ ਦ ੋਰ ਪਏ ਿੜਾਏ । ਦੋ ਰ ਪਏ ਉਸਨੇ ਵਗਾਹ ਕੇ ਸ ੱ ਟ ਕਦੱਤੇ । ਅਵਾਜ਼ ਸ ਣ ਕੇ ਕਥਾਵਾਚਕ ਬਾਹਰ ਆਇਆ , ਤਾਂ ਉਹ ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲੇ ਨ ੂੰ  ਮਾਰਨ ਲੱਗਾ , 
ਪਰ ਕਰਕਸ਼ੇਵਾਲਾ ਗਰੀਬ ਤੇ ਮਾੜੇ ਬੂੰਦੇ ਨਾਲ ਵਧੀਕੀ ਆਖਦਾ ਹੋਇਆ ਭੈੜੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਤ ਰ ਕਪਆ | ਕਥਾਵਾਚਕ ਸਮਝਦਾ ਸੀ ਕਕ ਉਹ ਇਕ 

ਰ ਪਇਆ ਵੱਧ ਮੂੰਗ ਕੇ ਅਸਲ ਕਵਚ ਪੂੰਜਾਹ ਪੈਸੇ ਹੋਰ ਲੈਣੇ ਚਾਹ ੂੰ ਦਾ ਸੀ ਪਰ ਉਸਨ ੂੰ  ਉਸਦਾ ਤਰੀਕਾ ਪਸੂੰਦ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਉਸਨ ੂੰ  ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਕਕ ਕਨਮਰਤਾ ਤੇ 
ਕਮੂੰ ਨਤ ਨਾਲ ਕਕਹੂੰਦਾ ਕਕ ਉਸਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਕੋਠੀ ਨ ੂੰ  ਨੇੜੇ ਸਮਕਝਆ ਸੀ , ਪਰ ਉਹ ਦ ਰ ਕਨਕਲੀ ਹੈ , ਉਸਨ ੂੰ  ਪੂੰਜਾਹ ਪੈਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਕਦਓ ਤੇ ਉਹ ਉਸਨ ੂੰ  ਉਸਦੀ 
ਪਤਨੀ ਤੋਂ ਕਮਲ ਵੀ ਜਾਣ ੇਸਨ , ਜੋ ਤ ਰੇ ਜਾਂਦੇ ਗ਼ਰੀਬ - ਗ ਰਬੇ ਨ ੂੰ  ਚਾਹ ਅਤੇ ਰੋਟੀ ਕਦੂੰਦੀ ਰਕਹੂੰਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਪ ਆੜਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਪਆ ਸੀ ਕਕਉਂਕਕ ਉਸਨੇ 

ਰ ਪਏ ਸ ੱ ਟ ਕਦੱਤੇ ਸਨ ਤੇ ਕਥਾਵਾਚਕ ਉਸ ਨਾਲ ਗਰਮ ਹੋ ਕਪਆ ਸੀ ।                                                                                                                              
ਇਸ ਕਪੱਛੋਂ ਕਥਾਵਾਚਕ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਉਸ ਤੋਂ ਚੋਰੀ - ਚੋਰੀ ਰਸੋਈ ਕਵਚੋਂ ਬਾਹਰ ਕਨਕਲ ਕੇ ਦੇਕਖਆ ਕਕ ਕਰਕਸ਼ੇਵਾਲਾ ਕੋਠੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਹੀ ਖੜਹਾ ਸੀ । ਪਤਨੀ 
ਰਸੋਈ ਕਵਚ ਚਾਹ ਬਣਾਉਣ ਲੱਗ ਪਈ । ਕਥਾਵਾਚਕ ਆਪਣੀ ਭ ਆ ਦੇ ਪ ੱ ਤਰ . ਜੋ ਕਕ ਜੂੰਗਲਾਤ ਅਫ਼ਸਰ ਸੀ , ਨ ੂੰ  ਿਰਨੀਚਰ ਬਣਵਾ ਕੇ ਭੇਜਣ ਲਈ ਕਚੱਠੀ 
ਕਲਖਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਕਰਹਾ ਸੀ , ਜੋ ਕਕ ਕਈ ਕਦਨਾਂ ਤੋਂ ਅਧ ਰੀ ਪਈ ਸੀ । ਉਹ ਸਾਈਜ਼ ਤੇ ਕਡਜ਼ਾਈਨ ਸੂੰਬੂੰ ਧੀ ਉਲਝੀ ਗੱਲ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਕਰਹਾ ਸੀ ਕਕ ਉਸਦੀ 
ਬੇਚੈਨ ਹੋਈ ਪਤਨੀ ਨੇ ਦੱਕਸਆ ਕਕ ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲਾ ਕੋਠੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਹੀ ਖੜਹਾ ਹੈ । ਕਥਾਵਾਚਕ ਚਾਹ ੂੰ ਦਾ ਸੀ ਕਕ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਉਸਦਾ ਕਧਆਨ ਹੀ ਨਾ ਕਰੇ , 

ਪਰ ਕਚੱਠੀ ਉਸ ਤੋਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਲਖੀ ਜਾ ਰਹੀ । ਉਹ ਆਪ ਕਈ ਵਾਰੀ ਬਾਰੀ ਕਵਚੋਂ ਬਾਹਰ ਦੇਖ ਚ ੱ ਕਾ ਸੀ । ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲਾ ਆਪਣੇ ਕਰਕਸ਼ੇ ਦਾ ਰ ਖ ਪਾਰਕ 

ਵਲ ਕਰਕੇ ਉੱਥੇ ਹੀ ਖੜਹਾ ਸੀ । ਉਸਨੇ ਇਕ ਵਾਰੀ ਵੀ ਉਨਹ ਾਂ ਵਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦੇਕਖਆ । ਸ਼ਕਲ ਤੋਂ ਉਹ ਕੋਈ ਜ ਰਾਇਮ - ਪੇਸ਼ਾ ਬੂੰਦਾ ਲਗਦਾ ਸੀ ।                                                 
ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਆਨੇ ਕੱਢ ਕੇ ਕਥਾਵਾਚਕ ਵਲ ਦੇਕਖਆ ਸੀ ਤੇ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਕਦੱਤੇ ਦੋ ਰ ਪਏ ਵਗਾਹ ਮਾਰੇ ਸਨ , ਤਾਂ ਕਥਾਵਾਚਕ ਦਾ ਕਦਲ ਕਰਦਾ ਸੀ ਕਕ 

ਉਸਨ ੂੰ  ਵਾਲਾਂ ਤੋਂ ਿੜ ਕੇ ਥੱਲੇ ਸ ੱ ਟ ਲਵੇ ਤੇ ਉਸਦੀਆਂ ਸ ੱ ਕੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਰੋੜ ਸੱਟੇ । ਪਰ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਰੋਕ ਕਦੱਤਾ ਸੀ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਥਾਵਾਚਕ 

ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਚ ੱ ਪ ਕਰ ਕਗਆ ਸੀ ਕਕ ਇਸ ਕਮੀਨੇ ਨ ੂੰ  ਹੱਥ ਲਾਉਣ ਨਾਲ ਤੇ ਅੱਗੋਂ ਉਸਦੇ ਗਾਲੀ - ਗਲੋਚ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਖਰਾਬ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਉਂਞ ਕਥਾਵਾਚਕ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ ਵੀ ਸਕਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਕਦਾ , ਕਜਹੜੀ ਕਕ ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲੇ ਪੈਸੇ ਲੈਣ ਸਮੇਂ ਆਮ ਕਰਕੇ ਕਰਦੇ ਰਕਹੂੰਦੇ ਹਨ | 

 ਕਥਾਵਾਚਕ ਦੀ ਪਤਨੀ ਚਾਹ ਦਾ ਕੱਪ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ( ਪਤੀ ) ਦੇ ਕੋਲ ਆਈ ਤੇ ਬਹਾਨੇ ਨਾਲ ਕਿਰ ਉਸਨ ੂੰ  ਦੇਖ ਆਈ । ਉਸਨੇ ਕਥਾਵਾਚਕ ਨ ੂੰ  ਕਕਹਾ ਕਕ ਉਨਹ ਾਂ 
ਨ ੂੰ  ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਛੱਡ ਕੇ ਕਤੂੰਨ ਰ ਪਏ ਹੀ ਦੇ ਦੇਣ ੇਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕਥਾਵਾਚਕ ਇਸ ਗੱਲ ਨਾਲ ਸਕਹਮਤ ਨਾ ਹੋਇਆ । ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਕਕਹ ਰਹੀ ਸੀ ਕਕ ਉਹ 

ਗ਼ਰੀਬ ਹੈ । ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ  ਪੈਸੇ ਕਕਤੇ ਕਡਗ ਵੀ ਪੈਂਦ ੇਹਨ । ਬੱਚੇ ਇਕ - ਦੋ ਰ ਪਏ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਖਰਚ ਕਰ ਕਦੂੰਦੇ ਹਨ । ਉਂਝ ਉਸਦੀ ਗੱਲ ਕਥਾਵਾਚਕ ਨ ੂੰ  ਠੀਕ ਵੀ 
ਲੱਗਦੀ ਸੀ , ਕਜਹੜਾ ਕਕ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਢਾਈ - ਕਤੂੰਨ ਰ ਪਇਆਂ ਦੀਆਂ ਕਸਗਰਟਾਂ ਿ ਕ ਛੱਡਦਾ ਸੀ ਤੇ ਮਹੀਨੇ ਕਵਚ ਦ ੋ- ਕਤੂੰਨ ਵਾਰੀ ਕਸਨਮਾ ਦੇਖਣ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ।                                                                                
ਕਿਰ ਕਥਾਵਾਚਕ ਦੇ ਪ ੱ ਤਰ ਨੇ ਦੱਕਸਆ ਕਕ ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲਾ ਉੱਥੇ ਹੀ ਖੜਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਇਕ ਬੂੰਦੇ ਦੇ ਪ ੱ ਛਣ ਤੇ ਵੀ ਉਸਨ ੂੰ  ਕੂੰਪਨੀ ਬਾਗ਼ ਲੈ ਕੇ ਨਹੀਂ ਕਗਆ । ਇਹ 

ਸ ਣ ਕੇ ਕਥਾਵਾਚਕ ਨ ੂੰ  ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲੇ ਦੇ ਰਵੱਈਏ ਉੱਤੇ ਗ ੱ ਸਾ ਆਇਆ , ਕਜਹੜਾ ਇਕ ਰ ਪਏ ਕਪੱਛੇ ਆਪਣਾ ਸਮਾਂ ਤੇ ਕਮਾਈ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਕਰਹਾ ਸੀ । ਇਹ 

ਗੱਲਾਂ ਸੋਚਕਦਆਂ ਉਸਦੀ ਕਚੱਠੀ ਅਧ ਰੀ ਹੀ ਪਈ ਸੀ । ਉਸਨ ੂੰ  ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲੇ ਦੇ ਖੜਹਾ ਰਕਹਣ ਦੀ ਕਚੂੰਤਾ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨ ੂੰ  ਕਕਹ ਕਰਹਾ 
ਸੀ ਕਕ ਉਹ ਆਪੇ ਹੀ ਥੱਕ - ਹਾਰ ਕੇ ਚਲਾ ਜਾਵੇਗਾ । ਪਤਨੀ ਦੋ ਕੱਪ ਚ ੱ ਕ ਕੇ ਰਸੋਈ ਕਵਚ ਜਾਣ ਮਗਰੋਂ ਕਥਾਵਾਚਕ ਨੇ ਬਾਰੀ ਕਵਚੋਂ ਦੇਕਖਆ ਕਕ ਕੋਈ ਹੋਰ 

ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲਾ ਉਸ ਕੋਲ ਖੜਾ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰ ਕੇ ਕਾਹਲੀ ਕਵਚ ਅੱਡੇ ਵਲ ਚਲਾ ਕਗਆ ਸੀ । ਕਥਾਵਾਚਕ ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਡਰ ਕਰਹਾ ਸੀ ਕਕ ਕਕਤੇ 
ਉਹ ਆਪਣ ੇਸਾਥੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਨਾ ਬ ਲਾਉਣ ਕਗਆ ਹੋਵ ੇ। ਪਰ ਬਾਹਰੋਂ ਇਹ ਜ਼ਾਹਰ ਕਰ ਕਰਹਾ ਸੀ , ਕਜਵੇਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਉਸਦੀ ਕੋਈ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਹੋਵ ੇ।                                                                 
ਪਤਨੀ ਕਿਰ ਆਈ ਤੇ ਕਕਹਣ ਲੱਗੀ ਕਕ ਚੂੰਗਾ ਹ ੂੰ ਦਾ , ਜੋ ਉਹ ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲੇ ਨ ੂੰ  ਚਾਹ ਦਾ ਕੱਪ ਕਪਲਾ ਕਦੂੰਦੀ । ਹ ਣ ਡੋਲਣੵੀ ਪਈ ਹੈ । ਉਹ ਸਮਝੌਤੇ ਦਾ ਕੋਈ 

ਰਾਹ ਲੱਭ ਰਹੀ ਸੀ । ਉਹ ਪਤੀ ਨ ੂੰ  ਕਕਹ ਰਹੀ ਸੀ ਕਕ ਜੇਕਰ ਰਾਤ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮੀਂਹ ਪੈਂਦਾ ਹੋਵੇ , ਤਾਂ ਉਹ ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲੇ ਨ ੂੰ  ਕਤੂੰਨ ਰ ਪਏ ਹੀ ਕਦੂੰਦੇ ਹਨ । 
ਕਥਾਵਾਚਕ ਨੇ ਸਖਤੀ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਗੱਲ ਨ ੂੰ  ਕੱਟਕਦਆਂ ਕਕਹਾ ਕਕ ਹ ਣ ਕੋਈ ਮੀਂਹ ਨਹੀਂ ਪੈ ਕਰਹਾ । ਇਹ ਗੱਲ ਕਰਕਦਆਂ ਉਸਨੇ ਦੋ - ਕਤੂੰਨ ਸਤਰਾਂ ਕਲਖ ਕੇ 

ਕਚੱਠੀ ਅਧ ਰੀ ਹੀ ਪ ਰੀ ਕਰ ਕਦੱਤੀ ।                                                                                                                                                                                      



ਉਸਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੀ ਇਸ ਆਦਤ ' ਤੇ ਕਖਝ ਆ ਰਹੀ ਸੀ ਕਕ ਜਦੋਂ ਵੀ ਕੋਈ ਮਜ਼ਦ ਰ ਝਗੜਾ ਪਾ ਬੈਠੇ , ਤਾਂ ਵੱਧ ਪੈਸੇ ਦੇ ਕੇ ਖਲਾਸੀ ਪਾ ਲਈ ਜਾਵ ੇ। 
ਅੱਡੇ ਉੱਤੇ ਬੈਠੇ ਮੂੰਗਤੇ ਦੀ ਇਹ ਗੱਲ ਮੂੰਨ ਲਓ ਕਕ ਪੂੰਝੀ ਪੇਸ਼ੇ ਦਾ ਪਾਨ ਖਾ ਕੇ ਵੀ ਤ ਸੀਂ ਥ ੱ ਕ ਕਦੂੰਦੇ ਹੋ , ਇਸ ਗ਼ਰੀਬ ਦੀ ਤਲੀ ਉੱਤੇ ਵੀ ਥ ੱ ਕ ਕਦਓ ।                                                                                                                                     
ਕਥਾਵਾਚਕ ਗ ੱ ਸੇ ਨਾਲ ਉੱਕਠਆ ਤੇ ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲੇ ਨ ੂੰ  ਪ ੱਛਣਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦਾ ਸੀ ਕਕ ਉਸਨੇ ਜਾਣਾ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ ਕਕ ਉਹ ਪ ਕਲਸ ਕੋਲ ਉਸ ਕਵਰ ੱ ਧ ਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰੇ ਪਰ 

ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਵਰਾਂਡੇ ਕਵਚ ਆ ਕੇ ਦੇਕਖਆ , ਤਾਂ ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲਾ ਜਾ ਚ ੱ ਕਾ ਸੀ । ਉਸਨੇ ਪਤਨੀ ਨ ੂੰ  ਅਵਾਜ਼ ਮਾਰੀ , ਤਾਂ ਉਹ ਧਰਮ - ਪੋਥੀ ਪੜਹ ਰਹੀ ਸੀ । ਕਰਕਸ਼ੇ 
ਵਾਲੇ ਦੇ ਜਾਣ ਬਾਰੇ ਸ ਣ ਕੇ ਉਸਨੇ ਧਰਮ - ਪੋਥੀ ਵਰਾਂਡੇ ਦੀ ਬੂੰਨੀ ਉੱਤੇ ਰੱਖ ਕਦੱਤੀ । ਹ ਣ ਉਹ ਦੋਵੇਂ ਲਾਅਨ ਕਵਚ ਕਨਸ਼ਕਚੂੰਤ ਹੋ ਕੇ ਬੈਠ ਗਏ । ਕਥਾਵਾਚਕ ਨੇ 

ਰਾਤੀਂ ਕਫ਼ਲਮ ਵੇਖਣ ਦੀ ਤਜਵੀਜ਼ ਰੱਖੀ । ਪਤਨੀ ਨੇ ਕਕਹਾ , ਉਹ ਹ ਣ ਉਹ ਕਤੂੰਨ ਰ ਪਏ ਕਜਹੜੇ ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲੇ ਨ ੂੰ  ਦੇਣੇ ਸਨ ਕਪੂੰਗਲਵਾੜੇ ਨ ੂੰ  ਦੇ ਦੇਣਗੇ ਤੇ 
ਕਜਹੜੇ ਪੂੰਜਾਹ ਪੈਸੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਵੱਧ ਦੇਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਹੀ ਸੀ ਉਹ ਪੂੰਜਾਹ ਪੈਸੇ ਅੂੰਡੇ ਵਾਲੇ ਮੂੰਗਤੇ ਨ ੂੰ  ਦੇ ਦੇਣਗੇ । ਕਥਾਵਾਚਕ ਨੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸਕਹਮਤੀ ਪਰਗਟ ਕੀਤੀ 
ਤੇ ਦੋਵੇਂ ਮ ਸਕਰਾ ਪਏ । ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਤੇ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਵੀ ਮਾੜੇ ਪਾਤਰ ਹਨ । ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਦੋਹਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਾੜ ੇਬੂੰਦੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 

ਕਵਅੂੰਗਾਤਕਮਕ ਰ ਪ ਕਵਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਦ ਜੇ ਪਾਤਰ ਕਰਕਸ਼ੇ ਵਾਲਾ ਵੀ ਬੇਸ਼ਕ ਗ਼ਰੀਬ ਹੈ , ਪਰ ਉਹ ਕੀਤੀ ਗੱਲ ਤੋਂ ਮ ੱ ਕਰ ਜਾਣ ਵਾਲਾ , ਬੇਅਕਲ ਤੇ ਝ ਠੇ 

ਸਵੈ - ਮਾਣ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਾੜਾ ਬੂੰਦਾ ਹੈ ।                                                                                                                                                                  

ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਕਵਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਕਕਰਦਾਰ ਦੀ ਝਲਕ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ , ਕਜਸ ਕਵਚੋਂ ਮੱਧ - ਸ਼ਰੇਕਣਕ ਪਾਤਰ 

ਉਸਦੇ ਕਵਅੂੰਗ ਦਾ ਕਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣ ੇਹਨ । ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਕਵਸ਼ਾ ਯਥਾਰਥਕ ਮਨੋਕਵਕਗਆਕਨਕ ਤੇ ਕਵਅੂੰਗਾਤਕਮਕ ਹੈ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ਪ੍ਰਸ਼ਨ 5. ਗ ਲਜਾਰ ਵਸੂੰ ਘ ਸੂੰ ਧ  ਦੀ ਕਹਾਣੀ “ ਘਰ ਜਾ ਆਪ੍ਣੇ ' ਨ ੂੰ  ਸੂੰ ਖੇਪ੍ ਕਰ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਵਲਖੋ। ਜਾਂ  'ਘਰ ਜਾ ਆਪ੍ਣੇ ' ਕਹਾਣੀ ਦਾ 
ਸੂੰ ਖੇਪ੍ ਸਾਰ ਵਲਖੋ ।                                                                                                                                                                                                 

ਉੱਤਰ -' ਘਰ ਜਾਹ ਆਪ੍ਣੇ ' ਕਹਾਣੀ  ਪਕਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ 'ਗ ਲਜਾਰ ਵਸੂੰ ਘ ਸੂੰ ਧ  'ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਕਵੱਚ ਪੂੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਰੀਤੀ ਕਰਵਾਜ ਅਤੇ 
ਪੂੰਜਾਬ ਦੇ ਪੇਂਡ  ਸੱਕਭਆਚਾਰ ਦਾ ਕਚਤਰਨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਕਗਆ ਹੈ । ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਕਵਆਹ ਦੇ ਮਾਹੌਲ ਅਤੇ ਆਪਸੀ ਕਰਸ਼ਕਤਆਂ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਉਜਾਗਰ 

ਕਰਦੀ ਹੈ । ਕਵਆਹ ਨਾਲ ਸੂੰਬੂੰ ਕਧਤ ਰਸਮਾਂ , ਕਤਆਰੀਆਂ ਅਤੇ ਭੈਣ - ਭਰਾ ਦੇ ਕਪਆਰ ਤੇ ਮਾਣ - ਮਰਯਾਦਾ ਨ ੂੰ  ਬਹ ਤ ਕਸੱ਼ਦਤ ਨਾਲ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਕਬਆਨ 

ਕਰਦੀ ਹੈ ।                                                                                                                                                                                                           
ਘਰ ਕਵਚ ਕਪਛਲੇ ਚਾਲੀ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਕਕਸੇ ਮ ੂੰਡੇ ਦਾ ਕਵਆਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਇਆ | ਸਾਰੇ ਅੂੰਗ ਸਾਕ ਚਾਹ ੂੰ ਦੇ ਸਨ ਕਕ ਜੀਤੋ ਦੇ ਵੀਰ ਦਾ ਕਵਆਹ ਹੋਵੇ ਤੇ ਸਾਰੇ 

ਇਕੱਠੇ ਹੋਣ , ਪਰੂੰਤ  ਉਹ ਕਵਆਹ ਲਈ ਮੂੰਨਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਅਖੀਰ ਘਰਕਦਆਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਚਾਅ ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਵੀਰ ਤੋਂ ਅੱਠ - ਦਸ ਸਾਲ ਛੋਟੀ 
ਜੀਤੋ ਦਾ ਹੀ ਕਵਆਹ ਧਰ ਕਦੱਤਾ । ਉਹ ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਤਾਰਹਵੇਂ ਸਾਲ ਕਵਚ ਸੀ । ਹੋਲੀ - ਹੌਲੀ ਕਵਆਹ ਕਸਰ ਉੱਤੇ ਆ ਕਗਆ । ਕਵਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਧੀ ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ 

ਸਾਰੇ ਕੂੰਮਾਂ ਦਾ ਪਰਬੂੰ ਧ ਕਰਨ ਕਵਚ ਜੀਤੋ ਦੇ ਵੀਰ ਦੀ ਮੱਤ ਮਾਰੀ ਗਈ ਸੀ । ਕਵਆਹ ਕਵਚ ਕੇਵਲ ਇਕ ਕਦਨ ਹੀ ਰਕਹ ਕਗਆ ਸੀ ਤੇ ਅਜੇ ਤਕ ਆਨੂੰ ਦ ਕਾਰਜ 

' ਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਰਾਗੀਆਂ , ਖਾਣੇ ਦੇ ਮੇਜ਼ - ਕ ਰਸੀਆਂ ਤੇ ਿਲ - ਿਰ ਟ , ਕਰਾਕਰੀ ਅਤੇ ਬਰਾਤ ਲਈ ਕਬਸਤਕਰਆਂ ਦਾ ਕੂੰਮ ਕਸਰ ' ਤੇ ਕਪਆ ਸੀ ।                                                                                                                                                                                    
ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੇ ਨਾਨਕੇ , ਨਾਨਕੀ ਛੱਕ ਲੈ ਕੇ ਆ ਗਏ ਤੇ ਭ ਆ ਵੀ ਪਹ ੂੰ ਚ ਗਈਆਂ । ਸਰਦਾ - ਬਣਦਾ ਕੂੰ ਕਨਆ ਦਾਨ ਲੈ ਕੇ ਹੋਰ ਅੂੰਗ - ਸਾਕ ਵੀ ਪਹ ੂੰ ਚ ਗਏ । ਜੀਤੋ 
ਆਪਣੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ , ਬਚਪਨ , ਕਤਰੂੰ ਵਣ ਤੇ ਝ ਟੀਆਂ ਪੀਂਘਾਂ ਸੂੰਬੂੰ ਧੀ ਸੋਚਦੀ ਉਦਾਸ ਹੋ ਗਈ । ਦ ਜੇ ਕਦਨ ਜੀਤੋ ਨ ੂੰ  ਸਵੇਰੇ ਕਤੂੰਨ ਵਜੇ ਉਠਾਲ ਕੇ ਿੇਕਰਆਂ 

ਵਾਲਾ ਸ ਟ ਪਾ ਕੇ , ਲਾਲ ਪਰਾਂਦਾ ਉਸਦੀ ਗ ੱ ਤ ਕਵਚ ਗ ੂੰ ਦ ਕੇ ਅਤੇ ਸਹ ਕਰਆਂ ਤੇ ਨਾਨਕਕਆਂ ਵਲੋਂ  ਆਏ ਗਕਹਕਣਆਂ ਨਾਲ ਕਸ਼ੂੰਗਾਰ ਕਦੱਤਾ ਕਗਆ । ਉਸਨ ੂੰ  ਇਹ 

ਸੋਚ ਕੇ ਰੋਣ ਆ ਕਗਆ ਕਕ ਸਾਰੇ ਅੂੰਗ - ਸਾਕ ਤੇ ਸਖੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਉਸਦੀ ਜਨਮ  ਭੋਂ ਕਵਚੋਂ ਕੱਢਣ ਦੀਆਂ ਕਤਆਰੀਆਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ।                                                                                                                                                                                                                          
ਰੋਂਦੀ - ਕ ਰਲਾਉਂਦੀ ਜੀਤੋ ਨ ੂੰ  ਚ ੱ ਪ ਕਰਾ ਕੇ ਆਨੂੰ ਦ ਕਾਰਜ ਲਈ ਕਬਠਾ ਕਦੱਤਾ ਕਗਆ । ਹ ਣ ਉਸਨ ੂੰ  ਕਵਆਹ ਕੇ ਕਲਜਾਣ ਵਾਲਾ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਬੈਠਾ ਸੀ । ਆਨੂੰ ਦ 

ਕਾਰਜ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਭਾਈ ਉਸਨ ੂੰ  ਸਹ ਰੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਅਧੀਨਗੀ ਤੇ ਕਨਮਰਤਾ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਗ ਜਾਰਨ ਦੀ ਕਸੱਕਖਆ ਦੇ ਕਰਹਾ ਸੀ । ਉਸਨੇ  ' ਕਨਵਣ  ਸ  
ਅਖਰ  ਖਵਣ  ਗ ਣ .........ਵਾਲੀਆਂ ਤ ਕਾਂ ਇੂੰ ਨੇ ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ਕਹੀਆਂ ਕਕ ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੂੰ ਥ ਸਾਕਹਬ ਦੀ ਹਜ਼ ਰੀ ਕਵਚ ਬੈਠੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕ ਆਰੀਆਂ ਕ ੜੀਆਂ 

ਉਦਾਸ ਹੋ ਗਈਆਂ । ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਕਖਆਲ ਆਉਣ ਲੱਗੇ , ਜਦੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਮਾਕਪਆਂ ਦਾ ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ ਕਕਸੇ ਅਣਜਾਣ ਬੂੰਦੇ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਵਸਣਾ 
ਸੀ।                                                                                                                                                                                                                               
ਸੂੰਗਤ ਕਵਚ ਉਸ ਸਮੇਂ ਹੋਰ ਵੀ ਉਦਾਸੀ ਛਾ ਗਈ ਜਦੋਂ ਹਾਰਮੋਨੀਅਮ ਵਾਲੇ ਇਕ ਗਵੱਈਏ ਨੇ ਇਕ ਕਫ਼ਲਮੀ ਤਰਜ਼ ਉੱਤੇ ਕ ੜੀ ਦੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਦਾ 
ਕਚੱਤਰ ਬੜੇ ਦਰਦਮਈ ਸ਼ਬਦਾਂ ਕਵਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਸ਼ ਰ  ਕਰ ਕਦੱਤਾ ਕਕ ਕਕਸ ਤਰਾਂ ਉਹ ਸਹ ਰੇ ਘਰ ਬੇਠੀ ਮਾਕਪਆਂ ਤੇ ਵੀਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਮਲਣ ਲਈ ਤਾਂਘੇਗੀ , 
ਬਨੇਰੇ ਤੋਂ ਕਾਂ ਉੱਡਾਵੇਗੀ , ਪਰ ਉਹ ਨਹੀਂ ਬਹ ੜਨਗੇ । ਗਵਈਏ ਦੇ ਇਨਹ ਾਂ ਬੋਲਾਂ ਨੇ ਸਾਰੀ ਸੂੰਗਤ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਵਚ ਹੂੰਝ  ਲੈ ਆਂਦੇ । ਉਸਦੇ ਬੋਲਾਂ ਦਾ ਜੀਤ ੋਦ ੇ

ਵੀਰ ਉੱਤੇ ਇੂੰਨਾ ਅਸਰ ਹੋਇਆ ਕਕ ਉਸਨੇ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨ ੂੰ  ਕਝੜਕਵੇਂ ਲਕਹਜੇ਼ ਕਵਚ ਬੋਲ ਕੇ ਉਸਦਾ ਗਾਣਾ ਬੂੰਦ ਕਰਵਾ ਕਦੱਤਾ ।                                                                              
ਅਨੂੰ ਦ ਕਾਰਜ ਦੀ ਰਸਮ ਪ ਰੀ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਜੀਤੋ ਦੇ ਵੀਰ ਨੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਹਜ਼ ਰੀ ਕਵਚ ਉਠਾਕਲਆ ਅਤੇ ਕਲਜਾ ਕੇ ਘਰ ਦੇ ਅੂੰਦਰਲੇ ਕਮਰੇ ਕਵਚ 

ਕਬਠਾ ਕਦੱਤਾ | ਜੀਤੇ ਨੇ ਰੋ - ਰੋ ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਸਜਾ ਲਈਆਂ ਸਨ ਤੇ ਉਸਦਾ ਚੋਪ ਹੂੰਝ ਆਂ ਨਾਲ ਤਰ ਹੋਇਆ ਕਪਆ ਸੀ । ਬਰਾਤੀਆ ਤੇ ਮੇਲੀਆਂ ਦੇ 
ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਮਗਰੋਂ ਖੱਟ ਕਵਛਾ ਕਦੱਤੀ ਗਈ । ਇਸ ਸਮੇਂ ਜੀਤੋ ਦੇ ਵੀਰ ਨ ੂੰ  ਅਨੂੰ ਦ ਕਾਰਜ ਸਮੇਂ ਦੀ ਉਦਾਸੀ ਤੇ ਜੀਤੋ ਦੇ ਹੂੰਝ  ਭ ਲ - ਭ ਲਾ ਚ ੱ ਕੇ ਸਨ ।                                                                                                                                                                                                                                     
ਹ ਣ ਜੀਤੋ ਦੀ ਕਵਦਾਇਗੀ ਦੀ ਕਤਆਰੀ ਸ਼ ਰ  ਹੋਈ । ਕਵਆਂਹਦੜ ਮ ੂੰ ਡੇ ਨ ੂੰ  ਬ ਲਾ ਕੇ ਅੂੰਗਾਂ - ਸਾਕਾਂ ਨੇ ਸਲਾਮੀਆਂ ਪਾਈਆਂ ਤੇ ਜੀਤੋ ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਕਪਆਰ ਦਾ 
ਸ਼ਗਨ ਉਸਦੀ ਝੋਲੀ ਪਾਇਆ । ਜੀਤੋ ਦੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਜੀਜੇ ਨ ੂੰ  ਮਖੌਲ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਸਨ । ਜੀਤੋ ਦੀ ਪੂੰਜਵੀਂ ਦੀ ਜਮਾਤਣ ਇਕ ਗ ੜਹੀ ਸਹੋਲੀ ਗਵਾਂਢੀ ਕਪੂੰ ਡ 

ਤੋਂ ਆਈ ਸੀ । ਉਸਨੇ ਜੀਤੋ ਦੇ ਵੀਰ ਨ ੂੰ  ਰੋਂਕਦਆਂ ਕਕਹਾ ਕਕ ਉਹ ਜੀਤੋ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਸਹ ਰੀਂ ਜਾਵ ੇਪਰ ਜੀਤੋ ਦ ੇਵੀਰ ਨੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਕਝੜਕ ਕਦੱਤਾ । ਜੀਤ ੋਦਾ 
ਵੀਰ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਤੇ ਉਸਦੇ ਤਾਏ ਦੀ ਵੱਡੀ ਧੀ ਨੇ ਵੀ ਉਸਨ ੂੰ  ਇਹ ਗੱਲ ਕਹੀ ਤਾਂ ਵੀ ਉਸਨੇ ਨਾਂਹ ਕਰ ਕਦੱਤੀ ਤ ੇਕਕਹਾ ਕਕ ਉਸਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਛਟੋਾ ਭਰਾ ਜੀਤੋ ਦੇ 
ਨਾਲ ਜਾਵ ੇ।                                                                                                                                                                                                                                  
ਹ ਣ ਸਾਰੀ ਜੂੰਵ ਕਵਦਾ ਹੋਣ ਲਈ ਬੱਸ ਕਵੱਚ ਬੈਠ ਗਈ ਸੀ । ਜੀਤੋ ਦਾ ਪਰਾਹ ਣਾ ਵੀ ਕਾਰ ਕਵਚ ਆ ਬੈਠਾ ਸੀ । ਜੀਤੋ ਰੋਣੋਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹਟ ਰਹੀ ਅਤੇ ਉਸਦੀਆਂ 

ਸਹੇਲੀਆਂ ਤੇ ਛੋਟੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਵੀ ਬ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਸਨ | ਰੋਂਦੀ ਹੋਈ ਜੀਤੋ ਕਕਸੇ ਦੀ ਸਲਾਮੀ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪੱਲੇ ਕਵਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪ ਆ ਰਹੀ । ਉਸਦਾ ਵੀਰ 



ਵੀ ਅਜੇ ਸਲਾਮੀ ਪਾਉਣ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਇਆਂ । ਉਸਦਾ ਕਵਚਾਰ ਸੀ ਕਕ ਉਹ ਜਦੋਂ ਜੀਤੋ ਕਾਰ ਕਵਚ ਬੈਠ ਜਾਵੇਗੀ , ਤਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਕਪੱਛੋਂ ਸਲਾਮੀ ਪਾ ਕੇ ਤੇ ਕਪਆਰ 

ਦੇ ਕੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਤੌਰ ਦੋਵੇਗਾ । ਪਰ ਉਹ ਆਪਣ ੇਕਪਓ , ਤਾਇਆਂ ਤੇ ਚਾਕਚਆਂ ਦੇ ਕਕਹਣ ' ਤੇ ਵੀ ਜੀਤੋ ਨਾਲ ਜਾਣ ਲਈ ਨਾ ਮੂੰ ਕਨਆ ॥                                                                                                                                                                                                                 

ਜੂੰਵ ਤ ਰਨ ਕਵਚ ਦੇਰ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ । ਰਸਤਾ ਵੀ ਤੀਹ ਮੀਲ ਲੂੰ ਮਾ ਤ ੇਖਰਾਬ ਸੀ । ਸਾਢੇ ਪੂੰਜ ਵੱਜ ਚ ੱ ਕੇ ਸਨ । ਜੀਤੋ ਦ ੇਵੀਰ ਨੇ ਰੋਂਦੀ ਕ ਰਲਾਉਂਦੀ ਜੀਤੋ ਨ ੂੰ  
ਚ ੱ ਕਕਆ ਤੇ ਕਲਆ ਕੇ ਕਾਰ ਕਵਚ ਕਬਠਾ ਕਦੱਤਾ । ਹ ਣ ਉਹ ਆਪਣੀ ਕਨਿੱਕੀ ਭੈਣ ਨ ੂੰ  ਸਲਾਮੀ ਪਾਉਂਣ ਲਈ ਆਪਣਾ ਬਟ ਆ ਿੋਲਣ ਲੱਗਾ | ਜੀਤੋ ਤੇ ਉਸਦੀਆਂ 

ਸਹੇਲੀਆਂ ਦੇ ਰੋਣ ਨ ੂੰ  ਦੇਖ ਕੇ ਉਸਦਾ ਮਨ ਭਾਰਾ ਕਜਹਾ ਹੋ ਕਗਆ । ਕਿਰ ਉਸਨ ੂੰ  ਚੇਤਾ ਆਇਆ ਕਕ ਕਕਸ ਤਰਹਾਂ ਉਹ ਆਪ ਕਵਆਹ ਤੋਂ ਡਰ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਉਹ 

ਸੋਚਦਾ ਸੀ ਕਕ ਉਹ ਕਕਸੇ ਉਸ ਕ ੜੀ ਨ ੂੰ  ਕਕਸ ਤਰਹਾਂ ਅਪਣਾ ਸਕਦਾ ਸੀ , ਕਜਸਨ ੂੰ  ਉਹ ਨੇਕੜਓਂ ਜਾਣਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਕਕਸੇ ਅਣਜਾਣ ਬੂੰਦੇ ਨ ੂੰ  ਆਪਣਾ ਬਣਾ 
ਸਕਣਾ ਕਕੂੰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ । ਹਾਲਾਂਕਕ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਉਸਦੇ ਘਰ ਆ ਕੇ ਭਾਰਤੀ ਮਕਰਯਾਦਾ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਉਸਦੀ ਦਾਸੀ ਬਣ ਕੋ ਹੀ ਰਕਹਣਾ ਸੀ । ਹ ਣ ਉਸ ਤੋਂ 
ਅੱਠ - ਦਸ ਵਰੇ ਛੋਟੀ ਭੈਣ ਕਕਸੇ ਅਣਜਾਣ ਮ ੂੰਡੇ ਕੋਲ ਉਸਦੇ ਹ ਕਮ ਕਵਚ ਦਾਸੀ ਬਣ ਕੇ ਰਕਹਣ ਲਈ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ । ਉਸਨ ੂੰ  ਭਾਈ ਤੇ ਗਵਈਏ ਦ ਆਰਾ ਉਸਦੀ 
ਸਹ ਰੇ ਘਰ ਕਵਚਲੀ ਸਖਤੀ ਸੂੰਬੂੰ ਧੀ ਕਹੇ ਸਬਦ ਵੀ ਯਾਦ ਆ ਗਏ । ਉਸਨ ੂੰ  ਇਹ ਵੀ ਯਾਦ ਆਇਆ ਕਕ ਉਸਨੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਕਦੇ ਕਕਸੇ ਗੱਲ ਤੋਂ ਤੂੰਗ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਰੱਕਖਆ ਤੇ ਉਹ ਨੀਲੋਖੇੜੀ ਕਵਚ ਘਰਕਦਆਂ ਤੋਂ ਦ ਰ ਦੋਵੇਂ ਕਕੂੰ ਨੇ ਕਪਆਰ ਨਾਲ ਰਹੇ ਸਨ । ਹ ਣ ਉਹ ਜੀਤੋ ਉਸ ਤੋਂ ਦ ਰ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ , ਕਜੱਥੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਕਮਲਣ 

ਲਈ ਸ਼ਾਇਦ ਉਸਨੇ ਛੇਤੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾ ਸਕਣਾ ।                                                                                                                                                        
ਇਨਹ ਾਂ ਕਵਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਮਨ ਉਦਾਸ ਹੋ ਕਗਆ । ਉਸਨੇ ਬਟ ਏ ਕਵੱਚੋਂ ਕਬਨਾਂ ਕਗਣ ੇਪੈਸੇ ਕੱਢੇ ਤੇ ਜੀਤੇ ਦੇ ਹੱਥ ਉੱਤੇ ਰੱਖ ਕਦੱਤੇ । ਚ ੱ ਪ ਕੀਤੀ ਜੀਤੋ ਕਿਰ 

ਕਿਸ ਪਈ ਤੇ ਉਸਨੇ ਹਥੇਲੀ ਉਹਲੇ ਰ ਪਏ ਕਾਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਸ ੱ ਟ ਕੇ ਆਪਣੇ ਵੀਰ ਨ ੂੰ  ਜੱਿੀ ਪਾ ਲਈ। ਵੀਰ ਦਾ ਗੱਚ ਭਰ ਆਇਆ। ਉਸਨੇ ਡਰਾਈਵਰ ਨ ੂੰ  ਕਾਰ 

ਸਟਾਰਟ ਕਰਨ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕਦਆਂ ਆਪਣ ੇਛੋਟੇ ਭਰਾ ਨ ੂੰ  ਜੀਤੋ ਕੋਲੋਂ  ਉਠਾਕਲਆ ਤੇ ਆਪ ਉਸ ਨਾਲ ਬਕਹ ਕਗਆ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਉਹ ਆਪਣ ੇਕਪਓ ਦ ੇ

ਕਕਹਣ ਉੱਤੇ ਸਬਜ਼ੀ ਨਾਲ ਖਰਾਬ ਹੋਏ ਆਪਣ ੇਕੱਪੜੇ ਵੀ ਬਦਲਣ ਲਈ ਕਤਆਰ ਨਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਕੱਪਕੜਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਜੀਤੋ ਨਾਲ ਚਲਾ ਕਗਆ ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ਪ੍ਰਸ਼ਨ 6. ' ਸਤੀਆਂ ਸੇਈ ਂ' ਕਹਾਣੀ ਨ ੂੰ  ਸੂੰ ਪੇ੍ਖ ਕਰ ਕੇ ਵਲਖੇ                                                                                                                                          

'ਸਤੀਆ ਂਸੇਈ ਂ'' ਕਹਾਣੀ ਪਕਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ 'ਦਲੀਪ੍ ਕੌਰ ਵਿਿਾਣਾ ' ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ।ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਕਵੱਚ ਲੇਖਕਾ ਨੇ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਦੀ ਮੂੰਗਤੇਰ ਦੇ 
ਮਨ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਬੜੇ ਭਾਵਪ ਰਤ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਕਵਅਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਇੱਕ ਵਾਰ ਲੇਖਕਾ ਜਦੋਂ ਕਕਸੇ ਬੱਸ ਕਵੱਚ ਸਫ਼ਰ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ , ਉਸ ਦੌਰਾਨ ਇੱਕ 

ਮੂੰਗਤੇ ਦੇ ਮ ੂੰ ਹੋਂ ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਦੀ ਮੂੰਗਤੇਰ ਬਾਰੇ ਗੀਤ ਸ ਣ ਕੇ ਲੇਕਖਕਾ ਆਪਣੀ ਕਲਪਨਾ ਦੇ ਵਕਹਣ ਕਵੱਚ ਵਕਹ ਤ ਰੀ । ਉਹ ਕ਼ਿਪਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਕ ਭਗਤ 

ਕਸੂੰਘ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਉਪਰੂੰਤ ਉਸ ਦੀ ਮੂੰਗਤੇਰ ਨੇ ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਦੀ ਯਾਦ ਕਵੱਚ ਆਪਣਾ ਪ ਰਾ ਜੀਵਨ ਕਕਵੇਂ ਲੂੰ ਘਾ ਕਦੱਤਾ ਹੋਵੇਗਾ । ਲੇਕਖਕਾ ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਕਵੱਚ 

ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਦੀ ਮੂੰਗੇਤਰ ਪਰਤੀ ਨਤਮਸਤਕ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੋਚਦੀ ਹੈ ਕਕ ਅਸਲ ਕਵੱਚ ਉਹ ਔਰਤ ਸਹੀ ਅਰਥਾਂ ਕਵੱਚ ਕਜਊਂਦ ੇ- ਜੀਅ ਸਤੀ ਹੋ ਗਈ ।                                                                                                                                           
ਗੱਡੀ ਕਵਚ ਸਫ਼ਰ ਕਰ ਰਹੀ ਲੇਕਖਕਾ ਨੇ ਇਕ ਮੂੰਗਤੇ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਗੀਤ ਗਾਉਂਕਦਆਂ ਸ ਕਣਆਂ                                                                                           

ਜਦੋਂ ਵੀਰ ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਦੱਤ ਨ ੂੰ  ,                                                                                                                                                                                             
ਕਦਤਾ ਿਾਂਸੀ ਦਾ ਹ ਕਮ ਸ ਣਾ ।                                                                                                                                                                                                     
ਉਹਦੀ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਨਾਰ ਨ ੂੰ  ,                                                                                                                                                                                       
ਕਕਸੇ ਕਪੂੰ ਡ ਕਵਚ ਦੱਕਸਆ ਜਾ - ਲੇਕਖਕਾ ਨੇ ਦੇਕਖਆ ਇਕ ਸਟੇਸ਼ਨ ਆ ਕਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੂੰਗਤਾ ਇੱਕ ਡੱਬੇ ਕਵਚੋਂ ਉਤਰ ਕੇ ਦ ਸਰੇ ਡੱਬੇ ਕਵਚ ਚੜਹ ਕਗਆ । 
ਲੇਕਖਕਾ ਸੋਚਣ ਲਗ ਪਈ ਕਕ ਜਦੋਂ ਸਰਦਾਰ ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਗਾਣੇ ਅਨ ਸਾਰ ਿਾਂਸੀ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਸ ਣਾ ਕਦੱਤੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਮੂੰਗਤੇਰ ਦੇ ਕਦਲ ਤੇ ਕੀ 
ਵਾਪਕਰਆ ਹੋਵੇਗਾ । ਇਸ ਨ ੂੰ  ਸੋਚਣ ਲਈ ਲੇਕਖਕਾ ਦੇ ਕਵਚਾਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੌੜ ਰਹੇ ਸਨ ਕਜਸ ਤਰਾਂ ਗੱਡੀ ਦੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਤੇ ਰ ੱ ਖ ਦੌੜ ਰਹੇ ਸਨ । 
ਲੇਕਖਕਾ ਸੋਚਦੀ - ਸੋਚਦੀ ਉਸ ਕਪੂੰ ਡ ਚਲੀ ਗਈ , ਕਜੱਥੇ ਸਰਦਾਰ ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਦੀ ਮੂੰਗਤੇਰ ਇਕ ਸੋਹਣੀ ਕ ੜੀ ਬੈਠੀ ਚਰਖਾ ਕੱਤ ਰਹੀ ਸੀ । ਲੇਖਕਾ ਦੇ 
ਪ ੱ ਛਣ ਤੇ ਉਸ ਦੱਕਸਆ ਕਕ ਇੱਜਤ ਖਾਤਰ ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਬਤੀਤ ਹੋ ਗਈ । ਉਸਨੇ ਕਮਹਨਤ ਕੀਤੀ , ਕੱਕਤਆ , ਪੀਕਸਆ ਤੇ ਮਜ਼ਦ ਰੀ ਕੀਤੀ ਪਰ 

ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਦੇ ਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਲਾਜ ਨਹੀਂ ਲੱਗਣ ਕਦੱਤੀ । ਲੇਕਖਕਾ ਦੇ ਪ ੱ ਛਣ ਤੇ ਕਕ ਉਸ ਦੇ ਮਾਕਪਆਂ ਨ ੂੰ  ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਕਖਆਲ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਉਸ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ ਇਹ 

ਕੋਈ ਇਕ ਦੋ ਕਦਨਾਂ ਜਾਂ ਮਹੀਕਨਆਂ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਵਾਹ ਸੀ । ਮਾਪੇ ਕਕੂੰਨਾ ਕ  ਕਚਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸਨ ਕਿਰ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਬ ਰਾ 
ਭਲਾ ਆਖਦੇ ਜੋ ਕਵਚਕਾਰ ਹੀ ਛੱਡ ਕਗਆਂ ਸੀ । ਲੇਕਖਕਾ ਨੇ ਕਕਹਾ ਸਰਕਾਰ ਤੋਂ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਸਹਾਇਤਾ ਕਮਲ ਸਕਦੀ ਸੀ । ਉਸ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ ਇਕ ਸ਼ਹੀਦ ਦੀ 
ਮੂੰਗੇਤਰ ਹੋ ਕੇ ਸਹਾਇਤਾ ਮੂੰਗਣੀ ਚੂੰਗੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ । ਅਕਜਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸ ਣ ਕੇ ਲੇਖਕਾਂ ਦਾ ਕਦਲ ਇਸ ਮਹਾਨ ਕ ੜੀ ਦ ੇਪੈਰ ਚ ੂੰ ਮਣ ਲਈ ਕੀਤਾ । ਉਹ 

ਬਹ ਤ ਕਸਦਕ ਵਾਲੀ ਤੇ ਕਸਰੜੀ ਸੀ । ਲੇਕਖਕਾਂ ਦੇ ਪ ੱ ਛਣ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਦੱਕਸਆ ਕਕ ਮੈਂ ਉਸ ( ਸ਼ਹੀਦ ) ਦੇ ਕਪੂੰ ਡ ਕਕਵੇਂ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹਾਂ ਕਜਸ ਨੇ ਮੈਨ ੂੰ  ਸੋਹਰੇ ਬੂੰਨਹ  ਕੇ 

ਲੈਣ ਆਉਣਾ ਸੀ । ਲੇਕਖਕਾ ਨੇ ਕਕਹਾ ਇਹ ਗੱਲ ਬਹ ਤ ਪ ਰਾਣੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਝੱਟ ਉੱਤਰ ਕਦੱਤਾ ਇਹ ਤਾਂ ਅਜੇ ਕੱਲਹ ਹੋਈ ਹੈ । ਸ਼ਹੀਦ ਦੀ ਮੂੰਗੇਤਰ ਨੇ 

ਦੱਕਸਆ ਇਕ ਵਾਰ ਉਸ ( ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਨੇ ਮੈਨ ੂੰ  ਘਰੋਂ ਬ ਲਾ ਕੇ ਆਕਖਆ ਸੀ ਮੈਨ ੂੰ  ਅਜੇ ਕੂੰਮ ਹੈ ਮੈਂ ਛੇਤੀ ਆ ਕੇ ਕਵਆਹ ਕਰਾਵਾਂਗਾ ਪਰ ਉਹ ਅਜੇ ਤਕ ਨਹੀਂ 
ਆਏ ਮੈਂ ਉਡੀਕ ਰਹੀ ਹਾਂ। 

 ਲੇਕਖਕਾ ਨ ੂੰ  ਇਕ ਗੀਤ ਯਾਦ ਆਇਆ - " ਸਾਡਾ ਘਰ ਸਜ਼ਨੀਏ ਏਡੀ ਦ ਰ , ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਕ ਉਮਰ ਭਰ ਿੇਰਾ ਨਾ ਪਾਇਆ ।" ਇਨਹ ਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਤੜਪ ਉਸ 

ਦੇ ਮ ੂੰ ਹ ਉੱਤੋਂ ਕਦਖਾਈ ਦੇ ਰਹੀ ਸੀ । ਲੇਕਖਕਾ ਨੇ ਸ਼ਹੀਦ ਦੀ ਮੂੰਗੇਤਰ ਨ ੂੰ  ਲੂੰ ਬੀ ਉਮਰ ਵਾਲੀ ਹੋਣ ਦੀ ਅਸੀਸ ਕਦੱਤੀ । ਉਸ ਆਕਖਆ ਮੈਨ ੂੰ  ਲੂੰ ਬੀ ਉਮਰ ਦੀ ਲੋੜ 

ਨਹੀਂ ਹੈ ਮੈਂ ਤਾਂ ਇਹ ਕਦਨ ਵੀ ਬੜੀ ਹੀ ਮ ਸ਼ਕਲ ਨਾਲ ਲੂੰ ਘਾ ਰਹੀ ਹਾਂ । ਲੇਖਕਾ ਨੇ ਹਾਲ ਬਦਲਣ ਲਈ ਆਕਖਆ । ਉਹ ਉਸ ਨਾਲ ਸ਼ਕਹਰ ਚੱਲੇ , ਉਸ ਦੀ 
ਭੈਣ ਦਾ ਕਵਆਹ ਹੈ । 

ਸ਼ਹੀਦ ਦੀ ਮੂੰਗਤੇਰ ਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ । ਖ ਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਮੌਕੇ ਉਸ ਪਾਸੇ ਭ ਲੇਖੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ । ਉਹ ਗ਼ਮਾਂ ਤੋਂ ਇਕ ਪਲ ਵੀ ਦ ਰ ਨਹੀਂ ਰਕਹ ਸਕਦੀ ॥ ਕਈ ਵਾਰ ਉਹ 

ਸੋਚਦੀ ਕਕ ਕੋਈ ਆ ਕੇ ਕਦੇ ਉਹ ਮਰੇ ਨਹੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਾਂਸੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗੀ । ਉਹ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਉਹ ਸੱਚੀ ਹੀ ਆ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਹ ਇਨਹ ਾਂ ਤਕਦੀਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਖੇ 

ਦ ਰ ਨਾ ਖਲੋਵੇ ਉਹ ਵੀ ਕਕਸੇ ਦੀ ਭੈਣ ਹੈ । ਕਕਸੇ ਦੀ ਧੀ ਹੈ । ਲੇਕਖਕਾ ਨੇ ਦੱਕਸਆ ਸਾਡਾ ਦੇਸ਼ ਬਹ ਤ ਉੱਨਤੀ ਕਰ ਕਰਹਾ ਹੈ । ਸਰਦਾਰ ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਦ ੇਸ ਪਨੇ 

ਪ ਰੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ । ਉਸ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਨਵੇਂ ਚੜਹੇ ਵਰਹੇ ਕਵਚ ਕੋਈ ਕਹੱਸਾ ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸ ਣ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮ ੂੰ ਹ ਉੱਤੇ ਉਦਾਸੀ ਛਾ ਗਈ ਅਤੇ ਉਹ ਲੇਕਖਕਾ 
ਵੱਲ ਤੱਕਣ ਲਗ ਪਈ ਕਜਵੇਂ ਉਹ ਕਕਹ ਰਹੀ ਹੋਵ ੇ " ਕਪਛਲਾ ਵਰਾ ਰੋ ਕੇ ਦ ਰ ਚਕਲਆ । ਅਗਲਾ ਵੀ ਖੜਾ ਉਦਾਸ , ਕਕਹੜੇ ਤੋਂ ਮ ਨੀ ਸਰਾਕਪਆ । ਤ ੂੰ  ਮ ੜ ਨਾ 



ਪ ਛੀ ਵਾਤ" ਲੇਕਖਕਾ ਦੇ ਪ ੱ ਛਣ ਤੇ ਉਸ ਇਕ ਵੱਡਾ ਹੌਕਾ ਕਲਆ ਕਜਵੇਂ ਆਖ ਰਹੀ ਹੋਵ ੇਕਕ ਚਾਨਣੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਪ ੱ ਛਦੀਆਂ ਹਨ । ਤੇਰੀ ਨੀਂਦ ਕਕੱਥੇ ਗਈ 

ਹੈ ਤੇ ਤੇਰੀ ਸ ਰਤ ਕਕੱਥੇ ਖੋਹੀ ਗਈ ਹੈ । ਲੇਕਖਕਾ ਨੇ ਉਸਦੇ ਮ ੂੰ ਹ ਵੱਲ ਤੱਕਕਆ : ਨਾਨਕ ਸਤੀਆ ਜਾਣੀਅਕਨ , ਕਜ ਕਬਰਹੋ ਚੋਟ ਮਰੂੰ ਕਨ। 

 ਜਦੋਂ ਇਸ ਤ ਕ ਅੱਗੇ ਲੇਕਖਕਾ ਦਾ ਕਸਰ ਝ ਕਕਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਮੂੰਗਤੇਰ ਦੀ ਟ ੱ ਟੀ ਹੋਈ ਜ ੱ ਤੀ ਤੇ ਪਈ । ਉਸ ਦੀ ਕਮੀਜ਼ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਟਾਕੀਆਂ ਲੱਗੀਆਂ 

ਹੋਈਆਂ ਸਨ । ਉਸ ਦੀ ਮੂੰਗੇਤਰ ਨੇ ਦੱਕਸਆ ਉਹ ( ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ) ਬਹ ਤ ਸੋਹਣਾ ਸੀ । ਸਾਰੇ ਕਪੂੰ ਡ ਦੀਆਂ ਕ ੜੀਆਂ ਦੇ ਪਰਾਹ ਕਣਆਂ ਨਾਲੋਂ  ਵੱਧ ਸੋਹਣਾ ਸੀ । ਇਸ 

ਤਰਾਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਕਦਆਂ ਉਸ ਦਾ ਗਲਾ ਭਰ ਆਇਆ । ਉਹ (ਮੂੰਗੇਤਰ ) ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਵਲ ਵੇਖ ਰਹੀ ਸੀ ਕਜਵੇਂ ਦੇਖ ਰਹੀ ਹੋਵ ੇਕਕ ਮੇਰੀ ਕਕਸਮਤ ਕਕਸ ਤਰਾਂ 
ਦੀ ਕਲਖ ਕਦੱਤੀ ਹੈ । ਲੇਕਖਕਾ ਨੇ ਉਸ ਵਲ ਵੇਕਖਆ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਜਵੇਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਵਚ ਅੱਗ ਬਲ ਰਹੀ ਹੋਵ ੇ। ਲੇਕਖਕਾ ਨ ੂੰ  ਇਉਂ ਜਾਪ 

ਕਰਹਾ ਸੀ ਕਜਵੇਂ ਉਹ ਨਾਗਣ ਦਾ ਰ ਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਹੀ ਹੋਵ ੇਅਤੇ ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਤਲਾਂ ਨ ੂੰ  ਡਸ ਰਹੀ ਹੋਵ ੇ। ਲੇਕਖਕਾਂ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਦਰਦ ਵੂੰਡਾਕਦਆਂ 

ਆਕਖਆ ਕਕ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਉਦਾਸ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਸਰਦਾਰ ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਕੇਵਲ ਉਸਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ , ਸਗੋਂ ਸਭ ਦਾ ਸੀ । ਉਸ ਦੇ ਮਰਨ ਦਾ ਦ ੱ ਖ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਹੀ 
ਨਹੀਂ , ਸਗੋਂ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਨ ੂੰ  ਹੈ । ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਵਚ ਅੱਥਰ  ਆ ਗਏ । ਲੇਕਖਕਾ ਨੇ ਸੋਕਚਆ ਧਰਤੀ ਆਕਾਸ ਵੀ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਤਸੱਲੀ ਕਦੂੰਦੇ ਹੋਣਗੇ । 
ਲੇਕਖਕਾ ਇਹ ਸੋਚ ਹੀ ਰਹੀ ਸੀ ਕਕ ਗੱਡੀ ਖੜਹੀ ਹੋ ਗਈ ਸਟੇਸ਼ਨ ਆ ਚ ੱ ਕਾ ਸੀ । ਇਹ ਉਹੀ ਮੂੰਗਤਾ ਉਹੀਂ ਪਕਹਲਾ ਗੀਤ " ਜਦੋਂ ਵੀਰ ਭਗਤ ਕਸੂੰਘ ਦੱਤ ਨ ੂੰ  " 

ਗਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਡੱਬੇ ਦੇ ਅੱਗੋਂ ਦੀ ਗ ਜ਼ਰ ਕਰਹਾ ਸੀ । 

                                                                      

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                         ਕੇਂਦਰੀ ਭਾਿ  

ਿ ਕੜੀ ਜੁੱਗ ਤੋਂ ਨਯਾਰੀ- ਭਾਈ ਿੀਰ ਵਸੂੰਘ 

 ਕਸ਼ਮੀਰ ਦ ਨੀਆਂ ਦੀ ਉਹ ਕਵਲੱਖਣ ਧਰਤੀ ਹੈ ਕਜਸ ਕ ਦਰਤ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕ ੱ ਲ ਬਖਕਸ਼ਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਕਨਹਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ।ਕ ਦਰਤ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਨਜ਼ਾਕਰਆਂ ਕਵੱਚ 

ਕਕਸੇ ਅਸਮਾਨੀ ਸ ੂੰ ਦਰਤਾ ਦਾ ਵਾਸ ਹੈ ।  

ਪ੍ ਰਾਣੇ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਨ ੂੰ  ਅਿਾਜਾਂ - ਪੋ੍ੋ੍. ਪ੍ ਰਨ ਵਸੂੰ ਘ 

ਨਵੀਨਤਾ ਦੇ ਅੱਖਾਂ ਚ ੂੰ ਕਧਆ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਚਾਨਣ ਰੱਦ ਕਰਦਾ ਕਵੀ ਪਰੂੰਪਰਾ ਦੀ ਚਮਕ ਲਈ ਤਾਂਘਦਾ ਹੈ।ਪਰੂੰਪਰਾ ਕਦਰਸ਼ ਕਵੱਚੋਂ ਪੂੰਜਾਬ ਦਾ ਕਣ ਕਣ ਉਸਨ ੂੰ  
ਸਾਂਝ ਅਤੇ ਕਪਆਰ ਨਾ਼ਿ ਗੜ ਕਚਆ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । 

 ਿਗਦੇ ਪ੍ਾਣੀ - ਡਾ. ਦੀਿਾਨ ਵਸੂੰਘ ਕਾਲੇਪ੍ਾਣੀ 

ਕਜ਼ੂੰਦਗੀ ਦੀ ਖ ਬਸ ਰਤੀ ਇਸਦੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਕਵੱਚ ਹੈ।ਨਵੇਂ ਉੱਦਮ ਕਜ਼ੂੰਦਗੀ ਦੀ ਤਾਜ਼ਗੀ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਖੜੋਤ ਕਜ਼ੂੰਦਗੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਖ ਬਸ ਰਤੀ ਦਾ 
ਨਾਸ਼ ਕਰ ਕਦੂੰਦੀ ਹੈ । 

 ਤਾਜ ਮਹਲ - ਪੋ੍ੋ੍. ਮੋਹਨ ਵਸੂੰ ਘ 

ਲੱਖਾਂ ਗਰੀਬਾਂ , ਮਜ਼ਦ ਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਕੇ ਉਸਾਰੀ ਗਈ ਖ ਬਸ ਰਤੀ ਅਸਲ ਖ ਬਸ ਰਤੀ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦੀ ।  

ਚ ੂੰ ਮ ਚ ੂੰ ਮ ਰੁੱ ਖੋ - ਨੂੰ ਦ ਲਾਲ ਨ ਰਪ੍ ਰੀ 

ਕਵਪਰੀਤ ਪਰਸਕਥਤੀਆਂ ਕਵੱਚ ਸਾਕਹਬਜ਼ਾਦਾ ਅਜੀਤ ਕਸੂੰਘ ਅਤੇ ਸਾਕਹਬਜ਼ਾਦਾ ਜ ਝਾਰ ਕਸੂੰਘ ਯ ੱ ਧ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਕਵੱਚ ਕਹੱਕਾਂ ਤਾਣ ਕ ੱ ਦ ਪਏ।ਮਾਂ ਗ ਜਰੀ ਨ ੂੰ  
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵਾਪਸੀ ਦਾ ਯਕੀਨ ਸੀ ਪਰ ਸਾਕਹਬਜ਼ਾਕਦਆਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਕਰਵਾਰਕ ਪਰੂੰ ਪਰਾ ਦੀ ਪੈੜ ਕਵੱਚ ਪੈੜ ਧਰਕਦਆਂ ਕ ਰਬਾਨੀ ਦਾ ਰਾਹ ਚ ਣ ਕਲਆ ਸੀ 
। 

ਦੋਸਤਾ - ਵਪ੍ਆਰਾ ਵਸੂੰ ਘ ਸਵਹਰਾਈ 

ਕਹੂੰ ਮਤ , ਲਗਨ , ਕਮਹਨਤ ਅਤੇ ਕਕਰਤ ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਉਸਾਰ  ਮ ੱ ਲ ਹਨ , ਇਹਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਕਵੱਚ ਹੀ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਕਬਹਤਰੀ ਹੈ । 

ਿਾਵਰਸ ਸ਼ਾਹ - ਅੂੰ ਵਿ੍ਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ 

ਪੂੰਜਾਬ ਦੀ ਧਰਤੀ ਉਹ ਧਰਤੀ ਹੈ ਕਜੱਥੇ ਕਣ - ਕਣ ਕਵੱਚੋਂ ਕਪਆਰ , ਜਸ਼ਨ ਅਤੇ ਕਜ਼ੂੰਦਾਕਦਲੀ ਦੀ ਖ ਸ਼ਬੋ ਆਉਂਦੀ ਰਹੀ ਪਰ ਦੇਸ਼ ਵੂੰਡ ਸਮੇਂ ਇੱਥੇ ਨਫ਼ਰਤ ਦੇ 
ਅਕਜਹੇ ਬੀਜ ਪ ੂੰ ਗਰੇ ਕਕ ਪੂੰਜਾਬ ਦੇ ਚਾਰ - ਚ ਿੇਰੇ ਕਹੂੰ ਸਾ , ਮਾਤਮ ਅਤੇ ਭਅੈ ਛਾ ਕਗਆ ।  

ਮੇਰਾ ਬਚਪ੍ਨ - ਹਵਰਭਜਨ ਵਸੂੰ ਘ 

 ਜਦੋਂ ਕਪਉ ਦਾ ਸਾਇਆ ਕਸਰ ਉੱਤੇ ਨਾ ਹੋਵ ੇਉਦੋਂ ਬਚਪਨ ਬਚਪਨ ਕਜਹਾ ਨਹੀਂ ਰਕਹੂੰਦਾ ਸਗੋਂ ਅਕਜਹਾ ਬਚਪਨ ਮ ਸ਼ਕਕਲਾਂ ਤੇ ਕਜ਼ੂੰ ਮੇਵਾਰੀਆਂ ਦੇ ਬੋਝ ਹੇਠ 

ਦਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।  

 



ਗੀਤ - ਵਿਿ ਕ ਮਾਰ ਬਿਾਲਿੀ 

ਦਰਦ , ਕਵਛੋੜੇ ਅਤੇ ਪੀੜ ਕਵਚੋਂ ਉਤਪੂੰਨ ਕਨਰਾਸ਼ਾ ਕਜ਼ੂੰਦਗੀ ਦੀ ਖ ਬਸ ਰਤੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਣ ਕਦੂੰਦੀ ਅਤੇ ਕਜ਼ੂੰਦਗੀ ਨਾਲੋਂ  ਮਤੌ ਦੀ ਚਾਹਤ ਪਰਬਲ ਹੋ 

ਉੱਠਦੀ ਹੈ ।  

ਐਿੇਂ ਨਾ ਬ ੁੱ ਤਾਂ ' ਡੋਲਹੀ ਜਾ ਪ੍ਾਣੀ - ਸ ਰਜੀਤ ਪ੍ਾਤਰ 

ਪਾਣੀ ਇਸ ਧਰਤੀ ' ਤੇ ਜੀਵਨ ਲਈ ਪਕਹਲੀ ਤੇ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਲੋੜ ਹੈ । ਪਾਣੀ ਦਾ ਰ ੱ ਖਾਂ ਨਾਲ ਗਕਹਰ ਸਬੂੰਧ ਹੈ । ਰ ੱ ਖ ਜੀਵਨ ਦਾਤੇ ਹਨ । ਪਾਣੀ ਦਾ ਸੂੰਕਟ 

ਇਸ ਧਰਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਲਈ ਘਾਤਕ ਹੋਵੇਗਾ ਸੋ ਪਾਣੀ ਨ ੂੰ  ਅਜਾਈ ਂਨਹੀਂ ਗਵਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸਗੋਂ ਇਸ ਦੀ ਸੂੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । 


