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İHTİYAÇLAR 

 
BAĞLANTI 
AİDİYET 
BAĞLILIK 
DAYANIŞMA 
DESTEK 
DİKKATE ALMAK/ALINMAK 
DUYGUSAL GÜVENLİK 
DÜŞÜNCELİLİK 
EMPATİ 
İÇTENLİK 
İLİŞKİ 
İSTİKRAR 
İŞBİRLİĞİ 
GÜVEN 
KABUL 
KARŞILIKLI ANLAYIŞ 
KARŞILIKLILIK 
KATKI 
MADDİ GÜVENLİK 
PAYLAŞMAK 
ORYANTASYON 
ÖNEMSEMEK/ÖNEMSENMEK 
ÖZEN 
SAYGI 
SEVGİ 
SICAKLIK 
SORUMLULUK 
SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK 
ŞEFKAT 
TAKDİR 
TOPLULUK 
YAKINLIK 
 
DÜRÜSTLÜK 
BÜTÜNLÜK 
GERÇEKLİK/HAKİKİLİK 
 
OYUN 
EĞLENMEK 
GÜLMEK 
MİZAH 
 
 
 
 
 
 

ANLAM 
CANLILIK 
DEĞER 
DEĞİŞİKLİK 
KUTLAMA 
NETLİK 
ONUR/İTİBAR 
VERİMLİLİK 
YARATICILIK 
YAS TUTMA 
 
FİZİKSEL SAĞLIK 
BARINMA 
BESİN 
CİNSELLİĞİN İFADESİ 
DİNLENME 
DOKUNMA 
GEVŞEME 
HAREKET 
HAVA 
KORUNMA 
RAHATLIK 
SU 
 
MANEVİ BİRLİK 
BARIŞ 
BÜYÜME/GELİŞME 
DENGE 
DÜZEN 
EŞİT DEĞERLİLİK 
ETKİNLİK 
GÜZELLİK 
İÇ HUZURU 
İLHAM 
KEYİF 
KOLAYLIK 
SESSİZLİK 
ŞİFA 
UYUM 
 
ÖZERKLİK 
ALAN 
ÖZGÜRLÜK 


