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Les maladies reliées au vieillissement représentent un défi important pour la 
recherche biomédicale. Notre laboratoire utilise une approche intégrée 
d’organismes modèles et de systèmes cellulaires pour étudier la longévité 
et le processus du vieillissement. Notre objectif majeur est de découvrir des 
nouveaux mécanismes cellulaires qui peuvent être ciblés avec des 
médicaments dans le but de ralentir ou même prévenir le développement 
des maladies du vieillissement. Nous travaillons en collaboration avec des 
compagnies pharmaceutiques pour développer de nouveaux 
médicaments sur des cibles qui contrôle un processus de survie qui 
s’appelle l’autophagie (Prix Nobel de Médecine en 2016). L’autophagie 
permet aux cellules de recycler une partie de leur contenu pour continuer 
à fonctionner lors d’un stress ou lors d’une restriction calorique, ce qui a 
pour conséquence de rajeunir les cellules. Puisque ce processus est 
perturbé dans le cancer et la neurodégéneration, notre laboratoire 
cherche des médicaments qui peuvent stimuler l’autophagie et restaurer 
la balance dans les cellules. Ultimement, notre programme de recherche 
en médecine de précision a pour but de résoudre de façon ciblée 
différentes maladies du vieillissement.  
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