
Hacia un desarrollo

social inclusivo 



México: Contexto actual de la inclusión.

La inclusión social es un tema crucial que requiere la atención y acción de

todos. En el marco del 1er Encuentro Nacional de Desarrollo Social Inclusivo

desde la perspectiva de Pedagogía Curativa y Terapia Social en México, se

busca transformar el presente para mejorar el futuro de nuestro país. 

Este evento está dirigido a profesionales de la salud y la educación, personas

con desafíos en su desarrollo físico, psíquico, cognitivo, ya sea transitorio o

permanente, familiares y todos aquellos interesados en construir

comunidades inclusivas y un México más justo y solidario.

La inclusión laboral es hoy el eje central del desarrollo social inclusivo en

México, considerada la "llave maestra" para la superación de la pobreza.
(Comisión Económica para América Latina y el Caribe CEPAL) 

El Desarrollo Social Inclusivo es un enfoque amplio que

ofrece apoyo a personas en situaciones complejas, basado

en una comprensión integral del ser humano. Desde la

Pedagogía Curativa y la Terapia Social Antroposófica se

busca la tolerancia en el sentido profundo ante la

diversidad de formas de ser en el mundo. Creemos en un

respeto incondicional hacia la libertad de la vida interior del

otro por el solo hecho de existir.

1. Como se discutió en el Encuentro de la Cámara de Industriales en Querétaro, Septiembre 2025, con el Modelo de Desarrollo Inclusivo (MDI), promovido por Coparmex. 
2. Estrategia Nacional de Educación Inclusiva (ENEI) busca , de acuerdo con la reforma a la Ley General de Educación de enero de 2026 por la SEP. 
3. Desde la reforma constitucional de 2011, se estableció que los tratados internacionales, como la Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, tienen el mismo
estatus que la Constitución, según el Senado de la República.

De la Inclusión al Desarrollo Social Inclusivo:

Las esferas empresariales, políticas y educativas, están

buscando la forma para armonizar el crecimiento

económico con la justicia social y el cuidado del medio

ambiente (1) estableciendo propuestas para

transformar los sistemas educativo y laboral para que

sean flexibles y se eliminen las Barreras para el

Aprendizaje y la Participación (BAP) (2) bajo la

premisa de que todas las personas tenemos los

mismos derechos de acuerdo con la Constitución (3). 



Nuestra propuesta

Nuestras prácticas pedagógicas y sociales fomentan el desarrollo basándonos en que las evaluaciones

diagnósticas son necesarias únicamente para descubrir el punto de partida desde dónde sí es posible

avanzar. 

La autoeducación, el desarrollo interior y la presencia consciente son fundamentales para la

transformación de las personas y ambientes: familiar, escolar, social y cultural.

¿Por qué es importante participar?

Este Primer Encuentro busca reunir a personas,

instituciones y organizaciones comprometidas

con el desarrollo humano y la inclusión social

para conocer qué, quiénes y cómo se está

trabajando en México; compartir experiencias,

fortalecer redes y generar con empatía nuevas

formas de colaboración como impulso para la

transformación social y la construcción de

comunidades inclusivas en el futuro.

La prueba moral del gobierno es cómo trata a
aquellos que están en el amanecer de la vida,

los niños; a aquellos que están en el atardecer
de la vida, los ancianos; y a aquellos que están

en las sombras de la vida, los enfermos, los
necesitados y los discapacitados.

 
Hubert Humphrey, Vicepresidente de EUA 1965-1969 



"Del apoyo al desarrollo

individual a la construcción

de una sociedad inclusiva”

PROGRAMA VIERNES

14:00 Registro/ MUSICA DE BIENVENIDA

15:00 - 15:20 Presentación: Retrospectiva, ¿cómo llegamos?

15:20 - 16:40 CONFERENCIA DE APERTURA

PONENTE: JAN GÖSCHEL

EL campo y la misión de la Sección de Desarrollo Social Inclusivo.

16:40 - 18:00 1a Conferencia

CREANDO COMUNIDADES INCLUSIVAS

PONENTE: SONJA ZAUSCH

Creación de espacios sociales inclusivos en los adultos jóvenes y

la vida adulta.

18:00 - 18:40 Cena

18:40 - 20:00 2a Conferencia

MEDICINA ANTROPOSÓFICA

PONENTE: ADAM BLANNING

La Medicina y la Pedagogía Curativa.



"Del apoyo al desarrollo

individual a la construcción

de una sociedad inclusiva”

PROGRAMA sábado

8:00 - 8:15 Canto Social/ Movimiento.

8:15 - 9:30 3a Conferencia

DESARROLLO SOCIAL INCLUSIVO.

PONENTE: JAN GÖSCHEL.

Necesidades individuales y apoyo en la comunidad.

9:30 - 10:00 FORO:

Personas con necesidades especiales y familiares/cuidadores.

10:00 - 10:30 COFFEE BREAK

10:30 - 11:00 FORO: 

Personas con necesidades especiales y familiares/cuidadores.

11:30 - 12:45 4a Conferencia

CREANDO COMUNIDADES INCLUSIVAS.

PONENTE: SONJA ZAUSCH.

12:45-14:30 COMIDA

14:30-15:30 FORO:

Comunidades: escuelas, organizaciones, asociaciones.

15:30-16:00 COFFEE BREAK

16:00- 17:15 5a Conferencia

MEDICINA ANTROPOSÓFICA. PONENTE: ADAM BLANNING.

Apoyo al desarrollo infantil en situaciones complejas (primera

infancia, edad escolar, adolescencia).



"Del apoyo al desarrollo

individual a la construcción

de una sociedad inclusiva”

PROGRAMA sábado

17:15 - 18:15 FORO:

Profesionales de la Salud y la Educación con intervención terapéutica.

18:15 - 19:00 CENA

19:00 - 20:00 PRESENTACIÓN ARTÍSTICA

8:00 - 8:20 canto social / movimento

8:20 - 9:10 6a Conferencia

MEDICINA ANTROPOSÓFICA.

PONENTE: ADAM BLANNING. 

Medicina en diferentes situaciones de vida.

9:10 - 10:00 7a Conferencia

CONSTRUCCIÓN DE COMUNIDADES INCLUSIVAS.

PONENTE:SONJA ZAUSCH.

Ser social

10:00 - 10:30 COFFEE BREAK

10:30 - 11:30 La Pedagogía Curativa en México.

PROGRAMA DOMINGO

11:30 - 12:30 CONFERENCIA DE CIERRE.

PONENTE: JAN GÖSCHEL.

Perspectiva para el futuro.

*Programa sujeto a cambios sin previo aviso



líderes en acción
Este encuentro presentará propuestas actuales en México y otros países

mediante conferencias, foros y paneles que consideran los diferentes
aspectos que rodean la vida de las personas; particularmente a las que,

por sus cualidades y posibilidades, requieren una intervención para su
cuidado y la expresión de su individualidad.

 
El evento contará con la participación de destacados líderes en

Medicina, Pedagogía Curativa y Terapia Social, como:

Adam Blanning

Co-Director de la Sección de Medicina Antroposófica en el Goetheanum, Dornach, Suiza.

Especialista en medicina familiar integrativa y antroposófica en Denver, Colorado.

Presidente de la Asociación de Salud Antroposófica y director de programas de

formación médica en EE. UU. Conferencista sobre medicina holística y desarrollo

humano, enfocado en el apoyo a la infancia. Autor de varios libros incluyendo

"Understanding Deeper Developmental Needs". Recibió el premio Larry Green MD por

su liderazgo en Medicina Familiar.

Jan Göschel

Co-Director de la sección de Desarrollo Social Inclusivo en el Goetheanum,

Dornach, Suiza. Filósofo y líder en la comunidad Camphill de Beaver Run, cerca

de Filadelfia. Es presidente de la Camphill Academy en EE. UU. y Canadá.

Estudió Psicología y Pedagogía Waldorf en Edimburgo. Se especializó en

Educación Especial y obtuvo su Doctorado en Colonia. Colabora en la gestión de

publicaciones, formación profesional y administración de la biblioteca de

investigación.

Sonja Zausch

Co-Directora de la sección de Desarrollo Social Inclusivo en el Goetheanum,

Coordinadora del departamento de Educación y miembro del Consejo de Educación

en la Sección. Carrera en la Academia Emil Molt como profesora, supervisora de

formación, y directora de la escuela. Tiene formaciones en pedagogía curativa y

terapia social, panadería, danza y euritmia. Organiza seminarios facilitando el

desarrollo social inclusivo desde una perspectiva antroposófica (para personas con y

sin necesidades de asistencia).



Si quieres conocer más de nuestros ponentes aquí los encuentras:

Adam Blanning

https://medicalsection.goetheanum.ch/anthroposophic-medicine (313) The Art of Healing - YouTube

www.denvertherapies.com

Jan Göschel

https://inclusivesocial.goetheanum.ch/es

https://camphillfoundation.org/international-communities/

https://camphillcorrespondence.net/

Sonja Zausch

https://inclusivesocial.goetheanum.ch/es Goetheanum | Construcción de comunidades – Comunidad en

conversación Gemeinschaft im Gespräch / Community in Conversation - YouTube

https://medicalsection.goetheanum.ch/anthroposophic-medicine(313)%20The%20Art%20of%20Healing%20-%20YouTube
http://www.denvertherapies.com/
https://inclusivesocial.goetheanum.ch/es
https://camphillfoundation.org/international-communities/
https://camphillcorrespondence.net/
https://inclusivesocial.goetheanum.ch/esGoetheanum%20%7C%20Construcci%C3%B3n%20de%20comunidades%20%E2%80%93%20Comunidad%20en%20conversaci%C3%B3nGemeinschaft%20im%20Gespr%C3%A4ch%20/%20Community%20in%20Conversation%20-%20YouTube
https://inclusivesocial.goetheanum.ch/esGoetheanum%20%7C%20Construcci%C3%B3n%20de%20comunidades%20%E2%80%93%20Comunidad%20en%20conversaci%C3%B3nGemeinschaft%20im%20Gespr%C3%A4ch%20/%20Community%20in%20Conversation%20-%20YouTube


¡participa con nosotros!

Tenemos la convicción de que la participación

y el trabajo interdisciplinario son la clave para

construir en México comunidades inclusivas e

incluyentes, donde cada individuo pueda

desarrollarse plenamente y aportar desde su

singularidad.

Para que este sea un verdadero
Encuentro y se genere lo que

pretendemos, necesitamos su valiosa
presencia.

Agradecemos de antemano su interés y apoyo

en esta iniciativa que busca abrir caminos

hacia una sociedad más humana y solidaria. 

Con aprecio, 

Desarrollo Social Inclusivo México

(Pedagogía Curativa y Terapia Social)

¡nos vemos pronto!
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