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 ثبوت
 آپ کے پاس ایک ابدی روح 

 ہے۔

 ثبوت
  آپ ہی ابدی ہیں۔ 



  پام رینالڈز کی گواہی

 پــام رینالــڈز صــرف 35 ســال کی تھیں جــب ڈاکٹروں نــے اســے
 دمـاغ کی اب تک کی سـب سـے خـطرنـاک سـرجـری کے لیے تیار
 کیا۔ اس کے دمــاغ کی گہــرائی میں اینیوریزم تک پــہنچنے کے
 لیے، سـرجـنوں کو اس کے جـسم کو ٹھنڈا کرنـا پـڑا، اس کے دل
 کو روکنا پـڑا، اس کے دمـاغ سـے خـون نکالـنا پـڑا- اسـے طبی
 لحاظ سے ایک گھنٹے سے زیاده کے لیے مرده چھوڑنا پڑا۔

 جـب پـام بیدار ہـوا تـو اس نـے اپنی میڈیکل ٹیم کو دنـگ کر دیا۔ اس
 نـے سـرجـری کو اپـنے جـسم کے اوپـر سـے دیکھنے کے بـارے
 میں بـــتایا - آلات، گـــفتگو، یہاں تک کہ مـــوسیقی بـــجانـــے کی
 تفصیل۔ پھر اس نـے روشنی کی ایک سـرنـگ اور مـرنـے والـے
 رشـتہ داروں کے سـاتھ مـقابـلوں کا بیان کیا جـنہوں نـے اسـے بـتایا
  کہ اسے اپنے بچوں کی پرورش کے لیے واپس آنا چاہیے۔

 یسوع نـے کہا: "میں دنیا کا نـور ہـوں: جـو میری پیروی کرتـا ہـے
 وه انـدھیرے میں نہیں چـلے گـا بلکہ زنـدگی کی روشنی حـاصـل
 کرے گـا۔" یوحـنا 8:12، "میں جی اٹُھنا اور زنـدگی ہـوں: وه جـو
 مجھ پـر ایمان لاتـا ہـے، اگـرچـہ وه مـرده تھا، پھر بھی زنـده رہـے
 گا۔" یوحنا 11:25

 یہ کوئی فـریب نہیں تھا۔ پـام کا دل رک گیا تھا۔ اس کے دمـاغ میں
 کوئی ســرگــرمی نہیں تھی۔ اس کے بــاوجــود اس نــے چیزوں کو
 دیکھا اور سنا جس کی تصدیق بعد میں دوسروں نے کی۔

 پـام کی کہانی مـوت کے قـریب ہـونـے والـے سینکڑوں دسـتاویزی
 تجــربــات میں ســے ایک ہــے جــو مــادیت پــرســتی کے لیے ایک
 مہـلک دھچکا ہـے، یہ مـروجـہ فـلسفہ کہ انـسان مشینوں سـے زیاده
 کچھ نہیں ہیں۔
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 پام رینالڈز چیلنج

 اپنی نئی کتاب، امــرٹــل دمــاغ میں، نیورو ســرجــن ڈاکٹر مــائیکل
 ایگنر نــے مــوت کے قــریب ہــونــے والــے تجــربــات کی چــار
 خـصوصیات بیان کی ہیں جـن کی وضـاحـت مـادیت پـسند نہیں کر
 سکتے۔ وه اسے پام رینالڈز چیلنج کہتے ہیں۔

 ســب ســے پہــلے، ســوچ کی وضــاحــت. مــوت کے قــریب کے
 تجـربـات کو اونچی، کرسـٹل واضـح بیداری سـے نـشان زد کیا جـاتـا
 ہـے۔ اس کے بـالکل بـرعکس جـو ایک مـرتـا ہـوا دمـاغ پیدا کرتـا
 ہے۔

 دوسـرا، جـسم سـے بـاہـر کا تـصور۔ گـواه ایسے واقـعات کو درسـت
 طــریقے ســے دیکھتے ہیں جنہیں وه قــدرتی طــور پــر مــحسوس
 نہیں کر سکتے تھے۔

 تیسرا، مـرنـے والـوں سـے مـلاقـات۔ مـوت کے قـریب تجـربـات سـے
 بـچ جـانـے والـے صـرف مـرده لـوگـوں سـے مـلتے ہیں، زنـده کبھی
 نہیں ہوتے۔

 چـوتھا، زنـدگی بـدلـنے والی تـبدیلی۔ مـوت کا خـوف مـٹ جـاتـا ہـے
 اور زندگیوں کو مستقل طور پر نئی شکل دی جاتی ہے۔

 اگـر دمـاغ نـے ہی شـعور پیدا کیا تـو اس میں سـے کچھ بھی ممکن
 نہیں ہوگا۔

 ثبوت ایک ساده سچائی کی طرف اشاره کرتے ہیں: ہم نہیں ہیں۔
 .اکیلے گوشت، ہم روح ہیں
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 ایمان اور دلیل متفق ہیں۔

 شک کرنـے والـے اکثر کہتے ہیں کہ روح پـر یقین غیر سـائنسی
 ہے۔
 سـائـنس خـود اب اس سـے مـتفق نہیں ہـے۔ لامحـدودیت کا تـصور
 کرنـے، تجـریدی مـنطق کو سمجھنے، ابـدیت کے لیے تـڑپـنے کی
 ہــماری صــلاحیت، ان میں ســے کوئی بھی نیوران کی فــائــرنــگ
 ســے کم نہیں ہــو سکتا۔ جیسا کہ ڈاکٹر ایگنر نــوٹ کرتــے ہیں،
 مــنطق اور ریاضی غیر مــادی حقیقتیں ہیں۔ وه مــحض کیمسٹری
 سـے پیدا نہیں ہـو سکتے۔ جـدید نیورو سـائـنس بـالآخـر اس سـچائی
 کی تـصدیق کر رہی ہـے کہ شـعور دمـاغ کی کیمسٹری سـے زیاده
 ہے، اور موت کا خاتمہ نہیں ہے۔

 بت پرستی کی واپسی۔

 ایگنر خـبردار کرتـا ہـے کہ الـحاد اور مـادیت کا مـقصد کبھی بھی
 قـائـم رہـنا نہیں تھا۔ ان کا اصـل مـقصد؟ دسـتک دینا۔ عیسائیت کو
 نیچے رکھیں اور کسی پـرانی اور گہـری چیز کا دروازه کھولیں:
 کافر پرستی۔

 ادھر ادھر دیکھو۔ اســقاط حــمل کے ذریعے بــچے کی قــربــانی۔
 کنفیوزڈ بـچوں کا مـسخ کرنـا۔ ڈریگ کوئین اسـٹوری گھنٹے پـری
 اسکول کے بــچوں کو تیار کرتــے ہیں۔ یوتھناسیا اور خــودکشی
 کی مـدد کو "ہـمدردی" کے طـور پـر فـروخـت کیا گیا۔ پـورنـوگـرافی
 کی سیلابی سکرینیں ہر موڑ پر اخلاقی رشتہ داری۔

 یہ بـت پـرسـتی کا احیاء ہـے اور اس کا جـنون جـنس، خـون، اور
 معصومیت کی تباہی ہے۔
  جڑ میں روح کا رد ہے۔
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  پائیدار امید

 سـائـنس اب مـقدس بـائـبل کی بـازگشـت کرتی ہـے: ہـم حـادثـات نہیں،
 جــانــور نہیں، مشینیں نہیں۔ ہــم لافــانی روحیں ہیں، ہمیشہ زنــده
 رہـنے کے لیے بـنائـے گـئے ہیں۔ اس سـچائی کے بـے پـناه ثـقافتی
 نتائج ہیں — اور ذاتی
 والـے عقیدے اور سـائـنس کے اس امـتزاج کو ہمیں حـوصـلہ دینا
 چـاہیے اور بـاہـر نکلنے اور خـوشـخبری کو بـانـٹنے کے لیے اور
 بھی زیاده عجـلت کو ابھارنـا چـاہیے۔ جـب ہـمارا وقـت آئـے گـا تـو ہـم
 سـب نـقاب سـے آگـے بـڑھیں گـے۔ سـائنسی ثـبوت اب اس بـات کی
  تصدیق کرتے ہیں کہ آپ کی روح چلے گی۔

 تمہیں دوباره پیدا ہونا چاہیے‘‘ یوحنا 3:7’’
 بــائــبل ہمیں یقین دلاتی ہــے کہ اســے خــدا کے فیصلے کا ســامــنا
 کرنـا پـڑے گـا۔ صـرف مسیح پـر بھروسـہ کرنـے سـے ہی ہـم اس
 کے ســاتھ ہمیشہ کے لیے مــحفوظ طــریقے ســے لــے جــا سکتے
 ہیں۔ یہ وه پیغام ہـے، خـوشـخبری، جـسے لـوگ تـلاش کر رہـے
 ہیں۔ آئیے ان کو دیں! آئیے خــدا کی تــلاش میں نــوجــوانــوں کی
 رفــــتار کا اســــتعمال کریں، ایک ایسی قــــوم جــــس کو امید کی
 ضـرورت ہـے، اور بـائـبل میں طـویل عـرصـے سـے مـوجـود سـائـنس
 کے جوابات سے پرده اٹھائیں۔

 ثـقافـت شـاید کافـر تـاریکی میں گـر رہی ہـے۔ لیکن سـچائی ثـابـت قـدم
  رہتی ہے۔ مسیح جی اٹُھا ہے۔

 روح لافـانی ہـے۔ اور ابـدی زنـدگی کی امُید انُ سـب کے لیے بـاقی
 ہے جو ایمان رکھتے ہیں۔ (یسوع بچاتا ہے)
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chick.com اور ڈاکٹر مائیکل ایگنر کی کتاب ابدی ذہن سے لیا گیا ہے۔ 
 https://www.chick.com/information/article?id=Science-Now-Points-to-the-
Soul&utm_medium=Email&e=91b420ed13d344ea9cdbe0b56308fd40&utm_so
urce=Newsletter&utm_campaign=2025-1024 

 آپ ابدی ہیں۔

 آپ اپنی ابدیت کہاں گزاریں گے؟
 یسوع کے ســاتھ ابــدی روشنی میں یا ابــدی تــاریکی میں ان تــمام
 لـوگـوں کے سـاتھ جـنہوں نـے یسوع کو مسـترد کرنـے کا انـتخاب
 کیا۔
 یسوع نـے کہا: ’’میں تـم سـے سـچ کہتا ہـوں، جـب تک کوئی آدمی
 نـئے سـرے سـے پیدا نـہ ہـو، وه خـدا کی بـادشـاہی کو نہیں دیکھ
 سکتا۔‘‘ یوحنا 3:3
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