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Hi Hi!
INTRODUCTIE

Wat fijn dat je interesse hebt in
de kwaliteit van jouw drinkwater.
In dit e-book ga ik je meer
vertellen over KANGEN water®.

Je leest wat het is en hoe het is
ontstaan, wat de verschillende
gezondheidsvoordelen zijn, en ik
geef je alvast een inkijkje in hoe
je in een handomdraai jouw kraan
water omtovert in vitaal en
gestructureerd water. Tot slot
vertel ik je waarom ik voor dit
water heb gekozen en er nu mijn
business van heb gemaakt.

Gezonde groet,

Carlijn Schiphorst

Veel leesplezier!



Wat is
KANGEN WATER
KANGEN betekent ‘terug naar de
oorsprong’ in het Japans en deze
vertaling geeft precies weer waar
dit water voor staat: teruggaan
naar de natuurlijke, pure
oorsprong van water!

KANGEN Water® is alkalisch water
dat wordt geproduceerd door
Enagic's waterfiltratie- en
ionisatie machines. Dit water is
superieur aan zowel kraanwater
als ander gezuiverd water en
wordt in Japan al meer dan vijf
decennia gebruikt om het lichaam
te ondersteunen bij het herstellen
naar homeostase: de
oorspronkelijke en gebalanceerde
staat van het lichaam.

De watermachines van Enagic zijn in Japan
medisch gecertificeerd en internationaal dragen zij
verschillende ISO certificeringen en het Gold-Seal
certificaat van de Water Quality Association. Dit
certificaat is een indicatie dat het product grondig
is getest en zowel effectief als veilig is.



Al meer dan 5 decennia is Enagic® de marktleider in het vervaardigen
van waterionisatiesystemen. De oorsprong van dit water ligt op
Okinawa, Japan – een van de Blue Zones ter wereld. Blue zones zijn de
gebieden waar mensen uitzonderlijk lang en gezond leven. 

Op Okinawa begon Sony, de voorganger van Enagic®, in 1974 met
onderzoek. 

RETURN TO ORIGIN

De watersystemen van Enagic® tillen de meest essentiële bron van
leven – water – naar een hoger niveau door de nieuwste
wetenschappelijke inzichten en technologie te combineren met
verfijnd Japans vakmanschap.

Het Japanse Ministerie van Gezondheid en Welzijn erkent de Enagic®
Osaka-fabriek in 1987 als producent van medische apparatuur, en
vanaf 1990 begonnen zij officieel onder de naam Enagic® als Kangen
Water-specialist met de verkoop van KANGEN Water®, allemaal vanuit
de filosofie van Ware Gezondheid. 

In de jaren die daarop volgden, groeide Enagic® uit tot een wereldwijd
bedrijf, met de oprichting van Enagic Europe GmbH in Düsseldorf in
2008. In juni 2024 vierde Enagic® haar 50-jarig bestaan met een
wereldwijde conventie op Okinawa, Japan. 



DE 
GEZONDHEIDSVOORDELEN

De voornaamste gezondheidsvoordelen van het
dagelijks drinken van alkalisch, schoon en
gestructureerd water zijn:

MEER WETEN?
Wil je meer informatie over de
gezondheidsvoordelen, of ben je
benieuwd naar andere aspecten, zoals
de verschillende gebruiken van het
water, duurzaamheid, het besparen
van kosten of plastic producten? 

Laat het me weten!

het fungeert als krachtig antioxidant, vanwege de

sterk negatieve ORP (oxidatiereductiepotentiaal)

het neutraliseert vrije radicalen in het lichaam 

het verbetert de hydratatie 

het vermindert ontstekingen

het verhoogt het algehele energieniveau

het ondersteunt de ontgifting van het lichaam, wat

tevens kan resulteren in een gezondere huid



De Kangen Water Machine
HET PRODUCT

De K8 (Kangen 8) is de krachtigste machine van  Enagic®, uitgerust met 8
titanium platen voor verbeterde waterionisatie, een verhoogd potentieel
voor antioxidantproductie en stabiele productie van pH en ORP bij een
hogere doorstroomsnelheid. 

De K8 is uiterst gebruiksvriendelijk, dankzij een full-color LCD-scherm en
duidelijke gesproken aanwijzingen. Met slechts één druk op de knop heb je
toegang tot elk van de 5 typen water die de machine kan produceren. De
machine bevestigt het geselecteerde water met een aangename stem, en
binnen enkele seconden produceert de machine schoon en gestructureerd
water, rechtstreeks vanuit jouw kraan. 

K8



HOE JE KRAANWATER
KANGEN WATER
WORDT

Stap 1

Stap 2

Het interne hoogwaardig filter verwijdert evt. chloor, zware metalen,
onaangename smaak en geur, en vermindert sedimenten tot 5
micrometer om schoon water te produceren. Het verwijdert niet de vele
mineralen die verloren gaan bij bijvoorbeeld het zuiveren van flessenwater.

Het gefilterde water stroomt door verschillende elektrodeplaten en
membranen, waarbij het zich splitst in zure en alkalische delen. Tijdens het
elektrolyseproces wordt het water via de kathode (negatief geladen) en
de anode (positief geladen) gescheiden in OH- (hydroxide-ionen) en H+
(waterstofionen). De twee soorten water worden door membranen
gescheiden en komen via verschillende slangen de machine weer uit.



Kangen water®

WAAROM IK
KIES VOOR

Vanuit mijn passie voor gezondheid en mijn opleiding tot holistisch leefstijlcoach
bij OERsterk, ben ik me bewust van het belang van voldoende water voor ons
lichaam. Het merendeel van de bevolking is chronisch gedehydrateerd, en zelfs
een uitdroging van 1-2% is al direct merkbaar in ons brein.

Wat me opviel, is dat we al jaren praten over de kwantiteit van water – drink 2-3
liter per dag – maar dat er niet of nauwelijks aandacht is voor de kwaliteit van het
water dat we drinken. Toen dit water op mijn pad kwam, wist ik het zeker: dit is de
MISSING LINK! Onze leefomgeving raakt steeds meer vervuild met gifstoffen, en dit
water biedt de oplossing: het dringt dieper onze cellen binnen door de fijnere
moleculaire structuur, hydrateert beter, is een krachtig antioxidant en werkt
ontgiftend. Ik sprong in het diepe en ben nu hard bezig met het uitdragen van mijn
missie: het verbeteren van gezondheid. Dit doe ik onder andere door mensen te
informeren over dit water en het businessmodel aan te bieden voor
geïnteresseerden.

Enagic® draagt een mooie filosofie uit: Ware Gezondheid in alle aspecten van het
leven. Niet alleen fysiek, maar ook mentaal, emotioneel en financieel. Vanuit deze
filosofie hebben zij hun marketing- en salesactiviteiten uitbesteed aan
onafhankelijke distributeurs via een direct-sales systeem. Op deze manier sluiten
distributeurs zich aan die, net als ik, dezelfde waarden en missie uitdragen. Zo zijn
er enkel distributeurs aangesloten die écht in de producten geloven.
. 

De kwaliteit van ons drinkwater – én douchewater
– bleek voor mij de ontbrekende schakel binnen
het thema gezondheid,  vandaag de dag een
veelbesproken thema in onze maatschappij.

The basis of vitality and long life is water!



PRAKTISCHE 
INFORMATIE

MEER WETEN?

Enkele veel gestelde vragen 
Wat is het verschil met andere waterfilters? 

Hoe onderhoud ik de machine?

Hoe sluit je de machine aan? 

Enagic's systemen zijn meer dan alleen waterfilters – het zijn geavanceerde
waterionisatoren met hoogwaardige titanium platen. Het familiebedrijf is al meer
dan vijf decennia actief en staat bekend om de kwaliteit en duurzaamheid van zijn
producten. De systemen produceren niet één maar vijf soorten water, variërend van
sterk alkalisch (pH 11.5) tot sterk zuur (pH 2.5), waardoor veel huishoudelijke
schoonmaakmiddelen overbodig worden. Dit bespaart kosten en draagt bij aan een
duurzame levensstijl. Met een levensduur van circa 25 jaar en 5 jaar garantie bieden
de machines een langdurige oplossing voor zuiver en functioneel water.

Het aansluiten van de machine is eenvoudig. Plaats het systeem op je aanrecht,
bijvoorbeeld in de keuken of bijkeuken. Sluit de meegeleverde slang aan op je
kraan en verbind deze met de machine. Er worden verschillende koppelstukken
meegeleverd om de slang op vrijwel elke kraan te bevestigen. Steek de stekker in
het stopcontact, stel de juiste instelling in en je hebt direct vers KANGEN Water®!

Simpel in drie stappen:  1) De machine reinigt zichzelf regelmatig automatisch. 2)
Voer maandelijks een e-clean uit. De machine begeleidt je stap voor stap bij deze
korte, eenvoudige handelingen. 3) Stuur de machine één keer per jaar,
bijvoorbeeld tijdens je vakantie, op naar de fabrikant voor een deep clean. De
machine geeft zelf aan wanneer het filter vervangen moet worden. Dit gebeurt
gemiddeld één keer per half jaar. 

INFO@WATERWOMAN.NL +31 6 57 30 35 14

Contact mij!


