
The Yuj Collective, un espacio
donde se entiende el yoga como un

sistema vivo y evolutivo .

Le damos la mano a tradición y
conocimiento contemporáneo para

crear prácticas informadas,
sostenibles, transformadoras e

inteligentes.

MÁS INFORMACIÓN

 @theyuj_collective 
theyujcollective@gmail.com
www.theyujcollective.com

INHALE - EXHALE



y u j  { युज् }
r a í z  d e  l a  p a l a b r a  Y o g a  |  s á n s c r i t o

(noun)

Traer a la unión
Conectar
Establecer enlace

c o l l e c t i v e  {सं घ }
s a n g h a  |  s á n s c r i t o

(noun)

Agrupación de individuos que forman un todo
 Entramado de vínculos que crean un grupo

Comunidad |  unión

MÁS INFORMACIÓN

 @theyuj_collective 
theyujcollective@gmail.com
www.theyujcollective.com



MÁS INFORMACIÓN

 @theyuj_collective 
theyujcollective@gmail.com
www.theyujcollective.com

N I V E L E S

F U N D A M E N T O S  |  B Á S I C O

V I N Y A S A  P R O G R E S I V O  |  M U L T I N I V E L

V I N Y A S A |  I N T E R M E D I O -   N I V E L  A B I E R T O

L A B  |  A V A N Z A D O  -  N I V E L  A B I E R T O

En The Yuj Collective, nuestros horarios se presentan por niveles, pero
estos no dejan de ser meramente orientativos: te ayudan a hacerte una

idea de qué esperar.

En las clases siempre se ofrecerán, modificaciones, adaptaciones y
variantes para que cada uno pueda hacer su práctica suya.



MÁS INFORMACIÓN

 @theyuj_collective 
theyujcollective@gmail.com
www.theyujcollective.com

09.30
VINYASA

| multinivel

VINYASA

| multinivel

VINYASA

| multinivel

VINYASA

| multinivel

16.30
VINYASA

PROGRESIVO

| multinivel

VINYASA

PROGRESIVO

| multinivel

VINYASA

|multinivel

17.45
LAB

| avanzado

nivel abierto

FUNDAMENTOS

| básico

LAB

| avanzado

nivel abierto

FUNDAMENTOS

| básico

LAB

| avanzado

nivel abierto

19.15
VINYASA

PROGRESIVO

| multinivel

VINYASA

| intermedio

VINYASA

PROGRESIVO

| multinivel

VINYASA

| intermedio

20.30

CALLE PEROJO 26, LOCAL 7, SANTA LUCÍA DE TIRAJANA, LAS PALMAS
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M E M B R E S Í A  M E N S U A L

MÁS INFORMACIÓN

 @theyuj_collective 
theyujcollective@gmail.com
www.theyujcollective.com

CALLE PEROJO 26, LOCAL 7, SANTA LUCÍA DE TIRAJANA, LAS PALMAS

1  D Í A  |  S E M * 3 8 €

2  D Í A S  |  S E M 5 7 €

3  D Í A S  |  S E M 6 7 €

I L I M I T A D O 8 0 €

*Limitado a 5 plazas del aforo total del centro.



M E M B R E S Í A  T R I M E S T R A L

MÁS INFORMACIÓN

 @theyuj_collective 
theyujcollective@gmail.com
www.theyujcollective.com

CALLE PEROJO 26, LOCAL 7, SANTA LUCÍA DE TIRAJANA, LAS PALMAS

1  D Í A  |  S E M * 1 0 8 , 6 0 €

2  D Í A S  |  S E M 1 6 2 , 5 0 €

3  D Í A S  |  S E M 1 9 1 €

I L I M I T A D O 2 2 8 €

*Limitado a 5 plazas del aforo total del centro.

( 5% de descuento con respecto a la mensual)



M E M B R E S Í A  A N U A L

MÁS INFORMACIÓN

 @theyuj_collective 
theyujcollective@gmail.com
www.theyujcollective.com

CALLE PEROJO 26, LOCAL 7, SANTA LUCÍA DE TIRAJANA, LAS PALMAS

1  D Í A  |  S E M * 4 1 0 , 5 0  €

2  D Í A S  |  S E M 6 1 6 €

3  D Í A S  |  S E M 7 2 4 €

I L I M I T A D O 8 6 5 €

*Limitado a 5 plazas del aforo total del centro.

( 10% de descuento con respecto a la mensual)



M E M B R E S Í A S  P U N T U A L E S

MÁS INFORMACIÓN

 @theyuj_collective 
theyujcollective@gmail.com
www.theyujcollective.com

CALLE PEROJO 26, LOCAL 7, SANTA LUCÍA DE TIRAJANA, LAS PALMAS

1  S E M A N A 4 0  €

2  S E M A N A S 7 5 €

B O N O  5  C L A S E S

( V á l i d o  d u r a n t e  d o s  m e s e s )
4 8 €

B O N O  1 0  C L A S E S

( V á l i d o  d u r a n t e  d o s  m e s e s )
9 5 €

C L A S E  S U E L T A  |  D E  P R U E B A 1 5 €

C L A S E S  P R I V A D A S A  C O N S U L T A R


