Alejandra Moreno Astwood en portada. Fotografia de Alex Riquett, @alexriquettfotografo, 2025.
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[ editorial ]

Alejandra Herrera Lora
Comité editorial
revistamariamulata.com

En esta edicidon especial de
MariaMulata, publicada en el
marco de la FILBAC 2025, rendi-
mos homenaje al pensamiento
vivo de Orlando Fals Borda,
maestro de la sociologia latinoa-
mericana y sembrador del con-
cepto sentipensante: esa union
entre la razon y el corazén que
sigue latiendo en el alma del Cari-
be. Bajo esa inspiracion, reunimos
obras que dialogan con su legado
desde distintos lenguajes: Ia inves-
tigacion, la poesiay la memoria.

El articulo Buscando a Edmundo:
una re—evolucion de la conscien-
cia, Orlando Fals Newendyke,
sobrino del Maestro, prolonga la
vision falsbordiana desde la meta-
consciencia.

Desde la palabra poética, la rese-
na Fragmentos de nada: la madurez
de una voz que habita el silencio, de
Adriana Acosta, nos sumerge en el
universo interior de Silvia Patricia
Miranda, una poeta que convierte
el silencio en musica y la herida

en claridad.

El texto El padre de la sociologia
en Colombia reconstruye la tra-
yectoria ética y humana de Fals
Borda, quien hizo de la investiga-
cién una practica solidaria y parti-
cipativa.

Esa misma delicadeza atraviesa
El legado de una sonrisa, de Billie
Jean Madera Garcia, un texto
donde la despedida se convierte
en gratitud y la ausencia en heren-
cia. Alli, el autor honra la vida de
supadre, Edwin “Guayacdin” Made-
ra, fundador del estadero La Troja
y figura entranable de la cultura
barranquillera. Su carta no solo
despide a un hombre, sino que
rescata el pulso vital de una ciu-
dad que aprendié a celebrar
desde la resistencia, el ritmo y la
memoria.

Finalmente, los poemas del Colec-
tivo del Semillero de Creacion Artis-
tica y Cultural —conformado por
Natalia Rodriguez Ariza, Camilo
Marin, Laura Herndndez, José David
Redondo, Sofia Mejia y Valentina
Torres— cierran esta entrega
como un coro de voces jovenes
que exploran lo cotidiano, laiden-
tidad y laesperanza.

Asi, esta edicion de MariaMulata
se levanta como una ofrenda
coral: un puente entre el pensa-
miento, la emocién y la accién;
entre quienes sembraron los cami-
nosy quienes hoy los recorren con
palabraviva.
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[ opinién ]

Buscando a
Edmundo:

Una re—evolucion
delaconsciencia

Camilo Avila Bustos
Director

En momentos de estrés y ansie-
dad: “Limpieza, haz limpieza”, es la
frase que con frecuencia se le escu-
cha decir al Dr. Orlando Fals
Newendyke — médico y cientifico,
sobrino del Maestro Orlando Fals
Borda — Socidlogo, Investigador
y uno de los pensadores criticos
contemporaneos mas importan-
tes de Colombia y Latinoamérica
—, quien documenté el concepto
del Hombre Hicotea Sentipensante.
Y de quien heredo el interés porla
investigacion, aquella que no se
limita a la teoria, sino que une la
reflexion critica sobre la realidad,
desde la conexion pensamiento,
corazény accion.

Su espiritu inquieto, le ha llevado
por mas de treinta afos de obser-
vacion, documentacion y experi-

mentacion, a estudiar y practicar
el sentipensamiento; un camino
hacia el descubrimiento del ser,
que comenzo inspirado en el lega-
do de su tio, Orlando Fals Borda
—vy plantea una forma diferente y
revolucionaria de ver la vida, que
le ha llamado: Buscando a Ed-
mundo para referirse al camino
del descubrimiento del Ser Meta-
consciente, el ser humano capaz
de percibirse percibiendo, cosa
que le va a permitir actuar con
sabiduria y efectividad.

“Aqui la metaconsciencia, es entendi-
da como la capacidad de observar los
propios pensamientos, emociones Yy
reacciones, pero sin identificarse
completamente con ellos (es decir, sin
deseo de cambio), facilitando la cance-
lacién de patrones personales. Esta
accion, liberaria al individuo de las
creencias personales condicionadas
que mantienen el convencionalismo,
que no sélo afecta el nivel individual,
sino que también tiene implicaciones
profundas a nivel colectivo. En una
sociedad donde las personas actiian
principalmente desde el nivel de la
conciencia automdtica, las estructu-
ras sociales, culturales y politicas
tienden a solidificarse y perpetuarse.
Sin embargo, cuando un grupo signi-
ficativo de personas comienza a
operar desde la metaconsciencia, se
genera un potencial de transforma-
cion sistémica, donde valores, creen-
cias y comportamientos que antes se
aceptaban como incuestionables, son
reevaluados, o mds importante ain,
desaprendidos. Esto abre el espacio
para la innovacién, la evolucion
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social y la reconfiguracion de las
relaciones individuales y sus institu-
ciones”, afirma el Dr Orlando Fals
Newendyke.

Por consiguiente, la Investiga-
cién— Accion Participativa (IAP),
pilar del trabajo del Sociologo
Fals Borda, se ve reflejado en el
concepto: Buscando a Edmundo,
desde el reconocimiento del cono-
cimiento interior, y como este
afecta lo que nos rodea. Segun
palabras del Dr. Fals Newendyke es
una propuesta alterna al Juego del
Ego; donde elnombre Buscando a
Edmundo simboliza la busqueda
del ser interno: aquella presencia
ennosotros que estd mas alld de la
personalidad: la que observa sin
juzgar y actiia desde la imperso-
nalidad.

Por lo tanto, Buscando a Edmun-
do es mas que una filosofia: esuna
invitacion a un re—evolucion de la
consciencia. El término combina
los sentidos de revolucion y evo-
lucion, pues implica desmentir lo
convencional y abrirse a una
nueva forma de percibir la reali-
dad —no como algo externo, sino
como reflejo del propio estado de
consciencia en sintonia con “lo que
es...”, que no es otra cosa que lo
que esta ocurriendo en el presen-
te, es decir, la situacion que se esta
percibiendo. Cuando el individuo
se da cuenta de lo que se estd
dando cuenta, es posible, al inte-
grar el cuerpo, la razon y el cora-
zon, proponer la resolucion de
conflictos con soluciones



ganar—ganar para todas las partes
interesadas.

En palabras del propio Dr. Fals
Newendyke:

“El verdadero cambio ocurre cuando
acepto el estado del ser que soy como
persona; cuando reconozco mis movi-
mientos internos al darme cuenta de
los movimientos que ocurren afuera,
hago pausa, elijo no elegir mds de lo
mismo y hago limpieza (estado de
meditacion, a través de la repeticion
de palabras de alta frecuencia vibra-
cional, como son: lo siento, perdéna-
me, te amo).”Esta limpieza implica
cancelar patrones intrapersonales y
relacionales, y a la vez realizar decla-
raciones luminicas que manifiesten
lo que el aqui—y—ahora exige. Es una
prictica que, en su sencillez, garanti-
za efectividad en todo quehacer”.

En concordancia, la propuesta
Buscando a Edmundo parte del
reconocimiento de que cada per-
sona vive dentro de su propia
Realidad Inventada Personal; es
decir; vive en una trama de pensa-
mientos, emociones y condicio-
namientos que, al no observarse
detenidamente, por estar ensi-
mismada la persona en otras
cosas, generan lo que el Dr. Fals
Newendyke denomina efectos
indeseables hasta devastadores
(EIHDes), como son “los proble-
mas no— técnicos”: el temor y sus
diversas manifestaciones, los
monologos internos de preocupa-
ciones: consigo mismo, con las
demas personas, con la sociedad

y la naturaleza. Pero si en este
sentido, aplicaramos la metodo-
logia Buscando Edmundo recono-
ceriamos el error, dejando atras
ese modo de reaccion automatica,
logrando trascender el “Yo”, para
generar pequenas acciones cons-
cientes, que impactaran positiva-
mente el entorno: personas,
estructuras socioculturales y la
naturaleza en todas sus formas.

Aplicacion del proyecto
Buscando Edmundo
en el mundo empresarial

Es asi como la Fundacion Grupo de
Estudio Barranquilla adopta la
filosofia Edmundiana, estable-
ciendo una alianza con la Funda-
cién Edmundo, liderada por el Dr.
Fals Newendyke, para promover
una Filosofia Empresarial, cuyo
proposito es: “Ser altamente efecti-
vos en todo lo que se piensa—siente, se
dicey se hace.”

Esta efectividad colectiva —mul-
tiplicada por el nimero de perso-
nas dentro de una organizacion—
se convierte en un movimiento
coherente y transformador. Para
alcanzarla, el Dr. Fals Newendyke
propone la aplicacion practica de
las tres triadas del Nowvenario
Edmundiano:

Triada Verde:
Efectividad en las Relaciones

1. Cumplo el acuerdo de cum-
plir acuerdos: Esta resolucion
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enfatiza la importancia del com-
promiso y la responsabilidad en
mantener las promesas o pactos
hechos. Basicamente, esta dicien-
do que no solo se ha comprometi-
do a cumplir un acuerdo especifi-
co, sino que también ha hecho un
acuerdo consigo mismo y/o con
otros, de que siempre cumplird
los acuerdos en general.

2. Soy confiable: Dependera del
contexto en el que se utilice. En el
ambito filosdfico y psicologico, la
confianza puede ser vista como
un elemento fundamental en las
relaciones humanas, y esta pro-
fundamente ligada a conceptos
como la seguridad, la vulnerabili-
dad y la reciprocidad. La confian-
za es también esencial en la cons-
truccion de vinculos sociales y es
un pilar en la creacion de comuni-
dades y en la interaccion diaria
entre las personas.

3. Tengo claras mis intenciones:
aqui, la intencién no es solo una
meta o un propdsito, sino lamane-
ra en que la conciencia esta orien-
tadahaciaesealgo

Triada Amarilla:
Efectividad en la Solucion de
Problemas

4. Un problema a la vez. ;Qué son
momentos de verdad?: es necesa-
rio desarrollar la habilidad de
priorizacion y atencion; identifi-
car entrelourgente y loimportan-
te.



5. Los problemas técnicos se
resuelven técnicamente: Se refie-
re a lo que esta relacionado con
procedimientos o métodos espe-
cificos que se utilizan en un arte,
oficio o ciencia. Ejemplo: "Proce-
dimiento técnico".

6. Los problemas no-técnicos no
existen: es posible resumir todas
las diversas y complejas manifes-
taciones, de lo que las personas
conocemos como temor y miedo,
en un concepto: “Problemas
No—Técnicos”. Es decir, cuando
una persona es invadida por
temor—miedo esta afectada por
problemasno—técnicos.

Triada Roja: Efectividad en el
Logro

7. (Doénde esta mi atencion? Tu
Sentipensamiento esta en el aqui
y elahora, o en otrolugar.

8. Limpieza: aprender, desapren-
der y reaprender.

RELACIONES

OPrPU—<-——0Ommm

9. Elijo hacer el deber hacer, ya
que nos confrontan con la idea de
que el deber restringe y guia tanto
la eleccion comola accion.

Con la propuesta del Dr. Orlando
Fals Newendyke, evoluciona el
concepto del “Sentipensante”; a
través de la propuesta: Buscando
a Edmundo una invitacion a des-
cubrir qué somos realmente. Y en

EDICION 96 | NOVIEMBRE 2025 | 5

LIMPIEZA: GRACIAS, PERDON, TE AMO.

AUTODESMENTIR

® UN PROBLEMA & LA VEL. .. [QUE SON MOMENTOS DE VERDADT
# LDS PROBLEMAS TECNICD'S SE RESUELVEN TECHICAMENTE.
® LOS PROBLEMAS NO-TECHICOS NO EXISTEN.

CUMPLO EL ACUERDQ DE CUMPLIR ACUERDOS.
TENGO CLARAS WIS INTENCIONES.
SO COMPIABLE.

edmundo@pongamonosdeacuerdo.com.co Z §

ese descubrimiento, la limpieza
(meditacién Consciente), convier-
te en luz a la oscuridad, y la aten-
cion en presencia; donde las
acciones aun pequefnas tienen
gran impacto en la sociedad, tal
como recuerda un antiguo pro-
verbio chino: “El aleteo de las alas de
una mariposa se puede sentir al otro
lado del mundo.



[ panegirico ]

ellegadode
una sonrisa*

Billie Jean Madera Garcia
Comité Editorial

Hoy te hablo desde lo humano,
padre. Desde la resignacion silen-
ciosa y dolorosa de mi madre
mientras colocaba “T1i en mi vida”
de Roberto Carlos y recordaba
que en algiin momento te la dedi-
co.

Te hablo también desde la herida
que deja la esperanza, esa que se
entrelaza en un cuarto de la clini-
ca —la ultima vez que te vi con
vida—, y desde un “cuidate
mucho” que pesé mas que todos
los anteriores, como si tus pala-

*. Edwin “Guayacan” Madera, 1957 -
2025: empresario y gestor cultural
barranquillero, fundador del emblema-
tico estadero La Troja, declarado Patri-
monio Cultural y Musical de Barranqui-
lla en 2013. Figura clave de la vida noc-
turna y de la difusion de la salsa en el
Caribe colombiano. Su legado perma-
nece como simbolo de alegria, identi-
dady resistencia cultural.

bras se endeudaran con el aire; un
deseo lanzado al vacio, sin certeza
de que tu peticion se cumpliria.

Recuerdo que después te pedi
permiso para escribirte una nota:
un homenaje que aspiraba, con
todas mis fuerzas, a que escucha-
ras. Tt también lo querias, porque
me dijiste que debias darme el
visto bueno cuando lo concluye-
ra. Lastimosamente no tendré
una respuesta tuya, y mi egoismo
tiene ahora la tiltima decision.
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Quiero decirte, ante todos, que
llegué a resentirme contigo: cues-
tionaba tus pasos y evitaba darlos
para no repetirlos; escapaba de
tus sombras para ver crecer la
mia. Era tan dificil decir mi nom-
bre sin que tu imagen fuera un
referente.

En la adolescencia, la pasion y la
furia me cegaban; llegué a verte
como el antagonista de mi exis-
tencia. Tal vez por eso decidi,
como torpe rebeldia, no aprender



a bailar salsa y vestir con ropa
oscura —cuando tus camisas
fueron origen de todos los mati-
ces del Caribe—, o que, en su
momento, ocultara la risa que me
legaste.

Pero el tiempo pasa, y con él uno
va entendiendo el peso de la vida
y las responsabilidades. Hallé en
ti no a un villano de mi historia,
sino auna victima delasuya: dela
ausencia de un padre cuyo nom-
bre nunca supe, y de la ayuda
constante a tu madre, a quien
fuiste soporte. Te convertiste en
adulto sin poder disfrutarte como
nifo. El trabajo por un futuro que
parecia imposible te dio el talante
para creer que, mas alla de lo
imposible, estaba el Dios al que
tanto recurrias y que nunca te
fallo.

Para sumar gloria, multiplicaste
esfuerzo. Toda flor que naci6 a tu
paso se roci6 con el sudor y las
lagrimas de tu camino. No enten-
dias de peros; no tenias nada que
perder, pero si tanto por conse-
guir. Aprovechaste cada latido de
tu vida para convertirte en lo que
lograste ser: un ejemplo de cons-
tancia y lucha, un muro inque-
brantable en su tiempo, una son-
risa agradecida y un humano con
defectos que intentaba ser el
mejor padre.

Poco a poco entendi eso: que
intentabas llenar los vacios que en
tuinfancia te dolian, y que por eso
luchabas, por darnos el pan que

td no probaste. Fuimos varios
hijos, y aceptaste tus responsabili-
dadeshastalograrlas.

Por eso, una vez te dije que uno
madura no cuando perdona a sus
padres, sino cuando logra com-
prenderlos; cuando entiende que
también son nifos que intentan
hacer lo mejor. Y es ahi donde
llega el verdadero perdon, donde,
mas que a ti, perdonaba mi rabia,
paraasi poder soltarte.

En mis venas me pulsabas con tu
ejemplo. Me heredaste tu historia
y dejaste en Barranquilla tu ale-
gria. Por eso ahora te lloran, por-
que anadie le encaja tu sonrisa: ni
a ellos, ni a tus hijos, ni a mi. Solo
encajamos esta tristeza: la explo-
sion de colores de tus ropas, que
hoy se sienten grises; los parlantes
que ya no seran eco de tu voz,
cuando entre sonrisas y palurda-
das eras el mejor anfitrion; la
estela de perfumes cédlidos que
dejabasa tu paso.
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También encajamos en tu gusto
particular por ponerle nombre de
canciones a gran parte de tus
hijos, y en mis bromas sobre hacer
un disco con nosotros, con Adria-
na Lucia —mi querida hermana—
cantando el LP paternal. Y en mis
risas cuando te decia que menos
mal me pusiste Billie Jean, aunque
fuera nombre de mujer, y que
descartaras la salsa en esos
momentos, porque no me imagi-
naba llamarme Pedro Navaja o
Juanito Alimana.

Encajamos, padre, en eso que te
llevas: en el recuerdo constante
que quisiéramos que se repitiera,
para decir que esto es un mal sue-
no; que el carnaval de los fines de
semana sigue contigo, en este
templo que es a tuimagen y seme-
janza.

Donde supiste hacer de la salsa y
la fiesta tu profesion; donde
sonaste, en una esquina oscura y
vacia, un legado de regocijo y
sones.



[ micréfono abierto ]

La poesia
enlaSergio

Semillero de Creacion
Artisticay Cultural

Meylin Ortiz Torres
Directora de Investigacion
U.Sergio Arboleda, Barranquilla

El Semillero de Creacion Artistica
y Cultural de la Universidad Ser-
gio Arboleda sede Barranquilla se
ha consolidado como un espacio
vital para fomentar la sensibili-
dad estética, el pensamiento criti-
coy laexpresion creativa de nues-
tros estudiantes. Por medio de
recitales de poesia, lectura en voz
alta, talleres de escritura creativa
y encuentros literarios. En este
espacio académico y cultural se
han forjado los talentos sergistas
permitiendo el fortalecimiento de
la identidad cultural de nuestra
comunidad universitaria.

Durante el periodo 2021 - 2025, se
han realizado recitales en los cua-
les se han reunido voces jovenes
en torno a la palabra poética,

logrando una participacion signi-
ficativa de estudiantes de diferen-
tes programas académicos. Estos
espacios no solo han servido para
compartir poesia, sino también
para construir comunidad, exal-
tar la diversidad y promover la
competencia lecto escritora. Este
documento retine los textos pre-
sentados en dichos recitales, asi
como los perfiles de algunos de
sus protagonistas, reflejando el
compromiso institucional con la
promocion del arte y la cultura.

Los participantes:

Leonardo Samuel Sanchez Alga-
rin (Barranquilla, 2005). Ganador
recital “Versos al Vuelo” 8 de
mayo de 2025 en el Ecoparque
Ciénaga de Mallorquin organiza-
do por el semillero de creacion
artistica de la Universidad Sergio
Arboleda y Alcaldia de Barran-
quilla. Estudiante de Disefio Digi-
tal y explorador de lenguajes. Su
acercamiento a la poesia nace de
un impulso intuitivo: escribir
para descubrir, méas que para
explicar. Desde su experiencia en
el disefo, la musica y la fotogra-
fia, entiende que la forma también
puede ser emocion, y que toda
imagen —visual o verbal — guar-
daun pulso humano.

Julian Giovanny Fierro Hernan-
dez es un joven Ibaguerefio que
vive en la ciudad de Barranquilla
apasionado por las letras, la
investigacion y la gestion del

EDICION 96 | NOVIEMBRE 2025 | 8

talento humano. Estudiante de
Administraciéon de Empresas en
la Universidad Sergio Arboleda,
combina su formacién académica
con un profundo interés por la
literatura, la poesia y la reflexion
social.

Libni Gonzalez Millares actual-
mente es estudiante de Derecho
de décimo semestre con un solido
conocimiento en analisis y com-
prension juridica, su precision y
dominio del lenguaje, perfeccio-
nados a través de la escritura de
poesia romantica, dice que le per-
miten abordar casos con una pers-
pectiva detallada y un enfoque
comunicativo excepcional.Moni-
tora del semillero de Creacion
Artistica y Cultural de la Univer-
sidad Sergio Arboleda sede
Barranquilla

Angel Arce Arevalo. Graduado
del Semillero de Creacion Artisti-
ca y Cultural de la Universidad
Sergio Arboleda sede Barranqui-
lla. Estudiante de noveno semes-
tre de la Escuela de Derecho de la
Universidad Sergio Arboleda
sede Barranquilla.

Mariana Mateus. Estudiante de
tercer semestre de la Escuela de
Derecho. Actualmente estudiante
vinculada al semillero de creacion
artistica y cultural, se considera
una persona multifacética y le
gusta explorar distintas formas de
expresion, convirtiendo la curio-
sidad en inspiraciéon para conec-
tar.



POR SI DEBO OLVIDAR

Sentado frente al papel en blanco, habiendo leido tus buenas noches, me rio ante la impotencia.
Auin no sé qué haré con todo aquello que jamds haremos.

Atin no sé qué anotaré en los espacios vacios de mi agenda para el tiempo que no tenemos.
Dejo el ldpiz a un lado y la habitacion se inunda del solitario zumbido de la nada.

Después de todo, quizds si estd mal que los suefios se cumplan asi de fdcil.

De nada me sirve decorar el silencio con tu voz.

Como sirena, me llamas a las profundidades,

y yo terminaré con el crdneo roto de intentar un clavado en los adoquines de mi habitacion.
Si fuera asunto de voluntad, si fuera un mero asunto de espera. ..

pero cada noche me enfrento a la incertidumbre.

Me veo en la obligacion de plantarle cara al hambre,

un hambre de la cual no puedo escapar,

un hambre que se llama ti.

El bien de mis dias, tii.

Lo que me falta en mis dias, tu.

Porque tu piel es solo un trozo de terciopelo que ondea en la brisa,

una caricia, si se quiere.

Tus besos, como gotas de lluvia que se presionan a la piel y se escurren como lagrimas.

Tu lengua, un grato olvido que no me permite recordar.

Tu voz, una cancién que jamds voy a poder reproducir.

Y, finalmente, el testamento de que el amor no se piensa, se asume.

Y me pregqunto entonces: ;jqué hago yo con el silencio?

¢ Qué hago yo con el escozor de mis heridas que se bombean con mi corazén, que por ti late?
¢ Qué hago yo con la nocién del jamds?

¢ Qué alquimia puedo hacer para que se vuelva un “por siempre”?

Porque atin ahora, que tengo tu fantasma siempre presente y el tic tac junto a él,
si necesitdandote a mi lado, me sigo preguntando

qué haremos con todas aquellas cosas que nunca haremos,

de las que nunca tendremos el tiempo para hacer,

de las que nunca tendremos la intimidad suficiente para hacer.

Y entiendo que otras voces te llamen,

y entiendo que el viento soplando entre tus alas te llame a volar lejos.

Sabré entender si algiin dia despierto y quizds til te olvides de mi,

cuando descubras que hay un mundo mds grande alld afuera.

Pero mientras eso ocurre,

repite que me amas lo suficiente para llenar un vial de anestesia,

para que abandonar este bonito suefio no duela como mil demonios.

Y yo, en la vigilia, con el corazon partido y un brutal silencio,

diré tu nombre a forma de susurro,

sin saber quién fuiste, pero sabiendo que fuiste importante. Leonardo sqmuel

Y, débil, veré como ponerme en pie de nuevo,

a ver si te encuentro en algiin otro lugar. s&nchez Algarin
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MELANCOLIA

Melancolia que me abraza y me acomparia.
Melancolia que me me acepta y me niega.
Melancolia que me dispersa y me ciega.
Melancolia que permanece y perdura.
Melancolia que me observa y se aleja.
Melancolia que me grita y me humilla.
Melancolia que me besa y me deja.
Melancolia sin salida.
Melancolia sin vida.
Melancolia.

SOLO UNA COSA TE PIDO.

No me pidas que deje de respirar, si cuando lo hago, lo hago por ti.
No me pidas que deje de correr, si cuando corro, lo hago por ir tras de ti.
No me pidas que me deje de quejar, si cada vez que pienso en ti, el dolor se intensifica.
No me pidas que deje de mirar al cielo, si cuando lo hago, la brisa trae tu aroma, me acaricia y roza mis mejillas.
No me pidas que deje de estirar mi mano, si lo tinico que quiero es alcanzar la tuya.
No me pidas que deje de pensar en ti, si eso es lo uinico que hago durante todo el dia.
No me pidas que te deje ir, cuando aiin no aprendo a vivir sin ti.
Solo pideme una cosa y juro que la cumpliré:
iQuédate conmigo!

&

Julian Giovanny
Fierro Hernandez
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UN AMOR SIN PRETEXTOS

El enigmadtico esplendor de tu
belleza suele ser tan radiante y
carismdtico como tu sonrisa.

Iluminas cada parte de mi
inaudito ser porque solo tii
irradias fulgor en cada
fragmento de este bello poema.

Tu enigmatico cabello es como la
aurora boreal, deslumbra con
solo verlo de lejos y hace de tu
figura el alba perfecta de mis dias.

Nunca tuve intencion de amarte

pero al mirar tus ojos me desvistieron
el alma y lo tinico que sé es que

te quiero mds alld de lo fisico,

mds alld de las caricias y tus dulces
besos sabor a miel, te quiero por

ser auténtico.

Solo mirando hacia el amanecer te
imagino a mi lado como el aroma del

café por la maiiana y sélo pienso en no

despertar de este preciso suefio que
me atrapa todas las noches para
volverte a ver.

PERDONAR ES
RECORDAR SIN DOLOR.

Te enfrascas tanto en un pasado
donde ya no eres el protagonista
de esa historia, historia que ha
transcendido y donde cada
fragmento tuyo siempre busco
una excusa para sacarme de ahi
de tu vida.

En mi vida siempre fuiste el
protagonista y cada enigma de ti

me enamoro de la manera mds
genuina, asi como Van Gogh a la
noche estrellada y cada conjetura

de tu deslumbrante ser vivird siempre
en mi, asi como sus obras en él.

No te enfrasques en aquel pasado
donde ya no perteneces, busca tu
propio destino, crea cada fragmento
de tu maravilloso ser y no dejes que el
destino sea él quien escriba tu historia...

Libni Gonzalez
Millares
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LA VIDA

Un hombre es esclavo de sus errores,

un nifio necesita crianza para evitarlos.
Una madre necesita un esposo que la valore,

los jovenes necesitamos amar lo que hacemos.

Olvidarnos de la violencia,

y ser tolerantes,

un mundo en el que seamos unidos

a pesar de ser ignorantes.

Donde no importen razas ni ideologias,
donde las nuevas generaciones aprendan
de geografia y ciencias,

y no de armas.

Donde todos tengamos salud mental,
aunque sea inevitable que algunos mueran.
Un mundo donde la compasion y el amor
sean los valores que nos guien.

Un llamado a la reflexion y al cambio,

a valorar la vida y la humanidad.

Un mundo mejor es posible,

si trabajamos juntos por él.

SU AMOR

Mujer hermosa, a tus pies me tienes,

con un amor que supera cualquier medida,

Diez veces mis de lo que puedas sentir por mi,

mi corazon late solo por ti.

Cada minuto que no estds es un caos total,

como una torre que se derrumba sin control.

Te doy todo lo que quieras, todo lo que mereces,

Yy juro amarte con un amor real y eterno que crece.
Dios es testigo de la bendicion que eres,

la mejor que me ha dado en esta vida que vivimos.
En mi vida he tenido amores, pero tii eres la tinica,
la que ha llegado en mi mejor momento, la que ilumina.
Ver una foto tuya es como ver un monumento,

un simbolo de perfeccion que me deja sin aliento.
Yo puedo tener talento, pero tu belleza es tinica,
me detiene el tiempo, me hace sentir vivo.

Un beso tuyo es el suefio del que no quiero despertar,
el momento perfecto que siempre voy a recordar.
Te amo, mujer hermosa, con todo mi ser,

prometo amarte siempre, sin importar lo que pase

Angel Arce Arevalo
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LA SOCIEDAD QUE

NO INCOMODA

Ya nada nos incomoda.

Vivimos en un mundo plano,

sin matices, copiando tendencias y
temiendo crear algo atipico.

Somos el reflejo desalmado
de una sociedad superficial,
que se va olvidando de su ser.

¢ Acaso ya no somos originales?
;O serd que la certeza

de la profundidad humana

fue solo un tema de ayer?

De todos modos,

LA MANZANA
EN LA VITRINA
Los dias van pasando

y el tiempo acelerando.

Lo que hiciste en vida
no quedard en vano,
agradece el presente
y abre la mente

a lo que viene.

Mientras tanto,
cuida a tu gente,
que como la manzana

que se deshace en la vitrina,

asi sucede con la vida:
tan efimera.

pensar como todos no suena ni tan malo. ..

;o si?

Qué mas da,

Si al final, terminaremos subsistiendo

como una sociedad homogénea,
inauténtica y sin criterio propio.

¢No suena encantador?

O ya te aburriste
de pensar igual que otro.

Mariana Mateus
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JUGLARES DEL OCASO
Ay, juglares misteriosos

que salen a la hora del ocaso,

no se sabe de dénde vienen

ni hacia donde marcan su acaso.

Van de pueblo en pueblo,

cantando historias de antario,
contando memorias del viejo Caribe,
explorando su pasado.

Sus verdaderos nombres
nadie los conoce,

pero sus voces
inconfundibles son.

Basta una gaita

para que todos se hipnoticen,
y al llegar el Alba,

sus cantos se disipen.

Se van sin dejar rastro,
dejando al pueblo encantado.

Asi sucede,

en cada rincon del Caribe,
donde el ocaso solo conoce
lo que el juglar percibe.



[ vademécum ]

Oriando Fals
Borda

el padre de la sociologia
en Colombia

Alfonso Avila Pérez
Director SantaBarbara Editores

Orlando Fals Borda, nacio en la
ciudad de Barranquilla en 1925,
fue un sociologo, educador,
investigador y politico de excep-
cional trayectoria. Estudié en
Estados Unidos Literatura ingle-
sa e historia en la Universidad de
Dubuque, graduandose en 1947.
Realizo un Magister en Sociologia
en la Universidad de Minnesotay
un Doctorado en Sociologia Lati-
noamericana en la Universidad
delaFloridaen 1955.

A suregreso a Colombia funda el
primer Departamento de Sociolo-
gia en una universidad colombia-
na —la Universidad Nacional —
y desde alli promovié una vision
critica, comprometida y profun-
damente transformadora de las
ciencias sociales. En esta iniciati-

va tuvo el apoyo de Camilo Torres
Restrepoy Eduardo Umafia Luna.

Fals Borda es ampliamente reco-
nocido por su desarrollo y aplica-
cion del enfoque de la Investiga-
cion-Accién Participativa (IAP),
una metodologia que rompe con
los modelos tradicionales de
investigacion y que situa al pue-
blo como sujeto activo del conoci-
miento. Su trabajo contribuy6 de
manera decisiva a la transforma-
cion de las relaciones entre acade-
mia, comunidad y estado, dando
lugar a nuevas formas de produc-
cién de saber y de empodera-
miento social. En tal sentido, para
el Maestro Fals Borda, las comu-
nidades no son el objeto de la
investigacion, sino sujetos activos
que investigan, reflexionan y
proponen soluciones a sus pro-
blemas.

En palabras de Fals Borda, la
Investigacion — Accion participa-
tiva el pueblo es fuente de sabidu-
ria: “en la investigacion-accion es
fundamental conocer y apreciar el
papel que juega la sabiduria popular,
el sentido comiin y la cultura del
pueblo, para obtener y crear conoci-
mientos cientificos, por una parte; y
reconocer el papel de los partidos y
otros organismos politicos o gremia-
les, como contralores y receptores del
trabajo investigativo y como protago-
nistas histdricos, por otra”.

En el ambito politico, fue miem-
bro destacado de la Asamblea
Nacional Constituyente de 1991,
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donde dejé una huellaimportante
en la formulaciéon de una Consti-
tucion pluralista, democratica y
centrada en derechos fundamen-
tales, especialmente de poblacio-
nes histéricamente excluidas y
vulnerables.

El pensamiento de Fals Borda ha
influido a generaciones de inves-
tigadores, educadores, lideres y
lideresas sociales, y movimientos
populares tanto en Colombia
como en América Latina y el mun-
do. Su obra ética, politica y meto-
doldgica, representa una de las
contribuciones mas valiosas al
pensamiento critico latinoameri-
cano. Durante su vida, acompario
a lideres rurales, pescadores y
campesinos; y durante sus trave-
sias, escucho sus luchas, dejando
por escrito, la riqueza de los sabe-
res populares, de la Colombia
profunda.

El pensamiento sentipensante

En este caminar investigativo, su
investigacion le llevo a identificar
en las comunidades, la combina-
cion de la razon con el sentimien-
to: al que llamo sentipensamien-
to; donde el socidlogo Fals Borda
defini6 de manera metafdrica,
llamandole: “hombre hicotea senti-
pensante” refiriéndose de esta
maneracomo enlaculturarivere-
fia, se presenta la lucha humana
por sobrevivir amenazados por
los capitalistas; se encierra en su
caparazon para resistir, mientras
sienten y piensan, para volver a
salir como un ser sentipensante



que une corazéon y cabeza, con
accion y pensamiento. De alli en
sus vivencia con los pescadores
del SanJorge identifico la cultura
anfibia, donde un pescador es
habil en la administracion de los
recursos naturales, viviendo de
una manera sentipensante.

Para Fals Borda, la produccion de
conocimiento no podia hacerse
desde un escritorio, era necesario
hacerlos desde la realidad coti-
diana de los pueblos; de alli, la
importancia de sumergirse en la
vida de las comunidades, de un
sentir con ellas para poder pensar
conellas.

Orlando Fals Borda, un promo-
tor delas Juntas de Accion Comu-
nal.

Orlando Fals Borda tuvo una
relacion clave e historica con el
desarrollo de las Juntas de Accion
Comunal (JAC) en Colombia,
especialmente durante la segun-
da mitad del siglo XX. Hace 66
anos el profesor Orlando Fals
Borda y una comunidad de apro-
ximadamente 80 campesinos de
la vereda el Saucio, en Choconta
(Cundinamarca), demostraron
que cooperacion, organizacion,
autogestion, y combinacién de
sabiduria popular y académica,
son indispensables para impulsar
el desarrollo comunitario partici-
pativo y democratico. Esa expe-
riencia, que él ilustr6é y documen-
t6 al detalle, sigue siendo un refe-
rente para las cerca de 45.000 Jun-
tas de Accion Comunal (JAC) que

tiene el territorio nacional. De este
trabajo inmersivo con los campe-
sinos, Fals Borda produjo sus dos
primeros libros: El hombre y la
tierra en Boyaca (1957) y Campe-
sinos de los Andes: Estudio socio-
logico del Saucio (1961).

Y aunque no fue el creador directo
de las JAC —estas nacieron for-
malmente por impulso del
gobierno de Alberto Lleras Camar-
go en 1958 —, Fals Borda fue uno
de los principales pensadores,
promotores y defensores de su
papel como forma de organiza-
cion popular y democratica. Las
JAC fueron vistas por €l como
espacios de organizacion auténo-
ma, nacidos desde las comunida-
des, con potencial para transfor-
mar las relaciones sociales, pro-
mover la participacion ciudadana
y resolver problemas locales con
iniciativas propias.

Sibien las Juntas de Accion Comu-
nal fueron creadas formalmente
en el pais a finales de la década de
1950, su expansion, fortalecimien-
to y legitimacién como formas
auténticas de organizacion comu-
nitaria fue profundamente
influenciada por el pensamientoy
la acciéon de Orlando Fals Borda.
Desde su vision de una sociologia
comprometida con las realidades
del pueblo, Fals Borda defendi6 a
las JAC como herramientas esen-
ciales para la participacion demo-
cratica, la planeacion local y el
desarrollo con sentido comunita-
rio.
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A través de su propuesta de
Investigacion-Accion Participati-
va (IAP), Fals Borda promovio el
trabajo conjunto entre investiga-
dores, lideres comunitarios y orga-
nizaciones de base, destacando el
valor del saber popular y del pro-
tagonismo ciudadano en la trans-
formacion social. En este marco,
las Juntas de Accién Comunal se
convirtieron en actores centrales
de los procesos investigativos,
organizativos y de construccion
de poder desdelolocal. Sus inves-
tigaciones sobre el campesinado,
los pueblos afrodescendientes y
los sectores marginados de la
sociedad colombiana le brinda-
ron una comprension profunda
de las desigualdades del pais, y
motivaron a formular propuestas
concretas en favor de la equidad,
la participacién y la redistribu-
cionde poder.

En diversas regiones del pais,
especialmente en la Costa Caribe,
Fals Borda acompand procesos
sociales y comunitarios impulsa-
dos desde las JAC, visibilizando
su capacidad para resolver pro-
blemas colectivos, generar pro-
puestas de desarrollo y actuar
como interlocutores legitimos
ante el Estado. Su obra no solo
documentd estas experiencias,
sino que también defendid el dere-
cho de las comunidades a auto-
gestionar sus territorios.

Reconocer el papel que jugod
Orlando Fals Borda en el fortaleci-
miento del movimiento comunal



colombiano no solo es un acto de
justicia histérica, sino también
una oportunidad para revitalizar
el espiritu de participacion, auto-
nomia y organizacion social que
él promovio con tanto empefio.

A casi un siglo de su nacimiento,
el pensamiento de Orlando Fals
Borda sigue siendo una fuente de
inspiracion para académicos,
educadores, lideres sociales, jove-
nes y comunidades organizadas.
Su obra es un faro para quienes
luchan por un pais mas equitati-
vo, participativo y consciente de
su diversidad. Su legado repre-
senta un llamado permanente a la
coherencia ética, al pensamiento
criticoy al compromiso social.

Hoy mas que nunca, en un pais
que sigue enfrentando profundas
desigualdades sociales y desafios
para construir una democracia
plena, el pensamiento de Orlando
Fals Borda nos recuerda que la
transformacion real nace desde
abajo, desde la organizacion de
las comunidades, desde el dialo-
go entre saberes y desde el com-
promiso ético de poner el conoci-
miento al servicio de quienes mas
lonecesitan.

Su legado no es sélo una herencia
académica, sino una invitacion
permanente a construir una socie-
dad mas justa, participativa y
sentipensante. Como él mismo
afirmaba con conviccion: “No se
puede ser cientifico del pueblo sin
ser también militante de sus cau-
sas.”

[ destacado ]

Doqde otros callan, ella actia:
Alejandra Moreno Astwood

«avozque noserinde
ante la violencia»

Adriana Acosta Alvarez
Comité Editorial

La manana brillaba con un sol
temprano sobre Barranquilla, al
tiempo que la diputada Alejandra
Moreno Astwood atravesaba los
pasillos de la Asamblea Departa-
mental del Atlantico con la firme-
za de quien sabe que esta luchan-
do por algo mas grande que su
propia curul. Era unjueves decisi-
vo, se estudiaria el Plan de Desa-
rrollo departamental para el
periodo 2024 —2027, su preocupa-
cion: el plan de desarrollo radica-
do por el Gobierno, carecia del
enfoque de género, evidenciado
en la poca designacion presu-
puestal para la proteccién, auto-
nomia econdmica y defensa delos
derechos delas mujeres.

Por lo tanto, su voz se alzo fuerte,
ante las criticas de muchos, pero
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con argumentos lograba pasos
importantes, que este tema fuera
punto de estudio en el recinto, y al
plan se le agregaria un capitulo en
defensa de la equidad de género,
para fortalecer las acciones trans-
versales del gobierno departa-
mental hacia esta poblacion.

Aquella mafiana, representantes
de diferentes colectivos de muje-
res, que asistieron al recinto de la
Asamblea, evidenciaron, que
tenian una voz fuerte y clara, que
las representaba sin distingos de
partidos oideologias.

Desde sullegadaal cargo, la Dipu-
tada Alejandra ha marcado un
estilo diferente: escuchar, pre-
guntar, investigar, romper el
silencio, hablar con argumentos y



estadisticas reales, demostrando
que llego a trabajar, desde la
lucha permanente por la equidad
de género, la salud y la educacion
publica, entre otros temas de inte-
rés delacomunidad.

En uno de sus primeros proyectos
de ordenanza, promovio la parti-
cipacion y reconocimiento de las
organizaciones y colectivos de
mujeres del Atlantico, para que
tuvieran una herramienta que les
permitiera ser escuchas en espa-
cios que para ellas fue cerrado por
mucho tiempo. Gracias a su ini-
ciativa, hoy lideresas de organiza-
ciones civiles de defensa de los
derechos de las mujeres, pueden
participar dos veces al afo, en el
Consejo de seguridad con enfo-
que de género, una iniciativa pio-
nera en el ambito nacional, que
empodera la participacion activa
de la mujer, para que los asuntos
de prevencion y atencion de vio-
lencia salgan del encierro institu-
cional y se dialoguen con las orga-
nizaciones sociales.

Y alli no ha quedado su trabajo,
por su proactividad, pasion, acti-
vismo y compromiso en aportar
desde su labor en la prevencion y
atencion en violencia de género,
fue designada por unanimidad,
por sus companeros y compane-
ras de la Asamblea, como Presi-
denta de la Comision legal de la
Mujer, desde donde vieneimpul-
sando la revision de la ruta de
atencion en esta materia, para
combatir los vacios instituciona-
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les que revictimizan. Es asi, que
ha dado pasos importantes en
visibilizar los problemas logisti-
cos que enfrentan las comisarias
de familia, y la urgencia manifies-
ta de fortalecerlas con recursos y
herramientas, logrando que algu-
nas alcaldias municipales, se rea-
licen inversiones importantes,
como el caso de Juan de Acosta 'y
Sabanagrande.

“Las Comisarias de familia son en la
mayoria de las veces, la primera puer-
ta que toca una mujer victima de
violencia de género, violencia intrafa-
miliar o abuso sexual; por lo tanto;
debe ser garante de derechos no solo
desde sus equipos de profesionales,
sino a su vez desde contar con espa-
cios agradables que brinden bienes-
tar, privacidad en la denuncia y no
revictimizacion. La Gobernacion del
Atlantico y alcaldias municipales
deben articularse para garantizar los
recursos necesarios, que eviten la
violencia institucional, y el miedo a
denunciar, los Comisarios y comisa-
rias dan lo mejor de si, pero en
muchas ocasiones quedan rezagados
en la inversion desde los planes de
desarrollo; y ese ha sido una tarea que
sigo realizando, con intensidad, por-
que si nos unimos hacia el bien
comiin, podremos transformar posi-
tivamente la vida de muchas perso-

7

nas .

Caminar con mujeres del Atlanti-
co, sostener el didlogo con victi-
mas, impulsar normativas con
perspectiva de género, asi se defi-

ne el ritmo de su dia a dia. Pero
mas alla de los codigos y los deba-
tes, lo que la diputada Moreno
Astwood propone es un cambio
cultural: que la mujer deje de ser
tratada como tema de poca
importancia, y se convierta en
protagonista; que la vida de las
mujeres deje de estar en riesgo
por la violencia machista; que las
politicas publicas tengan inver-
siones reales y no meros discur-
SOS.
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El cartel de feminicidas y abusa-
dores sexuales

Como contexto general, el Atlanti-
co registra una preocupante esca-
lada de violencia contra las muje-
res, lo cual hace que la agenda de
la Diputada Alejandra Moreno,
tenga alta demanda, pero tam-
bién exige resultados contunden-
tes. Por ejemplo, segun informa-
cion suministrada por la Fiscalia,
en 2024 se reportaron 77 mujeres
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Po lo anteriormente expuesto, la Diputada del Atlanti-
co Alejandra Moreno Astwood solicito a la Fiscalia, la

Policia y la Gobernacion departamental, la creacion de

Nuestros Servicios: .
un cartel con los rostros y/o nombres de los feminici-

@ Electroferesis

@ Hormonas

@ Hematologia

@ Coagulacion

@ Toxicologia

@ Quimica Clinica
@ Microbiologia
@ Parasitologia
@ Uroandlisis

@ Citometria de flujo
@ Biologia Molecular
@ Inmunologia especial
@ Serologias

@ TH$ Neonatal
@ Citologia

das mas buscados, alo que se le asignaria la entrega de
una recompensa econdmica para quien suministre
informacion veraz sobre el paradero de algunas de
estas personas.

“Esta iniciativa surge como una respuesta urgente ante los
preocupantes indices de violencia contra la mujer y la alar-
mante cantidad de casos que permanecen sin resolucion o
con procesos judiciales estancados. La respuesta ha sido
positiva, y ya se ha realizado la primera mesa de trabajo, en la
que evaluamos la puesta en marcha del Cartel de Feminici-
das en el Atlantico. Durante este encuentro, también acorda-
mos dar a conocer puiblicamente a los abusadores sexuales y a
los agresores de violencia intrafamiliar, porque no podemos
seguir permitiendo que estos delitos queden en silencio. Esta
reunion conto con la valiosa participacion del coronel John
Peiia, Teniente de Policia Prirpura Karen Fuentes, el Direc-
tor del CTI y el equipo de la Secretaria del Interior de la
Gobernacion, con quienes seguimos construyendo acciones
concretas por la seguridad y la dignidad de las mujeres”.

El sello Morado

La violencia de género constituye una grave vulnera-
cion de los derechos humanos y un obstaculo para el
desarrollo social, econdmico y educativo del Departa-
mento del Atlantico.

Es deber del Estado y de la sociedad promover politi-
cas publicas, acciones afirmativas y mecanismos de
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reconocimiento que contribuyan a su prevencién y
erradicacion. El ambito educativo y el sector empresa-
rial son espacios esenciales para la transformacion
cultural hacia la equidad de género, la prevencion de
violencias y la construccion de relaciones basadas en el
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LaDiputada Alejandra Morenolo
tiene claro; porello, presentoala
Asamblea, para estudio y aproba-
cion, el Sello Morado del Atlanti-
co, como distincion publica que
seria otorgada por la Asamblea
del Atlantico en articulacién con
la Gobernacion del Atlantico, a
través de la Secretaria de la Mujer
y Equidad de Género, Secretaria
de Educacion, Secretaria de Desa-
rrollo Econémico, instituciones
educativas oficiales, y empresas
que se destaquen en la preven-
cidon dela violencia de género.

El Sello Morado del Atlantico
tiene los siguientes objetivos:
Reconocer las buenas practicas en
colegios oficiales y empresas, en
materia de prevencion de la vio-
lencia de género. Fomentar la
prevencion, atencion y erradica-
cion de las violencias basadas en
género, en todo el departamento
del Atlantico e incentivar la adop-
cion de politicas y protocolos
internos deigualdad y respeto.

En medio de una agenda que se
desborda entre reuniones, deba-
tes y visitas a comunidades, la
diputada Alejandra Moreno
Astwood camina con paso decidi-
do. Su voz, firme y sin rodeos, ha
empezado a resonar como un eco
incomodo —y necesario— en los
espacios donde durante décadas
las decisiones se tomaron sin escu-
char alas mujeres.

Apenas lleva un periodo en el
cargo, pero su nombre ya es sino-

nimo de determinacion. Moreno,
militante del Pacto Histdrico,
realiza un trabajo, que no se limita
a los discursos institucionales: la
diputada recorre municipios, se
reune con lideresas y colectivos,
impulsa campanas pedagogicas
y, sobre todo, escucha. “Las muje-
res necesitamos que nos vean y
nos oigan con seriedad. No quere-
mos ser cifras, queremos ser parte
de las soluciones”, dice con ener-

gia.

Educacion, cercaniay accion
Quienes la siguen en redes o la
acompafan en sus recorridos,
saben que no es una diputada de
oficina. Su programa “Caravanas
Moradas de la Prevencién” ha reco-
rrido municipios como Sabana-
larga, llevando el Violentometro y
talleres sobre como identificar las
distintas formas de agresion. En
esos encuentros, Moreno se detie-
ne a conversar, a abrazar, a escu-
char historias que pocas veces
llegan a los despachos oficiales.

La Diputada Alejandra Moreno
Astwood, no pertenece a las élites
tradicionales. Su poder esta en la
empatia, en el lenguaje directo, en
el contacto con las mujeres de los
barrios y corregimientos. Su lide-
razgo encarna el relevo genera-
cional que muchos piden en la
politica regional: menos burocra-
cia, mas propdsito.

Bajo el ardiente sol del Caribe,
Moreno contintia su recorrido.
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Sabe que el camino es largo y que
la equidad no se decreta: se cons-
truye dia a dia, con decisiones,
con presencia, con coraje. Y mien-
tras su voz siga sonando en la
Asamblea —y en las calles—, las
mujeres del Atlantico tendran a
alguien que ruge por ellas.

Nuevos retos

Su trabajo investigativo llevo a la
Diputada Moreno, a escribir un
libro, que serd una herramienta
importante en la prevencion de
violencia de género, porque brin-
da un analisis de las diferentes
variables cientificas que explican,
los efectos psicologicos de la vio-
lencia enla mujer y cual es el cami-
no paraliberarse de ella.

El libro que lleva por titulo: Si te
maltratas, ; Por qué te quedas? es
una obra que analiza las raices
psicoldgicas del maltrato y propo-
ne acciones reales de prevencion e
intervencion; con una mirada que
combina la psicologia, la culturay
la accion social, Moreno Astwood
ofrece un texto que vamas alla del
diagnostico: plantea herramien-
tas de empoderamiento, acompa-
famiento y prevencion, dirigidas
tanto a victimas como a profesio-
nales y lideres comunitarios.

En linea con su sensibilidad poéti-
ca, la diputada Moreno Astwood
utiliza un lenguaje cercano, empa-
tico y reflexivo, que invita a sanar
a través de la palabra. El texto
combina fragmentos narrativos,



testimonios, reflexiones persona-
les y herramientas practicas, con-
virtiéndose en una guia emocio-
naly educativa, de granimpacto.

Convergencias: poesia, cultura y
politica

Es en la interseccion de sus roles
donde se encuentra el valor dis-
tintivo de Moreno Astwood: su
ejercicio poético le brinda una
sensibilidad hacia lo social, hacia
lo comunitario, hacia lo expresi-
vo, que puede nutrir su labor poli-
tica con mayor profundidad
humana. Su gestion cultural
conecta con su papel como repre-
sentante publico, aportando una
mirada amplia de ciudadania,
creacion, empoderamiento y cul-
tura ciudadana.

La gestion de la violencia de géne-
ro y el empoderamiento femeni-
no, por ejemplo, encuentran ecos
en su faceta de poeta: palabra,
pensamiento, comunidad. En
suma: se presenta como una figu-
ra que no solo legisla o gestiona
politicas, sino que busca que la
cultura —la creacion, la poesia, el

arte— sea parte de la transforma-
cion social.

Alejandra Moreno Astwood
representa un perfil hibrido
interesante en la Colombia actual:
Comunicadora Social — Periodis-
ta, Madre, poeta, gestora cultural
y politica.

Su obra poética y su gestion cultu-
ral aportan un matiz de sensibili-
dad, identidad y comunidad que
se traslada a su accion publica en
el Atlantico. Su apuesta marca un
camino en el que la cultura y la
politica no estan separadas, sino
que se nutren mutuamente.

Para quienes creemos que la cul-
tura es motor de cambio y que la
politica debe incorporar lo huma-
no, figuras como Moreno
Astwood abren una reflexion:
(cémo podemos construir politi-
cas publicas que reconozcan a la
poesia, al arte, a la creacion como
parte integral de la vida politica y
social? Ella da un primer paso en
esa direccion, porque donde otros
callan, ella actua.
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En compafia de la Coronel Sandra
Canas Coordinadora de Policia

Parpura Metropolitana, socializan-
doel Violentometro
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Fragmentos
de nada:

lamadurezde
una voz que habita
el silencio

Adriana Acosta Alvarez
Comité Editorial

Silvia Patricia Miranda, poeta
barranquillera de sensibilidad
profunda y lenguaje claro, entre-
ga en Fragmentos de nada, un
libro que respira desde la sereni-
dad interior. Su palabra nace del
recogimiento, de ese instante en
quelaemocion encuentra formay
se vuelve musica contenida. Cada
verso revela una mente atenta,
una autora que se guia por la
intuicion y por el impulso secreto
dellenguaje.

La poesia aqui contenida, se sos-
tiene en la precision de la palabra.
Silvia trabaja cada poema con tal
delicadeza que las silabas pare-
cen respirar. Su tono es pausado,
meditativo, y cada término ocupa
un lugar exacto, haciendo que los
silencios que lo rodean formen
parte de su estructura.

Fragmentos de nada manifiesta
una mirada ala memoria, desdela
calma. En sus poemas, el recuerdo
es liviano y se integra al presente
con claridad y gratitud. La emo-
cion se equilibra con la razon poé-
tica, y el resultado es una escritura
serena, limpia y luminosa.

Algunasimagenesrevelan la fuer-
za interior de su visién. En el
verso “Le habia caido universo en un
pie y aun asi seguia bailando”, la
palabra sostiene una energia que
parece expandirse desde el gesto
mas pequeno. Hay, en esa linea,
una afirmacién de vida y una
armonia delicada con el mundo.

En “La herida en sus entraiias flore-
ce, acariciada por sus propias
manos”, la autora expresa una
forma de reconciliacion con la
experiencia humana. La herida se
transforma en un lugar fértil, el
dolor adquiere sentido y se con-
vierte en impulso vital.

En el poema Crucifixion, la escritu-
ra alcanza un tono de recogimien-
to absoluto. Silvia expresa el sacri-
ficio y la entrega con la serenidad
de haber comprendido la profun-
didad del acto humano. La pala-
bra se eleva y se percibe sagrada,
y cada linea conserva el misticis-
mo de una meditacion.

Laedicion bilingiie amplia
elalcancedelaobray
permite apreciar la estruc-
tura precisa de surespira-
cién poética. La traducciéon
mantiene la transparencia
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del lenguaje y conserva la integri-
dad del pensamiento. En ambos
idiomas, el libro preserva su equi-
librio delicado entre emocién y
formay promete traspasar fronte-
ras.

Este poemario es un recorrido
trasversal por las zonas de luz y
de sombra de experiencia huma-
na, y, sin temor a equivocarme,
ofrecera al lector, una conciencia
poética madura, introspectiva y
una atmoésfera intimista que
transformara la experiencia sin-
gular enun territorio compartido.

Cada verso refleja la relaciéon
respetuosa de Silvia Patricia
Miranda conlapalabra, sufeenla
belleza discreta

y la capacidad

')( + para convertir lo
interior en
literatura.
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La Feria del Libro de Barranquilla abre sus
puertas para celebrar la lectura, el arte y la
cultura del Caribe.
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