José Galiano La Rosa en portada. Fotografia de William Wilches, 2025.
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[EDITORIAL]

«Abril es la promesa de que algo
nuevo esta a punto de florecer»

Billie Jean Madera Garcia
Comité Editorial

El mes pasado, en el marco del
Dia de la Poesia, se presentd en
la Casa Club Caribe de la Uni-
versidad Auténoma del Caribe
la edicién anterior de la revista
MariaMulata. Cada uno de los
poetas recitd sus obras escogi-
das, luego de la entrevista en
vivo que tuvimos con Fabio Ortiz
Ribén, quien fue portada.

Fue una experiencia gratificante
ver un saléon lleno de personas
adictas a la palabra. Ellos nos
hacen pensar que todo ha valido
la pena, que estamos haciendo
las cosas bien. Tal vez porque
entendemos que, aunque exis-
tan nombres claves en esta
revista, nuestro propésito va
mas alld del protagonismo: se
trata de compartir con quienes
adn no han tenido la oportuni-
dad. Sabemos que pararecorrer
camino, son esenciales los pri-
meros pasos. Pero tampoco
olvidamos a quienes ya avanzan
delante de nosotros, dispuestos

a compartir sus pensamientos
convertidos en letras que ador-
nan este legado.

En esta ocasion, desde su sec-
cion de musicologia, le abrimos
espacio a nuestro apreciado
Antonio Luis De Moya, quien, en
su texto Florece el Valle, nos
lleva por una breve pero signifi-
cativa historia del Festival Valle-
nato, hasta hablarnos un poco
delacelebracion de este afo.

Después, Fausto Pérez Villarreal
entrevista a José Galiano La
Rosa, adentrandonos en el uni-
verso de este cronista que no
sabia que eracronista.

Seguimos con un breve pero
filoso ensayo de Paloma, quien,
con humor e inteligencia, destri-
pa la imagen de los abuelos
matando al diablo con un
machete.

Y concluimos con nuestro micré-
fono abierto, dando espacio a
que Paula Arias, Maria Serje,
Satirico, Carlos Cardona vy
Daniela Molina compartan sus
poemas.

Mientras la palabra se siga con-
tagiando, acd estaremos noso-
tros para propagar esta bella
enfermedad.
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[BIBLIOTECONOMIA]

DE LA ANSIEDAD A LA
FELICIDAD EN SOLO
SEIS PASQS,

«<un libro que
ayuda a soltar
el miedo»

r! asy

1
N

Alejandra Moreno Astwood
Diputada
departamento del Atlantico

Segun el Diccionario de la Real
Academia Espafiola, el término -
Ansiedad - proviene del latin
anxietas, refiriéndose a un esta-
do de agitacion, inquietud o zozo-
bra del animo.

Y todos en algln momento de
nuestra vida, hemos vivido un
episodio de ansiedad, de un
miedo al futuro; pero en algunas
personas este episodio se repite
con frecuencia, hasta de con-
vertirse en un trastorno mental
de gravedad alta, que evita el
desarrollo personal y profesio-
nalal100%.

Lo anterior, pudo evidenciarse
en la pandemia; donde los mie-
dos generados o despertados en
esos momentos, se mantienen
hoy dia, requiriendo con urgen-
cia una solucidén que no solo
debe provenir del paciente, o su
familia, esta debe ser también
responsabilidad del estado,
para salvaguardar la vida, a
través de una politica publica en
salud mental. De acuerdo conla
Organizacién Mundial de la
salud, la depresién continta
ocupando el primer puesto entre
los trastornos mentales, y en
Colombia segln un informe de
Bain & Company, el 69% de los
encuestados manifestd preocu-
pacién por su salud mental, y un
porcentaje similar (72%) expresd
preocupacién por la salud men-
tal de sus seres queridos.

Segln un reciente informe de la
Procuraduria General de la
Nacién, en Colombia: en el pri-
mer semestre del afio 2023, fue-
ron reportados 1.540 suicidios,
de los cuales 479 fueron en jove-
nes, 142 en adolescentes y 1 en
infancia; la falta de acciones
concretas y permanentes que
ayuden a la salud mental, se
evidencian en estas estadisticas.
Y en el anterior panorama, la
ansiedad es uno de los trastor-
nos que mas se presentan en
nuestra sociedad, y puede pre-
sentarse en forma de miedo,
pero también en forma de ira e
irritabilidad, sumada a miedos
intensosy tristeza persistente.

Por consiguiente, la obra DE LA
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ANSIEDAD A LA FELICIDAD EN
SOLO SEIS PASOS, escrito por
Onix Bricefio, y publicado por
SantaBarbara Editores, es una
excelente ayuda para conocer
aspectos importantes sobre la
ansiedad, pero principalmente
es una caja de herramientas
practicas para comenzar un
proceso de sanacién y manejo
de la ansiedad, a través de ejer-
cicios prdcticos que inician con el
amor propio hacia el autocono-
cimiento, tanto a nivel emocio-
nal como bioldgico, para lograr
llegar a la liberacién del miedo.
Los ejercicios sonfacilesy practi-
cos, e incluye técnicas de relaja-
cién, para conectar con el yo
interior, fuente de la creacion.

En buena hora, Onix Briceno ,y
quien se autodefine como “psi-
cbloga de profesion, apasionada
por el bienestar integral del ser,
instructora de zumba, seguidora
y servidora de Dios desde muy
pequenia. Su propdsito es ayudar
a las personas a encontrar sani-
dady un equilibrio perfecto entre
lamentey el cuerpo” , nos brinda
una obra inspiradora que busca
llevar a quienes padecen de
ansiedad a la felicidad; un libro
esperanzador y motivador, para
quienes estdn enfrentando la
ansiedad desde la soledad y la
tristeza.

Es un libro guia de seis pasos
para sanar: amor, bienestar,
compromiso, descanso, equili-
brio y felicidad; un texto de obli-
gatoria lectura, para combatir el
miedo, las fobias y las crisis de
pdnico, que pueden llevar a una
persona al suicidio.



[MUSICOLOGIA]

Florece
el Valle

Antonio Luis De Moya

Psicologo Social

El ingeniero de sistemas Jorge
Gdamez, de ancestros ciénague-
ros pero criado en Valledupar,
me comentaba que cuando el
arbol de Puy florece y se viste de
amairillo, el Festival Vallenato
estaporllegar.

El arbolllamado Puy es una espe-
cie que crece silvestre. Normal-
mente, comienza a florecer en el
mes de abril con la aparicidon de
los primeros aguaceros del afio,
vistiendo de amarillo intenso
todo Valledupar y sus cerros
cercanos, como el cerro de la
Antena, el cerro del Santo Ecce
Homo 'y el cerro Murillo, asi como
el municipio de La Paz (tierra de
Jorge Ofiate y los hermanos
Lépez) y los corregimientos de
Atanquez, Los Hatticos, Guaco-
che yBadillo, entre otros.

El Festival Vallenato surge como

una iniciativa de Consuelo Arau-
jo Noguera, conocida como ‘La
Cacica’, y contd con el respaldo
del doctor Alfonso Lépez Michel-
sen, quien para ese entonces se
desempefiaba como goberna-
dor del recién creado departa-
mento del Cesar; del empresario
y esposo de Consuelo, Hernando
Molina Céspedes; del compositor
Rafael Escalona; del doctor Ani-
bal Martinez Zuleta; de Dario
Pavajeau; y del compositor Gus-
tavo Gutiérrez, entre otros.

El primer festival se realizé en
1968, resultando ganador, para
sorpresa de muchos, Alejo
Duran, quien tuvo que enfrentar-
se con acordeoneros de la talla
de Luis Enrique Martinez, el viejo
Emiliano Zuleta y Ovidio Grana-
dos.

La Unica ocasidon que no se ha
podido realizar el festival valle-
nato fue en el 2020, debido al
confinamiento por la epidemia
del COVID-19. Sin embargo, se
dice que en algunos patios y
casas-fincas del Valle se realiza-
ron parrandas; pudieron mas las
ganas de parrandear que el
temor acontraerel virus.

En la historia del festival vallena-
to el Unico acordeonero que ha
ganado tres veces la corona ha
sido Alfredo Gutiérrez, oriundo
de Paloquemao, Sucre, y Julio
Rojas Buendia, oriundo de San
Juan de Nepomuceno, (la tierra
del poeta Alirio Diaz) que ha
ganado la corona en dos ocasio-
nes.
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«Mis infiuencias, sobre todo en
Colombia, son extraliterarias.
Creo que mas que cualquier otro
libro, lo que me abrié los ojos fue
la musica, los cantos vallenatos.
Te estoy hablando de hace
muchos afios, cuando el vallena-
to apenas era conocido en un
rincén del Magdalena. Me llama-
ba la atencién la forma cémo
ellos contaban, cémo se relataba
un hecho, una historia, con
mucha naturalidad. Esos valle-
natos narraban como mi abue-
la.»

Gabriel Garcia Marquez

«El Festival de la Leyenda Valle-
nata no es una simple reunién de
conjuntos tipicos de acordeén, de
compositores, de cantantes que
durante varios dias interpretan
canciones, sino que detras de
todo eso, que también existe,
estd latente una poderosafuerza
cultural de hondas raices y gran-
des proyecciones que no podian
dejarse perecer»

Consuelo Araujo Noguera



9 Festival dela -.
Leyenda Vallenata

Painmeonio Caliural de la Nacion

Valledupar, del 30 de abril al 3 de mayo de 2025

HOMENATE AN

OMAR GELES
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Santander Duran Escalona tiene
el récord de haber ganado en
cinco ocasiones el concurso de
cancioén inédita, seguido de Emi-
lianito Zuleta Diaz y Gustavo
Gutiérrez Cabello, quienes lo han
logrado en dos ocasiones, res-
pectivamente.

En 2025 se realizard la version
58 del Festival Vallenato en
honor al acordeonero Omar
Geles, fallecido recientemente.
Geles se coroné Rey Aficionadoy
Rey Profesional del Festival de la

Leyenda Vallenata, ademas de
ser compositor de mas de 1.000
canciones.

Este afio en el festival ademas de
cantantes de musica vallenata
como, Silvestre Dangond, Poncho
Zuleta, Peter Manjarrez, y Elder
Dayan, se presentaran cantan-
tes internacionales de la talla de
los portorriqueifios Chayanne,
Gilberto Santa Rosa “el caballero
delasalsa” y el cantante de musi-
caurbanaKapo.

La gran expectativa de este ano
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eslaparticipacionenel concurso
de acordeoneros profesionales
del reconocido musico y versea-
dor Ivan Zuleta, nacido en Uru-
mita, quien ha grabado con figu-
ras del canto vallenato como
Diomedes Diaz, su tio Poncho
Zuleta e Ivan Villazén, entre
otros. Esta seria la primera coro-
na profesional para la dinastia
Zuleta.

Es de anotar que Ivan Zuleta ha
sido Rey Infantil y Rey Aficionado
del Festival Vallenato.

Adicionalmente, se han inscrito
los acordeoneros Camilo Molina
Luna, oriundo de Monteria y
quien el afo pasado logré el ter-
cer lugar en el Festival, y Juan K.
Padilla, nacido en el municipio
de Galapa, quien ha participado
varias veces y actualmente es
uno de los acordeoneros que
acompafan al cantante Rafa
Pérez.

Este afo volveremos a escuchar
a los participantes interpretan-
do puyas tradicionales como
Déjala venir, Laflesta de los pgja-
ros, Mi pedazo de acordedn; y
sones como Altos del Rosario,
Pena y dolor, La nifa Guillo y Ali-
ciaadorada.

El mayor reto para el Festival es
seguir manteniendo la distincion
de la Unesco como Patrimonio
Cultural Inmaterial de la Humani-
dad.

Los esperamos en el Festival
para ver el Valle florecido... la



[MICROFONO ABIERTO]

MATAR AL DIABLO CON UN MACHETE

Hace unos dias, hablando con esta muchacha que me ayuda a pagar el arriendo, pensdbamos en los
abuelosy suacto subversivo de matar al diablo con un machete.

—Tenian que hacerlo —me dice ella.

Y si, para nuestra generacién el diablo no representa ningln peligro ni es motivo de preocupacion, y esto
tiene mucho que ver con la valentia de la generacién pasada, que un dia decidié usar sus manos y su
inseparable machete para acabar con el patas de cabray con el miedo de su presencia que no los dejaba
ser.

Sabian que, aunque hicieran lo correcto y siguieran las leyes de Dios, no estaban exentos de que, ante
cualquier descuido, se dejara caer sobre ellos el fuego purificador.

Creo que si lo mataron. Mataron el simbolo, mataron el miedo. Se despojaron de una carga que no era
suya, de un diablo impuesto que nunca les pertenecié y con el que debian acabar, ya fuera a machetazo
limpio o apuntade versosy acordedn, como lo hizo Francisco el Hombre.

Despojaron al diablo de la responsabilidad de vigilarnos y estar atento a cada uno de nuestros pecados
paraejercer su poder castigador.

O quizas él se inmold. Se dio cuenta de que ni el mismo Cristo, con todo su sacrificio, pudo hacer algo por
nosotros, y de verdad ya estaba harto de cargar con nuestra maldad y tener que responder a 6rdenes
eclesidasticas. Me imagino el cansancio con el que lo dejé la Edad Media. El man merecia un descanso, y los
abuelos merecian ser libresy estaren paz.

Quizds presentian el mierdero que se nos avecinaba, y nos dieron el regalo de nacer sin la sensacién de
acechoy el anticipado terror, sin tener que cargar el machete y el hilo blanco. Se liberaron y nos legaron su
libertad.

Aln estamos en proceso con los evangélicos. Tengo la teoria de que sus abuelitos tenian el machete
perdido, pero sé que ellos en algin momento lo van a encontrar, y soltarén sus condenas eternas.

Hoy, en el ejercicio de agradecer, mis gracias son paralos abuelosy sumachete.
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LA ESTATUA DEL CEMENTERIO

El mundo se enmudece,

las caras ya no son mias.

La minima brisa que sopla

no desordena ni el polvo de mi piel.

Me come la tierra,

me abrazan las plantas;

la finitud de sus almas

llegan a este desierto lleno de lapidas,
pero yo logro ser tan eterna,
intocable e inagotable,

a la vez tan despierta a sus ojos,
gue se mueven con el tiempo,

y este camina a su lado,

que les muestra tantas expresiones
y las olvida.

Es cuando, a veces, y solo a veces,
que sus llantos me aman con tristeza.
Es cuando soy un simple mortal,
convertido en estatua.

RELOJES DE PARED

LA ERA

Tiempo transcurre,

cémo un circuito infinito

en una mente inquieta.

El universo se expande

en su destruccion, en gloria.

Ayer fui joven, mafiana adn lo seré;
me armaron en medidas concretas,
me tallaron la prisa al vuelo.

Para el dios bafiado en oro puro,

el humano ya no es un concepto;

no se puede tocar aquello que calla.
En el mundo de lo Gtil o indtil,

el futuro perteneciente al dios ciego.

Quiero que los relojes se me caigan

como arena en mi rostro tieso,
olvidando que existe el tiempo,

que tanto ruido hace con su «tic-tac»
o con su «toc-tic» hacia adentro.

Que se rompan todos,

que se destruyan para escuchar mejor,

cuando todo calla
o cuando habla el silencio.

EDICION 89 | ABRIL 2025 | 8



4, B

Paula &j‘.drea Arias Parra
\

EDICION 89 | ABRIL 2025 | 9



COSIENDO LA SANGRE

Las ganas de punzarme
se adhieren a mi piel,
tatuando, punto a punto,
las palabras serpentinas
que lanza mi madre.

Desempolva frases sangrientas
que, como dagas,

perforan mis musculos

y se adentran en mis huesos.

Cocina mi médula

y la deja orear

a la vista de todos,

a prueba de algunos:

de esos que manchan con sangre
lo que, segln ellos,

te determina.

Se divierten

con la necesidad de preservar el sufrimiento,
como si fuera una celebracién

de un futuro que solo vive en sus ideas

y nunca se comprueba.

Pero sobrevivo.

Con tantas cicatrices,
el hueso se vuelve mas fuerte
cuando se rompe.

Las marcas en la piel
son la prueba
de que algo paso.

Y si,
pasd.

Y si aln respiramos,
significa
que seguimos Vivos.

VIENES EN MOTO

Sentada en el mueble de la sala,
estoy atenta a cualquier pito.
Detras de mi, un parqueadero.
Clasifico los sonidos

por estatura, edad, peso,

torres y apartamentos.

Sé que ta vienes en moto.

En un segundo organizo cada ruido
y sé exactamente dénde parqueas:
frente a mi ventana, diagonal,

en porteria, junto a otras motos,

o frente a la puerta.

Quisiera abrir las cortinas,
mirarte,

invitarte a entrar

y sentarte en este mueble
manchado de grasa de manos,
polvo de pies,

patas de perro,

comida derramada,

gotas de vino

y lagrimas

que han intentado limpiar el reguero.

Pero sé que no vendras,
que no abrirds la puerta
con las copias de las llaves
que aln guardas.

Aun asi, insisto:

dejo la puerta sin seguro

un par de horas en la noche,
por si decides desviarte

de la ruta hacia tu nueva casa,
aunqgue no es nueva,

porque la habitabas

antes que a mi.

Y entonces,
quizads,
decidas abrir la puerta del apartamento.
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REFUGIO

Aqui estoy,

desnudo de armaduras,
herido de intemperie

y de tiempo.

sin disfraces de alegria,

sin mdscaras,

siendo un rio de cristales rotos
que conserva transparencia.

El silencio tiembla

con ecos de abismo,

la felicidad se desdibuja

por completo

pero he trazado

un camino de escape

donde puedo lamer mis heridas.

Hice una tregua

con los lamentos

que desgarran.

la desesperacion

baila en mi vida diacrénica.

Mis cenizas encontraron

dénde volar,

cuando el fuego de la existencia
desea apagar mi espiritu.

NO ELEGi SER POETA

Las palabras me eligieron,
fueron cenizas que cayeron
en el incendio de mi pecho,
me habitaron en el silencio
mas profundo.

No les toqué la puertaq,
ellas abrieron la mia
y se quedaron.

Fue el murmullo de las noches
en vela,

las caricias de la luz de la luna
que dibujaban sombras

en mi piel,

el susurro del viento

que aullaba a través

de mi ventana,

dictdndome verdades

que son pufal.

Esto no es un privilegio,
es mas bien un rio
de incertidumbre

que arrastra y quema como fuego.

El amor a la pérdida,

el nombre imposible del vacio,
la ladgrima que se transforma
en un verso eterno.

Nunca lo ped;,
nunca lo busqué.

Soy un ndufrago

que sobrevive escribiendo
como puede,

tratando de no ahogarme
en mis propios versos.

No elegi ser poeta,
las palabras lo hicieron,
y yo simplemente
no pude resistirme.

EDICION 89 | ABRIL 2025 | 12

ACEDIA

No lamentaré si te vas,

pero si lo sufriré

y elegiré que duela

hasta que la herida me sacie,
hasta que se desborden

atisbos de resignacion

hasta que mis memorias contigo
me sean indiferentes.

Lloraré hasta ensangrentar
mis ojos,

sentiré un diluvio

en mis mejillas, y luego,
disfrutaré el jadeo intermitente
/del llanto

que me ahoga.

Ya seremos libres uno del otro,
yaceremos libres

en fosas de lejania.
Abrazaremos la soledad,

el regalo mds preciado

que nos queda.
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POEMA BURGUES

Escribo mi poema burgués

para no burgueses.

Solo escribo para que no se olvide
la sencillez de la pobreza,

la complejidad del hambre

y el horror de la miseria.

Queremos sofar con la paz

que se reconcilia entre las victimas.

Queremos sofiar con un perdén
que no se ria burlén

de la justicia esquiva

y que surja el amor de las cenizas.

Payasos y mimos se confunden,

las balas no se callan

y los huérfanos crecen sin nimero.
Los politicos no tienen la respuesta,
los contratos no se cumplen

y el erario se hunde

en bancos extranjeros.

Los curas bendicen

cristos de oro

y perdonan homicidios.

Los nifios se mueren de pardsitos
en los desiertos sin vacunas,
mientras que las madres

hacen el coro de la iglesia

y los padres encaletan

pistolas bajo tierra.

Es simple el poema burgués:
lo leen los acaudalados en el club
mientras deleitan

una copa de vino francés,
sin colocar ni un dividendo
para calmar la tristeza

del nifio huérfano

o para mitigar la angustia
de la madre viuda,

y con toda la gente

se cree el cuento

de la misericordia.

LLUVIA

Sin la tortura de ti,

y sin la brusquedad de los instintos
que no puedo controlar

cuando te veo,

se diluye el huracan de las falacias
mientras renuncio a todo esto

que me deslumbré,aunque mintieras.

Fuiste lluvia

y también tormenta.

Ahora habré sequia,donde antes
llovieron tus ojos y tus manos.

Siento venir

los nuevos dias de mi vida,
con la apacible paz

de haber servido

en algo a tu existencia.

Con el verano se va

también tu sonrisa entre paréntesis,
tu sonrisa que es el arco iris

con que anuncias tu llegada,

tu llegada de lluvia y de alegria.

Y podras llover tus besos
cuando muestres sus mil colores
a tu nuevo suefio

de sol y de ilusiones.

Y asi, solo,

simplemente te vas lejos,
con la brisa que arrastra
tus nubes y tormentas.

Esas nubes de la lluvia simple
que tu eres

se secardn con el tiempo

las gotas en mi piel,

y me quedardn mis manos

con sabor a la tierra hUmeda
de la lluvia que fuiste en mi vida
y que ya no volvera.
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INTENSIDAD

Miro mas allg,

a donde la niebla se pierde.
Miro hacia adentro,

a donde la oscuridad fiorece.

Busco,

tratando de hallar la felicidad.
Ella se esconde a ratos.

En las mafianas, doy gracias.
Quiza estar viva

sea mi recordatorio infinito
de por qué estoy aqui

y para qué lo hago.

Quizd veo a todos correr
sin mirar mas alla.

{Qué serd de los sentires
del resto?

{Por qué los esconden?

No sé...

Hoy la intensidad es vista
como un monstruo,

y la indiferencia, glorificada.

¢Estd mal sentir tanto?
¢{Estd mal amar la cotidianidad?

PROSA A MI ABUELA

Por donde pasa el rio San Jorge
—ese que se encuentra con el
rio Cauca, alld de donde sale el
mejor pescao’ de la regiéon—, de
alla es la nifa Julia.

La nifia Julia Maria se mudé pa’

los lados de Sahagin cuando
estaba pelaita, y fue alld donde
cri6 a sus hijos.

Julia siempre ha sembrado con
sus manos magicas y su
sabiduria ancestral. Julia
siempre sonrie cuando ve salir
el sol en la sabana bonita.

No hay un solo dia en que no
madrugue y no les eche comida
a los pollos. No hay un dia en
que en su parcela no se ordefie
a la Magnolia o a alguna otra
de las vacas del corral.

Mi abuela me da la bendiciéon
cuando hablamos. Y siempre
que la visito, mi cuerpo
—cansado del caos de la
ciudad— descansa.
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ME MIENTO

He dicho que me amo...

me he mirado al espejo

y he querido arrancarme

de la piel

las caricias que intentaron
apagar el brillo de mis ojos.

He dicho que me valoro,

me he purificado en rios

para arrancar de mis entrafias
los dolores que dejaron.

Me he dicho “soy capaz”

para ocultar la derrota

que habita en mi

cuando mi mente

no deja de divagar.

He dicho que el “amor”

lo es todo,

y me he visto caer

por no encontrarlo.

Me he mentido. Me he fallado.
Lo que acaricia el brillo de mis ojos
es egoista... y se va por ratos.

He dicho que me siento bien
en lugares inhabitables

para mi presencia.

Me he visto intentando entrar
en bosques inexplorados,

por no saber ni qué buscar.
He dicho que mi voz es mi refugio
y me he visto negdndola

ante miradas que juzgan.

He sido jueza de mis errores
y he sufrido amnesia

eterna con mis triunfos.

Me he visto caer.

He contemplado

los pedazos indescifrables

de mi corazén

tirados en el sardinel.

Los he recogido,

para escribir con ellos una prosa.



™

"o

- v? . .
v Danel@Molina Lugo
) g Y ' o
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ANA MARIA HERNANDEZ OTERO

MATEA EN EL PAIS
DE LAS MARIPOSAS

ALFONSO AVILA PEREZ

LCANTATA DE LO,
EFIMERO, 2.DA.EDICION

Matea en el pais de las mariposas es una emotiva refiexion sobre el amor

y la conexidon entre una persona y su mascota. La narradora, Ana Maria

Herndandez Otero, comparte su profunda relacién con Matea, su perro,

quien no solo fue una mascota, sino una fiel comparfera y un faro de luz

en los momentos oscuros de su vida. Lo acompana el escritor
‘ barranquillero Alfonso Avila Pérez, quien presenta la segunda edicién

del libro de poesia Cantata de lo efimero, un libro de vida y amor, pero
pasando por el oscuro trance de la traiciény el dolor.

feriadellibro.com
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H#SANTABARBARAENLAFILBO

=:| ABRIL 29 2025
2:30 PM
SALA JORGE ISAACS

ONIX BRICENO

DE LA ANSIEDAD A LA FELICIDAD
EN SOLO SEIS PASOS

ANDREA BOLIV

GUIA PRACTICA PAF
LA ELECCION CONSCI
DE PAREJA

Presentacion de los libros “De la ansiedad a la felicidad en seis pasos” de
la psicéloga Onix Bricefio Jiménez y presentacion de la obra "Guia
prdctica para construir una relacién de pareja consciente.” de Andrea

Bolivar. En si este taller se puede definir como: "no aprenderds aqui
formulas magicas, pero si formulas poderosas”. Sendas escritoras

oriundas del Caribe colombiano y con una amplia trayectoriaen el plano

de la ayuday superacién personal.
feriadellibro.com
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H#SANTABARBARAENLAFILBO

@ ABRIL 30 2025

1:00 PM
TALLERES 4

BILLIE JEAN MADERA GARCIA

MEMORIAS
FESTIVAL NUEVAS LETRAS

LTy MARCELA RUEDA R

LAS LUNAS @
DE PENELOPE

Billie Jean Madera Garcia, presenta la edicion 2024 del festival Nuevas
Letras, una antologia donde recoge 19 poetas; Las lunas de Penélope de
Marcela Rueda Ruiz, la autora se desnuda ante un espejo céncavo que
le permite, ademads de otras cosas, mirarse el ombligo, y en él descubre
la oscuridad de su propia alma.

feriadellibro.com
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[DESTACADO]

José Galiano La Rosa:
«El cronista que
no sabia que
era cronista»

Fausto Pérez Villarreal
[ Comunicador Social - Periodista ]

De salida, respondamos un inte-
rrogante: équé es un cronista?
Sencillo: un cronista es alguien
que, ademads de tener la capaci-
dad de narrar eventos, expe-
riencias y vivencias, posee la
virtud de despertar emociones 'y
sensaciones, lo que le permite
atrapar el interés de sus recep-
tores gracias a su destreza para
contar bienlas historias.

Y ya. iContundente! Ahi estan
sintetizadas las cualidades del
cronista. Si quieren ahondar
mds, los invito a leer las 30 cré-
nicas agrupadas en el libro
‘Cuentos no contados Cuento
historias como cuentos’, de 159

pdaginas, que vio la luz en la sala
de maternidad de SantaBarbara
Editores de Barranquilla, en
2024, y ya va raudo a su tercera
edicion, con galopante y gigan-
tesco avance.

Hago esta aclaracién, pertinen-
te, debido al desconocimiento en
lo que atafie ala esencia del cro-
nista por parte del doctor José
Humberto Galiano La Rosq,
autor del libro aludido, y quien
ocupa un lugar especial en esta
edicion de la prestigiosa revista
cultural Maria Mulata, editada
por SantaBarbara.

José Humberto Galiano La
Rosa, médico especialista en
medicina interna, dedicé varios
lustros de su fructuosa vida a la
loable labor asistencial, en
buena parte como director de
instituciones publicas y del area
de la salud. Es un profesional a
carta cabal, un voraz lector y un
incansable escritor de cronicas.
Sin embargo, esto dltimo no lo
sabia; es decir, que era un feraz
cronista.

“No soy cronista ni escritor, solo
me considero un escribiente que
quiere dejar escrita la importan-
cia de llevar bien la contabilidad
de la vida”, me dijo el doctor
José Humberto Galiano La Rosa,
cuando me entregd los textos
que mas tarde alimentarian su
muy bien logradolibro.

El doctor Galiano no solo me

puso la tarea —edificante y pla-
centera, por demds— de leer sus
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«...No soy cronista

ni escritor, solo me
considero un
escribiente que quiere
dejar escritala
importancia de llevar
bien la contabilidad

de la vida...»

notas, sino también de escribirle
el prélogo; misién que asumi de
inmediato y pleno de entusias-
mo, porqgue ya conocia sus apti-
tudesy suestilo narrativo.

Por supuesto, serd un placer
escribir sobre un cronista natu-
ral como usted, le dije. “Déjate de
eso, yo no soy cronista”, me res-
pondié. Claro que eres un cro-
nista, y de los buenos. Fue enton-
ces cuando me tocéd aclararle,
leyendo sus textos, que él si era
un cronista, y nolo sabia.

Y ratifiqué mi aseveraciéon en el
prélogo, cuando escribi que la
clave no solo estd en tomar una
historia y contarla. Es tan impor-
tante lo que se cuenta y como se
cuenta; recomendacién que
cumplié el doctor José Humber-
toalpiedelaletra.

{Ya estd convencido de que es
un cronista?

“Bueno, si ta, que eres un gran
cronista y ademas eres profesor
de crénica en la Universidad Ser-
gio Arboleda, lo dices... me quedo
sin argumentos. Ya sé, soy un
cronista. iY en verdad, no lo
sabial”.



Gabriel Garcia Marquez, maxi-
ma figura de las letras de nues-
tro pais, dijo que él escribia
para que sus amigos lo quisie-
ran mas. Doctor José Humber-
to, épor quéescribe usted?
“Escribo porque siento la necesi-
dad de que la gente conozca
cosas que suceden, que tengan
que ver con costumbres, que
conozcan mucho de lo malo que
sucede en el pais nuestro, y que
vayaninmersos enlaverdad”.

¢{Cudlessugranvocacion?

“Ser médico internista, sin duda,
es mi gran vocacién. Pero desde
que me retiré del gjercicio de mi
profesién, poco antes de la pan-
demia, y cuando empecé a escri-
bir —a intenso y frenético ritmo—
descubri que esa era mi verda-
dera pasién. Claro, me he toma-
do la tarea de aprender a escri-
bir. Es por ello que me he matricu-
lado en un par de talleres de
escritura, de manera virtual, en
escuelas de Chile y Espana. En
esta dltima, estoy foguedndome
en lo referente a los relatos cor-

”

tos .

Bien, hace relativamente poco
descubridé la pasidén, pero
écudndo empez6 a escribir en
firme?

“Durante mi estadia en Valledu-
par, como médico internista,
mantuve una columna en el dia-
rio El Pilén. Recuerdo que se lla-
maba 'Para nuestra refiexion'.
Dejé de publicarla cuando me
vine a Barranquilla. Acd empecé
enflrme el proceso de la escritura
en un blog por internet.El resulta-
do no ha sido tan malo: mis segui-

dores, en las redes sociales,
pasan de 23 mil, y a la fecha llevo
mas de 18 mil lectores”.

¢{Como le ha ido con 'Cuentos
no contados'?

“Muy bien, ha tenido buena aco-
gida en el pdblico y ha desperta-
do elogiosos comentarios. Hici-
mos un lanzamiento enla Univer-
sidad Sergio Arboleda, sede
Barranquilla, con una gran asis-
tencia de publico interno y exter-
no. Estaremos en la Semana del
Idioma, en la Universidad Sergio
Arboleda, sede Santa Marta, y en
la Feria Internacional del Libro de
Bogota. El libro se esta distribu-
yendo también por Amazon”.

¢{Cémo es un dia en la vida de
José Humberto Galiano?

“Mi dia comienza, como tarde, a
las 5 de la mafana. Lo primero
que hago es prepararme un café
sin azGcar. Cuarenta y cinco
minutos o una hora después, le
brindo un café a miesposa Adria-
na.Mi actividad el inicio siempre
sentado frente al computador:
leo lo que he escrito, lo que otros
hanescritoy, por supuesto, escri-
bo”.

¢{Qué clase de musicaescucha?
“Me gusta mucho la musica clési-
ca, pero toda la musica instru-
mental me fascina. Es de mi pre-
dileccién la musica colombiana:
desde la cumbia y el porro,
pasando por la musica de la zona
andina”.

¢Qué tipo de lectura le agrada
mas?

“Me encantan los textos costum-
bristas, los que nos reconstruyen
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«...Durante mi estadia
en Valledupar,

mantuve una columna en
el diario El Pilén. Recuer-
do que se

llamaba 'Para nuestra
reflexién’. Dejé de
publicarla cuando me
vine a Barranquilla. Acéa
empecé en firme el
proceso de la escritura
en un blog . El resultado
no ha sido tan malo: mis
seguidores, pasan de 23
mil, y a la fecha llevo
mas de 18 mil lectores.»
|

cémo fueronhechas las cosas”.

¢Sulibro favorito?

“Uno histérico, de tipo costum-
brista, cuya trama se desarrolla
en la época de La Colonia: 'La
marquesa de Yolombé', del paisa
Tomas Carrasquilla. Es una nove-
la que tiene ya casi cien afios y se
mantiene flrme por su historia y
sunarrativa’.

¢{Unapelicula?

“Te cito tres: 'Gatopardo', 'Lo que
el viento se llevé' y 'El padrino’.
iSencillamente, fenomenales!”

Una Gltima pregunta: équé quie-
re que hagan con usted cuando
se vaya de este mundo?

“Que me cremen y que no hagan
nada con las cenizas. No me
gusta para nada el rito del velo-
rio, de las exequias. Me parece
que toda esa parafernalia es
mejor invertirla en los vivos y no
enlos muertos”.
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