
VIVE GREEN
M E N Ú  D I G I T A L

BOWLS

BOWL GREEN $5,75

Base  de  arroz  integral  o  quinoa,  pollo,  cesar,  huevo  duro,

guacamole, pimientos, zanahorias, tomate, aceitunas, aceite

de oliva con tomates secos.

SHAWARMA BOWL $5,99

Quinoa, tomate,  lechuga, col,  salsa picante,  pollo,  hummus

de garbanzo.

NEW VEGGIE $5,75

Base de arroz integral, toffu, champiñón salteado, remolacha,

col,  albahaca, tomate,  zanahoria,  semillas de girasol,  salsa

thai.

BOWL MEX $6,75

Base de arroz integral o quinoa, pollo, fréjol negro, tomate,

maíz dulce, guacamole, tostitos, ranch, hojuelas de ají.

CALIFORNIA BOWL $6,75

Arroz  integral,  carne  mechada,  pollo,  aguacate,  pimiento,

tomate, maíz dulce, aderezo picante césar.

ARMA TU BOWL $5,50

Personalizado  con  5  ingredientes,  incluye  una  proteína  a

elección.
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WRAPS

CESAR WRAP $4,99

Tortilla  de  trigo,  pollo,  lechuga,  tomate,  zanahoria,

parmesano, croutones de pan, ranch y picante.

LIGHT $4,99

Tortilla  de  trigo,  lechuga,  apio,  aguacate,  queso,  ajonjolí,

pollo, salsa de yogur.

SHAWARMA WRAP $5,50

Tortilla  de  trigo,  lechuga,  pollo,  pepino,  col,  maíz  dulce,

hummus de remolacha.

BEEF WRAP $5,75

Tortilla  de  trigo,  roastbeef,  zanahoria,  tomate,  pimiento,

guacamole.

ARMA TU WRAP $5,50

Personalizado con 6 ingredientes (1 sola proteína).

QUESADILLAS

PAVO $3,50

Queso, maíz dulce, jamón de pavo.

POLLO AL TOMATE $5,99

Queso, pollo, tomates deshidratados, pimiento, ajonjolí.

MEX QUESADILLA $5,99

Carne mechada, queso, aceitunas, pimientos, maíz dulce.

VEGGIE $4,99

Pimientos asados, zanahoria, champiñón, brócoli y queso.

ARMA TU QUESADILLA $5,75

Personalizada con 5 ingredientes a tu elección.
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PANINIS

PANINI VEGGIE $3,75

Pan de masa madre, queso, albahaca, tomate, queso, pesto.

PANINI AL ESTILO GREEN $3,99

Pesto de tomates deshidratados,  queso,  cebolla,  aguacate,

albahaca, espinaca, queso.

POLLO CHIPOTLE $5,25

Pan  de  masa  madre,  queso,  cebolla,  aguacate,  cilantro,

pimiento, salsa honey / picante.

TERIYAKI $5,25

Carne  mechada,  aceituna,  queso,  pimiento,  col,  aderezo

teriyaki.

ITALIANO $5,25

Pan  de  masa  madre,  pollo,  queso,  pimiento,  albahaca,

tomates deshidratados, salsa de yogur y ajo, salsa pesto.

PAVO CLÁSICO $3,75

Pan de masa madre, salsa de yogur, queso, jamón de pavo,

albahaca.

ARMA TU PANINI $5,99

Pan de masa madre con 5 ingredientes a tu elección.
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ENSALADAS

WALDORF $4,75

Lechuga, apio, arándanos, nuez, queso, manzana, salsa de

albahaca.

THAI $5,50

Pollo, lechuga, mix de coles, zanahoria, aguacate, maní, kale,

salsa thai.

TUNA SALAD $5,75

Atún picante, huevo duro, tomate, lechuga, cebolla, aguacate,

zanahoria, maíz dulce, chips de trigo, aderezo ranch.

QUINOA SALAD $7,50

Base  de  espinaca,  tomate,  maíz,  pimientos  asados,

zanahoria, quinoa, lenteja, nuez, pollo, hummus blanco.

POLLO HOUSE $5,60

Pollo, huevo, pepino, zanahoria, hojuelas de tocino, ajonjolí,

aderezo cesar, pasta tornillo, lechuga.

MEX SALAD $5,75

Carne mechada, tortillas de trigo, guacamole, tomate, fréjol

negro, maíz dulce, aceituna negra, pimiento, queso, lechuga,

hojuelas de ají, sal rosa.

BASIC $4,99

Tomate,  lechuga,  pimiento,  albahaca,  zanahoria,  lenteja,

huevo.

ARMA TU ENSALADA $5,50

6 ingredientes (incluye 1 proteína, consulta los ingredientes).

* CAMBIA TU BASE DE LECHUGA A ESPINACA POR +$0.99
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SMOOTHIES

FRESA O BANANOMILK $1,99

Leche descremada, banano o fresa.

ENERGY $6,00

20g proteína vegana con cacao, leche vegetal, banano.

AÇAÍ $4,00

Leche de almendras, banano, açaí.

TROPICAL $2,75

Piña, papaya, banano.

DETOX GREEN $3,50

Piña, apio, naranja, espinaca.

CARROT CINAMON $3,75

Leche de almendra, zanahoria, banano, canela.

PIÑA COLADA $3,50

Leche de coco, banano, piña.

ANTIOXIDANTE $3,75

Leche de almendras, blueberry, espinaca, mora.

GREEN MINT $3,50

Manzana verde, agua de coco, piña, limón.

MANÍ & COFFEE $3,75

Leche de almendra, mantequilla de maní, café.

KETO $4,50

Leche de almendras, piña, banano, aguacate, chía.

MATCHA LATTE $3,50

Leche de almendras o leche de coco.

FRUTAL GREEN $3,50

Manzana kiwi y limón.

MATCHA SMOOTHIE $4,25

Leche de almendra, matcha y banano.
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POSTRES CERO AZÚCAR

COPAS $4,00

Sabores: Frutos rojos, Maracuyá, Açaí.

AVENA BIRCHER $3,50

Avena tradicional reposada con toques frutales saludables.

PUDIN DE CHÍA $4,25

Preparado con leche de almendras.

CHÍA TIRAMISÚ $4,50

Cacao orgánico y yogur.

CHÍA MATCHA $4,50

Yogur griego de alta calidad con matcha premium.

WAFFLES DE AVENA CON FRUTILLA $4,99

Aderezo a elección: miel de dátiles, miel de coco o miel de

ágave.

* TODOS NUESTROS POSTRES SON ENDULZADOS CON STEVIA Y ALULOSA
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