
Los Establos

alimentos

Wrap Vegano
Wrap Pollo Chipotle
Sándwich Vegano
Sándwich Los Establos
Molletes Sencillos
Molletes con Jamón
Molletes con Chorizo
Molletes con Tocino
Huevos al Gusto
jamón, a la mexicana, con chorizo

Chilaquiles Verdes o Rojos
Bistec $170.00 mxn  Pollo $140.00 mxn  Cecina $160.00 mx

Enchiladas Verdes o Rojas

$80.00mxn
$80.00 mxn
$80.00 mxn
$80.00 mxn
$70.00 mxn
$85.00 mxn
$85.00 mxn
$80.00 mxn

$100.00 mxn

 Platero es pequeño, peludo, suave;
tan blando por fuera, que se diría todo

de algodón, que no lleva huesos. Sólo
los espejos de azabache de sus ojos

son duros cual dos escarabajos de
cristal negros




Juan Ramón Jimenez
-Platero y yo-

CENTRO CULTURAL 

QUINTA SOLEDAD

$100.00mxn

$100.00mxn



Los Establos

bebidas

Coca Cola
Coca Cola sin azúcar 
Sprite
Sidral
Agua Perrier
Agua Mineral
Agua Natural 500 ml
Agua de Sabor 
Tamarindo, Jamaica, Horchata- 

Jugo Verde
Jugo de Naranja
Café Americano 
Café Capuchino
Café Express 
Te Gourmet
Chocolate
Limonada
Naranjada

$40.00 mxn
$40.00 mxn
$40.00 mxn
$40.00 mxn
$65.00 mxn
$35.00 mxn
$30.00 mxn
$50.00 mxn








CENTRO CULTURAL 

QUINTA SOLEDAD

$65.00 mxn
$60.00 mxn
$40.00 mxn
$45.00 mxn
$45.00 mxn
$40.00 mxn
$40.00 mxn
$45.00 mxn
$45.00 mxn


