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As many within our Los Angeles community are experiencing uncertainty and hardship, we respond with
empathy and compassion. In line with the Jewish value of “Love Your Neighbor,” we have gathered resources
from our social service partners in L.A. to respond to this moment.
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BET TZEDEK

Bet Tzedek provides free legal services to low-income individuals in Los Angeles, regardless of
immigration status, helping communities access critical resources for family preparedness, immigration-
related legal support, and much more. Support is available in multiple languages.

HIAS

HIAS is a nonpartisan, immigrant protection organization providing pro bono legal services and legal
advocates to provide moral support to individuals as they navigate a complicated legal process.

JEWISH FAMILY SERVICE LA

Through Jewish Family Service, the SOVA Community Food & Resource Program offers those in need
access to fresh, healthy groceries, essential personal care items, and connections to additional resources
for support.

JEWISH FREE LOAN ASSOCIATION

JFLA stands by immigrants ready to take the next step toward U.S. citizenship. Their zero-interest, zero-
fee Citizenship Loans provide financial support for naturalization application fees and related costs for
you and your family. Applicants must meet regular eligibility requirements and have a Social Security
Number or ITIN.

KARSH CENTER

The many social services offered at the Karsh Family Social Service Center are designed to address
immediate challenges facing our community, such as hunger and food insecurity, illness, and legal issues.
Once those immediate needs have been addressed, the Karsh Center continues to be a one-stop
location, where people can develop ongoing relationships with dedicated professionals.

MAPLE COUNSELING

Maple Counseling is a nonprofit mental health center that provides free and low-cost therapy for
individuals, couples, and families of all ages, regardless of insurance or immigration status.

NCJWLA

NCJWLA provides direct financial assistance, workforce training, and supportive services for women and
families in Los Angeles who are struggling to meet their basic needs.

OUR BIG KITCHEN LOS ANGELES

OBKLA is a non-denominational, volunteer-run kitchen that prepares and distributes meals to people in
need across Los Angeles.

If you have any questions or would like to be connected with partners or resources, please email us at CE@JewishLA.org
and stay updated by following us on social media @JFEDLA
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Mientras muchas personas en nuestra comunidad de Los Angeles enfrentan incertidumbre y dificultades,
respondemos con empatia y compasion. Siguiendo nuestras ensefianzas judias de “Ama a tu préjimo”, hemos
recopilado recursos de nuestros colaboradores de servicios sociales en L.A. para responder a este momento.
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BET TZEDEK

Bet Tzedek ofrece servicios legales gratuitos a personas de bajos ingresos en Los Angeles, sin importar
su estatus migratorio, ayudando a las comunidades a acceder a recursos criticos como preparacién
familiar, apoyo legal en temas migratorios y mucho mas. El apoyo esta disponible en varios idiomas.

HIAS

HIAS es una organizacion no partidista dedicada a la proteccion de inmigrantes. Ofrece servicios legales
pro bono y defensores legales para brindar apoyo moral a las personas mientras navegan procesos
legales complicados.

JEWISH FAMILY SERVICE LA

A través de Jewish Family Services, el Programa de Alimentos y Recursos Comunitarios SOVA ofrece a
quienes lo necesitan acceso a alimentos frescos y saludables, articulos esenciales para el cuidado
personal y conexiones con recursos adicionales de apoyo.

JEWISH FREE LOAN ASSOCIATION

JFLA apoya a los inmigrantes que estan listos para dar el siguiente paso hacia la ciudadania

estadounidense. Sus Préstamos de Ciudadania sin intereses ni cargos proporcionan apoyo financiero
para las tarifas de solicitud de naturalizacion y otros costos relacionados para usted y su familia. Los
solicitantes deben cumplir con los requisitos habituales de elegibilidad y tener un nimero de Seguro

Social o ITIN.

KARSH CENTER

Los numerosos servicios sociales ofrecidos en el Centro de Servicios Sociales Karsh Family estan
disenados para abordar los desafios inmediatos que enfrenta nuestra comunidad, como el hambre y la
inseguridad alimentaria, las enfermedades y los problemas legales. Una vez que se han atendido esas
necesidades urgentes, el Centro Karsh sigue siendo un lugar integral donde las personas pueden
desarrollar relaciones continuas con profesionales dedicados.

MAPLE COUNSELING

Maple Counseling es un centro de salud mental sin fines de lucro que ofrece terapia gratuita o de bajo
costo para individuos, parejas y familias de todas las edades, sin importar su estatus migratorio o si

tienen seguro.

NCJWLA

NCJWLA proporciona asistencia financiera directa, capacitacién laboral y servicios de apoyo para
mujeres y familias en Los Angeles que tienen dificultades para satisfacer sus necesidades basicas.

OUR BIG KITCHEN LOS ANGELES

OBKLA es una cocina sin denominacidn religiosa dirigida por voluntarios que prepara y distribuye
comidas a personas necesitadas en todo Los Angeles.

Si tienes alguna pregunta o te gustaria conectarte con organizaciones o otros recursos, por favor escribenos a CE@JewishLA.org
y mantente al tanto siguiéndonos en nuestras redes sociales @JFEDLA
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