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Del Editor
Rev. Dr. Jayme Mathias

When is Easter? Every year, we celebrate it on the first
Sunday after the first full moon after the spring equinox. We
then count backward 40 days from Holy Saturday—not
counting Sundays, which are not days of penance and fasting
—to calculate the date for Ash Wednesday. Counting in this
way, we most often begin Lent during the month of Februalia
(February), the month of the annual ancient Roman festival of
purification and atonement. In 2022, however, we'll “march”
into Lent on March 2, and our 40 days with Jesus in the desert
will climax with our celebration of the Easter Triduum on April
14 to 16.

The new life of Easter will greet extraordinary Catholics with
two extraordinary celebrations this year: the 100th anniversary
of the passing of Louis-Marie Duchesne on April 21 and the
450th anniversary of the passing of Pius V on April 30.

Condemned by conservatives as a “scoffer and a vandal
among pious traditions,” the French priest and professor
Louis-Marie Duchesne (1843-1922) penned the two-volume
Liber Pontificalis, the lives of the popes through the 15th
century. During an era when the Roman Church did not smile
on science, though, Duchesne’s modernist, three-volume
Early History of the Christian Church earned him a spot on the
Index of Forbidden Books. Because the hermeneutic of many
autocephalous Catholic communities bends toward the early
Church, we do well during these months to explore these
tremendous—even if “condemned”—works!

The white Dominican habit of Pius V (1504-1572), the
patriarch of Rome, changed the papal wardrobe to the present
day. Rather than focus on our outward appearances, we do
well to consider how we “clothe [ourselves] with compassion,
kindness, humility, gentleness and patience™—and how we
“put on love, which binds them all together” (Col. 3:12-14).

During our 40 days in the desert with Jesus this year,
though, we do especially well to call to mind the extraordinary
example of Symeon the New Theologian (949-1022), who
passed away 1,000 years ago this month! Celebrated every
March 12, this Galatian monk is the most important figure in
the Eastern tradition between the 8th-century John of
Damascus and the 14th-century Gregory of Palamas. Symeon
endured several years of intense conflict with the church
authorities of his day, and his use of homoerotic imagery to
describe our relationship with God and the heavenly marriage
that await God’s faithful people has endeared him to many as
a special saint of the LGBTQIA+ community.

In one of his hymns, Symeon bravely held a mirror to a
scandal in his day: “They [the bishops] unworthily handle My
Body and seek avidly to dominate the masses....They are
seen to appear as brilliant and pure, but their souls are worse
than mud and dirt, worse even than any kind of deadly poison,
these evil and perverse men!” As we celebrate 1,000 years of
Symeon’s great Eastern wisdom during our Lenten journey
this year, may we gaze into the “mirror” of our own spiritual
lives, seeing beyond appearances and examining our actions
and motivations, so that, when we celebrate Easter light and
life in April, we might sing with Symeon: “Oh, what intoxication
of light! Oh, what movements of fire! Oh, what swirlings of the
flame in mel...l fall down in adoration before You. | thank You
that You have made me worthy to know, however little it may
be, the power of Your divinity!”

¢Cudndo se celebra la pascua? Cada afio, la celebramos el
primer domingo después de la primera luna llena después del
equinoccio de primavera. Luego contamos hacia atrds 40 dias
desde el sdbado de gloria, sin contar los domingos (que no son
dias de penitencia y ayuno), para calcular la fecha del miércoles
de ceniza. Contando de esta manera, a menudo comenzamos la
cuaresma durante el mes de februalia (febrero), el mes de la
antigua fiesta romana anual de purificacién y expiaciéon. En el
2022, sin embargo, iniciamos la cuaresma el 2 de marzo, y
nuestros 40 dias en el desierto con Jesus culminardn con
nuestra celebracién del triduo pascual del 14 al 16 de abril.

La nueva vida de la pascua saludard a los catdlicos
extraordinarios con dos celebraciones extraordinarias este afo:
el 100° aniversario del fallecimiento de Louis-Marie Duchesne el
21 de abril, y el 450° aniversario del fallecimiento de Pio V el 30
de abril.

Condenado por los conservadores como un “burlador y
vandalo entre las tradiciones piadosas”, el sacerdote y profesor
francés Louis-Marie Duchesne (1843-1922) escribié los dos
volimenes del Liber Pontificalis, que contenian las vidas de los
papas hasta el siglo XV. Sin embargo, durante una era en la que
la iglesia romana no sonreia a la ciencia, su historia modernista
de tres volimenes de la Iglesia cristiana primitiva le gand a
Duchesne un lugar en el Indice de libros prohibidos. Debido a
que la hermenéutica de muchas comunidades catdlicas
autocéfalas se inclina hacia la Iglesia primitiva, aprovechemos
estos meses para explorar estas tremendas obras, jaunque sean
“condenadas”!

El hdbito dominicano blanco de Pio V (1504-1572), el patriarca
de Roma, cambié el guardarropa papal hasta el dia de hoy. En
lugar de centrarnos en nuestras apariencias externas, hacemos
bien en considerar como “nos vestimos” de compasion, bondad,
humildad, mansedumbre y paciencia y como nos revestimos con
“el amor que une a todos” (Col. 3,12-14).

También celebramos esta cuaresma el extraordinario ejemplo
de Simeodn el Nuevo Tedlogo (949-1022), quien fallecié hace
1,000 anos este mes. Celebrado cada 12 de marzo, este monje
gdlata es la figura mas importante de la tradicién oriental entre
Juan de Damasco del siglo VIII y Gregorio de Palamas del siglo
XIV. Simedn soporté varios anos de conflicto intenso con las
autoridades eclesidsticas de su época, y su uso de imdgenes
homoerdticas para describir nuestra relacion con Dios y el
“matrimonio” celestial que nos espera ha ganado el carifio de
muchos como un santo especial de la comunidad LGBTQIA+.

En uno de sus himnos, Simedén habla con valentia de un
escdndalo en su época: “Ellos [los obispos] manipulan
indignamente mi Cuerpo y buscan dvidamente dominar a las
masas....Se les ve como brillantes y puros, pero sus almas son
mds sucias que el barro y peores que cualquier tipo de veneno
mortal, jesos hombres malvados y perversos!” Mientras
celebramos los 1000 afios de la gran sabiduria oriental de
Simedn durante nuestra jornada cuaresmal este afio, que nos
miremos en el “espejo” de nuestra propia vida espiritual, viendo
mds alld de las apariencias y examinando nuestras acciones y
motivaciones, para que, al celebrar este ano la luz y la nueva
vida de la Pascua, podriamos cantar con Simedn: “iOh, qué
embriaguez de luz! jOh, qué movimientos de fuego! Me postro
en adoracion ante Ti. jTe agradezco que me hayas hecho digno
de conocer, por poco que sea, el poder de Tu divinidad!”

Since incardinating into Independent Catholicism in
2012, Hon. Rev. Dr. Jayme Mathias has served as
pastor of Holy Family Catholic Church in Austin, Texas.
As a Roman Catholic priest for over ten years, he
served as president of San Juan Diego Catholic High
School and as pastor of Cristo Rey Catholic Church,
which he grew to be Austin's largest Spanish-language
Catholic congregation.
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Desde que se incorpor¢ al Catolicismo Independiente en el
2012, el Hon. Rev. Dr. Jayme Mathias ha servido como
parroco de la Iglesia Catolica de la Sagrada Familia en
Austin, Texas. Como sacerdote catolico romano por mas de
10 afos, sirvio como presidente de la Preparatoria Catdlica
de San Juan Diego y como parroco de la Iglesia Catdlica
Cristo Rey, que se convirtio en la parroquia catolica hispano
parlante mas grande de Austin.
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Contrasting Views of Lent & Easter in
Independent Catholicism & Roman Catholicism
Pantos de vista contrastantes de lu caaresma g la pascua
en el catolicigmo independiente g el catolicismo romarno

Most Rev. David John Kalke

In many ways, Lent and Easter are liturgical seasons that
see more unity between Roman Catholics and Independent
Catholics in Mexico. We preach on fasting, prayer, and alms
for the poor. We hosts processions in the street. As Holy
Week approaches, we cover crosses and images in purple.
There is a solemn air about our Masses, prayers and places
of worship.

In Central Mexico, some religious traditions permeate
culture. Because many Roman Catholics don’t eat meat on
the Fridays of Lent, for instance, many meat shops close
and many street taco vendors sell only fish tacos on these
days. Good luck trying to buy a chicken breast or wings
where Lenten fasting is so exaggerated!

There are subtle but important differences between the
Lenten practices of Roman Catholics and Independent
Catholics in Mexico. Roman Catholics emphasize sin and
the need for forgiveness, focusing on the individual: “/ have
sinned,” rather than “we have sinned.” This enables more
traditional and conservative theologies, so already guilt-
ridden divorced persons, single mothers and sexual
minorities find less support from the Roman Catholic Church
during these days. In Independent Catholicism, we
emphasize communal and social sin. We envision “alms for
the poor” as providing meals, food baskets and clothing
drives for the poor. We focus on unjust social conditions and
the root causes of poverty.

Even our imposition of ashes on Ash Wednesday is less
focused on individual sin and “unworthiness,” and is more a
call to the repentance and change that can impact society
and the social function of the Church. For instance, in the
Ecumenical Catholic Church, in contrast with the Roman
Catholic Church, homosexuality is not a sin. Homophobia is.
As a result, we challenge the internalization of homophobia
during Lent. We unmask homophobia and its manifestations
of violence and rejection of other human beings. These are
true sins.

Similarly, being divorced or a single parent is not a sin for
which individuals are “guilty.” Instead, we reflect on our
responsibility for weaknesses in love and relationships, and,
rather than judge or condemn others, we encourage them to
repent, change and grow. These are two very different
messages!

For Independent Catholics in Mexico, Easter also takes on
a more communal meaning, with less emphasis on
individual resurrection at the end of time. Our Triduum—
from Chrism Mass to our Easter Vigil—have a communal
focus. The announcement of the Resurrected Christ by
three women—the Good News—is that a new community is
being born, where life has power over death!

Of course, there is personal transformation in this, but the
social transformation that occurs when followers of Jesus
are committed to life, is equally important. Tremendous
social inequality persists, but military regimes are left
behind, and the community of faith makes a social impact by
announcing the resurrection of Christ. We focus not on
some future event, but on the life of the community here and
now!

Bishop David John Kalke serves as Archbishop &
Primate of the Ecumenical Catholic Church, responsible
for the church’s work in 13 countries. He lives in
Guadalajara, Jalisco, Mexico, where he directs the San
Martin Community of Faith. As a liberation theologian,
Bishop Kalke strongly believes that the Independent
Catholic movement must be neighborhood-based to
bring the Good News to all.
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En muchos sentidos, la cuaresma y la pascua son temporadas
litirgicas que ven mds unidad entre los catdlicos romanos y los
catdlicos independientes en México. Predicamos sobre el ayuno, la
oracion y la limosna. Organizamos procesiones en las calles. A
medida que se acerca la semana santa, cubrimos las cruces e
imdgenes con color morado. Hay un aire solemne en nuestras misas,
oraciones, y lugares de culto.

En el centro de México, algunas tradiciones religiosas impregnan la
cultura. Debido a que muchos catélicos romanos no comen carne los
viernes de cuaresma, por ejemplo, muchas carnicerias cierran y
muchos vendedores ambulantes de tacos sdlo venden tacos de
pescado en estos dias. ¢Quieres comprar una pechuga de pollo o
unas alitas en un lugar donde el ayuno cuaresmal es tan exagerado?
jBuena suerte!

Existen diferencias sutiles pero importantes entre las prdcticas
cuaresmales de los catdlicos romanos y los catdlicos independientes
en México. Los catdlicos romanos enfatizan el pecado y la necesidad
de perdon, enfocdndose mds en el individuo: “He pecado” dicen, en
lugar de “hemos pecado”. Esto permite las teologias mds tradicionales
y conservadoras, por lo que las personas que ya se sienten culpables
—Ilos divorciados, las madres solteras, y las minorias sexuales—
encuentran menos apoyo de la Iglesia Catdlica Romana durante estos
dias. En el Catolicismo Independiente, enfatizamos el pecado
comunal y social. Para nosotros, dar limosna significa proporcionar
comidas, canastas de alimentos, y colectas de ropa para los pobres.
Nos enfocamos en las condiciones sociales injustas y las causas
profundas de la pobreza.

Incluso nuestra imposicién de cenizas el miércoles de ceniza se
enfoca menos en el pecado individual y la "indignidad”, y es mds un
llamado al arrepentimiento y al cambio que puede impactar a la
sociedad y la funcion social de la Iglesia. Por ejemplo, en la Iglesia
Catdlica Ecuménica, en contraste con la Iglesia Catélica Romana, la
homosexualidad no es un pecado. La homofobia si es. Como
resultado, desafiamos la internalizacion de la homofobia durante la
cuaresma. Desenmascaramos la homofobia y sus manifestaciones de
violencia y rechazo a los demds, que son pecados verdaderos.

De manera similar, estar divorciado o ser padre soltero no es un
pecado por el cual las personas sean “culpables”. En cambio,
reflexionamos sobre nuestra responsabilidad por nuestras debilidades
en el amor y en las relaciones y, en lugar de juzgar o condenar a los
demds, los alentamos a arrepentirse, a cambiar y a crecer. jEstos son
dos mensajes muy diferentes!

Para los catélicos independientes en México, la pascua también
adquiere un significado mds comunitario, con menos énfasis en la
resurreccion individual al final de los tiempos. Nuestro triduo, desde la
misa crismal hasta la vigilia pascual, tiene un enfoque comunitario. El
anuncio de las tres mujeres del Cristo resucitado—la Buena Nueva—
es que nace una nueva comunidad jdonde la vida tiene poder sobre la
muerte!

Por supuesto, hay transformacién personal en esto, pero la
transformacion social, la cual ocurre cuando los seguidores de Jests
se comprometen con la vida, es igualmente importante. Persiste una
tremenda desigualdad social, pero quedan atrds los regimenes
militares, y la comunidad de fe impacta socialmente al anuncio de la
resurreccion de Cristo. No nos enfocamos en algtn evento futuro,
isino en la vida de la comunidad aqui y ahora!

El Obispo David Juan Kalke se desempefia como
arzobispo y primado de la Iglesia Catdlica Ecuménica, y
es responsable por los misioneros de la iglesia en 13
paises. Vive en Guadalajara, Jalisco, México, donde
dirige la Comunidad de Fe San Martin. Como tedlogo
de la liberacion, el Obispo Kalke cree firmemente que el
movimiento catolico independiente debe basarse en las
comunidades de base para llevar la Buena Nueva a
todos.
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Be Here Now

Estate presente agur ahora
Rev. Canon MichaelAngelo D’Arrigo

As Catholics, we sometimes focus on the Mass and all the
beautiful accoutrements attached to it: the beautiful liturgy,
the grand vestments, the “smells and bells” of worship.
Yes, these are an integral part of the expression of our
faith, but they are only one small part of the calling we
answer and live by as faithful Christ followers. Our
greatest calling is to share with all people the Good News
—the Gospel—to help set their souls truly free.
If we were to distill Jesus’ teachings to their most clear
meanings, we’d get four core “must haves”:
1. “Repent for the kingdom of heaven is at hand” (Mt.
4:17).

2. “Love the Lord God with all your heart, mind, soul &
strength” (Mt. 22:37).

3. “Love your neighbor as yourself” (Mt. 22:39).

4. “The first will be last, and the last will be first” (Mt.
20:16).

In this issue, let’s clarify number one.

To repent may not mean what we think it means. When |
was a young Catholic, growing up in a very Sicilian family,
repenting meant begging for forgiveness, even groveling
at times. The English word “repent” comes from a Greek
word, metanoia, which means to rethink something, or to
look at something in a new way. When something is “at
hand,” it is present and within our grasp.

So, when Jesus says, “Repent for the kingdom of heaven
is at hand,” he is saying: Rethink, because the kingdom of
heaven is here with us now! It's within our reach. If we
change our lens and learn to see with the eyes of Christ
Jesus, we, too, can start to experience heaven here and
now.

In fact, one reason the Mass is so beautiful is because it
gives us a foretaste of heavenly worship. Our singing is
like the singing of all the heavenly host. The incense rises.
All the sounds, smells, tastes and visuals are treats for all
our senses, and our human hands create an
approximation of heaven!

The larger step is repenting or “rethinking” our current
world, so that others will want to be Christ followers, living
as much as possible in the “kingdom” that is present here
and now.

Ram Dass famously taught folks to “be here now.” In
fact, this is an extremely Christlike teaching. Living in the
“here and now” is how we experience heaven...here and
now! We fully live each moment. We fully love in each
moment. We fully serve in each moment. And, choosing to
live in this manner, we begin to fulfill the Great
Commission!

Reverend Canon MichaelAngelo D’Arrigo serves as
senior pastor of Agape Fellowship of Greater Atlanta
and as canon to the presiding bishop of the
Convergent Christian Communion. Father
MichaelAngelo lives in Madison, Georgia with his wife,
Claudia, his son, D'Mitri, and with Willow the cat and
the family’s doggies, Stevie and Buffy. Locally known
as “the Rock-and-Roll Reverend,” he loves playing
music, both professionally and with friends!
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Como catdlicos, a veces nos enfocamos en la misa y todos los
hermosos atavios que la acompanan: la hermosa liturgia, las
magnificas vestiduras, los “olores y campanas” de la adoracion. Si,
estos son una parte integral de la expresion de nuestra fe, pero son
sélo una pequefa parte del llamado que vivimos como fieles
seguidores de Cristo. Nuestro mayor llamado es compartir con todas
las personas la Buena Nueva, el evangelio, para ayudar a que sus
almas sean verdaderamente libres.
Si tuviéramos que destilar las ensefianzas de Jesus a sus significados
mds claros, obtendriamos cuatro “imprescindibles” bdsicos:
1. “Arrepiéntanse porque se ha acercado el reino de los cielos” (Mt.
4,17).
2. “Ama al Sefior con todo tu corazén, con toda tu alma, y con toda
tu mente” (Mt. 22,37).
3. “Ama a tu préjimo como a ti mismo” (Mt. 22,39).
4. “Los primeros serdn los dltimos, y los dltimos los primeros” (M.
20,16).

En este articulo, aclaremos el primer punto.

¢Qué significa arrepentirse? Cuando yo era un joven catdlico que
crecia en una familia muy siciliana, arrepentirse significaba rogar por el
perddn, incluso humillarse a veces. La palabra en espanol
“arrepentirse” proviene de una raiz griega, metanoia, que significa re-
pensar o ver algo de una nueva perspectiva. Y decir que algo “se ha
acercado” significa que estd presente y a nuestro alcance.

Entonces, cuando Jesus dice: “Arrepiéntanse porque se ha acercado
el reino de los cielos”, estd diciendo: jPiensen de nuevo, porque el
reino de los cielos estd aqui ahora! Estd a nuestro alcance, y, si
ajustamos nuestra manera de ver al mundo, y si aprendemos a ver con
los ojos de Cristo Jesus, jnosotros también podemos comenzar a
experimentar el cielo aqui y ahora!

De hecho, una de las razones por las que la misa es tan hermosa es
porque nos da un anticipo de la adoracién celestial. Nuestro canto es
como el canto de los coros celestiales. Sube el incienso. jTodos los
sonidos, olores, sabores y visuales son delicias para nuestros sentidos,
y nuestras manos humanas crean una aproximacion al cielo!

El paso mds grande es arrepentirnos o “re-pensar” nuestro mundo
actual, para que otros quieran ser seguidores de Cristo, viviendo tanto
como sea posible en el “reino” que estd presente aqui y ahora.

Ram Dass ensefd a la gente a “estar aqui ahora”. De hecho, ésta es
una ensefanza extremadamente parecida a la de Cristo. A vivir en el
“aqui y ahora” es como experimentamos el cielo...jaqui y ahora!
Vivimos plenamente cada momento. Amamos plenamente a los demds
en cada momento. Servimos plenamente en cada momento. Y viviendo
de esta manera, jcomenzamos a cumplir la Gran Comision!

El Reverendo Candnigo MichaelAngelo D’Arrigo se
desempefia como pastor principal de Agape Fellowship of
Greater Atlanta y como canoénigo al obispo de la
Comunioén Cristiana Convergente. El Padre MichaelAngelo
vive en Madison, Georgia con su esposa, Claudia, su hijo,
D’Mitri, y con su gato Willow y sus perritos, Stevie y Buffy.
Conocido localmente como “el Reverendo del rock-and-
roll’, le encanta tocar mdusica, tanto profesionalmente
€como con amigos.
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How 'gp “Do Lent”: A I;ook at Lenten Practices
Como “hucer la cuaresma”: Una mirada a las précticas caaresmales

Sister Laura Hayes Marsh

The 40 days of Lent are a time for us to sit still and listen, a time of
reflection, introspection, and reconciliation. Lent is also a time to get
closer to God, to grow in our relationship with the Divine within!
Practices for this vary. | share here a variety of Lenten practices for
you to explore. Choose one that resonates with you, or try out
several. Don't be afraid to combine practices. Most of all, do what
works for you!

Do you have a talent or inclination for visual arts? lconography is
the production or study of religious images, called “icons” in the
Orthodox Christian tradition. Check out the icon DIY tips on
ehow.com (bit.ly/SHRUSTkK).

Do you like to read? Lectio Divina is a contemplative way of
reading the Bible. Dating back to the early centuries of the Christian
Church, it was established as a monastic practice by Saint
Benedict in the sixth century. Becky Eldridge of Loyola Press
clarifies: “Lectio divina is a slow, rhythmic reading and praying of a
Scripture passage. You pick a passage and read it. Notice what
arises within you as you read it. Then you read it again, and then
again, noticing what words and phrases grab your heart, and
noticing the feelings that arise. You respond to God about whatever
is stirring within as you read and pray with the passage. Finally, you
rest and let God respond and speak to you” (bit.ly/30IGBpB).

Do you have a talent or inclination for music? Taizé is, according
to the Oxford Dictionary, a “style of Christian worship practiced by
the ecumenical Taizé community in France, characterized by the
repetitive singing of simple harmonized tunes, often in various
languages, interspersed with readings, prayers, and periods of
silence.” Explore some of my favorite videos of Taize chant;
bit.ly/3GIHKDP, bit.ly/3gKUTI7 & bit.ly/3gKVbsd.

Do you like to be still”? Contemplative prayer is known by many
names, including Christian meditation, centering prayer and prayer
of the heart. Learn more about this “silent gazing on God, an
exploration into the limitless Mystery that is God”: bit.ly/3HL9nOa.
You might also do an internet search of such names as Richard
Rohr and Meister Eckhart.

Do you prefer to be active? Technically a maze, the labyrinth is a
great way for physical people to center themselves. Veriditas
explains that the labyrinth is “a walking meditation, a path of prayer
and an archetypal blueprint where psyche meets Spirit. It has only
one path that leads from the outer edge in a circuitous way to the
center. There are no tricks to it and no dead ends”
(bit.ly/3G0Op5X8). Search online for a walking labyrinth near you, or
to print a “finger labyrinth” (bit.ly/3uObBZ2).

Do you need to take a deep breath? As a centering practice,
meditation can take many forms. Try a breathing exercise (inhale
for 4 counts, and exhale for 8 counts). Repeat a mantra. Listen to
relaxing music. Engage in a guided meditation, and allow someone
to lead you through visual imagery and bodily relaxation. You'll find
many meditation apps on your smart phone or smart TV. My
favorite Apple apps are Insight Timer and WCCM. On my smart TV,
| also use Headspace on Netflix.

Looking for an ancient Lenten practice? Try fasting. Ben Sternke
states: “Christian fasting is intentionally withholding something we’d
normally partake in (normally food), for the purpose of creating
space in our lives to feast on the presence of Jesus ‘directly.” |
recommend his article in its entirety: bit.ly/3uTD77s.

Looking for other practices? Consider praying the Stations of the
Cross, alone or with others, or schedule time with your priest for
the rite of Reconciliation (or “Confession”).

| pray that you find a practice—or a few practices—that you can
use throughout this season of Lent!

Los 40 dias de la cuaresma son tiempo para estar tranquilos y para
escuchar, un tiempo para reflexionar y para reconciliarnos con los
demds. La cuaresma también es un tiempo para acercarnos a Dios jy
para crecer en nuestra relacién con el Divino interior! Varian las
prdcticas para esto. Comparto aqui una variedad de prdcticas
cuaresmales para tu exploracion. Elige una que resuene contigo, o0
prueba varias. No tengas miedo de combinar prdcticas. Sobre todo, jhaz
lo que funcione para ti!
¢ Tienes talento o inclinacién por las artes visuales? La iconografia es
la produccion o estudio de imdgenes religiosas, llamadas “iconos” en la
tradicion cristiana ortodoxa. Consulta las instrucciones de cémo crear un
icono en ehow.com (bit.ly/3HRUSTk).
¢Te gusta leer? La lectio divina es una forma contemplativa de leer la
Biblia. Se remonta a los primeros siglos de la Iglesia, y fue establecida
como prdctica mondstica por San Benito en el siglo VI. Becky Eldridge
de Loyola Press aclara: “La lectio divina es una lectura y oracion lenta y
ritmica de un pasaje de las escrituras. Elige un pasaje y léelo. Mientras
lo lees, nota lo que surge dentro de ti. Léelo de nuevo, y luego otra vez,
notando cudles palabras y frases tocan tu corazén, y notando los
sentimientos que surgen. Mientras lees y oras con el pasaje, responde a
Dios respecto a lo que se mueva dentro de ti. Finalmente, descansa y
deja que Dios te responda y te hable” (bit.ly/30/GBpB).
¢ Tienes talento o inclinacién por la masica? El canto Taizé es, segun
el diccionario Oxford, “un estilo de culto cristiano practicado por la
comunidad ecuménica de Taizé en Francia, caracterizado por el canto
repetitivo de melodias sencillas y armonizadas, a menudo en varios
idiomas, intercaladas con lecturas, oraciones y periodos de silencio.”
Explora algunos de mis videos favoritos del canto de Taizé:
bit.ly/3GIHKDP, bit.ly/3gKUTI? y bit.ly/3gKVbsd.
¢Te gusta estar quieto? La oracion contemplativa es conocida por
muchos nombres, incluyendo la meditacién cristiana, la oracién
centrada, y la oracion del corazén. Obtén mds informacion sobre esta
“mirada silenciosa a Dios, una exploracion del Misterio ilimitado que es
Dios”™: bit.ly/3HL9n0a. También puedes hacer una busqueda en el
internet de nombres como Richard Rohr y Meister Eckhart.
¢ Prefieres estar activo? Técnicamente el laberinto es una excelente
manera para que se centren las personas fisicas. Veriditas explica que
el laberinto es “una meditacion andante, un camino de oracién y un
modelo arquetipico donde la psique se encuentra con el espiritu. Tiene
un sélo camino que conduce desde el borde exterior de forma tortuosa
hasta el centro. No hay trucos ni callejones sin salida” (bit.ly/3GOp5X8).
Busca en linea un laberinto cerca de ti, o imprime un “laberinto para el
dedo” (bit.ly/3uObBZ2).
¢Necesitas respirar hondo? La meditacién puede tomar muchas
formas. Prueba un ejercicio de respiracion (inhala mientras cuentas a 4,
y exhala mientras cuentas a 8). Repite un mantra. Escucha musica
relajante. Participa en una meditacion guiada, y permite que alguien te
guie a través de las imdgenes visuales y la relajacion corporal.
Encontrards muchas aplicaciones de meditacion en tu teléfono o Smart
TV. Mis aplicaciones favoritas de Apple son Insight Timer y WCCM. En
mi Smart TV, también uso Headspace en Netflix.
¢Buscas una prdctica cuaresmal antigua? Prueba el ayuno. Ben
Sternke  afirma:  “El  ayuno cristiano  significa  abstenernos
intencionalmente de algo en lo que normalmente participamos
(normalmente de la comida), con el propdsito de crear un espacio en
nuestras vidas para deleitarnos ‘directamente’ con la presencia de
Jestis”. Te recomiendo su articulo: bit.ly/3uTD77s.
¢Buscas otras prdcticas? Reza el viacrucis, solo o con otros, o
programa un tiempo con tu sacerdote para celebrar el rito de la
reconciliacion (o la “confesion”).
Ruego que encuentres una prdctica, o algunas prdcticas, jque puedas
usar durante esta temporada de cuaresma!

Sister Laura Hayes Marsh is a seminarian at
Ascension Theological College. A mother of two teen
sons and a pre-teen daughter, she works with
elementary children who have autism, and she
volunteers as an on-call justice court chaplain in
Montgomery County, just north of Houston, Texas.
Sister Laura aspires to be a priest and a board-certified
chaplain.
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La Hermana Laura Hayes Marsh es seminarista en el Colegio
Teoldgico Ascension. La madre de dos hijos adolescentes
y una hija preadolescente, trabaja con nifios de primaria
con autismo, y es capellana voluntaria en la corte de
Justicia del condado de Montgomery, justo al norte de
Houston, Texas. La Hermana Laura aspira a ser
sacerdote y capellana certificada.
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Remember...
Recueroa...
Rev. Mike Ellis

“Remember that thou art dust,
& unto dust thou shalt return.” (Gen. 3:19, KJV)

It was February 25th, a cold, wintry day in Montreal,
Canada. It was also Ash Wednesday, and | was on my
way to church. | had quickly become enamored of the
city, not just for its diversity and old-world charm, but
also because of the ubiquitous presence of its Catholic
churches. They were everywhere, and | loved it.

Dusting off the snow before opening the heavy wooden
door, | stepped into one of those churches to receive my
ashes on this, the first day of Lent, 2009. | had visited
this particular church before. And | was no stranger to
Ash Wednesday services, both as a congregant in the
pew and as a divinity school student many years ago
wh?fn | assisted at the altar. It was all thoroughly familiar
stuff.

And so it was with some disquiet that | found myself
reacting negatively to the priest’s familiar quotation from
Genesis when it came time to impose the ashes in the
form of a cross on my forehead: “Remember that thou art
dust...” | think it was because, before doing so, he
leaned in and quietly asked my name, so that what he
actually whispered was, “Michael, ‘remember that thou
art dust, and unto dust thou shalt return.”

There it was: Not just “Remember,” but “You, Michael,
remember...”

That seemed very personal.

And unsettling.

What was | supposed to do with this “remembrance”?

It came to me while walking home, and in one of those
insights that | can’t take credit for—that, instead, felt like
it belonged to someone else who was sharing it with me.

What the priest, and the Church, was really saying
was, “ Michael, remember, you're limited. And that's the
way God made you.”

You see, it's one thing to say or to acknowledge
intellectually, that we're limited. We all know that. But it
can be another thing altogether to come up against the
sharp reality of those limitations: in our understanding,
our physical abilities, our resources, our time, our
capacity to love, our patience with ourselves and others,
indeed, with just about everything. We’re limited, and if
“the fear of God is the beginning of wisdom” (Prov. 9:10),
then surely some of that “fear” (a more accurate
translation is probably “respect”) is not only to
acknowledge our limitations before God, but also to
confess our dependence on God, to lean in to God’s
love, and trust God’s provision for us at all times. That
seems wise, indeed.

Then there’s the whole issue of acknowledging other
people’s limitations: in their capacity to understand us,
love us, and be with us in the ways we sometimes need
them to.

When the forty days of Lent in that particular year,
2009, were accomplished, Holy Week observed, and the
great feast of Easter Sunday celebrated, three days
later, April 15th, the Wednesday in the Octave of Easter,
my mother died, suddenly and unexpectedly.

Oh, my brothers and sisters: “Remember...”

Father Mike Ellis converted to Catholicism while earning
his Master of Divinity at Duke Divinity School 40 years
ago. Rather than enter ordained ministry at that time, he
became a psychotherapist. Having retired three years
ago, Father Mike now serves as a hospice chaplain in
South Burlington, Vermont and is a newly-ordained priest
for the Catholic Apostolic Church in North America
(CACINA).
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“Recuerda que eres polvo, y en polvo te convertirds”. (Gén. 3,19)

Era el 25 de febrero, un dia frio e invernal en Montreal,
Canadd. También era miércoles de ceniza, y me dirigia a la
iglesia. Rapidamente me enamoré de la ciudad, no sdlo por su
diversidad y por mi encanto del mundo viejo, sino también por la
presencia omnipresente de sus iglesias catdlicas. Estaban por
todas partes, y me encanto.

Después de sacudirme la nieve en frente de la pesada puerta
de madera, entré en la iglesia para recibir mis cenizas en ese
primer dia de la cuaresma del 2009. Habia visitado esa iglesia
antes. Y yo no era ajeno a los servicios del miércoles de ceniza,
tanto como miembro de la congregacion en la banca, como
estudiante de la escuela de divinidad hace muchos afos cuando
ayudaba en el altar. Todo era algo completamente familiar.

Y asi fue con cierta inquietud que me encontré reaccionando
negativamente a la conocida cita del Génesis del sacerdote,
cuando llegd el momento de imponer las cenizas en forma de cruz
en mi frente: “Recuerda que eres polvo...” Creo que fue porque,
antes de hacerlo, el sacerdote se incliné y me pregunté en voz
baja mi nombre, de modo que lo que en realidad susurré fue:
"Miguel, recuerda que eres polvo, y en polvo te convertirds ".

Ahi estaba: No sélo “Recuerda”, sino “Tu, Miguel, recuerda...”

Eso me parecia muy personal.

E inquietante.

¢Qué se suponia que yo debia hacer con este “recuerda”?

Se me ocurri6 mientras caminaba a casa, y en una de esas
percepciones de las que no puedo atribuirme el mérito, que, en
cambio, senti que pertenecia a otfra persona que lo estaba
compartiendo conmigo.

Lo que el sacerdote y la Iglesia realmente decian era: “Miguel,
recuerda: Estds limitado. Y asi Dios te hizo”.

Es una cosa decir o reconocer intelectualmente que estamos
limitados. Todos sabemos eso. Pero es otra cosa tropezar con la
triste realidad de esas limitaciones: en nuestra comprension,
nuestras habilidades fisicas, nuestros recursos, nuestro tiempo,
nuestra capacidad de amar, nuestra paciencia con nosotros
mismos y con los demds, de hecho, con casi todo. Estamos
limitados, y si “el temor de Dios es el principio de la sabiduria”
(Prov. 9,10), entonces seguramente algo de ese “temor” (o el
“respeto” segun una traduccion mds precisa) no es sélo para
reconocer nuestras limitaciones ante Dios, sino también para
confesar nuestra dependencia de Dios, apoyarnos en el amor de
Dios, y confiar en la provision de Dios para nosotros en todo
momento. Eso, de hecho, parece sabio.

Luego estd todo el tema de reconocer las limitaciones de otras
personas: en su capacidad para entendernos, amarnos, y estar
con nosotros en las formas en que a veces lo necesitamos.

Cumplidos los cuarenta dias de cuaresma de ese afio 2009,
observada la semana santa, y celebrada la gran fiesta del
domingo de resurreccion, tres dias después, el 15 de abril,
miércoles de la octava pascual, mi madre murid, repentina e
inesperadamente.

Oh, mis hermanos y hermanas: “Recuerden...”

El Padre Mike Ellis se convirtio al catolicismo hace 40
afios mientras obtenia su maestria en divinidad de la
Escuela de Divinidad Duke. En lugar de ingresar al
ministerio ordenado en ese momento, se convirti6 en
psicoterapeuta. Después de jubilarse hace tres afios, el
Padre Mike ahora se desempefia como capellan de
hospicio en South Burlington, Vermont y es un
sacerdote recién ordenado de CACINA, la Iglesia
Catolica Apostolica en Norteamérica.
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Finding New Life in Memento Mori
Encontrando (u nueva vida en memento mord

Rev. Joshua M. Shawnee, SSM

Anyone who has traversed the Catholic blogosphere lately has
probably noticed an interesting trend. Ancient memento mori
practices and devotions have found new life among a diverse
array of Catholics and other Christians. These practices and
devotions vary widely, but all call the faithful to remember
something most of us spend a lot of time, energy and money
trying to avoid, delay, and forget. Memento mori is command. It
means “remember your death.”

Rather than being a morbid, fatalistic fascination with the
macabre, memento mori devotees assert that taking time to
remember your death is a deadly serious way of joyfully and
thankfully embracing all that life has to offer on this side of Last
Rites. As it turns out, remembering that “we are dust and to dust
we shall return” has inspired many a “"comatose” Catholic to dust
off their rosaries and daily missals in pursuit of life eternal sooner
rather than later.

Lent is the perfect time to descend into the fountain of life that
is the spiritual and corporal works of mercy. A memento mori
spirituality would challenge us to focus on two of the spiritual and
corporal works that are particularly countercultural, namely
praying for and burying the dead. But if grave digging and being
a professional mourner aren’t your thing, don't give up the ghost.
There are still a number of ways to practice these works of
mercy that won't creep out your living family members & friends.

First, pray for the dead. In our faith tradition we remember the
dead at every mass, say special masses for the recently
departed, and consistently commemorate the throngs of saints,
martyrs, and prophets who have gone before us. After all, in the
great Communion of Saints death is a doorway not a wall.
Taking time to remember and pray for the dead can be a
sobering reminder of our own mortality and a comforting
reminder that we too will remain beloved, active participants in
the life and witness of the Church even in our repose.

Next, support non-profit hospice ministries with your time,
talents & treasure. Journeying with the dying and comforting the
bereaved are particularly meaningful ways of living the memento
mori charism. Embracing a non-stipendiary funeral ministry is
another way of being a real blessing during a time of grief and
duress, particularly for economically-disadvantaged families in
your community. If your schedule allows, you can also reach out
to funeral homes to be placed on a call list to attend memorials
where there are likely to be few or no attendees. Being present
to bear witness to these holy moments is sure to bless the
merciful, both the living and the dead, with unexpected graces.

Finally, as we walk with Christ into Holy Week this year take a
moment to enjoy a “quiet as the grave” walk through a local
cemetery or memorial garden. Reflect on the great mysteries of
life and death. Ponder the Way of the Cross and where it leads
in this life and in the next.

After all, we can't get to Easter Sunday unless we traverse
Good Friday and Holy Saturday first. This Lent learn to enjoy the
journey, not just the destination.

The resurrection of memento mori devotions and practices may
be a passing fad. Only time will tell. What remains eternally,
however, is the grace of having walked in the way of mercy in
this life for those who have moved on to the life of the world to
come. If nothing else, praying for and burying the dead will call
us to a living remembrance of our own inevitable death. And if
the memento mori devotees are correct, thinking about our own
end may be the perfect, even if unexpected place to find light,
life, and new beginnings.

This article was originally published by Patheos on 2/14/2022.

Cualquiera que ultimamente haya recorrido la blogésfera catdlica
probablemente haya notado una tendencia interesante. Las antiguas
prdcticas y devociones del memento mori han encontrado nueva vida entre
una diversa gama de catdlicos y otros cristianos. Estas prdcticas y
devociones varian ampliamente, pero todas llaman a los fieles a recordar
algo que la mayoria de nosotros gastamos mucho tiempo, energia y dinero
tratando de evitar, retrasar y olvidar. Memento mori es mandato. Significa
“recuerda tu muerte”.

En lugar de ser una fascinacion morbosa y fatalista con lo macabro, los
devotos de memento mori afirman que tomarse el tiempo para recordar su
muerte es una forma mortalmente seria de abrazar con alegria y gratitud
todo lo que la vida ofrece de este lado de la muerte. Resulta que recordar
que “somos polvo y al polvo volveremos” ha inspirado a muchos catolicos
“comatosos” a desempolvar sus rosarios y misales en busca de la vida
eterna mds temprano que tarde.

La cuaresma es el tiempo perfecto para descender a la fuente de la vida
que son las obras espirituales y corporales de misericordia. Una
espiritualidad de memento mori nos desafiaria a centrarnos en dos de las
obras espirituales y corporales que son particularmente contraculturales:
enterrar y orar por los muertos. Pero si cavar tumbas y ser un doliente
profesional no es lo tuyo, no te rindas. Todavia hay varias maneras de
practicar estas obras de misericordia que no asustardn a tus familiares y
amigos que aun viven.

Primero, ora por los muertos. En nuestra tradicién de fe, recordamos a los
muertos en cada misa, celebramos misas especiales por los recién
fallecidos, y conmemoramos constantemente a la multitud de santos,
mdrtires y profetas que nos han precedido. Después de todo, en la gran
comunién de los santos, la muerte es una puerta, y no un muro. Tomar el
tiempo para recordar y orar por los muertos puede ser un recordatorio
aleccionador de nuestra propia mortalidad y un recordatorio reconfortante de
que nosotros también seguiremos siendo amados, participantes activos en la
vida y testigos de la Iglesia, incluso en nuestro reposo.

Luego, apoya los ministerios de cuidados paliativos sin fines de lucro con
tu tiempo, talento y tesoro. Caminar con los moribundos y consolar a los
afligidos son formas particularmente significativas de vivir el carisma de
memento mori. Adoptar un ministerio funerario sin estipendio es otra forma
de ser una verdadera bendicién durante un momento de dolor y presion,
particularmente para las familias econémicamente desfavorecidas de tu
comunidad. Si tu horario lo permite, también puedes comunicarte con las
funerarias para que te incluyan en una lista de llamadas para asistir a los
funerales donde es probable que haya pocos o ningin asistente. Estar
presente para dar testimonio de estos momentos santos seguramente
bendecird a los misericordiosos, tanto a los vivos como a los muertos, con
gracias inesperadas.

Finalmente, mientras caminamos con Cristo hacia la Semana Santa, toma
un momento para disfrutar de un paseo tranquilo por un cementerio local o
un jardin conmemorativo. Reflexiona sobre los grandes misterios de la vida y
la muerte. Reflexiona sobre el viacrucis, y hacia dénde nos conduce en esta
vida y en la proxima.

Después de todo, no podemos llegar al domingo de pascua a menos que
atravesemos primero el viernes santo y el sabado de gloria. Esta cuaresma,
aprende a disfrutar del camino, no sélo del destino.

La resurreccion de las devociones y prdcticas de memento mori puede ser
una moda pasajera. Sélo el tiempo dird. Lo que permanece eternamente, sin
embargo, es la gracia de haber caminado en el camino de la misericordia en
esta vida para aquellos que han pasado a la vida del mundo venidero. Por lo
menos, orar y enterrar a los muertos nos llaman a un recuerdo viviente de
nuestra propia muerte inevitable. Y si los devotos de memento mori tienen
razén, pensar en nuestro propio fin puede ser el lugar perfecto, aunque
inesperado, para encontrar luz, vida y nuevos comienzos.

Originalmente se public6 este articulo por Patheos el 14 de febrero del 2022.

El vicario general de la Sociedad de la Misericordia, el
Padre Joshua M. Shawnee, SSM sirve como parroco de
la Iglesia Parroquial de San Jerénimo, una comunidad
eucaristica inclusiva, igualitaria e intencional en “The
Heights” (las Alturas), en Tulsa, Oklahoma.

The Vicar General of the Society of Mercy, Father
Joshua M. Shawnee, SSM serves as Pastor of the
Parish Church of St. Jerome, an inclusive, egalitarian,
intentional Eucharistic community in “The Heights,” Tulsa,
Oklahoma.
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Ready to Fill Ourselves with

the Miracle of the Resurrection
Listos para llenarnos del milagro de la resurreccion

Rev. Dr. Trish Sullivan Vanni

Greetings during this holy season of Lent!

“Are we there yet?” we would plead from the backseat of
our family Buick. Shoulder-to-shoulder, my sisters and |
could barely contain our excitement as we headed to the
Jersey shore for vacation. Memories of sand, surf, Kay’s
Bakery, late night canasta games, and the rare dinner out
at a nice restaurant fueled our anticipation. Without our
memories of what had come before, we would hardly have
been so excited!

Lent is the Christian community’s annual journey of
remembering. We spend forty days in preparation,
recalling what God has done for us and renewing our
hearts, so that, when we arrive at Easter, we are
completely ready to fill ourselves with the miracle of the
resurrection and the joy that it brings.

Our daily living can reflect this. Ash Wednesday starts
our journey by reminding us of the frailness and
sinfulness of human life. We take an honest look at
ourselves and remember that we can return to God with
open hearts and ask for forgiveness.

We bring ourselves without fear or hesitation to the
Sacrament of Reconciliation: Jesus loved sinners and
wanted nothing more than for them to be free and at
peace with God, neighbor and self. We not only say the
prayers we have been given as our penance but change
our hearts and behavior, so we don't make those same
mistakes again. This is called repentance. In our
parenting, we can gently help our children see this
important distinction.

Lent is a time of almsgiving. We take time to ask how
we, as a family, share the physical and spiritual gifts that
we've been given. It's a good time to look through our
possessions and give away those rarely-worn coats,
forgotten stuffed animals and more to people who would
truly enjoy having them. We remember our tradition’s call
to offer “first fruits,” and make sure that what we give is
something that we, too, would enjoy having.

Adults and youth 14 and older abstain from eating meat
on Ash Wednesday, Good Friday and the Fridays of Lent.
In my home, we need to be careful that our meatless
meals aren’t even more grand than our normal dinners,
like serving broiled salmon or something else that we love
but rarely have! A simple soup or a rice or noodle
casserole remind us that many people have so much less
than we do on our table.

Prayer, penance, repentance, almsgiving and self-denial
help build our anticipation through Lent's 40 days,
allowing us to come to Easter Sunday ready to experience
the risen Lord!

Rev. Dr. Trish Sullivan Vanni serves as priest &
pastoral director of Charis Ecumenical Catholic
Community in Eden Prairie, Minnesota. Rev. Trish has
three young adult children and looks forward to
celebrating the risen Lord on Easter Sunday!

iSaludos durante esta santa temporada de cuaresma!

“eYa llegamos?” suplicariamos desde el asiento trasero de nuestro
coche familiar. Hombro con hombro, mis hermanas y yo apenas
podiamos contener nuestra emocion mientras nos dirigiamos a la costa
de Jersey de vacaciones. Los recuerdos de arena, del océano, de la
Panaderia Kay's, de los juegos nocturnos de canasta, y la rara cena en
un buen restaurante alimentaron nuestra anticipacion. Sin nuestros
recuerdos de lo que habia sucedido antes, jdificilmente hubiéramos
estado tan emocionados!

La cuaresma es el viaje anual de la memoria de la comunidad cristiana.
Pasamos 40 dias preparandonos, recordando lo que Dios ha hecho por
nosotros y renovdndonos el corazén, para que, cuando lleguemos a la
pascua, estemos completamente preparados para llenarnos del milagro
de la resurreccion y de la alegria que trae.

Nuestra vida diaria puede reflejar esto. EI miércoles de ceniza
comienza nuestro viaje recorddndonos la fragilidad y el pecado de la vida
humana. Nos miramos con honestidad y recordamos que podemos volver
a Dios con el corazon abierto y pedir perdon.

Nos acercamos sin temor ni vacilacion al sacramento de la
reconciliacion: Jesus amaba a los pecadores y no queria nada mds que
fueran libres y en paz con Dios, el préjimo, y consigo mismos. No sdlo
decimos las oraciones que se nos han dado como penitencia, sino que
cambiamos nuestro comportamiento, para no volver a cometer los
mismos errores. Esto se llama arrepentimiento. En nuestra crianza,
podemos ayudar amablemente a nuestros hijos a ver esta importante
distincién.

La cuaresma es un tiempo de limosna. Tomamos el tiempo para
preguntar como compartimos como familia los dones fisicos y espirituales
que se nos han dado. Es un buen momento para revisar nuestras
posesiones y regalar esos abrigos que rara vez usamos, los animales de
peluche olvidados y mds, a las personas que realmente disfrutarian
tenerlos. Recordamos el llamado de nuestra tradicion a ofrecer las
“primicias”, y nos aseguramos de que lo que damos sea algo que
nosotros también disfrutemos tener.

Los adultos y jovenes mayores de 14 afios se abstienen de comer
carne el miércoles de ceniza, el viernes santo, y los viernes de cuaresma.
Debemos tener cuidado de que nuestras comidas sin carne no sean mds
grandiosas que nuestras cenas normales—como servir salmén a la
parrilla u otra cosa que amamos pero que rara vez comemos. Una sopa
sencilla o una cazuela de arroz o fideo nos recuerda que muchas
personas tienen mucho menos que nosotros.

La oracion, la penitencia, el arrepentimiento, la limosna y la abnegacion
ayudan a construir nuestra anticipacion durante los 40 dias de cuaresma,
ipermitiéndonos llegar al domingo de pascua listos para experimentar al
Sefior resucitado!

La Reverenda Doctora Trish Sullivan Vanni es sacerdote y
directora pastoral en la Comunidad Catélica Ecuménica Charis en
Eden Prairie, Minnesota. La Reverenda Trish tiene tres hijos que
son jovenes adultos, jy espera celebrar la nueva vida de la
resurreccion del Sefior!
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Honor Lent & Be Good to Yourself

Honra la Caaresma g 3¢ huen@ contigo misme

Very Rev. Dr. Ben Janzen

In the tradition of the Church, Lent, like Advent, is a time
of fasting and preparation. Many Christians honor this
season through an intentional sacrifice: They give up
sweets, entertainment or things they would normally
enjoy. Many people see this practice as an exercise that
proves that the mind is superior to the body, that, out of
conviction, people can refrain from giving into their
desires and offer a sacrifice to atone for their own or other
peoples’ shortcomings. While this is a laudable intention,
history also knows more than one saint who overdid it in
this regard. Saint Francis and Saint Clare were both very
adamant when it came to fasting, and they were harsher
on themselves than they would have been on their
brothers and sisters. Francis even suggested fasting six
times during the year, for his brothers and sisters to
strengthen their faith and honor God.

Obedience is key to better understand fasting in the
Franciscan tradition. Francis defines obedience as
listening to the needs of others. For him, the needs of his
sisters and brothers were very important. In his rule, he
wrote, “need has no law,” meaning that the fundamental
need of a person overwrites any human-made rule.
Chapter 50 of the Legend of Perugia tells us about one
practice of Saint Francis. One night, when the brothers
were staying in Rivo Torto, close to Assisi, they were
awakened by a brother crying out that he was dying. This
brother was fasting so much that he felt he was dying
from hunger. Francis decided to have all brothers eat
something, lest the one brother be ashamed. The
wellbeing of this brother was more important to Francis
than the observance of the fast by all. Indeed, Francis
taught his brothers that we must be aware of and provide
what the body needs. “Need has no law,” wrote Francis.
“The Lord desires mercy, not sacrifice” (Hos. 6:6, Mt.
9:13).

Working in healthcare, | know many professionals who
are highly trained to take care of people who are sick and
in need. However, many are not good at taking care of
themselves. | found that it is important for me to listen to
what | need. That does not mean that | go on shopping
sprees or eat all the dark chocolate that | can. It means
that | have to take care of myself. | need to eat healthy. |
need to exercise. | take care of myself, to support my
health and my endurance, which enable me to take care
of others. | love myself, just as | love my neighbor.

Honor Lent by taking the stairs, not the elevator. Honor
Lent by taking a walk around the block during lunchtime.
Take deep breaths when you are outside. Smell the
flowers. Take a photo of something beautiful every day.
These practices will encourage you to take a break and let
beauty nourish you. Honor Lent and be good to yourself,
so you can be good to others!

[Note: The above words are the author's personal views and
do not represent the healthcare company for which he works.]

Very Rev. Dr. Ben Janzen is an advanced practice
board-certified chaplain and bereavement services
manager who oversees the training of social workers and
chaplains. A priest with the Progressive Catholic Church
International, “Brother Ben” serves as Vicar General of
the Diocese of San Damiano in San Diego, California,
and is a member of the Congregation of Servants Minor,
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En la tradicién de la Iglesia, la cuaresma, como el adviento, es un
tiempo de ayuno y preparacion. Muchos cristianos honran esta
temporada a través de un sacrificio intencional: Renuncian a los
dulces, el entretenimiento, o las cosas que normalmente disfrutarian.
Muchas personas ven esta prdctica como un ejercicio que demuestra
que la mente es superior al cuerpo, que, por conviccion, las
personas pueden abstenerse de ceder a sus deseos y ofrecer un
sacrificio para expiar las deficiencias propias o ajenas. Si bien ésta
es una intencién loable, la historia también conoce a mds de un
santo que se excedié en este sentido. San Francisco y Santa Clara
fueron muy firmes en lo que respecta al ayuno, y fueron mds duros
consigo mismos de lo que habrian sido con sus hermanos y
hermanas. Francisco incluso sugirié ayunar seis veces al ano para
que sus hermanos y hermanas fortalecieran su fe y honraran a Dios.

La obediencia es clave para comprender mejor el ayuno en la
tradicion franciscana. Francisco define la obediencia como escuchar
las necesidades de los demds. Para él, las necesidades de sus
hermanas y hermanos eran muy importantes. En su regla, escribio,
“La necesidad no tiene ley”, lo que significa que la necesidad
fundamental de una persona anula cualquier regla hecha por los
seres humanos. El capitulo 50 de la Leyenda de Perugia nos habla
de una prdctica de San Francisco. Una noche, cuando los hermanos
se alojaban en Rivo Torto, cerca de Asis, los desperté un hermano
que gritaba que se estaba muriendo. Este hermano ayunaba tanto
que sentia que se moria de hambre. Francisco decidio que todos los
hermanos comieran algo, para que uno no se avergonzara. El
bienestar de este hermano era mds importante para Francisco, que
la observancia del ayuno por todos los demds. De hecho, Francisco
ensefid a sus hermanos que debemos ser conscientes y proporcionar
lo que el cuerpo necesita. “La necesidad no tiene ley”, escribio
Francisco. “El Sefor quiere la misericordia y no el sacrificio” (Oseas
6,6 y Mt. 9,13).

Trabajo en el cuidado de la salud, asi que conozco a muchos
profesionales que estdn altamente capacitados para cuidar a las
personas enfermas y necesitadas. Sin embargo, muchos no se
cuidan bien a si mism@. Descubri que es importante para mi
escuchar lo que necesito. Eso no significa que me vaya de compras
o me coma todo el chocolate que pueda. Significa que tengo que
cuidarme. Necesito comer sano. Necesito hacer ejercicio. Me cuido a
mi mismo, para mantener mi salud, lo que me permite cuidar a los
demds. Me amo a mi mismo, como amo a mi préjimo.

Honra la cuaresma tomando las escaleras, y no el ascensor. Honra
la cuaresma dando un paseo alrededor de la cuadra durante la hora
del almuerzo. Respira profundo cuando estés afuera. Huele las
flores. Toma una foto de algo hermoso todos los dias. Estas
prdcticas te animardn a tomarte un descanso y dejar que la belleza
te nutra. jHonra la cuaresma y sé buen@ contigo mism@, para que
puedas ser buen@ con los demds!

[Nota: Las palabras anteriores son opiniones personales del autor, y
no representan la empresa para la que trabaja].

‘ El Muy Reverendo Doctor Ben Janzen sirve como
capellan certificado y supervisa la capacitacion de
capellanes y trabajadores sociales. Un sacerdote de la
Iglesia Catdlica Progresista Internacional, el “Hermano
Ben” se desempefia como Vicario General de la
Diocesis de San Damian en San Diego, California, y es
miembro de la Congregacion de los Siervos Menores.


https://www.facebook.com/ben.janzen

Lenten Pilgrims: Our Journey to Hope
Peregrinos cuaresmales: Nuestro viafe a lu esperanza

Rev. Mimi Maki

Lent brings memories flooding back. Piously giving up
chocolate in the second grade. Attending Stations of the
Cross every Friday night. Venerating the cross on Good
Friday. | remember the church draped in purple, every statue
and crucifix covered until Easter. | recall being challenged
with “giving up” and “doing penance.” Nothing wrong with
that, except that | wasn't doing much “interior work.” | wasn't
journeying deeper into my truer self.

Last year, | served for five months as the only chaplain in a
COVID unit. The stress was incredible, and | thought a lot
about those who were dying and about my own life. | was
looking for hope and reading everything | could get my hands
on. A friend suggested works by Franciscans llia Delio and
Richard Robhr. In this journey, | discovered spiritual hope.

Spiritual hope is not worldly hope, “I hope my Packers win!”
or the anxiety-filled, "I hope my lab results are negative!” It is
not the optimistic feeling tied to a result or outcome. | thought
| was looking for “worldly” hope. Instead, | sought that hope
that resides deep in our hearts when we open ourselves and
trust in God and God’s unwavering, deep concern and love
for us. Rohr refers to this as mystical hope.

Mystical Hope is not focused on positive outcomes or future
events. Especially given the last two years, we all hope for
better times. Mystical hope is more intimate. It finds a home
deep inside our hearts and souls. Mystical hope is a state of
being to which Jesus calls us when he talks about “never
again thirsting” (Jn. 4:14). It's what Eucharist is meant to
nourish.

The late Bishop Desmond Tutu lived with mystical hope
despite hateful circumstances and hardships. Because of
this, he was able to forgive those who inflicted so much pain
on him and his people. His Holiness, the Dalai Lama, despite
living in exile, extends spiritual wisdom, kindness and
optimism to all. He says, “I find hope in the darkest of days,
and focus in on the brightest. | do not judge the universe.”
The late Father Mychal Judge, who died when the Twin
Towers fell on 9/11, possessed a deep, unwavering faith in
God's love for all of us. Mystical hope gave him the strength
and courage to stand against the hysteria of fear and
homophobia, and to minister to those dying from AIDS in the
1980s.

Mystical hope transcends religion. In a 2020 article titled
“Mystical Hope,” Richard Rohr and Cynthia Bourgeault refer
to it as “Be-ing,” which, when nurtured and tended to,
brightens our worldly view of hope, too. In her 2020 article,
“Hope in a Time of Crisis,” Franciscan Sister llia Delio defines
it as “an unbearable lightness of being.” She states, “Hope is
the main impulse of life.”

We admire people with mystical hope, with this deep,
profound trust in God. Trusting in God is a process. It takes
practice, as we leave behind our desire to be in control, to
have all the answers, to resist the help of others, to live
outside community. These past 24 months, we’'ve learned
that these are myths. We need each other. We need
community. And we need to tend to and nurture mystical
hope in ourselves and those we lead and accompany in our
faith communities.

In doing so, we grow the Way of Love that Jesus calls us
to!
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La cuaresma trae recuerdos a raudales. Renunciar piadosamente al
chocolate en el segundo grado. Asistir al viacrucis todos los viernes
por la noche. Venerar la cruz el viernes santo. Recuerdo la iglesia
cubierta de pdrpura, cada estatua y crucifijo, hasta la pascua.
Recuerdo haber sido desafiada con “hacer penitencia”. No hay nada
de malo en eso, excepto que yo no estaba haciendo mucho “trabajo
interior”. No estaba viajando mds profundamente hacia mi “yo” mds
verdadero.

El afio pasado, servi durante cinco meses como el dnico capelldn
en una unidad de COVID. El estrés era increible, y pensaba mucho
en los que se estaban muriendo y también en mi propia vida. Estaba
buscando esperanza y leyendo todo lo que podia. Un amigo me
sugirié unas obras de los franciscanos llia Delio y Ricardo Rohr. En
este viaje, descubri la esperanza espiritual.

La esperanza espiritual no es esperanza mundana: “;Espero que
gane mi equipo favorito!” Ni es la ansiedad: “jEspero que mis
resultados médicos sean negativos!” No es el sentimiento optimista
ligado a un resultado.

Pensé que estaba buscando una esperanza “mundana”. En cambio,
busqué esa esperanza que reside en lo profundo del corazén cuando
nos abrimos y confiamos en Dios y en su inquebrantable y profundo
interés y amor por nosotros. Rohr se refiere a esto como la
esperanza mistica.

La esperanza mistica no se enfoca en resultados positivos o
eventos futuros. Especialmente teniendo en cuenta los ultimos dos
anos, todos esperamos tiempos mejores. La esperanza mistica es
mds intima. Encuentra un hogar en lo profundo del corazon y del
alma. La esperanza mistica es un estado de “nunca mds tener sed”
(Jn. 4,14). Es lo que la Eucaristia debe nutrir.

El difunto obispo Desmond Tutu vivié con esperanza mistica a pesar
de las circunstancias y adversidades odiosas. Debido a esto, pudo
perdonar a quienes le infligieron tanto dolor a él y a su pueblo. Su
Santidad, el Dalai Lama, a pesar de vivir en el exilio, extiende
sabiduria espiritual, bondad, y optimismo a todos. El dice: “Encuentro
esperanza en los dias mds oscuros, y me concentro en los mds
brillantes. Yo no juzgo al universo.” El difunto Padre Mychal Judge,
quien murié cuando las torres gemelas cayeron el 11 de septiembre
del 2001, poseia una fe profunda e inquebrantable en el amor de
Dios por todos nosotros. La esperanza mistica le dio la fuerza y la
valentia para enfrentarse a la histeria del miedo y la homofobia, y
para servir a los que morian de SIDA en la década de 1980.

La esperanza mistica trasciende la religion. En un articulo del 2020
titulado “Esperanza mistica”, Ricardo Rohr y Cynthia Bourgeault
dicen que la esperanza mistica nutre y cuida; también ilumina
nuestra vision mundana de la esperanza. En su articulo del 2020,
“Esperanza en tiempos de crisis”, la hermana franciscana llia Delio la
define como “una insoportable levedad del ser”. Ella afirma, “La
esperanza es el impulso principal de la vida”.

Admiramos a las personas que viven con la esperanza mistica, con
una confianza profunda en Dios. Confiar en Dios es un proceso. Se
necesita prdctica, mientras dejamos atrds nuestro deseo de tener el
control, de tener todas las respuestas, de resistir la ayuda de los
demds, de vivir fuera de la comunidad. Estos ultimos 24 meses,
hemos aprendido que estos son mitos. Nos necesitamos el uno al
otro. Necesitamos comunidad. Y necesitamos atender y nutrir la
esperanza mistica en nosotros mismos y en aquellos a quienes
dirigimos y acompanamos en nuestras comunidades de fe.

Al hacerlo, jhacemos crecer el camino del amor al que Jests nos
llama!

Rev. Virginia Michele “Mimi” Maki serves as a chaplain
to the Winnebago State Mental Health Institution and to
Bethel Home, a skilled nursing long-term care facility. A
transplant from Southern California to Oshkosh,
Wisconsin, she was ordained to the presbyterate in
December and is a member of the Emmaus Ecumenical
Catholic Community of Oshkosh. A gifted artist, Rev.
Mimi has volunteered for the American Red Cross for 16
years and is the regional lead for the organization’s
disaster spiritual care team.
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—— La Reverenda Virginia Michele “Mimi” Maki se desempefia como

. | capellana en la Institucién Estatal de Salud Mental en Winnebago y
en Casa Betel, un centro de atencion de enfermeria especializada.
Trasladada del sur de California a Oshkosh, Wisconsin, fue ordenada
al presbiterado en diciembre y es miembro de la Comunidad Catdlica
Ecuménica Emaus en Oshkosh. La Reverenda Mimi, una artista
talentosa, se ha ofrecido como voluntaria para la Cruz Roja
Americana durante 16 afos y es la lider regional su equipo de
atencion espiritual en casos de desastre.
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Despair, Hope & Holy Saturday, Oh My!
Desesperacion, esperanza y el sihado e gloria

Rev. Brett Banks

Holy Saturday is an oft-overlooked day within the
Christian calendar. As more churches move to celebrating
the Saturday evening vigil as the primary celebration of
Easter, the significance of Holy Saturday can easily be
forgotten. This day is significant, though. This day
represents the despair associated with the destruction of
expectations and ushering in of a faith crisis. Our
hindsight advantage can easily be used to overwrite this
specific example’s despair with the hope of the following
day when the resurrection of Jesus occurs. However,
such a hope would still be extant in the trenches of
despair. Such will be apparent as we explore theodicy
and its complexity.

Theodicy is the study of the reconciliation between the
existence of evil and the claim of the existence of a good
and/or just God. Theodicy has a practical underpinning
rooted in questions that arise out of the dissonance of the
claim of a good and just God and our experience with
something not experienced as good or just. In his work, A
Black Theology of Liberation, Dr. James Cone offers the
following which exemplifies the practical nature of
theological discourse around theodicy: “If God is not for
us, if God is not against White racists, then God is a
murderer, and we had better kill God.” While this
statement may appear harsh at first, it is clear that this
statement is rooted in the idea that, if our conception of
God is not related to what and who we know God to be,
this cannot be God, and our conception of God must
change.

Such was the conundrum faced by the followers of
Jesus on Holy Saturday. Their conception of God’s
promise to raise up a messiah and an army to usher in
God’s kingdom on earth died with Jesus. They watched
their “king” die, and all they were left with was the
promise of a resurrection in three days. Even this
seemingly-distant promise was not congruent with their
view of what God had promised. The messianic hope,
characterized by Judaism at the time, focused on a
military leader who would liberate them through brute
force. How could a crucified Jesus be the messiah? Were
they fooled by a man claiming to have the ability to rise
from the dead?

Such was the despair of Holy Saturday. Perhaps the
most notable Holy Saturday figure is Mary Magdalene.
What set her apart was more than just her hope and faith.
She utilized her hope and despair to deepen her faith.
Her curiosity and thirst for answers led her to the tomb,
where she witnessed the risen Christ!

Her journey resulted in a deeper faith. Mary
Magdalene’'s Easter proclamation might not have
happened were it not for the requisite internal dialogue
that occurred as she sought to deepen her understanding
of God amidst great despair and questions inextricably
bound to theodicy.

Mary Magdalene’s hope and despair didn’t change the
fact that Jesus was crucified, but they were the catalyst
for a great revelation in her life. And so, in the “Holy
Saturdays” of life, when questions of theodicy arise,
perhaps our greatest gift to ourselves is taking the hard
path and asking the hard questions. Through our hope
and despair, we too can experience the risen Christ!

El sabado de gloria es un dia que a menudo se pasa por alto
dentro del calendario cristiano. A medida que mds iglesias
escogen celebrar la vigilia pascual como la celebracion principal
de la pascua, fdcilmente puede olvidarse la importancia del
sdbado de gloria. Sin embargo, este dia es significativo. Este dia
representa la desesperacion asociada con la destruccion de las
expectativas y el comienzo de una crisis de fe. Nuestra ventaja
retrospectiva puede usarse fdcilmente para sobrescribir la
desesperacion de este ejemplo especifico con la esperanza del
dia siguiente cuando ocurra la resurreccion de Jesus. Sin
embargo, tal esperanza aidn existiria en las trincheras de la
desesperacion. Esto serd evidente a medida que exploremos la
teodicea y su complejidad.

La teodicea es el estudio de la reconciliacién entre la existencia
del mal, y la afirmacién de la existencia de un Dios bueno y/o
justo. La teodicea tiene un sustento prdctico enraizado en
preguntas que surgen de la disonancia entre la afirmacién de un
Dios bueno y justo, y nuestra experiencia con algo que no se
experimenta como bueno o justo. En su obra, Una teologia afro-
americana de la liberacion, el Dr. James Cone ofrece lo siguiente
que ejemplifica la naturaleza prdctica del discurso teoldégico en
torno a la teodicea: “Si Dios no es por nosotros, si Dios no estd
en contra de los racistas blancos, entonces Dios es un asesino, y
serd mejor que matemos a Dios.” Si bien esta declaracion puede
parecer dura al principio, estd claro que esta declaracion tiene
sus raices en la idea de que, si nuestra concepcién de Dios no
estd relacionada con qué y quién sabemos que es Dios, esto no
puede ser Dios, y nuestra concepcion de Dios debe cambiar.

Tal fue el enigma al que se enfrentaron los seguidores de Jesus
el sdbado de gloria. Su concepcién de la promesa de Dios de
levantar un mesias y un ejército para anunciar el reino de Dios en
la tierra murié con Jesus. Vieron morir a su “rey”, y todo lo que
les queddé fue la promesa de una resurreccion en tres dias.
Incluso esta promesa aparentemente distante no era congruente
con su vision de lo que Dios habia prometido. La esperanza
mesidnica, caracterizada por el judaismo de la época, se centrd
en un jefe militar que los liberaria por la fuerza bruta. ;Cémo
podria un Jesus crucificado ser el mesias? ¢Fueron engafiados
por un hombre que afirmaba tener la capacidad de resucitar de
entre los muertos?

Tal fue la desesperacion del sdbado de gloria. Quizds la figura
mas notable del sabado de gloria es Maria Magdalena. Lo que la
distinguié fue mds que solo su esperanza y fe. Ella utilizé su
esperanza y desesperacion para profundizar su fe. Su curiosidad
y sed de respuestas la llevaron a la tumba, jdonde fue testigo de
Cristo resucitado!

Su jornada resulté en una fe mds profunda. La proclamacion de
la pascua de Maria Magdalena no podria haber sucedido si no
fuera por el didlogo interno necesario que se produjo mientras
buscaba profundizar su comprension de Dios en medio de una
gran desesperacion y las preguntas inextricablemente ligadas a la
teodicea.

La esperanza y la desesperacién de Maria Magdalena no
cambiaron el hecho de que Jesus fue crucificado, pero fueron el
catalizador de una gran revelacién en su vida. Y asi, en los
“sdbados de gloria” de la vida, cuando surgen preguntas de
teodicea, quizds nuestro mayor regalo para nosotros mismos es
tomar el camino dificil y hacer las preguntas dificiles. A través de
nuestra esperanza y desesperacion, jtambién nosotros podemos
experimentar al Cristo resucitado!

A priest of the Independent Catholic Ordinariate and the
Advocates of St. Sebastian, Father Brett Banks (he/him/his)
is a hospice chaplain, grief counselor and advocate for the
marginalized. An avid fan of everything nerd, from Star Wars
to Skyrim, he roots his theological identity in practical benefit
to those who inhabit Earth. Father Brett is a reptile and insect
conservationist who devotes much of his time to snake and
insect keeping.
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Sacerdote del Ordinariato Catdlico Independiente y de los
Defensores de San Sebastidn, el Padre Brett Banks (él/él/su) es
capelldn de hospicio, consejero de duelo, y defensor de los
marginados. Un dvido fandtico de todo lo “nerd”, desde Star Wars
[La guerra de las galaxias] hasta Skyrim, el Padre Brett basa su
identidad teoldgica sobre el beneficio prdctico a aquellos que
habitan la Tierra. El Padre Brett es un conservacionista de reptiles
e insectos, y dedica gran parte de su tiempo a la crianza de
serpientes e insectos.
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The Triduum “Do-over”

El Triduo: Volviendo a hacer la cuaresma

Maureen Tauriello

Depending on how Lent went, the three days of the
Easter Triduum can be a time for joy and true rebirth—or
they can feel like a bad report card at the end of a term!
Let’s face it: We start Lent with the best of intentions,
looking forward to changing ourselves and experiencing
that feeling of joy and satisfaction in a job well done.
Lent can be like a “warm-up,” getting us ready for the
“marathon” of the three-day liturgy that ends with the
“finish line” of Easter. When successful, the Triduum is
an awesome three days of being filled with the Spirit and
feeling like a newer and better creation in Christ!

All too often, however, that is not our experience. We
slipped up and broke our Lenten resolutions. We ate
those cookies. We failed to follow through on that Lenten
bible study. Perhaps we even ate meat on a Friday of
Lent! Suddenly Lent is ending, and we feel defeated and
unworthy. It is tempting to say: “lI messed up. Forget it.
I'll try again next Lent.”

Yes, the Triduum can seem like a marathon, but it can
also be God’s reprieve for us—a second chance! Even if
we had the worst Lent ever, we have three days of grace
to try again, to become renewed. As children, we called
“do-over!” and those words erased whatever we did
before—a play in a kickball game or a vote for club
president. All could be fixed with a “do-over!” The
Triduum is God’s “do-over” for us! No matter how many
things went wrong during our Lenten season, we still
have three days to salvage it.

The three days of the Triduum are meant to be
experienced as a complete unit, but even if you can only
make it to one or two of the liturgies, you can still
experience being reborn on Easter Sunday. Actively
participate in as many Triduum liturgies as you can,
since each has its own unique tone and message for us.

On Holy Thursday, the Mass places us at the Last
Supper in the upper room with Jesus and his disciples.
While every Eucharistic liturgy is a celebration of the
paschal mystery, Holy Thursday brings this home to us in
a very powerful way as we hear the words of
consecration first spoken by Jesus. The Mass begins
joyfully but, by the end of the evening, we face the
somber truth that Jesus will die for us the next day. We
strip the altar bare, create a place for the exposition of
the Blessed Sacrament, and are invited to stay and pray
with Jesus, just as the disciples were. Like the disciples,
many of us can’t stay for even an hour more. Jesus
understands, so there is no need to beat ourselves up if
we fail to carry through—but if you're not feeling all that
great about your Lenten preparations, this time in the
Garden of Gethsemane on Holy Thursday is a good way
to “get back on track”!

On the sad, somber, solemn occasion of Good Friday,
we remember what happened to our beloved Savior on
that day. The bread shared at communion was sanctified
during the celebration of the Lord’s Supper the night
before. A continuation of the previous evening’s liturgy,
Good Friday involves no consecration, but offers us
another opportunity to invite Christ into our hearts. As we
approach the cross, to venerate it during the Good
Friday liturgy, we visualize the place where Jesus’ body
was hung for our sins. An innocent man was executed
and made the ultimate sacrifice for us on that cross!
Experience the power of this moment: Rather than
quickly venerate the cross, take a moment to kiss or
touch the cross and to picture Christ there.

The “super liturgy” of the Easter Vigil is the ultimate
liturgical event. Don’t avoid it because of its length; you
owe it to yourself to experience it at least once in your
life. There is no other Catholic liturgy that utilizes ritual,
tradition, music and sensory experiences in quite this
way.
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Dependiendo de cémo fue la cuaresma, los tres dias del triduo
pascual pueden ser un momento de alegria y un verdadero
renacimiento, jo pueden sentirse como un malo informe de
calificaciones al final de un semestre! Seamos realistas: Comenzamos
la cuaresma con la mejor de las intenciones, deseando cambiar y
experimentar ese sentimiento de alegria y satisfaccion por el trabajo
bien hecho. La cuaresma puede ser como un “calentamiento”,
prepardndonos para el “maratén” de la liturgia de tres dias que
termina con la pascua. Cuando tiene éxito, jel triduo son tres dias
maravillosos de estar lleno del Espiritu y sentirse como una nueva y
mejor creacion en Cristo!

Con demasiada frecuencia, sin embargo, ésa no es nuestra
experiencia. Nos equivocamos y rompimos nuestras resoluciones
cuaresmales. Comimos esas galletas. No cumplimos con ese estudio
biblico cuaresmal. jQuizds hasta comimos carne un viernes de
cuaresma! De repente, la cuaresma estd terminando y nos sentimos
derrotados e indignos. Es tentador decir: “Me equivoqué. Olvidalo. Lo
intentaré de nuevo la proxima cuaresma”.

Si, el triduo puede parecer un maraton, pero también puede ser un
indulto de Dios para nosotros: juna segunda oportunidad! Incluso si
tuvimos la peor cuaresma de nuestra historia, tenemos tres dias de
gracia para volver a intentarlo, para renovarnos. Cuando jugdbamos
de nifos, siempre empezdbamos de nuevo, olviddndonos de lo
anterior. Asi es el triduo: jNos da la oportunidad de volver a hacer la
cuaresma en tres dias! No importa cudntas cosas salieron mal durante
nuestra temporada de cuaresma, todavia tenemos tres dias para
salvarlo.

Los tres dias del triduo estdn destinados a ser experimentados
como una unidad completa, pero incluso si sélo puedes asistir a una o
dos de las liturgias, aun puedes experimentar la nueva vida del
domingo de pascua. Participa activamente en tantas liturgias del
triduo como puedas, ya que cada una tiene su propio tono y mensaje
para nosotros.

En jueves santo, la misa nos sitia en la dltima cena en el cendculo
con Jesus y sus discipulos. Si bien cada liturgia eucaristica es una
celebracion del misterio pascual, el jueves santo nos recuerda de esto
de una manera muy poderosa al escuchar las palabras de
consagracion pronunciadas por primera vez por Jesus. La misa
comienza con alegria pero, al final de la noche, nos enfrentamos a la
sombria verdad de que Jests morird por nosotros al dia siguiente.
Desnudamos el altar, creamos un lugar para la exposicion del
Santisimo Sacramento, y somos invitados a quedarnos y orar con
Jesus, tal como lo hicieron los discipulos. Como los discipulos,
muchos de nosotros no podemos quedarnos ni una hora mds. Jesus
entiende, por lo que no hay necesidad de castigarnos si no lo
logramos, pero si no te sientes tan bien con tus preparativos de
cuaresma, este tiempo en el jardin de Getsemani el jueves santo es
una buena manera de “volver a hacer la cuaresma”!

En la triste, sombria y solemne ocasion del viernes santo,
recordamos lo que le sucedié a nuestro amado Salvador ese dia. El
pan compartido en la comunion fue santificado durante la celebracion
de la cena del Sefior la noche anterior. Una continuacion de la liturgia
de la noche anterior, el viernes santo no tiene consagracion, pero nos
ofrece otra oportunidad de invitar a Cristo a nuestros corazones. Al
acercarnos a la cruz, para venerarla durante la liturgia del viernes
santo, visualizamos el lugar donde fue colgado el cuerpo de Jests por
nuestros pecados. jUn hombre inocente fue ejecutado e hizo el ultimo
sacrificio por nosotros en esa cruz! Experimenta el poder de este
momento: En lugar de venerar rdpidamente la cruz, toma un momento
para besar o tocar la cruz e imaginar a Cristo alli.

La “sdper liturgia” de la vigilia pascual es el evento littrgico
supremo. No lo evites por su longitud; te debes a ti mism@
experimentarlo al menos una vez en tu vida. No existe otra liturgia
catdlica que utilice el ritual, la tradicion, la musica y las experiencias
sensoriales de esta manera.
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From the lighting of the fire, the paschal candle receives its
light. We share that light and illuminate the church with the
warm glow of candles. The joyful “Alleluia!” returns before the
proclamation of Christ’s resurrection.

| pray that you will find joy and rebirth at the Triduum
celebrations in your community. Remember, too, that Easter,
like Christmas, is not just one day: We celebrate it for an
octave (eight days), then we bask in the glory of Christ’s gift of
salvation to us for a total of fifty days after Easter, as we
continue the work we started on Ash Wednesday, at the
beginning of Lent. With the celebration of the Triduum, our
work is just beginning!

Maureen Tauriello serves as a music minister at St.
Francis of Assisi American National Catholic Church in
Glen Ridge, New Jersey. She holds a bachelor’s degree
in elementary education from Seton Hall University, a
master’s degree in Liturgical Studies from Drew
University, and a graduate certificate in Liturgical Studies
from Felician College. Combining over 30 years in music
ministry she has recently joined the podcast world along
with her husband, Peter, as co-hosts of "The Sonic
Boomers" Podcast.

The Catholic Diocese of One Spirit: o

Del fuego encendido, el cirio pascual recibe su luz. Compartimos esa
luz e iluminamos la iglesia con el resplandor de las velas. El alegre
“iAleluya!” regresa antes del anuncio de la resurreccion de Cristo.

Oro para que encuentres la alegria y el renacimiento en las
celebraciones del triduo en tu comunidad. Recuerda también que la
pascua, como la navidad, no es sdlo un dia: La celebramos durante una
octava (ocho dias), luego nos deleitamos en la gloria del regalo de la
salvacién de Cristo para nosotros durante un total de 50 dias después
de la pascua, como continuamos el trabajo que comenzamos el
miércoles de ceniza, al comienzo de la cuaresma. Con la celebracion
del triduo, jnuestro trabajo apenas comienza!

Maureen Tauriello sirve como ministro de misica en la Iglesia
Catdlica Americana Nacional San Francisco de Asis en Glen Ridge,
Nueva Jersey. Recibié su bachillerato en educacion primaria de la
Universidad Seton Hall, su maestria en estudios litirgicos de la
Universidad Drew, y su certificado de posgrado en estudios litdrgicos
del Colegio Feliciano. Combinando mds de 30 afos en el ministerio de
la masica, recientemente se unié al mundo de los podcasts junto con
su esposo, Pedro, como coanfitriones del podcast “Sonic Boomers”.

Making Known the Freeing Good News! {

La Didcesis Catolica de Un Espiritu:

jDando a conocer las Buenas Nuevas liheradoras!

Most Rev. Kenneth Corbin

The Catholic Diocese of One Spirit (CDOS) exists to provide a
structure to understand, live and make known the beautiful
and freeing Good News proclaimed and lived by Jesus. We
make absolutely no claims that membership in any spiritual
organization or church is “necessary for salvation” or is the
“only way to God.” Rather, we acknowledge that we are and
always will be an imperfect organization composed of
imperfect human beings who are working on self-
improvement. Our Communion of Dioceses is here to
continually perfect the understanding of Jesus’ message and
to present this wonderful spiritual perspective to others who
are free to choose it or not, as their individual needs express
themselves at that time in their growth. Those who seek this
experience are Christians and faithful members of the CDOS.
Some will choose to be affiliated members, and others will be
friends of CDOS with no membership.

The CDOS also invites people into the Catholic Dioceses of
One Spirit for a ministerial, lived experience of the Good
News of Jesus’ message. They do this either by becoming
involved in some type of public ministry, either paid or
volunteer, whereby they utilize their Spirit-given gifts and
reach out to others in a healing manner during times of need,
or by aligning their perspective with that of Jesus and
providing pastoral care or other ministerial services outside of
formal, ordained ministry. Some will seek an expression of
ministry that contains prayer and communal life—in one
location or as members living lives of prayer and a simple rule
of life where the presence of the Divine can be experienced in
a community.

Bishop Kenneth Corbin serves as Principal Bishop of
the Catholic Diocese of One Spirit and as Pastor of St.
Francis Community of Faith for All People in Long Island,
New York. A psychotherapist and counselor, he directs
the Clinical Pastoral Education program of Therapy is
Self-Discovery. A former Roman Catholic priest, Bishop
Ken earned his Master of Divinity from the Cathedral
College of the Immaculate Conception Seminary and his
Master of Social Work from the Hunter College School of
Social Work.

March/April 2022

La Didcesis Catélica de Un Espiritu (la CDOS, por sus siglas en
inglés) existe para proporcionar una estructura para comprender,
vivir y dar a conocer la hermosa y liberadora Buena Nueva
proclamada y vivida por Jesus. No afirmamos en absoluto que la
membresia en cualquier organizacion espiritual o iglesia sea
“necesaria para la salvacion” o que sea el “dnico camino a Dios”.
Mds bien, reconocemos que Somos y Siempre seremos una
organizacion imperfecta compuesta por seres humanos
imperfectos que estdn trabajando para mejorarse a si mismos.
Nuestra comunion estd aqui para perfeccionar continuamente la
comprensién del mensaje de Jesus y presentar esta maravillosa
perspectiva espiritual a otros que son libres de elegirla o no, segtn
se expresen sus necesidades individuales en ese momento de su
crecimiento. Quienes buscan esta experiencia son cristianos y
miembros fieles de la CDOS. Algunos elegirdn ser miembros
afiliados y otros serdn amigos de CDOS sin membresia.

La CDOS también invita a las personas a la Diécesis Catélica de
Un Espiritu para una experiencia ministerial vivida del mensaje de
la Buena Nueva de Jesus. Hacen esto involucrdndose en algun
tipo de ministerio publico, ya sea pagado o voluntario, mediante el
cual utilizan sus dones dados por el Espiritu y se acercan a otros
de una manera sanadora en tiempos de necesidad, o alineando su
perspectiva con la de Jesus y proporcionando atencion pastoral u
otros servicios ministeriales fuera del ministerio ordenado formal.
Algunos buscardn una expresion de ministerio que contenga
oracién y vida comunitaria, 0 como miembros que vivan vidas de
oracion y una regla de vida simple donde la presencia de lo Divino
pueda experimentarse en una comunidad.

El Obispo Kenneth Corbin se desempeiia como obispo principal
de la Didcesis Catdlica de Un Espiritu y como Pdrroco de la
Comunidad de Fe para Todas las Personas de San Francisco en
Long Island, Nueva York. Psicoterapeuta y consejero profesional,
dirige el programa de Educacion Pastoral Clinica de la
organizacién Terapia es Autodescubrimiento. Ex sacerdote catélico
romano, el Obispo Ken obtuvo su maestria en divinidad del
Colegio de la Inmaculada Concepcion, y su maestria en trabajo
social de la Escuela de Trabajo Social del Colegio Hunter.
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Grace-Mobbed
Un “flash mob” de gracia

Rev. Dr. Kerry Walters

Theologians write learned books about grace. But when |
think about it, what comes to mind is a flash mob.

If you ever witness one firsthand, you'll never forget it. You'll
be in a bustling public place like a mall, surrounded by folks
mho, like you, are stressed out by the demands of everyday
ife.

Suddenly, someone in the crowd calmly takes out a flute
and begins playing. One by one, other musicians emerge from
the crowd with violins, cellos and clarinets. Together, they
freeze time with music so beautiful and so unexpected that all
you're able to do is stand and marvel.

Then, as suddenly as it began, it ends. The performers melt
back into the anonymous crowd. The busyness of everyday
life, temporarily suspended, resumes.

Yet the everyday has been transfigured.

By the time the performance ends, the listeners are
luminous with well-being. You can see it in their faces. Their
lives, at least for a few moments, have been transported from
the everyday here-and-now, to a place of wonder. Something
deep, something fundamental, has been touched in them.
They've been reminded of the deep-down beauty of things.

This is exactly how grace works.

“Grace” is derived from the Greek chairo, which means “to
be glad,” “to rejoice” or “to be delighted.” When we're seized
by an unexpected grace moment—when we’re “grace-
mobbed”—initial surprise and perhaps confusion give way to a
surge of gladness, love and hope. Why? Because we're given
a revitalizing glimpse of the fullness of creation, the dignity of
humans, and the glory of God. How could we not be
delighted?

Back in the fourth century, St. Augustine likened grace to a
healing tonic. Too often, he noted, the tedium of everyday life,
not to mention its occasional heartbreaks and tragedies, get to
us. Our spirits grow sluggish, our souls shut down, our
imaginations go into hibernation. Like the injured wayfarer in
the parable of the Good Samaritan, we need help to recover.

We need to be “grace-mobbed.” And God, the Good
Samaritan, obliges!

The in-breaking of grace is everywhere. It's encountered in
the laughter of kids, the beauty of the ocean, the kindness of a
stranger, a good meal shared with friends, the softness of a
summer night, the intimacy of lovemaking, the silence of
prayer, the holiness of liturgy. Any situation, no matter how
ordinary, can be a channel of grace. As Jesus says in the
ancient Gospel of Thomas: “Split a piece of wood, and | am
there! Lift a stone, and you'll find me!”

The glorious thing about God’s gift of grace is that, once
received, it refuses to be contained. When we're “grace-
mobbed,” the joy that we experience can't help but overflow,
and we offer to others what God gives us. We're emboldened
to love profligately because grace opens our eyes to the sheer
lovability of creation.

Some of us may try to resist grace, just as a curmudgeon
might turn away from a flash mob with a sour “bah!” We may
be too swamped with everyday concerns to allow it to open us
up. But that's okay, because grace, like the Divine Love that
gifts it, is patient. Sooner or later, all of us get “grace-
mobbed.”

And that inevitability is also a grace.

This article was adapted from Fr. Kerry’s book, Faith Matters:
Reflections on the Christian Life.

The author of several books on philosophy, religion and
American history, Father Kerry Walters serves as
pastor of Holy Spirit American National Catholic Church
in Montandon, Pennsylvania. A professor emeritus of
philosophy at Gettysburg College, Father Kerry is
especially interested in Christian mysticism, atheism,
the ethics of diet, Christian pacifism, critical thinking,
and deism in early America.

Los tedlogos escriben libros eruditos sobre la gracia. Pero cuando lo
pienso yo, lo que me viene a la mente es un “flash mob”.

Si alguna vez has experimentado uno, nunca lo olvidards. Estds en un
lugar publico bullicioso, como un centro comercial, rodeado de personas
que, como tu, estdn estresadas por las exigencias de la vida cotidiana.

De repente, alguien en la multitud saca tranquilamente una flauta y
comienza a tocar. Uno a uno, otros misicos emergen de la multitud con
violines, violoncellos y clarinetes. Juntos, congelan el tiempo con misica
tan hermosa y tan inesperada que todo lo que puedes hacer es pararte y
maravillarte.

Luego, tan repentinamente como comenzo, termina. Los artistas se
desaparecen en la multitud. El ajetreo de la vida cotidiana, suspendido
temporalmente, se reanuda.

Sin embargo, lo cotidiano se ha transfigurado.

Cuando termina la actuacion, los oyentes estdn radiantes de bienestar.
Puedes verlo en sus caras. Sus vidas, al menos por unos momentos,
han sido transportadas del “aqui y ahora” cotidiano, a un lugar
maravilloso. Algo profundo, algo fundamental, ha sido tocado en ellos.
Se les ha recordado la belleza profunda de las cosas.

Asi es exactamente como funciona la gracia.

La palabra “gracia” se deriva del griego chairo, que significa “estar
alegre”, “regocijarse” o “estar encantado”. Cuando nos visita un “flash
mob” inesperado de gracia, cuando estamos “acorralados por la gracia”,
la sorpresa inicial y tal vez la confusion dan paso a una oleada de
alegria, amor y esperanza. ¢Por qué? Porque se nos da una vision
revitalizante de la plenitud de la creacion, la dignidad de los humanos y
la gloria de Dios. ¢C6mo no estar encantados?

En el siglo IV, San Agustin compard la gracia con un ténico curativo.
Con demasiada frecuencia, sefalo, el tedio de la vida cotidiana, por no
mencionar sus angustias y tragedias ocasionales, nos afecta. Nuestros
espiritus se vuelven perezosos, nuestras almas se apagan, nuestra
imaginacion entra en hibernacién. Como el viajero herido en la pardbola
del buen samaritano, necesitamos ayuda para recuperarnos.

Necesitamos un “flash mob” de gracia. jY Dios, el Buen Samaritano,
obliga!

La irrupcién de la gracia estd en todas partes. Se encuentra en la risa
de los nifos, la belleza del océano, la amabilidad de un extrafio, una
buena comida compartida con amigos, la dulzura de una noche de
verano, la intimidad de hacer el amor, el silencio de la oracion, la
santidad de la liturgia. Cualquier situacién, por ordinaria que sea, puede
ser un canal de gracia. Como dice Jesus en el antiguo evangelio de
Santo Tomds: “Parte un trozo de madera, jy alli estoy! Levanta una
piedra, jy me encontrards!”

Lo glorioso del don de la gracia de Dios es que, una vez recibido, se
niega a ser contenido. Cuando estamos “sorprendidos por la gracia”, el
gozo que experimentamos no puede evitar desbordarse, y ofrecemos a
los demds lo que Dios nos da. Estamos envalentonados para amar con
despilfarro porque la gracia nos abre los ojos a la pura amabilidad de la
creacion.

Algunos de nosotros podemos tratar de resistir la gracia, al igual que
un cascarrabias podria alejarse de un “flash mob” con un amargo “ibah!”
Es posible que estemos demasiado abrumados con las preocupaciones
cotidianas para permitir que nos abra. Pero estd bien, porque la gracia,
como el Amor Divino que la regala, es paciente. Tarde o temprano,
jtodos experimentamos un “flash mob” de gracia!

Y esa inevitabilidad es también una gracia.

Este articulo fue adaptado del libro del Padre Kerry, Faith Matters:
Reflections on the Christian Life [Asuntos de fe: Reflexiones sobre la
vida cristiana].

El Padre Kerry Walters, autor de varios libros sobre filosofia, religion e
historia estadounidense, es pdrroco de la Iglesia Catdlica Nacional
Americana del Espiritu Santo en Montandon, Pensilvania. Un profesor
emérito de filosofia en el Colegio Gettysburg, el Padre Kerry estd
especialmente interesado en el misticismo cristiano, el ateismo, la ética
de la dieta, el pacifismo cristiano, el pensamiento critico, y el deismo en
las primeras colonias de los EE.UU.
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Transgender Catholics: Living an Authentic Life
& Practicing an Authentic Faith
Catdlicos transgéneros: Viviendo una vida auténtica

g practicando una fe auténtica
Rev. Grace Wilgefortis Ferris

The Roman Catholic Archdiocese of Milwaukee recently
became the most recent Roman jurisdiction to adopt
hardball, anti-transgender policies. ItS directive, issued by
Archbishop Jerome Listecki, affects all Roman Catholic
entities: churches, schools, hospitals and other agencies. It
bars employees and volunteers from acknowledging or
using the preferred pronouns and names of transgender
people. It bars the use of gender-affirming medications on
all church property and requires that all persons use the
restrooms and dress codes of their birth sex. It also
compels families with transgender youth to be directed to
ministers. and counselors who can provide support “in
accord with the directives and teachings of the church.”

The Milwaukee policy, spelled out in its “Catechesis and
Policy on Questions Concerning Gender Theory,” largely
mirrors policies recently adopted in Roman  Catholic
Archdioceses of Indianapolis and Saint Louis, and the
Roman Catholic Dioceses of Springfield, Illinois; Lansing,
Michigan; Marquette, Michigan; Arlington, Virginia; and in
every community in South Dakota, North Dakota and

Minnesota. ) ) )

In July 2021, the Catholic Apostolic Church in North
America (CACINA) launched its Saint Wilgefortis
TransMISSION, an online spiritual home for the
transgender community. | serve as pastor of the mission
and take very seriously the plight of transgender Catholics.
Saint Wilgefortis is entirely online for two reasons: for the
safety of those involved, and to ensure that geography is
not a barrier to participation.

St. Wilgefortis operates two parallel Facebook pages:
One is public and accessible to all (SaintWTransmission),
and the other is private. People can receive free
membership in the private group if they agree to comply
with the page’s confidentiality rules. The private page
provides a safe space for transgender Catholics and allies
to interact and engage in programming, which includes a
weekly trans%ender support group. Future programmmg
may include bible studies, informative presentations, an
social engagements.

A primary focus of Saint Wilgefortis is to connect
transgender people with open and affirming churches
where they can receive the sacraments.

More than 150 individuals, many of whom are from the
United States, have “liked,” followed and interacted on the
public page. The need is real, and interest is growing in the
private page, where some 50 individuals meet.

In recent months, | have been in_ communication with
transgender Catholics living in some of the Roman Catholic
dioceses that have adopted anti-trans policies. | tell them to
follow the teachings of Jesus, who told his disciples that
when they encounter a place where they are not welcome,
that they should shake the dust from their feet and move on
(Mk. 6:11, Mt. 10:14, Lk. 9:5). )

Whereas transgender adults can more easily leave
oppressive, Roman Catholic parishes and be part of oPen
and affirming communities, transgender youth are often
less fortunate. More than half of transgender youth are
rejected by their families. Their churches and schools
sometimes refuse to acknowledge their preferred gender
identities and force them to comply with restrictive policies.
The result is serious emotional trauma inflicted on youth
through the unjust and hateful policies of transphobic clergy
and administrators.

Deacon Grace Ferris, a former Southern Baptist
minister, was ordained a deacon in the Catholic Apostolic
Church of North America in February 2021. When she is
ordained a priest in March 2022, she will become
CACINA's first transgender priest. In addition to pastoring
St. Wilgefortis TransMISSION, she is on the pastoral staff
of St. John of God Parish in Schenectady, New York.

La Arquididcesis Catdlica Romana de Miwaukee se convirtio
recientemente en la jurisdiccion romana mds reciente en adoptar politicas
duras contra las personas fransgéneras. Su directiva, emitida por el
arzobispo Jerome Listecki, afecta a todas las entidades catélicas romanas:
iglesias, escuelas, hospitales y otras agencias. Prohibe a los empleados y
voluntarios reconocer o usar los pronombres y nombres preferidos de las
personas transgéneras. Prohibe el uso de medicamentos de afirmacién de
género en todas las propiedades de la iglesia, y requiere que todas las
personas usen los bafios de su sexo de nacimiento. También obliga a las
familias con jévenes transgéneros a dirigirse a ministros y consejeros que
puedan brindar apoyo “de acuerdo con las directivas y enseianzas de la
Iglesia”.

La politica de Milwaukee, detallada en su “Catequesis y politica sobre
cuestiones relacionadas con la teoria de género”, refleja en gran medida
las politicas adoptadas recientemente en las Arquidiécesis Catdlicas
Romanas de Indiandpolis y San Luis, y las Didcesis Catdlicas Romanas de
Springfield, WMinois; Lansing, Michigan; Marquette, Michigan; Arlington,
Virginia; y en todas las comunidades de Dakota del Sur, Dakota del Norte
y Minnesota.

En julio del 2021, la Iglesia Catdlica Apostélica en Norteamérica
(CACINA por sus siglas en inglés) lanzé su “TransMISION de Santa
Wilgefortis”, un hogar espiritual en linea para la comunidad transgénera.
Sirvo como pastora de la mision, y tomo muy en serio la dificil situacion de
los catdlicos transgéneros. Santa Wilgefortis estd completamente en linea
por dos razones: por la seguridad de los involucrados y para garantizar
que la geografia no sea una barrera para la participacion.

Santa Wilgefortis opera dos pdginas paralelas en Facebook: una es
publica y accesible para todos (SaintWTransmission), y la otra es privada.
Las personas pueden recibir membresia gratuita en el grupo privado si
aceptan cumplir con las reglas de confidencialidad de la pdgina. La pdgina
privada proporciona un espacio seguro para que los catdlicos
transgéneros y sus aliados interactien y participen en la programacion,
que incluye un grupo de apoyo transgénero semanal. La programacion
futura puede incluir estudios biblicos, presentaciones informativas, y
compromisos sociales.

Un enfoque principal de Santa Wilgefortis es conectar a las personas
transgéneras con iglesias abiertas y afirmativas donde puedan recibir los
sacramentos.

Mds de 150 personas, muchas de las cuales son de los EE.UU., han
seguido e interactuado en la pdgina publica. La necesidad es real, y crece
el interés en la pdgina privada, donde se retinen unas 50 personas.

En los ultimos meses, he estado en comunicacién con catdlicos
transgéneros que viven en algunas de las diécesis catdlicas romanas que
han adoptado politicas anti-trans. Les digo que sigan las ensefianzas de
Jesus, quien les dijo a sus discipulos que cuando se encuentren en un
lugar donde no son bienvenidos, deben sacudirse el polvo de los pies y
seguir adelante (Mc. 6,11, Mt. 10,14, Lc. 9,5).

Mientras que los adultos transgéneros pueden dejar fdcilmente las
parroquias catdlicas opresivas, para ser parte de comunidades abiertas y
afirmativas, los jévenes transgéneros a menudo son menos afortunados.
Mds de la mitad de los jovenes transgéneros son rechazados por sus
familias. Sus iglesias y escuelas a veces se niegan a reconocer Sus
identidades preferidas de género, y los obligan a cumplir con politicas
restrictivas. El resultado es un grave trauma emocional infligido a los
jovenes a través de las politicas injustas y odiosas del clero y los
administradores transfobicos.

La Didcona Grace Ferris, exministra bautista, fue ordenada didcono
en la Iglesia Catdlica Apostélica de Norteamérica en febrero del
2021. Cuando sea ordenada sacerdote en marzo del 2022, se
convertird en la primera sacerdote transgénera de CACINA. Ademds
de pastorear la TransMISION Santa Wilgefortis, ella forma parte del
personal pastoral de la Parroquia San Juan de Dios en Schenectady,
Nueva York.

March/April 2022
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Discerning Spirits
Discernienoo log espivitus
Rev. Kathleen A. Jess

| very much like the vocabulary that St. Teresa of Avila uses
when encouraging us to stop thinking and start doing:
discursive reflection (Life of St. Teresa of Jesus, 13:11).
While attending Gonzaga University, a Jesuit academic
institution, | also learned to use the method of discernment
found in the Spiritual Exercises of St. Ignatius of Loyola
(1491-1556) to “discern spirits” while praying about
substantial life choices. | now incorporate St. Teresa’'s
method of discernment as well as Jesuit ideas in my own
prayer of personal discernment. | find that both spiritualities
speak the same language of silence and discursive
reflection.

In St. Ignatius’ Spiritual Exercises, we discern spirits by
praying for equal lengths of time over the pros and cons of
possible changes in our lives—for however long it takes to
hear God’s wisdom and will. We attempt to discern whether
this change in our lives if “for the honor and glory of God,
and for no other reason.” Time is the key: Weeks, months
or years may pass, but discernment is about kairos, God’s
time.

It is imperative that we surrender ourselves to God every
day. The pseudonymous author who wrote in St. Peter’s
name says: “Therefore, brothers and sisters, be all the
more eager to confirm your call and election, for if you do
this, you will never stumble. For in this way, entry into the
eternal kingdom of our Lord and Savior Jesus Christ will be
richly provided” (2Pet. 1:10-11).

St. Teresa of Avila prayed that she might live for the honor
and glory of God, and for no other reason. Through years
of praying the “discernment prayer,” | have come to strongly
believe in the need to determine over time whether what |
am thinking of doing is truly for God, or is for me.

For me, it is often difficult to “let go and let God.” Being in
control comes naturally to me, and it's not always easy for
me to allow God’s time to ebb away my doubts or fears.
Discursive reflection often gets in the way of my task
orientation, which is less focused on God. As my father,
Charles Jess, always said: “You can rationalize anything!”

Lent is a special season that invites us into a deeper
relationship with God as we walk alongside Jesus on the
way to Calvary. It is also a season of the Spirit: a time of
metanoia, repentance and transformation. During this Lent,
I challenge us to practice the art of “letting go,” of listening
to the beauty of silence, and of waiting for God.

The discernment of spirits might be a helpful aid for our
Lenten journey. With its times of silence and discursive
reflections, it is a purposeful work of surrender. Through it,
we learn humility as we walk with Jesus and witness his
strength to do God’s will, ultimately trusting that God’s will
is accomplished in kairos—God'’s time!

Mother Kathleen A. Jess serves as a priest for Divine
Savior Community in Kingman, Arizona, which is part of
The National Catholic Church of North America. Mother
Kathleen earned her M.Div. from Gonzaga University in
Spokane, Washington and has served for over 20 years
as a certified chaplain, most recently in the Kingman
prison facility for men.
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Me gusta mucho el vocabulario que usa Santa Teresa de Avila
cuando nos anima a dejar de pensar, y empezar a hacer: la reflexién
discursiva (Vida de Santa Teresa de JesUs, 13:11). Mientras asistia a
la Universidad de Gonzaga, una institucion académica jesuita,
también aprendi a usar el método de discernimiento que se
encuentra en los Ejercicios espirituales de San Ignacio de Loyola
(1491-1556) para “discernir los espiritus” mientras oraba por
discernir mi vocacion. Ahora incorporo el método de discernimiento
de Santa Teresa asi como las ideas jesuitas en mi propia oracion de
discernimiento personal. Encuentro que ambas espiritualidades
hablan el mismo lenguaje del silencio y de la reflexion discursiva.

En los Ejercicios espirituales de San Ignacio, discernimos los
espiritus al orar por la misma cantidad de tiempo sobre los pros y los
contras de los posibles cambios en nuestras vidas, durante el tiempo
que sea necesario para escuchar la sabiduria y la voluntad de Dios.
Intentamos discernir si este cambio en nuestras vidas es “para el
honor y la gloria de Dios, y no por otra razén”. El tiempo es la clave:
Se pueden pasar semanas, meses 0 afos, pero el discernimiento se
trata de kairos, el tiempo de Dios.

Es imperativo que nos entreguemos a Dios todos los dias. El autor
seudonimo que escribio en nombre de San Pedro dice: “Por lo tanto,
hermanos y hermanas, esfuércense mds en confirmar su llamado y
eleccion, porque si hacen esto, nunca tropezardn. Porque de esta
manera se proveerd abundantemente la entrada en el reino eterno
de nuestro Senor y Salvador Jesucristo” (2Ped. 1,10-11).

Santa Teresa de Avila rezaba para poder vivir para el honor y la
gloria de Dios, y no por otra razén. A través de afios de rezar la
“oracion de discernimiento”, he llegado a creer firmemente en la
necesidad de determinar con el tiempo si lo que estoy pensando
hacer es verdaderamente para Dios o para mi.

Para mi, a menudo es dificil dejar que Dios actué en mi vida. Tener
el control es algo natural para mi, y no siempre es fdcil para mi
permitir que el tiempo de Dios disipe mis dudas o temores. La
reflexion discursiva a menudo se interpone en el camino de mi
orientacion a la tarea, que estd menos enfocada en Dios. Como mi
padre, Charles Jess, siempre decia: “jPuedes racionalizar cualquier
cosa!”

La cuaresma es una temporada especial que nos invita a una
relacion mds profunda con Dios mientras caminamos junto a Jesus
en el camino al Calvario. Es también un tiempo del Espiritu: un
tiempo de metanoia, de arrepentimiento y de transformacion.
Durante esta cuaresma, los desafio a practicar el arte de escuchar la
belleza del silencio y de esperar en Dios.

El discernimiento de espiritus puede ser una ayuda dtil para
nuestro camino de cuaresma. Con sus tiempos de silencio y
reflexiones discursivas, es una obra propositiva de entrega. A través
de él, aprendemos humildad mientras caminamos con Jesus y somos
testigos de su fuerza para hacer la voluntad de Dios, confiando que
la voluntad de Dios se cumple en kairos: jel tiempo de Dios!
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La Madre Kathleen A. Jess se desempefia como sacerdote dentro
de la Comunidad del Divino Salvador en Kingman, Arizona, que es
parte de la Iglesia Catélica Nacional de Norteamérica. La Madre
Kathleen obtuvo su maestria en divinidad de la Universidad de
Gonzaga en Spokane, Washington, y ha servido durante mds de 20
afos como capellana certificada, mds recientemente en una prision
para hombres en Kingman.
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Full, Conscious, Active!

jFarticipacion plena, consciente g activa! ‘

Most Rev. Theodore Feldmann

As we face another upsurge in the coronavirus,
perhaps it's time to reflect on one of the tragic yet
least-discussed aspects of this plague: The effect it
has had on our lives as Eucharistic communities.

You've heard the saying, “You get out of it what you
put into it.” Whether you’re learning a sport, playing an
instrument, cooking or gardening, the more time and
effort you give, the more you will learn and the more
you will receive in return. So it is when we come
together to pray and sing the liturgy. Sadly, the
pandemic has separated us from one another. Even
when we are able to gather, we are often masked or
forced into silence. That is a tragedy.

Most Independent Catholics come to our tradition
from the Roman Catholic Church and have been
strongly influenced by the teachings of the Second
Vatican Council (1962-1965). Sadly, like most Roman
Catholics, we often know little about what those
documents say. That is true of the Constitution on the
Sacred Liturgy, which contributed a great deal to
achieving what Pope John XXIII, called “opening the
doors and windows” of the Church. He used the word
aggiornamento, an updating for a new day and time.
Many Independent Catholics are doing just that: letting
fresh air into Catholicism!

The wisdom of the Constitution centers around a
single concept: full, conscious, active participation.
“You get out of it what you put into it!” Reflect on these
noble words: “It is of the greatest importance that the
celebration of the Mass...be so arranged that the
ministers and the faithful who take their own proper
part in it may more fully receive its good effects....This
purpose will best be accomplished if...the celebration
is planned in such a way that it brings about...a
participation in body and spirit that is conscious,
active, full and motivated by faith, hope and
charity....The nature of the celebration demands it,
and, for the Christian people, it is a right and duty they
have by reason of their baptism” (SC 2-3).

Those spoken and sung responses belong to you!
Your “full, conscious, active participation” enriches not
only your faith, but that of the entire community.

The Constitution reminds us that when we pray
together we become “a holy people, a people God has
made [God’s] own, a royal priesthood” and that we
should “endeavor to make this clear by [our] deep
sense of reverence for God and [our] charity toward
all...[We] should become one body, whether by hearing
the word of God, or joining in prayers and song” (SC
62). Remember that the word spiritus, means both
“spirit” and “breath”. As St. Augustine of Hippo
reportedly said: When we sing, we pray twice!

As we approach another Holy Week, may we pray for
the day when we may join hearts and voices with
vigor! May we share the enthusiasm of St. Augustine
of Canterbury, who said, “I wept at the beauty of your
hymns and canticles, and was powerfully moved by the
sweet sound of your Church’s singing. Those sounds
flowed into my ears, and the truth streamed into my
heart!”
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Mientras nos enfrentamos a otro aumento del coronavirus, tal vez
sea hora de reflexionar sobre uno de los aspectos trdgicos pero
menos discutidos de esta pandemia: el efecto que ha tenido en
nuestras vidas como comunidades eucaristicas.

En ingles tenemos un dicho: “Obtienes lo que pones” [You get
out of it what you put into it]. Ya sea que estés aprendiendo un
deporte, tocando un instrumento, cocinando, o haciendo
jardineria, cuanto mds tiempo y esfuerzo dediques, mds
aprenderds y mds recibirds a cambio. Asi es cuando nos
reunimos para orar y cantar la liturgia. Lamentablemente, la
pandemia nos ha separado unos de otros. Incluso cuando
podemos reunirnos, a menudo nos enmascaran o nos obligan a
guardar silencio. Eso es una tragedia.

La mayoria de los catélicos independientes vienen a nuestra
tradicion de la Iglesia Catélica Romana y han sido fuertemente
influenciados por las ensefianzas del Segundo Concilio Vaticano
(1962-1965). Lamentablemente, como la mayoria de los catélicos
romanos, a menudo sabemos poco sobre lo que dicen esos
documentos. Es el caso de la Constitucion sobre la Sagrada
Liturgia, que contribuyd mucho a lograr lo que el Papa Juan XXl
llamé “abrir las puertas y ventanas” de la Iglesia. Usé la palabra
aggiornamento, una actualizacion para un nuevo dia y hora.
Muchos catdlicos independientes hacen precisamente eso:
iDejamos que entre aire fresco al catolicismo!

La sabiduria de la Constitucién se centra en un solo concepto:
la participacion plena, consciente y activa. “jObtienes lo que
pones!” Reflexiona sobre estas nobles palabras: “Es de la mayor
importancia que la celebracién de la Misa...esté dispuesta de tal
manera que los ministros y los fieles que toman la parte que les
corresponde en ella puedan recibir mds plenamente sus buenos
efectos....Este propdsito se cumplird si...la celebracion se
planifica de tal manera que produzca...una participacion en
cuerpo y espiritu consciente, activa, plena y motivada por la fe, la
esperanza y la caridad....La naturaleza de la celebracion lo exige,
y, para el pueblo cristiano es un derecho y un deber que tiene en
razén de su bautismo” (SC, 2-3).

iTe pertenecen a ti esas respuestas habladas y cantadas! Tu
“participacién plena, consciente y activa” enriquece no sélo tu fe,
sino la de toda la comunidad.

La Constitucidon nos recuerda que cuando rezamos juntos nos
convertimos en “un pueblo santo, un real sacerdocio, un pueblo
que Dios ha hecho suyo” y que debemos “esforzarnos por aclarar
esto mediante [nuestro] profundo sentido de reverencia a Dios y
[nuestra] caridad hacia todos....Deberiamos convertirnos en un
solo cuerpo, ya sea escuchando la palabra de Dios, o uniéndonos
en oracién y canto” (SC, 62). Recuerda que la palabra spiritus
significa tanto “espiritu” como “aliento”. Como dijo San Agustin de
Hipona: Cuando cantamos, jrezamos dos veces!

A medida que nos acercamos a otra semana santa, joremos por
el dia en que podamos unir nuestros corazones y nuestras voces
con vigor! Compartamos el entusiasmo de San Agustin de
Canterbury, quien dijo: “Lloré ante la belleza de tus himnos y
cdnticos, y me conmovié poderosamente el dulce sonido del canto
de tu Iglesia. jEsos sonidos llegaron a mis oidos, y la verdad
fluyé a mi corazén!”

Bishop Theodore Feldmann has been part of the
Independent Catholic movement since 2004. A liturgist
and church organist for over 45 years, he founded the
Beloved Disciple Community in Baltimore, Maryland,
where he served as pastor for seven years. Bishop
Theodore recently moved to Birmingham, Alabama,
where he is discerning the future of his ministry, the
Sanctuary of Divine Providence.

March/April 2022

El Obispo Teodoro Feldmann ha sido parte del movimiento catélico
independiente desde el 2004. Liturgista y organista de la Iglesia
durante mds de 45 afios, fundé la Comunidad del Discipulo Amado
en Baltimore, Maryland, donde se desempeid como pdrroco durante
siete anos. El Obispo Teodoro se mudd recientemente a
Birmingham, Alabama, donde estd discerniendo el futuro de su
ministerio, el Santuario de la Divina Providencia.
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Building a School in Sierra Leone!
jConstrayendo ana escuela en Sierra Leona!

Rev. Msgr. Oliver Lamin Williams

| so greatly appreciate the support of so many sisters and
brothers for our Independent Catholic ministries here in Sierra
Leone, Africa. Because of your support, we continue to
support the spiritual needs of seven communities: Sacred
Heart of Jesus in Batiama Layout, St. Anthony’s in Nyaminah,
St. Michael's in Ngehun, St. Patrick's Community in Bamab,
St. John’s in Kenyma, and St. Mary’s Chapel, which is located
at my residence.

Your generosity has also allowed us to begin building Our
Lady of Presentation School in Nyaminah, a school for
children whose parents can't afford to send them to the city for
education. Though we are currently constructing the walls, we
have been conducting classes in a temporary shelter since
November. 52 students are enrolled in Primary | to 11l (first to
third grade), and admission is temporarily on hold due to lack
of space.

| am grateful to my primate, Archbishop Roger LaRade of
L'Eglise Catholique Eucharistique, for recently raising the
necessary monies for 10 benches and 10 desks. Bishop
Doreen Noble and Bishop Michael Scarlett of the Reformed
Catholic Church International have been tremendously
supportive, as well as Father Jayme Mathias of Holy Family
Catholic Church in Austin, Texas, and all who have so
generously supported his fundraising efforts for our
communities.

We patiently await the necessary funding to complete the
first two classrooms. The budget needed for this is $2,100
USD, and we are hoping to complete these two classrooms by
September 2022, in time for the next school year. This will
allow us to begin seeking government funding for our efforts.

| thank you in advance for your willingness to prayerfully
consider a personally meaningful gift to support these
missionary endeavors of the Church. You can contact me at
laminoliverwilliams1991@gmail.com. For help with the details
of transferring funds to us in Sierra Leone, you can also emalil
editor@ExtraordinaryCatholics.faith. May God bless you for
your generosity. Many hands make the work easier!

Aprecio mucho el apoyo de tantos hermanos a nuestros ministerios
catdlicos independientes aqui en Sierra Leona, Africa. Gracias a su
apoyo, seguimos apoyando las necesidades espirituales de siete
comunidades: Sagrado Corazdén de Jestus en Batiama Layout, San
Antonio en Nyaminah, San Miguel en Ngehun, San Patricio en Bamab,
San Juan en Kenyma, y la Capilla de Santa Maria, que se encuentra
en mi residencia.

Su generosidad también nos ha permitido comenzar a construir la
Primaria Virgen de la Presentacion en Nyaminah, una escuela para
nifios cuyos padres no pueden enviarlos a la ciudad para recibir su
educacién. Aunque actualmente estamos construyendo los muros,
hemos estado impartiendo clases en una estructura temporal desde
noviembre. 52 alumnos estdn matriculados en el primero, segundo y
tercer grado, y la admision estd suspendida temporalmente por falta de
cupo.

Agradezco a mi primado, el Arzobispo Roger LaRade de L'Eglise
Catholique Eucharistique, por recaudar recientemente los fondos
necesarios para 10 bancos y 10 escritorios. La Obispa Doreen Noble y
el Obispo Michael Scarlett de la Iglesia Catélica Reformada
Internacional han brindado un gran apoyo, asi como el Padre Jayme
Mathias de la Iglesia Catdlica de la Sagrada Familia en Austin, Texas,
y todos los que han apoyado tan generosamente sus esfuerzos de
recaudacion de fondos para nuestras comunidades.

Esperamos pacientemente la financiacién necesaria para completar
los dos primeros salones de clase. El presupuesto necesario para esto
es de $2,100 USD, y esperamos completar estos dos salones para
septiembre del 2022, a tiempo para el proximo afio escolar. Esto nos
permitird comenzar a buscar financiamiento del gobierno para nuestros
esfuerzos.

Les agradezco de antemano su disposicion a considerar en oracion
una donacién personalmente significativa para apoyar estos esfuerzos
misioneros de la  Iglesia.  Pueden  contactarme  en
laminoliverwilliams1991@gmail.com. También pueden contactar al
editor (editor@ExtraordinaryCatholics.faith) por los detalles de la
transferencia de fondos a nosotros en Sierra Leona.

Que Dios los bendiga por su generosidad. jLa unidad hace la fuerza!

Monsignor Oliver Lamin Wiliams serves as Superior
General and Apostolic Administrator of the Congregation
of Good Shepherd Fathers in Sierra Leone, Africa, where
he presently oversees seven communities.

Monseiior Oliver Lamin Wiliams se desempefia como Superior
General y Administrador Apostdlico de la Congregacién de los
Padres del Buen Pastor en Sierra Leona, Africa, donde actualmente
supervisa siete comunidades.
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Wheeling Toward the Most Important Week that Ever Was

Deslizdndonos hacia la semana mds importante que famds haya existido

Brenda Eckels, aMGC

As | wheel into the woods in my wheelchair, God shows me that
the path I'm on leads to a bridge. | reflect on the bridge as a
symbol of our Lenten journey, leading us to the new life of
Easter. | wonder: What will that “bridge” mean for extraordinary
Catholics this year?

Prayer. For two years, we have prayed that we not fall victim
to this COVID plague: prayers of supplication, prayers of
frustration, prayers of agony. Lent now beckons us to squeeze
a few more prayers into our busy days.

Fasting. | recall our Roman Catholic “rice bowls.” We'd eat
Hamburger Helper at home, rather than eat out at McDonald’s,
and put the $4.26 difference in the rice bowl. That was fasting.
Hamburger Helper no longer feeds a family of four, and we
can't find the beef to put in it. More fasting.

Almsgiving. Those of us who are poor know how to scrimp
and save, but during Lent we try to spread our tiny mercies to
those in worse shape. My mind divides that lucky, unusual
grocery store find: three servings for my sick husband, two for
our fragile aunt, two for the aide who works 55 hours a week so
that we can live in our home, and four servings with cooking
instructions for the local food pantry.

From my wheelchair, | think about how we inch through the
desert with Jesus during Lent. We inch toward solitude, silence,
prayer and reflection. We follow The Way. We live the
Beatitudes, even when it hurts. We follow our Savior, who is a
sacrificed Lamb and not a superstar king or military leader.

I look down the path and conjure images of Jesus on the
donkey, the Last Supper, the arrest, torture, and the inevitable
end at the cross. He knows every ache, bruise, lesion, overdue
bill, and dead relative and friend that | grieve. Jesus knows.

The silence surrounds me. My wheelchair crunches dead
leaves. | hear the faint whisper of the all-loving, all-knowing, all-
merciful Great Gardener of the Cosmos who slips a bit of
fortitude, love, comfort and purpose into my hurting, ragged
soul.

As | return to the entrance to the trail, | see another
extraordinary Catholic leaving his home. He pauses at his
bathtub Madonna and bows his head in prayer. He sees me
and waves. No one knows the suffering he bears as he heads
to the nursing home to have dinner with his wife. Still, on Friday
he’ll cash his paycheck and leave a third of it in the resident
fund drop box without a note.

Our Zoom mass begins. A cat walks through the screen. The
stories about Moses and Jesus sound familiar. We speak of the
rights of gay people and abused women. One man tosses out
guotes by saints who speak of love and second chances.

Amber shares stories. When she had to quarantine, her priest
brought her a fuzzy blanket, a box of chocolates, and a small
book by St. Julian of Norwich. The presiding bishop later called
to say, “I'd love to talk to you about becoming a Catholic,
growing in faith, and having even deeper experiences than
what you've had.”

“There’s more?!”

“There’s a lot more, my friend.”

And that's why we journey through Lent.

As extraordinary Catholics throughout the world, we feel our
way through life, carving big and tiny moments as we walk—or
wheel—our way through the profane, broken, sad, everyday
moments sprinkled over 40 sunrises and 40 sunsets. We step,
wheel, lurch and slide closer and closer over 40 days to the
most important week that ever was!

Mientras entro en el bosque en mi silla de ruedas, Dios me muestra que el
camino conduce a un puente. Reflexiono sobre el puente como un simbolo
de nuestro camino de cuaresma, que nos conduce a la vida nueva de la
pascua. Me pregunto: ;Qué significard este “puente” para los catdlicos
extraordinarios este afio?

Oracion. Durante dos afios, hemos orado para no ser victimas de esta
pandemia de COVID: oraciones de siplica, oraciones de frustracion,
oraciones de agonia. La cuaresma ahora nos invita a exprimir algunas
oraciones mds en nuestros dias ocupados.

Ayuno. Recuerdo los programas para apoyar las misiones de la Iglesia
Romana. Comiamos Hamburger Helper en casa, en lugar de comer afuera
en McDonald's, y poniamos la diferencia de $4.26 en una cgjita de cartén
para las misiones. Eso fue un ayuno. Hamburger Helper ya no alimenta a
una familia de cuatro, y no podemos encontrar la carne para ponerla. Mds
ayuno.

Limosna. Los que somos pobres sabemos escatimar y ahorrar, pero
durante la cuaresma tratamos de extender nuestras pequefas misericordias
a los que estdn en peores condiciones. Mi mente divide ese hallazgo
afortunado e inusual en el supermercado: tres porciones para mi esposo
enfermo, dos para nuestra tia frdgil, dos para la asistente que trabaja 55
horas a la semana para que podamos vivir en nuestra casa, y cuatro
porciones con instrucciones de cocinar para la despensa local de comida.

Desde mi silla de ruedas, pienso en cémo avanzamos lentamente por el
desierto con Jesus durante la cuaresma. Avanzamos poco a poco hacia la
soledad, el silencio, la oracion y la reflexién. Seguimos el Camino. Vivimos
las bienaventuranzas, incluso cuando duele. Seguimos a nuestro Salvador,
quien es un Cordero sacrificado y no un rey superestrella o lider militar.

El camino delante de mi evoca imdgenes de Jesus en el burro, la Ultima
Cena, el arresto, la tortura, y el final inevitable de la cruz. El conoce cada
dolor, hematoma, lesién, factura vencida, y cada pariente y amigo fallecido
por los que lloro. Jests sabe.

El silencio me envuelve. Mi silla de ruedas tritura unas hojas muertas.
Escucho el leve susurro del Gran Jardinero del Cosmos, que todo lo ama,
todo lo sabe, y que desliza un poco de fortaleza, amor, consuelo y propdsito
en mi alma herida y harapienta.

Cuando regreso a la entrada del sendero, veo a otro catdlico extraordinario
saliendo de su casa. Se detiene en frente de la imagen de la Virgen fuera de
su casa, e inclina la cabeza en oracion. Me ve, y me saluda. Nadie sabe el
sufrimiento que soporta mientras se dirige al asilo para cenar con su esposa.
Aln asi, el viernes cobrard su cheque de pago y dejard un tercio en el buzén
de fondos para residentes con necesidad.

Comienza nuestra misa virtual en Zoom. Un gato camina en frente de la
pantalla. Las historias de Moisés y Jesus suenan familiares. Hablamos de
los derechos de las personas homosexuales y de las mujeres maltratadas.
Un hombre lanza las palabras de unos santos que hablan de amor y de
segundas oportunidades.

Una joven, Amber, comparte unas historias. Cuando tuvo que hacer
cuarentena, su sacerdote le trajo una manta peluda, una caja de bombones,
y un librito de Santa Juliana de Norwich. Mds tarde, su obispo le llamé para
decirle: “Me encantaria hablar contigo sobre lo que significa convertirte en
catdlica y tener experiencias atin mds profundas que las que has tenido”.

“i¢Hay experiencias mds profundas?!”

“Hay muchas mds, amiguita”.

Y por eso tenemos la cuaresma.

Como catdlicos extraordinarios por todo el mundo, tallamos momentos
grandes y pequefios mientras caminamos—o andamos en nuestras sillas de
ruedas—a través de los momentos cotidianos profanos, tristes y salpicados
de 40 amaneceres y 40 atardeceres. Caminamos y nos deslizamos mds y
mds cerca durante 40 dias jhacia la semana mds importante que jamds
haya existido!

Brenda Eckels is a lay Franciscan with the Mercy of God
Community in Rochester, New Hampshire. The
Foundress & Executive Director of TodaysCatholics.com,
an online community for Catholics from all parts of God'’s
Great Garden, she virtually attends St. Dominic Mission
in Dodgeville, Wisconsin, which is part of the Old Catholic
Churches International.

March/April 2022

Brenda Eckels es una franciscana laica ecuménica de la
Comunidad de la Misericordia de Dios en Rochester, Nueva
Hampshire.  La  fundadora y directora  ejecutiva  de
TodaysCatholics.com, una comunidad en linea para catélicos de
todas partes del Gran Jardin de Dios, asiste virtualmente a la Misién
de Santo Domingo en Dodgeville, Wisconsin, que forma parte de las
lglesias Veterocatdlicas Internacionales.
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This Day in

Inclusive Catholicism

Este Dia en el Catolicismo (ncelugivo

March 1 — German-Austrian Roman Catholic Redemptorist
Bernhard Heitz (1942-) served as the 4th bishop of the
Austrian Old Catholic Church. Happy Zero Discrimination
Day & Self-injury Awareness Day!

March 2 - Happy Ash Wednesday & Read Across
American Day!

March 3 - Westphalian Roman Catholic priest Franz
Heinrich Reusch (1823-1900) was excommunicated for
opposing purported papal infallibility. He served as vicar
general for German Old Catholic Bishop Joseph Reinkens
—a position he resigned when his church allowed clergy to
marry. Polish Old Catholic bishop Julian Pekala (1904-
1977) organized a secret meeting of clergy to oust his
predecessor & clear the way for his leadership of the
church. Happy World Wildlife Day!

March 4 — Roman Catholic archbishop of St. Louis Peter
Kenrick (1806-1896) courageously opposed purported
papal infallibility at the Vatican Council & stepped down
after subsequent harassment. Polish priest Kazimierz
Fonfara (1938-) administered the Krakéw-Czestochowa
diocese of the Polish Catholic Church in Poland. Croatian
Old Catholic bishop Leonard Beg (1976-) serves as vicar
general of the Old Catholic General Vicariate in Croatia.
Happy Employee Appreciation Day!

March 5 — English Trappist Ambrose Phillipps de Lisle
(1809-1878) spurred a Catholic revival in England & co-
founded the Association for the Promotion of the Unity of
Christendom. German Roman Catholic cardinal Walter
Kasper (1933-) built bridges as president of the Pontifical
Council for Promoting Christian Unity. American
televangelist & author Joel Osteen (1963-) attracts seven
million viewers each week.

March 6 — Prominent Independent Catholic Hilaria del
Rosario Aguinaldo (1877-1921), served as the inaugural
First Lady of the Philippines. American missionary & activist
Pearl Buck (1892-1973) advocated for the rights of women
& minorities. Polish-American bishop Jan Dawidziuk
(1937-2012) led the Polish National Catholic Church in the
U.S. & Canada.

March 7 — Wilhelm Vet (1781-1853) served as fourth Dutch
Old Catholic bishop of Deventer. Italian novelist & Liberal
Catholic Antonio Fogazzaro (1842-1911) attempted to
reconcile Christianity with Darwin’s theory of evolution.
March 8 — Prominent Independent Catholic & Filipino
Congressman Mariano Marcos y Rubio (1897-1945) is
best known as the father of former president & dictator
Ferdinand Marcos. Happy International Women'’s Day!
March 9 — American suffragette Carrie Chapman Catt
(1859-1947) campaigned for passage of the 19th
Amendment, giving women the right to vote. German Jesuit
theologian Josef Fuchs (1912-2005) chaired the Pontifical
Commission on Population, Family & Birth, penning a report
on artificial birth control that was rejected by Paul VI.

March 12 — Galatian monk Symeon the New Theologian
(949-1022) communicated the mysteries of our faith in
hymns & new ways. Polish priest & professor Michat
Kazimierz Heller (1936-) received the Templeton Prize for
his attempts to reconcile the “known scientific world with
the unknowable dimensions of God.”

March 13 — A student of Erasmus, Westphalian cardinal
Johann Gropper (1503-1559) was condemned for writing
the most important pre-Tridentine dogmatic of the
Reformation period. French historian & count Charles de
Montalembert (1810-1870) advocated for the freedom of
Ireland & Poland and for freedom of thought. American
activist Susan B. Anthony (1820-1906) became one of the
most well-known suffragettes. Engelbert Lagerwey (1880-
1959) served as pastor of the newly-constructed St.
Gertrude Cathedral in Utrecht & as 9th Dutch OIld Catholic
bishop of Deventer. Milan Dobrovoljac (1879-1966) served
as Croatian OIld Catholic bishop in Serbia. Happy 9th
anniversary to Patriarch Francis of Rome.
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1 de marzo - El redentorista catdlico romano germano-austriaco
Bernardo Heitz (1942-) se desempeiié como el cuarto obispo de la
Iglesia Veterocatdlica de Austria. jFeliz dia de la cero discriminacion
y dia de la concienciacion sobre las autolesiones!

2 de marzo - jFeliz miércoles de ceniza y dia de la lectura en
Ameérica!

3 de marzo - El sacerdote catdlico romano de Westfalia Francisco
Enrique Reusch (1823-1900) fue excomulgado por oponerse a la
supuesta infalibilidad papal. Se desempendé como vicario general del
obispo veterocatélico alemdn José Reinkens, cargo al que renuncio
cuando su iglesia permiti6 que el clero se casara. El obispo
veterocatdlico polaco Julian Pekala (1904-1977) organizé una reunion
secreta del clero para expulsar a su predecesor y despejar el camino
para su liderazgo en la iglesia. jFeliz dia mundial de la vida
silvestre!

4 de marzo - El arzobispo catélico romano de San Luis, Missouri
Pedro Kenrick (1806-1896) se opuso valientemente a la supuesta
infalibilidad papal en el Concilio Vaticano y renuncié su posicion
después del acoso posterior. El sacerdote polaco Casimiro Fonfara
(1938-) administré la diécesis de Cracovia-Czestochowa de la Iglesia
Catdlica Polaca en Polonia. El obispo veterocatdlico croata Leonardo
Beg (1976-) se desempeia como vicario general del Vicariato General
Veterocatolico en Croacia. jFeliz dia de apreciacion al empleado!

5 de marzo - El trapense inglés Ambrosio Felipe de Lisle (1809-
1878) impulsé un renacimiento catdlico en Inglaterra y cofundd la
Asociacion para la Promocién de la Unidad de la Cristiandad. El
cardenal catdlico romano alemdn Walter Kasper (1933-) construyé
puentes como presidente de la Comision Pontificia para la Promocién
de la Unidad de los Cristianos. EI televangelista y autor
estadounidense Joel Osteen (1963-) atrae a siete millones de
espectadores cada semana.

6 de marzo - La destacada catdlica independiente Hilaria del
Rosario Aguinaldo (1877-1921) se desempené como Primera Dama
inaugural de Filipinas. La misionera y activista estadounidense Perla
Buck (1892-1973) abogd por los derechos de las mujeres y las
minorias. El obispo polaco-estadounidense Juan Dawidziuk (1937-
2012) dirigié la Iglesia Catélica Nacional Polaca en los EE.UU. y
Canadd.

7 de marzo - Guillermo Vet (1781-1853) se desempeiié como cuarto
obispo veterocatolico holandés de Deventer. El novelista italiano y
catdlico liberal Antonio Fogazzaro (1842-1911) intentd reconciliar el
cristianismo con la teoria de la evolucién de Darwin.

8 de marzo - El destacado congresista filipino y catélico
independiente  Mariano Marcos y Rubio (1897-1945) es mejor
conocido como el padre del ex presidente y dictador Ferdinand
Marcos. jFeliz dia internacional de la mujer!

9 de marzo - La sufragista estadounidense Carrie Chapman Catt
(1859-1947) hizo campana a favor de la aprobacién de la 19°
Enmienda, que otorga a las mujeres el derecho al voto. El tedlogo
jesuita alemdn José Fuchs (1912-2005) presidio la Comision
Pontificia sobre Poblacién, Familia y Natalidad, escribiendo un informe
sobre el control artificial de la natalidad que fue rechazado por Pablo
Vi

12 de marzo - El monje gdlata Simedn el nuevo tedlogo (949-1022)
comunicé los misterios de nuestra fe en himnos y nuevas formas. El
sacerdote y profesor polaco Miguel Casimiro Heller (1936-) recibié el
Premio Templeton por sus intentos de reconciliar el “mundo cientifico
conacido con las dimensiones desconocidas de Dios”.

13 de marzo - Un estudiante de Erasmo, el cardenal de Westfalia
Juan Gropper (1503-1559) fue condenado por escribir la dogmdtica
pretridentina mds importante del periodo de la Reforma. El historiador
y conde francés Carlos de Montalembert (1810-1870) abogd por la
libertad de Irlanda y Polonia y por la libertad de pensamiento. La
activista estadounidense Susana B. Anthony (1820-1906) se convirtio
en una de las sufragistas mds conocidas. Engelberto Lagerwey
(1880-1959) se desempeiié como pdrroco de la recién construida
Catedral de Santa Gertrudis en Utrecht y como noveno obispo
veterocatdlico holandés de Deventer. Milan Dobrovoljac (1879-1966)
se desempefé como obispo veterocatdlico croata en Serbia. Feliz 9°
aniversario al Patriarca Francisco de Roma.

Extraordinary Catholics



March 14 - Mexican-American Roman Catholic priest
Virgilio Elizondo (1935-2016) was a leading scholar of
Hispanic theology. Brazilian feminist, politician & human
rights activist Marielle Franco (1979-2018) spoke against
police brutality & extrajudicial killings.

March 16 — Swiss bishop Christoph von Utenheim
(1450-1527) unsuccessfully advocated for reform of the
Roman church. English professor of Catholic Studies Tina
Beattie (1955-) raised awareness of social justice, non-
violence, women'’s rights, same-sex marriage & women’s
ordination.

March 17 - Polish bishop J6zef Maria Wojciechowski
(1917-2005) led the Catholic Mariavite Church in Poland.
Roman Catholic priest George Augustus Stalling, Jr.
(1948-) announced his renouncement of papal authority
and the Roman church’s teachings on contraception,
abortion, homosexuality & divorce on the Phil Donahue
Show.

March 19 — Swiss Catholic priest Hans Kiing (1928-) was
barred from teaching Roman Catholic theology for
opposing purported papal infallibility.

March 20 — German theologian Johann Nepomuk Huber
(1830-1879) opposed purported papal infallibility & was an
early leader in the Old Catholic Church. Polish Old
Catholic Mariavite bishop Leon Maria Gotebiowski
(1867-1933) was the first Mariavite bishop of the Silesian-
t6dz diocese. Polish-American bishop Anthony Rysz
(1924-2015) served the central diocese of the Polish
Catholic Church. Prolific Franciscan spiritual writer
Richard Rohr (1943-) founded the Center for Action &
Contemplation in Albuquerque. Happy spring equinox &
International Day of Happiness!

March 21 — French theologian Jean Guitton (1901-1999)
was the first lay person invited to be an observer at
Vatican Il. Slovenian “red bishop” Vekoslav Grmi¢ (1923-
2005) was removed from his bishopric by John Paul II.
Happy 9th anniversary to Archbishop Justin Portal Welby
of Canterbury, head of the worldwide Anglican
Communion. It's also World Day to Eliminate Racial
Discrimination.

March 22 - Bizarre, blind Palmarian bishop Clemente
Dominguez y Gémez (1946-2005) was satirized in the
Spanish film “Manuel y Clemente.”

March 23 - English Anglican priest Henry Nutcombe
Oxenham (1829-1888) translated the works of his friend,
Ignaz von Dollinger. ;

March 24 — Archbishop of San Salvador Oscar Romero
(1917-1980) spoke out against poverty & violence during
the civil war in El Salvador. Canadian environmental
activist David Suzuki (1936-) advocates for clean energy
& the reversal of climate change. Wiktor Wysoczanski
(1939-) co-edited the International Church Journal &
serves as bishop of the Polish Old Catholic Church.

March 25 — Dutch priest & seminary professor Andreas
Rinkel (1889-1979) served as 19th archbishop of Utrecht
for over 30 years. Roman Catholic bishop Marcel
Lefebvre (1905-1991) founded the Society of St. Pius X &
consecrated bishops against the expressed prohibition of
Rome. American activist & feminist leader Gloria Steinem
(1934-) advocated for women’s rights. We commemorate
International Day of Remembrance of the Victims of
Slavery & of the Transatlantic Slave Trade and World
Solidarity Day for Detained & Missing Workers.

March 26 - Swiss theologian Eduard Herzog (1841-
1924) served as first Old Catholic bishop in Switzerland.
Roman Catholic bishop Carlos Duarte Costa (1888-
1961), a patron saint of Inclusive Catholicism, shared
valid lines of apostolic succession outside the Roman
papacracy. Happy Earth Hour: Turn off your house lights
at 8:30 p.m. (your local time) to draw attention to nature
loss & the climate crisis.

March 27 — Austrian prince & archbishop Friedrich zu
Schwarzenberg (1809-1885) defended his teacher, Anton
Gunther. American feminist Adrienne Rich (1929-2012)
brought the oppression of women to the forefront of poetic
discourse.

March 29 — Prominent Independent Catholic Ladislao
Bonus (1854-1908) was the “Father of Filipino Opera.”
Happy U.S. National Vietnham War Veterans Day!

March/April 2022

14 de marzo - El sacerdote catdlico romano mexicoamericano Virgilio
Elizondo (1935-2016) fue un destacado erudito de la teologia hispana.
La feminista, politica y activista de derechos humanos brasilefia
Mariela Franco (1979-2018) hablé en contra de la brutalidad policiaca
y las ejecuciones extrajudiciales.

16 de marzo - El obispo suizo Cristobal de Utenheim (1450-1527)
abogd sin éxito por la reforma de la iglesia romana. La profesora
inglesa de estudios catélicos Cristina Beattie (1955-) cred conciencia
sobre la justicia social, la no violencia, los derechos de la mujer, el
matrimonio entre personas del mismo sexo y la ordenacion de
mujeres.

17 de marzo - El obispo polaco José Maria Wojciechowski (1917-
2005) dirigié la Iglesia Catélica Mariavita en Polonia. El sacerdote
catélico romano Jorge Augusto Stallings, Jr. (1948-) anuncié su
renuncia a la autoridad papal y a las ensefianzas de la iglesia romana
sobre anticoncepcion, aborto, homosexualidad y divorcio en el “Phil
Donahue Show”.

19 de marzo - Al sacerdote catélico suizo Hans Kiing (1928-) se le
prohibié ensefar teologia catdlica romana por oponerse a la supuesta
infalibilidad papal.

20 de marzo - El tedlogo alemdn Juan Nepomuceno Huber (1830-
1879) se opuso a la supuesta infalibilidad papal y fue uno de los
primeros lideres de la Iglesia Veterocatdlica. El obispo mariavita
polaco veterocatdlico Leon Maria Gotebiowski (1867-1933) fue el
primer obispo mariavita de la didcesis de Silesia-£6dZ. El obispo
polaco-estadounidense Antonio Rysz (1924-2015) sirvio en la
diécesis central de la Iglesia Catdlica Polaca. El prolifico escritor
espiritual franciscano Ricardo Rohr (1943-) fundé el Centro para la
Accion y la Contemplacion en Albuquerque. jFeliz equinoccio de
primavera y dia internacional de la felicidad!

21 de marzo - El tedlogo francés Juan Guitton (1901-1999) fue el
primer laico invitado a ser observador en el 2° Concilio Vaticano. El
“obispo rojo” esloveno Vekoslav Grmié¢ (1923-2005) fue destituido de
su obispado por Juan Pablo Il. Feliz 9° aniversario al arzobispo Justin
Portal Welby de Canterbury, lider de la Comunién Anglicana mundial.
También es el Dia Mundial para Eliminar la Discriminacion Racial.
22 de marzo - El obispo palmariano extrafio y ciego Clemente
Dominguez y Gomez (1946-2005) fue satirizado en la pelicula
espariola “Manuel y Clemente”.

23 de marzo - El sacerdote anglicano inglés Enrique Nutcombe
Oxenham (1829-1888) tradujo las obras de su amigo Ignacio de
Dallinger. i

24 de marzo - El arzobispo de San Salvador Oscar Romero (1917-
1980) se pronuncié contra la pobreza y la violencia durante la guerra
civil en El Salvador. El activista ambiental canadiense David Suzuki
(1936-) aboga por la energia limpia y la reversién del cambio climdtico.
Victor Wysoczanski (1939-) coedito el International Church Journal y
se desempefia como obispo de la Iglesia Veterocatdlica Polaca.

25 de marzo - El sacerdote holandés y profesor de seminario Andrés
Rinkel (1889-1979) se desempefd como 19° arzobispo de Utrecht
durante mds de 30 afios. El obispo catélico romano Marcel Lefebvre
(1905-1991) fundé la Sociedad de San Pio X y consagré obispos en
contra de la prohibicion expresa de Roma. La activista estadounidense
y lider feminista Gloria Steinem (1934-) abogd por los derechos de las
mujeres. Conmemoramos el dia internacional de recuerdo de las
victimas de la esclavitud y de la trata transatldantica de esclavos y
el dia mundial de solidaridad para los trabajadores detenidos y
desaparecidos.

26 de marzo - El tedlogo suizo Eduardo Herzog (1841-1924) se
desempefid como primer obispo veterocatélico en Suiza. El obispo
catdlico romano Carlos Duarte Costa (1888-1961), santo patrén del
catolicismo inclusivo, compartio lineas vdlidas de sucesion apostdlica
fuera de la papacracia romana. Feliz “Hora de la Tierra”: Apaga las
luces de tu casa a las 8:30 p.m. (tu hora local) para llamar la atencion
sobre la pérdida de la naturaleza y la crisis climdtica.

27 de marzo - El principe y arzobispo austriaco Federico de
Schwarzenberg (1809-1885) defendié a su maestro, Antonio Giinther.
La feminista estadounidense Adriana Rich (1929-2012) llevd la
opresion de las mujeres al frente del discurso poético.

29 de marzo - El destacado catdlico independiente Ladislao Bonus
(1854-1908) fue el “padre de la dpera filipina”. jFeliz dia nacional de
los veteranos de la guerra de Vietnam en EE.UU.!
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March 30 — Jesuit theologian Karl Rahner (1904-1984) is
considered the greatest voice on the post-conciliar
understanding of the Catholic faith. Roman Catholic priest
& moral theologian Charles Curran (1934-) is known for his
dissenting views on contraception, divorce, homosexuality
& pre-marital sex.

March 31 - A folk saint of Mexican Americans, labor leader
& civil rights advocate César Chavez (1927-1993) co-
founded the National Farm Workers Association.

April 1 - Polish National Catholic Church bishop
Witadystaw Marcin Faron (1891-1965) publicized moral
scandals of the Roman Church & founded Polish National
Catholic Apostolic Church.

April 2 — British Carmelite Brocard Sewell (1912-2000)
publicly opposed the Roman Catholic Church’s prohibition
of contraception in the 1960s & called for Paul VI's
resignation as pope. American televangelist Robert
Schuller (1926-2015) focused on the positive aspects of
Christianity in his weekly “Hour of Power.” Doreen C. Noble
(1958-) serves as presiding bishop of the Reformed
Catholic Church International.

April 3 — Consecrated by Varlet, Cornelius van Steenoven
(1661-1725) served as 7th archbishop of Utrecht. Alan
Kemp (1950-) serves as CEO of the Ascension Alliance.
April 4 — French priest Francois Aimé Pouget (1666-
1723) co-authored the popular, condemned Montpellier
Catechism. llias Giannopoulos (1952-) serves as Patriarch
Theophilus lll of Jerusalem. It's also International Mine
Awareness Day.

April 6 — American Cherokee activist Wilma Mankiller
(1945-2010) was the first woman elected chief of the
Cherokee Nation.

April 7 — Macario Ga (1913-2002) increased lay
involvement as 5th supreme bishop of the Philippine
Independent Church. Happy World Health Day. It's also
the Day to Remember Rwanda Genocide Victims.

April 8 — French bishop Charles-Joachim Colbert de
Croissy (1667-1738) opposed Unigenitus & called for a
general council to discuss the papal bull.

April 9 — Executed by the Nazi regime, German theologian
Dietrich Bonhoeffer (1906-1945) wrote on “religionless
Christianity.”

April 10 — French Jesuit paleontologist Pierre Teilhard de
Chardin (1881-1955) conceived the Omega Point toward
which the universe is evolving.

April 12 — French bishop Jacques-Bénighe Bossuet
(1627-1704) drafted the Gallican Articles & Louis XIV’'s anti-
papal declaration limiting the power of the pope. French
bishop Pierre de Langle (1643-1724) opposed Unigenitus,
inciting a riot in his diocese. German theologian Johann
Adam Méohler (1796-1838) expounded liberal thought &
supported Ddllinger’s criticisms of the papacy.

April 13 - Norwegian OId Catholic bishop Roald
Flemestad (1943-) leads the Nordic Catholic Church.
Ugandan refugee & LGBTQ activist Chriton Atuhwera
(1998-2021) died as a result of a homophobic firebombing.
Ordained by the future Benedict XVI, Heinz Georg
Lederleitner (1958-) serves as 7th bishop of the Austrian
Old Catholic Church.

April 14 — Happy Holy Thursday! Dutch priest Walter van
Nieuwenhuisen (+1797) served as the 11th archbishop of
Utrecht. French writer Simone de Beauvoir (1908-1986)
was known for her feminist existentialism & theory.

April 15 — It's Good Friday. Swiss cardinal Charles
Journet (1891-1975) influenced Vatican II's Dignitatis
humanae & Nostra aetate. Passover begins at sunset
tonight!

April 16 - Liberal theologian turned papal “rottweiler,”
Joseph Ratzinger (1927-) headed the Roman church as
Benedict XVI. Have an extraordinary Easter Vigil tonight!
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30 de marzo - El tedlogo jesuita Karl Rahner (1904-1984) es
considerado la mayor voz sobre la comprension posconciliar de la
fe catdlica. El sacerdote catélico romano y teélogo moral Carlos
Curran (1934-) es conocido por sus puntos de vista disidentes
sobre la anticoncepcion, el divorcio, la homosexualidad y las
relaciones sexuales prematrimoniales.

31 de marzo - EI lider laboral y santo popular de los
mexicoamericanos César Chavez (1927-1993) fue cofundador de
la Asociacién Nacional de Trabajadores Agricultores.

1 de abril - EI obispo de la Iglesia Catdlica Nacional Polaca
Vladislao Marcin Faron (1891-1965) hizo publicos los escdndalos
morales de la Iglesia Romana y fundd la Iglesia Catdlica
Apostdlica Nacional Polaca.

2 de abril - El carmelita britdnico Brocard Sewell (1912-2000) se
opuso publicamente a la prohibiciéon de la anticoncepcién por
parte de la Iglesia Catdlica Romana en la década de 1960 y pidio
la renuncia de Pablo VI como Papa. EI televangelista
estadounidense Roberto Schuller (1926-2015) se centré en los
aspectos positivos del cristianismo en su hora de poder” semanal.
Doreen C. Noble (1958-) se desempeia como obispa presidente
de la Iglesia Catdlica Reformada Internacional.

3 de abril - Consagrado por Varlet, Cornelio de Steenoven
(1661-1725) se desempeid como séptimo arzobispo de Utrecht.
Alan Kemp (1950-) se desempefia como director ejecutivo de la
Alianza Ascension.

4 de abril - El sacerdote francés Francisco Aimé Pouget (1666-
1723) es coautor del popular y condenado Catecismo de
Montpellier. Elias Giannopoulos (1952-) se desempefia como
Patriarca Tedfilo Il de Jerusalén. También es el dia internacional
de concientizacion sobre las minas.

6 de abril - La activista cherokee estadounidense Wilma
Mankiller (1945-2010) fue la primera mujer elegida jefa de la
Nacién Cherokee.

7 de abril - Macario Ga (1913-2002) aumentd la participacion de
los laicos como 5° obispo mdximo de la Iglesia Filipina
Independiente. Feliz dia mundial de la salud. También es el dia
para recordar a las victimas del genocidio de Ruanda.

8 de abril - El obispo francés Carlos-Joaquin Colbert de
Croissy (1667-1738) se opuso a Unigenitus y pidio un consejo
general para discutir la bula papal.

9 de abril — Ejecutado por el régimen nazi, el tedlogo alemdn
Dietrich Bonhoeffer (1906-1945) escribié sobre el “cristianismo
sin religion”.

10 de abril - EIl paleontdlogo jesuita francés Pedro Teilhard de
Chardin (1881-1955) concibid el Punto Omega hacia el cual
evoluciona el universo.

12 de abril - El obispo francés Jacques-Bénigne Bossuet (1627-
1704) redactd los articulos galicanos y la declaracion antipapal de
Luis XIV que limitd el poder del papa. El obispo francés Pedro de
Langle (1643-1724) se opuso a Unigenitus, incitando un motin en
su diocesis. El teélogo alemdn Juan Addan Mohler (1796-1838)
expuso el pensamiento liberal y apoyd las criticas de Déllinger al
papado.

13 de abril — EI obispo veterocatdlico noruego Roald Flemestad
(1943-) dirige la Iglesia Catdlica Nordica. El refugiado ugandés y
activista LGBTQ Crichton Atuhwera (1998-2021) murié como
resultado de un bombardeo homofébico. Ordenado por el futuro
Benedicto XVI, Enrique Jorge Lederleitner (1958-) es el 7°
obispo de la Iglesia Veterocatélica de Austria.

14 de abril - jFeliz jueves santo! El sacerdote holandés Walter
de Nieuwenhuisen (+1797) fue el 11° arzobispo de Utrecht. La
escritora francesa Simone de Beauvoir (1908-1986) fue conocida
por su existencialismo y teoria feminista.

15 de abril — Es viernes santo. El cardenal suizo Carlos Journet
(1891-1975) influyé en Dignitatis humanae y Nostra aetate del
Vaticano Il. jLa pascua de los judios comienza al atardecer esta
noche!

16 de abril — El tedlogo liberal convertido en “rottweiler” papal
José Ratzinger (1927-) encabezé la Iglesia Romana como
Benedicto XVI. jQue tengas una vigilia pascual extraordinaria
esta noche!

Extraordinary Catholics



April 17 — Happy Easter! French lawyer & reformer Louis
de Berquin (1490-1529) was forced to watch the burning
of his books before he was burned at the stake. Mexican
nun, poet & proto-feminist Juana Inés de la Cruz (1648-
1695) was a vocal critic of misogyny. Romanian-born,
German feminist theologian Elisabeth Schiissler Fiorenza
(1938-) wrote In Memory of Her, arguing for the retrieval of
the overlooked contributions of women in the early Church.
April 19 - German systematic theologian Philip
Melanchton (1497-1560) questioned traditional theology &
contributed to the reform of the Church.

April 20 — Italian historian Ernesto Buonaiuti (1881-1946)
studied the influence of imperial politics on the early
Church, & his works on historical-critical research were
placed on the Index of Forbidden Books. African-American
civil rights activist Dorothy Height (1912-2010) advocated
for African-American women.

April 21 — The works on the early Church of French priest
& modernist professor Louis Marie Duchesne (1843-1922)
won him a spot on the Index of Forbidden Books.
Expatriate Russian author Olga Novikoff (1842-1925)
financially supported the ministry of Arnold Harris Mathew
in England & introduced him to Rudolph de Landas
Berghes. The mother of feminist theology in the
Netherlands Catharina Halkes (1920-2011) gained
notoriety when she was forbidden to address John Paul Il
in 1985. American Roman Catholic nun Helen Prejean
(1939-) authored Dead Man Walking & became a leading
advocate for the abolition of the death penalty.

April 22 — Third-century Roman soldier Nearchus is a
patron saint of the gay community. Happy Earth Day!
Today is Good Friday for our Orthodox spiritual siblings.
April 23 - Polish Old Catholic bishop Ignacy Jan
Wysoczanski (1901-1975) led his church at a time when
all church activities were banned by communist authorities.
April 24 — Happy Easter to our Orthodox spiritual siblings!
April 25 — LGBTQ activists Xulhaz Mannan & Tanay
Mojumdar were brutally hacked to death in 2016 by
militant Islamists of Al-Qaeda in Bangladesh.

April 26 — South Korean LGBT Catholic poet & activist
Yook Woo-Dang (1984-2003) committed suicide in protest
against discrimination in South Korea. Chinese-American
human rights activist Harry Wu (1937-2016) spent 19 years
in a Chinese labor camp as a result of his advocacy.
American Benedictine nun & theologian Joan Chittister
(1936-) advocates for women’s role in society. We
commemorate International Chernobyl Disaster
Remembrance Day.

April 27 — Happy Administrative Professional’s Day!
English poet & gay mystic Christina Rossetti (1830-1894)
wrote British Christmas carols & lesbian love poetry.
German liberation theologian Dorothee Steffensky-Sélle
(1929-2003) coined the term Christofascism, critiquing
“Christian masochism” & “Christian sadism.”

April 28 — Polish-American bishop John Zenon Jasinski
(1887-1951) led the Polish National Catholic Church.
French Catholic philosopher Jacques Maritain (1882-
1973) was influential in the drafting of the Universal
Declaration of Human Rights. American theologian James
Hal Cone (1938-2018) was known for his works on Black
liberation theology. Happy World Day for Safety & Health
at Work & Bring Your Child to Work Day!

April 29 — English Dominican nun Augusta Theodosia
Drane (1823-1894) published a moral essay long attributed
to John Henry Newman. Japanese-American theologian &
feminist Rita Nakashima Brock (1950-) has published
several works on Christianity & feminism. Today is the Day
to Remember Chemical Warfare Victims.

April 30 — Latin America celebrates el dia del nifio
(Children’s Day)!

March/April 2022

17 de abril — jFeliz Pascua! El abogado y reformador francés Luis
de Berquin (1490-1529) se vio obligado a presenciar la quema de
sus libros antes de ser quemado en la hoguera. La monja, poeta y
protofeminista mexicana Juana Inés de la Cruz (1648-1695) fue
una critica abierta de la misoginia. La tedloga feminista alemana
nacida en Rumania Elisabet Schiissler Fiorenza (1938-) escribié
En memoria de ella, defendiendo la recuperacion de las
contribuciones, pasadas por alto, de las mujeres en la iglesia
primitiva.

19 de abril - El tedlogo sistemdtico alemdn Felipe Melanchton
(1497-1560) cuestiond la teologia tradicional y contribuyd a la
reforma de la Iglesia.

20 de abril — El historiador italiano Ernesto Buonaiuti (1881-1946)
estudié la influencia de la politica imperial en la iglesia primitiva, y
sus trabajos sobre la investigacion historico-critica se incluyeron en
el Indice de libros prohibidos. La activista afroamericana por los
derechos civiles Dorotea Height (1912-2010) abogd por las
mujeres afroamericanas.

21 de abril — Las obras sobre la iglesia primitiva del sacerdote
francés y profesor modernista Luis Maria Duchesne (1843-1922) le
ganaron un lugar en el Indice de libros prohibidos. La autora rusa
expatriada Olga Novikoff (1842-1925) apoyd financieramente el
ministerio de Arnoldo Harris Mathew en Inglaterra y le presenté a
Rodolfo de Landas Berghes. La madre de la teologia feminista en
los Paises Bajos Catarina Halkes (1920-2011) gandé notoriedad
cuando se le prohibié dirigirse a Juan Pablo Il en 1985. La monja
catélica romana estadounidense Helena Prejean (1939-) escribié
Dead Man Walking [Pena de muerte] y se convirtié en una de las
principales defensoras de la abolicién de la pena de muerte.

22 de abril — EI soldado romano del siglo Ill Nearco es un santo
patron de la comunidad gay. jFeliz dia de la Tierra! Hoy es viernes
santo para nuestros hermanos espirituales ortodoxos.

23 de abril - El obispo veterocatdlico polaco Ignacio Juan
Wysoczanski (1901-1975) dirigid su iglesia en un momento en que
las autoridades comunistas prohibieron todas las actividades de la
iglesia.

24 de abril — jFeliz Pascua a nuestros hermanos espirituales
ortodoxos!

25 de abril — Los activistas LGBTQ Xulhaz Mannan y Tanay
Mojumdar fueron brutalmente asesinados a machetazos en 2016
por militantes islamistas de Al-Qaeda en Bangladés.

26 de abril - El poeta y activista catélico LGBT de Corea del Sur
Yook Woo-Dang (1984-2003) se suicidé en protesta contra la
discriminacion en Corea del Sur. El activista de derechos humanos
chino-estadounidense Harry Wu (1937-2016) pasé 19 afios en un
campo de trabajo chino. La monja y tedloga benedictina
estadounidense Juana Chittister (1936-) aboga por el papel de la
mujer en la sociedad. Conmemoramos el dia internacional del
recuerdo del desastre de Chernobyl.

27 de abril - jFeliz dia de los administradores profesionales! La
poeta inglesa y mistica gay Cristina Rossetti (1830-1894) escribid
villancicos britdnicos y poesia de amor lésbica. La tedloga alemana
de la liberacion Dorotea Steffensky-Sadlle (1929-2003) acuid el
término cristofascismo, criticando el “masoquismo cristiano” y el
“sadismo cristiano”.

28 de abril — El obispo polaco-estadounidense Juan Zenon
Jasinski (1887-1951) dirigid la Iglesia Catdlica Nacional Polaca. El
filésofo catdlico francés Jacques Maritain (1882-1973) influyé en la
redaccion de la Declaracion universal de los derechos humanos. El
teélogo estadounidense James Hal Cone (1938-2018) fue conocido
por sus obras sobre la teologia de la liberacion afroamericana.
iFeliz dia mundial de la seguridad y la salud en el trabajo y dia
de traer a su hij@ al trabajo!

29 de abril - La monja dominicana inglesa Augusta Teodosia
Drane (1823-1894) publicé un ensayo moral atribuido durante
mucho tiempo a Juan Enrique Newman. La tedloga y feminista
japonesa-estadounidense Rita Nakashima Brock (1950-) ha
publicado varias obras sobre cristianismo y feminismo. Hoy es el
dia de recordar a las victimas de la guerra quimica.

30 de abril - jAmérica Latina celebra el dia del nifio!
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