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ESTETIK AMACLI TIBBi MUDAHALEDE
ISPAT VE SOMUTLASTIRMA YUKU

Dog. Dr. Levent BORU"

L.GIRiS

Estetik amagli tibbi miidahale, en genel ifadeyle, fiziki gortiniimiin tibbi el
atma ile glizellestirilmesi islemi olarak ifade edilebilir. Kisinin bedeni tizerinde
dogustan sahip oldugu veya dogustan var olmamakla birlikte; sonradan bir
etken; kaza, travma, yaralanma, hastalik sonucu ya da kendiliginden ortaya
cikarak, kisinin dis goriiniimiinde bozulmaya neden olan bigimsizlesmelerin
(deformasyonlarin) giderilmesi amaciyla veyahut bi¢imsizlesme olmaksizin,
kisinin salt daha gilizel bir gériiniime kavusturulmasi, ruhen daha mutlu, hu-
zurlu olabilmesi amaciyla gergeklestirilen miidahaleler, estetik amacl tibbi
miidahale olarak adlandirilmaktadir?.

Estetik amacli tibbi miidahale genel olarak {i¢ tiirde irdelenebilir: 1- Beden-
sel rahatsizlig1 iyilestirme amagcli estetik miidahaleler, 2- ruhsal rahatsizlig
iyilestirme amagch estetik miidahaleler, 3- salt giizellestirme amagh estetik mii-
dahaleler2. Buradan hareketle, estetik amacli tibbi miidahalenin tiirii dikkate
alinarak hekim ile hasta iligkisinin hukuki niteligi ve hekimin hukuki sorumlu-
lugu ayr ayr irdelenmelidir.

Calisma konumuz estetik amagh tibbi miidahalede ispat ve somutlastirma
ylikiidiir. Inceleme konusunun daha iyi anlasilabilmesi icin kisaca estetik amac-
I1 tibbi miidahalede hekim ile hasta iligskisinin hukuki niteligi ve hekimin huku-
ki sorumlulugu hakkinda agiklamalarda bulunulacaktir. Daha sonra, estetik
amagch tibbi miidahalede ispat yiikii, ispat yiikiiniin dagilimi, somutlagtirma
yiikii ve ispat kolayliklar1 konular: irdelenecektir.

Hacettepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi (Ozel Hukuk) Medeni Usul-icra ve iflas Hukuku Anabilim Dali
Baskani, E-Mail: leventboru@hacettepe.edu.tr.

1 Ayan, Mehmet: Tibbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumluluk, Ankara 1991, s. 34; Ozay, Merter: Estetik
Amagh Tibbi Miidahalelerde Hekimin Hukuki Sorumlulugu, Ankara 2006, s. 23; Petek, Hasan: “Glizellesme
Amacl Estetik Ameliyatlardan Kaynaklanan Hukuki Sorumluluk”, Dokuz Eyliil Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Dergisi, 2006/1, s. 177-240 s. 180; Satir, Nejdet: Estetik Tip Hukuku, Emsal Kararlar, Ankara 2019, s. 32 vd;
Altun, Zeynep: Plastik Cerrahin Hukuki Sorumlulugunun Sézlesmesel Baglamda incelenmesi, Istanbul 2019, s.
23 vd; Aninci, Atilla/ Usta, Sevgi: “Estetik Amagl Tibbi Miidahalelerde Hekimin Hukuki Sorumluluklari ve Eser
Sozlesmesi”, TurkischJournal of Plastic Surgery, 2017/2, s. 84-93, s. 84.

2 Qzay, s. 25; Arinci/Usta, s. 86; Gankaya, Fulya: Estetik Dis Hekimligi ve Estetik Plastik ve Rekonstriiktif
Cerrahide Hekimin Hukuki Sorumlulugu, Ankara 2019, s. 26.
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II. ESTETIK AMACLI TIBBi MUDAHALEDE HEKIiM iLE HASTA iLis-
KiSININ HUKUKI NIiTELiGi VE HEKIMIN HUKUKi SORUMLULUGU

A- Hekim ile Hasta iliskisinin Hukuki Niteligi

Kanunlarda agikc¢a hekimlik sozlesmesi ad1 altinda agik bir tanimlama ya-
pilmamuistir; bununla birlikte hekimlik sozlesmesi doktrinde su sekilde ifade
edilmistir: Hekimin, hastanin sagligina kavusabilmesi amaciyla tibbi miidahalede
bulunmak, hastanin da bunun karislig1 olarak ona ticret 6demek yiikiimliligi
altina sokuldugu hukuki islemdir®. Hekimlik sozlesmesinin kurulabilmesi igin
taraflarin karsilikli ve birbirine uygun agik veya ortiilii irade beyanlarinin varligi
gereklidir; 6rnegin, hekimin hastay1 kabul etmesi, muayene etmesi gibi eylemler
hekim ile hasta arasindaki s6zlesme iliskisinin kurulmasi igin yeterlidir*.

Hekim ile hasta arasindaki iliskinin hukuki niteligi, hekimin hastasmna uygula-
yacag1 tibbi miidahalenin tiiriine gore degiskenlik gostermektedir. Doktrinde hekim
ile hasta iliskisinin hukuki niteligi konusunda farkh goriisler yer almaktadir®: Hizmet
sozlesmesi goriisii, vekalet sozlesmesi goriisii, eser sdzlesmesi goriisii, suigeneris
sozlesme goriisii. Yargitay’'a gore, estetik amach tibbi miidahalede hekim ile hasta
arasindaki iliskinin niteligi eser s6zlesmesi olarak kabul edilmektedir®.

B- Hekimin Hukuki Sorumlulugu

Estetik amagh tibbi miidahaleler dolayisiyla hekimin hukuki sorumlulugu
cesitli durumlara gore ayri ayri incelenmesini gerektirir”: Sozlesmeden dogan
sorumluluk, haksiz fiillden dogan sorumlulugu, vekaletsiz is gormeden dogan
sorumluluk gibi. Bununla birlikte, idare hukukunda hekimin sorumlulugu
hizmet kusuru olup olmamas1 bakimindan ayrica degerlendirilmesi gereken bir
durum olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Son olarak, hasta ile hastane arasinda kurulan stzlesme geregi hastane
admna ve hesabina calisan hekimin teshis ve tedavi faaliyetinde bulunmasiyla
ayrica bir sozlesme kurulmus olur. Boyle bir durumda hasta ile hastane arasin-
da hastaneye kabul sozlesmesi bulunur, hekim ise hastane adina ve hesabina
hareket eden yardima kisi konumundadir®.

3
4
5

Yavuz ipekyiiz, ipek: Tiirk Hukukunda Hekimlik Sézlesmesi, istanbul 2006, s. 16.

Ayan, s. 56.

Doktrinde yeralan bu gorislerin bu galismada degerlendirilmesi durumunda galisma konusunun kapsa-
mi oldukca artmaktadir. Bu sebeple, burada sadece doktrindeki gériislere yer verilmistir. Bkz Ozay, s.
30 vd; Yavuz ipekyiiz, s. 55 vd; Gankaya, s. 103 vd; Petek, s. 186 vd; Altun, s. 35 vd.

3.HD, 29.03.2016,11672/4827; 15.HD, 14.01.2019, 5312/139 (Yargitay Kararlar igin bkz Satir, s. 179
vd); ayrica bkz imamoglu, Hillya: “Isvicre ve Tirk Yargl Kararlarinda Eser Kavrami, Ozellikle Estetik
Operasyonu Konu Edinen Sézlesmenin Hukuki Niteligine Iliskin Olarak Yargitay’in Yaklasimi: Giincel Bir
Bakis”, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 2019/1, s. 241-260, s. 249 vd.

Hekimin hukuki sorumluluguna iliskin gorislerin bu calismada degerlendirilmesi durumunda galisma
konusunun kapsami oldukga artmaktadir. Bu sebeple, burada sadece doktrindeki goriiglere yer verilmis-
tir. Bkz Ayan, s. 63 vd; Yavuz ipekyiiz, s. 129 vd; Cankaya, s. 238 vd.

Dogan, Murat: “Hukuki Sorumluluk Bakimindan Hekimin Kusuru ve Ispati”, Saglik Hukuku Sempozyumu
15-16 Mayis 2006, Ankara 2007, s. 39-57, s. 39; Petek, s. 230.
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III. ESTETIK AMACLI TIBBi MUDAHALEDE iSPAT VE SOMUTLAS-
TIRMA YUKU

A- Genel Olarak

Hekim ile hasta arasindaki iliski yukarida da ifade edildigi {izere, bir s6z-
lesmeye, vekaletsiz is gormeye, haksiz fiil iliskisine dayanabilir. Dolayisiyla
hasta ile hekim arasindaki iliskiye gore ispat yiikiiniin dagiliminda (HMK m.
190; TMK m. 6) da bir farklilik s6z konusu olabilecektir. Ispat yiikiinden de
once, HMK'da taraflara bazi yiikler yiiklenmistir: Iddia yiikii-savunma yiikii
(HMK m. 119/1-e; 129/1-d; 131); somutlastirma yiikii (HMK m. 119/1-e; 129-d;
194/1); delil gosterme yiikiit (HMK 119/1-f; 129-e, 194/2)°. Calismamizin bu bo-
liimiinde 6zellikle, estetik amach tibbi miidahalede ispat yiikii ve somutlastir-
ma yiikii iizerinde incelemelerde bulunulacaktir.

B- Ispat Yiikii, Dagilim1 ve Ozellik Arzeden Durumlar

1- Ispat Yiikii

Ispat, hukuk kurallarinda éngoriilen soyut vakialarin, somut vakialar ile
uyustugu noktasinda hakimi ikna etme faaliyetidir'?. Hakimi ikna etme faaliyeti
ispat araclari ile gerceklestirilir. Estetik amaglh tibbi miidahalede de ispat, 6zel-

likle bilirkisi vasitastyla gergeklestirilir. Bunun disinda tanik beyanlar: da delil
olarak kullanilabilir.

Ispat yiikii, taraflarin biitiin cabalarina ragmen iddia edilen olayin tespit
edilememesi (aydinlatilamamasi) durumunda s6z konusu belirsizligin (ispatsiz-
ligin) hukuki sonuglarini aciklar; dolayisiyla taraflar icin davanin kaybedilmesi
riski s6z konusu olmasina ragmen, hakim i¢in hi¢bir zaman ytik, risk veya baski
arac tegkil etmez, bilakis karar vermeye yardima bir aragtir!l. Ispat yiikii, ka-
nunda 6zel bir diizenleme bulunmadikga, iddia edilen vakiaya baglanan huku-
ki sonugtan kendi lehine hak ¢ikaran tarafa aittir (HMK m. 190/1).

2- Ispat Yiikii Dagilimi

Ispat yiikiiniin dagiliminda doktrindeki hakim goriise gore, norm teorisi
kabul edilmistir; buna gore, davaci kendi iddiasini dayandirdig: (hakka viicut
veren) vakialar1 (6rnegin sozlesmeyi veya haksiz fiili), davali ise hakk: ortadan
kaldiran veya borcu yerine getirmekten kaginma hakki veren vakialar: (6rnegin
ifay1 veya zamanasimini) ispat ytiikii altindadir'2.

® Bu yikler ile ilgili ayrintil bilgi icin bkz Gérgiin, Sanal/Bérii, Levent/Toraman, Baris/Kodakoglu, Meh-

met: Medeni Usul Hukuku, B.8, Ankara 2019, s. 467 vd.

10 Bkz Umar, Bilge/Yilmaz, Ejder: Isbat Yiikii, B.2, Ankara 1980, s. 2; Budak, Ali Cem/ Karaslan, Varol:
Medeni Usul Hukuku, B.2, Ankara 2018, s. 212 vd.

Gorglin/Borii/Toraman/Kodakoglu, s. 467; Tanriver, Siiha: Medeni Usul Hukuku, C.I, Temel Kavramlar
ve Ilk Derece Yargilamasi, B.2, Ankara 2018, s. 777; Budak/Karaaslan, s. 226.

Kostka, Ulrike: Die Beweislastverteilung im Arzthaftungsprozess bei fehlerhafter Befunderhebung und
Geratefehlern, Frankfurt am Main-Berlin-Bern-Bruxelles-New York-Oxford-Wien 2010, s. 37 vd;
Umar/Yilmaz, s. 49-54; Budak, Ali Cem: “Tiirk Medeni Usul Hukukunda Tibbi Deliller”, Yeditepe Univer-

11

12
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Hekim ile hasta arasindaki hukuki iligki, eser s6zlesmesinden, vekalet sdzles-
mesinden, vekaletsiz is gorme iligkisinden veya haksiz fiil iliskisinden ortaya ¢ika-
bilir; buna gore hekimin sorumlulugu ile ilgili davalarda ispat yiikii konusunda
sozlesmeye aykirilhk, vekaletsiz ig gérenin sorumluluguna veya haksiz fiil sorumlu-
luguna iliskin kanun hiikiimleri uygulanacaktir’®. Ornegin, hekimin hastasma go-
giis kiiciiltme operasyonu sirasinda tehlikeli bir urla karsilasmasi ve onu almasi
gibi; hastaya gogiis biiylitme operasyonu yapildig1 esnada hastanin sonradan go-
glislerinde sarkmanin meydana gelecegini dngorerek, hekimin gogiislerini dikles-
tirmeye yonelik miidahalede vekaletsiz is gormeye iligkin hiikiimler uygulanr'4.

3- ispat Yiikiinde Ozellik Arzeden Durumlar

Hekimin, tibbi miidahale sebebiyle gerek sozlesmesel gerek sézlesme disi
sorumlulugunun ortaya ¢ikabilmesi icin, baz1 unsurlarin ortaya konulmasi,
ispat edilmesi gerekmektedir. Asagida, soz konusu unsurlarin salt ispat1 anla-
minda agiklamalarda bulunulacaktir:

a- Kusurun Ispati

Kusur ya ihmal ya da kast seklinde gerceklesebilir. Kusur, hukuka aykir1 ne-
ticeyi bilerek ve isteyerek yerine getirilme olursa kast; hukuka aykir: 6ngoriilebi-
lir bir netice istenmemekle birlikte, béyle bir neticenin 6nlenebilmesi amaciyla
gerekli tedbirin alinmamasi, 6zen gosterilmemesi durumunda ise ihmal ortaya
cikacaktir’s. Estetik alaninda calisan hekimin (cerrah) sorumlulugunda kusur,
genellikle ihmal seklinde ortaya ¢ikacaktir; 6rnegin, ameliyatin gerceklestirildigi
ortamda gerekli hijyenik kurallara uyulmamas: durumunda oldugu gibi'e.

Hakim tarafindan hekimin kusuru tespit edilirken, hastaya yapilan tibbi
miidahalenin gerceklestigi zamandaki bilimin ulastif1 seviyenin gozdniinde
bulundurulmasi gerekir'?. Bu tiir durumlarda tibbi bilirkisiler marifetiyle, kusur
oranin tespiti daha yerinde belirlenmis olur. Kusur, 6zellikle doktrin ve yargi
kararlarinda mesleki 6zen, 6zen gosterme borcu, meslek hatast olarak da ad-
landirilmaktadir’s.

S6zlesmeden dogan sorumlulukta haksiz fiil dolayisiyla sorumlulugun ak-
sine, alacakli (hasta) bor¢lunun (hekimin) kusurunu ispatlamayacak, borglu,
hekimlik s6zlesmesininde hekim kendi kusursuzlugunu, yapmis oldugu her
miidahalenin tibbi ve hukuka uygun oldugunu ispatlayacaktir. (TBK m. 112).

sitesi Hukuk Fakdltesi Dergisi, 2006/2, s. 337-356, s. 350; Taspinar, Sema: Medeni Yargilama Huku-
kunda Ispat Sézlesmeleri, Ankara 2001 (ispat), ispat s. 166 dn 229.

13 Budak, s. 350.

1 Bzay, s. 108 vd; Cankaya, s. 267.

> Yilmaz, Battal: Hekimin Hukuki Sorumlulugu, Ankara 2017, s. 170.

16 petek, s. 216.

7 Yavuz ipekyiiz, s. 92.

8 Bkz Ozay, s. 117; Petek, s. 218
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Hekimin kusurlu oldugu varsayildigindan, sozlesmeye dayali sorumlulukta
hekimin kusurunu ispatlamak gerekmemektedir. Kusurlu olmadigina iliskin
ispat yiikii, hekimin (estetik cerrahin) tizerindedir®.

Haksiz fiil sorumlulugunda ise, hekimin sorumlu tutulmas: istendigi takdir-
de hastanin, hekimin kusurunu ispat etmesi gerekmektedir (TBK m. 50). Bu ba-
kimdan hastanin szlesme digi sorumluluguna dayanarak tazminat talep etmesi
kendisi bakimindan aleyhine olacaktir. Kosullart mevcut ise sozlesme iligkisine
dayanarak hastanin tazminat talep etmesi daha yerinde bir tercih olacaktir®. Ka-
naatimizce kusurun kast seklinde gerceklesmesi durumunda burada haksiz fiil
sorumluluguna bagvurulmasi: hususunun ayrica degerlendirilmesi gerekir; rne-
gin sirf tedaviyi uzatmak ve boylece daha fazla para alabilmek i¢in hastaya bile-
rek ve isteyerek yanlis tedavi uygulanmasinda oldugu gibi. Boyle bir durumda
TBK m. 60’a gore sorumluluklarin yarigsmasi soz konusu olacaktir?!.

b- Zararin ve Zarar Miktarinin ispat:

Hekimin (estetik cerrahin) kusurlu bir davranisi sonucu hastanin zarara
ugramasi gerekir. Zarar, bir kisinin malvarliginda veya sahis varliginda iradesi
disinda meydana gelen eksilme olarak tanumlanabilir??. Zarar, maddi veya ma-
nevi olarak ortaya cikabilir. Sozlesmede veya sozlesme disi durumlarda da
maddi ve manevi zarar: ispatlamakla yiikiimlii taraf zarar goren hastadir; bagka
bir deyisle, ispat yiikii davact hastanin {izerindedir®.

Vekaletsiz is gormede, TBK m. 112-116 hiikiimlerinin kiyasen uygulanmasi
sonucunda, hekimin tedaviyi yapmamis olsaydi dahi bu zararin beklenmedik
hal neticesinde gerceklestigini ispat ettigi takdirde sorumluluktan kurtulmasi
gerekir?.

Haksiz fiilden dogan borg iliskilerinde zararin ve kusurun ispatinda zarar
goren (hasta), zararini ispat ytiikii altindadir (TBK m. 50).

Son olarak, ugranilan zararin gercek miktarina iliskin ispat yiikii, gerek
sozlesmesel gerek sozlesme disi sorumlulukta, zarar goren hastanin {izerinde
oldugunun kabul edilmesi gerekir; ancak zararin tam miktari ispatlamak
genellikle zor oldugundan, hakim somut olayin 6zelliklerine gore bir tazminata
hitkmedebilir (TBK m. 114; 52). Bu tazminat hesaplanirken hastanin hekime
(estetik cerraha) yaniltic1 bilgi vermesi, hekimin talimatlarina uymamasi, tehli-
kesini bilmesine ragmen riza gostermesi gibi vakialar dikkate almarak tazminat
miktarinda indirime gidilebilir?.

19 Senocak, Zarife: Ozel Hukukta Hekimin Sorumlulugu, Ankara 1998, s. 88; Ayan, s. 104.

2 Azay, s.117.

2L Bkz Altun, s. 128.

22 genocak, s. 75; Ayan, s. 109-110.

2 Qzay, s. 119; Petek, s. 220; Cankaya, s. 243, 258.
2 Cankaya, s. 266.

% Ppetek, s. 231; Ayan, s .121-122,



148 Dog. Dr. Levent BORU

c- Uygun illiyet Baginin ispat:

Gergeklesen zarar ile sorumlulugu doguran olay veya eylem arasindaki
sebep-sonug iliskisine uygun illiyet bag1 denir. Hekimin (estetik cerrahin) so-
rumlu tutulabilmesi icin, zarar ile olay veya eylem arasinda uygun illiyet bag:-
nin olmasi gerekir?.

Sozlesmenin ihlali ile meydana gelen zarar arasinda uygun illiyet baginin
ispat ytikii kural olarak hasta {izerindedir; bu haksiz fiil iliskisinde de bu sekil-
dedir. Fakat, asagida ayrica deginilecegi {izere?, hasta-doktor arasindaki iligki-
de hasta, zayif konumda oldugu i¢in hasta lehine ispat kolayliklar1 taninmistir?s.

Sozlesmenin hekim tarafindan ihlali, normal hayat tecriibeleri uyarinca za-
rarin ortaya ¢ikmasinda elverislilik arz etmiyorsa bu durumda hekimin sorum-
lulugundan bahsedilemeyecektir; 6rnegin {iglincii kiginin agir kusuru var ise
hekim sorumlu tutulamaz. Eczaci tarafindan yanlis ilag verilmesi, hasta tarafin-
dan aktarilan bilgideki eksiklik veyahut yanlishk hastanin kendisine baglanan
serumu ¢itkarmis olmasi dolayisiyla veya kendi kusuru ile yarasini acip enfeksi-
yon kapsamasi durumlarinda uygun illiyet bag kesilir®.

Hastanin kendi gelecegini belirleme hakkini belirginlestiren ve temelini
hem kanundan hem hasta ile hekim arasindaki sdzlesmeden alan aydinlatma
0devi, hekimin hastaya uygulamis oldugu tibb1 miidahalenin hukuka uygun
sayilabilmesinde hastadan alinacak rizanin gegerli olabilmesinin 6n kosulu
olarak kabul edilmektedir; tibbi miidahalenin hukuka uygun oldugu iddiasina
iliskin ispat yiikii ise hekimin iizerindedir®. Yargitay kararlarinda, aydinlatma
Odevinin yerine getirildigine iliskin ispat yiikii hekimin iizerindedir; ¢iinkii
hasta- hekim (estetik cerrah) iliskisinde giicsiiz taraf hastadir®.

Tibbi miidahalelere yazili sekilde riza gosterilmesi mevzuatta sadece bazi
durumlar igin aranmistir (6rnegin, Hasta Haklar1 Yonetmeligi m. 28). Dolayisiy-
la aydinlatmanin yazili sekilde yapilmasinin éngdriilmedigi durumlarda, yazili
sekil gecerlilik sart1 olmadig1 i¢in aydinlatmanin sozlii sekilde de yapilabilecegi
sonucuna varilabilir. Fakat, aydinlatma 6devinin yerine getirilip getirilmedigi
noktasinda tereddiit ortaya ¢ikabilecegi icin, aydinlatma 6devinin yazili sekilde
yerine getirilmesi ispat sekli agisindan yerinde olacaktir®.

Yargitay Kararlarinda®, davacinin rizasinin bulundugu kabul edilse dahi,
muayanenin muhtemel sonuglarinin da davaciya bildirilmesi gerektigi; hekimin

% Senocak, s. 77; Ayan, s. 110.

¥ Bkz asa. II, C, 2.

8 Bkz asa. III, C, 2.

2 Ozdemir, Hayriinnisa: Ozel Hukukta Teshis ve Tedavi Sézlesmesi, Ankara 2004, s. 257; Gankaya, s.
244-245, 259,

% Ayan, s. 86; Gankaya, s. 77; Petek, s. 207.

31 13.HD, 21.03.2019, 7094/3740 (www.kazanci.com, E.T. 30.10.2019).

32 senocak, s. 60; Ayan, s. 85; Petek, s. 208.

3 13.HD, 21.03.2019, 7094/3740 (www.kazanci.com, E.T. 30.10.2019).
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biitiin veri ve sonuglarin: tip bilimine uygun olarak hastanin anlayacag: bigim-
de aydinlatma 6devini yerine getirmesi gerektigi; dolayisiyla aydinlatma ode-
vinin bu sekilde yerine getirildiginin ispatinin da davali hekime ait oldugu
belirtilmektedir. Hekimin aydinlatma borcunu yerine getirip getirmedigi husu-
sunda hasta dosyasi oncelikli 6nem teskil etmektedir. Fakat bunun da kisiye
0zel olarak hazirlanmast ve matbu formlardan olusmasiin Oniine gegilmesi
gerekir®. Buradan hareketle kanaatimizce hastanin salt aydinlatilmasinin ger-
ceklesmedigini iddia etmesi yeterli olup, riza ve aydinlatmanin gerceklestigini
ispat etme yiikiiniin ve savunmay1 somutlagtirma yiikiiniin tedaviyi gercekles-
tiren hekime ait oldugunu ifade edebiliriz.

d- Ozen Gosterme Borcunun hlal Edildiginin Ispatt

Davac hasta, doktor tarafindan 6zen gosterme borcunun ihlal edildigini
(estetik cerrahin tedavi faaliyetinde bulunurken tip bilimi ve uygulamasi tara-
findan genel olarak kabul edilmis kurallara aykir1 hareket ettigini) kural olarak
ispat etmekle yiikiimliidiir®®. Bununla birlikte hastanin doktora gore zayif ko-
numda olmasindan 6tiirii, 6zen borcunun ihlal edildiginin ispat yiikii, normal
hayat tecriibelerine gore bulunmamasi gereken bir sonucun varligimin ortaya
konulmas: durumunda yerine getirilmis sayilmasi gerekir®; ornegin, estetik
alanda uzman bir doktorun ameliyat: yapmas: gerekirken uzman olmayan bir
doktorun ameliyati yapmis olmasinda oldugu gibi%.

Uygulamada genellikle 6zen gosterme borcuna aykirilik olup olmadiginin
belirlenmesinde tibbi bilirkisinin yardimina basvuruldugu goriilmektedir; bu-
nunla birlikte yukaridaki 6rnekte oldugu gibi 6zen gosterme borcuna aykirili-
gin cok agik oldugu hallerde bilirkisiye bagvurulmas: dahi gerekmez.

Somut olaydaki davranisin, ortalama bir hekimin ayni hal ve sartlar altin-
da gosterecegi davranis seklinden farkli olmadigini; yani yukarida da belirtildi-
gi tizere, kusursuz oldugunun ispat yiikii hekimin tizerindedir®. Ayrica, heki-
min, alani ile ilgili bilimsel gelismeleri de takip etme yiikiimliliigii s6z konusu-
dur ve hekim, yeni tedavi yontemlerini bilmedigini iddia ederek sorumluluktan
kurtulamaz®.

Konuyla ilgili bir Yargitay Karari'nda*, hekimin hastasina estetik bir go-
riiniim kazandiracag: konusunda taahhiitte bulunarak yapmis oldugu ve has-
tanin agmis oldugu tazminat davasinin konusunu olusturan burun ameliyatin-

3 Hakeri, Hakan: Tip Hukuku, B. 13, Ankara 2018, s. 298 vd.
3 petek, s. 212; Ayan, s. 90; Gankaya, s. 100.

3% Ayan, s. 94; Ozdemir, s. 131.

3 Bkzasa.lIll C, 2, b.

B petek, s. 212.

3 Ayan, s. 94; Ozdemir, s. 131; Ozay, s. 70.

40" Celik, Celik Ahmet: Bedensel Zararlar, Ankara 2018, s. 216.
4l 15.HD, 07.01.2019, 5219/46 (Satir, s. 295-296).
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da hasta tarafindan hekimin meslek hatas1 ve kusurunun oldugu, bu hata ve
kusur neticesinde hastanin burnunda ¢okme yasanarak, yiiziiniin tamamen
degiserek cirkinlestigi iddia edilmis, hekim ise burnun ¢6kmesinin, konan algi-
nin hasta tarafindan ¢ikarilmasi neticesinde meydana geldigi, bu sebeple ikinci
bir ameliyat yaparak hastanin burnuna kemik koydugunu, bunun neticesinde
memnun kalmamas: {izerine ameliyat giderlerini hekimin kendisinin yiiklene-
rek baska uzmana hastanin ameliyat1 yaptirip burnuna kikirdak koydugunu
ifade etmigstir. Yargitay, hekimin yapmis oldugu bu miidahaleyi de neticenin
ortaya ¢ikmasi bakimindan eser sozlesmesi kapsaminda teminat verilme sek-
linde yorumlamistir ve hekimi tazminata mahkum etmistir.

C- Somutlastirma Yiikii ve Ispat Kolayliklart

1- Somutlagtirma Yiikii

Somutlastirma yiikii, kanunda “taraflar, dayandiklar: vakialari, ispata elverisli
sekilde somutlastirmahdirlar”, sekli ile hitkme baglanmistir (HMK m. 194). Sadece
yeterli bir somutlastirilmasi yapilan vakia iddialari, ispat hakkina konu olabilir.

Somutlastirma yiikii, taraflarin vakia iddialarim1 ve savunma sebeplerini
ispata ve delil gosterme faaliyetine temel alinabilecek sekilde davada tek tek
acgiklamasidir; taraflar, vakialarini kanunun ve usuli ilkelerin gerekli kildig:
Olclide davada ileri siirerek somutlastirma yiikiinii yerine getirmelidirlers.
Kanaatimizce ilgili taraf iizerine diisen somutlastirma yiikiinii yerine getire-
memesi durumunda, aleyhine olacak sekilde iddiaya veya savunmaya konu
olan vakianin dogru oldugu veya olmadig: ihtimali ortaya ¢tkmaktadir. Bu
sebeple, kanunda acgikca farkli bir yaptirimin varligi ongoriilmedigi siirece,
somutlastirma ytiikii iizerine diisen tarafca bu yiik yerine getirilmezse, kendisi-
ne kars ileri siiriilmiis iddiaya konu olan vakianin dogru oldugu ihtimali mah-
kemece kabul edilmelidir#.

2- Ispat Kolayliklart

Ispat kolayligi, ispat yiikii altinda olan tarafin alisilmisin diginda diisiik
derecede bir ispat faaliyeti yapmasidir. Ispat kolayliklarimn ispat hukuku ba-
kimindan 6nemi, ispatsizligin (belirsizligin) asilmasinda veya ispatsizliktan
kagmilmasinda belirleyici olmasidir. Estetik cerrahi, ¢ok karmasik, giinden
gline yeni tedavi yontemlerinin tartisildigr uygulandig: bir alan oldugundan,
bu konularda hasta, bilgisiz ve korunmasi gereken zayif taraftir®>. Bu sebeple,

42 Borii, Levent: Medeni Usul Hukukunda iddia ve Somutlastirma Yiki, Ankara 2016, s. 14; Yardima,

Taner Emre: Hukuk Yargilamasinda Somutlagtirma Yiikii, istanbul 2017, s. 3.

Bu konu hakkinda ayrintili bilgi igin bkz ve kars. Bori, s. 235 vd; Yardimal, s. 227 vd; Karamercan,
Fatih: Dava ve Cevap Dilekgesinin Unsurlari- Somutlagtirma Yiikii, Ankara 2016, s. 395 vd.

* Bori, s. 45; Albayrak, Hakan: Medeni Usul ve icra ve iflas Hukukunda Yaklasik ispat, Ankara 2013, s. 33.
% Ppetek, s. 222.
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asagida da deginilecegi tizere, zellikle silahlarin esitligi ilkesinin de bir geregi
olarak bu alanda ispat kolayliklarinin uygulanmas: gerektigi gerek doktrinde
gerek yargi kararlarinda kabul edilmektedir. Teorik bakimdan bu tiir durum-
larda ispat yiikiiniin yer degistirmesi, ispat Olglisiiniin diisiiriilmesi, ispat yii-
kiiniin degismeden ilgili tarafta kalmasi, fakat kars: tarafa savunmasini somut-
lagtirma yiikiiniin yiiklenmesi seklinde doktrinde adlandirilmalar olmustur?.

Kanaatimizce bu tiir durumlarda ispat yiikiiniin yer degistirmesi teorisinin
degerlendirilmesinden ziyade, zarar goren hasta taraf lehine somutlastirma
yiikiiniin kapsamininin azaltilmasi gerektigi hususu kabul edilmelidir. Ozellik-
le, somutlagtirma yiikiiniin kapsami belirlenirken, vakianin iddia eden tarafca
ortaya konulmasinin beklenilememesi, kars: tarafca vakianin ortaya konulabil-
mesi ve menfaat dengesinin saglanabilmesi durumlarinin® mutlak surette ha-
kim tarafindan gozoniinde bulundurulmasi gerekir. Zira, davaci hasta burada,
davali hekimle karsilastirildiginda yukarida da belirtildigi tizere zayif konum-
dadir. Bu sebeple, iddia ve somutlastirma ytikii, ispat 0l¢tisii zarar goren davaci
lehine diigtiriilerek, zarar davac lehine yaklagik olarak ispat edilmesi imkani
verilmistir. Bagka bir deyisle, davact hastanin iddiasini belirli bir 6l¢iide somut-
lagtirarak ileri siirmesi yeterli sayilmistir ve ispat yiikii tizerine diismeyen dava-
It (hekim) tarafa ise savunmasini somutlastirma yiikii yiiklenmistir. Davalinin
savunmay1 somutlastirma yiikiinii yerine getirmemesi durumunda ise, davac
hastanin iddiasinin fiili karine olarak dogru oldugu kabul edilmelidir*.

Ispat kolayliklarina sunlar 6rnek gosterilebilir:

a- Tibbi Belgeleme (Kayit) Yiikiimliiliigiinii Ihlal (Kayda Gecirme, Arsiv-
leme Borcu): Hekimin, gerek sozlesmesel gerek mesleki bir yiikiimliiliigi ol-
mas! sebebiyle, tedavisini iistlendigi hastaya iligskin bilgileri diizenli sekilde
kayda gecirme ve bu kayitlarla birlikte gerekli tiim diger belgeleri saklama
yikiimliliigti vardir®. Tibbi belgelerin yetersiz tutulmas: veya hi¢ tutulma-
mas1 durumlarinda, hastanin davada iddialarini bu sekilde aydinlatamayaca-
g1 icin ispat hususunda bir zorluk yasanir. Zira, tibbi belgelerin varolmas:
hasta i¢in her zaman bir ispat kolayligidir. Hekim, teshis ve tedavi ile ilgili
belge ve bilgilerin biiyiik boliimiinii kendi hakimiyetinde bulundurdugu igin,
hem delillere daha kolay ulasabilir hem de kotii niyetli ise delilleri karartmak
imkanina da sahiptir®.

% Bkz Umar/Yilmaz, s. 60-64; Budak, s. 355; Bori, s. 45 vd; Kostka, s. 55 vd; Petek, s. 207; Zeytin,
Zafer: “Tibbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumlulukta Ispat Yiikii Kuralinin Ters Cevrildigi ve Kolay-
lastirldigi Haller”, Uluslararasi Katiimli I. Tip Etigi ve Tip Hukuku Sempozyum Kitabi, istanbul 2005, s.
135-151, s. 135 vd.

Bu unsurlar hakkinda ayrintili bilgi igin bkz Bori, s. 229 vd.

8 Bori, s. 235 vd.

4 Ppetek, s. 212.

50 Demir, Mehmet: Hekimve Hastane Yoniinden Tibbi Sorumluluk Hukuku, Ankara 2018, s. 479.
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Hekimin yapmis oldugu tedaviye iliskin kayitlarin diizenli bir sekilde tu-
tulmasinin sorumlulugu hekimin iizerindedir ve bu kayitlarin varolmamasi
durumunda doktorun aleyhine sorumluluk dogurursl. Ornegin gogiis bilyiitme
operasyonu sonrasinda gergeklestirilen ameliyatta gogiiste bir kitlenin olusmusg
oldugu iddiasi s6z konusudur. Taraflar arasindaki davada ameliyat sirasinda
gogiiste kitlenin olup olmadigr hususu ¢ekisme konusu olmustur ve bu husu-
sun ise ancak ameliyat Oncesi rontgen filmi ile ortaya ¢ikabilecegi tespit edilmis-
tir. Dolayisiyla s6z konusu rontgen filminin salt hastanede bulunamamasi se-
bebiyle hastane sorumlu tutulmusturs2.

Mahkeme hekimden veya hastaneden bu tiir belgelerin ibrazi igin HMK m.
22(0’e gore kesin siire verebilir; belgeyi ibraz etmesine karar verilen taraf, kendi-
sine verilen siirede belgeyi ibraz etmez veya aymu siire icinde delilleriyle birlikte
ibraz etmemesi hakkinda kabul edilebilir bir mazaret gostermez ya da belgenin
elinde bulundugunu inkar eder ve teklif edilen yemini kabul veya icra etmezse,
mahkeme duruma gore belgenin igerigi konusunda davaci hasta tarafin beya-
nin1 kabul edebilir. HMK m. 221’e gore, iiglincii kisinin belgeyi ibraz etmesine
mahkeme karar verebilir.

b- Ilk Gériiniis Ispati: Hakimin belli olaylardan yasam deneylerine gore bu
olaylara baglh goriilen baska olaylarla ilk ¢ikarim yapmasidir. Baska bir deyisle,
ilk goriiniis ispati, aksini kabul i¢in belirli 6zel durumlarin bulunmamasi kosu-
luyla, genel kabul goreni giivenilirlik derececesi yiiksek tecriibe kurallar1 araci-
ligryla olusturulmus ve dogrulanmis olan; belirli olaylardan yola ¢ikilarak, ha-
kimin delillerin degerlendirilmesi ¢ercevesinde, uygulanacak olan hukuk kura-
lindaki kosul vakialarin tamaminin gerceklesmis oldugu sonucunun c¢ikarilma-
sina yardim eden dolayli bir ispat tiirtidiir®.

flk goriiniis ispati, tip hukukunda ispat kolayhigii saglayan en 6nemli
araglardan birisidir; zira tipik baz1 tibbi olaylarda, ilk goriiniis ispat1 yardimiyla
hasta {izerinde olan ispat yiikii, onun lehine 6nemli 6l¢giide kolaylastirilmigtir®.
Hastanin viicudundan bez, arter kelepge, tampon artiklar: gibi ameliyat esna-
sinda kullanilan aletlerin unutulmast durumlarinda ilk bakista hekimin kusurlu
oldugu izlenimi dogmaktadir. Ispat konusunda net delliler ortaya konulmasa
bile hayatin olagan akisi, hayattaki tipik olgulara gore belli bir sonu¢ hakim
tarafindan kabul edilebilmektedir; 6rnegin, uzmanlik niteliklerin eksikligi uz-
man bir doktorun ameliyati yapmasi gerekirken uzman olmayan bir doktorun
ameliyat1 yapmasinda oldugu gibi. Diger bir 6rnek olarak, hastanin kan grubu-
nun yanlis teshis edilmesi ve ameliyatta uygun olmayan kanin hastaya verilme-
sinde oldugu gibi®.

1 Yavuz Ipekyiiz, s. 108.

52 Bkz Hakeri, s. 693 vd.

53 Bagozen, Ahmet: Medeni Usul Hukukunda ilk Gériintis Ispati, Ankara 2010, s. 9; Tanrver, s. 772;
Tagpinar, Sema: “Fiili Karinelerin Ispat Yikiinin Dagitiimasindaki Rolii”, Ankara Universitesi Hukuk Fa-
kiltesi Dergisi 1996/1-4, s. 533-572, s. 542.

> Demir, s. 477-478.

%5 Bagbzen, s. 265 vd.
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c- Fiili Karinelerle Ispat: Fiilo karineler, bir hukuk kurali (6zellikle kanun)
ile bagh olmaksizin, hakimin, insanlar ve hayat konusunda ortaya ¢ikan tecriibe
kurallarindan yararlanarak belli olmayan olaylar hakkinda sonug cikarmasi-
dir%. Fiili karineye besiri karine, tecriibe kurallari, dogal karine, yargisal karine,
tecriibe karinesi, yasam karinesi veya gercek olmayan karine de denilmekte-
dir¥’. Yargitay uygulamasinda bu durum genellikle “hayatin olagan akis1” tabiri
ile ifade edilmektedir®. Fiili karinelerde amag, bir tecriibe kuralina dayanilarak
ispat1 gerekli olan, ancak zor olan bir vakia yerine ispat1 daha kolay ortaya ko-
nulabilecek olan vakialar (emareler) ispat edilerek, hakimin uyusmazligi ¢oze-
cek esas ispat konusu vakia hakkinda kanaat edinmesidir. Hakim, bir yargila-
mada bir vakia iddiasinin var oldugunu, fiili karineye, yani tecriibe kurallarina
dayanarak kabul edebilir ve bu durumda delil gosterme yiikiinii o olayin aksini
ileri siiren kars1 tarafa gecirebilir®. Fiili karineler ispat zorlugunun asilmasinda
en 6nemli araglardan birisidir. Ornegin, hasta, 2004 yilinda ameliyattan sonra
ila¢ kullanmaya baglamistir; ayn1 zamanda s6z konusu ilaglar 2004 yilinda ruh-
sat1 askiya alinmigtir; hastanin s6z konusu ilag kullaniminin askiya almdigim
yazili ve gorsel medyadan 2008 yilinda 6grendigini iddia etmesi hayatin olagan
akisina uygun degildire.

IV. SONUC

Kisinin bedeni tizerinde dogustan sahip oldugu veya dogustan var olma-
makla birlikte; sonradan bir etken; kaza, travma, yaralanma, hastalik sonucu ya
da kendiliginden ortaya cikarak, kisinin dig goriiniimiinde bozulmaya neden
olan bicimsizlesmelerin (deformasyonlarin) giderilmesi amaciyla veyahut bi-
cimsizlesme olmaksizin, kisinin salt daha gtizel bir goriiniime kavusturulmasi,
ruhen daha iyi, mutlu, huzurlu olabilmesi amaciyla gergeklestirilen miidahale-
ler, estetik amacli tibbi miidahale olarak adlandirilmaktadir.

Hekim ile hasta arasindaki iliski bir sdzlesmeye, vekiletsiz is gormeye,
haksiz fiil iligkisine dayanabilir. Dolayisiyla hasta ile hekim arasindaki iliskiye
gore ispat yiikiiniin dagiliminda da bir farklilik s6z konusu olabilecektir. Ispat
yiikiinden de énce, HMK’da taraflara bazi yiikler yiiklenmistir: Iddia yiikii-
savunma yiikii, somutlastirma yiikii, delil gosterme yiikii.

56
57
58

Topuz, s. 121 vd; Taspinar, s. 536.

Taspinar, ispat, s. 153; Topuz, s. 121.

Arslan, Ramazan/Yilmaz, Ejder/Taspinar Ayvaz, Sema/Hanadasi, Emel: Medeni Usul Hukuku, B.5,
Ankara 2019, s. 387; “Mahkemece hiikmedilen ulagim gideri, Istanbul'daki ulagim sartlarina gore az ve
yetersiz kalmistir. Ulasim gideri konusunda belge bulunmasa da, davacilarin yaralanmalarina gore teda-
vi tamamlanincaya kadar gidip gelmeleri hayatin olagan akisina uygundur. Bu durumda mahkemece
davacilarin tedaviye gittikleri tarihlerde oturduklari ikamet adresleri ile hastanelerin mesafesi, o tarihler-
deki ticari taksi Ucretleri vs. gbdzoniinde bulundurularak.....” 17.HD, 09.04.2015, 1134/5600
(www.kazanci.com, E.T, 30.08.2019).

% Umar/Yilmaz, s. 166.

0 Bkz 13.HD, 26.06.2019, 3553/7882 (www.kazanci.com, E.T, 30.08.2019).
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Ispat yiikii, kanunda &zel bir diizenleme bulunmadikga, iddia edilen vaki-
aya baglanan hukuki sonugtan kendi lehine hak ¢ikaran tarafa aittir (HMK m.
190/1). Ispat yiikiiniin dagilimma gore, davaci kendi iddiasimi dayandirdig
(hakka viicut veren) vakialar1 (6rnegin sozlesmeyi veya haksiz fiili), davali ise
hakki ortadan kaldiran veya borcu yerine getirmekten ka¢inma hakk:i veren
vakialar1 (6rnegin ifay1 veya zamanasimini) ispat yiikii altindadir. Hekim ile
hasta arasindaki hukuki iliski, eser sdzlesmesinden, vekalet sbzlesmesinden,
vekaletsiz is gorme iligkisinden veya haksiz fiil iliskisinden ortaya cikabilir;
buna gore hekimin sorumluluguna iliskin somut uyusmazliklar dikkate alina-
rak sdzlesmeye aykirihiga, vekaletsiz is gorenin sorumluluguna veya haksiz fiil
sorumluluguna iliskin kanunda yer alan ispat yiikiine iliskin hiikiimler uygula-
nacaktir.

Hekimin, tibbi miidahale sebebiyle gerek sozlesmesel gerek sozlesme disi
sorumlulugunun dogabilmesi i¢in, baz1 unsurlarin ispat edilmesi gerekmekte-
dir. Dolayisiyla sorumluluga iligkin unsurlarin (kusur, zarar, illiyet bag1 gibi)
sozlesmeye veya sozlesme olmaksizin durumlarma gore ayri ayr degerlendiri-
lerek ispat yiikiiniin belirlenmesi gerekmektedir. Uygulamada ozellikle tibbi
miidahaleden kaynaklanan davalarda s6z konusu unsurlarin daha farkl sekilde
ifade edildigi de goriilmektedir; 6rnegin, meslek hatasi, meslek kusuru, 6zen
gosterme borcu gibi.

Estetik cerrahi, cok karmagik, giinden giine yeni tedavi yontemlerinin tar-
tisildigr uygulandigr bir alan oldugundan, bu konularda hasta, bilgisiz ve ko-
runmast gereken zayif taraftir. Bu sebeple, ozellikle silahlarin esitligi ilkesinin
de bir geregi olarak bu alanda ispat kolayliklarinin uygulanmasi gerektigi gerek
doktrinde gerek yarg: kararlarinda kabul edilmektedir. Teorik bakimdan bu tiir
durumlarda ispat yiikiiniin yer degistirmesi, ispat Olgiisiiniin diisiiriilmesi,
ispat ylikiinlin degismeden ilgili tarafta kalarak karsi tarafa savunmasini so-
mutlagtirma yiikiiniin yiiklenmesi seklinde doktrinde adlandirilmalar olmus-
tur. Kanaatimizce bu tiir durumlarda ispat yiikiiniin yer degistirmesi teorisinin
degerlendirilmesinden ziyade, zarar goren hasta taraf lehine somutlagtirma
ylkiinin kapsamininin azaltilmasi gerektigi hususu {izerinde durulmaldar.
Somutlastirma yiikii, taraflarca vakia iddialarinin ve savunma sebeplerinin
ispata ve delil gosterme faaliyetine temel alinabilecek sekilde davada tek tek
acgiklanmasidir; taraflar, vakialarin1 kanunun ve usuli ilkelerin gerekli kildig:
ol¢lide davada ileri siirerek somutlagtirma yiikiinii yerine getirmektedirler.
Ozellikle, somutlastirma yiikiiniin kapsami belirlenirken, vakianin iddia eden
tarafca ortaya konulmasinin beklenilememesi, karsi tarafca vakianin ortaya
konulabilmesi ve menfaat dengesinin saglanabilmesi durumlarinin hakim tara-
findan g6zoniinde bulundurulmas: gerekir. Zira, davact hasta burada, daval
hekimle karsilastirildiginda zayif konumdadir. Bu sebeple, iddia ve somutlag-
tirma yiiki, ispat 6l¢listi zarar goren davaci lehine diisiiriilerek, zararin davaci
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lehine yaklasik olarak ispat edilmesi imkani verilmistir. Baska bir deyisle, dava-
canin (hastanin) iddiasini belirli bir 6lclide somutlagtirarak ileri siirmesi yeter-
liyken; ispat yiikii lizerine diismeyen davalinin (hekimin) ise savunmasini so-
mutlagtirmas1 gerekmektedir. Davalinin savunmay:1 somutlastirma yiikiini
yerine getirmemesi durumunda ise, davacinin (hastanin) iddiasinin fiili karine
olarak mahkemece dogru kabul edilmesi gerekir. Doktrinde tibbi uygulamalar-
da ispat kolayliklari, tibbi belgeleme yiikiiniin ihlali, ilk goriiniis ispat1 ve fiili
karinelerle ispat ile agiklanmaktadir.
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YARGITAY KARARLARI ISIGINDA ESTETIK AMACLI
TIBBI MUDAHALELERDE HEKIMIN HUKUKI SORUMLULUGU

Dr. Ogr. Uyesi Safak PARLAK BORU*

L. GIRiS

Kisilerin hekime bagvurmasi ¢ogunlukla hasta sifatiyla tedavi edilme ihti-
yaciyla gerceklesmekte; hekimden ise tedavinin basarisina yonelik bir sonug
taahhiidiinde bulunamasa dahi, tip biliminin ilke ve standartlarina uygun se-
kilde 6zen yiikiimliiliigii cercevesinde mesleginin gereklerini yerine getirmesi
beklenmektedir. Ancak yakin tarihe baktigimizda; kendisini ruhsal agidan ra-
hatsi1z eden fiziksel kusur ve farkliliklar1 gidermek, sosyal acidan daha iyi his-
setmek veya toplumsal hayatta daha iyi bir konum edinmek, kimi zaman ise
sadece maddi kazanc1 artirmak gibi farkli saiklerle hekime yoneltilen tibbi yar-
dimé&miidahale taleplerinin gitgide arttig1 gozlenmektedir. Kisiyi fiziksel 1stira-
b1 gidermek bir yana, bazen bilakis bunu dogurabilecek bir miidahaleyi anilan
saiklerle talep etmeye iten sosyal ve psikolojik etkenler mutlaka ele alinip ince-
lenmesi gereken ayr1 bir ¢alisma konusudur. Aslina bakilirsa, oynadiklari Barbie
bebekler veya kasli, giiclii oyun figiirleri vasitasiyla insanlar daha oyun ¢aginda
¢ocuk olduklar1 donemde toplumda empoze edilen belirli giizellik idea-
li&olgiitleri ile karsilasmaktadir!. Toplumsal yasamda bu sekilde olusmaya
baglayan alginin, giiniimiizde sosyal medya araclar ile dijital fotograf diizen-
leme vb. programlarinin kullanim yaygimligi ile etki giiciinii iyice artirmis ol-
dugunu sdylemek miimkiindyir.

Estetik operasyonlar, bu tibbi miidahaleleri konu edinen s6zlesmelerin hukuki
niteligi ile hiikiim ve sonuglari itibarryla hekimlerin diger tibbi cerrahi miidahalele-
rinden farkli degerlendirilen tibbi miidahalelerdir?. Estetik operasyonlar kapsam
itibartyla ciddi bir gesitlilik gostermekte; bu tibbi miidahalelere yonelik artan talep-
le birlikte dogru orantili olarak, ortaya ¢ikan hukuki uyusmazliklarda da artis goz-
lenmektedir. Estetik amagl tibbi miidahalelerin biinyesindeki gesitlilikten otiirii tek
tip olarak degerlendirilmemesi gerektigi gibi; uygulamada hekim ile hastay1 ¢ok stk
kars1 karsiya getiren tibbi miidahaleler arasinda yer aldig1 diistintildiigiinde, konu
her daim giincelligini korumaya devam etmektedir.

Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Medeni Hukuk Ana Bilim Dall Ogretim Uyesi. E-posta:
sparlak@law.ankara.edu.tr.

Bilimsel aragtirmalarda, canh bir kadinin Barbie bebeklerde viicut bulmus giizellik dlgiitlerine sahip olma
olasiliginin 1:100.000 oldugunu ifade edilmis; bu olglitlerin ise, 6rnedin; cok ince belin solunum, cok zayif
bir viicut yapisinin kisirlik, kemik erimesi gibi saglik sorunlarina yol agacadi ifade edilmistir (Hennig,
Lysann: Tattoos, Piercings, Schonheitsoperationen-zur rechtlichen Problematik nicht indizierter Eingriffe
bei Minderjadhrigen, Universitdtsverlag Halle-Wittenberg, Halle an der Saale 2012, s.20).

Bu baglamda, calismamizda konuyu estetik amagli tibbi miidahaleleri konu edinen sézlesmelerin hukuki
niteligine iliskin doktrin ve uygulama gergevesinde ele alip dederlendirmeye galisacagiz.
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II. KONUYA ILiSKIN TEMEL KAVRAMLAR
A. Hekim

Hekim, tip fakiiltesi diplomasina sahip olma, tabip odasina kayitli olma ve
hekimlik meslegini yiiriitmeye gegici veya siirekli engeli bulunmama kosuluyla;
hekimlik -tip bilimini icra etme, insandaki hastaliklar1 teshis ve tedavi etme-
yetkisini haiz kimsedir®.

Hekimlik mesleginin icra edilebilmesi belirli kogullara baglanmigtir: Mes-
legin icrasi igin Oncelikle tip fakiiltesi diplomasina sahip olma ve diplomanin
Saglik Bakanlig1 tarafindan onaylanmas: ve sicile kaydedilmesi gerekir
(TSSTIDK md.2)*. Hekim meslegini icra edebilmek igin Tiirk Tabipler Birligi'ne
kaydolmalidir; ancak bu kosul yalnizca serbest ¢alisan hekimler agisindan soz
konusu olup, kamu kurum ve kuruluslarinda kamu gorevlisi olarak calisan
hekimlerin odaya kayit olmalar: isteklerine bagli, ihtiyari olarak diizenlenmis-
tir>. Hekimligin icras: igin bir diger kosul, hekimlik mesleginin icrasma gegici¢
veya siirekli” engel bir halin bulunmamasidir. Son olarak, onceleri hekimlik
mesleginin icrasi igin aranan Tiirk vatandasi olma kosulu yasal degisiklikler
cercevesinde artik mevcut olmayip; bu degisiklikle yabanci uyruklu hekimlerin
tilkemizde meslek icra etmelerine kap1 acilmistirs.

Hekimin uzmanlk gerektiren bir konuda uzmanhg: bulunmamasina rag-
men tibbi miidahalede bulunmasy, tip biliminin ilke ve standartlar1 ¢ercevesin-
de uygun kabul edilemez®. Her bir tip alaninin gesitli boliimlere ayrildigi, her

Demir, Mehmet: Hekim ve Hastane Yoniinden Tibbi Sorumluluk Hukuku, Ankara 2018, s.147; Ayan,
Mehmet: Tibbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumluluk, Ankara 1991,s.5; Altun, Zeynep: Plastik Cer-
rahin Hukuki Sorumlulugunun Sézlesmesel Baglamda incelenmesi, istanbul 2019, s.7; ayrica bkz. Ozay,
Merter: Estetik Amagh Tibbi Miidahalelerde Hekimin Hukuki Sorumlulugu, Ankara 2006, s.19.
Diplomanin Tirkiye'deki Gniversitelerin tip fakiltelerinden alinmasi ana kural olmakla birlikte, yabanci
tip fakiiltelerinden alinan diplomalar belirli kosullar altinda gecerli olmaktadir (bkz. TSSTIDK md.4). Bu-
nun yaninda, yabanci hekimlerin galistinimalarina dair esaslar ‘Yabanci Saglik Meslek Mensuplarinin
Tiirkiye'de Ozel Saglik Kuruluslarinda Calisma Usul ve Esaslarina Dair Yonetmelik'te diizenlenmistir.
Altun, s.11; kars. Cankaya, Fulya: Estetik Dis Hekimligi ve Estetik Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahide
Hekimin Hukuki Sorumlulugu, Ankara 2019, s.30-31.

6023 sayil Turk Tabipler Birligi Kanununun 38.maddesi uyarinca, Tabip Odasl Haysiyet Divani tarafindan
meslekten men cezasi verilen, cezasi onaylanan ve kesinlesen hekimin meslegini gegici olarak yapamaya-
cagi; ayni bolgede Uic defa meslekten men cezasi alan hekimin o bolgede galismaktan men edilecegi du-
zenlenmistir. Yine meslekten men cezasi almis olan hekimlerin higbir surette mesleklerini icra edemeyecek-
leri gibi, hasta kabul ettikleri yerlerin de kapatilacagi diizenleme altina alinmistir (TTBK md.49).

Hekimlik mesleginin icrasina stirekli engel teskil eden hallere iliskin ise TTBK md.28'de hiikim tesis
edilmistir. Bu hikim uyarinca, TCK.md.53'de belirtilen siireler gegmis olsa bile; kasten islenen bir sug-
tan dolay! bes yil veya daha fazla siireyle ya da devletin giivenligine karsi suglar, Anayasal diizene ve
bu diizenin isleyisine karsi suglar, zimmet, irtikap, riisvet, hirsizlik, dolandiricilik, sahtecilik, gliveni kotii-
ye kullanma, hileli iflas, ihaleye fesat karistirma, edimin ifasina fesat karistirma, sugtan kaynaklanan
malvarligi degerlerini aklama veya kagakglilik suglarindan hapis cezasina mahkum olan ya da meslegini
icra etmesine engel ve iyilesmesinin miimkiin olmadidi tespit edilen hekimlerin Saglik Bakanlidi'nin tekli-
fi Uzerine Yiiksek Haysiyet Divani karariyla mesledin icrasindan siirekli olarak yasaklanacadi ve diploma-
larinin geri alinacadi kayit altina alinmistir.

8 1219 sayili Tababet ve Suabati San’atlarinin Tarzi icrasina Dair Kanun'un (TSSTIDK) 1.maddesinde tip
mesleginin icrasi icin Tirk olmayi kosul olarak 6ngérmus olan diizenleme, 663 sayill Kanun Hikmiinde
Kararname’nin 58.maddesi ile kaldirimigtir.

° Bayraktar, Koksal: Hekimin Tedavi Nedeniyle Ceza Sorumlulugu, Istanbul 1972, s.117; Altun, s.9.
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bir boéliimiin gelismelerle birlikte ayr1 birer bilim dalina doniistiigii diisiiniiliir-
se; o alanin gerektirdigi uzmanliga sahip olmayan hekimin buna ragmen teshis,
tedavide veya genel anlamda tibbi miidahale kapsaminda bir islem veya ey-
lemde bulunmasi yerinde olmayacaktir’®. Bunun gibi, belirli bir alanda uzman
olan hekimin de kendi uzmanlk alami disinda kalan bir hastalida, rahatsizliga
iliskin tibbi miidahalede bulunma yetkisi mevcut degildir. Bu esaslarin aksine -
uzmanlig1 olmamasina ragmen uzmanlik gerektiren bir konuda veya uzmanhk
alaninin tamamen disinda bagka bir konuda- tibbi miidahalede bulunan heki-
min kusuru uyarinca sorumlulugu giindeme gelebilecektir'’. Ancak bu noktada
tip biliminin genel kabul goren ilke ve standartlari ile yasal diizenlemelerin tam
anlamiyla bir uyum icinde oldugu, keza uzmanlik kosulu konusuna iliskin net
bir bakis ve uygulama olustugu sdylenemez. $Soyle ki; hekimin uzmanhgina
iliskin esaslar Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yonetmeligi'nde
diizenlenmistir. Bu yonetmelik geregince, uzmanlik belgesi almayan hekimlerin
uzmanlik yetkisini kullanmalar1 yasaklanmistir. Anilan yonetmelikte, uzmanla-
rn o dalda sanatin1 uygulama hakkini ve unvan kullanma yetkisini kazanmus
olacagl hususuna isaret edilmekte, ancak o alanda tek yetkili olarak uzmanlarin
gosterilmedigi goriilmektedir. Yalmizca 1219 sayili Tababet ve Suabati
San’atlarmin Tarz1 Icrasina Dair Kanun’un 3.2 ve 23.maddesi' ile baskaca bir-
kag yasal diizenlemede daha tibbi miidahale i¢in uzmanlik kosulu aranmaistir'+.
Bu gergevede yasal diizenlemelerdeki bu celiskilerin veya eksikliklerin uygula-
manin yeknesak bir sekilde olusmasina da engel teskil ettigi sdylenebilir.

Doktrinde, mevzuatta genel uzmanlik ¢alisma alaninin simirlandirilmamais
olmasi dolayisiyla, genel uzmanlig: olan bir hekimin 6zel uzmanlik gerektiren
bir alanda yapmis oldugu tibbi miidahalenin sirf bu sebeple hukuka aykirilik
teskil etmeyecegi dile getirilmistir. Ancak burada genel uzmanligr bulunan
hekimin 6zel uzmanlk dalmin gerektirdigi tibbi standardi saglayarak tibbi
miidahaleyi gerceklestirmis olmasi, yine bu alanin gerektirmis oldugu tiim
olanaklarin ve teknigin kullanilmis olmasi gerekliligine vurgu yapildig: goriil-
mektedir'®. Bir genel cerrahin estetik amacli tibbi miidahale gergeklestirmesi
orneginde oldugu gibi; hekimin tistlenme kusuru olarak nitelendirilen, kendi

10 Bayraktar, s.117; Altun, s.9.

1 Hakeri, Hakan: Tip Hukuku, Ankara 2018, s.229.

121219 sayil Tababet ve Suabati San‘atlarinin Tarzi icrasina Dair Kanun’un (TSSTIDK) 3.maddesi uyarin-

ca, hekimlik icin belirtilen kosullari haiz hekimin cerrahi alaninda uzmanhgini almadan énemli cerrahi gi-

risimlerde bulunmasi yasaklanmigtir. Bu baglamda, cerrahi nitelikte olmayan estetik amagl tibbi mida-

halelerin veya basit cerrahi girisimlerin diger hekimler tarafindan gergeklestiriimesi mimkindir

(Gokcan, Hasan Tahsin: ‘Etik ve Hukuk iliskisi Baglaminda Estetik Tibbi Miidahaleler ve Cezai Sorumlu-

luk’, Terazi Hukuk Dergisi, C.9, S.93, Mayis 2014, s.124).

1219 sayill Tababet ve Suabati San‘atlarinin Tarzi icrasina Dair Kanun’un (TSSTIDK) 23.maddesi uya-

rinca, genel veya lokal anestezi ile yapilan ameliyatlarin kural olarak uzman hekim tarafindan gergekles-

tirilmesi gerektigi hiikkim altina alinmigtir.

14 Altun, s.9, dpn.10; ayrica bkz. Cankaya, s.31 vd. Konuya iliskin bkz. Hakeri, s.226 vd; Gokcan,
Hasan Tahsin: Tibbi Miidahaleden Dogan Hukuki ve Cezai Sorumluluk, Ankara 2017, s.190 vd.

15 Gokcan (Tibbi Midahale), s.191; Cankaya, s.32.
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bilgi ve beceri diizeyinin tizerindeki bir tibbi miidahaleyi {istlenmis olmasi'6
ve/veya o miidahalenin gerekli kildig1 tibbi kosullarin hazir olmamas: duru-
munda; tibbi miidahalenin olumsuz neticelenmesi ve zarar dogmas: halinde
hekimin sadakat ve 6zen borcunun geregi gibi yerine getirilmemesi sebebiyle
sorumlulugu giindeme gelecektir'’.

B. Hasta

Hasta, Hasta Haklar1 Yonetmeligi md.4/b’de saglik hizmetlerinden fayda-
lanma ihtiyaci bulunan kimse olarak tanimlanmigtir. Hasta kavramin ‘hekimin
miidahalede bulundugu kisi’ olarak genis yorumlamak, kavramin smirlarimi
genis ¢izebilmek acisindan yerinde olacaktir's. Fiziksel ve/veya ruhsal sagligi
bozuk kimse hasta olarak diisiiniilmekle birlikte, herhangi bir saglik sorunu
olmadig1 halde cesitli sebeplerle hekim ile hukuki iliski kuran kisiler de hasta
olarak adlandirlir. Kisi bir saglik sorunu olusturan niteligi olmayan, salt estetik
kaygilarla tibbi miidahale igin hekime basvurdugunda da, hasta olarak deger-
lendirilir’®. Organ naklinde vericinin durumu da hasta kavrami kapsamindadir.
Oyleyse, hasta, cogunlukla fiziki veya akli rahatsizlik, eksiklik, anormallik se-
bebiyle ve tedavi amacina yonelik olarak hekimin miidahalesine ihtiya¢ duyan
kimse olmakla birlikte; bu haller disinda kalan bazi durumlarda da hekim ile
tibbi ve hukuki anlamda iligki kuran kimseler hasta kavrami kapsaminda ele
alinmaktadir.

C. Tibbi Miidahale

Tibbi miidahale kavrami dayanagini Anayasamizin 17. maddesinin 2. fik-
rasindan almaktadir. Tibbi miidahale, tip meslegini icraya yetkili kisiler tara-
findan uygulanan; tip biliminin genel kabul gérmiis ilke ve kurallarina uygun
surette, dogrudan veya dolayl olarak tedavi amaciyla en basit teghis ve tedavi
yonteminden en agir cerrahi miidahalelere kadar genis kapsamda uygulama
alan1 bulunan; kisilerin fiziksel veya psikolojik bir hastaligini, noksanligin tes-
his ve tedavi etmek, bu miimkiin olmadig: takdirde mevcut hastalik kaynakli
rahatsizlik ve acilarini gidermek ya da onlar1 bdyle bir hastaliktan koruma
amagli, bilimsel ve teknik fiilleri kapsayan her tiirlii faaliyet olarak tanimlan-
maktadir®. Yine Hasta Haklar1 Yonetmeligi md.4/1,g bendinde tibbi miidahale

16 Hekimin tstlenmemesi gereken bir tibbi miidahaleyi tistlenmesi basli basina bir kusurdur. Ancak bu
konudaki yetki asimi bazen gok acik olabilecedi gibi, bazen ayrintili bir inceleme gerektirebilir ki; deder-
lendirmenin buna goére yapilmasi uygun olacaktir.

7 Gokcan (Tibbi Miidahale), s.191.

8 Bzay, s.20.

9 Altun, s.12.

2 Bkz. Altun, s.12; Ayan, s.5; Bayraktar, s.24; Cankaya, s.19; Gilingiroglu, Ciineyt: Tibbi Miidahaleye
Riza, Istanbul 1993, s.15; Kicalioglu, Mustafa: Doktorlarin ve Hastanelerin Tibbi Miidahaleden Kaynak-
lanan Sorumluluklari, Ankara 2011, s.4; Yavuz ipekyiiz, Filiz: Tiirk Hukukunda Hekimlik Sozlesmesi, is-
tanbul 2006, s.22; Yenerer Cakmut, Ozlem: Tibbi Miidahaleye Rizanin Ceza Hukuku Agisindan incelen-
mesi, Istanbul 2003, s.24.
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‘Tip meslegini icraya yetkili kisiler tarafindan uygulanan; saghigi koruma ve
hastaliklarin teshis ve tedavisi i¢in ilgili mesleki yiikiimliiliikler ve standartlara
uygun olarak tibbin simnirlar iginde gergeklestirilen fiziki ve ruhi girisim’ sek-
linde ifade edilmektedir.

Tibbi miidahale dogrudan ya da dolayli tedavi amacina yonelik olabilecegi
gibi, tedavi amacinin olmadig1 bazi hallerde de s6z konusu olabilir?!. Teshis,
tedavi ve koruma amagh miidahaleler disinda, kisiye saglik kazandirmanin
birincil amaci olusturmadigy; salt estetik amagh miidahaleler, kiirtaj, sterilizas-
yon, stinnet, organ vericisinden organ alinmas: seklinde 6rneklendirilebilecek,
cesitli amaclarla yapilan tibbi miidahaleler de bulunmaktadir?.

D. Estetik Amach Tibbi Miidahale

En kisa tanimuyla, estetik amagli tibbi miidahale, fiziki goriiniimiin tibbi el
atma ile iyilestirilmesi ve/veya giizellestirilmesi islemi olarak adlandirilabilir®.
Estetik operasyonlar kisinin viicut biitiinliigline yonelik cerrahi miidahalelerdir.

Kisinin bedeni tizerinde dogustan sahip oldugu veya dogustan var olma-
makla birlikte sonradan bir etken, kaza, yaralanma, hastalik sonucu ya da ken-
diliginden meydana gelerek, kisinin dis gériiniimiinde bozulmaya neden olan
deformasyonlarin giderilmesi amaciyla veyahut deformasyon olmaksizin, kisi-
nin salt daha giizel bir goriiniime kavusturulmasi, ruhen daha iyi, mutlu his-
setmesi amacina yonelik olarak gergeklestirilen miidahaleler estetik amagl tibbi
miidahale olarak tanimlanmaktadir?.

Estetik amagh tibbi miidahalelerle ilgilenen tip biliminin tam adi Plastik,
Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahidir. Bu anabilim dali kendi igerisinde Plastik ve
Rekonstriiktif Cerrahi ile Estetik Cerrahi olmak iizere ikiye ayrilir: Ik alan, yeniden
yapim ve onarim baglaminda, dogustan gelen ya da sonradan ortaya cikan viicut-
taki tiim sekilsel ve islevsel bozukluklarin (rekonstriiktif veya konstriiktif tibbi
miidahaleler yoluyla) giderilmesini konu edinmektedir. Bu alana giren tibbi miida-
halelere 6rnek olarak; ytiz cerrahisi, yiizdeki yaralanmalar, sekil bozukluklari, yarik
dudak-damak ve diger yiiz yariklari, bas ve yiiz anomalileri, el cerrahisi, dogustan

2L Ayan, s.5; Altun, s.13. Glniimiizde tedavi ihtiyaclar kadar degilse de, sosyal ve ekonomik beklentilerin

de hekimin midahalesini gerektirmesi; konumuzla ilgili olarak 6rnegdin, salt estetik amagla hekime bas-
vuran ve aslen sozlik anlamiyla ‘hasta’ olmayan kisilerin sayisi kiigimsenemeyecek kadar fazladir
(Ozay, s.20).

22 Badur, Emel: Tibbi Miidahaleye Rizanin Ozellik Gésterdigi Haller, Ankara 2017, s.27; Gankaya, s.20;
Ozel, Caglar: ‘Tiirk Hukukunda Estetik Cerrah ile Hasta Arasindaki Hukuki iliskinin Niteligi’, II.Saglk Hu-
kuku Kurultayi, 7-8 Kasim 2008, Ankara 2009, s.242. Salt kozmetik girisimler kural olarak tibbi miidaha-
le niteliinde kabul edilmemekle birlikte; eder ki yapilan miidahalenin insan saghgini etkileyen bir boyu-
tu var ise, o takdirde bu midahaleler de tibbi miidahale kapsaminda degerlendiriimektedir (Gokcan,
s.121).

2 Gokcan, s.120.

24 Ayan, s.34; Bayraktar, s.165; Gilingiroglu, s.19-20; Ozay, s.23; Petek, Hasan: ‘Giizellestirme Amacli
Estetik Ameliyatlardan Kaynaklanan Hukuki Sorumluluk’, Dokuz Eyliil Universitesi Hukuk Fakiiltesi Der-
gisi, C.8, S.1, 2006, s.180; Yenerer Cakmut, s.180.
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kaynaklanan el anomalileri, yara ve yanik tedavileri, gene yapisi bozukluklari, bu-
run kopmalari, el ve parmak amputasyonlari, transplantasyonlar, el sinir yaralan-
malarl, meme yoklugu, genital organ anomalileri, deri ve yumusak doku tiimorleri
ve benzeri operasyonlar sayilabilir®. Ikinci alan ise miidahale ettigi organin islevini
bozmadan, bozukluké&rahatsizlik yaratan bir durum varsa bunu da gidererek, ilgili
orgamin daha giizel olmasini saglamay1 amag edinmektedir. Bu alana giren tibbi
miidahalelere, burun diizeltme, kepge kulak, karin germe, meme, bacak, popo, cene
implantlar;, meme biiytitme-kiigiiltme-diklestirme operasyonlari, genital estetik
operasyonlari, yiiz germe, kas kaldirma, lazer uygulamalari, botox enjeksiyonlar,
yumusak doku dolgulary, liposuction (yag aldirma), yag enjeksiyonu, sa¢ transplan-
tasyonu, goz kapag: estetigi, goz alt1 torbasi estetigi gibi tibbi miidahaleler 6rnek
olarak verilebilir?.

III. PLASTIK, REKONSTRUKTIF VE ESTETIK CERRAHININ TARIH-
CESI VE GELiSiM SURECI

Insanin goriintiisii, kimliginin ve bu kimlige bagl sosyal kabuliin énemli bir
parcast olarak degerlendirilebilir. Bu durumun bir uzantisi olarak, insanoglu
varolusundan bu yana hep iyi&giizel goriinerek toplumda farkh bir yer edinmek,
yerini korumak istemis; bunun i¢in tibbi miidahaleler dahil pek ¢ok yonteme bas-
vurmustur. Insan goriintiisiiyle en ¢ok ugrasan tip bilimi alam olan plastik,
rekonstriiktif ve estetik cerrahi, birinci ve ikinci diinya savaglarinda yaralananlarin
viicut bozukluklarmi diizeltmek, doku ve organ kayiplarimi onarmak amaciyla
gerceklestirilen tibbi miidahaleler vesilesiyle biiyiik bir gelisim gdstermis; sonra-
sinda dogustan mevcut sekil bozukluklarmin giderilmesini ve tibbi zorunluluk
olmadig1 halde kisilerin ytiiz ve viicutlarinda istege bagh cesitli degisiklikler yapti-
rabilmelerini de miimkiin kilan sekilde uygulama alanin oldukga genisletmistir?”.
Anilan sebeplerle baslayan calismalar, tarihsel siireg igerisinde bu alanda faaliyet
gosteren cerrah sayisinin artmasina ve teknolojideki gelismeler sayesinde operas-
yon masraflarimin daha makul hale gelmesine bagh olarak, estetik amach tibbi mii-
dahalelerin giderek yayginlasmasi sonucunu da beraberinde getirmigtir?s.

Uluslararas: Estetik Plastik Cerrahlar Birligi (ISAPS)'nin ‘ISAPS Bienal Kii-
resel Anket’ aragtirmasi uyarinca; Tiirkiye'nin estetik amagh tibbi miidahalenin
en ¢ok yapildig iilkeler arasinda Avrupa genelinde ikinci sirada, diinya gene-

% Altun, s.24; Cankaya, s.24-25; Gokcan, s.120; Gokcan (Tibbi Miidahale), s.471; yine bkz.Petek, s.181-
182. Doktrinde, medyada plastik, rekonstriiktif ve estetik cerrahinin ikinci alanina, yani estetik-
glizellestirme yoniine ait haberlere daha fazla yer verildiginden, bu alanin hekimlerinin agirlikla sadece
estetik cerrahi gergeklestiren hekimler olarak algilandigi; oysa bu hekimlerin kliniklerinde daha biylk
oranda onarim cerrahisi ile ilgilendikleri ifade edilmistir (Arinci, Atilla/Usta, Sevgi: Estetik Amach Tibbi
Miidahalelerde Hekimin Hukuki Sorumluluklari ve Eser Sozlesmesi’, Turkish Journal of Plastic Surgery,
2017, 25(2), s.86).

% petek, 5.180-181; Altun, s.25.

¥ Bayraktar, s.165; Gankaya, s.23; Gilingiroglu, s.20; Petek, s.235.

2 Arinal/Usta, s.84.
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linde ise dokuzuncu sirada yer aldig1 goriilmektedir®. Ancak bu tiir tibbi mii-
dahalelerin biinyesindeki ¢esitliligin artmas1 ve yayginlasmasina paralel olarak
kendine 6zgii etik ve hukuki soru(n)lar1 da beraberinde getirdigini sdylemek
miimkindiir®.

IV. ESTETIK AMACLI TIBBi MUDAHALELERIN SINIFLANDIRIL-
MASI

Estetik amach tibbi miidahaleler gozetilen amaca gore kendi igerisinde iig
temel gruba ayrilabilir’: Rekonstriiktif tibbi miidahaleler, konstriiktif
(korrektif) tibbi miidahaleler, (salt) giizellestirmeye yonelik tibbi miidahaleler.

A. Rekonstriiktif Tibbi Miidahaleler

Rekonstriiktif tibbi miidahaleler, bir kaza veya hastalik neticesinde ortaya ¢1-
kan, dis diinyada algilanabilir, fark edilebilir nitelikteki sekil bozukluklarini, de-
formasyonlar1 gidermeye yonelik estetik amagh tibbi miidahalelerdir®?. Bu miida-
haleler yoluyla hastamn yiiziiniin, viicudunun, bir bagka ifadeyle hastanin genel
goriiniisiiniin normal haline getirilmesi amagclanir. Ornegin; yiizde bir kaza sonu-
cunda meydana gelen yara izlerinin giderilmesi; yiizdeki yangin yaralar1 sonucu
yiiz nakli; bir tiimor sebebiyle zorunlu olarak alinan gogsiin yerine gogiis yapilma-
s1%3; kaza sonucu kirilan, ¢oken veya sekli bozulan bir burnun estetik 6lgtiler dahi-
linde onarilmas; gesitli enfeksiyon, radyasyon ve diger etkilerle deri ve deri altinda
olusan yaralara miidahale gibi estetik miidahaleler bu kapsamdadur.

B. Konstriiktif (Korrektif) Tibbi Miidahaleler

Konstriiktif tibbi miidahaleler, dogustan gelen, distan algilanabilir, fark
edilebilir sekilsizlikleri veya yine dogustan gelen ve normalden biiyiik dl¢iide
ayrilan estetik deformasyonlar1 gidermeye yonelik estetik amagh tibbi miidaha-

2 Arastirmaya iliskin ayrintili olarak bkz. Arinci/Usta, s.84. Arastirmalara gére genel olarak estetik amagl

tibbi miidahaleye bagvuran kimselerin yag dilimi ise 12-84 olarak ifade edilmistir (Hennig, s.25).
Doktrinde bir goris, hukuki sorunlarin ortaya gikmasina yol agan en 6nemli sebep olarak, estetik amagli
cerrahi midahale talebinde bulunan kimselerin yiiksek ve hatta bazen ulasilmasi neredeyse imkansiz
nitelikte estetik sonug beklentileri icinde olmalarina ve toplumun estetik cerrah ve estetik cerrahi kav-
rami algisindaki farkliliklara isaret etmistir (Arinci/Usta, s.84).

Imamoglu, S.Hiilya: ‘Isvigre ve Tirk Yargi Kararlarinda Eser Kavrami, Ozellikle Estetik Operasyonu

Konu Edinen Sozlesmenin Hukuki Niteligine iliskin Olarak Yargitay'in Yaklagimi: Giincel Bir Bakis’,

AUHFD, 68 (1) 2019, s.249; Majid, Nadja: Die Geschéftsfahigkeit der urteilsfahigen minderjéhrigen

Person im Bereich der Schonheitsoperationen- Rechtslage, Kritik und Postulat, Zirich 2017, N.117. Es-

tetik amagl tibbi miidahalelerin siniflandirimasina iliskin olarak ayrica bkz. Ozay, s.25 vd; Cankaya,

s.26 vd; Petek, s.181 vd. Yine farkl bir siniflandirma igin bkz. Hennig, s.23.

32 imamoglu, s.249; Majid, N.118.

3 Bkz. imamoglu, s.249; Majid, N.119; Alman doktrininde gerek bir kaza veya hastalik neticesinde ortaya
¢lkan gerekse dogustan gelen sekil bozukluklari ve deformasyonlari rekonstriiktif tibbi miidahale konu-
su olarak ele alan goris igin bkz. Hennig, s. 23. Ayni bakis agisiyla, Tirk doktrininde baz yazarlarca
anilan sekil bozukluklari bedensel rahatsizligi iyilestirme amagh estetik miidahale kapsaminda degerlen-
diriimektedir (Cankaya, s.26; yine bkz. Ozay, s.25).
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lelerdir®. Burada da, rekonstriiktif cerrahi miidahalelerde oldugu gibi, kisinin
goriinlisiiniin normal hale gelmesi amaglanir. Bu degerlendirmede 6nem arz
eden husus, sekilsizlik veya estetik deformasyonun ortalama bir kisi tarafindan
da estetik dis1 ve rahatsiz edici olarak nitelendirilmesidir. Ornegin; ¢ok agik
kepce kulaklarda kulak diizeltme; esit olmayan biiytikliikte, farkli bi¢cimde,
eksik gogiisler gibi sekilsizlikleri iceren gogiis deformasyonlarinin diizeltilme-
si%%; nadir yiiz yariklari, yarik dudak-damak; gene, yiiz ve kafa kemikleri sekil
bozukluklary; genital organlarin dogumsal anomalileri bu tiir tibbi miidahaleler
kapsaminda degerlendirilir.

C. (Salt) Giizellestirmeye Yonelik Estetik Tibbi Miidahaleler

Sadece glizellestirmeye yonelik estetik miidahaleler, halihazirda objektif
acgidan tibbi normlara uygun bir viicutta arzu edilen diizeltmeleri gergeklestir-
meye yoneliktir. Bu tiir estetik miidahalelerde hareket noktasi, yiizde-viicutta
yani kisinin goriiniisiinde kisisel olarak hissedilen veya algilanan bir deformas-
yon veya rahatsizliktir. Ornegin; hastamn kisisel diisiincesine gore ¢ok kiigiik
olan gogiis hacminden dolay1 gerceklestirilen gogiis biiyiitme; ¢ok biiyiik veya
kemikli buldugu burnundan dolay1 gergeklestirilen burun diizeltme-burun
yapisini degistirme; ¢ok kirisik ve sarkmalar oldugunu distind{igii igin gercek-
lestirilen yiiz ve boyun gerdirme; yine hastanin goriisiine gore ¢ok kalin olan
ayak bilegi ve baldirlarina iliskin inceltme ve yag aldirma operasyonlar1 bu
kapsamda degerlendirilebilir estetik miidahalelerdir®.

D. Estetik Amagli Tibbi Miidahalelerin Saiklerine Gore Genel Bir De-
gerlendirme

Salt giizellestirmeye yonelik estetik amagh tibbi miidahalelerle konstriiktif
(korrektif) miidahaleler arasindaki sinir1 ¢izmek bazi durumlarda kolay olma-
yabilir. Ornegin; kepge kulaklarin diizeltilmesi somut olayin kosullaria gore,
hem giizellestirmeye yonelik tibbi miidahale hem de korrektif miidahale olarak
nitelendirilebilir. Esasen, belirli bir estetik miidahalenin andiklarimiz arasinda
hangi kategoriye girecegi, miinferit halde somut olayin 6zellikleri gergevesinde
tespit edilmelidir. Ornegimize dénecek olursak; bir kisinin kepge kulaklari

3 imamoglu, s.250; Majid, N.120.

% Imamoglu, s.250; Majid, N.121.

% Bkz.imamoglu, s.250; Majid, N.123. Salt giizellestirme amagli estetik miidahalelere iliskin olarak bkz.
Cankaya, s.27-28. Bu tiir tibbi miidahalelerin hukuka uygun olup olmadigina yonelik goriis ve tartisma-
lar icin bkz. Ozay, s.26-27. Giiniimiizde sosyal medyanin da etkisiyle giizellik algisi adeta kiyafet modasi
gibi degismekte, bu durum birtakim estetik miidahalelere de yansimaktadir. Ornegin, son zamanlarda
toplumun bir kesiminde gtizel oldugu algisinin olusmasindan &tiirii, dudak dolgusu ve kalga implantina
yonelik operasyonlarin sikga yapildidi bilinmektedir (Altun, s.27). Bu tir midahalelerin bir kisminin sirf
glizel goriinmek, ‘moda!’ya ayak uydurmak veya sosyal statii adina yapildigi distiniilirse; estetik amac-
Il tibbi miidahalelerin diger iki kategorisinden farkli olarak, biinyesinde baz etik ve hukuki sorunlar yer
aldigini sdylemek saniriz yanlis olmayacaktir.
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normal standartlardan biiyiik Olciide ayrilan bir estetik deformasyon ortaya
koyuyorsa, kulaklarin cerrahi olarak diizeltilmesi daha ziyade konstriiktif
(korrektif) estetik miidahale konusu olurken; kisinin kulaklar1 sadece ¢ok az
acik durmakta ise, bu yonde bir cerrahi diizeltme daha ziyade giizellestirmeye
yonelik estetik miidahale kapsamina girecektir?”. Yine ornegin, gogiislerde si-
metri bozuklugu, orantisizlik olmasi durumunda somut olayin kosullar1 gerge-
vesinde benzer bir bakis acisiyla degerlendirme yapailabilir.

Estetik miidahalenin tedavi amaciyla gergeklestirildigi hallerde, hastanin
fiziksel ve psisik saghiginin korunmasi, iyilestirilmesi ve yeniden kazandirilmasi
asli amagtir. Burada distan algilanabilir estetik bir deformasyonun neden oldu-
gu fiziksel ve/veya psisik bir hastalik veya bozukluk s6z konusudur ve bu fizik-
sel ve/veya psisik deformasyon ve rahatsizligin estetik tibbi miidahale ile gide-
rilmesi ihtimali mevcutturs. Ornegin; ciddi sirt agrisi, eklem agris1 gibi fiziksel
agrilardan kurtarmay1 veya depresyon gibi psisik bir bozuklugu ortadan kal-
dirmay1 amaclayan tibbi miidahaleler. Mesela, gogiis kiigliltmesi sirt agrilarinin
giderilmesine yonelik olarak tedavi amaciyla; burun diizeltmesi nefes alma
sorunlarini ¢oziimlemeye yonelik olarak tedavi amaciyla gergeklestirilebilir®;
bunun yaninda tedavi amacina estetik sebepler de eslik edebilir. Ancak 6nemle
belirtmek gerekir ki; glizellestirme saiki burada saglikla ilgili sebeplere gore
daha ziyade ikincil derecede olmalidir. Aksi takdirde gogiis kiigiiltme, burun
diizeltme tedavi amagh estetik miidahale olarak degerlendirilemez*.

V. ESTETIK AMACLI TIBBi MUDAHALELERI KONU ALAN SOZ-
LESMELERIN HUKUKI NiTELIiGI

A. Genel Olarak

Anilan farkli saiklere dayali olarak, insanin bedeninde mevcut olan/ son-
radan olusan bigimsizliklerin giderilmesini isteme veya salt giizellesme istegi
asla son bulmayacagindan, estetik cerrahi miidahalelerden kaynaklanan uyus-
mazliklar da hep var olacaktir. Estetik cerrahin sézlesmeye aykirilik yaninda,
haksiz fiil veya vekaletsiz is gorme hiikiimlerine gdre de sorumlu tutulabilmesi
miimkiin ise de; biz burada, doktrindeki farkli goriisler ve Yargitay'in estetik
amagcli tibbi miidahaleleri konu edinen s6zlesmenin hukuki niteligine iliskin
bazi kararlar1 ¢ercevesinde, s6zlesmenin hukuki niteligine ve estetik cerrahinin
sozlesmeden kaynakli sorumlulugunun dayanagma dair degerlendirmelerde
bulunacagiz.

37" imamodglu, s.250; Majid, N.124.

3 imamoglu, s.251; Majid, N.131-132.

% Bkz. Petek, 5.182 ve yine dpn.11.

40" Bkz. Imamoglu, s.251; Majid, N.134. Yine bkz. Temel, Erhan: ‘Alman Hukukunda Estetik Cerrah ile
Hasta Arasindaki Hukuki iliskinin Niteligi’, I1.Saglik Hukuku Kurultayi, 7-8 Kasim 2008, Ankara 2009,
s.229.
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Estetik amacl tibbi miidahaleleri konu edinen s6zlesmelerin hukuki niteli-
gine iliskin olarak gerek Tiirk doktrininde gerek yabanct hukuk doktrinlerinde
farkli yaklasimlarin mevcut oldugu goriilmektedir. Uygulamadaki goriintii
doktrin goriigleri kadar farklilasmamakla birlikte, konuya iligkin tam anlamiyla
yeknesak bir bakis agis1 olusturulabilmis degildir. Konunun grift yapisi, belki
de, estetik amagli tibbi miidahalelerin tek bir grup altinda kategorize edileme-
mesinden, farkli nitelikte ve farkli saiklere hizmet eden estetik miidahalelerin
cesitliliginden kaynaklanmaktadir.

B. Doktrindeki Goériigler

Estetik amagl tibbi miidahaleleri konu edinen s6zlesmelerin hukuki niteli-
gine iligskin olarak doktrinde farkli yaklagimlara rastlanmaktadir. Bu goriislerin
bir kismi1 anilan s6zlesmeyi Tiirk Borglar Kanunu'nda 6zel olarak diizenlenen is
gorme sozlesmelerinden biri kapsaminda degerlendirmekteyken; bir kism1 da
bu sozlesmelerin karma niteligine ya da kendine 6zgii yapist olan-sui generis
niteligine isaret etmektedir. Yargitay ise estetik miidahaleleri konu alan s6zles-
meleri esas itibariyla eser sdzlesmesi olarak nitelendirmektedir*.

Alman hukukunda, hekim ile hasta arasinda teshis ve/veya tedavi amagh
tibbi miidahaleleri iceren s6zlesmenin hukuki niteliginin ‘hizmet s6zlesmesi’
oldugu yoniinde hemen hemen fikir birligi olmakla birlikte??; estetik amagh
tibbi miidahaleleri konu alan, hasta ile estetik cerrah arasinda akdedilen s6z-
lesmelerin hukuki niteligine iligskin iki farkli goriis 6n plana ¢ikmaktadir: Bir
goriis, bu iliskinin hukuki niteligini eser sozlesmesi, diger goriis ise hizmet
sOzlesmesi®® olarak nitelendirmektedir*. Alman hukuk uygulamasinda estetik
amagcli tibbi miidahalelerin tiiriine gore —tedavi amagh olmasina ya da salt gii-
zellestirme amacl yapilmasina gore (baskin nitelige gore)- bir ayrima gidildigi
goriilmektedir. Buna gore, fiziksel fonksiyon bozukluklarinin giderilmesinin
asli amaci tegkil ettigi tibbi miidahalelerde, beraberinde estetik bir goriiniim
kazanilsa dahi bu tiir miidahaleler tedavi amacgh kabul edilerek, operasyon
masraflar yasal sigorta kurumu tarafindan kargilanmaktadir. Salt giizellestirme
amagli, kisinin tibbi standartlara gore normal olan goriintiisiinii daha da gtizel
hale getirmeye yonelik tibbi miidahaleler ise, miidahalenin yan sonucu olarak

41
42

Yargitay kararlarina iligkin bkz.dpn.57.

Alman hukukunda kabul edilen anilan sozlesmelerin ‘*hizmet sézlesmesi’ oldugu yoniindeki gorisin
hukukumuzda hekim ile hasta arasindaki iliskinin 6zelliklerine uygun dismedigine iliskin olarak bkz.
Ayan, s.54; Belgesay, Mustafa Resit: Tibbi Mesuliyet, Istanbul 1954, s.76; Ozay, s.32-33; Ozel, s.248;
Yavuz Ipekyiiz, s.57.

Doktrinde 7emel estetik cerrah ile hasta arasinda akdedilen s6zlesmeyi hizmet sézlesmesi olarak nite-
lendirmenin hakkaniyete ve taraflarin menfaatine en uygun ¢oziim yolu oldugunu dile getirmistir. Yazar
taraflar arasindaki iliskinin eser sézlesmesinden kaynaklanan bir s6zlesme iliskisi oldugu yoniindeki nite-
lendirmenin adil olmayan sonuglar doguracadi gibi, bazen bunun olanaksiz da olacagini gesitli gerekge-
ler gergevesinde ifade etmistir (ayrintili olarak bkz.Temel, s.233 vd).

Konuya iliskin bkz. Temel, s.232. Avusturya’da da estetik amagl midahalelerin serbest, yasayla diizen-
lenmemis hizmet sdzlesmesine konu teskil ettigine iliskin olarak bkz. Ozel, s.245, dpn.17.
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hastanin psikolojik rahatsizlig1 giderilmis olsa dahi, (salt) estetik amagh miida-
hale olarak nitelendirilmekte; bu tiir operasyonlara dair masraflar kural olarak
yasal sigorta kurumu tarafindan karsilanmamaktadir®. Ancak estetik cerrah
ulasacag1 sonucu hastaya acikca garanti etmisse -Ozellikle basarisizlik riski olduk-
ca diisiik olan ytiiz gerdirme, gogiislere silikon takilmasi, kepge kulak gibi ope-
rasyonlar yoniinden- aradaki hukuki iliskinin eser sdzlesmesi oldugunun kabu-
liniin Alman doktrininde yaygin sekilde savunuldugu goriilmektedir. Buna
karsin, hekimin genel nitelikte bir basari sozii vermesi, ozellikle de basarisizlik
riskinin arttig1 operasyonlar yoniinden, ayn yonde bir yorum agisindan yeterli
goriilmemektedir?.

Isvigre hukukunda hakim goriis uyarinca hasta ile hekim arasindaki iligki-
nin vekalet sozlesmesi hiikiimlerine tabi olacagi kabul edilmektedir. Tiirk
hukukunda da, Isvigre hukukunda oldugu iizere, uygulama ve doktrinde ha-
kim goriis hasta ile hekim arasindaki iliskiye vekalet sozlesmesi hiikiimlerinin
uygulanacag1 yoniindedir®. Vekalet sozlesmesinde vekil, vekalet verenin men-
faatine yonelik olarak ve gerceklesip gerceklesmeyecegini garanti edemese de,
belirli bir sonu¢ bakimindan 6zenli bir faaliyette bulunma yiikiimlaliigii altin-
dadir. Eser s6zlesmesinde ise yiiklenici, belirli bir is gormenin sonucu olarak bir
eser meydana getirme yiikiimliiliigii altindadir. Bu cercevede Isvigre hukuk
doktrininde tedaviye dair belirli bir sonuca ulagilmasinin taahhiit edilemeyece-
gi; zira bu tiir sonuglarin taahhiit eden kisinin (hekimin) 6énceden hakim olma-
sinin miimkiin olamayabilecegi, tartilamayan faktorlere de bagh oldugu ve
hatta hekimin bedensel iyilesmeye yonelik olmayan salt estetik bir operasyon
yapmasinda da ayni esasmn gegerli olacag: dile getirilmektedir®. Tiirk huku-
kunda da bazi yazarlar tarafindan, ayni bakis acisiyla, cerrahi miidahaleleri
konu alan sozlesmelerin eser sozlesmesi olarak nitelendirilmesinin yerinde
olmayacagy; zira bu tiir miidahalelerin basariyla sonuglanmasinin ¢ogu zaman
hekimin kontroliinde olmayan faktorlere bagh oldugu, bu sebeple de objektif
olarak nitelik bakimmdan taahhiit edilmeye elverisli olmadig1 belirtilmekte-
dir®. Doktrinde bazi yazarlar estetik amacl tibbi miidahaleleri konu alan soz-

45 Konuya iliskin ayrintili olarak bkz.Temel, 5.229-230.

Bkz. Temel, s.235, dpn.54-56'da anilan yazarlar.

4 Gauch, Peter: Der Werkvertrag, Ziirich 2011, N.44; Majid, N.154; imamoglu, s.252, dpn.54'de anilan
yazarlar;

Ayan, s.53 vd; Belgesay, s.76; Senocak, Zarife: Ozel Hukukta Hekimin Sorumlulugu, Ankara 1998, s.33;
Yavuz Ipekyiiz, 5.68; Ozel, 5.246; Cankaya, s.109-110; Arinci/Usta, s.87-88; Altun, s.43-44.

Gauch, N.43-44 (Yazar burada sinirl bir hal olduguna isaret etse de, cerrahi miidahalenin kisiye siki
bigimde bagl niteligi ve iliskinin taraflari arasindaki tipik gliven iliskisi gozetildiginde; vekalet sézlesmesi
hiikiimlerinin uygulanmasi gerektigini belirtmektedir), konuya iliskin daha ayrintili olarak bkz. imamog-
lu, s.252, dpn.59.

Senocak, s.24; Tandogan, Haluk: Borglar Hukuku Ozel Borg iliskileri, C.II, istanbul 2010, s.21; Yavuz,
Cevdet: Tiirk Borglar Hukuku Ozel Hiikiimler, Istanbul 2014, 5.989; Imamoglu, s.253; bu konudaki g&-
rislere iliskin ayrica bkz. Petek, s.188 vd. Cerrahi miidahaleleri igeren teshis ve tedavi sdzlesmelerinin
eser sdzlesmesi olamayacadi ydniinde yine bkz.Ozdemir, Hayrunnisa: Saglik Hukuku Alaninda Teshis ve
Tedavi S6zlesmesi, Ankara 2017, s.92.
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lesmelere vekalet sozlesmesi hiikiimlerinin uygulanmas: geregini actkca dile
getirmektedir®!. Bir diger goriis (karma goriis) ise, estetik amacli tibbi miidaha-
lede gozetilen asli amagtan hareketle, estetik amagh tibbi miidahalede tedavi
amacinin baskin nitelikte olmas1 halinde vekalet s6zlesmesi hiikiimlerinin uy-
gulanmasinin; salt dis goriiniimii kisinin istegine uygun hale getir-
me/glizellestirme amacinin baskin nitelikte olmas: halinde ise eser sozlesmesi
hiikiimlerinin s6z konusu olmasi gerektigini ifade etmektedir®.

Doktrinde estetik amagli tibbi miidahaleleri konu edinen sézlesmelerin
hukuki niteligine iliskin olarak eser sotzlesmesi goriisii de savunulmaktadir;
hatta uygulamanin yerlesik ictihatlarina gore, agirhikl olarak bu soézlesme hii-
kiimlerinin uygulanmasi gerektigi benimsenmistir. Vekalet sozlesmesinden
farkli olarak, bu sozlesmede temel husus is gorme faaliyetinin kendisinden
ziyade, calisma ile ortaya ¢ikan ve objektif olarak gozlenmesi miimkiin olan
sonuctur. Bu stzlesme niteligi itibariyla sonug taahhiidii icerdiginden, yiikleni-
cinin borcu olan sonug borcu ancak taahhiit edilen sonucun yerine getirilmesi
ve is sahibinin ifaya olan menfaatinin tazmini suretiyle ifa edilmis olacaktir.
Eser kavrami kapsamina nelerin dahil edilecegi konusunda 6greti ve uygula-
mada farkli goriisler bulunmaktadir. Ancak gerek Isvicre Federal Mahkemesi
gerekse Yargitay eser kavramin genis yorumlamakta; maddi ve maddi olma-
yan edim sonuglarinin eser niteligi tasiyabilecegini kabul etmektedir®. Doktrin-
de bazi1 yazarlar tiiriine gore bir ayrima gitmeksizin, estetik operasyonlar baki-
mindan hekimin miidahalesinin sonug taahhtidii icerdigini kabul ederek, hasta-
hekim arasindaki iliskiye eser sozlesmesi hiikiimlerinin uygulanmasi gerektigi-
ni savunurken; bir kisim yazarlar bu degerlendirmeyi salt giizellestirme amacl
estetik miidahaleler agisindan yapmaktadir®. Yargitay estetik amagh tibbi mii-
dahaleleri konu alan sozlesmeler acisindan agirlikli olarak eser sozlesmesi hii-
kiimlerini uygulamaktadir.

Doktrinde estetik amagh tibbi miidahaleleri konu alan sézlesmelerin hu-
kuki niteliginin eser sozlesmesi ve vekalet s6zlesmesi oldugu yoniindeki de-
gindigimiz iki agirhikh goriisiin ve karma (estetik amagh tibbi miidahalede bas-
kin olan nitelige gore so6zlesmenin niteliginin belirlenmesini savunan) goriisiin
yanisira, bu sozlesmelerin vekalet s6zlesmesi unsurlar1 agir basan karma soz-

51 Ayan, s.56; imamoglu, s.252 ve yine bkz.dpn.60'da anilan yazarlar. Jmamogiu estetik amagh tibbi

miidahaleleri konu alan sézlesmelere vekalet sozlesmesi hiikiimlerinin uygulanmasi gerektigini belirt-
mekte; ayrica eder belirli bir operasyon sonucunun gergeklesecegdi de taahhit edilmekte ise, sonuca
iliskin bagimsiz garanti taahhidiyle birlikte vekalet sézlesmesinin distinilmesi gerektigini dile getir-
mektedir (imamoglu, s.256). Yine Arinci da anilan sdzlesmelerin vekalet sozlesmesi olarak degerlendi-
rilmesi gerektigini savunmaktadir, bkz. Arinci/Usta, s.90-91.

Aral, Fahrettin/Ayranci, Hasan: Borglar Hukuku, Ozel Borg iliskileri, Ankara 2015, s.364.

Cankaya, s.119; Isvicre Federal Mahkemesi‘nin (gelistirdigi ictinatlara dair siireg ve getirdigi sinirlama
yéniiyle) ve Yargitay'in bakis acisina iliskin ayrintili olarak bkz.imamoglu, s.247 vd.

52
53

5 Konu hakkinda gérislere iliskin ayrintili olarak bkz. Cankaya, s.121 vd; Belgesay, s.77; Ozay, s.49.

Glzellestirme amagl estetik operasyonlar bakimindan bu yonde, Petek, s.191.
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lesme ya da sui generis sozlesme olarak nitelendirilebilecegini savunan goriisler
de yer almaktadir®. Bir diger goriis*® ise, estetik cerrahin oldugu kadar hastanin
da hukuki yonden magdur edilmemesi adina, estetik operasyonlarin herhangi
bir so6zlesme kapsaminda degerlendirilmeye ¢alisilmaksizin, estetik ameliyatla-
ra 0zgl yeni yasal diizenlemelerin yapilmasi gerektigini savunmaktadir.

C. Yargitay’'in Bakis Ag¢is1

Yargitay’a gore, hekim ile hasta arasinda akdedilen estetik amagch tibbi
miidahaleleri konu alan sozlesmeler eser sozlesmesi olarak kabul edilmektedir;
Yiiksek Mahkeme'nin yerlesik ictihatlar1 (agirlikli olarak) bu yondedir®.

Yiiksek Mahkemenin eser kavramina iliskin yaklagimi esasen yerinde olmak-
la ve konunun anilan s6zlesmelerin hukuki niteligi bakimindan cetrefilli niteligi
kabul edilmekle birlikte; estetik amagli tibbi miidahaleleri siniflandirmadigi, hem
giizellestirme hem tedavi amacli miidahalelerde hangi amacin 6ncelikli oldugu-
nun bazi somut olaylarda ayrintili irdelenemedigi yoniinde doktrinde ileri stiriilen
hususlardan da hareketle, uygulamada halihazirda tam anlamiyla yeknesak bir
bakis acis1 olusturulamadigin ifade etmek miimkiindiir. Yine basta giizellestirme
amaciyla yapilan tibbi miidahaleler olmak {izere, bu tiir miidahalelerde sonug
taahhiidiiniin miimkiin oldugu anlayisinin benimsendigi goriilmekle; taahhiitte
bulunanin énceden hakim olamayacag: tartilamayan etkenlere baglh sonuglarm bir
is gérme sonucu olarak taahhiit edilemeyecegi yonii tizerinde yeterince durulma-
dig1 doktrinde dile getirilmektedir®.

> Doktrinde Usta bu gériisii savunmaktadir, bkz. Arinci/Usta, 5.90-91. Sui generis sézlesme gorisii

yoniinde bkz. Atabek, Resat/Sezen, Merih: Hekimin Mes'uliyeti, istanbul Barosu Dergisi, C.XXVIII, Is-
tanbul 1954, s.144 vd. Sui generis s6zlesme goriisiine iligkin elestiriler igin bkz. Ayan, s.54.

Sunay, Ozgiir: ‘Estetik Cerrahin Hukuki Sorumlulugu’, Tiirk Plastik Rekonstriiktif Estetik Cerrahi Dergisi,
C.13, S.1, 2005, s.37.

> 3.HD, T.29.03.2016, 11672/4827; 15.HD, 14.01.2019, 5312/139 (Yargitay kararlari icin bkz. Satir,
Nejdet: Estetik Tip Hukuku, Emsal Kararlar, Ankara 2019, s.179 vd; genel olarak ve konuya iliskin farkl
bir karar icin bkz. Imamoglu, s.253 vd ve s.253,dpn.66). Yargitay'in bakis acgisina yénelik elestiriler igin
ayrica bkz. Arinci/Usta, s.90 vd. Yiiksek Mahkeme'nin estetik miidahaleleri konu edinen sdzlesmelere
iliskin kararlariyla ilgili olarak ayrica bkz. Memis, Yusuf: (Yargitay Kararlar Isigi Altinda) Estetik Ameli-
yatlardan Dogan Hukuki Sorumluluk, Terazi Hukuk Dergisi, C.11, S.119, Temmuz 2016, s.174 vd; yine
bkz. Kaya, Mine: Estetik Miidahalelerde Hekimin Aydinlatma Yukiamlaliginin Kapsami, Terazi Hukuk
Dergisi, C.11, S.117, Mayis 2016, s.23 vd).

Bkz. imamoglu, s.254 ve burada anilan kararlar.

Ornegin, somut bir olayda, Yargitay, ameliyat esnasinda ve sonrasinda kanama ve kan pihtilasmasi
sorunu yasanan, kan pihtilagmasinin tibbi midahalenin olasi komplikasyonlarindan degerlendirilmedigi
bir karin germe ameliyatindan kaynaklanan bir hukuki uyusmazlikta, bu hususlari ele alip tartismadan
eser sOzlesmesi hikiimlerinin uygulanmasi yoniinde karar vermistir, Y.3.HD, T.29.03.2016,
E.2015/11672, K.2016/4827 (Imamoglu, s.255; yine Yargitay'in yaklagimina iliskin daha ayrintili olarak
bkz. s.254 vd).

56

58
59



170 Dr. Ogr. Uyesi Safak PARLAK BORU

D. Sonug

Hekim ile hasta arasinda akdedilen sozlesme bizim de paylastigimiz hakim
goriis uyarinca vekalet sozlesmesi olarak kabul edilmekte olup, uygulama da bu
yondedir. Ancak estetik amagli tibbi miidahaleleri konu alan, hekim ile hasta
arasinda akdedilen sozlesmelerin hukuki niteligi bakimmdan gerek yabanci hu-
kuk gerekse Tiirk hukuku doktrinlerinde goriis farkhiliklart olup, anilan sozles-
melerin hukuki niteligini mutlak sekilde belirlemek kolay olmadig: gibi, yerinde
de degildir. Estetik amach tibbi miidahalelerde hasta ile hekim arasinda akdedi-
len s6zlesmeyi -somut olaymn kosullar: ¢ergevesinde- tibbi miidahalenin igerigine
ve miidahaleye iliskin farkli saiklerin varlig1 halinde, baskin amaca gore nitelen-
dirmek yerinde olacaktir. Ozellikle rekonstriiktif ve konstriiktif (korrektif) tibbi
miidahalelerde esasen fiziksel rahatsizlik ve deformasyonlarin giderilmesine
yonelik tedavi amaci 6n planda oldugundan ¢ogu somut olayda vekalet sozleg-
mesi hiikiimlerinin uygulama bulacag1 soylenebilir. Bununla birlikte, bu tiir este-
tik miidahalelerde dahi tedavi amacina estetik goriiniim verme amacinin da eslik
ettigi durumlar olabilir; bu noktada somut olayin kosullarina gore yapilacak de-
gerlendirme cercevesinde tibbi miidahalede 6n plana ¢ikan, baskin amacin ne
oldugu tespit edilmelidir. Tedavi amacinin baskin oldugu somut olaylarda veka-
let sozlesmesi hiikiimlerinin uygulanmas: yerinde olacaktir. Giizellestirme ama-
cnin anlasilir sekilde 6n plana ¢iktigi durumlarda veya sadece giizellestirme
amacimnin gozetildigi miidahalelerde ise; estetik cerrahin ii¢ boyutlu gorsel olus-
turma, maket hazirlama, operasyon sonrasi muhtemel fotograflari gosterme,
hastanin getirdigi tinlii kisi fotograflarma iliskin istegine uygun sekilde tibbi mii-
dahaleyi gerceklestirecegini taahhiit ettigi uygulamada siklikla goriilebilmekte-
dir. Bu sekilde, estetik cerrahin ulasacagi sonucu hastaya agik¢a garanti ettigi hal-
lerde -6zellikle basarisizlik riski oldukga diisiik olan ytiiz gerdirme, gogiislere
silikon takilmasi, kepge kulak gibi operasyonlar yoniinden- aradaki hukuki ilis-
kinin eser sozlesmesi olarak nitelendirilmesi yerindedir. Ancak hekimin genel
nitelikte bir basar1 sozii verdigi, 6zellikle de basarisizlik riskinin arttig1 yiizde yiiz
taahhiide elverisli olmayan biiyiik cerrahi miidahaleler yoniinden belki de du-
rumun mutlak olarak eser sozlesmesi olarak degerlendirilmesinden ziyade, so-
mut olaymn kosullar1 ¢ercevesinde ayrintili bir hukuki degerlendirme yapilmasi
daha yerinde olabilecektir. Zira hekimlik s6zlesmesinden dogan tiim ytikiimlii-
litkkler 6zen borcu gercevesinde tam anlamiyla yerine getirilmis olsa dahi; hekim-
lik mesleginin icras1 kapsaminda birtakim edimler nitelik itibariyla sonug taah-
hiidiine elverisli degildir. Yine tip biliminde canli organizmanin miidahaleye ne
sekilde tepki vereceginin ¢ogu kez yiizde yiiz taahhiit edilemedigi; bunun yanin-
da hasta biinyesi-psikolojik yapisi, viicut yapisi, dnceki tibbi miidahaleler, hasta-
nin tedavi siireci ve sonrasindaki tutum ve davranislari gibi sonuca etkili olma
ihtimali bulunan farkli etmenlerin oldugu da somut olay degerlendirmesinde
gozden uzak tutulmamahdr.



Yargitay Kararlar Isiginda Estetik Amacli Tibbi Miidahalelerde Hekimin Hukuki Sorumlulugu 171

KAYNAKCA

Altun, Zeynep: Plastik Cerrahin Hukuki Sorumlulugunun Sozlesmesel Bag-
lamda Incelenmesi, Istanbul 2019.

Aral, Fahrettin/Ayranci, Hasan: Borglar Hukuku, Ozel Borg Hig.kileri, Ankara
2015.

Arinc, Atilla/Usta, Sevgi: Estetik Amach Tibbi Miidahalelerde Hekimin Hukuki
Sorumluluklar1 ve Eser Sozlesmesi’, Turkish Journal of Plastic Surgery,
2017, 25(2), s.84 vd.

Atabek, Resat/Sezen, Merih: Hekimin Mes uliyeti, Istanbul Barosu Dergisi,
C.XXVIII, Istanbul 1954, S.2, 5.135 vd.

Ayan, Mehmet: Tibbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumluluk, Ankara 1991.
Badur, Emel: Tibbi Miidahaleye Rizanin Ozellik Gosterdigi Haller, Ankara 2017.
Bayraktar, Koksal: Hekimin Tedavi Nedeniyle Ceza Sorumlulugu, Istanbul 1972.
Belgesay, Mustafa Resit: Tibbi Mesuliyet, Istanbul 1954.

Cankaya, Fulya: Estetik Dis Hekimligi ve Estetik Plastik ve Rekonstriiktif Cer-
rahide Hekimin Hukuki Sorumlulugu, Ankara 2019.

Cilingiroglu, Ciineyt: Tibbi Miidahaleye Riza, Istanbul 1993.

Demir, Mehmet: Hekim ve Hastane Yoniinden Tibbi Sorumluluk Hukuku, An-
kara 2018.

Gauch, Peter: Der Werkvertrag, Ziirich 2011.

Gokcan, Hasan Tahsin: ‘Etik ve Hukuk Tliskisi Baglaminda Estetik Tibbi Miida-
haleler ve Cezai Sorumluluk’, Terazi Hukuk Dergisi, C.9, 5.93, May1s 2014,
s.119 vd.

Gokcan, Hasan Tahsin: Tibbi Miidahaleden Dogan Hukuki ve Cezai Sorumlu-
luk, Ankara 2017 (T1ibbi Miidahale).

Hakeri, Hakan: Tip Hukuku, Ankara 2018.

Hennig, Lysann: Tattoos, Piercings, Schonheitsoperationen-zur rechtlichen
Problematik  nicht  indizierter = Eingriffe  bei  Minderjahrigen,
Universitatsverlag Halle-Wittenberg, Halle an der Saale 2012.

fmamoglu, S.Hiilya: ‘Isvicre ve Tiirk Yargi Kararlarinda Eser Kavrami, Ozellikle
Estetik Operasyonu Konu Edinen Sozlesmenin Hukuki Niteligine liskin Ola-
rak Yargitay’m Yaklasimi: Giincel Bir Bakig’, AUHFD, 68 (1) 2019, 5.241 vd.

Kicalioglu, Mustafa: Doktorlarin ve Hastanelerin Tibbi Miidahaleden Kaynak-
lanan Sorumluluklari, Ankara 2011.



172 Dr. Ogr. Uyesi Safak PARLAK BORU

Majid, Nadja: Die Geschaftsfahigkeit der urteilsfihigen minderjahrigen Person
im Bereich der Schonheitsoperationen- Rechtslage, Kritik und Postulat, Zii-
rich 2017.

Ozay, Merter: Estetik Amagli Tibbi Miidahalelerde Hekimin Hukuki Sorumlu-
lugu, Ankara 2006.

Ozdemir, Hayrunnisa: Saglik Hukuku Alaninda Teshis ve Tedavi Sozlesmesi,
Ankara 2017.

Ozel, Caglar: ‘Tiirk Hukukunda Estetik Cerrah ile Hasta Arasindaki Hukuki
Mliskinin Niteligi’, Il.Saghk Hukuku Kurultayi, 7-8 Kasim 2008, Ankara
2009, s.241 vd.

Petek, Hasan: ‘Giizellestirme Amach Estetik Ameliyatlardan Kaynaklanan Hu-
kuki Sorumluluk’, Dokuz Eyliil Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C.8,
S.1, 2006, s.177 vd.

Sunay, Ogzgiir: ‘Estetik Cerrahin Hukuki Sorumlulugu’, Tiirk Plastik
Rekonstriiktif Estetik Cerrahi Dergisi, C.13, S.1, 2005, 5.36 vd.

Satir, Nejdet: Estetik Tip Hukuku, Emsal Kararlar, Ankara 2019.
Senocak, Zarife: Ozel Hukukta Hekimin Sorumlulugu, Ankara 1998.
Tandogan, Haluk: Borglar Hukuku Ozel Borg Tliskileri, C.II, Istanbul 2010.

Temel, Erhan: ‘Alman Hukukunda Estetik Cerrah ile Hasta Arasindaki Hukuki
fligkinin Niteligi’, I1.Saglik Hukuku Kurultayi, 7-8 Kasim 2008, Ankara
2009, 5.223 vd.

Yavuz, Cevdet: Tiirk Bor¢lar Hukuku Ozel Hiikiimler, Istanbul 2014.
Yavuz Ipekyiiz, Filiz: Tiirk Hukukunda Hekimlik S6zlesmesi, Istanbul 2006.

Yenerer Cakmut, Ozlem: Tibbi Miidahaleye Rizanin Ceza Hukuku Agisindan
Incelenmesi, Istanbul 2003.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


