
Es el momento en que sentimos GANAS DE DISFRUTAR
DE NUESTRO CUERPO CON OTRA PERSONA.

 
No hay un momento establecido de cuándo tener la
primera relación sexual. Ni un patrón establecido de

cómo debe de ser esa relación sexual.
 

¡Pero SI que hay una REGLA! ¡SOLO se debe de tener la
primera relación sexual (y cada una de las demás

relaciones sexuales) 
CUANDO REALMENTE NOS APETEZCA! 

Cuando sentimos confianza, respeto y comunicación en
la pareja. Cuando sentimos ganas de descubrir,

aprender, probar y tocar juntos. Entonces no importan
las inseguridades y la falta de experiencia.

 
¡LO IMPORTANTE ES HABLAR DE LO QUE NOS GUSTA Y

DE LO QUE NO NOS GUSTA!

La Primera
Vez 


