
 
 

Breakfast 

 

Orange Juice/Banana 

Cream of Wheat / Cold Cereal    

Toast / Bread 

Scrambled Eggs 

Lunch 

 

Red Borshch /Garlic Toast 

Varenyky 
Cottage Cheese/Sour Cream 
Squash   

Ass’t Berries  

 

Alternative 

 

 

Tuna Sandwich 

 

Supper 

 

Ass’t   Juices  

Herrings  
Mashed Potatoes /Gravy 
Italian Blend Veg. 

Boston Cream Cake  

 

Alternative 

 

 

Liverwurst Sandwich 

 

              Week # 1 Fall/Winter-2020 

 

 



 
 

Сніданок 

 

Апельсиновий сік/Банан 

Манна каша/ Пластівці 

Припечений хліб / Хліб 

Смажені яйця 

Обід 

 

Борщ хліб з часником 

Вареники  

Сметана /Сир   

Гарбуз 

Ягоди в асортименті  

Підмінне Меню 

 

 

Канапка з Тюни 

    

 

Вечеря 

 

Соки в асортименті 

Оселедець 

Картопляне Пюре,Підливка 

Ярина  

Торт  

 

Підмінне Меню 

 

 

Канапка з паштетом 

Тиждень№1 F/W-2020 


