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ANLAR

Onsoéz
Degerli okuyucularim,

Olaylara hangi pencereden baktiginiz énemlidir. E§er cogunlukla olumsuz pencereden
bakarsaniz dinyanin ¢ekilmez hale geldigi kanaatine varip dertlenir, hayata
kUsebilirsiniz. Eger cogunlukla olumlu pencereden bakarsaniz, dunyanin cennet
guzellikleri gézunuzin 6nune serilir ve yagsama sevinciniz artabilir.

Umit 1s1§imiz, biz séndirene kadar yanar. Hayata tutunma giiciinii veren igimizdeki
Umitlerimizdir. Umit 1s1gini sert riizgarlarda dahi yanik tutabilen 6grenerek ve
guclenerek yoluna devam edebilir.

Hayat cogumuzun farkinda oldugu gibi anlardan ibaret. lyi ve kéta anlari birbiri ardina
yasayabiliyoruz. Bana gore insanin mutlu anlarinin gogunlukta olmasi en buyuk
zenginligi sayilabilir. Mutluluga ulasmanin yolunun etrafimdakileri mutlu kilmaktan
gectigini 6grendim. Bir varligi ki bu bir gicek, bir hayvan ya da bir insan olabilir, mutlu
etmek kadar mutluluk verici bir sey yok.

Elindekini paylasmak guzeldir, bununla gelen iyilikler paylagim arttikga artar. Akig
olandan olmayana dogru gergeklestikge dengeler olusur; doga dengesine kavusur.
Denge kisa vadede bozulmus gibi gdzikse de uzun vadede saglanir. Denge, mutlu
yasamin temelidir.

Hayatta her sey gecer. insan émriinde neler yasar, neler gérir bilirsiniz. Sikintilar ve
uzuntuler gegicidir. Dayanilmaz gibi duran Uzuntuler gegmedi mi? Unutamam
dediklerimiz unutulmadi mi? Kirilan kalpler tamir olmadi mi? Zaman ¢ogu derdin ilacidir
degil mi? O zaman bazi seylerin ¢éziUmUunU zamana birakalim, ne dersiniz?



Dr. Ufuk Sandalcr’nin Fotograf Albimdiinden Tiirkiye'de bir manzara fotografi

Yasadigim huzunlt ve mutlu anlar kisa bir anlatiya donugurken; kiguk seylerle ve
anlarda nasil mutlu olunacagini bu kitapta goérebileceksiniz.

Bu anlatinin olusumunda 6nemli katkilari olan degerli;

Yazar Ayse Sarisayin’a,

Egitimci, Danisman ve Ses Sanat¢isi Tamer Gursoy’a,

Klinik Psikolog Niltfer Koru lldirr’ya

Psikolog Dilara Bagnak’a

Okul Arkadaslarim Lale Unaldi'ya, Lale Glizelsu'ya, Tllay Ersan’a, Simten
Gulzelaydin’a,

Agabeyim Fatih Esemen’e

Yapimda emegi gecen yegenim Mehmet Esemen’e
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e Erdem Uyanik Edisyon’a

tesekkur ederim.

Anlatinin olusumunda sabirla beni destekleyen dederli esim Nurten Esemen’e,
blyUk bir anlayis ve sabirla beni bekleyen kizlarim Serra Esemen’e ve Nevra
Esemen’e, geri bildirimiyle beni mutlu kilan Gelin Kizim inci Pekinci Esemen’e, her
ydnde ve anlamda beni destekleyen ogullarim Kerem Esemen’e ve Cemre
Esemen’e tesekklru borg bilirim.
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20.yuzyilin en biyiik Diinya Lideri olarak kabul gérmiis Bagskomutan
Mustafa Kemal Atatiirk’iin anisina derin sevgi ve saygiyla...
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Tirk Silahh Kuvvetleri’nin degerli bir komutani olan; Rahmetli
Babam Hava Muhabere Albay Halim Esemen ve sevgi abidesi, bliyiik
insan rahmetli Annem Zuhal Esemen’in anisina sevgi ve saygiyla...
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Birkac arkadasim ve ailem ilk kitabim hakkinda ¢ok cesaretlendirici yorumlar yazmiglar
ve bir sonraki kitabimi beklediklerini belirtmislerdi. Bunlardan aldigim gug¢ ve cesaretle
yazmaya koyuldum.

Bir Subat ayinin Pazar giinlydi, ispanyolca mizik dinliyordum; bu miizik ruhumu oksar.
ispanyolca bilmem ama bazi kelimeler tanidik gelir. ispanyolca, miizikalitesi yiiksek bir
dildir. Yanik yanik sdylenmesi icimde derin duygular yaratir. ispanyolca sarkilar askin;
hem huznun hem de sevincin sarkilaridir. Muzik dinledigim zamanlar yapmakta
oldugum her neyse daha keyifli yapar, daha iyi sonuglara ulasirim. Ornegin yazarken
muzik dinlerim; bu benim yazdigima yogunlagsmami saglarken yaraticiigimi da korukler.
Bu da beni mutlu eder.

Babamin tayin edilmesi nedeniyle 3 yil yasadigimiz Bartin ve Amasra benim i¢cin manda
yogurdu, kdy yumurtasi, kalkan baligi, mezgit, ugsuz bucaksiz deniz, Karadeniz’e batan
aksam gunesi, diz boyu kar, kizakla karda kaymak, ilk sevgili, tahta oymacihgi, dag-
bayir 6zgurce kogmak, daglarda ugurtma ugurmak, yuzmeyi ogrenmek... demekti. Bu
saydiklarim gézUmun 6nunden gegerken o anlarin renkleri ve kokulari da burnuma gelir
sanki.

Manda yogurdunu yakin bir kdyden bakir bakraglarla tel orguye getirirdi koylu teyzeler.
Bakrag bizde kalir, bir dahaki gelislerinde bosunu verir dolusunu alirdik. O bakragtan
kalip halinde tereyag gibi ¢ikan yogurt mis gibi manda sutu kokar, lezzetine doyum
olmazdi.



Mandalar da teyzelerle birlikte gelirler; sanki bak Ferhat “Sana sttimuzden yapilan
yogurdu getirdik.” gibilerinden “md666” diye seslenir, bakis atarlardi. Onlarin
boyunlarindaki nazar boncuklu kiguk ¢anlarin sesini duydugumda mutluluk dolardi igim.

Mavis, Bartin’dan dagdaki lojmanimiza dénerken yol Ustinde ugradigimiz koylu
teyzemizdi. Gozleri masmavi oldugu i¢in ona Mavis derlerdi. Her zaman taze koy
yumurtasi bulunurdu Mavig’in. O yumurtayi en ¢ok rafadan yapildiginda severdim.
Annem rafadan yumurtayi bir kaseye kirar, icine ekmegi kuiguk lokmalar halinde
dogrardi. Bana da keyifle yemesi duserdi.

Amasra hemen her Cumartesi gittigimiz sirin bir Karadeniz kasabasiydi. Amasra’ya
inerken durup manzara seyrettigimiz bir yer vardi. Oradan ileriye daglara baktigimda
Amastrist’i gorurdum. Efsaneye gore Amastrist sirtisti Amasra kiyilarina uzanmis;
daglar gogsunu, boynunu, ¢enesini, burnunu, gozlerini ve alnini olusturmus, yesil
ormanlarsa uzun ve dalgali saglarini meydana getirmis. G6zumun énine bu manzara
gelir Amasra’dan bahsedilince. Cocukken bu efsaneye inanir, nasil oldugunu gok merak
ederdim.

Amasra bir balik¢l kasabasidir; mezgit ve kalkanlarinin tadina o zamanlar doyulmazdi.
Hafta sonu alinan balik, aksam evde kizartilir, yanina sofrada mezeler yerlesir ve
dostlarla birlikte sarkili, s6zlu nese iginde yenirdi.



Amasra

Amasra tahta oymaciligi ve suslemeleriyle meshurdu. Kale’ye dogru yurlrken sokak
Uzerine yerlesmis irili ufakli dikkanlarda ustalar hem iglerini yaparlar hem de guzelim
tahta oymalari satisa sunarlardi. O sokak, tahta oymalarin kokusuyla dolardi. Aradan
¢cok uzun zaman ge¢gmesine ragmen evimdeki tahta Amasra biblolari hala ilk gunku gibi
yeni durmaktalar. Onlara baktigimda Amasra gunlerimi hatirlar mutlu olurum.

Amasra’dan Tahta Oymacihgi érnekleri

Bartin’li Sevim ¢ok guzel bir kizdi. A¢gik kumral saglari ve yemyesil renkli gozleri vardi.
ilkokul 4’e gidiyorduk, sinif arkadasiydik. Géziimii ondan ayiramazdim sinifta. Yaz tatili
yaklasiyor, dersler hafifliyordu. Bir etkinlikten Bartin merkeze donecektik. Sevim’in
babasinin kamyonu vardi. Sevim bana “hadi sen de bizimle gel.” dediginde ¢ok
sevindim. ikimiz beraber kamyonun kasasinda yanyana giderken, Sevim’in riizgardan
ucusan sagclarini seyrediyor, ona olan hayranligim daha da artiyordu. Cocukluk agkimla
mutluydum.

23 Nisan yaklagiyordu. Ogretmen bir balo olacagini ve baloda kizli erkekli giftlerin dans
edecegini sOyledi. Aradan birka¢ giin gegtikten sonra okulun bir 6gretmeni dans
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giftlerinin segimini yapmak tizere sinifa geldi. Ogretmen benden bagladi ve beni
Nurdan’la eslestirdi. O an diinyam basima yikildi sanki. Ogretmenim, “Ben Sevim’le
eslesmek istiyorum.” dedim. Birden hangi cesaretle bunu sdyleyebilmistim! Askin gucu
bu olsa gerekti. Ogretmen beni kirmadi ve Sevim’le eslestirdi. Agzim kulaklarimdaydi
dogrusu. Nurdan da ortada kalmadi, 6gretmen hemen onu da bir baska arkadasimla
eslestirince icim rahatladi.

Bartin’da sert bir ilkokul 6gretmenim vardi. Davranislar sinifi mutsuz ederdi. Bir giin
ogretmen tirnak kontrolu yapti, beni ve birka¢ arkadasimi ceza olsun diye Mudur beye
yolladi. Halbuki tirnaklarim uzun degildi. Basima ilk defa bdyle bir sey geliyordu. Mudur
beyin kapisinda korku iginde beklestik. Mudur bey bizi odasina gagirinca her gey tersine
dondiu. Mudur bey hepimize ¢ok iyi davrandi, baslarimizi oksadi ve tirnak bakiminda
dikkatli olmamizi hatirlatti. Arkadaslarimi sinifa gonderip “Ferhat, sen kal.” dedi. Sonra
bana donlp “Ferhat babana sdyle; Atatlirk bustinU getirip bahgeye dikebilirler.” dedi.
Mudur beyden babama bdyle bir haber gétirecek olmam beni sevindirmisti.
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Bartin Cumhuriyet ilkokulu

Ankara’dan ne zaman istanbul’a gitsek igim mutlulukla dolardi. Yildiz Yokusu’'ndan
asagi dogru inerken Salacak’a dogru uzanan Marmara Denizi’'nin guneste 1sil 1sil
parlayan yiizii igimi mutlulukla doldururdu. Kegke istanbul’da yagsasaydik diye gegirirdim
icimden.
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Annem: “Yeni bir ev aldik, istanbul’a tasiniyoruz.” dediginde ¢ok sevindim. Dilegim
yerine gelmisti. Yeni yeni yerlesirken agabeyimle paylastigim odamiza yeni bir calisma
masasl! ve dolap da gelmisti. Evdeki ilk gecemde sevingten uyuyamiyordum, i¢cim Kipir
Kipirdi.

Bisiklet surmeyi cok severdim. Nasil bir bisiklet istedigimi agabeyimle konusmustuk. Bir
gun o6gleden once agabeyim bir isim var diye evden ¢ikip gitti. Aksamustune dogru eve
gelip beni diyafondan asagi ¢agirdi. Ben evde ugak maketi yapiyordum. “Kos, agabeyin
sana yeni bisikletini getirmig!” diye seslendi annem. Hizla ayakkabilarimi giyip kapiya
yoneldim. Asansorde nasil sabirsizlandigimi bilemezsiniz. Asansor 3 kat asagi sanki
kagni hiziyla iniyordu ama mutluluktan uguyordum. Kapida bir gelin gibi beni bekleyen
beyaz bisikletimi gorince sevingten havaya ugtum ve ikimiz beraber kartal olup
sokaklarda havalandik.
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Yolda yag gibi kaymasi biiyiik keyif veriyordu. ilk 3 vitesli bisikletlerdendi. Vitesi tinlii bir
Japon markasini tagiyordu. O vites hemen hemen hi¢ ariza yapmazdi. Japon kalitesi
bende hayranlik uyandirirdi. Yollar 6nimde uzuyor, yokuslari tirmaniyor, sonra yokus
asagl adeta bir kartal gibi stzullyordum. O bisikletle ne Besiktas, ne Sariyer, ne de
Istanbul Bogazi kaldi gidiimedik, hatta onunla Avsa Adasi’'na bile gittim. Her yer gezildi,
yillarca o bisiklet beni her yere tasidi. Yaz aksamlari televizyon karsisinda agabeyimle
canimiz aniden supangle gekerdi. Bisikletime atlar, gl kokan bahgelerle suslu
sokaklardan gecer, gecenin karanhgini bisikletimin farinin huzmeleriyle yarardim. Beni
¢ok mutlu eden bisikletime gézum gibi baktim.

Yazi, ailece Silivri kiyilarinda bir yazlik sitede gegirirdik. Sicak sicak dumani tlten taze

ekmegin Ustune surdugum ve annemin yaptigi gilek recelinin tadina doyamazdim. Hele
babamin Silivri pazarindan satin aldidi1 taze domates, biber ve salataliklarin tatlari pek

lezzetli olurdu. iste o, ailece kahvalti ettigimiz anlar kiymeti bilinesi anlardi.

Silivri’'nin beni mutlu eden bir diger yonu de agabeyimin gegmisteki kayinpederi ve
degerli sairimiz rahmetli Behget Necatigil ve esi rahmetli Huriye Necatigil’in de orada
yazliklari olmasiydi. Onlari ¢ok severdim. Bazi aksamlar onlarla birlikte yemek yer,
Huriye Teyzenin nefis yemeklerinin tadina doyamazdim. Sofrada Behget Amcanin
yaninda oturup onunla sohbet etmek, siir yazigini izlemek buyuk bir heyecan ve onurdu
benim icin. Behget Amca tim aile i¢in yazdigi bir siirinde benden de bahsetmisti. Buna
cok sevinip sasirmistim.

O guzel aksam yemeklerinde sonra biz gencler deniz kenarindaki gazinoya iner,
arkadaslarimizla bulusur, sohbetlere dalardik.

Geceleri annem kahvesini koyar balkonda mehtabi seyre dalardi. Onu dyle gérmek beni
de mutlu ederdi.
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Silivri Yazhk

Yaz tatilinden sonra okula donUs ayri bir heyecan dalgasi baglatirdi icimde. Yeni
ogretmenler ve yeni dersler yeni heyecanlar demekti. Guz doneminde okulum bir baska
guzeldi. Bu okula gittigime hep sukrederdim. Okul benim i¢in adeta bir terapi
merkeziydi. Okulda ruhum tazeleniyordu. Cok guzel ve iyi arkadaslarim vardi. Onlarla
sakalasmalarimiz, oyunlar, cumartesi aksamlari bir arkadasimizin evindeki kofte - king
partileri unutulmaz mutlu anilarim arasinda yer alir.

Okulumun bahgesine dokiimus mese yapraklarini, ayaklarimin altinda sanki tim
sikintilarimi yok ediyormugcasina ezerek dolasmak beni ¢ok rahatlatirdi ve eglendirirdi.
Dakikalarca, yapraklari eze eze yurir sonunda bogaza hazir ve nazir Plato’ya varirdim.
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Plato’nun etrafini birkac defa déndiikten sonra yorulurdum ve istanbul Bogazi’'ndan
gelen hafif bir esinti, gamlarin kokusunu bana getirir, dinlenmek i¢in oturdugum bankta
yavas yavas hafif bir uykuya dalardim. Riyamda kendimi deniz kenarinda gortrdim.
Ciplak ayaklarla deniz kiyisinda yururken 1lik dalgalarin hafifce ayaklarimi yaladigini
hissederdim. Sonra kumlarin arasindan bir yassi tas bulur, ¢arsaf gibi denizde kaydirir,
tasin kag kere kaydigini sayardim. Eger tahmin ettigim kadar sektirirsem génlimden
gecenin gergeklesecegini zannederdim.

Kolejde muzip taklitlerimle meshur olmustum. Ogretmen derse gelinceye kadar ya o
dersin 6gretmeninin ya da donemin onemli siyasi simalarinin taklitlerini yapar batin

sinifi guldurardam; tabii kendi kendime de gulerdim. Boylelikle dersin basinda stres

atilmig, gulmekten mayisilmis olarak rahat bir sekilde derslere baslardik. Mutluluk, o
anlarda arkadaslarimin gulen yuzlerini gérmekti benim igin.
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RC’deki arkadaslarimla bir an...

Bogazigi Universitesi'nde okurken Kazim Kantin midavi olarak takildigimiz yerdi. Onun
tostlari sahane olurdu. Evden okula erken gelir Kazim’da King oynardik. Notlar ve
Odevler paylasilirdi. Yakin arkadaslarimdan olugan grupta samatanin alasi yapllir,
kahkahalardan gecilmezdi. Birlikte Bogaz gezmeleri, ilk arabalar Murat 131, Anadol
bizleri tasirdi. Bir arkadasim Murat 131’ni streyim diye bana verdi. O ne zevkti araba
yag gibi gidiyordu.Ben diger Orta ve Sakir Kantini de merak ederdim. Oralarin da ayri
havasi vardi. Sonunda herkes 6grenciydi, arkadasti ve bilgiyle donandik o siralarda.

Hocalarimiz bizleri severdi, keyifle ders dinlerdik. Eglenerek 6grendik. Rahattik okulda,
tam bir 6grenme ortamiydi...
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Bogazici Universitesi'nde bir Futbol Magi
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Babam asker olmanin sertli§i ile davransa da bazen, eninde sonunda yufka yUrekli yani
kendini gosterirdi. Anneme, “Babam bizi seviyor mu?” diye sordugumda, annem
“Babaniz sizi gozleriyle sever.” demisti. Gergcekten de babamin ¢akir renkli gozleri derin
bakiglara sahipti ve o agiklamadan sonra babamin bana olan sevgisini gozlerinde
yakalamayi basardim.

Babamin matematigi ¢ok iyiydi. ilkokulda oranti kurarak problem ¢ézmeyi ondan
ogrendim ki daha okulda 6gretmemislerdi. Hizli ve dogru hesaplama yapardi babam.
Annem ve babam egitime ¢ok dnem verirlerdi ama katiyen beni ve agabeyimi
sikmazlardi bu konuda. Bir kere bile 6devimi yapmami hatirlatmalarina gerek
kalmamisti. Bu simdiki cogu anne ve baba igin bir mucize sayilabilir. Beni kolejde
okutmak epey bir maddi fedakarlik gerektiriyordu. Tek bir emekli maasgi ile imkansizdi.
Bu yuzden babam 26 sene askerlik yapip emekli olduktan sonra 6zel sektorde bir 26
sene daha calisti ve beni en iyi sekilde okuttu. Lise hazirlik sinifini bitirdigimde yazlari
enistemin kafesinde ¢alismaya basladim. lyi para kazaniyordum. Babam da her ay basi
harclik verirdi. Bir ay basi sabahi babam bana har¢hgimi uzattiginda “Baba ben artik
senden harglik almak istemiyorum, ¢unku g¢aligip harghgimi ¢ikariyorum. Sen istersen
onlari benim igin biriktir.” dedim. Babam israr etti ama ben harclhdr almadim. Babamin o
andaki gurur ve sevgi dolu bakiglarini hala ¢ok net hatirlarim. Mutluydum.

Universite’de yakin arkadaslarimdan biriyle en blylk eglencemiz birlikte Beatles
dinlemekti. Ya onlarda ya da bizde bir araya gelir Beatles'in albiamlerini dinlerdik. Onun
Beatles hakkinda genis bilgisi vardi ve ondan bu bilgileri 6grenmekten ve muzigi birlikte
derinlemesine analiz etmekten mutlu olurdum. The Long and Winding Road favori
parcalarimizdandi.
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THE BEATLES

THE LONG AND
WINDING ROAD

3[C006-04514|M
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Universitede bilgisayar programlama dili dersleri yogun gegerdi. Siniftan bir arkadasimla
o ders i¢in bir bitirme projesi hazirlamistik. Hastanelerde doktor kapisi dnunde birikimi
azaltmak ve hangi birime basvuracagini bilemeyen hastalari dogru klinige yonlendirmek
amaciyla “Hastaliklarin Bilgisayar Yardimiyla On Teshisi” adli bir bilgisayar programi
yazmigtik. Dersin hocasinin bizim projeyi eliyle havaya kaldirip iste proje bu deyip AA
notuyla birinci secildigini duyurdugu an tim yorgunlugumu unutmus, ¢ok mutlu
olmustum.

Bogazigi Universitesi Bilgisayar Merkezi
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Yegenim dogdugunda henuz ilk yiksek dgrenimimi yeni tamamlamistim. Sevimli
yegenim onunla oynamami ¢ok severdi. Onlari ziyarete gittigimde kiglk yegenim beni
elimden tutar odasina goturur ve birlikte yangincilik oynamamizi isterdi. Yangincilik,
ayagimla kurdugum dagin Uzerine tirmanan kiguk arabanin devrilip dagdan asagi
yuvarlanmasi sonucunda alev alev yanmasi ve oraya gelen itfaiye arabasinin yangini
sondurmesi ve yine oraya gelen ambulansin yaralilari hastaneye goturmesinden
ibaretti. Bu oyun defalarca oynanirdi. Yegenimin yarim yarim konusarak bana “Afam”
diye seslenmesi mutluluk kaynagimdi ve hala dyledir.

Bayuk oglum Kerem’in dunyaya gelis ani en mutlu anlarimdan biridir hayatimda.
Doguma ben de girmistim. Esim olaganusti ¢abaliyordu. Nihayet Kerem dogdu.
Doktorun onu bas asag! tutup hafifce silkelemesiyle baslayan aglamayi1 duydugum ve
bir gozunu agip dunyaya ilk bakigini attigini gordigum anda dunyalar benim olmustu.
Dogumun heyecaniyla topugumu bir yere ¢arpip yaraladigimi bile farketmemistim.

Kerem dinyaya geldigi gun, dogumun basladi§i haberi gelmeden énce Topkap! Sise
Cam Fabrikasi’nda trtn sorumlusu oldugum Urlnun yeni kavanoz numunesine onay
vermistim. Boylelikle iki dogum birarada gerceklesmis, cifte mutluluk yagsamistim.

Uluslararasi bir ilag sirketinde Veteriner ilaglari Satis ve Pazarlama Miidiiriiyken
sorumluluklarimdan biri de kendi ekibime, satis yetkinliklerini gelistirmek Gzere satis
becerileri egitimi vermekti. Bu egitimi verebilmem icin isvigre’deki firma merkezine kursa
gonderildim. Dontsumde egitimi yerellestirip Yalova’'da bir otelde ilk egitimi basariyla
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verdim. Somut olarak bagkalarinin gelisimine katkida bulunmak beni mutlu etmigti.
Bundan sonra egitimci yolculugum basliyordu...

Yalova Turban Oteli

Dunyaca unlu bir biligsim teknolojileri girketinin Turkiye Egitim Maduriyken Amerika'ya
toplantiya gidecegimi duydugum an, meraktan ve sevingten ugtum.

O zamana kadar okyanus asiri bir ugak yolculugu yapmamistim. Ugaklari ¢ok sevdigim
icin yolculuk benim igin bir edlence ve seving kaynagiydi.

TWA ile ugtum. Saint Louis’de aktarma yaparak San Jose ugagina bindim. Baglantili bir
ucus olmadigi icin bavulumu Saint Louis’de almak durumunda kaldim. Uyku sersemi
hallerimden dolay! bavulumu kaybettim sandim, megerse kdsede beni bekliyormus. Bir
sevindim tam sevindim. Eh, ABD’ye girig kuyrugu ve i¢ hatlara gecis derken kan ter icin
de, tam kapilar kapanirken ugaga yetistim. Ugagin yarisi bostu. 4 kKisilik koltuklara
serildim, Uustime bir battaniye ¢ekip yol boyunca uyudum.

San Jose'ye indigimde geceydi. Elimde konaklayacagim otelin adresi vardi. Bir taksiye
atladim ve sofére adresi verdim. Az gittik, uz gittik, bir tirlG otele varamadik. Bir baktim
karsimizda “Dead End!” yaziyor. Sofor galiba Hintliydi. “Kaybolduk” dedi. Buyrun ilk
Amerika seyahatinde kaybolmak! Ne sans! Telsizle yolu sorsana dedim softre. Neyse
sonunda yolu buldu, ben de uzun bir oh ¢ektim.

Hotelde her sey alisik olmadigim bir tarzdaydi. Jat lag zor bir durum. Zar zor telefonu
kesfedip eve haber verdim geldigimi. ingilizce bilmesen aranir durursun.

Toplanti bittikten sonra fabrika gezisine davet edilenler arasindaydim. Gezi sirasinda
ileri teknolojileri gorecektik. Elindeki tepside bilgisayar ¢iplerini tagiyan ve insani

20



ANLAR

karsisinda gorunce kenara gekilip yol veren robotlara ve1990’da yaptigim bu gezide
buginiln bilgisayar teknolojilerinin gelistiriimis olmasina sapka ¢ikardim.

IT sektériinden tekrar ilag sanayiine déndiim. Bu beni mutlu etmisti zira ilag sektérinii
sevmistim. Sevmemin bir nedeni insan sagligina olumlu etki eden etkinliklerin i¢cinde
dogrudan yer alabilmemdi.

Diinyanin en ¢ok satan ilacinin Tirkiye Uriin Miidiirii olarak secildigimi duymak beni
olduk¢ca motive etmigti. Bu Unlu ve yagh ilaci derinlemesine 6grenmek ve gelistirmek
keyifli olacakt. ilacin prospektiisiinii eski Tirkceden kurtardim. Suda eriyen formunun
Tarkiye'de uretilmesi icin gerekli calismalari koordine ettim. Aktif maddenin bir baska
formunun Turkiye’de pazarlanmasini sagladim ve Turk kardiyologlarla beraber ilacin
ismini koydum. Tum bunlar bliyuk mutluluk ve gurur kaynagi oldu bana.
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ANLAR

Klguk oglum Cemre agabeyinin dogdugu hastanede dinyaya geldi. Dogum hemsiresi
onu hazirlayip bize géstermek icin camin dnune getirdiginde benim tam kiuguk bir
modelim kargimda duruyordu. Bu kadar benzerlik olamazdi. O an ne diyecegimi
sasirmig, sevingten goklere ugmustum.

Son galistigim saglik sirketinde bir strt éduller kazandim, is hayatimin en verimli
donemini orada yagsadim

Bir stratejik karar sonucu girketten tzulerek ayrildim. Ancak, girketin ABD’deki ana
merkezinden gonderilen bir referans mektubu, benden memnuniyetlerini, bana olan
guvenlerini acikga ortaya koymus, yeni yolumda gug vermis ve 6zguvenimi artirarak
mutlu kilmisti.

Hayat aci ve tath anlariyla devam ederken ogullarim blyimus, guzel okullara girmisler,
oralardan mezun olmuslar ve yillar birbirini kovalamisti. Ben de emekliye ayrilarak
egitim danismanligina devam ettim.

38 yil siiren istanbul hayatim izmir'e yerlesmemle son buldu. istanbul’da yasam
kalabalik ve pahalilik yiziunden dayaniimaz oldu. Bir yerden bir yere ulasmak ortalama
en az 1 saat aliyordu. Annem ve babam da ayni bikkinlikla yillardir 6zlemini ¢ektikleri
izmire goc ettiler. Ben de arkalarindan tereddiitsiiz izmir'e gé¢ ettim ve yeni bir is
kurarak hayatima devam ettim izmirde.

izmir'e arabamla ulastim, dogrudan baba evine gittim. Annem ve babam beni sevingle
karsiladilar. Birbirimize sarilip hasret giderdik. Annem ve babam izmir'de kirada
oturduklari evi bana devretmigler, kendileri de yeni satin aldiklari evlerine yerlesmislerdi.
Yemekten sonra annemle yeni evime gittik. Annem yatagimi hazirlamisg, tUzerine
yumusacik bir battaniye sermisti. O gece o battaniyenin altinda ¢ok rahat uyudum.
istanbul’dan ayrilimanin hiiznind 1sil 11l parlayan izmir yok etti. Mutluydum.
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isler, izmir'in sirin bir sahil yéresinde buldu bizi. Bir turistik otelde yeni esimle birlikte taki
magazasi isletiyor, corbayi kaynatiyorduk. istanbul’dayken kiiglik oglumun baktigi
sevimli kdpecigine ben de ¢ok alismistim. izmir'de kdpek sevgim depresti ve bir giin
yoluma rastgelen bir giftlikten 2 aylik bir Goldenretriever sahiplenip otele getirdim.

Kopecigimin adini Dostum koydum. Dostum, otelin maskotu, turistlerin de sevgilisi oldu.
KulUubesi otelin sahilindeydi. Her aksam bir kova dolusu gunlik yemek yiyerek ve denize
girip kumsalda kosturarak buyudud. Her gun onunla sahilde dolagsmaya ¢ikmak, denize
attigim taslar kosup sudan g¢ikarmasini izlemek ve Ege Denizi’'nin tertemiz havasini
solumak bana inanilmaz iyi geldi.
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Dostum

BlyuUk odlum Kerem benim icin tam bir azim ve kararhlik semboll oldu her zaman.
Kerem, aklina koydugu ise tam yogdunlasir ve bitirir.

iTU’de okurken iTU Klasik Miizik Oda Orkestrasi’ni kurdu ve sefligini yapti. Tam bir
“Hizmetkar Lider” karakteri sergiledi. Orkestra Uyelerinin sandalyelerini, nota sehpalarini
tasir, notalari yerlestirir, bluyuk bir ciddiyet ve titizlikle orkestrasini konser baslangicina
hazirlardi.
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Universite mezuniyetinden sonra iTU Klasik Mizik Oda Orkestrasi’ni istanbul Film
Muzikleri Orkestrasi’na donlstlrdd. Zaman zaman 60-70 kisiden olusan Uyeleriyle gok
sayida basarili konserler verdiler ve sefligin zirvelerine ylkseldi. Konser salonlari her
zaman dopdoluydu. Katildigim bazi konserlerinde duydugum gurur tarifsizdir. Bazen de

mutluluktan goéz yaslarimi tutamamigimdir.
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IFMO — istanbul Film Miizikleri Orkestrasi

Kerem’in muzik alanindaki yolculugu ¢ocukken Begiktas Halk Egitim Merkezi'nde
katildigi gitar kursuyla bagladi. Sonra devam ettigi bir 6zel gitar kursu ve yan flute
gegcisiyle ilerledi. Yolculugu sirasinda kazandiklarini geligsimine harcadi; notalarini satin
aldi, kendini geligtirici sertifika programlarina katildi. Yillar boyu suren bu etkinlikleri beni
cok mutlu etti.

Oglum Cemre, duygu ve akil dengesini ¢ok iyi kurar.

Cocuklarin ¢ok arzu etmesi sonucu Targin’t sahiplendik ve onu yéneten Cemre oldu.
Kimi zaman yataginda sarilarak uyudugu Targin, onun ¢ok iyi ve vefakar bir
arkadasiydi. Cemre Targin’a yillarca ¢ok iyi bakti. Targin da onun iyi vakit gegirmesini
sagladi. Onlari dyle mutlu gérmek de beni mutlu etti.
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Targin

Cemre’nin guglu liderlik 6zelligi tasidigini Gniversitedeki bir proje ekibine liderlik ettigi ve
ekibiyle 6nemli bir basariya imza attiklari zaman anladim.

2015’de duzenlenen ve dunyanin bir¢ok Ulkesinden katilim saglanan CanSat Model
Uydu Yarismasinin ilk etabini birinci, ikinci etabini Gguncu, G¢ ve dérdlncu etaplarini ise
28’inci olarak tamamlayan YTU NuD-34 takiminda, lisans dgrencileri Efkan Yilmaz,
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Furkan Acikgdz, Omer Eren Kogulu, Gamze Songiil, Alper Yalman ve Cemre Esemen
yer aldi. Bu haber beni gok mutlu etti.

Bir torunum olacagi haberini aldigim zaman dunyalar benim oldu. Herkes derdi; torun
sevgisi baskadir diye. Gergekten de dyle. Onunla iliskin sadece onu sevmek Uzerine
kurulu olunca bir bagka keyifli oluyor. Sevimli torunum Deren’in, bana ilk “Dede” diye
seslendigini duydugum zaman gercekten dede oldugumu hissettim. Beni ziyarete
gelince sarilip “Dedem” deyisi mutlulugun zirvesi. Onun glizel kokusu burnumda tuter,
hep gérmek isterim.

Sonsuz Sevginin Adi:
Torun Sevgisi

izmirde kolejden bir arkadasimla iyi gériisiiyordum. Onun firmasina iki egitim verdim.
Uzun bir siire sonra izmirde verdigim egitimden 6tiirii gok memnun oldum, onlar da
memnun oldular. Firma galiganlari ¢ok iyi insanlardi. Onlarla ahbap oldum, hatta bir gin
birlikte baliga ¢iktik

Sabahin erken saatlerinde demir aldik. Kaptanin demledigi ¢cay1 sabah serinliginde
icerken gunu boyle gegirdigime sukrettim. Aksam bese kadar avlandik. Herkes en az bir
kova dolusu balik tuttu. Taze balikla eve donuince komgularimizla da paylastim,
sevindiler. Paylagsmak guzeldir.
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Ege Sulari

Ikinci torunum Selen’in dogacagi haberiyle igim icime sigmaz oldu. Selen’i ilk
gordugumde saskinhktan kiguk dilimi yutacaktim, zira o da babasinin kiiguk bir modeli.
Sakin ve ciddi durusu her an bir firtina kopartmasina gebe. istemedigi veya sevmedigi
bir durum olursa kizar, babasi gibi ates parcasi. Simdilerde yarim yarim konusur,
mutfakta annesiyle birlikte kek, pasta yaparlar. Yumuk yumuk gizel torunum Selen’i
kucagima alip sevdigim anlar tarifsiz mutluluk anlaridir benim igin.

Gelin kizim inci, adi gibi bir inci tanesidir. Cocuklarina ve esine ¢ok diskiinddir. lyi bir ev
hanimidir. Ailesi de kiymetli kisilerdir. Onlar da ¢ocuk sever ve yakindan ilgilenirler.
Dundram oldukca yeteneklidir ve teknik kabiliyetleri yuksektir. Torunlarim igin yaptigi
oyuncaklar keyif kaynagidir. inci cok iyi bir ascidir.Ozellikle sekerlemeleri, tatlilar ve
pastalari en iyi pastahanelerinkini aratmaz. Bundan iyisi can sagligi demeli.
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Kizlarim Nevra Serra’nin dogumlari adeta bir mucizenin gergeklesmesi gibiydi...

Basta anlayabilmem zor olduysa da onlarin arka arkaya dlinyaya gelecek ikizler olacagi
haberi bende 6nce saskinlik sonra blyuk seving yaratti. Onlari kollarima alip yerlestirip
yuzlerine baktigimda onlar da bana gultcekler attilar.

Agabeyleriyle beraber kizlarimi birarada gulumserlerken goérmek gelecegin parlak
olacaginin isaretiydi sanki...

Nevra ve Serra, benimle alisverise gikmayi pek severler. O kadar terbiyeliler ki bir sey
istedikleri zaman durum musait olmayip hayir cevabi aldiklarinda hig 1srar etmezler.
Babalarina yardimci olur, aligveris sepetini doldurur, bogaltir, o kiiglcuk elleriyle
ellerinden geleni yaparlar. Ben de onlari mutlu etmek icin istedikleri sekerlerden alir,
alisveris merkezinin ¢gocuk kitaplari ve dergileri reyonunda onlarin sevdikleri dergilerini
arayislarini sabirla beklerim.

Klguk ¢ocukluklarindan beri bana yaptiklari sevgi dolu resimler, yazdiklari yazilar,
notlar basucu esyalarim arasindadir. Onlar i¢in de benim i¢in de sans, birlikte uzun
zaman gegirme firsati bulmamizdir.
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Eski okul arkadaslari...Coguyla sayisiz glzel anilarim var. Onlarla gegen glzel anlar
Ozellikle 1973-1979 yillar1 arasindadir. Hem kolejde hem de Universitede yasanmis
guzel anlar. Keske...dedigim anlar.

Bogazigi'nde okudugum1978 yilina dénmek ister miydim? Evet, isterdim...
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Bogazici Universitesi

Sabahleyin Pazar gunu olmasina ragmen erken kalktim. Kizlarimdan biri erken kalkmig
TV izliyordu. Gunaydinlastik. Bir kahve suyu koydum kendime. Diger kizim da kalkti
sonra, onunla da gunaydinlagtiktan sonra kahvaltiy1 hazirlamaya koyuldum. Kahvaltidan
sonra ufak tefek tamirat iglerine koyuldum. Esim bir kahve getirdi. Mutluydum.

...Zaman ilerledi. O aksam Nevra’ya bu anlatiyi okudum. Onun gdzlerindeki mutluluk
Isiltilarini gérmek ve baba “Ben de yazacagim.” dedigini duymak mutlulugumu
percinledi.
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Anliyorum ki hayatimda gogunlukla mutlu anlarim olmus. Buna sukrediyorum ve
herkesin mutlu anlari bol bir yagsam strmesini diliyorum.

SON
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