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Escribo estas notas en Londres, adonde llegué el 17 de agosto,
después de una breve estadia de poco mas de dos semanas en
“Oleott”, la sede de la Seccion norteamericana, donde me detuve
luego de completar mi jira por Centro y Sud América. Decidi
viajar esta vez por el océano Pacifico a fin de incluir en mi visita
a esa parte de ese mundo teoséfico, a Hong Kong, donde hay una
Rama activa y animada, con numerosos miembros de China,
como también Manila, sede de la Seccién filipina, que es la tnica
entre las varias secciones, con cuyos miembros y actividades no
he estado en contacto personal.

~Mi ruta a Centro y Sud América se inici6 en Los Angeles,
aprovechando esta oportunidad para visitar “Krotona” en Ojai,
donde se me alojé en una de las habitaciones del nuevo hospedaje,
construido y donado a ese Centro por el Sr. Herbert Kern. Me
ocupé alli de mas problemas y realicé mas actividades de diversa
indole que en cualquier otro punto de mi jira. . ¥

Los des primeros lugares que visité en los paises de América
latina fueron la ciudad de Méjico y San José de Costa Rica, des-
pués de lo cual se reunié conmigo el Sr. Walter Ballesteros aquien
me acompafé a todas las demas partes incluso Caracas en Vene-
zuela. Este sefior traducia mis conferencias de cada reunién al
espafiol, haciéndolo frase por frase. Todos los que le oyeron ad-
miraron su traduccion, su exactitud y la forma literaria de' sus
versiones. Los miembros de las diversas Secciones que recorri-
mos se complacieron en conocerle y tratarle,

Los paises incluidos en la jira, ademas de Méifco y Costa
Rica, fueron Colombia, Peru, Chile, ;:Argentina, Uruguay, Brasil
y Venezuela. En algunos de estos paises visitamos mas de un
lugar. Por supuesto que en una jira como esta tienen que ocurrir
necesariamente algunos pequeios incidentes, que pueden descri-
birse como importunos, sin llegar a fastidiosos, como por ejemplo
y para mencionar uno, la espera de casi irdinta y seis horas en
el aeropuerto de Montevideo, por un aviéon que no llegé; pero tales
incidentes no cuentan, considerando el entusiasmo demostrado
por los miembros de todos los paises, sus muestras de contento y
afecto, sentimientos enteramente retribuidos por los visitantes.
Existe en América latina un vastisimo campo inculto ain para
la teosofia, y aunque la mayoria de los habitantes son de religion
catélica romana, muchos lo son s6lo nominalmente por lo que
estin pronto para responder a cualquier mensaje de verdadero
caracter espiritual. Ellos guieren saber, como el resto del mundo,

Mi JIRA
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cual es el verdadero significado de la palabra “espiritual” y poder
distinguirla de toda forma de revelacion y de concepceién psiquica.
La teosofia, en sus aspectos espirituales que solo puede ser con-
siderada desde el punto de vista de la experiencia o realizacion
individual, es lo que el Dr. Arundale describia como “teosofia
del corazon”, siendo el corazon la conciencia y naturaleza del in-
dividuo ‘mas intimamente .integrada, 'y no simplemente sus emo-
. ciones, de buena o mala indole.
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UN MUNDO EN TRANSICION

Contérencia pronunciada en Lima, Pert, el 3 de Junio de 1961
Traducida por el Sr. Arture Valdivieso, Pera

MIGOS: estoy muy contento de encontrarme en el Pert
% y en esta ciudad de Lima, y de hablar no solamente a
los miembros de la Sociedad Teoséfica sino también al
piblico de Lima que esta presente en esta Sala. El asunto que
voy a tratar es; “UN MUNDO EN TRANSICION.” La misma
palabra “mundo” ha adquirido una significacion que no tuvo en
ninguna otra época. Cuando usamos esa palabra, pensamos en
todas las gentes con sus diferentes culturas, religiones, tipos, y
los cambios que estan produciéndose no solamente en una per-
sona particular o en dos, sino en todas las personas del Mundo.
Hay un movimiento en todas direcciones el cual esta siendo cons-
tantemente acelerado; la situacién entera de Ja Humanidad es
tan inestable que tenemos que considerar ésta como un movi-
miento hacia una situacién que se equilibrara por si misma. En-
contramos que la fase entera del Globo estd cruzada en diferentes
direcciones por corrientes en oposicién y conflicto. No hay sola-
mente una situacién de emergencia entre los mas grandes Estados
de la Tierra —cuando digo méas grandes, quiero decir en posesion
de las mayores armas y no en otro sentido— encontramos que hay
conflictos entre toda clase de intereses y que hay también con-
flictos y contradicciones en las mentes y los corazones de las gen-
tes. De manera que si tenemos esperanza de un futuro con justicia,
tenemos que considerar la presente transicion como del conflicto
hacia la paz.

Estamos viviendo en un' mundo fracturado y desunido en el
cual todas las partes son diferentes entre si. Si investigamos las
condiciones del Mundo con nuestra imaginacion, desde el Peru
hasta la China, como. solian decir, veremos que en muchos luga-
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res hay un conflicto de intereses. Antafio las gentes del mundo
estaban divididas entre si fisica y geograficamente, pero cada
uno de ellos era capaz de vivir su vida a su manera con compa-
rativamente superficial influencia foranea y habia la posibilidad
para cada pueblo de desarrollar su propia cultura. Sabian muy
poco de la existencia de otros lugares del Mundo. Ni siquiera la
geografia del Mundo habia sido completamente entendida. Pero
ahora encontramos que gracias a las conquistas de la Ciencia,
todas las partes del Mundo se han acercado entre si. Los diferen-
tes pueblos con sus culturas y creencias han sido reunidos para
bien o para mal, y ellos tienen que encontrar algin modo de vivir
juntos y establecer felices y constructivas relaciones, de manera
que en un sentido, hay un Mundo, pero este Mundo no esta unido
psicolégica o espiritualmente, y puesto que estas diferentes par-
tes son tan desiguales unas de otras, y la posibilidad de paz yace
en su unién, es que yo he llamado a éste: un Mundo fracturado
y dividido. Tenemos que establecer una condiciéon en la cual to-
dos los pueblos seran realmente unificados. Tal es el enorme cam-
bio que tiene que verificarse. Hay también una cierta transicion
que se producird y es concerniente al estado individual de la
mente. Estamos viviendo en un estado de fundamental ignorancia
y fervientes esfuerzos en todas direcciones. Vemos grandes can-
tidades de gentes en un estado de excitacién, avalanzandose aqui
y alla hacia varias cosas que no les proporciona satisfaccién; bus-
cando en su mayor parte sombras en lugar de substancia que les
dara contentamiento. Obviamente, tenemos que movernos hacia
un estado de comparativa desnudez, y hacia el entendimiento de
esas cosas que son fundamentales en nuestra vida. Cuando usé
la palabra “ignorancia’” signifiqué exactamente ignorancia de
estas cosas. En la filosofia hinda se habla de tres propiedades
de la materia: una es la inercia; la otra es el movimiento; y la
tercera es la perdurabilidad. El Mundo de antafo estaba com-
parativamente en pacifica condicion en donde todas las cosas y
todo el Mundo permanecian en la condicién en que se les habia
colocado. Ahora estamos en un estado de creciente movilidad, nos
estamos moviendo sobre todo el Mundo de un lugar a otro; nos
lanzamos por las carreteras en automdviles de gran velocidad y
fuerza; las ideas se mueven en todas direcciones transmitidas ins-
tantaneamente por medio del telégrafo, la radio, etc. Verdadera-
mente podemos llamar a este un Mundo en movimiento, pero
movimiento meramente significa contactos, y contactos significa
conflictos. Si todos nosotros los que estamos sentados ahora en
este salén empezamos a correr en diferentes direcciones, debe
producirse necesariamente un estado de conflicto y confusién.
El movimiento es esencial en la Vida, pero el movimiento tiene
que estar de acuerdo con un ritmg constante, como el movimiento
de los planetas alrededor del Sol, y el de las galaxias en el Univer-
so. Todos ellos se mueven a diferentes y tremendas velocidades.
Todos se mueven alrededor de sus propios ejes. Sin embargo, ob-
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servamos que no chocan entre si. Iste es un Universo de Ritmo,
Coordinacién y Armonia. Quizis en el campo psicologico y en el
campo de la actividad humana tenemos que establecer alguna cla-
se de orden que permitira a cada ser humano deslizarse por sus
propios senderos sin entrar en conflicto con los demas.

Los adelantos que han tenido lugar durante csta centuria
han sido realmente admirables y sorprendentes. A fines del siglo
pasado, nadie pudo haber anticipado qué nuevas ideas y adelan-
tos tendrian luzar en este siglo. Los cambios que se han produ-
cido han tenido lugar a un paso acelerado. Vemos, para mencio-
nar una cosa, en todas partes un enorme aumento de la pobla-
cion, un aumento que puede ser descrito como explosivo. Vemos
que el mundo del conocimiento cientifico también ha ido expan-
diéndose, haciéndonos recordar la teoria cientifica de que el Uni-
verso mismo estd en un estado de continua expansién, y por su-
puesto, el aumento en conocimientos clentificos ha traido consigo
toda clase de adelantos tecnoldgicos que han cambiado en una
forma radical el ambiente en el cual el hombre tiene que vivir
su vida. Como si no fuera suficiente esto por sobre todo lo de-
mas, hemos sido capaces de fisionar el dtomo que por tanlo tiem-
po habiai sido considerado indivisible e Indestructible; esto no solo
ha revolucionado nuestro concepto acerca de la naturaleza de la
materia, sino toda la situacion humana. Vemos que todos estos
cambios han tenido lugar por medio de la actividad de la mente
libre, la cual, por solo la observacion de lo que existe, lo que tiene
lugar, y basando sus inferencias puramente en la légica y no en
la supersticion o en las ideas preconcebidas, ha sido capaz de lle-
gar a un conocimiento del Mundo de la materia que ha sido mas
sorprendente de lo que pudo haberse imaginado. Este aumento de
libertad para observar, pensar, deducir, no ha sido confinado al
mundo cientifico, sino que se ha extendido a todos los campos de
la actividad humana, de modo que hay mas fe en el principio de
Libertad de la que quizis existié anteriormente. Vemos que esta
fo en la Libertad ha resultado al menos en la libertad y autode-
terminacion de todos los pueblos de la Tierra. Por supuesto, me
doy cuenta de que hay atn algunos pueblos sobre el planeta que
deben todavia llegar a esta consumacion tan deseable;; pero hay
una corriente tan fuerte en favor de la Libertad, que es una cues-
tion de un poco de tiempo hasta que todos los pueblos que ticnen
tales caracteristicas distintivas sean capaces de auto-goberrarse
para bien o para mal. Cuando una persona alcanza la mayoria
de edad, no se le puede negar los derechos que adquiere; pue-
de ser inteligente o estipida, virtuosa o viciosa, pero tiene que
tener su libertad y aprender por la experiencia si fuere necesario.
Asi lo entendemos con respecto a los individuos. Tenemos que
comprender lo mismo con respecto a los grupos de personas. Us-
tedes ven que hay mucho mads libertad para el individuo en tantos
diferentes aspectos. Hay mas libertad para la mujer, por ejemplo; |
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hay mas libertad para el trabajo de organizarse por si mismo;
hay mas libertad hasta en el campo artistico, donde se han apar-
tado de todos los principios aceptados y se producen trabajos que
intrigan a la mayoria. Estamos ahora aceptando el principio de
que cada uno debe ser libre de profesar cualquier religion o no
tener ninguna si asi lo prefiere. Nadie es perseguido en estos
dias, al menos no abiertamente, porque no profesa una religion
particular. Vemos también en la educacion que el pensamiento
educativo mas avanzado reconoce la importancia de respetar la
personalidad del nifio. Existe la idea de que el nifio es (nico en
ciertos sentidos, y el desarrollo del nifio serd mejorado recono-
ciendo este caracter. Todos los nifios no deben salir de un patron
de monétona uniformidad. De manera que vemos en estos dias
que el concepto de la libertad se ha ido ampliando. Por supuesto,
soy completamente consciente de que existe también una corrien-
te contraria. Siempre habran corrientes contrarias cuando el pro-
greso sea rapido. Cuando hay una corriente fuerte en medio de
un rio, hay también remansos a cada lado del rio que parecen
moverse hacia atras. Pero yo creo que la idea de la libertad tiene
tan fuerte atraccion para la gente y es de tan grande y funda-
mental importancia, que inevitablemente debe prevalecer sobre
todas las ideas contrarias a ésta. He seguido algunos de los ade-
lantos que han tenido lugar en esta centuria, pero ahora debo
decir que a pesar de esta creciente libertad, parece haber menos
libertad en nosotros mismos en nuestros corazones. Hay un sen-
timiento de presion en las vidas de tantas gentes, y esta presion
se debe a la forma misma en que la vida esta organizada. Hay
organizaciones que existen para todos los propositos que pueden
imaginarse; cada individuo que constituye una unidad en estas
organizaciones se ve impelido a pensar y a actuar en concordan-
cia con esta organizacion. Cada organizacién ejerce una enorme
influencia sobre sus miembros, y ademas del hecho de que la vida
esté asi organizada, existe una creciente competencia entre los
individuos, grupos y Estados debido a las rapidas comunicaciones
que han sido establecidas. Las gentes hacen uso de estos medios
de comunicacién para estar mas temprano que sus competidores
en los lugares que ellos descan estar. Es como si la gente estu-
viera corriendo una carrera de competencia y entonces, mas que
nada, hay una presion propagandistica, y existe propaganda para
casi todo propoésito. La propaganda comercial, por ejemplo, la
cual nos hace pensar que necesitamos tantas cosas que realmente
son innecesarias. Propaganda que tiende a hacernos gastar la
mayor cantidad de dinero posible. Y también hay la propaganda
politica, la propaganda que se efectiia a través de la radio y los
periddicos.

Hay muchisima gente que piensa que todo aquello que esta
impreso es la purisima verdad, que los editores de los periodicos
que expresan sus opiniones deben ser gente sabia e infalible. La
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mayor parte de las gentes, siendo demasiado indolentes e inertes
para pensar por si mismas, estan simplémente ansiosas de tra-
garse las opiniones vertidas por sus periddicos. Y mientras mas
periédicos y radios, mientras mas programas de radio y television,
menos inclinados estamos a pensar sin ayuda y a arribar a con-
clusiones independientes.

La atmoésfera entera estd llena de ondas que la cruzan en
todas direcciones, y cada uno de nosotros sufre la influencia de
estas ondas, de manera que no exagero al decir que vivimos en
un mundo donde existe una tremenda presion sobre cada indi-
viduo. Puede ser que no seamos conscientes de esta influencia,
como tampoco somos conscientes de la presion atmosférica; y sin
embargo, tal presion existe, tal como el barémetro lo indica. Es-
tamos siendo todo el tiempo compelidos a pensar en diferentes
puntos, en la forma en que nuestros guias y las personas que tie-
nen algin interés en nosotros desean que pensemos para cumplir
sus propositos. Somos todos inconscientes del hecho de que esta-
mos ciertamente influidos, a veces no abiertamente, pero si en
forma cruda y encubierta.

Estamos viviendo en un mundo en el cual el hombre posee
enormes fuerzas, Fuerzas para la produccion, para la distraccion,
como también fuerzas para cambiar las mentes de las gentes. Es
la existencia de estas fuerzas, especialmente la fuerza que sale del
interior del atomo, lo que ha traido al hombre al borde de la cvisis;
uuizis no debiera usar la palabra “borde”, porque estamos en la
crisis misma. Estamos en una situacion que puede explotar en
cualguier momento. Pero, lo més triste y peligroso de toda esta
situacion, es que el hombre no posee la sabiduria y el equilibrio
para utilizar estas fuerzas que ha sido capaz de adquirir. EI hom-
bre en si mismo es débil, pero tiene un enorme alcance. Sus bra-
zos son tan largos, y es capaz de usar esta fuerza que esta en sus
manos. IEs como una rueda débil en su centro y pesada en su
periferia, pero girando con creciente velocidad. Pienso que esta
comparacion verdaderamente describe la situacién humana. Con
esta aceleracion de la vida, la cual se debe al hecho de que somos
capaces de movernos con la velocidad de las fuerzas naturales,
hay menos conocimiento de nosotros mismos, menos equilibrio y
menos inclinacién a ahondar en nada. Cuando nos movemos ra-
pidamente hacia adelante, en verdad no hay tiempo para reflexio-
nar “por qué nos movemos” y ‘‘con qué propésito.” Las gentes
estAin embebidas en corrientes tan diferentes. Cada uno desea
hacer lo que ecsta haciendo la mayoria. No se posee ni la inclina-
cion ni el tiempo para considerar si lo que hacemos es correcto
0 no; si encontramos la satisfaccion, el contentamiento, la felici-
dad que cada ser humano desea. Tanta gente va a las carreras
de caballos sé6lo porque hay mucha gente que va alli, y hay una
atmosfera de excitacion en la que son atrapados viéndose compe-
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lidos a hacer cosas sin prestar mucha atencién a lo que estan
haciendo. Estamos realmente deslizindonos sobre la superficie de
la vida velozmente, y todo deslizamiento es en realidad en la su-
perficie. Cuando no nos detenemos en una situacién o problema
por un momento, no lo entendemos realmente. Cuando no se per-
manece con una esposa, no se la entiende realmente. Por que
nuestras relaciones son tan superficiales, no nos dan aquel pro-
fundo contentamiento que debe significar una relacién, y las gen-
tes desean moverse a otra situacién. De manera que no estoy
exagerando al usar la metafora del deslizamiento. EIl conocimien-
to de la materia en todos los aspectos, ha crecido enormemente.
Las enciclopedias tienen mas volimenes y mas paginas de las que
solian tener a comienzos del siglo. Encontramos que cada nuevo
asunto descubierto presenta nuevas posibilidades. Se solucionan
interrogantes todo el tiempo, pero surgen nucvamente otras. El
Universo, asi como la Vida, son mucho mas complejos y polifacé-
ticos de lo que creiamos. Desde un punto de vista, el Mundo se
ha encogido porque podemos ir rapidamente de un lugar a otro
de él; pero, desde el punto de vista individual, el campo del cono-
cimiento y la actividad se ha extendido enormemente. Hay tan-
tos aspectos por explorar. El nuimero de especialistas crece todo
el tiempo y, por supuesto, esta especializacién significa concen-
tracion mayor y mayor sobre menos y menos. Un especialista en
un campo no comprende lo que ocurre en otros; él prosigue a lo
largo de su linea particular y no tiene aquella comprension gene-
ral, aun de la Ciencia, que es lo que caracteriza a una persona
realmente ilustrada. Se puede ser un experto o especialista en
cualquier linea de conocimiento, y todavia ser excesivamente
ignorante y atrasado en un sentido general. Solamente la expe-
riencia técnica no hace a un buen musico. La musica es diferente
de la capacidad de producir notas; tan es asi que muchos paises
se han dado cuenta de ello, y aun estudiantes que deben especia-
lizarse en ciencias, deben empezar con un curso de humanidades
y arte, de manera que exista una cultura general con la cual pue-
dan proseguir su linea especial de investigacién. Mientras que so-
mos capaces de abarcar este campo que se extiende, encontramos
(ue existe menos y menos profundidad en nuestras vidas; esta
falta de profundidad en nuestras vidas y el aumento del conoci-
miento de los hechos no son incompatibles. En realidad van jun-
tos, y porque no existe esta profundidad de experiencia, porque
nos trasladamos de una cosa a otra muy rapidamente, hay una
ausencia de satisfaccion en la vida individual, y por lo tanto des-
contento e inquietud. ;Qué hacemos para alejar esta inquietud?
No extraemos la causa del descontento. En realidad no tenemos
tiempo para ello. Buscamos la distraccién mas cercana. Si hay
algo sensacional que tiene lugar, alli vamos como huyendo de la
monotonia e insipidez de nuestras vidas, y ese estado de inguietud
puede tener lugar. No es un descontento creativo. Ocasiona a
veces raras ideas. Vemos que la mente humana se mueve en dife-
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rentes direcciones que son en realidad tangenciales al verdadero
proposito de la Vida. La Vida es como una fuente; estan las aguas
de la Vida que nacen en alguna parte en las profundidades; y tiene
que haber el canal para el flujo de la Vida. Pero supongamos que
en lugar de lograr aquella condicion en la cual habra gozo y
felicidad en la vida, en el punto en que nos encontramos actual-
mente, en lugar de establecer conexiones, asociaciones con gente
que podria enriquecer nuestra vida, que en lugar de entender a
Jas gentes que se encuentran cerca de nosotros, nos movamos
hacia objetivos que estén alejados de nuestra vista. Tal es la razon
por la cual las califiqué de movimientos tangenciales. Alejandonos
de la forma en que deberiamos vivir nuestras vidas, de la reali-
zacion que deberia darnos contentamiento, del entendimiento con
el cual podriamos acercarnos a la gente, del discernimiento que
es necesario para vivir nuestras vidas correctamente, escapamos
de tantas cosas que creemos nos daran la felicidad buscada. Hay
un movimiento centrifugo, y este movimiento centrifugo de la
mente ha causado una cierta desconexiéon con su centro, y este
centro esta en nosotros mismos; porque nos movemos en diferen-
tes direcciones, nos alejamos también unos de otros. Es un feno-
meno de nuestro tiempo en que ha habido un cierto debilitamiento
en las relaciones entre la gente. Uso la palabra ‘“relaciéon” en el
sentido psicolégico. Por supuesto, cuando hay una gran cantidad
de movimiento que no existia anteriormente, la gente tiene que
apartarse fisicamente una de otra. Esto en si mismo es una causa
de malentendido. Pero mas que ello, no estamos interesados en
los demas. Estamos interesados solamente en nuestros objetivos.
Tenemos ciertas metas que perseguimos egoistamente, La tendencia
de la vida moderna ha sido la de incrementar la individualidad de
la gente, con lo que quiero decir, el espiritu de la propia afirma-
cion, y luego una falta de relacion con otras gentes. Vemos el espi-
ritu de la propia afirmacién por todas partes. La humildad es una
virtud que pertenece al mundo de la antigiiedad, y la cual no es
muy bien vista en nuestros dias. El hombre que es respetado y
admirado es el hombre dominante, el hombre capaz de tener
éxito en sus propositos. Y observamos que el éxito es el dios que
adoramos en estos dias, pero puede ser que Dios sea de una natu-
raleza diferente después de todo. Vemos también en el campo de
la economia, que hay también esta intencion de afirmarse a si
mismo. Estamos viviendo en una era en la que perseguimos de-
rechos, sin pensar mucho en cuales son nuestros derechos y obli-
gaciones. Todos estin dispuestos a reclamar sus derechos, en
contra de sus poco dispuestos vecinos. Y consideramos natural el
empujar a un lado a los demas a fin de lograr nuestro objetivo.
Antano habian ensefianzas que gobernaban nuestras vidas, y en
tales ensenanzas teniamos fe. Y aun cuando la naturaleza hu-
mana pueda ser en mucho la misma que en épocas pasadas, no
tenemos estos principios orientadores de acuerdo a los cuales, en
cierto grado, actuaban las gentes. Con el aumento de la libertad

|
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para pensar, hay muy poco espiritu de aceptacion. No digo que
deberiamos volver al pasado, o que deberiamos aceptar cualquier
idea que es anunciada con autoridad. Pero tenemos que encon-
trar aquella verdad dentro de nosotros misnos que nos unira y
nos dara contentamiento. En la medida en que no hayan leyes
en el Estado que gobiernen nuestra conducta, nuestro comporta-
miento, el individuo tiene que tener consideracién por su préjimo.
Si no hay ley para conducir automdviles por el camino, segura-
mente que el individuo tendria que encontrar alguna ley dentro
de si mismo, esto es, que deberia tener consideracion por las otras
gentes. Tiene que pensar en que forma debe de conducir para no
herir a otros. De manera que en la misma forma tenemos que en-
contrar la Verdad dentro de nosotros mismos. Decbemos darnos
cuenta de que existe algo mas profundo que la mente, de que hay
una conciencia mas profunda que puede funcionar en el hombre,
de que tenemos que vivir nuestras vidas en una forma diferente
que produzca contentamiento desde el interior. Debemos hallar
un nuevo significado para la palabra “espiritualidad”, que esta
tan libremente usada. Se entiende por “espiritualidad”, general-
mente, aquel conformismo con un modelo bien establecido. .Pero
cllo no hace a una persona realmente “espiritual.” Espiritualidad
es cierto estado de conciencia. Es un estado de gracia que uno
obtiene dentro de su propio corazon, y que debemos encontrar
por nosotros mismos. La persona puede pertenecer a cualquier
religion o a ninguna, pero si existe este estado dentro de ella, si
estd en una condiciéon en la cual el “yo” esti ausente, entonces
ciertamente puede ser llamada ‘“‘espiritual.”

En estos dias de la Ciencia, tenemos que entender todo en
una forma razonable, de manera que tenemos que entender gué
queremos decir con ‘“vida espiritual”, y este vivir espiritual no
puede ser vivir con los ojos cerrados; solamente puede significar
vivir inteligentemente de acuerdo con la verdad de las cosas; y
cuando digo “la verdad de las cosas”, no significa como creemos
que son las cosas. Podemos imaginar tantas cosas buenas o malas.
Cada persona cree aquello que desea creer; y el psicologo es ca-
paz de decirnos por qué deseamos creer ciertas cosas. Si deseais
creer ciertas cosas, hay una razon en vuesira psique para la cual
lo desedis. Pero cuando nos enfrentamos con la Verdad y deci-
mos: “No quiero creer eso”, debe haber alguna razén también
por la cual no queremos. De manera que la mente que puede des-
cubrir la Verdad, es aquella que esta dispuesta a ver las cosas tal
como son, no como quisiéramos que fueran. Los deseos de la gen-
te difieren, por supuesto. Usted podria desear que el Universo
sea de cierta naturaleza, y la concepcion de otra persona, o sus
deseos, podrian ser enteramente diferentes.

Mientras cada uno se mueve bajo sus propias ilusiones, no
hay posibilidad de verdadera cooperacién y armonia; puede haber
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unidad solamente en la Verdad. La Verdad es lo que existe, y no
solamente lo que meramente imaginamos. Pienso que es muy
importante para todos darnos cuenta de ello.

No podemos hacernos cargo de ninguna idea particular
diciendo simplemente: “No quiero aceptar esto...” No se trata
de desear o no desear, se trata de si esto corresponde a la Verdad;
y para saberlo tenemos que poseer una mente que ame la Ver-
dad; que esté dispuesta a aceptar los hechos de manera que ten-
gamos que movernos hacia un mundo diferente en el cual habra
mucho de lo que podemos llamar “el elemento espiritual de la
Vida”; en la medida de lo que puedo comprender, es aquel ele-
mento el que nos hace estar en armonia con otros; es aquel
elemento que funciona a pesar de los impedimentos y barreras
con que nos rodeamos. Cuando enfocamos el asunto desde este
punto de vista, uno puede darse cuenta de que no puede haber
espiritualidad sin amor por nuestro préjimo.

Mientras vivimos en una carcel creada por nosotros mismos,
estamos rodeados por muchas ideas a las que nos apegamos; ideas
que nos separan de los nuestros; y no podemos decir que somos
realmente espirituales por muy regularmente que vayamos a la
iglesia o al templo, o a lo que sea. De manera que lo que la Hu-
manidad realmente necesita es una mente que pueda distinguir
entre la verdad y lo falso en cada religién, en cada corriente filo-
sofica, en cada oracién. Puesto que todos los pueblos de la Tierra
estin ahora juntos, tenemos que comprendernos unos a oOtros;
tenemos que ver los puntos delicados de nuestras culturas. Debe-
mos poseer una mente abierta a la Verdad presente en otras re-
ligiones; en otras palabras, tenemos que realizar la fundamental
UNIDAD del hombre.

iEstamos separados por tantas diferencias! Y estas diferen-
cias son fisicas y mentales. Fisicamente estamos divididos por na-
cionalidades, razas, tipos étnicos, etc., y todas estas diferencias
no son realmente importantes, porque el cuerpo fisico es como un
traje que vestimos; no tiene importancia de qué material esta
hecho el traje, o cual es su corte... Pero las diferencias que ya-
cen en nuestras mentes son mucho mas serias que las diferencias
en el nivel fisico. Estamos divididos por ideas acerca de la poli-
tica, la religion y todo, y aun en lo referente a la division de la
propiedad; de manera gue tenemos que ir detras de esta mente
que esta moldeada de una manera particular.

Nadie en el mundo, por asi decirlo, nace musulméan, o hindaq,
o cristiano; solamente nace como un ser humano, como un nifo,
con una naturaleza altamente plastica y una mente inocente; una
mente que carece de ideas de como se va a desarrollar. Pero en-
tonces todas las gentes a su alrededor se unen para infundir va
rias ideas en la mente del nifio; y sibitamente él se encuen
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n si mismo como esto o lo otro. De manera que el nifio puede
convertirse en cristiano o comunista o lo que sea, segiin la natu-
raleza del ambiente. Cuando nos damos cuenta de esto, adver-
timos que nuestras mentes han sido llenadas de ideas provenien-
tes de nuestro medio ambiente particular; pero si un devoto cris-
tiano hubiera nacido en la India en vez del lugar en que nacio,
¢l seria a no dudarlo un devoto hinda, creyente en todos los
conceptos hindiGes y no en los conceptos cristianos.

De manera que es nuestro nacimiento, nuestro ambiente y
educacién, los que realmente determinan lo que llegamos a ser;
empezamos como un simple ser humano, y acabamos como una
entidad con diferentes letreros: un letrero para la religién, otro
para la politica, un tercero para la economia, etc., etc. De manera
que cada uno de nosotros lleva consigo un nimero de parches, y
cada parche representa una clase de interés especial, una deter-
minada idea o creencia. Supongamos que sacamos todos estos
parches; entonces llegamos al ser humano fundamental, a la na-
turaleza humana, a la conciencia humana que ha sido muy afec-
tada con tantas impresiones. Encontramos que la naturaleza hu-
mana y los corazones son los mismos por todas partes. De ma-
nera que la unidad del hombre no es sélo una idea; es una verdad
de fundamental importancia; es algo que existe; y la creencia de
las diferencias, es la creacion de la mente. Por consiguiente, lo
(que la Humanidad necesita mas que nada es la realizacién de la
hermandad del hombre. No ticne importancia si la otra persona
es un hombre o una’mujer; peruano, o hindi o ruso, o lo que
fuere; cristiano, budista, hinduista o nada. Es tan sélo un ser
humano que es capaz de sentir amor, felicidad, tristeza; tener
esperanzas o temores. Cuando nos acercamos a alguien con este
espiritu, tan s6lo como a un ser humano, sin tomar en cuenta los
condicionamientos que ha sufrido, seria posible amar a cualquiera.
No es tan s6lo un suefio o ideal que esté muy lejos, sino una posi-
bilidad real. Tenemos que ir tras de la fachada que cada uno
posee. El frente esta lleno de ideas y reacciones, pero se pue-
de ir detras del frente hacia la persona verdadera, y es asi como
las relaciones se desarrollan en una buena familia. Una madre es
capaz de amar a sus nifios a pesar de todas las excentricidades que
puedan demostrar. Para ella no tiene realmente importancia que
sus hijos sean esto o aquello. Puede no estar de acuerdo con sus
ldeas. Puede apenarse por sus tonterias y errores o debilidades;
sin embargo, es capaz de dejar todo eso a un lado y considerar
a aquellos nifios simplemente como a sus hijos o hijas y buscar
su felicidad. Tal es realmente la fundamental actitud de la con-
ciencia humana, cuando no ha sido petrificada en ciertas formas;
pero desgraciadamente todos nos volvemos estaticos y rigidos;
envejecemos no sélo fisicamente, sino que nuestros corazones y
mentes envejecen también, lo cual creo que no es necesario.

No podemos evitar que nuestro cuerpo envejezca —esta su-
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jeto a ciertas leyes— pero es posible mantener nuestro corazon
joven. Pienso que esta es una verdad que la gente haria bien en
tratar de comprender. Teosofia significa Verdad, y esta no per-
tenece a ninguna religion o individuo. Nadie tiene titulo de pro-
piedad sobre la Verdad; la Verdad existe por si misma, y todo lo
que podemos hacer es entenderla o mirar en otra direccion y en-
contrar alguna ilusiéon. que podamos tener por un tiempo. De
manera que creo que tiene que haber un cambio en la actitud de
la gente; la Humanidad entera tiene que unificarse externa, pero
también internamente. ,

Necesitamos una Federacién de todos los pueblos o Estados
del Mundo que serdn capaces de imponer la paz y promover la
cooperacién en todos los aspectos deseables. Por supuesto, las
Naciones Unidas estin promoviendo dicha cooperacién actualmen-
te, pero no goza de la confianza de, todos los pueblos ni tiene tam-
poco el poder y la autoridad para imponer la paz; debido a ello
hay siempre tantos problemas entre las naciones y algunos de
estos problemas estin siendo a la fecha discutidos en Viena. En-
tiendo que no hay una solucién final a todos estos problemas,
excepto el establecimiento de una autoridad mundial que tenga el
‘exclusivo derecho para usar armas y no simplemente fuerzas poli-
ciales para mantener el orden dentro de los Estadcs. La Humani-
dad, en otras palabras, tiene que ser unificada, y esta unificacién
tiene que ser en todos los niveles: politico, econdémico, intelectual,
cultural, y aun quizas espiritual. Estamos en la era de la mente,
y esta es una mente excesivamente activa que ha hecho sorpren-
dentes descubrimientos; pero, por todos estos maravillosos logros
de la Ciencia, que es capaz de enviar satélites al espacio y traerlos
de vuelta, es esencialmente una mente superficial. Necesitase una
mas profunda y amplia inteligencia, una inteligencia que sea ca-
paz de aprehender valores; encontraremos esto en la literatura
mas elevada, no ‘hay un resplandor del intelecto solamente, o
solamente las mas elevadas cualidades de la razén o la imagina-
cién, sino una valoracion de las cosas; tiene que haber un enten-
dimiento del valor de las cosas; tiene que haber un entendimiento
de las cualidades de las cosas y no solamente la mera capacidad
para medir la magnitud y la cantidad; y esta capacidad para co-
nocer la naturaleza de las cosas en sus dos cualidades proviene
mas bien del corazon en el sentido de aquella conciencia mas pro-
funda y completa que se encuentra en el hombre y que no es el
intelecto, el cual es razonador.

De manera que tiene que haber un movimiento hacia un
mundo diferente. Un muhdo que podemos ordenar en una forma
diferente, en el cual el hombre tenga nuevas cualidades de con-
ciencia; él vivira mas en las profundidades de su naturaleza que
en la superficie, en la cual todo el mundo tendra la oportunida
de expresar lo que es de valor en éf mismo, en el cual existe un
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relacion de verdadera hermandad entre todos. De manera que uti-
lizando el titulo “Un Mundo en Transicién” estoy en realidad ex-
presando una actitud optimista. De lo contrario, habria tomado
el titulo “Un Mundo hacia el Desastre”’, pero no estoy utilizando
ese titulo. Pienso que las cosas se mueven hacia adelante, hacia
una meta, en cuya meta habra paz y felicidad para el individuo
como también para la Humanidad entera. Yo pienso que el pro-
greso no puede ser definitivamente o indefinidamente detenido
podemos detener el progreso por un tiempo, y entonces experi-
mentamos el malestar de la frustracion. Como dijo uno de los
grandes poetas del Mundo: “Hay un Destino que da forma a
nuestros fines, conforma como seremos, y este Destino esta en
la naturaleza misma de las cosas, en proceso universal, en la
direccion del movimiento en que todo se mueve.” En otras pala-
bras, en el proceso evolutivo de la Vida entendido en una forma
universal, esperemos todos que podremos movernos hacia ade-
lante, hacia un mundo de unidad, un mundo de paz, un mundo en
el cual seremos capaces de vivir nuestras vidas mas plenamente
Yy mas alegremente de lo que lo hacemos al presente.

No es suficiente desear y esperar solamente, tenemos gque
tener un entendimiento de las cosas; entonces con cada acto, con
cada pensamiento, estaremos cristalizando aquel futuro; cada uno
(e nosotros serd una fuerza en aquel sentido, porque después de
todo, los pensamientos, emociones y sentimientos tienen un cierto
efecto sobre la situacién; no es tanto lo que se pone como pro-
paganda, lo que es importante, en otras palabras, el redoble de
los tambores no es importante, sino lo que la gente piensa y sien-
e en su corazon. Si pensamos en la paz, y nos sentimos pacificos
y sentimos amor por nuestro projimo, entonces ciertamente trae-
remos aquel mundo del cual he estado hablando.

Muchas gracias.



