el Espacio, el Tiempo y el Yo

Norman Pearson

JPor qué nacemos? ;jPor qué morimos? ;jPor qué después de una vida de lucha y esfuerzo, parece
que desapareciéramos en el olvido? ;Tiene la vida algun significado? ;Como se relaciona el hombre
con Dios y con el universo? El autor de este libro cree que el hombre puede conocer las respuestas a
estas preguntas y, en este libro, brinda los resultados de arios de busqueda. Toma la sabiduria del
oriente y la ciencia y la 10gica de occidente, presentando en un lenguaje simple los antiguos
conceptos metafisicos en su relacion con el conocimiento moderno. El libro esta ilustrado con mas de
noventa diagramas e ilustraciones realizadas por el autor.

E. Norman Pearson, nacido en Inglaterra, se establecio en su juventud en los Estados Unidos.
Ingeniero de profesion, ha estudiado por muchos afios misticismo, religion y sabiduria antigua. Paso
dos arios en la India estudiando y enseriando y dedico todo un ario a escribir este libro. Junto a su
esposa ha dado dos veces la vuelta al mundo dictando conferencias sobre los temas que trata tan
claramente en este fascinante volumen.



Seccion Uno

INTRODUCCION

Sé humilde, si quieres lograr la Sabiduria.
Seras mas humilde aun, cuando la hayas alcanzado.
Sé como el océano, que recibe todo rio, toda corriente de agua,
y cuya poderosa calma permanece inalterable;
no los siente (si los “siente” pero los incluye en su propio ritmo por eso no se altera)
El camino hacia la liberacién final esta dentro del Yo.

(La Voz del Silencio - H.P. Blavatsky)



CAPITULO1

INTRODUCCION

Se ha dicho con frecuencia que la verdad es mas extrafia que la ficcién, y pocos son los que
habrian de negar la veracidad de tal aserto. Pero en ningun caso ha quedado demostrada mas clara y
draméticamente que en la historia de esta Tierra que habitamos, tal como puede reconstruirse de
acuerdo con la multitud de datos de que hoy disponemos.

Si, con ayuda de la imaginacion, volvemos la vista atras para recorrer el caleidoscopio de los
acontecimientos de la historia del mundo, tal y como surgen de la misteriosa tiniebla de los tiempos
prehistoricos, bien podriamos sentirnos casi abrumados por la imagen que aparece ante nuestros
ojos. jCambios tremendos, a lo largo de un tiempo interminable! Mientras a una edad sucede otra
edad, a extranos hechos siguen otros hechos extrafios y, asi, un mundo desnudo y sin vida
conviértase gradualmente en un mundo en el que pululan innumerables criaturas vivientes. Salen
del mar, en sucesion aparentemente interminable, cubren la tierra y vuelan por los aires.

Aparece en la escena el hombre primitivo: pero no permanece por mucho tiempo en ese estado.
Pronto comienza a conquistar el medio ambiente que lo rodea. Fabrica herramientas, mejorando
gradualmente la utilidad que le prestan, de modo que amplien el poder y el alcance de sus
capacidades; teje telas, produce fuego, construye albergues y cultiva la tierra para que le produzca
alimentos, con todo lo cual se libra gradualmente de muchas de las limitaciones que la Naturaleza le
habia impuesto. Pasa el tiempo, y las conquistas del hombre marchan a la par de aquél, sin
detenerse; porque la mente humana no puede jamas descansar contenta con las cosas tales como
son, sino que siempre ha de querer sondear lo desconocido. Con energia incansable, y perseguido
siempre por los suefios casi fantasticos, el hombre concibe, una tras otra, visiones del futuro vy,
entonces, pone en juego todos los poderes, todas las facultades con que cuenta, para hacer realidad
aquello que ha sofiado.

El hombre ha penetrado en las honduras de los bosques y las junglas. Ha navegado por los siete
mares. Ha escalado las mds altas montafias. Con instrumentos asombrosos, ingeniosamente
inventados por su fértil imaginacion, persigue lo desconocido y misterioso en el campo de las
afinidades quimicas y de las estructuras atdmicas. Su mente ha abarcado ya toda la Tierra, y ahora
se atreve a desafiar los misterios de los cielos, hasta el punto de que ya su blisqueda insistente lo ha
llevado hasta los limites del sistema solar. Y ni siquiera alli ha encontrado lugar de descanso, sino
que continua avanzando a través de la magna extension de la enorme isla que es nuestro universo, y
aun mas alla, hasta las galaxias del espacio exterior, e incluso, de modo indistinto, pero con osadia y
persistencia, quiere lanzarse a las profundidades inmedibles que parecen tocar los bordes mismos
del infinito.

Actualmente, del enorme crisol del pasado, ha surgido subitamente, en deslumbrante llamarada de
triunfos materiales, el fabuloso mundo de hoy. Nuevos materiales, nuevas herramientas, nuevos
métodos e instrumentos para la obtencion del conocimiento, nuevos poderes que superan a cuanto
antes se conociera y ain se imaginara, posee el hombre a su alcance. Las condiciones de vida han



sufrido una verdadera revolucion. Mil viejos hitos han caido a tierra, mil viejas normas han sido
echadas a un lado, y hemos entrado en una nueva era, donde parece cierto que se le ofreceran al
hombre oportunidades casi ilimitadas para alzarse a cimas, hasta ahora ni sofiadas, de progreso y de
saber.

Mucho es, muchisimo, lo que la humanidad ha avanzado desde los dias en que sus remotos
antepasados vivian en cuevas y cazaban al oso salvaje o al lanudo elefante de aquellos tiempos y
ansiosamente recorrian las tierras en busca de las sustancias comestibles que pudieran hallar. Pero,
también mucho es lo que le falta por andar. Cierto es que ha logrado mucho para el bienestar de su
cuerpo; pero, en cambio, admitamos que espiritualmente pocas han sido sus conquistas y muchos
sus errores. Esto lo ha hecho sufrir, y el conocimiento adquirido no ha aliviado sus heridas. Asi
pues, en los albores de esta época nueva, tan intensamente cargada de poderes y promesas, no ha de
sorprender que muchos y muchos ojos anhelantes oteen los lejanos horizontes, en la ansiosa
busqueda de signos que anuncien que, acaso, una luz venga a disipar las tinieblas espirituales que
oscurecen al mundo. Fervorosamente esperan muchos que el hombre, al fin, vuelva la vista hacia
dentro de si mismo, y aprenda asi los secretos del alma humana. ;Por qué ha nacido? ;Por qué ha de
morir? Y, ;Por qué ha de recorrer este trecho de “tres veintenas de afios y diez afios mas” s6lo para
desaparecer, al término de este lazo, en el silencio del aparente olvido? ;Tiene el hombre que optar,
para siempre, entre vivir acosado por las dudas o satisfacerse con meras creencias? O bien, ;Puede
llegar a saber de veras?

El autor de este libro se ha propuesto demostrar que el hombre si puede saber. Porque tan lejos ha
llegado su penetracion en los secretos de la Naturaleza que lo ha conducido hasta las fronteras
mismas de otros “mundos” que se extienden mas alla de las cosas terrenas, y gradualmente se esta
revelando, a aquellos que tienen ojos para ver, la evidencia, clara y convincente, de la existencia de
un Dios —una Inteligencia, un Matematico, un Arquitecto, un magno Maestro de Obras- que
desarrolla un grandioso plan que vemos desarrollarse ante nosotros. Los principios generales del
conocimiento cientifico son bien conocidos por la mayoria de la gente de hoy. Numerosos articulos
sobre asuntos cientificos y exposiciones de los mayores progresos de la ciencia, formuladas en
lenguaje al alcance de todos, se publican en periddicos y revistas, y aun llegan directamente a
millones de hogares mediante la radio y la television. Respecto a los problemas de caracter moral y
espiritual, las religiones del mundo pueden ofrecer ayuda y guia. Si se estudiaran debidamente y se
aplicaran sus ensefianzas, el mundo seria, de seguro, un lugar mejor en qué vivir. Pero pocos seran
los que nieguen que, en muchos respectos, tales ensefianzas no satisfacen el hambre intelectual de
una mente inquisitiva y que, con frecuencia, los dogmas religiosos no hallan justificacion posible
ante el tribunal de la razon.

Pero lo que no es tan sabido es que existe otra fuente de conocimiento que si puede justificarse
plenamente ante la razéon humana, y que también concuerda con los hallazgos de la ciencia. Lleva
siglos y siglos, quiza milenios, de existencia entre los hombres, si bien durante larguisimo tiempo
fue posesion exclusiva de los iniciados de las escuelas de los misterios, y se trasmitia inicamente a
aquellos discipulos que, luego de adecuada preparacion, eran considerados dignos de recibirlo. Este
conocimiento fue llamado “Teosofia” (Sabiduria Divina) por Ammonius Saccas, fundador de la
Escuela Teosofica Ecléctica, en Alejandria, durante el siglo III de nuestra era; y el vocablo ha
persistido hasta la actualidad. Varios grandes pensadores tales como Platon, Plotino, Simon el
Mago, Paracelso, Giordano Bruno y muchos mas, a través de los siglos, han promulgado muchos de
sus principio capitales. Pero su exposicidon mas completa hasta ahora es la que dio Madame H. P.
Blavatsky, dama rusa de noble linaje, en su obra monumental La Doctrina Secreta, publicada por
primera vez en 1888. La Teosofia encierra muchas de las mejores ensefianzas de las grandes
religiones del mundo. Combina la sabiduria oriental con la logica y el pensamiento cientifico de
Occidente, y los entretejen una filosofia llena de vida que da, a la vez, satisfaccion intelectual e
iluminacion espiritual.

Puesto que autor y lectores vamos a considerar juntos algunas de las contribuciones sobresalientes
que pueden ofrecer la Teosofia para descifrar los desconcertantes misterios de la vida, nos parece



conveniente, antes de adentrarnos en campos de estudio mas especializados, presentar un bosquejo
de los principales conceptos teosoficos sobres los que habremos de extendernos luego; asi, cuando
pasemos a examinar parte por parte, se entenderan con mayor claridad las relaciones, la mutua
interdependencia que las une. Por supuesto que esta no es tarea que pueda emprenderse a la ligera,
porque, como muy bien ha dicho C. Jinarajadasa:

No hay libro de texto teosofico del que pueda decirse: “Aqui se encierra toda la teosofia”, porque
la Teosofia es, como su propio nombre lo dice, “Sabiduria de Dios” y, por lo tanto, una exposicion
de las leyes que rigen al Universo... y mil misterios acerca de Dios, del Hombre y de la Naturaleza se
revelan ante nuestros ojos, incitandonos avanzar y escudriniarlos mas de cerca..

Por consiguiente, asi como un viajero, al contemplar la descollante majestad de una cumbre
montafiosa, tan so6lo puede describir aquellas bellezas que sus ojos han alcanzado a vislumbrar, asi
el autor absorto ante las cumbres de una filosofia sublime, inicamente intentara trasmitir aqui el
concepto de las grandezas que han logrado percibir su mente y su corazon.

En la magna concepcién teosdfica se postula una Gran Causa Primera, una Realidad Infinita,
dentro de la cual toda manifestacion tiene su origen. De esta Causa y Raiz de todo surgen dos
polaridades fundamentales y opuestas: “Espiritu” y “Materia”. Entre ambas se establece una
relacion. Este es el campo de la manifestacion futura, una tension entre las dos polaridades opuestas
que, habiendo sido divididas, tienden siempre a reunirse. “Siempre que esta reunion se efectua, se
produce el fenomeno que llamamos “conciencia”. Por consiguiente, la conciencia participa de la
naturaleza de la Realidad misma; de hecho, es el reflejo o expresion parcial de la Realidad en la
manifestacion (Véase la Figural).
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De esta Trinidad Bésica proceden tres “emanaciones” o corrientes de actividad creadora. La
primera de éstas produce siete 6rdenes de materia de diferentes densidades, que se inter penetran
mutuamente. Asi pues, la Tierra no es, de hecho, una sola esfera, sino siete esferas concéntricas. A
la vida de Dios que se expresa mediante el mundo fisico se la llama “energia”; cuando se expresa
mediante el mundo astral (que es el inmediatamente mas sutil), es “sensacion”; y cuando se expresa
mediante el mundo mental, es “pensamiento”. Mediante los otros mundos todavia mas sutiles se
expresan los diversos modos “espirituales” de manifestacion.

La segunda “emanacion” activa la materia de todos los planos, infundiéndole “vida”, lo cual
provoca la produccidon de formas vivientes. Primero aparecen simples formas unicelulares, pero
luego van evolucionando hasta llegar a ser las manifestaciones maravillosamente complejas y
altamente organizadas que en la actualidad existen.

La tercera de estas “emanaciones” se efectlia cuando se llega a la forma humana, y dota a ésta de
un “morador del cuerpo”. Y asi se produce el triunfo mayor de toda la creacion: el hombre divino,
autoconsciente (al que se llama “la Monada), que lleva en si todas las potencialidades de la Deidad,
“hecho a Su imagen y semejanza”. Entonces comienza el hombre su larga jornada evolutiva, en la
que “comera del fruto del arbol del conocimiento del bien y del mal”, de modo que, mediante esas
experiencias, se desarrollen sus poderes divinos, pasando del estado latente a la plena actividad.

Desarrollar estos poderes divinos es el proposito para el cual vivimos.

Asi pues, la ménada divina es la Realidad Ultérrima que vive dentro de cada uno de nosotros.
Tiene que “nacer” a existencia separada, individualizada en una forma humana, y pasar por
sucesivas etapas de crecimiento que corresponden a la infancia, la nifiez, la adolescencia y la
madurez, empleando cuerpos de los diversos 6rdenes de materia como vehiculos de conciencia en
los distintos mundos en que ha de vivir.

Por consiguiente, el hombre tal como lo conocemos en este mundo, es la Monada, envuelta en una
forma humana. Los cuerpos de materia mas sutil estan ligados al cuerpo fisico de tal manera que los
sentimientos, los pensamientos y los impulsos espirituales que surgen en aquellos pueden hallar
expresion, mediante éste, en el mundo fisico. Asi pues, a la vez que funciona externamente en el
mundo fisico, el hombre est4 usando su conjunto de cuerpos para ponerse en contacto con la vida en
sus diversos niveles, enriqueciendo asi enormemente su vida fisica; cada uno de sus cuerpos aporta
su contribucion al propdsito central del conjunto, que es la evolucion del hombre espiritual.

Pero una sola y breve estancia en la Tierra seria completamente incapaz de proporcionar mas que
una contribucion de casi insignificante cuantia a ese progreso necesario. Por eso, la vida del hombre
estd compuesta de ciclos en que alternadamente entra y se retira de la existencia fisica. Después de
una encarnacion dedicada a cosechar experiencias, luego que la “Muerte” lo despoja de su cuerpo
fisico, dispersandose éste en los varios elementos que lo componian, el hombre queda funcionando
en su cuerpo astral por algiin tiempo, haciéndose conciente del mundo astral. Este cambio no exige
ningun movimiento en el espacio, sino un mero cambio en la conciencia. Las condiciones de su vida
alli dependeran de cuales hayan sido la calidad y la intensidad de sus expresiones emotivas mientras
vivid en el mundo fisico. Pero, dado que ya no posee el hombre vehiculo fisico, es invisible a los
ojos de aquellos que atin viven en cuerpos de carne. Mas adelante, morira el cuerpo astral, asi como
muriera el cuerpo fisico, y el hombre, que nunca muere, pasara a funcionar en el mundo mental,
donde su estancia sera regida por reglas analogas a las que encontré primero en el mundo astral. Los
cuerpos fisico, astral y mental se hallan sujetos a nacimiento y muerte, pero no lo estan los cuerpos
superiores. Cuando el hombre deja atras su cuerpo mental, se encuentra viviendo en su cuerpo
espiritual o causal. También en éste rige el mismo sistema, es decir, que la mayor o menor plenitud
de vida de que alli goza corresponde a la riqueza o pobreza de los pensamientos y aspiraciones
elevadas que mantuvo mientras permanecio dentro de su vestidura fisica. Pero, ademas, en esta
etapa de su vida posee la facultad de pasar revista a sus encarnaciones anteriores, observando sus
éxitos y sus fracasos, sus buenas y malas acciones, con lo cual desarrolla algo mas de fortaleza y
nobleza de caracter. Luego iniciara el proceso de reencarnacion, para forjar un nuevo eslabon en la
cadena de su vida en desarrollo.



Comienza el hombre esta su larga jornada en el mas bajo peldafio de su escala evolutiva, naciendo
en razas primitivas, y aprendiendo un poquito a medida que recorre cada ciclo. De las mas bajas
formas humanas, pasa al cabo a otras algo mas adelantadas, y gradualmente sus deseos se purifican,
su mente se desarrolla, y alborean en ¢l ideales mas elevados. Vislumbres de amor divino
comienzan a iluminar su corazén, y en su interior se afirma el poder de la voluntad pura. Cada
encarnacion, con su correspondiente periodo intermedio consagrado a la asimilacién de
experiencias, lo lleva un poco mas cerca de la meta final de todos sus esfuerzos.

Absolutamente toda la vida humana esta regida por las grandes leyes naturales. A una de las mas
importantes de ellas se la conoce con el nombre de Ley de “Karma”. Es la ley de ajuste, y ha sido
llamada “la ley fundamenta del Universo”, porque liga el efecto a la causa en todos los planos del
ser. No puede producirse ningun efecto sin su causa antecedente, ni puede ponerse en juego una
causa sin que, a su tiempo, produzca su efecto correspondiente. Estos principios se cumplen en lo
fisico, en lo mental, en lo moral y en lo espiritual. Al aplicarse al hombre esta ley significa que ¢l
mismo se ha hecho lo que ahora es, por medio de sus pensamientos, sentimientos y actos del pasado
y que, de modo analogo, esta forjando ahora, momento a momento, dia a dia de su vida, su propio
futuro. En ningun periodo de su existencia es victima de un Dios colérico ni mero juguete de las
circunstancias, sino que, paso a paso, hilo a hilo, estd siempre tejiendo sus propio destino,
arrastrando hacia atrds por impulsos egoistas o impulsado hacia delante por el llamamiento intimo
de su propia divinidad. La ley de karma actia siempre produciendo el efecto en el plano mismo en
que la causa se sembrd. Asi pues, los pensamientos y sentimientos del hombre dan por resultado su
caracter, sus deseos y aspiraciones se traducen en oportunidades, y sus actos determinan sus
circunstancias materiales y el medio ambiente a que inevitablemente sera llevado (Véase la Figura2)

La aceptacion de las leyes de la reencarnacion y el karma traen consigo, como inevitable
corolario, la alentadora certidumbre de que a la raza humana le espera un futuro que habra de
transformar al hombre en superhombre. Ello implica que necesariamente seran trascendidos los
campos actuales del esfuerzo humano y el hombre pasard a esferas de experiencia y de poder que
actualmente se hallan por completo mas alla del alcance, y aun de la imaginacion, del hombre
corriente. Se afirma que ya existen semejantes seres elevadisimos, y que su existencia ha sido
atestiguada por muchos individuos, tanto en la antigiiedad como en los tiempos modernos. Se les
llama “Adeptos” o “Maestros de la Sabiduria”, y colectivamente forman lo que se nombra “la Gran
Logia Blanca”, de cuyas filas han salido los Instructores que fundaron las grandes religiones del
mundo.

Salvo unas pocas excepciones, en general los descubrimientos cientificos modernos y las
investigaciones que han abierto al hombre, tanto en la teoria como en la practica, campos y
perspectivas cada vez mas amplias, han traido, a la vez, confirmaciéon o apoyo a las doctrinas
teosoficas. A su vez, la Teosofia ofrece al mundo su conocimiento esotérico, que nos ensefia y
explica que hay un propésito en la vida, y que ilumina los hechos aprendidos o experimentados con
la comprension del lugar que ocupan en la existencia.

Por ejemplo, entre otros numerosos casos, la investigacion cientifica de la estructura y la
naturaleza del 4tomo ha demostrado la verdad basica de las afirmaciones teosoficas acerca de la
permeabilidad de la materia, y atin algo mas: que la aparente solidez de cualquier substancia no es,
en ultimo término, mas que producto de la mente. Por consiguiente, ese fendomeno pude
reproducirse en cualquier plano de la Naturaleza. Muchas de las antiguas ensefianzas arrojan luz
sobre conocimientos que, por otro caminos, el hombre no ha alcanzado sino en fecha reciente y
pueden, asimismo, sefialar la direccion en que pueden realizarse nuevos descubrimientos. La
existencia de los cuerpos mas sutiles del hombre y la de los mundos superfisicos que interpenetran
esta solida Tierra sobre la que vivimos lanzan muchos rayos de luz sobre las mas oscuras regiones
de la mente subconsciente y sobre el nebuloso reino de la mente superconsciente, asi como sobre los
misterios que encierran el suefo y la muerte.
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En verdad, abren al hombre senderos enteramente nuevos por donde avanzar hacia muy
importantes investigaciones. La teoria de la reencarnacion —que muchos afirman ser hecho
probado-, y que muestra al hombre trayendo consigo, en cada nacimiento fisico, los frutos de otras
muchas pasadas vidas terrenales, pero, a la vez, debiendo desarrollar un cuerpo fisico que sirva a
sus nuevas necesidades de progreso, encierra aporte importantisimo, y de indole muy nueva, al gran
problema de la educacion. Ofrece, como premisa basica, la idea de que un sistema educativo, para
lograr verdadera efectividad, tiene que emplear métodos que extraigan de las profundidades del
alma que ha reencarnado las facultades y cualidades que anteriormente hubo de desarrollar,
trayéndolas a la plena luz de la conciencia y de la expresion, sin encerrar al nifio en moldes
mentales cristalizados que le estorben sus propios esfuerzos hacia su expresion genuinamente
creadora.

La naturaleza fundamental de los conceptos que ofrece la Teosofia la hacen aplicable, en cierta
medida, a toda rama de la ciencia, a toda forma del arte. Y brinda, asimismo, una filosofia religiosa
idealizada libre de dogmas y credos. Presenta la Teosofia una explicacion cientifica de la
inmortalidad, y proclama que la fraternidad universal es un hecho positivo de la Naturaleza.

A base de algunos de los mas sencillos conceptos de la Teosofia y de la ciencia moderna, y con
profundo reconocimiento de las muchas ensefianzas sublimes de las grandes religiones del mundo,
es como el autor de este libro se aventura a ofrecer este modesto aporte a la satisfaccion de lo que
considera la necesidad suprema de los tiempos actuales, a saber: que el hombre, con la magna
Utopia al alcance de su mano, y a la vez, dotado de fuerzas que podrian provocar su propia
destruccion, comience ahora a explorar, profunda y sinceramente, los mundos que lleva dentro de si
—los mundos de experiencia espiritual- para aprender alli el plan de la vida y para emplear sus
poderes y su comprension, cada vez mayores, en la emancipacion de la raza humana.



Recordemos siempre, que la ciencia no es un genio maravilloso y legendario, capaz de realizar
milagros, haciendo que vean los ciegos y anden los paraliticos, y que las voces den la vuelta al
globo. La ciencia es la observacion y la clasificacion de los modos de trabajo de la Naturaleza, -en
cuanto y como dichos modos afectan la conciencia del hombre-. Los hombres de ciencia han
observado los modos como esta conciencia responde al medio circundante y a los estimulos. jLa
Naturaleza es la gran hacedora de maravillas! Y la Naturaleza no es sino una expresion de Dios. La
Teosofia no es un mero sistema de pensamiento que haya de asegurarnos paso facil y exento de
peligros por los laberintos de la vida. No. Es una revelacion, siempre creciente, de una Verdad
interna, que responde a una mente indagadora. Un comentario oculto dice: “No podras recorrer el
Sendero hasta que te hayas convertido en el Sendero mismo.” El mero estudio de la religion no
llevara nunca a la uniéon con El Supremo. La religion tiene que llegar a hacerse vision interna,
experiencia directa, antes de que pueda alcanzarse la meta.

En el presente libro se ha intentado explicar algunas de las ensefianzas, tan invaluablemente
preciosas, de la Sabiduria Antigua, de modo que resulten mas aceptables a los lectores de hoy, y
mostrar que esas ensefianzas no son en modo alguno incompatibles con muchos de los mas recientes
hallazgos de la ciencia: todo ello en la medida en que puede entenderlo el profano. Muchas de las
interpretaciones de ciertos aspectos de la Teosofia que aqui s presentan son obra del propio autor.
Esto es inevitable, y dicho autor acepta plena responsabilidad por ellas. Pero, en cuanto a los
conceptos fundamentales de estas ensefianzas, declara que se los debe a muchos grandes pensadores
que han consagrado su vida al estudio y la investigacion de estos temas. El autor ha dado a algunos
aspectos de la Teosofia mayor prominencia de la que generalmente se les concede en exposiciones
de esta indole, porque estd convencido de su sobresaliente importancia para la comprension de la
vida. Aquellos que hayan estudiado ya estos asuntos, notaran la ausencia de muchas palabras o
frases muy usuales en otras obras, pero que el autor ha omitido deliberadamente, por considerar que
pudieran causar una cierta confusion en la mente de aquellos que no estan familiarizados, aunque
solo sea hasta cierto punto, con el conocimiento teosofico.

Repetidamente se ha dicho que “una lamina vale por mil palabras”, autoridades reconocidas en el
campo de la educacion corroboran la verdad de este aserto. Una representacion visual deja en la
mente una impresion mas profunda y duradera que toda palabra escrita o hablada. Por eso, a lo largo
de todo el libro se han usado profusamente las ilustraciones, y se insta al lector a estudiarlas
cuidadosamente, porque el autor opina que, no solamente serviran para esclarecer el texto sino, en
muchos casos, hasta para ampliarlo.

Aquellos para quienes sean nuevos los conceptos que aqui se exponen, deberan prepararse a
ampliar su mente para que sea capaz de a abarcar su grandeza. El plan de la evolucidn, que cubre el
vastisimo campo de la totalidad del Cosmos, presenta proporciones tremendas, que se extienden
mucho mas alld de los limites de nuestra imaginacion. Y aunque podamos desde ahora obtener mas
y mas vislumbres de su grandeza, seguramente es de esperarse que, al acercarnos mas a la Verdad,
nuestra mente haya de extenderse mucho mas alla de las comparativamente reducidas regiones de la
existencia mundanal. Acaso algunos de los pensamientos que se ofrecen en estas paginas parezcan
lindar con lo sensacional. Pero esta impresion es totalmente ajena a los propositos que han inspirado
la redaccion de este libro; aunque admitimos que, a veces, algunos de los conceptos aqui
estampados rocen, aparentemente, lo increible. No por eso, exclusivamente, merecen que se les
rechace. También resulta dificil de creer, a primera vista, que un atomo puede emitir ondas con una
frecuencia de miles de millones jpor segundo! Sin embargo, la ciencia nos asegura que eso,
aparentemente tan dificil de creer, responde a la realidad. Por eso, si para expresar lo que el autor
piensa y siente que es verdad, se hace necesario decir cosas que parezcan traspasar las fronteras de
lo verosimil, no dejara €l de decirlas; pero, en todo esos casos expondra las razones en que se apoya,
y se esforzara en mostrar el lugar que esos conceptos ocupan dentro de la totalidad de la concepcion
teosofica, segun la entiende alguien que no aspira a mayor honor en la vida que el de contarse entre
aquellos que sinceramente aspiran al conocimiento de la VERDAD.
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He escrito estas breves palabras que anteceden mientras en torno mio se alargan lentamente las
sombras de un atardecer de verano en la India. Una vez mas, el Sol ha trazado su igneo surco en el
firmamento. Ahora, un inmenso fulgor ilumina el cielo, al occidente, encendiendo en aquella vasta
extension enormes llamaradas de oro vivo. Silencioso y magnifico, el magno astro parece
apresurarse a desaparecer a nuestros o0jos, pero dejandonos antes el mas glorioso de los dones que
vierte sobre los hombres. Pronto no lo veremos mas hasta que llegue el nuevo dia. Casi a mis pies, un
ancho y sinuoso rio fluye lentamente hacia el mar, y llega a mis oidos la musica de las olas que con
armonioso ritmo vienen a chocar contra la playa. Los pdjaros regresan a buscar abrigo nocturno
entre el ramaje de los frondosos arboles que se extienden a lo largo de las orillas. Con cantos y con
lo que parece alegre charla, se mueven entre la brisa vespertina, en un ultimo vuelo extaticamente
gozoso antes de entregarse al descanso. Ya se aproxima la noche, |y con la noche vendran las
estrellas!

jQué maravillosa es la vida! Apenas nos envuelven las tinieblas, ocultindonos el mundo en que
vivimos, se despliega ante nuestra vista el sublime espectaculo de otros mundos, de otros soles, de
galaxias incontables. No quedamos presos entre las sombras que nos rodean. Liberados de la tirania
de las cosas terrenas, nos lanzamos a colmar nuestros ojos extasiados con las esplendorosas glorias
de los cielos. ;Y no hay otra limitacion al arrobamiento que la pequeriez de nuestra capacidad para
ver y comprender, para apreciar y admirar!

Sinceramente abrigo la esperanza de que algunos lectores hallen en estas paginas una via que los
lleve a liberarse, en cierta medida, de las ataduras terrenales, de las presiones y tensiones de la vida
cotidiana, y que, al apartarse asi un tanto de las cosas de este mundo, perciban, o comprueben, que
la conciencia puede volar a reinos superiores, a mundos de Verdad y de Belleza, mundos de plenitud
intelectual y de cada vez mds viva percepcion espiritual.

Adyar, Madras, India.
E. Norman Pearson
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Seccion Dos

REALIDAD E ILUSION

Contempla cémo, al igual que la luna se refleja en las aguas tranquilas,
Alaya se refleja en lo pequefio y el lo grande,
aln en los 4tomos mas diminutos y,
empero, no logra llegar al corazén de todos.
jAy, que tan pocos hombres aprovechen el don,
la inapreciable oportunidad de aprender la verdad,
la correcta percepcion de las cosas existentes,
el conocimiento de lo no existente!

(La Voz del Silencio - H. P. Blavatsky)
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CAPITULO |

LA CONSCIENCIA

Varios historiadores han sefialado que la idea de progreso es una adquisicion bastante reciente del
pensar humano. Especialmente, antes de que el concepto de la evolucion lanzara sus reveladores
rayos de luz sobre las multiples actividades de la Naturaleza, la gran mayoria de la humanidad
consideraba al mundo como un sitio donde el hombre, junto con todas las formas inferiores de vida,
nacia, vivia, sufria y moria en condiciones bastante estaticas. Pero, en época mas cercana, la
realidad del cambio y del progreso se ha hecho mas y mas evidente, de modo que ha llegado a
primera fila entre las fuerzas actuantes sobre los diferentes aspectos de la vida que exigen
consideracion y explicacion. Porque, siendo ahora el progreso tan claramente evidente en la
cambiante sucesion de los acontecimientos, necesariamente tiene que existir una gran fuerza
impulsora que lo provoque y mantenga.

Desdichadamente, a pesar de estos hechos, los hombres de ciencia persisten todavia en excluir del
campo de sus investigaciones la idea de Deidad, y reiteran sus futiles intentos de explicar las
maravillas de la Naturaleza sin postular la existencia de una Inteligencia creadora y directora que las
produzca y rija. Al proceder de este modo, niegan, en cambio al vastisimo campo del Universo,
aquello mismo que saben perfectamente bien que gobierna todo esfuerzo creador del hombre dentro
de su campo inmensamente mas reducido a saber; que toda obra de sus manos ha nacido y tomado
forma en virtud de sus actividades mentales creadoras y rectoras. Esta actitud hace que la
conciencia misma sea para ellos un misterio, y tendrd que seguir siéndolo mientras no cambien de
modo de pensar. Pero es interesante sefialar que la posicion mental que han asumido se hace cada
vez menos sostenible casi a cada nuevo descubrimiento; y aumenta progresivamente el numero de
escritores sobre materias cientificas que expresan su creencia en que los problemas mas y mas
profundos con que se enfrentan los fisicos jamas hallaran respuesta mientras no se recurra a la idea
de Dios.

La Teosofia, en cambio, nos ofrece un panorama muy distinto. A continuacion citamos un pasaje
perteneciente a la Seccion Uno de esta obra (Véase Figural)

En la magna concepcion teosofica se postula una Gran Causa Primera, una Realidad Infinita,
dentro de la cual toda manifestacion tiene su origen. De esta Causa y Raiz de todo surgen dos
polaridades fundamentales y opuestas: “Espiritu” y “Materia”. Entre ambas se establece una
relacion que sera el campo de la manifestacion futura: una tension entre las dos polaridades
opuestas que, habiendo sido separadas, tienden constantemente a reunirse. Siempre que esta reunion
se efectua, se produce el fenomeno que llamamos “Conciencia”. Por consiguiente, la conciencia
participa de la naturaleza de la Realidad misma,; de hecho, es el reflejo o expresion parcial de la
Realidad en la manifestacion.



13

De lo anterior puede deducirse que, en cualquier plano o mundo, la conciencia es la Realidad de
ese mundo. Es como si una luz blanca brillara a través de una serie de vidrios de diferentes colores.
Ese color representaria, ni mas ni menos, aquella porcion de la luz original que pudiera atravesar
cada vidrio en particular o, en otras palabras, la longitud de esa vision dependeria de la capacidad
visual del espectador que a medida que en grado cada vez mayor se realice la reunidon de los antes
separados Espiritu y Materia, mas y mas se expandird la conciencia; y podemos postular,-aunque de
hecho nos sea imposible comprenderlo- que la “conciencia condicionada” de ahora se desarrollara y
ampliara, mediante la unién continuamente creciente de las dos polaridades opuestas, hasta hacerse
una con la “Conciencia Universal” (Figural)

H. P. Blavatsky dijo, en La Doctrina Secreta:

En cualquier plano en que esté actuando nuestra conciencia, tanto nosotros como las cosas
pertenecientes a dicho plano somos, por el momento, nuestra unica Realidad.

Hay que notar, con mucho cuidado, las palabras “por el momento”, que destacan que se trata solo
de un estado transitorio. “Nosotros”, es decir, el Yo, actuando bajo las limitaciones del plano fisico,
puede ser tomado por el Yo real, por el Yo en su verdad y totalidad, pues vemos que muchisimas
personas creen que no son nada mas que su cuerpo fisico; pero esto no es cierto. Y la autora sigue
diciendo:

Pero, a medida que ascendemos en la escala del desarrollo, nos damos cuenta de que en la etapa
que acabamos de dejar atras erroneamente tomabamos las sombras por realidades, y que el progreso
del ego hacia lo alto es una serie de despertamientos progresivos, en la que cada etapa trae consigo
la idea de que ahora si, por fin, hemos alcanzado la “realidad”; pero solo cuando hayamos llegado a
la conciencia absoluta y fundido con ella la nuestra, nos veremos libres de las engafiosas ilusiones
producidas por Maya.

Al reflexionar sobre conceptos como los que acabamos de presentar, hay que reconocer que
estamos tratando de abarcar lo infinito con aquello que es finito. |Y, evidentemente es empefio
imposible! Pero hay maneras de lograr ayuda para estimular nuestras facultades intuitivas hasta
llegar a un cierto grado de comprension: consisten en observar atentamente los procesos de la
Naturaleza que se hallan al alcance de nuestra comprension actual. Las leyes de la Naturaleza tienen
caracter unico e invariable, y se aplican a todos los niveles de la manifestacion, desde lo
aparentemente insignificante hasta las grandes regiones y procesos cosmicos. La mente razonadora
no puede captar como fue posible que de lo “no existente” surgiera lo manifestado; y, sin embargo,
vemos desarrollarse un proceso paralelo a ése en el terreno de nuestra experiencia cotidiana. Nadie
sabe lo que es, realmente, la electricidad y, sin embargo, existe en todas partes, sin que podamos
conocerla sino a través de los efectos que produce sobre aquellos objetos a que puede extenderse
nuestra observacion. Tal como la Realidad inmanifiesta, podemos considerarla, también
inmanifestada, tras de todos los aspectos de la energia eléctrica. En la FIGURA3A se ha intentado
representar este hecho por medio de un diagrama, y en la FIGURA3B se presenta ese mismo
principio, pero aplicandolo a los procesos césmicos. En la FIGURA3C, aparece un bombillo
eléctrico que, introducido entre dos polos opuestos, les permite reunirse parcialmente. Enseguida,
en el lugar donde antes reinaban las tinieblas, resplandece la luz. En nuestros hogares, el tendido
eléctrico se halla oculto a la vista, y tampoco podriamos ver como corre la electricidad por los
alambres, ni los conmutadores, de por si, pueden dar luz, pero cuando se abre un camino de reunion
—en este caso, un bombillo-, y aquello que estaba separado puede juntarse otra vez, se manifiesta lo
antes inmanifestado. Aunque nos es desconocida la naturaleza de la electricidad en si, podemos
aprender mucho acerca de ella por medio de los efectos observables que sobre muchisimos objetos
produce. De modo semejante, en el campo inmenso de la totalidad de la Naturaleza, ocultos se



hallan el Espiritu y la Materia (FIGURA3D). No los conocemos tales como en realidad son. No
podemos comprender plenamente lo Infinito; pero cuando se forman vehiculos de conciencia —y
toda cosa viva lo es, en distinto grado-, entonces, a través de ellos, en distinta medida, pueden
juntarse otra vez Espiritu y Materia, y mediante los muchos diversos estados de conciencia que
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surgen, nos es posible captar mas y mas vislumbres de Lo Real.

ELECTRICIDAD INFINITO
A ,"~_ POTENCIALIDAD "~ B
/’f \\ //- \\\
.7 Potencial ,° Polencial “+
2 Positivo  Negativo™ 2 Espiritu Maleria™
ELECTRICIDAD INFINITO
C ACTIVIDAD .
POSITIVO =~ NEGATIVO ESPIRITU MATERIA
TIPAUME o T, WD A g
ILUMINACION CONSCIENCIA
POTENCIALIDAD y ACTIVIDAD

Fic. 3
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CAPITULO 2

EL MUNDO DE LA CONSCIENCIA

Intentaremos reducir ahora estas abstracciones a sus aplicaciones practicas dentro de nosotros
mismos en relacion con nuestra vida cotidiana. Aqui podemos descubrir un hecho que, una vez
realmente comprendido, puede revolucionar todo nuestro concepto de la vida y desenredar muchas
complicadisimas marafias de enigmas que hasta ahora han desafiado toda solucion. El hecho es éste:
El mundo en que vivimos no es, en absoluto, el mundo en el que creemos vivir: éste es un mundo
forjado por la conciencia. jPor nuestra conciencia! Pero, por supuesto, nosotros no creamos ese
mundo; surge en nuestra conciencia como respuesta a los impactos que recibimos de las
combinaciones de “Espiritu” y “Materia” que existen durante la manifestacion. Por consiguiente,
dado que la conciencia, como hemos indicado, es un reflejo de la realidad, el mundo es participe de
la naturaleza de esa Realidad. El mundo fisico, tal como nosotros lo percibimos, es una imagen que
surge en nosotros en respuesta a las diversas impresiones sensoriales, por ejemplo, los sonidos se
producen cuando las ondas de ciertas longitudes trasmitidas por el aire o por otros medios, hacen
vibrar la membrana del timpano, se transforma en ondas de linfa, luego en mintsculos impulsos
eléctricos y, al fin, se trasmite en el cerebro y, por este, a la conciencia. Dentro de la conciencia es
donde esos diversos impulsos fisicos se transforman en sonidos. Hay ondas electromagnéticas de
otras frecuencias que afectan nuestros ojos y que , al llegar al fin a la conciencia, se convierten para
nosotros en luz. Y este mismo proceso se aplica a todas nuestras impresiones sensoriales, del
conjunto de las cuales surge nuestro mundo, es decir, el mundo tal como nosotros lo percibimos.

Pero ese mundo que conocemos, ese mundo “nuestro”, esta dentro, y no fuera de nosotros (Véase

la Figura4)

REALIDAD
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El reflejo de la
REALIDAD

NUESTRO MUNDO de CONSCIENCIA
Fic. 4




16

Una analogia casi exacta de este proceso puede apreciarse en nuestros aparatos receptores de
television. A través del éter se propagan ondas invisibles, intangibles, inaudibles, de diferentes
frecuencias. Pasan junto a nosotros, y atin a través de nosotros y, sin embargo, en modo conciente
somos concientes de ellas; pero cuando las capta un aparato televisor, bien sintonizado con el canal
correspondiente, esas ondas se transforman en otras ondas de poca longitud, en ondas luminosas,
cuyas variantes producen la imagen que aparece sobre la pantalla, en tanto que otras frecuencias se
transforman, de modo analogo, en ondas mas largas, ondas sonoras, que llegan a nosotros en forma
de la musica, la palabra y los otros sonidos que nos trasmite el amplificador. Asi pues, en las
actividades de la Naturaleza que podemos percibir en torno nuestro, encontramos analogias con
otras actividades que se realizan en campos a los que no alcanza nuestra percepcion. El televisor nos
ofrece una semejanza, mas aun, una copia —imperfecta pero reconocible- de una escena que, en
verdad, esta sucediendo en todas partes. En el espacio entre “lo real” y “lo aparente” no hay mas
que ondas, silenciosas, invisibles, misteriosas.

Pero, en el aparto receptor, esas ondas misteriosas se convierten en luz y sonido. Asi, de la
Realidad trascendente, irradian “ondas”, envueltas en misterio, a las que damos el nombre de
“Espiritu” y “Materia”. Dentro del cuerpo —maravilloso “aparato receptor” en el que vibra la vida-,
surgen la conciencia, en respuesta a aquellas “ondas”, y nos da una reproduccion, una copia
imperfecta pero reconocible por la mente intuitiva, de la Realidad de lo Inmanifestado (Véase la
Figs)

VOZ y MUSICA |
AUBIBLE ~— ]

IMAGEN VISIBLE 1

ONDAS ELECTRO MAGNETICAS que son INVISIBLES
e INAUDIBLES se transforman en VISIBLES y AUDIBLES

la TELEVISION y lo INVISIBLE

Frc. 5

Durante cientos y cientos de afios los grandes pensadores del mundo creyeron que la materia era
indestructible. Siendo indestructible era, por lo tanto, eterna: constituia la {inica realidad de la
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existencia. La conciencia y el pensamiento eran considerados como meras apariencias, incidentales
o accidentales, dentro de aquella realidad. Pero al aproximarse el final del siglo XIX, comenzaron a
ocurrir cambios drasticos en el pensamiento cientifico. Los trabajos de fisicos y matematicos tan
notables como Borh, Blank, Millikan, Michelson, Jeans, Einstein y muchos otros mas aportaron
pruebas de que las ideas de sus predecesores no se ajustaban a la realidad y debian ser completos
eliminadas del pensamiento cientifico y del profano. Sir James Jeans expresd la opinién que el
Universo es el pensamiento de un Gran Pensador Matematico, pensamiento creado en un tiempo
infinitamente remoto y moviéndose hacia un fin que no podemos vislumbrar. Cuatrocientos afios
antes, Giordano Bruno habia dicho: “El acto del Pensar Divino es la sustancia del Universo”. Unos
cuatros siglos antes de Cristo, el gran filosofo Democrito proclamo: “Lo dulce y lo amargo, lo
caliente y lo frio, asi como todos los colores todo eso existe en la opinion y en la realidad”.
El gran filosofo irlandés George Berkeley afirmo, en su vivido y elocuente estilo:

Todo cuanto reluce en los cielos y cuanto llena la tierra, en una palabra, todo cuanto compone la
magna estructura del mundo, no tiene sustancia alguna sin la mente... Mientras yo de hecho no los
percibo, o no existan en mi mente, o en la de cualquier otro espiritu creado, todos esos objetos no
pueden gozar de existencia alguna, a menos que subsistan en la mente de algun Eterno Espiritu.

Asi pues, a la luz del més avanzado conocimiento actual, este concepto enorme esta logrando
reconocimiento mas amplio, y se destaca ante el pensamiento humano de modo mas y mas
convincente, como paso de primerisima importancia hacia la verdadera comprension de los mundos
que nos rodean y de los que existen dentro de nosotros mismo. Aquel universo mecanico de los
antiguos hombres de ciencia ha desaparecido, y con gran rapidez lo sustituye otro Universo mayor y
mas maravilloso. Estos hechos asumiran una significacion ain mayor cuando pasemos a considerar,
en un capitulo posterior, los ordenes superfisicos de materia, ya que aquellos ofrecen una base
completamente nueva para el estudio de problemas tales como el suefio y los suefios, y sobre la
supervivencia del hombre espiritual después de la muerte del cuerpo fisico.

Comprenderemos asi que mundos que hoy nos son desconocidos pueden ser, y seran reales y
tangibles para nosotros, si cambian las circunstancias.
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CAPITULO 1l

LA TRINIDAD HUMANA

Las escrituras sagradas cristianas nos dicen que el hombre ha sido hecho “a imagen y semejanza
de Dios”. En el Bhagavad Gita hindli leemos estas palabras de Shri Krishna: “Yo soy el Yo,
asentado en el corazon de todos los seres”. De modo analogo, hay un concierto casi universal entre
las grandes religiones del mundo en cuanto a proclamar que el hombre es un ser espiritual que
participa de la Naturaleza de su Divino Creador. Asi pues, deberiamos empezar a darnos vivida
cuenta del estrechisimo lazo de unioén que liga al hombre con Dios. Vemos cuan intimamente” en
“El vivimos, nos movemos y tenemos nuestro ser”. Porque la Monada humana (que es el verdadero
Yo, la Simiente Divina) estd enraizada en la conciencia de Dios mismo, y de ella procede. Por
consiguiente, dado que Dios es una Trinidad, también el hombre debe ser una trinidad.

La Figb muestra en forma grafica esta relacion del hombre con Dios. Se observa que la Monada
humana deriva su ser de la Conciencia Divina, y se muestra como la trinidad humana constituye un
reflejo de la Trinidad Divina. También podemos enfocar esta cuestion desde el punto de vista de la
experiencia concreta y cotidiana, empleando el método de los psicologos introspectivos y
esforzandonos por analizar el contenido y el funcionamiento de nuestra propia conciencia.
Permanezcamos tranquilos durante unos pocos momentos, evitando en todo lo posible cuanto, a
través de la vista y del oido, pudiera atraer nuestra atencion lejos del fin que nos hemos propuesto,
Tratemos de mantenernos en equilibrio mental y emotivo, con la mente a la vez reposada y alerta.
Luego, gradualmente, ha de intentarse lograr una cierta percepcion del funcionamiento de nuestra
conciencia, y entonces observard uno que el resultado puede clasificarse dentro una triple division
basica. Tiene uno la percepcion de ser conciente:

REALIDAD

DEIDAD SOLAR

La TRINIDAD DIVINA

ESPIF?ITU CONSCIENCIA DIVINA MATERIA
— }-\. 1

: Lo MONADA |
| . |
| La TRINIDAD HUMANA i
|

|
YO - — - -/M.SC:EHCJA HUMANA\—— — — CUERPO
e

"EN EL VIVIMOS NOS MOVEMOS y TENEMOS NUESTRO SER™
Fic. 6
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1. DE OBJETOS De un mundo material que nos rodea.

2. DE SER CONCIENTE De diversos estados de conciencia que surgen de los
estimulos del momento, o independientemente de ellos.

3. DELYO De aquello que, dentro de cada uno de nosotros, lo hace

sentirse Yo un ser separado de los otros seres.
No seria dificil discernir asi la naturaleza triple de nuestra conciencia y observar que esta de
acuerdo con las ideas expuestas cuando consideramos esta cuestion “desde arriba”, en vez de
hacerlo, como ahora, “desde abajo”. Asi pues, el hombre es “un Dios en vias de formacién”.
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CAPITULO IV

LAS TRES GRANDES ILUSIONES

Dice un viejo adagio que “ver es creer”. Pero ya hoy sabemos que el adagio no esta en lo cierto,
hasta el punto de que podemos estar bastante seguros de que lo que vemos no es verdad. Porque de
nada sabemos la verdad completa. En lo fisico, lo mismo que en lo espiritual, s6lo “vemos a través
de un vidrio, nubladamente”. Asi, el mundo nos parece llano, pero sabemos que no lo es. El Sol
parece cruzar el cielo de un extremo a otro, pero sabemos que e€so no es mas que una ilusion
producida por el movimiento de la Tierra sobres su eje. Nos parece ver incontables estrellas en el
cielo, pero ellas no estdn donde a nuestros 0jos parecen estar, jy acaso muchas no existan ya! Nos
parece que nuestro cuerpo es un objeto bastante soélido, pero la ciencia nos dice que toda 1 materia
realmente solida que contiene cabria en un dedal. Si introducimos una varilla en agua, nos parecera
que se tuerce y, no obstante, permanece recta.

En la Academia Nacional de Ciencias de Washington, D. C., Estados Unidos de América, existe
el llamado “Péndulo de Focault”. Este aparato consiste en un largo alambre de acero pendiente de
un punto no sujeto a friccion, y en el extremo inferior se le ha suspendido una pesada esfera de
metal. Esta esfera se balancea lenta y continuamente sobre un disco situado horizontalmente bajo
ella y marcado, a semejanza de un reloj, con las veinticuatro horas del dia. A medida que pasa el
tiempo, la esfera va sefialando las horas sucesivas, cambiando asi aparentemente la direccion de su
balanceo; pero se trata tan s6lo de una mera apariencia. En realidad, la esfera no cambia en absoluto
la direccion de su balanceo; lo que sucede es que el disco, el edificio en que esta encerrado, la
Tierra entera son los que se mueven bajo la esfera, mientras esta continua balanceandose
invariablemente en la misma direccion (Véase la Fig7). Hay que tener en cuenta que la
reproduccion de la superficie del disco en dicha figura, ha sido simplificada en bien de la claridad.
Seglin aparece en el diagrama, el disco figura con las marcas que le corresponderian si estuviese
situado en el Polo Norte o en el Polo Sur. En Washington, el periodo tendria una duraciéon de mas
de treinta y ocho horas, segun este calculo:

Periodo de aparente
Rotacion 24 horas

Seno (grado de latitud).
24
————————— =38.4
6285

El aire, que a veces nos parece hasta la inmovilidad en un anochecer de verano, representa otra
ilusion: no tiene nada de quieto. En cada centimetro cubico de aire invisible y tan tranquilo que ni
aun lo sentimos, hay mas de 197. 000 . 000 . 000 . 000 millones de moléculas, cada una de las
cuales estan en rapido movimiento, chocando con otra molécula aproximadamente 5.000 millones
de veces por segundo y apartandose en su recorrido 1/16.500 de cm.
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A pesar de lo diminutas que son las moléculas, los 4&tomos lo son ain mucho mas. Y ahora, como
todos sabemos, los hombres de ciencia han descubierto que el atomo, antes considerado como la
ultérrima e indivisible unidad de materia, tampoco es s6lido, sino que esta formado por un nicleo
central y una o mas unidades, llamadas “electrones”, que giran a su alrededor, y relativamente a
grandes distancias de €l. Asi pues, los hombres de ciencia convienen ahora en que la “solidez” de la
materia que vemos en torno nuestro y que nos parece la cosa mas real que podemos conocer es una
mera apariencia. Es un mito. No es cierta. Es una ilusion.

SUPERFICIE del DISCO
sobre la cual la ESFERA
se BALANCEA

Direccion del Balanceo del Pendulo a
las 4 horas

-

Direccion del Soagrg
Balanceo del Pendulo a las 9 heras

El PENDULQOC de FOUCAULT
Fic, 7

Esta relacion de cosas que no son lo que nos parecen ser podria alargarse indefinidamente; pero tal
reiteracion no tendria gran utilidad, ya que basta lo sefialado para recordarnos la incapacidad de
nuestros organos sensoriales para darnos una percepcion exacta de la realidad, incapacidad que ya
es plenamente reconocida. El tacto, el gusto y el olfato apenas hacen mas que darnos cierta
informacion valiosa para nuestro bienestar fisico. Nuestro sentido del oido abarca once octavas de
vibracion, desde dieciséis mil hasta treinta y dos mil por segundo. Pero muchos mamiferos, aves e
insectos pueden captar sonidos que estdin mucho mas all4 del limite a que alcanza nuestra facultad.
La Naturaleza seguramente les ofrece una gran variedad de experiencias de las que nada sabemos.
De sesenta 0 mas octavas conocidas de ondas radiantes, jel ojo humano es incapaz de captar mas
que una! Y, sin embargo, nuestro conocimiento del medio que nos circunda depende mas de la
facultad de la vista que de cualquier otro de nuestros sentidos. No obstante, a pesar de lo
fragmentario de nuestro conocimiento, este mundo en que vivimos es un mundo maravilloso. Sus
bellezas, sus maravillas deberian indicar a todos —pero hay quienes, obstinadamente cierran los ojos
para no ver- como se desarrolla ante nosotros un plan magnifico, un plan que se nos revela mas y
mas fascinante con cada descubrimiento a que llegamos. Si, es un mundo maravilloso Pero es un
mundo de ilusion. No es ilusorio porque no exista, sino porque no lo conocemos tal como realmente
es. El mundo tal como existe en la conciencia del hombre no es idéntico al mundo tal como existe en
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la conciencia de Dios. En otras palabras, la Realidad se halla en lo Infinito y lo Inmanifestado. El
mundo de limitacion y de manifestacion es un mundo de ilusion. Pero no debiéramos caer en el
error de pensar que Lo Inmanifestado es una indefinible “nada”. Mas bien hemos de considerarlo
como un indefinible “Todo”. Porque toda manifestacion depende de una limitacion. Un “objeto” no
puede existir sino en virtud de una limitacion que lo separa de los demds ‘“objetos”. Hasta
manifestaciones tan enormemente vastas como un Sistema Solar, y hasta un cosmos, son
limitaciones en el espacio. Lo Infinito o Inmanifestado es aquello donde existen todos los opuestos,
pero donde estan disueltos en la realidad que subyace tras ellos y donde nacen.

Llegamos ahora al punto culminante de la cadena de pensamientos que hemos ido siguiendo paso a
paso; y, con ello, a otra clave maestra para la comprension de la vida. La Fig8 nos mostrara gran
semejanza con la Fig6 pero algo se le ha afadido.

e
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| T |
_ ; |
Las TRES GRANDES ILUSIONES
de
YO TIEMPO ESPACIO
(como Separacion) (como Sucesicn) (como Djmensidnes)

Las TRES GRANDES ILUSIONES
Fic. 8

Cuando la consciencia del hombre funciona a través de sus tres aspectos, cada uno de ellos actua
bajo una respectiva ilusion. Cuando la consciencia se vuelve hacia fuera, para habérselas con las
cosas materiales, se ve envuelta en la ilusion de las Cosas que existen en el espacio. Como ya
hemos visto, las cosas no son siempre lo que parecen ser. Todos los objetos -decimos- tienen
extensiones y dimensiones; tienen lo que llamamos forma y tamarfio; los consideramos grandes o
pequefios, segin ocupen mucho o poco lugar en el espacio. Y, sin embargo, el tamafio es cosa
relativa, y solo puede considerarse en términos de comparacion con otros objetos. Para un hombre,
una bolita con la que juegan los nifios es un objeto pequefio, pero a una hormiga debe parecerle
bastante grande. La Tierra es inmensa o, por lo menos, asi nos lo parece; pero en el Sol podrian
colocarse un millon de Tierras, y aun quedaria sitio para alguna mas. Luego, comparada con el Sol,
nuestra inmensa Tierra, resulta pequeiia. Porque ningun objeto, de por si, es grande ni pequeio; la
medida de su magnitud o de su pequefniez depende de quien lo observa o de los otros objetos con que
se le compare.
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Cuando la conciencia se vuelve hacia el estudio de si misma, queda presa en la ilusion del Tiempo.
Observa como ocurre una continua sucesion de percepciones, y observa cdmo unos sucesos siguen a
otros sin cesar Pero la diversidad de circunstancias puede producir una gran diferencia en nuestras
reacciones a una misma medida de tiempo. Un sencillo ejemplo extraido de la experiencia de
muchisimo de nosotros se deduce al viejo dicho: “Mientras se vigila al caldero el agua no rompe a
hervir”. ;Y muchisimos de nosotros sabemos que eso es casi verdad!

Cuando la conciencia se vuelve hacia las cosas del Espiritu, la apresa la ilusion del Yo. Ve al Yo
como si estuviese separado de los demés Yoes. Al principio, confunde al Yo con el cuerpo fisico;
luego lo identifica con sus vehiculos mas sutiles. Vencer la ilusion del Yo separado es quizas la
tarea mas dificil que tenemos que afrontar, y muchas son las etapas de la ilusién que es preciso
superar antes de hallar al Verdadero Yo.

Asi pues, segin lo muestra la Fig8, tres son las grandes ilusiones en que estamos presos y que
hemos de vencer: la ilusion del Espacio (como dimensiones), la ilusion del Tiempo (como sucesion),
y la ilusion del Yo (como separacion).
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CAPITULOV

EL PLAN DE LA VIDA

A la luz de las ideas que acabamos de exponer, el magno plan de vida nos aparece, en su totalidad,
como el vencimiento de las tres grandes ilusiones bésicas —el Espacio, el Tiempo y el Yo- y,
volviendo la vista hacia el pasado, observamos como esa conquista se ha ido desarrollando

gradualmente, paso a paso.

——REALIDAD——
Los TR AP CTos| ESPIRITU |CONSCIENCIA| MATERIA

{Limiraciones) de DIOS

DAN LUGAR A LAS YO TIEMPO ESPACIO
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i igte s I [ El PLAN | EL MUNDO
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Las. TRES GRANDES ILUMINACIONES
Fic. 9

Para vencer la ilusion del Espacio (como dimensiones), hemos de llevar adelante nuestros
estudios de las multiples manifestaciones de la materia. La ciencia ha estado procediendo asi a lo
largo de muchos siglos, y ahora mismo avanza, a grandes pasos hacia el vencimiento de las
ilusiones materiales: éste es el sendero del Conocimiento. Hemos de aprender a conocer las cosas
tales como son, y no contentarnos con creencias basadas en las apariencias. Asi aprenderemos a
conocer el mundo —y de hecho, la Naturaleza toda- tal como realmente es, y venciendo
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definitivamente la ilusion del tamafio y las dimensiones llegaremos a tener conciencia del Espacio
como Infinidad.

Para vencer la ilusion del Tiempo (como sucesion), hemos de seguir el sendero de la Razon, y
llegar a la comprension del Plan de Vida. Esto es lo que han venido haciendo los filésofos a lo largo
de las edades y, gracias a sus esfuerzos, la tirania del tiempo esta siendo dominada, y alcanzamos
mas y mas vislumbres de lo Real, hasta que, por tltimo, descubramos el misterio del Eterno Ahora,
alcanzando la conciencia del Tiempo como Eternidad.

Para vencer la ilusion del Yo (como separacion), hemos de seguir el Sendero de la Devocion.
Desde muy remoto pasado, Grandes Instructores han revelado las leyes de la vida espiritual y
fundado religiones que tienen por objeto guiar a los hombres a lo largo del camino, desde sus
primeros tiempos en la Tierra. Desarrollando en nosotros las cosas del Espiritu y escuchando y
cultivando la Voz Divina que habla en nuestro interior, llegaremos al lugar de [luminacioén, donde
se alcanza la conciencia del Yo como Unidad y sabremos, por nosotros mismos, que toda vida es
Una.

Asi pues, llegando a conocer el Espacio como Infinidad, el Tiempo como Eternidad, y el Yo como
Unidad, y a cada uno de ellos como una faceta de la Realidad Unica, la conciencia del hombre se
fundird con la conciencia de Dios, y se habra completado, con ello. La evolucion de la Moénada
humana.
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Seccion Tres

LA ILUSION DEL ESPACIO
(COMO DIMENSIONES)

Ayuda a la Naturaleza y colabora con ella;
y la Naturaleza te considerara como uno de sus creadores
y te rendira acatamiento.
Y abrira ante ti de par en par los porticos de sus camaras secretas,
y descubrira ante tu mirada los tesoros ocultos en lo mas profundo de su puro seno virginal.

(La Voz del Silencio - H.P. Blavatsky)



27

CAPITULO |

EL CAMPO DE LA MANIFESTACION

Todas las cosas ocupan espacio, y esto se refiere tanto a nuestros propios cuerpos como a cuantos
objetos existen en el mundo. Para entender el Plan de Vida, deberiamos tener alguna idea de donde
estamos. Deberiamos tratar de ver en su verdadera perspectiva, cual es la relaciéon que mantenemos
con nuestro medio ambiente formado por espacio y por objetos, y que es realmente ese medio
circundante, por lo menos hasta donde la mente humana ha sido capaz de descubrirlo.

A lo largo de centenares de afios seglin ya lo hemos recordado, los horizontes del conocimiento
humano se han ido ampliando, de modo muchas veces lento, pero siempre continuo, y el universo
conocido se ha hecho mayor y mayor, hasta el punto de que hoy se nos revela una extension de lo
creado tan grande y espléndida como para ser verdadera inspiracion para aquellos capaces de captar
aunque sea un mero vislumbre de su insignificancia. Tenemos que expandir nuestra mente, para que
sea capaz de abarcar la mayor medida posible de tan soberbia grandeza. Como dijera Francis
Bacon:

No ha de reducirse el Universo para encerrarlo dentro de los limites de nuestro entendimiento,
como se ha hecho hasta ahora, sino que nuestro entendimiento ha de crecer y extenderse para que
pueda abarcar la imagen del Universo segun se le va descubriendo.

Bien hariamos en reflexionar profundamente sobre estas palabras de sabiduria, porque cuando
emprendemos el estudio de la Tierra en que vivimos, se nos impone el hecho de que esta gran
morada nuestra no es sino un fragmento de un vastisimo conjunto, cuyos limites —como sucede con
el horizonte cuando ascendemos a una altura- continuamente se alargan mas y mas ante nuestra
mirada incitdndonos a un esfuerzo mayor y mayor que nos lleve a alcanzarlos. No podemos esperar
que las estupendas maravillas del Plan de Vida se nos revelen en la mezquindad de un mundo de
cotidianas trivialidades. No cabe esperar que dentro de las limitaciones de una imaginacion
encarcelada y encadenada quepa concebir la inmensa vastedad del espacio ni asomarse a sondear
sus misteriosas profundidades. Nuestras mentes han de “crecer y extenderse para que puedan
abarcar la imagen del Universo segln se la va a descubriendo”. Hemos de atrevernos a salir de la
confortable seguridad de lo corriente, de lo cotidiano, para que nuestras mentes echen a volar, con
toda libertad, valentia y decision, hacia las cumbres.

Al esbozar este breve estudio, tendremos que referirnos a tamafios que anonadan a la imaginacion,
y a distancias que van mas allad de toda posibilidad de plena comprension por la mente humana.
Pero el esfuerzo por comprender estas magnitudes, aunque no logre pleno éxito, resultara
positivamente valioso en cuanto a preparar a la mente para que pueda apreciar un dia la inmensidad
del Plan de Vida en toda su incomparable magnificencia.

En la Figl0 hemos representado una concepcion del mundo segln los babilonios. Para ellos, la
Tierra era plana y hueca, y estaba llena de cosas imponentes y hasta aterradoras. Bajo la superficie
corrian extrafios rios, nacidos de las aguas del Gran Abismo. Fuentes submarinas, semejantes a
surtidores, lanzaban las corrientes hacia arriba, a través de las tierras, hacia los mares. Aun mas
debajo de todo aquello, se extendia “Sheol”, morada de las almas en ultratumba y lugar de
perpetuos tormentos. Si en busca de un escenario mas apacible, y hasta risuefio, se volvia la mirada
hacia lo alto, lo primero que se divisaba era el almacén o depodsito de los vientos, situado en las
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cuatro esquinas de la Tierra. Mas arriba hallabanse el aire y las nubes, y los depdsitos de lluvia; las
nieves y el granizo estaban acomodados en los lugares mas convenientes para descargar su
contenido sobre la Tierra. Mas arriba de todo esto, para morada y premio de los que hubiesen
merecido tan empireos deleites, se extendian los Cielos Superiores, donde reinaba perdurable
bienaventuranza. El Sol, por supuesto, era transportado a través de los cielos durante el dia, y en las
horas de la noche regresaba a su punto de partida para iluminar de nuevo a la Tierra

DEPOSITO DE LAS AGUAS SUPERIORES __hhﬁ“‘~\5UPERIO-
LLUVIA NIEVE GRANIZO

FIRMAMENTO

CIELOS

AIRE y NUBES

La TIERRA y los MARES

AGUAS del GRAN ABISMO. FUENTES ASCENDIENDO hacia
La TIERRA y les MARES

S A o R

Una COSMOLOGIA BABIL

Fic. 10

Pero pronto albored un nuevo conocimiento. Se desecho la idea de que la “Tierra era plana”. El
antiquisimo filésofo griego Thales de Mileto fue el primero en ensefiar publicamente que la Tierra
era un globo, si bien la imaginaba rigidamente suspendida en el espacio. Mas adelante se reconocio
que unas pocas “estrellas errantes” eran planetas semejantes a la Tierra. Ptolomeo traté de explicar
los movimientos de los cuerpos celestes sugiriendo que giraban en torno de la Tierra, sobre una
serie de invisibles esferas de cristal, en mocion ciclica, y postulo la teoria de los “epiciclos” a fin de
corregir ciertos errores evidentes que presentaba la teoria en su forma primitiva (FIG11A). De este
modo se perpetud la teoria bajo el nombre de “Sistema Ptolomaico”. Durante no menos de catorce
siglos persistio esta teoria dominando, con ligeros cambios, el pensamiento occidental, a pesar de
que Pitagoras, en el siglo VI antes de Cristo, habia declarado que la Tierra giraba alrededor del Sol.
Pero en el siglo XVI, Nicolas Copérnico descubrié evidencia indiscutible de que el Sol permanecia
estacionario, mientras los planetas, y entre ellos la Tierra, giraban en torno de él. Pero aquella idea
nueva contradecia de tal modo la universal evidencia de los sentidos, segtin la cual el Sol en si
efectuaba su diario recorrido, de este a oeste, a través de los cielos, que durante cincuenta afilos mas
el viejo concepto ptolomaico persistio, hasta que Galileo hubo de construir su primer telescopio,
bastante primitivo, y escudrifiando el cielo a través de sus cristales, obtuvo, con sus propios 0jos, la
evidencia de la verdad de los argumentos mantenidos por Copérnico. S6lo entonces viniéronse al
suelo las viejas teorias y lograron plena aceptacién las ideas nuevas (FIG11B). Se notara,
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observando este diagrama, que entonces se creia que las estrellas giraban alrededor del Sol, porque
solo después de descubrirse la verdadera naturaleza de las estrellas, al saberse que eran otros tantos
soles, fue cuando el Universo se expandid subitamente ante lamente humana, alcanzando a nuestros
ojos una magnitud que antes ni siquiera se sofiara.

ELLAS Fly,
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TIERRA

B

EL SISTEMA SOLAR |
SEGUN SEGUN ' SEGUN LA
PTOLOMEO ‘COPERNICO y GALILEO |[CIENCIA MODERNA

Fic. 11

Ahora sabemos que el Sistema Solar (FIG11C) incluye nueve planetas con sus respectivos
satélites y varios centenares de asteroides, estos ultimos pequefios objetos de caracter planetario y
de un didmetro de seis a seiscientos kildmetros, que algunos hombres de ciencia consideran como
restos de un mundo que se hizo afiicos en un remoto pasado.,

El Sol mide 1.391.000 Km. de diametro y es, el miembro mayor de su sistema y , por supuesto, su
sefior y gobernante, fuente de calor y de luz para todos sus componentes. La Tierra mide 12.740
Km. de diametro y, sin embargo, tan grande es el volumen del Sol, que mas de un millon de globos
del tamafio de la Tierra cabrian dentro del. No menos sorprendente resulta la relativa pequefiez de
los demas planetas si se les compara con el Sol, y la inmensidad de las distancias que de éste los
separan: La Tierra esta a 149.400.000 de Km. del Sol; Pluton, el mas lejano de los planetas, a cerca
de 5.950.000.000 de Km. Pero estas cifras son tan enormes que la mente no llega a captarlas bien.
Reduzcamos, pues, la escala a tamaiios representados por cifras que estén mas a nuestro alcance.

Supongamos que el Sol estuviese representado por una esfera de 8 cm de diametro, tal como la
que aparece en la Figl2.
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Entonces reducidos a la misma escala los planetas no serian mayores que los puntitos situados al
lado de sus nombres respectivos; y hay que advertir que, en bien de la mente debieran ser. En
cuanto a los asteroides, serian totalmente invisibles. En cuanto a las distancias exactas que separan
al Sol de los distintos planetas, resulta absolutamente imposible representarlas a esta escala, dado
que necesitariamos trazar una linea que se extendiera a lo largo demas de 650 de estas paginas. Pero
imaginemos que nuestra pequefia esfera de 8 centimetros de diametro —que representa al Sol-
estuviese en equilibrio en un espacio vacio; a una distancia de 3,33 metros colocariamos una cabeza
de alfiler, que seria Mercurio; a 6,21 metros, una semilla pequefia, que seria Venus; atin mas lejos, a
8,69 metros, otra ligeramente mayor, que representaria a nuestra Tierra; y a 13, 11 metros de
distancia otra semilla pequefia representaria a Marte. Ahora avanzaremos hasta un punto situado a
44, 74 metros, y alli colocaremos un guisante, que sera el “gigante” Jupiter; otro algo mas pequefio,
a 82,24 metros sera Saturno; otras dos semillas mas habran de ser situadas, la una a 165,06 metros y
la otra a 255,87, para representar a Urano y Neptuno. Luego otra cabeza de alfiler, a no menos de
342,19 metros de la pequena esfera, para indicar la posicion del mas remoto de los planetas
descubiertos hasta el momento de escribirse este libro, es decir, de Pluton. Hemos alcanzado asi los
limites externos —siempre segun nuestros conocimientos actuales- de este Sistema Solar en
miniatura que hemos fabricado. Ahora, con la esfera que imaginativamente es el Sol, en el centro, y
Plutén en el punto final del radio, trazaremos un circulo imaginario. ;Y la totalidad de la materia
“solida” contenida dentro de ese circulo de 684,38 metros de diametro se reducira a una esferita de
8 centimetros, dos guisantes, cinco semillas pequefias y dos cabeza de alfiler! Aunque deberiamos
afiadir algo asi como la cantidad de polvo fino que pudiéramos asir entre el indice y el pulgar, para
representar a los satélites, algunos cometas y los asteroides. Asi, la representacion seria exacta.
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Increible parece que objetos que llamaremos tan diminutos —por comparacion con las distancias
que los separan y el espacio en que se hallan esparcidos- como nuestro Sol y sus planetas, formen
un sistema completo, con movimientos precisos y regulares, y dominado y regido por fuerzas que
emanan de un centro comun. Pero no es que sea increible: jes que no es cierto! Porque esa imagen
que nos forjamos, exclusivamente desde el punto de vista material, y cuya complejidad nos
asombra, es lamentablemente incompleta, como veremos al pasar a examinar el asunto a la luz de
las ensefianzas de la Teosofia.

Pero, aunque en realidad la familia que forma el Sistema Solar, ocupa un espacio, ligeramente
eliptico, que mide 11.900 millones de Km. entre sus bordes opuestos, este espacio se sume
necesariamente en la insignificancia si lo comparamos con las distancias que ahora pasaremos a
considerar.
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Examinemos la Figl3. De izquierda a derecha, observamos primero al planeta Tierra, y luego al
Sistema Solar. Pero ya sabemos que ese Sol nuestro no es sino una estrella entre otras innumerables
estrellas; es un sol entre miles y miles de Soles. Ha llegado el momento de recordar que muchisimas
de estas estrellas, las del inmenso grupo a que pertenece nuestro Sol, forman lo que se llama un
“universo isla” o una “galaxia”. Y que en la parte del firmamento a que ya alcanza la vista humana,
ayudada por potentisimos aparatos, hay muchas galaxias. Al igual que los planetas, las galaxias
giran en centro comun. Solamente en nuestra galaxia, es decir, la galaxia a la que pertenece nuestro
Sol jhay no menos de cien mil millones de estrellas! Y aqui tenemos que dar, con la imaginacion,
oto paso inmenso, ya que sabemos que los telescopios de alta potencia han observado ya jmiles de
estas galaxias! Y estas no permanecen estacionarias dentro de su movimiento giratorio, ni tampoco
se deslizan a la ventura a través del espacio. Por el contrario, ya los astronomos han obtenido
pruebas de que también las galaxias, formando cada una, una unidad, giran en torno de un centro
comun, para formar lo que podriamos llamar una “supergalaxia”.
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(Qué tamafios y qué distancias corresponden a estas vastedades? Aqui ya hemos dejado muy atras
la etapa en que podian emplearse medidas en kilobmetros, porque con ellas seria necesario llegar a
un nimero excesivo de cifras. Por eso, los astronomos han inventado el “afio-luz” para utilizarlo
como unidad de medida. El “afio-luz” equivale a la distancia recorrida por un rayo de luz durante un
afo, y ya sabemos que el rayo de luz viaja a la velocidad de 299.800 Km. por segundo. {Y la
distancia que nos separa de los mas remotos cuerpos estelares hasta ahora descubiertos —los
quasars- es de ocho a nueve mil millones de afios-luz!

Y en medio de esta inmensidad, se yergue el hombre, avanzando avidamente hacia delante en
busca de mas y mayores campos que conquistar. Observemos la Figl4.

Fisicamente, diremos, el hombre tiene, por término medio, 1,80 metros de alto. Por encima de ¢l
aparecen en el diagrama en pasos progresivos, los tamafios y las distancias correspondientes a
algunos de los objetos que sus investigaciones han logrado abarcar y que, por lo tanto, entran ya en
el campo de sus conocimientos. Con ayuda del diagrama, podemos tratar de visualizar los tamafos
que se indican, y que corresponden a la Tierra, al Sol, a las galaxias. Por debajo de la figura del
hombre, se indican algunos de los objetos menores que €l en tamafio que ya ha observado y medido:
la célula sanguinea, el virus, el &tomo y el nticleo del atomo.

De la inconcebible pequefiez del nucleo del &tomo —que es una millonésima de la millonésima parte
de un centimetro- hasta la lejania y la magnitud, también inconcebibles, de la mas distante galaxia
que la ciencia ha logrado descubrir en las profundidades del espacio, la mente del hombre, en
incesante actividad, ha penetrado para observar y clasificar todo cuanto se pusiera a su alcance. Y,
sin embargo, dentro de ese 1,80 metros de maquinaria viva que él llama su cuerpo, se ocultan
misterios a los que no ha dirigido su atencion, y que guardan la clave del proposito mismo de su
existencia. Mientras en todo cuanto lo circunda, desde lo infinitesimal hasta lo enorme, desde lo més
cercano hasta lo mas remoto, el hombre descubre y acata una suprema ley natural que rige al
Universo, muy pocos son los que han llegado a comprender y aceptar, a plena conciencia, que esa
ley natural también ha de aplicarse invariablemente a las cosas del espiritu, al lento despertar de la
Divinidad que vive dentro del hombre mismo. Y, no obstante, jesa es la verdad!
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CAPITULO Il

DE LA INFINIDAD A LA HUMANIDAD

Hemos lanzado rapida ojeada sobre el vastisimo anfiteatro de los cielos, logrando leves
vislumbres de su ilimitada extension, y hallando pruebas evidentes de que en todas partes reinan la
ley y el orden. Al tratar de visualizar las inmensidades de estructura y de distancia que se nos
presentaban, no hemos podido menos de reconocer que el magno y soberbio plan de la existencia
posee proporciones tan enormes que van mas alla de cuanto podriamos imaginar, sino fuera por los
descubrimientos de los astronomos modernos que, con acuciosa observacion y pericia consumada,
han llevado sus investigaciones hasta las lejanisimas profundidades del espacio, poniendo a
disposicion de sus semejantes un conocimiento del cosmos extraordinariamente superior a todo
cuanto anteriormente hubiera concebido la mente humana. Ademas, ya se sabe que las estrellas —
soles como nuestro Sol- pasan por ciclos de vida bien definidos: “nacen”, llegan a la madurez y
“mueren”. Hay solidas pruebas que indican que el espacio no esta vacio, sino que lo llenan grandes
masas de gases y de polvo césmico, y residuos de soles que perecieron en un lejanisimo pasado, y
del cual, en su dia, brotaran a la existencia nuevos soles.

Pero, trascendiendo un tanto los limites de la observacion directa, si bien basandonos en un
razonamiento que puede muy bien admitirse como valido —ya que en torno de nuestro Sol circula
toda una familia de planetas-, podemos con toda probabilidad dar por supuesto que esos otros soles
existentes en el espacio —o, por lo menos, grandisimo ntimero de ellos-, también tienen, o han tenido
durante alguna época de su existencia, planetas que formen su “sistema solar”. Y dado que en
nuestro planeta, la Tierra, han nacido todas las innumerables formas de vida que conocemos /por
qué, en esos otros planetas, o por lo menos, en algunos de ellos y en ciertas épocas de su existencia,
no han de haberse producido resultados, por lo menos, aproximadamente analogos? Razonemos:
nuestro Sol es un sol corriente, puesto que los hay mayores y menores que ¢l, mas viejos y mas
jovenes. La Tierra no es, tampoco, mas que un planeta corriente, de tamafio mediano dentro del
sistema de que forma parte. En todos los cuerpos celestes hasta ahora conocidos existen los mismos
elementos quimicos, con posibles excepciones de menor cuantia. Hasta donde nos ha sido posible
saber, la ley de gravitacion rige en todas partes, y la luz es un fendmeno universal. Por lo tanto, no
parecen existir condiciones especiales que destaquen a nuestro pequeio planeta para que en ¢l se
produzcan resultados unicos ni atn especialisimos. En realidad, lo que seria sorprendente, por
muchas razones, es que en otros planetas no se hubiesen producido criaturas vivientes. Y, si lo
miramos desde este punto de vista, el Cosmos entero nos aparece animado, saturado de vida que
ritmicamente late, en toda fase de su ser. Y la evolucion se revela a nuestros 0jos como un vastisimo
movimiento que avanza hacia los mas remotos horizontes y hasta las mas elevadas alturas, dejando
muy atras los limites en que una mente mas estrecha, mas atada a los limites de la Tierra, pretenda
encerrarla.

Con toda la magnitud que estos conceptos encierran, hasta las limitaciones que pudieran cercarlas
se desvanecen cuando entramos a estudiarlos a la luz de la Teosofia. Porque entonces se nos ofrece
un concepto magno que, no solamente liga entre si las partes hasta ahora halladas por la mente del
hombre, formando con ellas un conjunto coherente, sino que la grandeza del plan vislumbrado se
transforma de subito en algo inconmensurablemente mas satisfactorio. Al conocimiento hasta ahora
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logrado, se agrega la revelacion del sublime proposito que inspira al plan, y de los métodos por los
cuales se realizara ese proposito. Se nos abren las puertas para ir mas alla de las meras cascaras de
los fendbmenos externos, y penetrar en las realidades que palpitan dentro de ellas. Al adentrarnos en
este estudio, comenzamos a percibir la existencia de un Cosmos palpitante de vida. En ese Cosmos
infinito, no sélo vibra la vida por doquier, sino que una innumerable multitud de seres inteligentes
avanza por una escala en incesante ascenso, hasta que nuestra limitada comprensiéon no alcanza a
seguirlos, y los perdemos de vista, lo mismo que la méas elevada nota musical se desvanece en el
silencio cuando traspasa las fronteras de nuestra capacidad auditiva. Pero, en todo cuanto nuestra
percepcion alcanza, vemos ley, orden, y actividad animada por un propoésito. Vemos un Dios,
nuestro Dios, y otros Dioses atin mayores, en ascendente orden de gloria y de poder y, alin mas alla
de nuestra clara comprension, llena nuestro ser la intima seguridad de que, en este Cosmos en que
vivimos, fodo va bien. Aunque aqui abajo el hombre, en sus primeros y vacilantes esfuerzos por
despertar los poderes divinos que yacen dormidos dentro de él, haga mal uso de estos poderes a
medida que van despertando, porque desconoce los valores que encierran, no obstante, alla en los
espacios infinitos aparentemente vacios, pero en realidad palpitantes de vida, existe, para decirlo
con las palabras del Sefior Gautama El Buda, “un poder que mueve a rectitud, y solo sus leyes
perduran”.

Ya nos hemos referido, con cierta extension, al Gran Ser al que llamamos “Dios” —y con
frecuencia “el Logos”, en la literatura teosofica-, que es la Inteligencia creadora y rectora de nuestro
Sistema Solar; y también hablamos de nuestra relacion con El. Del mismo modo que luego tuvimos
que traspasar, con la imaginacion, los limites de Su Sistema, para abarcar, hasta donde nos fuera
posible, la totalidad de los cuerpos celestes, las galaxias, las supergalaxias, y lo que hay mas alla,
asi debemos ahora avanzar otro paso, para ligar entre si todas esas manifestaciones materiales y la
vida que en ellas palpita, formando con el conjunto un esquema que incluye todo cuanto existe y lo
anima de un solo y magnifico proposito. En la Fig. 1 vimos representada la emanacion de “la
Trinidad en la manifestacion”, emanada de la Realidad Inmanifestada. La Figb6 simboliza, en
diagrama, la triple naturaleza de nuestra Deidad Solar. Esta tltima trinidad es una reproduccion de
la primera, pero a nivel muy inferior. Ahora bien, entre las dos, existen muchas etapas intermedias;
pero cuantas son esas etapas ,es lo que nadie sabria decir.

La teosofia ha ensenado, desde épocas remotas hasta los tiempos actuales, que la Deidad de
nuestro Sistema Solar mantiene, con un ser mucho mas elevado, la misma relacion que nosotros
mantenemos con ella (Fig. 15). A la luz de los conocimientos modernos podemos, con razonable
certidumbre, identificar a ese Magno Ser con la Deidad de nuestra Galaxia, a cuyo cargo esta la
evolucion de todos los sistemas solares que forman este “universo-isla”. Y asi sucesivamente, en
etapas cada vez mas amplias, mas elevadas, rigen los mismos principios. Tenemos que darnos
cuenta, de manera cada vez més clara y vivida que, a través de toda la vastisima escala de la
creacion, cada paso esta regido por una direccion inteligente.

Es lo cierto que en nuestro actual estado de desarrollo, todavia bastante atrasado, no podemos
captar plenamente tan elevadisimos conceptos. Pero, mientras mas avancemos en el estudio, mayor
corroboracion hallaremos que las leyes de la Naturaleza constituyen una unidad, y que los hechos
sencillos con los que nos enfrentamos cada dia son, en realidad, reflejos de las grandes leyes
cosmicas. El tamafio es una ilusion: su aparente realidad y las comparaciones que, hacemos entre un
objeto y otro, dependen absolutamente del grado de limitacién en que estd funcionando nuestra
conciencia; para otro ser que se halle en distintas condiciones, los valores serian también
completamente diferentes. En el primer volumen de La Doctrina Secreta, dijo H. P. Blavatsky:

Desde los Dioses hasta los hombres, de los mundos a los atomos, de las estrellas a los relampagos
de calor, del Sol al calor vital del mas diminuto ser organico, todo el mundo de forma y de existencia
no es sino una inmensa cadena cuyos eslabones estan todos ligados entre si. La ley de analogia es la
clave primera para el problema del mundo, y aquellos eslabones han de ser estudiados
coordinadamente en sus mutuas relaciones ocultas.
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Muchas de las dificultades con que tropezamos al tratar de entender las relaciones que existen
entre el hombre y Dios nacen de una apreciacion excesivamente incompleta de la naturaleza de
ambos. El hombre lucha y se esfuerza, impulsado hacia adelante por fuerzas que llevan en su
interior, pero que no alcanza a comprender. Los caminos de Dios en sus mundos son con frecuencia
oscuros, y aquellas misma cosas que al hombre le parecen tan injustas, los dolores que juzga tan
inmerecidos y las innumerables frustraciones que lo acosan y que no entiende, pueden ser
precisamente los duros pasos del abrupto camino por donde va escalando las alturas que lo llevaran
hasta la vision espléndida que le espera en la cima de la montafia. Y, a su vez, Dios —el Logos
Solar-, aunque es inconmensurablemente superior a cuanto de El podemos imaginar en nuestros
momentos de mayor exaltacion, sigue, El también, Su camino hacia arriba y hacia delante, para
alcanzar, mediante Sus actividades actuales, sublimes cumbres deslumbrantes. Como lo ha dicho C.
W. Leadbeater, en El Credo Cristiano:

Aunque, en niveles tan extraordinariamente elevados, las diferencias en gloria y en poder no
pueden sino significar muy poco para nosotros, sin embargo, podemos darnos cuenta, hasta cierto
punto, de la distancia que existe entre los tres Grandes Logos y el Logos de un solo sistema evitando
asi un error en el que caen continuamente los estudiantes poco cuidadosos. Pero, si bien es cierto
que la distancia entre el Absoluto y el Logos de nuestro sistema solar es mayor de lo que nuestra
mente puede apreciar, también es igualmente cierto que todas las sublimes cualidades que siempre
hemos atribuido a la Deidad, Su amor, sabiduria y poder, Su paciencia y compasion, Su
omnipotencia, omnisciencia y omnipresencia y, junto con ellas muchas mds que sobrepasan nuestra
imaginacion, las posee en grado madximo, nuestro Logos Solar, en quien verdaderamente “vivimos,
nos movemos, y tenemos nuestro ser’.
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CAPITULO il

LA NATURALEZA DE LA MATERIA

Estamos rodeados de cosas materiales. En todas direcciones existen, en casi infinita variedad,
objetos de diferentes clases, desde el polvo que oprimimos bajo los pies hasta el Sol, la Luna y las
estrellas que contemplamos al levantar los ojos hacia el cielo. Durante muchisimos siglos los
hombres se han preguntado como surgio6 a la existencia tan enorme variedad de cosas. ;Hay algiin
elemento basico, del cual todas las sustancias sea cual fuere su clase, derivan su existencia? Hace
mas de mil afios, los griegos respondieron que si a esta pregunta. Un grande hombre de ciencia y
filosofo griego, Democrito, afirmé que si se tomaba cualquier sustancia y se la sometia
indefinidamente a un proceso de divisién y subdivision, se llegaria al fin a una Gltima particula que
no seria posible dividir, y por eso dio a dicha particula el nombre de Atomos, que significa
“indivisible”. Democrito y los pensadores contemporaneos suyos consideraban que el atomo —como
nosotros hemos seguido llamandolo- era tan pequefio que resultaba invisible. Ademas, era
incomprimible e inmortal; no era posible ni comprimirlo ni destruirlo.

Segiin Democrito, existian tres grandes tipos de materia, que mostramos en la Figl6.
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La materia s6lida —pensaba, y la inmensa mayoria de los pensadores de su época concordaban con
su opinion — era producida por una combinacion de dtomos asperos y pesados. Algunos sugerian
que esos atomos presentaban en su superficie una especie de garfios o anfractuosidades que se
enganchaban con las correspondientes anfractuosidades de los 4&tomos de su misma especie, y que
por eso era necesario ejercer cierta fuerza para romper los objetos formados por sustancias sélidas.
Otros atomos eran también pesados, pero de superficie muy lisa, y por lo tanto se deslizaban
libremente unos por sobre otros y formaban, por consiguiente, las sustancias liquidas, como el agua,
etc. El tercer tipo era el de los atomos muy lisos y, ademas, muy livianos, que flotaban con gran
facilidad en el espacio y formaban el aire y los demas gases.

Los griegos tenian razon en cuanto a la existencia de esa particula Gltima, pero se equivocaban en
cuanto a la naturaleza de dicha particula. Anteriormente se ha mencionado en este libro la gran
revolucion ocurrida en el pensamiento cientifico al alborear el siglo XX. Un eminente hombre de
ciencia del siglo XIX habia declarado, en las ultimas décadas de esa centuria, que era probable que
ya se hubiesen descubierto todas las leyes importantes en el campo de la fisica, y que poco quedaria
ya por hacer, fuera de repetir experimentos ya realizados anteriormente, y agregar algunos detalles,
algunos puntos sutiles, a los hechos ya bien so6lidamente establecidos, jCuéan equivocado estaba! La
magnitud de su error se hizo evidente, del modo més dramaticamente subito, cuando, aun antes de
que aquel mismo siglo terminara, se realizaron nuevos descubrimientos sobre la naturaleza de la
materia que destruyeron casi totalmente los viejos conceptos mecanicista, y albored una nueva era
en la cual la mente humana ascendido rapidamente a nuevas cumbres de logros y de perspectivas.

Se sigue considerando hoy al &tomo como el elemento primario para la construccion de todas las
sustancias. Pero se ha descartado por completo la idea de un atomo sélido, ya que ahora se sabe que
el atomo estd formado, casi totalmente, de “espacio vacio”. Tan abstruso allegado a ser el
conocimiento del atomo que hoy tiene la ciencia, que ningun diagrama puede representar
correctamente su estructura; los hombres de ciencia tienen, pues, que recurrir para ello a ecuaciones
matematicas. En la Figl7 aparecen dibujos que pueden ayudar al profano a hacerse una idea de la
estructura de dos de los atomos mas sencillos, y de la molécula y la unidad celular que
respectivamente forman. Se afirma que, basicamente, todos los atomos consisten en un nucleo
central en torno del cual giran uno o mas electrones, en orbitas circulares o elipticas, y a enormes
velocidades. La Figl7 muestra en una de sus partes, el atomo de hidrogeno, que es el mas sencillo
de todos, ya que s6lo tiene un electron, en tanto que otros cuentan hasta con un centenar de ellos o
un poquito mas. Los atomos mas complicados tienen varias Orbitas de electrones, y del numero de
electrones situados en las orbitas mas externas depende la posibilidad de que un atomo se combine
con otros para formar un compuesto. La Figl7 muestra también un atomo de oxigeno, que tiene
ocho electrones: dos en la 6rbita interna y seis en la externa. Dado que el nimero total de electrones
en la segunda orbita de cualquier atomo es de ocho, y todo atomo parece empefiarse en
“regularizar” su orbita externa agregandole electrones o perdiéndolos, el atomo de oxigeno se unira
facilmente con dos atomos de hidrogeno, segun lo muestra la misma Figl7. Cuando esto ocurre,
ambos atomos pierden sus caracteristicas originales y emprenden una nueva vida: en este caso
particular, se convierten en una molécula de agua. Y sextillones de semejantes moléculas formaran
una gotita del precioso liquido. Y un sextillon es una unidad seguida de veintiuna cifras!

Los atomos agrupados en estructuras bien definidas forman moléculas. Esta regla se aplica a los
cristales, y en esa misma Figl7 hemos presentado la disposicion de los dtomos en un cristal de sal
de piedra: catorce atomos de sodio y trece de cloro se unen firmemente para formar un cristal, las
lineas del dibujo indican la direccion de las fuerzas que los mantienen unidos.

Un vislumbre fascinante del modo cémo la Naturaleza construye formas geométricas por medio de
ondas sonoras se nos ofrece en la “Placa de Sonido de Chadni”, que aparece en la FIGI8A. Se trata
de una placa de bronce duro, montada sobre un soporte adecuado para proporcionarle rigidez, y
sobre la cual se esparce un poco de arena. Cuando se hace que un arco de violin roce, de arriba
hacia abajo, el borde de la placa, se produce una nota musical; al mismo tiempo la arena formara
sobre la superficie de aquella un disefio geométrico bien definido y, a veces, bastante complejo
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(FIG18B). El cambio de tono del sonido destruird el disefio primeramente formado y creard otro
nuevo (FIG18C).
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Estos pocos ejemplos, a pesar de su sencillez, serviran para demostrar que las cosas mas

“sencillas” que empleamos en la vida cotidiana no tienen, en realidad, nada de sencillas. A veces,
cuando se le presente la oportunidad, inclinese usted y recoja un pufiado de tierra —de tierra de la
mas corriente-, y mirela con cuidado, y diriamos, hasta con reverencia, porque jamas tendra usted
en sus manos nada mas asombrosamente maravilloso. Todo el oro y la plata y el cobre, todas las
piedras preciosas, todas las maravillas arquitectonicas del mundo lo mismo que sus maravillas
mecanicas, todo ha surgido de las profundidades de la Madre Tierra que simboliza esa porcion
minuscula que oprime en el pufio; todo ha brotado de ella, en la mas asombrosa sucesion de
milagros. Si pudiéramos penetrar a fondo en la estructura de una motita de polvo, acaso quedaramos
arrobados ante las inmensas maravillas que se revelarian a nuestros ojos sorprendidos. No
solamente nos maravillarian el orden y la perfeccion del concierto alli reinantes, sino que dentro del
nucleo, en el corazén mismo del atomo, hallariamos esa enorme fuerza que ya la ciencia ha
descubierto, esa incomparable fuerza que ya ha cambiado el curso de la historia y que, de no ser
siempre sometida a recto dominio, seria capaz de destruir a la humanidad entera.
Asi vemos, pues, que todo objeto material puede ser reducido a cristal, a molécula o atomo.
Tengamos siempre en cuenta, sin embargo, que los dibujos aqui reproducidos no se componen sino
de unas pocas lineas, rectas y curvas, y que no pueden representar las realidades de la materia sino
en la misma forma esquematica, muy lejana de su magnifica complejidad, con que unos cuantos
signos musicales trazados sobre el papel representan la realidad de la mas majestuosa sinfonia.
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FIGURAS de ARENA

PLACA de SONIDO de CHLADNE y FIGURAS
Fic. 18

Pero hay atn algo mas que esta imposibilidad de expresar realidades por medio de meros
simbolos. Ya hemos indicado que el electron es de tal naturaleza que con igual verdad puede
considerarsele como una particula o como un sistema de ondas. En realidad, es algo que incluye
ambas formas. Y los electrones, los atomos y las moléculas producen lo que podriamos llamar
disefios de ondas, hasta el punto de que podriamos decir, con un autor que ha tratado del asunto:
“La mejor descripcion de la materia es ésta: jun ritmo incesante!”.

Vemos, pues, que los hombres de ciencia, al escudrifiar muy a fondo la naturaleza de la materia,
han descubierto que, en esencia, no es sino un sistema de ondas. Y ello apoya la idea, ya
anteriormente esbozada, de que el mundo tal como lo conocemos, con todas sus incontables
variaciones de sonido y color con sus bosques, rios y montafias, con la fragancia de sus flores, con
todo cuanto vemos y tocamos, “todo cuanto reluce en los cielos y cuanto llena la tierra”, no es sino
la reaccidon de nuestra conciencia a esas miriadas y miriadas de ondas. La claridad, la tangibilidad,
la “realidad” de las imdgenes que forjamos son reflejos de la verdadera REALIDAD que existe en
la Consciencia Divina. Y todo esto es posible porque somos hechos “a Su imagen y semejanza” y,
desde ahora, desde tan lejos, ya estamos aprendiendo a crear.

Al tomar conciencia de este hecho enorme, nos damos cuenta de que cada nuevo vislumbre de las
leyes naturales, cada hecho nuevo que descubramos acerca del mundo, nos lleva mds cerca de Lo
Real. No vivimos ya en un mundo de materia inanimada, sino en medio y dentro de algo vivo,
rebosante de vitalidad, y donde late incesantemente la animadora vida de Dios, desde los magnificos
planetas que recorren a enormes velocidades el espacio hasta la imperceptible pequeriez de los
atomos y moléculas que forman todo cuanto existe. Aunque todo cuanto percibimos es ilusion porque
es incompleto, porque no es mads que mera sombra del mundo que algun dia llegaremos a conocer-,
cada avance hacia lo todavia desconocido, por minusculo que sea, nos hace avanzar un paso hacia el
triunfo de la realizacion final.
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CAPITULO IV

LO FiSICO Y LO SUPERFiSICO

Debemos prepararnos ahora para expandir nuestro mundo una vez mas, ya que ahora
traspasaremos los limites de la percepcion sensoria normal. Sabemos que en nuestro cuerpo hay
regiones donde se hallan localizadas células receptoras especializadas, que se agrupan en cinco
grandes categorias, que son:

1. Visual El sentido de la Vista.
2. Auditiva El sentido del Oido.
3. Olfatoria El sentido del Olfato.
4. Gustativa  El sentido del Gusto.
5. Tactil El sentido del Tacto.

Han sido llamados “las ventanas del alma”, porque cada uno de ellos es como una apertura a
través de la cual el hombre espiritual percibe el mundo material. A través de esas areas
especializadas —los o6rganos de los sentidos- que responden a los estimulos que desde el exterior los
afectan, se aviva la conciencia y surgen en la mente imagenes visuales o de otro género. Pero solo
una parte secundaria del conocimiento que el hombre ha logrado ha sido obtenida por medio de los
sentidos sin la ayuda de algin aparato suplementario. Porque, sensorialmente, nos hallamos, de
muchas maneras, en situacion de inferioridad frente a los animales. Hay insectos, aves y mamiferos
que ven mas que el hombre, que oyen mejor que ¢l, y que poseen un sentido del olfato mucho mas
vivo y sutil que el humano. Nuestra respuesta sensorial al medio ambiente se halla muy lejos de ser
completa.

En la Figl9 queda graficamente presentado este hecho. Aqui se indican aproximadamente setenta
“octavas” de vibraciones u ondas. Si se hace vibrar una varilla, o cualquier otro objeto, a un ritmo
de dos oscilaciones por segundo, se produce la primera octava; cada vez que el ritmo se duplica en
aceleracion —cuatro, ocho, dieciséis, etc., veces por segundo- tenemos una octava mas. Cuando se
llega a la quinta octava, con una frecuencia de treinta y dos vibraciones por segundo y una longitud
de onda de diez metros con sesenta y tres cms. (10,63 m.) se oye un sonido muy bajo. A medida que
se aumenta la frecuencia y disminuye la longitud de onda va ascendiendo el tono del sonido.
Cuando se alcance la decimoquinta octava, con un ritmo de vibracion de 32,768 por segundo y una
longitud de onda de diez mm., el sonido se extinguira para nosotros. Pero no porque haya dejado de
existir; las ondas sonoras continuaran batiendo el timpano humano lo mismo que antes, pero ese
organo ya no sera capaz de transmitir el mensaje a la conciencia, porque esas ondas han traspasado
el limite a que el 6rgano puede responder. Estan en la region “ultrasonica”. Y puede comprobarse
hasta que punto son reales dichas ondas, no solamente por el hecho de que algunos animales las
oyen, sino porque el hombre mismo, con ayuda de ciertos aparatos, las utiliza para diversos fines.
iCon ellas podemos hervir agua, perforar cristales, limpiar partes minusculas de ciertas maquinas,
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taladrar dientes, cortar diamantes y matar bacterias! Como lo muestra la Figl9, a través de estas
regiones ultrasonicas, que son ondas producidas en el aire o en algun otro medio mas denso,
llegamos a cincuenta octavas de radiaciones electromagnéticas, conocidas solo indirectamente, y las
ondas se hacen progresivamente mas cortas hasta que llegamos a la octava cuadragésimo novena.
Aqui son nuestros ojos los que responden, y comenzamos a “ver”. Hemos entrado en la region de la
luz visible; sus ondas van decreciendo en longitud, de setenta y ocho millonésimas de centimetro
(0,000078 cm.) a treinta y ocho millonésimas de centimetro (0,000038 cm.), desde los rayos rojos y
pasando por los anaranjados, amarillos, verdes, azules e indigo, hasta llegar a los rayos violeta, que
marcan el limite de la vision humana, mas alla de los cuales los ojos del hombre no reaccionaran.
Pero la camara fotografica si podra ver alli donde nuestros 0jos son ciegos.
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La Fig20 muestra dos copias de dos fotografias de la misma hoja de papel. A la izquierda, muchas
rayas hechas con tinta han tachado por completo el texto primitivo, trazado a lapiz; el pedazo de
papel aparece exactamente tal como podria observarse a simple vista. Pero a la derecha aparece una
copia de ese mismo texto, tomada fotograficamente también, pero usando una pelicula especial, con
luz infrarroja, que para nosotros equivaldria a la tiniebla completa. Y asi se revela claramente lo
escrito primero a lapiz, en tanto que han desaparecido totalmente las marcas que antes lo ocultaban.
Empleando este procedimiento, pueden hacérsenos visibles, en fotografias tomadas mediante rayos
ultravioleta, muchisimos objetos que a la luz corriente nuestros ojos no son capaces de ver.

En vista de estos hechos, también resulta asombroso observar que, en tanto que de unas veinte
octavas de ondas que tiene el aire como medio normal de trasmision, unas son registradas por
nuestro sentido del oido; en cambio, de unas cincuenta o mas octavas de ondas electromagnéticas,
solamente una octava —la que corresponde a la luz visible- es conocida directamente por el hombre.
De las demas, s6lo sabemos mediante el uso de métodos indirectos, tales como la observacion de
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sus efectos sobre ciertos objetos. Y sabiendo cuan grande es la parte que desempefia el sentido de la
vista en la elaboracion de las imagenes mentales que nos hacemos del mundo que nos rodea, apenas
nos es posible evitar que nuestra imaginacion se lance a pensar en las incontables maravillas que
podriamos contemplar con s6lo que nuestras percepciones sensoriales se extendiesen hasta abarcar
toda la escala de radiaciones electromagnéticas hoy conocidas y aun las todavia desconocidas.
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El estudio de los organos sensoriales nos revela gran cantidad de hechos interesantes, como
podemos ver en la Fig21. Nuestro sentido del tacto se relaciona principalmente con la materia en su
estado solido: exige contacto directo con el objeto. El sentido del gusto soélo funciona al contacto
con la materia en su estado liquido. La percepcion de algo por medio del sentido del olfato exige
que ese algo se halle en estado gaseoso; no es necesario el contacto directo si el objeto en cuestion
produce una emanacion gaseosa de suficiente intensidad. Estos tres sentidos, que funcionan en
relacion con los estados soélidos, liquidos y gaseosos de la materia fisica, tienen la mayor
importancia para nuestro cuerpo fisico. Gracias a ellos, el hombre, durante su etapa primitiva, podia
saber si las sustancias que iban a ingerir eran comestibles o si el aire estaba libre de gases nocivos
que pusieran en peligro su vida. Por ellos supo también de las diferencias de temperatura, y
aprendi6 muchas cosas acerca de las diversas sustancias que le eran necesarias para satisfacer sus
necesidades fisicas. Aun hoy en dia, tienen altisima importancia para nuestro bienestar, aunque ya
no estemos obligados a depender de ellos tanto como antafio. Pero cuando pasamos a examinar el
sentido del oido, se nos presenta algo que va mas alld de nuestro bienestar material: nuestra
capacidad de oir se ha desarrollado en estrecha coordinacién con el poder de producir sonidos
regulados, y esos sonidos regulados han llegado a convertirse en sistemas asombrosamente
complejos de lenguaje articulado que ahora empleamos para comunicacién mutua entre eres
humanos. Por este medio, hemos echado abajo algunas de las barreras aparentemente insuperables
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que tienen que haber existido antes de que el hombre desarrollara su capacidad de hablar. Ahora nos
es posible intercambiar con otros seres humanos hasta nuestro mas profundos pensamientos y
sentimientos que, a falta de lenguaje, habrian permanecido para siempre ocultos tras impenetrables
muros de silencioso aislamiento; para ello no se necesita contacto directo, ni siquiera en los tltimos
tiempos, proximidad fisica, ya que se han inventado los medios necesarios para que podamos
percibir sonidos producidos a grandisima distancia de nosotros.
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Los SIETE ESTADOS de la MATERIA FISICA
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La luz, segtn la ciencia, es o una onda que se trasmite gracias a un medio no material, o bien una
sucesion de particulas de energia a las que se ha dado el nombre de “fotones”. En tanto que los tres
primeros sentidos funcionan principalmente —segin acabamos de recordar- para beneficio del
cuerpo fisico, y el cuarto, y el del oido, ademas de esa funcion primaria, ha contribuido al desarrollo
de la mente, cuando pasamos a considerar el sentido de la vista observamos que extiende su alcance
a campos aun mas elevados, ya que contribuye al bienestar espiritual del hombre. ;Quién no se ha
deleitado con los siempre cambiantes encantos y encantamientos de la Naturaleza, con las bellezas
exquisitas o los especticulos grandiosos que dia a dia nos ofrece? Gracias al sentido de la vista,
podemos hasta trascender las fronteras de nuestra Tierra y ascender, libres de todo obstaculo, hasta
perdernos en la contemplacion de las hermosuras y grandezas sublimes del empireo.

Por consiguiente, puede observarse que, a medida que avanzamos de los estados mas densos de la
materia fisica a aquellos de mas fina y delicada estructura, gracias al uso de “las ventanas del alma”
que la Naturaleza ha elaborado para nosotros con tanta destreza, trascendemos gradualmente las
limitaciones del mundo fisico para entrar en contacto con percepciones, facultades y perspectivas
que lo trascienden. Deberiamos darnos cuenta, con toda claridad, que las funciones del cuerpo fisico
no se limitan a satisfacer sus propias necesidades concretas, sino que la vista y el oido pueden
llevarnos, y efectivamente nos llevan, a pasar por incontables experiencias que elevan la mente y el
alma.
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Segun el concepto teosofico, la luz es un movimiento ondulatorio dentro de aquello a que se llama
“el éter”, es decir un estado de materia mas rarificado que los gases. El éter es una sustancia cuya
naturaleza hace de ella el medio normal de trasmision de las rapidisimas oscilaciones de las ondas
luminicas. Hemos de reconocer, sin embargo, que este concepto de la luz no concuerda con los
experimentos efectuados por hombres de ciencia como Michelson y Morley, ni con la teoria de la
Relatividad formulada Einstein. Y es posible que, de una parte y de otra, sea necesario realizar
ulteriores investigaciones antes de llegar a un acuerdo. Pero, atin mas alla del éter, la ensefianza
teosofica afirma que existen otros tres estados de materia fisica ain mas sutiles, a los que da los
nombres “superetéreo”, “subatomico” y “atdomico”, por orden de sutileza. A medida que el hombre
avance para adentrare en el futuro, ascendiendo por el sendero de su evolucion fisica, mental y
espiritual, las fuerzas superiores naturalmente asociadas con esos estados de materia mas sutiles se
le haran mas activamente evidentes, y el ser humano desarrollard nuevos organos sensoriales —
nuevas “ventanas del alma”- que lo pondran conscientemente en contacto con aquellas fuerzas, lo
cual desarrollara en enormes proporciones su conocimiento y comprension del mundo fisico. En
suma, la Teosofia afirma que existen siete estados —y no tres- de materia fisica; que, para ponernos
en contacto con ellos ya hemos desarrollado cinco sentidos o areas de percepcion especial, y que
desarrollaremos otros mas durante el curso de nuestra evolucion, lo cual no dotara de lo que ahora
se llama “percepcion extrasensorial”.

Hasta aqui, s6lo hemos considerado en el presente estudio lo que constituye, en realidad, siete
subestados de una sola clase de materia, a la que llamamos “fisica”. Pero ya deberia habérsenos
hecho evidente que jamas debemos poner limite definitivo a la extension del tema que estudiemos.
Lo que desconocemos de la Naturaleza es tan enorme que acaso tengamos que extender nuestro
conocimiento hasta lo infinito antes de llegar al “fin”... jsi es que hay algun fin! Al referirnos a las
siete subdivisiones de la materia fisica, hemos mencionado los medios trasmisores gracias a los
cuales se perciben las diversas clases de fuerzas fisicas. Pero en torno de nosotros existen fuerzas
que trascienden, y con mucho, los limites de la expresion fisica. El hombre es mucho mas que un
cuerpo fisico vitalizado: expresa las fuerzas de la emocién y de los sentimientos de diversas clases;
puede crear dentro de si mismo esas fuerzas, y también le afectan cuando proceden de otros seres. Y
esto no le llega solamente a través de las palabras, porque el amor o la colera, por ejemplo pueden
sentirse directamente, mas alld de la captacion de los conceptos mentales de alguien que nos dice
que nos ama o que esta enojado con nosotros. Asi pues, la emocion es una fuerza y como tal,
necesita y posee, una sustancia especializada para su trasmision. Esta sustancia es llamada “astral” o
“emocional”, en las ensefianzas teosoficas, y aparece en la Fig22, ocupando el lugar que se le asigna
entre los siete estados fundamentales de la materia que postula dicha ensefianza superior a la de la
emocion, y es el poder del pensamiento, al que se aplican igualmente los conceptos anteriores: un
individuo que piensa clara y fuertemente nos estimula mentalmente con su presencia, y cuando nos
hallamos en estrecha proximidad con una persona asi, nos damos cuenta que podemos pensar con
mayor claridad.. Y sucede esto, porque existe una sustancia “mental” que trasmite las ondas de
pensamiento de una persona a otra: esta sensibilidad es muchisimo mas fuerte de lo que ahora nos
damos cuenta.

El Amor y la Voluntad son, asimismo, fuerzas; y fuerza de un poder extraordinario, que
desempefian continuamente parte importantisima en nuestra vida cotidiana. La Fig22 indica todos
estos diversos estados de materia. Pero aunque, en bien de la claridad, estdn representados -uno
sobre otro en orden de densidad, debe tenerse continuamente presente que, en realidad, todos se
interpenetran. Y también que cada uno tiene sus siete subestados, lo mismo que existen, segun ya lo
detallamos, en la materia fisica. Dado que toda materia, esa del tipo que sea, es en realidad un
movimiento ondulatorio que afecta —o no- a nuestra conciencia, estos diversos estados de materia no
se interfieren mutuamente en sus actividades, lo mismo que no lo hacen las incontables ondas de
radio o de television que operan con diferentes longitudes de onda. Asi pues, se nos presenta como
muy clara y razonable la posibilidad de que estemos rodeados por muchos mundos, que seran para
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nosotros visibles o invisibles, segun cudl sea la naturaleza del vehiculo de conciencia que estemos
empleando.
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El proceso mismo por el cual el Inmanifestado entra en manifestacion en estos siete dérdenes o
estados basicos de materia es algo que estd mucho mads alla de la capacidad de comprension del
intelecto humano en su estado actual de desarrollo. Pero también aqui, la observacion de las leyes
naturales, segun actian en las cosas sencillas que nos rodean, puede ofrecernos sugerencias que nos
ayuden a avanzar hacia esa meta que por ahora nos es inaccesible. En los tiempos actuales, todo el
mundo sabe del famoso experimento efectuado por Isaac Newton en 1672 cuando, mediante el
empleo de un prisma de cristal, descompuso la luz blanca en los siete colores que la forman
(FIG23A). Cuando se hace pasar un rayo de luz blanca a través de un cristal de forma triangular —
como se muestra en el dibujo- aparece, por el lado opuesto, dividido en una banda de colores: rojo,
anaranjado, amarillo, verde, azul, indigo y violeta. Somos capaces de percibir todo cuanto nos llega
mediante el sentido de la vista, precisamente por el hecho de que los objetos absorben o reflejan de
diversos modos, algunos de esos rayos de luz. Asi es como se produce, para nosotros, el maravilloso
mundo de color en que vivimos. Si no hubiese mas que pura luz blanca, viviriamos en un mundo
fantasma jo no veriamos mundo ninguno! Porque, en todos los niveles, para que haya manifestacion
tiene que haber limitacion. Y asi, por analogia, cabe suponer que en los mas elevados niveles rijan
los mismos principios: la Inmanifestada Realidad Unica, actuando mediante la Trinidad Divina,
produce los siete estados basicos de materia, y por una combinacion de ellos se producen, a su vez,
todas las cosas inanimadas y animadas, todos los seres humanos y divinos (FIG23B).

Aqui puede servir de mucho otra ilustracion. La materia existe en muchos y diversos estados;
pero, basicamente, todos ellos proceden de un tipo de dtomo ultérrimo que luego forma diferentes
combinaciones. Asi también, la Vida se expresa de muchisimas maneras, pero, por muy variadas
que sean sus expresiones, 1o que en todas ellas se manifiesta no es sino la misma Vida Unica. El
lado izquierdo de la Fig244 muestra los cinco estados de la materia que atafien especialmente a
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nuestra vida. Y aqui debemos ya decir —aunque este asunto se tratard extensamente en otro capitulo-
que el hombre tiene cuerpos formados por todas estas diferentes sustancias, cuerpos que se
interpenetran con su vehiculo fisico, y por medio de los cuales expresa las fuerzas correspondientes
a esos diversos tipos de materia. Asi, en el plano 4tmico halla expresion la fuerza de la Voluntad, y
en el plano budico la fuerza del Amor; existe la sustancia mental donde halla su medio de
trasmision el poder del pensamiento, asi abstracto como concreto; las emociones se expresan en
materia astral, y todas las fuerzas de la vitalidad se especializan y se usan por medio del cuerpo
fisico. Estos diferentes 6rdenes de materia estan dispuestos de diferentes maneras, para que puedan
vibrar a las frecuencias necesarias a cada fase de la Vida Unica que hayan de expresar.
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Recurriremos, una vez mas, a un ejemplo sencillo. La fuerza de la electricidad puede emplearse
para producir muy distintos resultados. Si tomamos varios componentes materiales y los
disponemos en la estructura interna y la forma externa que sean adecuadas, de modo que formen lo
que llamamos “un motor eléctrico”, podemos conectarlo a la fuente de corriente eléctrica y producir
poder eléctrico que, en este caso, servira para simbolizar el mundo de la Voluntad, cuya nota
dominante es el poder. Si tomamos material analogo, y lo disponemos de manera que se convierta
en lo que llamamos “un electromagneto”, produciremos una intensa fuerza de atraccion, que es la
nota dominante del mundo budico, el mundo del Amor. Si variamos la construccion, y fabricamos
lo que se llama “un computador electronico”, entonces la electricidad nos servira para resolvernos
problemas matematicos, y esto puede muy bien simbolizar el mundo de pensamiento abstracto.
Conectando la corriente a un torno fabricado para que la electricidad lo mueva, podremos utilizar
aquélla para crear objetos materiales, nota dominante del mundo mental inferior, el mundo del
pensamiento concreto. Un calentador eléctrico nos proporcionara calor, provocando en nosotros
bienestar y gratas sensaciones y emociones, lo que corresponde al mundo astral; en tanto que un
bombillo eléctrico nos dara /uz, tan necesaria para la importante percepcion sensorial que significa
la vista. Y, asi como la corriente eléctrica, al actuar a través de aparatos de fabricacion diversa,
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puede producir resultados muy diferentes, asi también la Vida Unica, al expresarse a través de las
diferentes estructuras materiales de los diversos estados de la materia, produce muy diferentes
manifestaciones.
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Podemos pasar ahora a considerar la aplicacion de estos principios a nuestra Tierra.

Todos tenemos cierto conocimiento, al menos en términos generales, de la apariencia fisica de la
Tierra y del lugar que ocupa entre los otros planetas de nuestro Sistema Solar. Imaginemos ahora la
Tierra a la luz del concepto de los otros estados de materia de que hemos venido tratando. En la
Fig25, el circulo oscuro que ocupa el centro representa el planeta fisico en su parte solida y liquida.
Sabemos que en torno de él, extendiéndose algunos kilometros mas en el espacio, existen varias
esferas formadas por sustancias rarificadas, de las cuales las mas importantes son las envolturas
gaseosas que llamamos “atmoésfera”, otra alin mas rarificada, que es la “estratosfera”, y una region
especialmente condicionada, que recibe el nombre de “ionosfera”. Segun las ensefianzas teosoéficas,
aun mas alld de estas partes fisicas del planeta se extiende la region astral que, de hecho, llega casi
hasta tocar la 6rbita de la Luna: es una esfera formada de materia astral cuyo centro ocupa la parte
fisica de la Tierra, a la que interpenetra por completo. Mas vasta ain es la esfera mental, que
también tiene su centro en la parte fisica de la Tierra, y que interpenetra a ésta y a la region astral
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Pero cuando pasamos a considerar las regiones ain mas sutiles que se extienden mas alla de las
que hemos mencionados hasta ahora —es decir, el mundo budico, el atmico, el monadico y el
Divino- preséntase una situaciéon nueva y sorprendente. Porque en esas regiones no existen
estructuras separadas para cada planeta, sino que el Sistema Solar aparece formando una sola masa
completa e internamente organizada, desde su centro hasta su periferia, encontrandose ésta a una
inmensa distancia mas alla de la orbita de su mas externo planeta fisico.

Daremos ahora una serie de pasos mentales que nos llevardn a formarnos un concepto cada vez

mas impresionante de nuestro Sistema Solar. Nos daremos cuenta de que no hay, en toda su
vastisima extension, ni un solo punto que pueda justamente llamarse “espacio vacio”, ni un solo
lugar donde no palpite la vida, animada por un propdsito y rebosante de vitalidad. Si, la vida de
Dios estan en todas partes, lo satura todo; y en las regiones correspondientes a sustancias mas y mas
sutiles, a cuyas elevadas vibraciones no pueden responder los organos de los sentidos fisicos,
debido a las limitaciones que les son inherentes, alli la Vida Divina se muestra muchisimo mas
potente, muchisimo mas gloriosa de cdémo alcanzamos a vislumbrarla en este mundo que
percibimos a nuestro alrededor.
En la Fig26 vemos una representacion de los planetas fisicos del Sistema Solar, destacandose el
nombre de cada uno de ellos sobre la porcion negra que corresponde a la esfera de materia fisica
Ademas de los nueve planetas ya conocidos, aparecen otros dos: Vulcano, cuya oOrbita esta dentro de
la de Mercurio y que, por lo tanto, estd mas cerca del Sol que este cuerpo celeste; y otro aun
innominado, el planeta “X”, cuya orbita se encuentra mas alla de la de Pluton, es decir, en el limite
del Sistema Solar en cuanto a sustancia fisica se refiere. Segin las investigaciones de caracter
oculto, estos dos planetas existen positivamente, y se espera que un dia los descubra la investigacion
astronémica.
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Todos los planetas, como ya dijimos, tienen cada uno su propia contraparte astral y mental, las
cuales rodean a la correspondiente parte fisica y la interpenetran. Pero todos estan inmersos en la
masa total de materia mas y mas sutil que forma los estados superiores de la materia, y que se
extiende mas alla de la orbita del mas lejano planeta, el planeta “X”, ampliandose mas y mas, hasta
que los extremos del mundo divino, o sea, el mas elevado en orden de sutilezas, marcan el extremo
limite, “el Anillo-No-Se-Pasa” del Sistema Solar. Dentro de esta masa vastisima de la materia mas
sutil, los planetas fisicos, con sus respectivas atmdsferas astrales y mentales, aparecen como centros
en los que se vierte sin cesar la fuerza que emana del Sol. Debemos recordar, ademas, que estos
planetas estan en continuo movimiento, girando sobres sus ejes y recorriendo sus Orbitas alrededor
del Sol, con lo que contribuyen a la intensisima actividad que satura el enorme conjunto.

La Fig27 es puramente simbolica. Se ha representado al Sistema Solar en esta forma, no sélo para
destacar una vez mas el hecho de que, en cuanto a los estados superiores de materia se refiere, no
existen globos separados, sino una suprema unidad que a todos los abarca, sino también para
recalcar que el grado mayor de separacion entre los globos o planetas ocurre en la parte fisica de
éstos, representada por los triangulos negros que forman los extremos del disefio. Luego se
observan las franjas correspondientes a las regiones mental y astral de cada planeta, mas proximas
unas a otras que las fisicas, pero separadas todavia. Las cuatro regiones superiores, es decir los
cuatro mundos mas sutiles —que son el budico, el atmico, el monadico y el divino- estan
representados por cuatro grandes circulos concéntricos, porque son comunes a todos el Sistema
Solar. En este dibujo, ademas, como en los inmediatamente anteriores, la mayor o meno densidad
de sombreado en las diferentes partes intenta representar, de manera grafica, la relacion que existe
entre los diferentes tipos de materia que integran el Sistema, para poner asi de manifiesto el hecho
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de que, aunque esos otros estados de materia mas sutiles que el fisico les parezcan cosa muy vaga e
insustancial a los que se atienen al testimonio de sus sentidos, incapaces totalmente de percibirlos, o
se aferran al modo corriente de pensar sobre estos puntos, la realidad es precisamente todo lo
contrario. En esas regiones superiores, la vida se manifiesta con muchisima mayor intensidad y
poderio que en el mundo fisico.
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Ya la ciencia ha podido comprobar que las fuerzas puestas en juego por las reacciones quimicas y
los efectos eléctricos producidos por los cambios electronicos en la superficie del atomo son
muchisimo menos poderosas que las que se ocultan en la casi incalculable pequefiez del nucleo
atomico. Y, de igual modo, las fuerzas que se generan en la materia alin mas sutil, perteneciente a
los planos superiores, son muchisimo mayores que las que surgen en las regiones de materia fisica.
Hay que advertir que en este diagrama, por razones practicas, la materia de cada plano o regién
aparece como un todo homogéneo, diferenciandose so6lo de la materia de las demas grandes
regiones. Pero el lector ha de tener presente que la realidad es mas compleja, y que dentro del tipo
general de materia correspondiente a cada region del Sistema Solar existen siete subtipos o
subplanos que, también por orden de densidad, van de lo que llamariamos lo inferior a lo superior; y
que, en la medida en que son mas sutiles aumenta su extension, hasta el punto de que los subplanos
superiores, 0 “atomicos” de cada tipo son cosmicos en su extension.

También hemos de advertir que en las Fig26 y Fig27 no aparece representado el Sol, porque seria
imposible dar, en esos diagramas, ni siquiera una idea de la relacion real que existe entre el Sol y el
resto del Sistema Sola. La magnitud del Sol es tal —recordemos que solamente vemos y sabemos de
su parte fisica, que ya sabemos es la menor de todas- que esa grandeza va mas alla de toda
descripcion. Quizas podriamos dar una idea de ella diciendo que es el Corazén de la Deidad Solar,

ya que de El emanan las fuerzas que fluyen constantemente para animar a todos los mundos que
forman Su Sistema.
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Hasta aqui, solamente hemos considerado a los planetas que poseen cuerpo fisico. Pero también
existen planetas no fisicos, es decir, que solamente se componen de materia y forma superfisicas, en
diversos grados; estos mundos forman, y con mucho, la mayor parte de lo que podriamos llamar la
poblacion planetaria del Sistema Solar. Para tratar de esta parte del asunto que estamos estudiando,
convendria mirarlo, como si dijéramos, “desde arriba”, es decir empezando por la Deidad Solar
cuando ésta inicia sus actividades creadoras mediante la accion de lo que se llama Su “Tercer
Aspecto”. En la FIG23B hemos visto una representacion simbolica de la emanacion de los siete
ordenes basicos de materia mediante la accion de la Trinidad Divina, de una manera semejante a la
dispersion de la luz blanca en los siete colores del espectro, al pasar a través de un prisma. Esta
misma representacion simbolica puede aplicarse a otra de las actividades magnas Inteligencias que
han de ser Sus representantes en las subsiguientes actividades creadoras. A esos seres se les
menciona en muchas de las escrituras sagradas de las religiones del mundo y otros escritos de ese
género; los Hindles los llaman los “Siete Prajapatas” (Sefiores de la Creacion); para los
zoroastrianos son los “Siete Amesha Spentas” (Siete Santos Inmortales); en Egipto se les llamaba
“los Siete Dioses de los Misterios”, para los judios, son los “Siete Sephiroth”, y para los cristianos
“los Siete Espiritus ante el Trono de Dios” (Fig28). En las ensefianzas teosoficas se les designa
generalmente como “los Siete Logoi de Cadenas Planetarias”, dado que frecuentemente se emplea
la palabra “Logos” para indicar al Jefe Supremo del Sistema Solar, Su Creador y Gobernante. Sin
embargo, en la presente obra se emplea extensamente la palabra “Dios” para designarlo, teniendo en
cuenta la inspiracion espiritual que para tantos millones de seres y a lo largo de tantos siglos este
vocablo denota. No olvidamos que, desdichadamente, esta palabra ha sido asociada, en muchas
mentes y con excesiva frecuencia, con ideas absolutamente incompatibles con los atributos de un
Ser Divino: odio, celos, ira e injusticia; pero es de esperar que, por lo menos entre los lectores de
este libro, no hallen cabida tales incongruencias. Confiamos, mas bien, en que encuentren en estas
paginas pensamientos que contribuyan a hacer aiin mas amplios y profundos todos los hermosos
conceptos que los humanos deben formarse acerca de Dios, siempre dentro de las limitaciones
inevitables, ya que ninguno de nosotros puede ni siquiera acercarse a apreciar en realidad la gloria y
la grandeza de la Deidad Solar.

Tenemos que darnos cuenta que un plan tan grandioso como el que se estd llevando a cabo en
nuestro Sistema —por muy vaga e incompletamente que lo hayamos captado-exige una enorme y
complejisima organizacion. Por eso, a distintos y sucesivos niveles, existen huestes de inteligencias
de diferentes ordenes, entregadas a la ejecucion de alguna parte o aspecto del magno plan. Tenemos
que saber también, que el aparente silencio de “los espacios vacios” no pasa de ser una ilusion mas.
El espacio no estd, en ningln sitio, ni silencioso ni vacio; nos parece asi, inicamente porque las
limitaciones que cercan a nuestros ojos y oidos hacen para nosotros invisibles e inaudibles las
grandiosas maravillas que nos circundan. Pero que esas limitaciones no nos induzcan a error. Toda
esa grandeza existe, esta aqui, lo mismo que esta en todas partes: colores nunca vistos, seductores,
etéreos y radiantes; sonidos cual jamas hemos oido, capaces de arrobarnos hasta el éxtasis, y en los
que vibran celestes melodias. Y, también por todas partes, huestes de trabajadores, empefiados en la
Obra Divina. En Occidente, las sagradas escrituras cristianas citan nueve ordenes de ellos: angeles,
arcangeles, tronos, dominaciones, principados, virtudes, potestades, querubines y serafines. Los
libros religiosos del Oriente nombran a los Adityas, Vasus, Dhyani Buddhas, Dyan Chohans, y
otros muchos mas. Y estos no son seguramente, sino unos cuantos de los incontables que, en
ordenes graduados, laboran en los mundos invisibles para cooperar a la realizacion del Plan Divino.
Porque jamas entr6 un ejército en batalla sin que toda una hueste situada tras de la linea de
operaciones no contribuyese, de modo imprescindible, al empefio, encargindose de mil tareas
necesarias, desde la alta direccion de la campafia hasta la provision de equipo militar y de
provisiones. Lo mismo que jamas podria lograr éxito un gran establecimiento comercial si tras de su
ejército de vendedores en contacto con el publico no hubiese otro ejército que el publico no ve: el
de los empleados en las oficinas y de los obreros en fabricas y almacenes. De modo analogo, en el
gran plan de evolucion de un universo, de un sistema solar, tiene que haber trabajadores invisibles,
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vitalmente necesarios para el éxito. Esto no es fantastico, no es imaginario: es cosa de mero sentido
comun. Los antiguos que en un remoto pasado escribieron de estas cosas vivian mas cerca de la
Naturaleza de lo que nosotros vivimos y, por lo visto, les era asi mas facil captar o adivinar lo que
nosotros no percibimos, de modo que la voz interna que les hablaba, apenas se oye en nuestra
época, porque los externos ruidos mundanales han cobrado tal volumen que apenas logra hacerse oir
jamas aquella “voz leve y quieta” de que habla el Profeta.

La DEIDAD SOLAR

Lla TRINIDAD DIVINA
| 2 3
ESPIRITU /conscnsncm\ MATERIA

ANANPANVANDZ

Los SIETE LOGO! de CADENAS PLANETARIAS
(Los Siete Espiritus ante el Tronao de Dias)

La DEIDAD SOLAR y los SIETE LOGOL PLANETARIGS
Fic. 28

Los siete Logoi de Cadenas Planetarias —que, como hemos visto, tantos seres humanos
reconocen bajo tan diversos nombres —son los grandes representantes de Dios; son como siete
canales que de El emanan y que son El mismo, a través de quienes Su vida y Sus fuerzas se vierten
sobre todo Su Sistema. Son, asimismo, Sus agentes para la realizacion de Sus numerosas
actividades, y cada uno de ellos aporta su contribucion especial al cumplimiento del Plan Divino.
No es facil para nosotros hacernos una idea muy clara de las relaciones reales con la Deidad
Suprema, porque todos los esfuerzos humanos que pretenden encerrar tan elevados conceptos en los
marcos tan evidentemente insuficientes como los que componen nuestro lenguaje, casi
necesariamente nos llevarian a creer que tan elevadisimos seres estan separados de Aquél que es el
Sefior de todos. Y esto no es asi. El mayor de los misterios es el hecho supremo de que “El Uno, los
Tres y los Siete”, aunque aparentemente separados, forman una tan perfecta armonia, que todos son
verdaderamente Uno, y los Siete no son, esencialmente, sino siete fases, diriamos, de la perfecta
Deidad que todo lo abarca.

Cada uno de estos siete Logoi es el Regente de una “cadena” de mundos. En la Fig29 esta
representado el esquema a que corresponde nuestra Tierra; figuran en €l siete planetas, pero sélo
tres tienen globo fisico, visible a nuestros ojos. El planeta A estd formado por globos de los mas
elevados de materia —divino, monadico, atmico, budico y mental (abstracto y concreto), todos los
cuales, segun hemos dicho ya en otros casos, se interpenetran; pero no hay alli nada de materia de
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tipo mas denso. El planeta B tiene todos los mismos globos que el planeta A, pero con la adicion de
un globo de materia astral. El planeta C es el que conocemos por Marte, el planeta D es nuestra
Tierra, y el E, Mercurio; los tres poseen, ademas de globos de los demas tipos de materia, cada uno
un globo de materia fisica. La estructura de los planetas F y G es analoga, respectivamente, a la de
los planetas B y A. He aqui, pues, una cadena completa de siete planetas. Mas adelante, diremos
algo del tema fascinante de las oleadas de vida que circulan alrededor de esos globos; y cuando
lleguemos a estudiar la Ley de Reencarnacion, veremos que esta ley, lejos de limitarse al hombre,
rige dondequiera que exista vida.
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El siguiente paso, en este campo, es el que nos muestra la Fig. 30, que representa las siete
cadenas planetarias del Sistema Solar, cada una a cargo de un Logos de Cadena Planetaria. Cada
Logos tiene su propia “nota-clave”, y hasta podemos pensar que a cada uno de ellos corresponde un
color del espectro solar (FIG23A) con sus variados matices; mezclan con toda libertad sus
actividades dentro de las diversas cadenas, estableciendo aquellas diferencias que son tan necesarias
para el progreso de la evolucion. En la misma Fig30 se observara que todas las cadenas de globos
no tienen igual composicion: las cadenas de la Tierra y de Neptuno tienen cada una tres globos
fisicos, y las restantes solo tiene uno. También hay entre las cadenas otras diferencias de las que es
innecesario tratar aqui. Hay quienes afirman que en el Sistema Solar existen tres cadenas mas, lo
que daria un total de diez cadenas. Pero, dado que en este punto las opiniones se hallan divididas,
que de ninguna de esas cadenas se dice, que posean un globo fisico que sirva para identificarla y,
sobre todo, porque de ser cierto el hecho, no afectaria a los principios generales que hemos
enunciado, no se han incluido aqui esas cadenas. Nuestro propoésito al desarrollar este tema, con
todos los detalles que hemos especificado, no es otro que el intento de despertar en la mente del
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lector la nocion de la grandiosidad de la imagen de nuestro Sistema Solar que la Teosofia nos
presenta, tomando esa informacion de los registros de la Sabiduria Antigua, trasmitidos a través de
las edades desde un remoto pasado, comparandola con la estructura, necesariamente incompleta,
que revelan las investigaciones limitadas a los objetos y procesos fisicos; aun cuando esta
informacion sea resultado de una labor investigativa tan extraordinaria, dentro de los limites a que
se ha cefiido, que no puede menos de suscitar la mas profunda admiracién. Aquel circulo de media
milla (684,38 metros), de tamafio que imaginariamente trazamos al comienzo de nuestra
explicacion, dentro del cual los tnicos objetos materiales —y los tnicos, por lo tanto, en que, segun
el concepto mas extendido actualmente, puede manifestarse la vida- eran una bola de tamafo
pequefio y otros nueve objetos mucho mas reducidos todavia, cede el puesto, segin el concepto
teosofico, a la vision de una enorme esfera, cuyas proporciones no podemos ni siquiera imaginar, y
que es una sola, inmensa masa de materia vibrante, donde también desde el centro hasta la
circunferencia, palpita la vida, con intensidad inimaginable.
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CAPITULOV
COSMOGENESIS

El hombre, a semejanza de Jano, aquel dios romano de las puertas y los porticos, mira siempre en
dos direcciones: hacia atras, al pasado, y hacia delante, al futuro, esforzandose por atravesar el velo
que a ambos oculta a su vista. Instintivamente, se pregunta cudndo y cémo empezd este magno
drama de la existencia, y cuando y como terminara, si es que alguna vez termina. Porque, si bien la
vida estd hecha de una multitud de mintsculos o grandes comienzos y finales, a todos ellos
invariablemente ha precedido y seguiran otros comienzos y otros finales, y buscar algo definitivo en
unos u otros es perseguir una quimera que siempre nos defraudara. Porque lo definitivo —sea en lo
que fuere- estd mas alld de nuestra comprension. No obstante, aunque todavia el principio de todas
las cosas nos resulta inaccesible, podemos llegar imaginativamente hasta el comienzo de nuestro
Sistema Solar, y lograr alguna idea acerca de como llegd a existir. Respecto a la primitiva historia
de la Tierra, la ciencia nos ha dado ya gran cantidad de informacion, mediante el estudio de las
rocas, de las capas geologicas, de los cambios en las sustancias radioactivas, y de los fosiles
depositados en los distintos estratos de las rocas sedimentarias. Por otra parte, la observacion de los
fendmenos astrondmicos nos ha proporcionado extensa informacion acerca de las condiciones que
deben haber reinado durante los primeros periodos de las etapas formativas de la gran familia solar.
La Sabiduria Antigua, aportandonos las revelaciones procedentes del pasado, nos cuenta el lado
interno de la historia de la Creacion, ya que nos afirma que una intensa y prolongada actividad en
los mundos mas sutiles precedid a la época en que aparecieron los primeros y mas sencillos
elementos quimicos, los que muchisimo mas tarde fueron objeto de observacion y analisis por los
instrumentos cientificos.

Ya hemos presentado aqui el tema de los estados superfisicos de la materia, y sefialado cémo nos
ofrece un concepto mucho mas amplio del Sistema Solar. Hemos mencionado, asimismo, la
existencia de planetas superfisicos y de los Siete Logoi de Cadenas Planetarias. Por consiguiente,
podemos ya pasar a considerar los comienzos de lo que llamamos “la Creacion”, si bien explicando
que con este término no queremos significar el subito surgimiento de algo alli donde anteriormente
nada habia, sino el cambio de un estado de inmanifestacion y latencia a un estado de manifestacion
y actividad. Aclararemos este punto con un ejemplo: un atomo fisico en su estado normal, es
eléctricamente neutral, porque la carga positiva que lleva en el nticleo queda equilibrada por la
carga negativa existente en los electrones; cuando ese estado cambia, por la adicion o la
substraccion de un electron, se establece en el atomo un estado eléctrico positivo o negativo y se
producen fenomenos de caracter eléctrico. También aqui lo que estaba Inmanifestado se ha hecho
manifiesto.

Examinemos de nuevo la Figl5. En ella se representa graficamente que, cuando la Deidad Solar
sale del estado de inmanifestacion dentro de la conciencia de la que llamamos la Deidad de la
Galaxia, encuentra a Su disposicion espiritu diferenciado y materia diferenciada, pero el uno y la
otra en un estado tal que serian irrecognoscibles para nuestra conciencia. En cuanto a nosotros se
refiere, son respectivamente la raiz del espiritu y la raiz de la materia, sobre las cuales actuara la
Deidad Solar para dar nacimiento a Su Sistema Solar. En otras palabras: es la sustancia-raiz, en la
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cual el Logos Solar iniciard Sus procesos ‘“creadores”, perturbando asi el equilibrio de dicha
sustancia, para producir lo que llamamos “manifestacion”. Infundirda en ella el “aliento” de Sus
energias creadoras.

En los anales ocultos se dice que esta sustancia basica existia en el estado de “burbujas en el
Koilon”, y esas “burbujas” son los atomos del mundo divino, el més elevado o mas sutil de todos.
Las subdivisiones de estos atomos, en diversas concentraciones, producen las subdivisiones del
mundo divino, y también los atomos de los mundos inferiores y mas densos que aquél. Nos
referimos ahora a la Fig. 31 (etapa 1). Actuando sobre aquellas “burbujas”, la Deidad Solar satura a
cada una de ellas con Su energia divina, vitalizandolas con un poder indescriptible. En la Fig24, las
fuerzas correspondientes a los cinco mundos en que el hombres estd evolucionando fueron
simbolizadas por diversos aparatos bien conocidos de equipo eléctrico, que el ser humano puede
usar para lograr los resultados correspondientes a cada uno, pero a todos los cuales pone en accion
la misma corriente eléctrica, procedente de la misma fuente de energia. Siguiendo esta analogia
pondriamos, situado en el mundo divino, un enorme generador eléctrico, analogo al que se emplea
para dotar de energia eléctrica a toda una ciudad, proporcionadndole alumbrado y fuerza suficiente
para que funcionen las maquinas de todas sus fabricas y toda clase de aparatos de uso doméstico. En
realidad, en el mundo divino se encuentra la fuente central de todas las fuerzas de todas clases que
se distribuyen y actfian en todas las regiones de la totalidad de mundos del Sistema Solar. Pero, lo
mismo que sucede con la provision de energia eléctrica de una ciudad, donde el voltaje original se
transforma, rebajandolo a varios niveles que respondan a las diversas necesidades, asi también los
atomos de cada uno de los mundos “transforman”, rebajan la fuerza del voltaje del mundo
inmediatamente superior, que es mas sutil y que, por lo tanto, resiste una mayor carga de energia.

En el mundo divino, los atomos estan “libres”. En la segunda etapa de la Fig31 se ha querido
representar que 49 de esos atomos ultérrimos se han combinado para formar un atomo del mundo
monadico. Se observard que éstos se hallan enroscados en formaciones espirales, en las que cada
espirilla contiene siete de los atomos del plano divino. Describir asi un atomo de ese mundo
monadico es como copiar una féormula o escribir una ecuacion matematica.
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Si para los hombres de ciencia resulta imposible describir el estado real o la configuracion del
atomo fisico, jcomo podriamos aspirar nosotros a algo mas que un vislumbre muy fragmentario,
través de la imaginacion de las realidades de esas regiones tan alejadas de nuestra experiencia
cotidiana! Pero, al menos, ese vislumbre nos es asequible, y habra de servirnos de ayuda, siempre y
cuando no pretendamos reducirlo al nivel materialista del mundo fisico. En la etapa 3 de la misma
Fig31, se representa al atomo del mundo atmico formado mediante un proceso analogo, pero aqui
cada espirilla estd formada por roscas de atomos monadicos, mediante el mismo proceso indicado
en la etapa 2; aqui se ha indicado, en una espirilla, la caracteristica de esta etapa 3. Y debe tenerse
presente que lo mismo sucede en todas las etapas subsiguientes aunque, por dificultades de caracter
grafico, no sea posible representarlo asi en la Fig31: cada espirilla del atomo de un mundo
determinado estd formada por siete espirillas del atomo del mundo inmediatamente superior. Asi
pues, el nimero de burbujas de energia del mundo divino va aumentando a la 49* potencia en cada
uno de los mundos mas densos que aquél, a saber: 49, 2,401; 117,64; 5.764,801; etc.

Todo esto puede considerarse como un preliminar al estudio del atomo fisico, el cual quizas nos
demuestre, con mayor claridad que toda otra cosa, lo ilusorio del concepto de tamaifio y, por tanto, la
ilusiéon que constituye el concepto de espacio considerado como dimensiones. Porque, si llegamos a
apreciar lo maravilloso de la estructura de ese atomo fisico, tal como se le presenta al estudiante de
Teosofia, y como ha sido directamente observado por algunas personas que han logrado desarrollar
las facultades extrasensoriales de que ya hemos hecho mencion, habremos captado un vislumbre
verdaderamente revelador de como la totalidad del Ser de Dios en Sus multiples expresiones se
halla efectivamente dentro —no meramente simbolizado o reflejado- en todo atomo del gran Sistema
Solar. Segun el concepto teosofico y las investigaciones ocultas, antiguas y modernas, no solo esta
cada espirilla formada por siete espirillas del mundo astral, sino que diez espirales estdn devanadas
juntas, lado a lado, para formar una figura que, en términos generales, se parece a un corazon, segun
puede verse en la Fig32. De las diez espirales, hay tres mayores, sefialadas como lineas mas gruesas
en ese diagrama; éstas giran vertiginosamente en torno del atomo y regresan a su punto de partida
en el interior del centro de la estructura atdmica. Las mueven las fuerzas en ellas contenidas, que
proceden directamente de la Deidad a través de Sus tres Aspectos, es decir, de la Trinidad Divina.
Las otras siete espirales son menores en relacion con las primeras; aparecen representadas en el
diagrama por lineas mas finas que giran por la parte externa del atomo y regresan a través del
centro. Cada una de ellas estd animada por la fuerza procedente de uno de los Siete Logoi de
Cadena Planetaria. El numero de burbujas asi cargadas de la energia divina que forman el atomo
fisico es superior a 138.000 millones! No es de extrafiar, pues, que cuando los hombres de ciencia
comenzaron a querer profundizar en la estructura del atomo descubrieran que era una cosa
maravillosa. Y, jno concuerda perfectamente este concepto con lo que ahora afirman los fisicos, es
decir, que el atomo que ellos estudian no es en absoluto materia, segun considerabamos antes a €sta,
como solida e indestructible, sino que mas bien ha de considerarse como un centro de potencialidad,
tremendamente poderoso y capaz de manifestar esa potencialidad como masa o como energia, de
acuerdo con las circunstancias?

Pero hemos de tener siempre presente que el atomo fisico representado en la Fig32 no es el mismo
atomo que ahora estudian los hombres de ciencia. En la Fig21 se muestran los diversos subestados
de la materia fisica. El mas elevado o mas sutil de ellos, el atdmico, es la region del atomo que
hemos estado considerando desde el punto de vista de las ensefianzas teoséficas. El atomo que
estudian los fisicos, siempre desde el punto de vista teosdfico, no es el verdadero atomo, sino una
unidad de materia ya menos sencilla, puesto que se la considera formada por diversas
combinaciones del verdadero atomo ultérrimo —al que a veces se le da el nombre de Anu-; de dichas
combinaciones se forman los ciento o mas “elementos”.
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La relacion exacta que existe entre el atomo segun lo describen los investigadores ocultistas y el
atomo que estudia la ciencia actual no se ha esclarecido todavia. Sin duda alguna, las futuras
investigaciones que se realicen por ambas partes revelaran por completo el nexo que los une. Pero,
hay hechos que empiezan a aproximar uno y otro conceptos: los hombres de ciencia ya han sugerido
que el atomo que ellos estudian libera cargas minusculas de energia, o sea, lo que ellos han llamado
“quanta”; y también postulan que la luz esta formada por “fotones”, que son, asimismo unidades de
luz separadas entre si en cantidades mensurables. Teniendo en cuenta todo esto, el concepto
teosofico de que el atomo esta compuesto de “burbujas” o unidades individuales de energia divina,
de la energia de Dios, puede ser la clave maestra que explique éstos y otros fenomenos que ahora
precisamente la ciencia esta empefiada en esclarecer. Pero esto no sucedera hasta que el fisico se de
cuenta de lo vano de las limitaciones que ¢l mismo se ha impuesto, y se decida a admitir la
existencia de una Inteligencia y un Poder que crean y gobiernan toda manifestacion. Es verdad que
esto no bastard para darle la respuesta completa, ya que ésta se encuentra mucho mas alla, en espera
de que la humanidad alcance un estado de conciencia que eche abajo las barreras que ahora parecen
tan inexpugnables. Pero, dado que nuestra conciencia esta limitada a lo relativo y no puede abarcar
Lo Absoluto, lo tnico que 16gicamente debemos hacer es dar por supuesto, al ahondar mas y mas en
las maravillas de la Naturaleza, que son obra de una Inteligencia de magnitud correspondiente a los
hechos que ya nos ha sido dado observar. La negativa a admitir deduccién tan evidente priva a la
ciencia de una base firme que permitiria a los investigadores adentrarse en campos muchos mas
ricos y fructiferos que se extienden mucho mas allad de todas las conquistas que ya el hombre ha
logrado.

Después de la formacion de las estructuras atdmicas de cada uno de los mundos concéntricos ¢
interpenetrantes que constituyen —o mejor, van a constituir el Sistema Solar, tal como en la
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actualidad existe, van apareciendo las combinaciones moleculares en su debido orden (Véase la
Figl7), y sabemos que en el mundo fisico esta actividad se extendio durante millones de afios, en la
gradual evolucion de los elementos quimicos, tal como los postulé Sir Williams Crookes hace ya
muchos afios y han sido sucesivamente descubiertos por muchos hombres de ciencia que lo
siguieron. En realidad, la Creacion comenzé cuando la Deidad Solar emergié del estado
Inmanifestado en que se hallaba dentro de la conciencia de la Deidad de la Galaxia, circunscribio el
area de Sus actividades e inici6 el proceso de “exhalar” —de infundir, como un enorme Aliento- Su
energia divina en las burbujas del espacio. Comenz6 en el mundo fisico —como ya se ha indicado-
cuando se formaron los atomos fisicos —a base de las espirillas de los atomos del mundo
inmediatamente mas sutil- y empezé el proceso de combinarlos en moléculas para la creacion de
elementos quimicos.

Desde este punto en adelante, la ciencia y la Teosofia cuentan analoga historia, si bien difieren en
el hecho de que la primera, rehusando una vez mas admitir la existencia de Dios, se empefia en
buscar alguna fuerza externa que explique el origen y la sucesion de los acontecimientos que
registran desde la astronomia hasta la quimica, en tanto que la Teosofia los atribuye todos a la
accion del Creador que, en los comienzos de Su magna obra, produjo la existencia de los atomos
mismos. Siguiendo la iniciativa del Dr. Fred L. Whipple, de la Universidad de Harvard, actualmente
los astronomos se adhieren, en general, a la “Hipotesis de la Nube de Polvo”, basada en gran
cantidad de cuidadosa investigacion: segun ella, las enrarecidas nubes de polvo —al que se llama
generalmente “polvo cosmico”- que flotan en el espacio (FIG33A), son los lugares donde nacen los
soles y, con ellos, por medio de ellos, todos los mundos; a través de periodos de millones de afios se
juntan y se coagulan para formar agrupaciones mas densas (FIG33B), en las cuales se establecen
condiciones distintas de las primitivas. A medida que este proceso continua, la gravedad produce la
contraccion de la masa, y se desarrollan luz y calor. Surge un movimiento rotatorio y enormes
anillos de materia van quedando en el espacio, a medida que el cuerpo central se contrae ain mas
para convertirse en el futuro Sol (FIG33C). Entretanto, los futuros planetas han ido girando en
espirales alrededor del centro y, a medida que disminuye su velocidad, cada uno va encontrando su
orbita natural, es decir, la correspondiente a su masa y a su velocidad. De este modo, a su debido
tiempo, el Sistema Solar queda establecido (FIG33F) esencialmente tal como lo conocemos hoy.

El estudio de la Teosofia corrobora, en sus lineas generales, las afirmaciones principales de la
ciencia. Pero las ensefianzas teosoficas agregan algo muy importante: que la Deidad Solar es Quien
impulsé el movimiento rotatorio en los mundos correspondientes a los estados mas sutiles de la
materia y que dicho movimiento, al trasmitirse sucesivamente a estados materiales cada vez mas
densos, afectd, al fin, a la sustancia fisica de la masa nebulosa, trasmitiéndole aquel impulso
original que se origind en los mundos menos sutiles. Esto se efectué6 de modo hasta cierto punto
analogo a cémo las masas de aire invisible afecta la materia mas densa que corresponde a un lago o
al mar.

Ya hemos considerado algo de la magnitud de nuestro Sistema Solar, tal como la explica la
Sabiduria Antigua, asi como la manera como nacié y como ha llegado a ser tal cual es. Y asi se nos
hace evidente que puede muy bien ser considerado, en su totalidad como el Cuerpo Glorioso de
Dios, con el Sol en su centro, infundiendo Vida y Poder a todo cuanto existe en todos los mundos y
en todas sus etapas de expresion. Pero cuando miremos al Sol —cuya gloria es tan esplendorosa que
nos obliga a velar los ojos para mirarla- hemos de recordar siempre que contemplamos otro gran
misterio- pues asi efectivamente lo es- aunque en su expresion inferior y mas restringida ya que, en
los mundos superiores, esa gloria del Sol supera a cuanto podriamos imaginar aqui abajo.

Pues ella difunde también las fuerzas que actian en los mundos astrales y mentales y en el mundo
espiritual en sus diversos grados, siempre impulsando hacia mas y mas arriba las formas superiores
de vida hacia su meta espiritual, lo mismo que atrae hacia los cielos al rocié matutino.

No negamos jamas la existencia del Sol, porque su luz nos rodea por completo; no neguemos
tampoco la existencia de Dios, ya que también por todas partes nos circundan las maravillas de Su
creacion.
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Seccion Cuatro

LA ILUSION DEL TIEMPO
(COMO SUCESION)

Ten perseverancia, como quien por siempre perdura.
Tus sombras viven y se desvanecen;
aquello que en ti vivira, aquello que en ti conoce
—porgue es conocimiento-
no es de la vida fugaz:
es el Hombre que fue, que es y que sera,
y para quien nunca sonara la hora.

(La Vooz del Silencio - H. P. Blavatsky)
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CAPITULO |

LAS TRES EMANACIONES

Hemos levantado una pequefia punta del velo que la inescrutable Naturaleza ha tendido sobres sus
vastos dominios internos, y hemos lanzado brevisima mirada sobre el inmenso mas alla que nos
circunda. Por leve que haya sido el vislumbre asi logrado, basta para traer consigo una revelacion
capaz de inspirarnos a realizar nuevos esfuerzos, y suscitar en nosotros la profunda seguridad de
que en el Universo existe un plan. Porque comenzamos a percibir con mayor claridad que el
aparente silencio y la supuesta vaciedad del espacio no son sino ilusiones nacidos de nuestra
incapacidad de ver y oir y que, en verdad, toda porcion del Universo estd colmada de la
manifestacion de Dios, el alguna forma y en alguna etapa de desarrollo.

Pero, hasta aqui solo hemos explorado -jy cuan superficialmente!- el aspecto material de la
Creacién, que consiste en producir un nimero, indeterminado para nosotros, de sistemas solares,
cada uno con su foco central y sus correspondientes planetas, a los que acompafian todos los
ordenes concomitantes de sustancias superfisicas. Ahora hemos de pasar a considerar las
multitudinarias huestes de seres vivientes que apareceran y desapareceran dentro de estos diversos
campos de actuacion. Al hacerlo asi, descubriremos que la meta final de esta incesante y
variadisima actividad no es nada menos que la creacion de incontables Seres Divinos,
reproducciones de la Deidad Misma, Dioses que, a través de los milenios por venir, pasaran de su
condicion inicial de potencialidad a una plenitud de actualizacion. Porque —digdmoslo con la debida
reverencia- un Dios no habria podido ser pura y simplemente creado, ya que asi no habria pasado de
ser mero autdmata, actuando mecanicamente segun se le habia impulsado a actuar, y sumamente
bueno en todo, porque se le habia creado rebosante de bondad. Hasta el punto en que la inteligencia
humana alcanza a sondear tales abismos, parece como que cada ser tiene que comenzar llevando
dentro de si potencialmente, todas las facultades divinas, del mismo modo como la planta y la flor
existen potencialmente dentro de la semilla. Ha de ser entonces sometida a prueba, de todas las
maneras concebibles, vencer todas las dificultades, luchar triunfalmente contra toda oposicion;
desarrollar todo poder, todo conocimiento, todo amor, y hacerse verdaderamente y de hecho un
Dios, en virtud de sus propios logros y triunfos divinos, venciendo en toda una serie de esfuerzos
sin fin, hasta que la etapa humana haya quedado muy atrds, en incesante expansion tras expansion
de conciencia, en continuo avance y ascension, hasta lograr, por propia eleccion y propio esfuerzo,
la plenitud de estatura de la Divinidad.

Consideraremos ahora las numerosas fases del plan de Vida por medio de las cuales se estimulan
las facultades espirituales del hombre a fin de que crezca para recorrer ese Sendero de Perfeccion.

Anteriormente se ha mencionado el hecho de que casi todas las religiones consideran a Dios como
una Trinidad. A medida que hemos progresado en el estudio, nos hemos encontrado con algunos de
los modos que hacen realmente fundamental dicho concepto para la comprension del desarrollo de
los distintos aspectos de la evolucion. Algunas de las religiones del mundo conservan todavia
ciertas enseflanzas internas sobre la significacion profunda de la Trinidad; otras han perdido estas
claves secretas, y solo queda en ellas la forma externa, para justificar la verdad que originalmente
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poseyeron. En la Fig34 se enumeran algunas de estas Trinidades y unas cuantas mdas podrian
agregarse. Una mala interpretaciéon de que adolecieron algunos jefes de la Iglesia Cristiana ha
rebajado desdichadamente una profunda y maravillosa realidad, convirtiéndola en el concepto de
Dios El Padre como una Deidad muy personal, en forma de una magna figura humana a la que, con
excesiva frecuencia, se le atribuyen pensamientos, pasiones y actos que cualquiera de nosotros
condenaria rotundamente en otro ser humano. {Cuadn mezquino, cuan imposible de aceptar, resulta
un ser semejante, si se le compara con la magnifica imagen del Creador que un conocimiento mas
profundo nos revela!

RELIGION TRINIDAD

HINDU SHIVA VISHNU |BRAHMA

CRISTIANA PADRE HIJO ESP. SANTO
HEBREA KETHER |BINAH CHOCHMAH
EGIPCIA AMOUN-RA | HORUS OSIRIS-1515

ZOROASTRIANA|ASHAVAHISTA| VOHUMANQO |AHURA-MAZDA
ESCANDINAVA|ODIN THOR FREYA

DRUIDA TAULEC FAN MOLLEC
FENICIA ANU EA BEL
TRINIDADES de las GRANDES RELIGIONES
Flc. 34

La naturaleza triple de la obra creadora de Dios es realmente el mayor de los misterios que se
ensefian en las escuelas esotéricas religiosas, bajo los nombres simbolicos que se dan a la Deidad.
El magno Drama de la Vida se representa en tres actos y una vez que la representacion se halla bien
avanzada, los Tres Aspectos Divinos actian sobre el escenario a la vez. Estas son las actividades a
las que se llama “las Tres Emanaciones”: tres distintos modos de accion creadora que proceden de
la Trinidad Divina, correspondiendo cada emanacion a cada uno de Sus Tres Aspectos; y siendo
cada emanacion dual en sus efectos.

La primera de ellas crea la “Energia-Materia”, que ya estudiamos en la Seccion anterior de este
libro. Produce los siete drdenes basicos de materia, con sus subsiguientes divisiones y la evolucion
material. La nota-clave de la Segunda Emanacion es la produccion de “Vida-Forma”, seres
vivientes que son vehiculos de una conciencia e creciente aumento; esta emanacion produce la
evolucion bioldgica, la evolucion de los seres vivos. La Tercera Emanacion trae a la manifestacion
el “alma-Espiritu”, y también “los Siete Rayos” de que mas adelante trataremos; produce la
evolucion espiritual. Mantener bien claramente diferenciadas en nuestras mentes estas tres
emanaciones nos evitara caer en muchos errores: no porque sean corrientes separadas de evolucion
—ya que el Plan es uno, y dentro de ¢l las Tres Emanaciones se entremezclan libremente- sino
porque tienen diferentes funciones que realizar, y aqui es donde puede surgir la confusion.
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La TRINIDAD DIVINA

ESPIRITU CONSCIENCIA MATERIA
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Lbs TRES EMANACIONES de la ENERGIA DIVINA
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1
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Los SIETE RAYOS Los SIETE REINOS Los SIETEORDENES

‘l de la NAT'URALEZA BASICOS cllela MATERIA
: y' la 1
EVOLUCION EVOLUCION EVOLUCION
ESPIRITUAL BIOLOGICA MATERIAL
tos TRES CANALES de CREACION y EVOLUCION
| Fio. 35

La energia es un fendmeno especial que va siempre asociado a la materia. Pero asi como toda
materia esta animada por la energia, no hay forma bioldgica que pueda existir sin “vida”. Cuando la
vida se retira de la forma, ésta se desintegra, resolviéndose en sus partes constituyentes.
Quimicamente sigue conteniendo los mismos elementos; pero, de hecho, sobreviene un cambio
fundamental, dado que ya carece de las facultades de conciencia que antes poseia. La Teosofia
afirma que la vida no ha hecho sino retirarse de aquella forma para ocupar otra de materia mas sutil;
mas para el hombre de ciencia la vida resulta un enigma, porque aun no sabe de esas regiones de
materia mas sutil, por lo cual le es imposible explicar lo que sucede cuando la vida abandona esas
formas de materia densa que ¢él si conoce. Para la ciencia, la vida la muerte son misterios
igualmente impenetrables, porque desgraciadamente no posee todavia la llave que le abriria la
puerta hacia la comprension. Pero el rapido desarrollo de los instrumentos, inventados por el
hombre, que ya estan penetrando mas y mas en lo que hasta hace poco era invisible, hace esperar
que no demore ya mucho ese descubrimiento importantisimo. También el Espiritu tiene que tener
vestidura de carne y tal vestidura, como ya dijimos, es el alma, vehiculo sutil de materia de los
mundos superiores especialmente sensible a las fuerzas espirituales.

Energia-Materia, Vida-Forma, Espiritu-Alma: tales son las tres diferenciaciones primarias de
donde surge toda existencia sensciente.
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CAPITULO I

LA INVOLUCION DE LA VIDA Y DE LA FORMA

Al pronunciar un discurso en una reunién de la British Associaton (Asociacidon Britanica para el
Progreso de la Ciencia), el profesor Tyndall, que presidia dicha organizacion, dijo: “Vemos en la
materia, hasta ahora cubierta de oprobio, la promesa y la potencialidad de toda forma y toda calidad
de vida.” Luego del intervalo de unas pocas décadas, su sucesor en aquel cargo, Sir William
Crookes, revocaba aquel fallo, invirtiéndolo, al decir: “Vemos en la vida la promesa y la
potencialidad de todas clases de forma.” Estas dos afirmaciones representan dos puntos de vista
opuestos en torno a los cuales se ha librado con encarnizamiento una larga batalla. Una escuela de
pensamiento hace resaltar las fuerzas que ahora se sabe que existen en el atomo, la capacidad que
éste posee de asociarse a otros atomos y de mantenerse unido a ellos en formas, en disefios
geométricos, las estructuras de las moléculas y los cristales y la manera como dichas moléculas se
combinan para que de ella se forme la célula viva y luego, a base de las células, los complejos
agregados que constituye los cuerpos de los seres concientes. La materia —proclama esta escuela-
lleva dentro de si la facultad de efectuar todas estas cosas, y ain mayores hara en los tiempos por
venir. Pero la escuela opuesta insiste en que la vida es la Realidad, y la materia s6lo el vehiculo en
que se encierra el poder de la vida; que es tan so6lo el objeto al que aquélla anima. |Y una y otra
escuelas presentan exactamente los mismos argumentos en defensa de sus respectivos y opuestos
conceptos!

Debiera ser ya evidente para el lector que hasta aqui ha llegado que, a la luz de nuestros estudios,
podemos decir que cada una de estas escuelas tiene razon y, a la vez, no la tiene. Cada una de ellas
contiene mucha parte de razon, pero no la razéon completa. La energia y la materia no pueden ya
considerarse como cosas separadas; su inseparabilidad es un hecho ya mas que demostrado. Ellas
son como las dos caras de una hoja de papel, o como los dos polos opuestos de la electricidad. Y
esta misma afirmacion se aplica a la vida y la forma. Ademas, aquellos dos puntos de vista opuestos
no establecen diferencia entre Vida-Forma y Energia-Materia; siendo asi que el primero de estos
pares construye cuerpos vivos, vehiculos de conciencia, y el segundo produce la mocidn, el
movimiento. Y la mocion es uno de los requisitos basicos para que funcione la conciencia.

Pasaremos ahora a considerar otro par de opuestos cuya comprension resolvera las dificultades
existentes entre los dos puntos de vista que hace poco haciamos resaltar. Oimos hablar mucho de
evolucion, pero muy poco de su opuesto, es decir, de la involucidon. Y sin embargo, para todo el
mundo deberia ser evidente que, puesto que dentro de la propia materia pueden observarse fuerzas
de expansion cuantitativa y cualitativa al parecer ilimitadas, estas fuerzas tienen que haberse
originado en algiin momento, en algun sitio. Es decir, que cuando la materia comenzé su ascenso
evolutivo, esas fuerzas tienen que haber estado ahi, latentes dentro de ella, sin que hiciera falta sino
que el tiempo y las condiciones adecuadas posibilitaran su manifestacion.

En la Fig31 estan representadas las sucesivas etapas de densificacion ocurridas a medida que se
desarrollaron los materiales de los diversos mundos que se interpenetran en el Universo. Como
sefialamos, las fuerzas de la Deidad se imprimieron, etapa tras etapa, en la estructura atdomica de
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cada mundo hasta llegar al méas denso de todos, al mundo fisico. Este proceso constituye,
precisamente, la involucion de las potencias o facultades divinas en la materia. Poco puede
sorprender, pues, el hecho de que los hombres de ciencia, al profundizar en el corazén del atomo
fisico, hallen en él maravillosos poderes. Pero la materia no es la que ha creado esos poderes; el
poder y su material vestidura llegaron al mismo tiempo a la existencia, porque ninguno de los dos
podia existir sin el otro.

Igual sucede con la vida y la forma: no son dos, sino una. Juntas vinieron a la existencia y la
involucion precedio aqui, como en todo, a la evolucion.

En la Fig36 aparecen representados los mundos de materia fisica, astral y mental, que se
interpenetran. Poco puede decirse acerca de las actividades constructoras en los mundos
espirituales, ya que se hallan demasiado lejos de nuestras experiencias actuales: s6lo podemos
comenzar el estudio cuando surge la vida en el mundo mental superior o regiéon del pensamiento
abstracto. El proposito de las primeras etapas de la Segunda Emanacion —la Vida-Forma- consiste
en impartir “cualidades” a la materia de cada uno de los mundos. Es decir, inundarlos de esa fase de
la creatividad divina que permitird a dicha materia, mas adelante, ser modelada en formas vivas y
sensibles, capaces de percibir los estimulos y de responder a ellos. A la materia de los mundos
mental y astral que ya ha recibido ese influjo se la llama “esencia elemental”; es aquel mismo
material creado por el influjo de la primera emanacion, pero ahora agrupado en combinaciones
moleculares de indole tal que pueden ser saturadas del aspecto divino que llamamos “vida” y
convertirse asi en la materia prima de la que podran crearse formas. En estas formas no habra
solamente Energia-Materia, sino también Vida-Forma, es decir, que actuardn en ellas y sobre ellas
dos de las Emanaciones divinas.

A continuacion de este desarrollo inicial de la esencia elemental en cada uno de los tres mundos —
segun lo muestra la Fig36- surge una segunda fase de actividad en la que nuevas combinaciones de
esa esencia en cada uno de los mundos se agrupan en formas organizadas mayores, que componen
lo que se llama Reinos Elementales. En el mundo mental superior forma el primer reino elemental;
en el mental inferior, el segundo reino elemental, y en el mundo astral, el tercer reino elemental. Las
formas que componen estos reinos tienen solo existencia transitoria. Son meros vehiculos de
conciencia sin ninguna continuidad individual. Se forman se deshacen y vuelven a formarse, en
sucesion constante; es algo asi como si las incontables olas que rompen ante la costa oceénica, o las
miriadas de nubes que continuamente se agrupan y se deshacen al deslizarse por el cielo a impulsos
del viento se convirtiesen en seres vivos. Para su manifestacion en las regiones mas sutiles,
especialmente las del mundo mental superior, hallariamos un simil aun mas exacto si las
comparasemos con las multiples manifestaciones del fuego en el plano fisico, con su enorme
variedad en color y en temperatura, desde las que dan tibieza y brillo gratos al hogar doméstico en
las noches invernales hasta las que arden, queman y consumen cuanto hallan a su paso, y aquéllas
que con dominadora majestad, lanzan al cielo mil formas fantésticas de luz viva.

Acaso el tema de que estamos tratando parezca a algunos muy complicado y técnico, de
escasisimo valor o interés practico. Asi pensaran los que opinan que los seres humanos cada vez
mas de acuerdo con su naturaleza divina. Y en esto ultimo, por supuesto, tiene toda la razén. Pero
sucede que precisamente estos hechos que acabamos de mencionar tienen gran importancia practica,
porque nos afectan intima y continuamente, dado que de esa materia cuyas caracteristicas
estabamos describiendo es de la que se forman nuestros propios cuerpos de materia més sutil que la
fisica, y gracias al conocimiento de su naturaleza y de las leyes que la rigen, podemos
concientemente hacer de ellos instrumentos que sirvan cada vez mejor los fines que nos
propongamos. Comprender las funciones de la esencia elemental nos ayuda de modo practico a
adquirir dominio de nuestros vehiculos astral y mental, e incluso, segin veremos, ello se refleja en
la salud de nuestro cuerpo fisico.

Observando la misma Fig36, veremos que la Oleada de Vida, continuando su curso, pasa del
mundo astral al mundo fisico, donde se ve envuelta en un medio todavia mas denso. Aqui se
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observa una doble corriente de actividad: una de ellas culmina en las células, esos “ladrillos”
basicos de que se construyen todas las cosas vivientes; y la otra en los cristales.

MUNDOS INTERPENETRADOS
ATMICOQO ' A
BUDDHICO

ABSTRACTO Y te ESENCIA ELEMENTAL
MENTAL 12 REINO ELEMENTAL HUMANO
- 2T ESENC!A ELEMEMTAL

CONCRETO |22 REINO ELEMENTAL ANIMAL
) - - 37 ESENCIA ELEMENTAL
ASTRAL 32 REING ELEMENTAL VEGETAL
. | PROTO-{ €} PLASMA
_ ’ LA PCELULA |
FISICO : MJNERAL
4gk\j\'czxans-rm_

INVOLUCION y EVOLUCION — Los SIETE REINOS

Frc. 36

Se hace evidente que no hay un punto preciso en el que surja de pronto la Segunda Emanacion
sino que, mas bien gradualmente se va sobreponiendo a la Primera, hasta convertirse en el factor
predominante.

Anteriormente aludimos al hecho de que todas las sustancias se componen de dtomos. En la Fig32
presentamos una imagen de los dtomos de cuerdo con la investigacion oculta. Pero, desde este
mismo punto de vista oculto, el atomo del quimico pertenece a una de las subdivisiones moleculares
de la materia fisica. En la Figl7 mostramos un diagrama simplificado de los atomos de hidrogeno y
oxigeno, ilustrando también la forma como estos atomos se combinan para formar una infinitesimal
particula de agua jde las que se necesitarian varios millones para formar una gota de lluvia o de
rocio! El atomo del hidrogeno es el mas sencillo de todos, ya que solo posee un electron.

En la Fig37 tenemos un dibujo que muestra como surgen las diferencias entre los atomos
quimicos. A la izquierda y en el centro, se observara un pequefio circulo negro, que representa el
nucleo del 4&tomo. Debajo de este circulo negro, se ve en primer término un pequefio circulo blanco
que lleva en su interior el numero 1 y afuera la letra “H”; representa al atomo de hidrégeno. En la
lista situada al lado derecho del dibujo, se le identifica por su nombre completo. Por encima del
nucleo blanco que lleva dentro el nim. 2 y afuera una letra “He”; la tabla nos indica que el N° 2 es
el helio, cuyo atomo posee dos electrones. Comenzando entonces el “noreste” del circulo y
avanzando en el mismo sentido de las manecillas del reloj, los nlimeros en serie indican el nimero
de electrones que contiene el dtomo del elemento cuyo nombre completo aparece en la tabla
adjunta. Para cada atomo, la hilera contendra un electrén correspondiente al circulo del nimero que
lo identifica y también por cada espacio numerado que lo preceda. De modo que agregando
electrones uno por uno (con un aumento analogo en los protones del nucleo para su equilibrio
eléctrico), se producen todos los diferentes atomos. El carbono, sustancia sélida en su estado
normal, tiene seis electrones, pero al agregarsele sdlo uno mas, se produce el gas nitrogeno. En la
actualidad se conoce un centenar de estos elementos.
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LOS NUMEROS INDICAN LA CANTIDAD DE ELECTRONES
8

4 HIDROGENO 15 FOSFORO

2 HELIO 16 AZUFRE

3 LITIO 17 CLORO

4 BERILIO 18 ARGON
er Mg iCa 5 BORO 19 POTASIO

ONPXD 6 CARBONO 20 CALCIO

7 NITROGENO 21 ESCANDIO

8§ OXIGENO 22TITANIO
9 FLUOR 23 YANADIO

10 NEON 2% CROMO.
11 50DIO 25 MANGANESO
12 MAGNES}IO 26 HIERRO

i Cv 2943 ALUMINIO 29 COBRE

14 SILICIO 53 YODO

.GENESIS delos ELEMENTOS - DIAGRAMA COMPUESTO
Fre., 37

Llegamos ahora a la etapa siguiente en la que puede observarse a estas dos grandes Emanaciones
en accion: se trata del proceso de combinar 4tomos para formar moléculas y, con ellas los diversos
elementos y compuestos que hallamos en torno nuestro a cada paso. Teoricamente podriamos decir
que en ese momento entra en el escenario fisico la Segunda Emanacion, aunque en este proceso
gradualmente las actividades de un tipo van entremezcldndose con las del anterior, y sin duda ello
ha ido aconteciendo en las regiones atdmicas a medida que los cambios de temperatura iban
produciendo las condiciones necesarias a la formacion de los diversos elementos. Ademas, también
en este caso los cambios ligeros en las sustancias fisicas constituyentes producen grandes
diferencias en las caracteristicas visibles y externas de las sustancias que se producen. El problema
que en este caso se le presentaba a la Deidad Solar —y hemos de recordar que aun tan elevado Ser,
en las inconmensurables alturas que ha alcanzado, tiene problemas que resolver- consistia en
combinar estas creaciones atdmicas en agregados mayores, capaces de responder mas al medio
ambiente y de expresar mas plenamente la “vida”. Hay en los Evangelios unas frases atribuidas a
Jesus y henchidas de significado mistico: “Alli donde dos o tres se retnan en mi nombre, alli estoy
Yo en medio de ellos”. Esta afirmacion es cierta en todas las fases de la existencia. Sabemos que es
cierta en lo moral y lo espiritual, ya que a Jesus se le identifica con la Segunda Persona de la
Trinidad Cristiana, representada en las Fig34 y Fig35. Es el aspecto que significa amor, conciencia,
vida. Y cuando dos o tres buenos amigos se juntan, en espiritu de buena camaraderia y armonia,
para intercambiar ideas sobre temas de real importancia, algo muy especial ocurre: un fuerte lazo de
comprension y de armonia se establece entre ellos, haciendo de aquella ocasién una experiencia
grata y valiosa para todos. Pocas cosas en el mundo pueden dar jubilo mayor que ese tipo de
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camaraderia humana. Y cuando, aunque sean unos pocos, se juntan en aspiracion espiritual “en Su
Nombre”, bien puede esa minuscula reunion convertirse en muy inspiradora experiencia, porque El
esta alli en medio de ellos. Y, de modo andlogo, aun alla en las diminutas regiones del atomo o de la
molécula, cuando dos o tres elementos se combinan mediante un lazo que los lleva, en adelante, a
actuar como una unidad, algo sucede también, jalgo especialisimo! Aparece la vida, comienza a
actuar la conciencia, hacese manifiesta la Segunda Emanacion.

La Fig38 nos cuenta esta historia a grandes rasgos, Ya hemos visto que la union del oxigeno con
el hidrogeno produce el agua; si a esta mezcla se le agrega un dtomo de azufre y tres de oxigeno,
tenemos un mortifero veneno: el acido sulfurico. Dos atomos de carbono, seis de hidrégeno y uno
de oxigeno, actuando como una unidad, producen el alcohol. En diferentes proporciones, una
combinacion de estos mismos tipos de atomos nos da el azucar. El modo como actua la vida en
estas regiones inferiores —y que nosotros creemos haber explicado con solo llamarlas “reacciones
quimicas”- ha sido muy acertadamente descrita por Annie Besant en su libro Estudio sobre la
conciencia, cuando dice:

Los elementos quimicos muestran distintas atracciones mutuas, y las relaciones conyugales
quimicas son continuamente perturbadas por la intrusion de otras parejas, de las cuales un conyuge
u otro tienen, con uno de los miembros de la primera pareja, una afinidad mas fuerte que el conyuge
primitivo. Asi, en una pareja hasta entonces mutuamente fiel que formaban una sal de plata surgira
la infidelidad en ambos conyuges si otra pareja, unida para formar el dacido clorhidrico penetra en
aquel pacifico hogar: la plata se abalanzara sobre el cloro (en inglés “plata” es silver y “cloro”
chlorine, y la autora figuradamente atribuye caracteristicas masculinas al primero de estos
componentes y femeninos al segundo —Nota de la traduccion al espaiiol), la tomara por esposa,
prefiriendola a su anterior comparniera, para formar un nuevo hogar —el cloruro de plata- dejando al
abandonado hidrogeno para que se una a la repudiada conyuge.

(Fantastica vision de las cosas? Si; pero en esas vidas minusculas suceden cosas asi, en repeticion
casi infinita; en ellas existe la conciencia, y unas se dan cuenta de la existencia de las otras, parece
ir siempre en busca de armonia y de estabilidad.

Los ejemplos que aparecen en la Fig38 podrian multiplicarse muchas veces; pero el diagrama en
si indica claramente al gradual crecimiento en complejidad hasta que llegamos a la hemoglobina, la
sustancia colorante de la sangre, en que se han combinado, para actuar como una unidad, 712
atomos de carbono, 1.129 de hidrégeno, 214 de nitrégeno, 1 de hierro, 2 de azufre y 425 de
oxigeno, En el ultimo lugar, hallamos la sustancia mas compleja de todas, el protoplasma, la
sustancia primaria de que se forman todas las cosas vivas. La aparicion del protoplasma y el
comienzo de la vida celular sefialaron el comienzo de una era completamente nueva en la historia de
nuestro planeta. Entonces comenz6 definidamente el lento ascenso de la vida hacia una meta que
aun se esconde entre las nieblas de un lejano futuro. El protoplasma, segiin lo muestra el diagrama,
es una combinacion de dieciséis elementos que, al combinarse, actian como una unidad.

Los nimeros correspondientes a sus proporciones atdmicas no pueden darse todavia, porque no
hay medios verdaderamente exactos para tomar dichas medidas. Ademas, hay varias clases de
protoplasma, especializadas para diversos objetos. Cuando nos damos cuenta de que, tanto en la
hemoglobina como en el protoplasma, miles de minusculas particulas, manteniendo siempre
proporciones exactas, tienen que actuar conjuntamente como una unidad, podremos hacernos alguna
idea del problema que entrafia el hecho de producir tales creaciones.

Antes de proseguir con el tema de las sustancias “orgéanicas”, debemos lanzar una mirada sobre la
formacion de los cristales, Ya es sabido que practicamente todos los solidos tienen una estructura en
forma de lineas de cristal, aunque en muchas s6lo pueda percibirse mediante el uso de los rayos X.
Ya hemos dicho que, de los reinos elementales, la vida pasa al reino mineral, donde la rigidez llega
a su punto culminante. De todas las formas de materia, los metales son las mas densas y pesadas. Y,
no obstante, aun en los metales puede descubrirse la vida, y hay en ellos clara evidencia de las
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primitivas etapas de la conciencia. La realidad de este hecho fue muy bien probada por un hombre
de ciencia de la India, el profesor Jagadish Chandra Bose, de Calcuta, desde hace mas de cincuenta
afios.

AGUA H, O

__._:1 Aciwo SULFURICO | H, 50,

ALCOHOL CyH 0
AZUCAR Ci: H:e Oy

HEMOGLOBINA | C,,3Hyse Naie Fe S, 0,56

C_H_O_N_S_P_.Cl-NQ-K-CO-Mg-
~ Fe_Mn_l_5i_Cu.

Del AGUA al PROTOPLASMA
Fic. 38

PROTOPLASMA

El profesor Bose llevo a cabo toda una seria de brillante experimentos, de los que fue informada la
Real Institucion del ramo, en 1901. Empleando aparatos especialmente construidos al efecto,
registrd en un cilindro giratorio ciertas respuestas eléctricas a estimulos mecanicos aplicados a los
metales. Repitidé entonces los experimentos, empleando, en lugar de los metales, musculos
humanos; y en todos los casos, la reaccidon del estafio fue casi idéntica a la del musculo. Con otros
metales, la reaccion era andloga, pero habia alguna variacion en el periodo necesario para la
recuperacion. En la FIG39A se reproduce la reaccion registrada del estafio y del musculo, situadas
una junto a otra para su comparaciéon. En la FIG39B, aparece el resultado de impactos repetidos que
produjeron un estado analogo al del tétano completo e incompleto en el estafio, que puede
compararse con los resultados de analogos impactos producidos sobre el musculo, que se aprecian
en la FIG39C. En la FIG39D, se observa la prueba de que un metal puede ser envenenado y luego
vuelto a la vida.

Los metales muestran, asimismo, signos de fatiga, hecho bien conocido de todos los
manufactureros de productos metalicos cuyo empleo entraia reiteradas tensiones. El profesor Bose
también obtuvo resultados andlogos con los vegetales, demostrando que éstos mostraban los efectos
de la fatiga, la depresion y la excitacion.

Asi pues, se hace evidente que, dado que la segunda emanacion, la de la Vida-Forma, muestra sus
efectos en el mundo fisico, los hombres de ciencia, con ayuda de sus microscopios, tubos de ensayo
y otros instrumentos, pueden materialmente verla en accion. Los detalles de esta comprobacion —a
la que solamente hemos podido aludir aqui de modo muy fragmentario- son de verdad fascinantes.
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En el reino mineral (Fig36) vemos que se alcanza el nadir de la progresion: alli se equilibran
involucion y evolucion. Pero hasta en el denso material de los cristales pueden observarse pruebas
de la actuacion de la Mente Maestra del Creador, porque todo cristal presenta una estructura
geométrica perfectamente definida. Ya hemos visto que, segun las investigaciones de los ocultistas,
el a&tomo fisico lleva dentro de sus siete espirillas las fuerzas especializadas de todos los siete Logos
de Cadenas Planetarias. Dado que en cada atomo predomina siempre una de dichas fuerzas existen,
de hecho, siete tipos de basicos de atomos, cuyas combinaciones y grados de desarrollo producen
innumerables subtipos. Por eso resulta de gran interés observar que en las combinaciones de los
cristales, tan densamente aglomerados, también se observan siete tipos basicos, que a su vez
producen innumerables subtipos.

Esta division septenaria surge de una clasificacion de los cristales segiin su configuracion
geométrica, el nimero de sus ejes con sus relaciones angulares y lineales, segun se muestran en la
Fig40. Son, respectivamente, el sistema cubico, el tetragonal, el ortorrombico, el monoclinico, el
anortico, el trigonal y el hexagonal. Los dibujos solamente dan un ejemplo de cada estructura
basica, entre las muchas variantes que de cada una existen; pero, también en este caso, esos
ejemplos bastan para darnos un pequefio pero fiel vislumbre de las profundas realidades internas de
la Naturaleza, que act@ian desde lo invisible hacia la manifestacion visible. El cristal mantiene su
forma por largos periodos de tiempo pero, como todas las demas cosas existentes, tiene sus épocas
de crecimiento, de madurez y de decadencia.

Hemos seguido, aunque muy esquematicamente, el proceso de la Segunda Oleada de Vida hasta
llegar al punto en que ya estd completo su arco involutivo. La vida ha ido ocupando cuerpos
formados de materiales cada vez mas densos, hasta llegar a la sustancia mas compacta que, en
condiciones normales habrd de ocupar; es decir, en el reino mineral. En este reino es donde
comienza a desarrollarse la conciencia fisica; los atomos fisicos que forman el mineral tienen que
ser despertados a la sensibilidad, de modo que comiencen a crear lazos entre el espiritu y la materia,
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que den origen a la conciencia. A ese objeto, la materia del reino mineral se ve sujeta a los choques
mas terrificos. En el estado nebular y prenebular, cuando el Sistema Solar se hallaba en proceso de
formacion, las diminutas particulas atdmicas se vieron sometidas a elevadisimas temperaturas y a
otras condiciones absolutamente mas alld de la comprension humana. Luego, en masas mucho
mayores, la materia fisica experimentara, bien en el interior de la Tierra o en su superficie,
tremendas presiones, extremos de frio y de calor, erupciones volcanicas, terremotos: todas las mas
violentas fuerzas de la Naturaleza, asi como su ternura en forma de suave tibieza, de gratas brisas
de aguas refrescantes.
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Los SIETE SISTEMAS de CRISTALES
Fic. 40

Todas estas cosas despertaran den la materia fisica una percepcion cada vez mayor del medio
ambiente que la rodea, y la interna vida que la anima comenzara a responder vagamente a esos
choques que del exterior le llegan. El hombre, inconscientemente sin duda, ayuda a este proceso:
extrae minerales del suelo, los arroja en sus altos hornos, los calienta hasta el rojo blanco y los
sumerge en agua helada; los corta, los taladra, los martillea y los remacha; los somete a pesos y
tensiones tremendos, de manera que puedan servir de rigido soporte a sus edificios y mantenerlos en
la forma disefiada; tienen que resistir, en sus maquinas, las presiones del vapor y la stbita expansion
de los gases. De mil maneras el hombre, en busca de su propio beneficio, afecta con sus actividades
al reino mineral; pero, a la vez, ayuda asi a la Naturaleza a producir los fuertes impactos necesarios
para que la vida, aprisionada en las formas mds densas, reciba los estimulos necesarios para
emprender su largo ascenso hacia una mayor expansion, al hacer de la materia fisica un instrumento
mas flexible y obediente para su uso.
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CAPITULO I

LA EVOLUCION DE LA VIDA Y DE LA FORMA

Al llegar a este punto, cambia profundamente la historia que vamos refiriendo: es como si
hubiésemos estado navegando en alta mar y entonces hallaramos tierra a la vista. Empezaremos a
ver cosas nuevas, a contemplar otros paisajes y a viajar con otros medios de locomocion;
cruzaremos las planicies hasta llegar a las laderas de las montafias lejanas; y al comenzar su
ascenso, se abrira otro nuevo capitulo de la historia. Porque nos acercaremos al segundo de los tres
grandes acontecimientos que han ocurrido durante la larga historia de nuestro planeta fisico. El
primero fue su nacimiento de la negra nebulosa del espacio. El segundo, que ahora pasamos a
considerar, fue la aparicion de la vida sobre su superficie.

La primera manifestacion de vida que se ha registrado sobre la Tierra fue la aparicion de las algas,
de color verde-azul, microscopicas vidas vegetales que surgieron sobre la superficie de charcos o
estanques de agua fresca y a lo largo de las costas de mares y océanos. Estas algas, no solamente
dejaron restos fosilizados, sino que su especie existe todavia, sin haber apenas sufrido variacion
alguna a través de estos millones de afios. Pero, antes de pasar a considerar la casi interminable
sucesion de criaturas vivas, a medida que aparecen en el enorme escenario terrestre como
organismos de creciente complejidad, debemos preguntar al bidlogo qué es lo que tiene que
decirnos sobre el protoplasma —la sustancia de donde todas aquéllas proceden- y sobre ese
inmensamente asombroso y minusculo objeto que llamamos una “célula”. Porque es hombre de
ciencia tiene muchas cosas interesantes que revelarnos, cosas que nos ayudaran a obtener una vision
mucho mas clara del desarrollo de la vida sobre la Tierra. Pero si, aparte de su microscopio,
podemos usar también nuestra imaginacion, nos sera posible penetrar en otros mundos ocultos a la
vista de todos, y lograr asi otro vislumbre —que nos sera de verdadera inspiracion- sobre como actua
la Mente del Creador.

Ya hemos visto que el protoplasma es la sustancia primaria de la que se forman todas las criaturas
vivientes. Ya observamos (Fig36) que, segun la Sabiduria Antigua, la Segunda Emanacion produjo
dos sucesivas oleadas o impulsos de actividad, de las cuales la primera hizo aparecer la esencia
elemental de cada uno de esos mundos y la segunda produjo las formas de los reinos elementales,
creandolas de aquella esencia especialmente preparada a ese objeto. Y aqui llegamos a otro de esos
fascinadores vislumbres —que con frecuencia logramos en estos estudios de la manera en que los
acontecimientos internos llevan a efecto la expresidén externa, aunque no haya sido generalmente
reconocida su actuacidon. Porque en el protoplasma, y en lo que de éste sucesivamente se produce,
observamos una extension de las mismas actividades creadoras que se nos revelaron en los mundos
de materia mas sutil. Bien podriamos llamar al protoplasma “la cuarta esencia elemental”, puesto
que también es €l la viva sustancia basica de la cual se forman criaturas vivientes, pero esta vez en
el mundo fisico. Ya se ha dicho anteriormente que en la formaciéon de combinaciones atomicas y
moleculares para crear unidades mas y mas complejas hasta llegar al protoplasma (Fig37 y Fig38),
podemos ver como la Segunda Emanacion u Oleada de Vida “gradualmente se va sobreponiendo a
la Primera, hasta convertirse en el factor predominante”. Esto se refiere al primero de los dos
impulsos de la Segunda Oleada de Vida.
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Las células, como es sabido, son los “ladrillos vivos” de que se forman los cuerpos de todas las
criaturas sencientes (FIG41A). La definicion mas sencilla de una célula es la siguiente: Una masa
de protoplasma que contiene un ntcleo. Tiene también una pared —diriamos- que la encierra, y dos
interesantes pequenos objetos, que se llaman los “centrosomas”; presenta muchas caracteristicas y
cualidades, entre ellas:

(1) Metabolismo: puede mantenerse a si misma seleccionando del medio que la
rodea el alimento que le conviene, y puede modificar quimicamente ese
alimento para que se adapte a sus necesidades.

(2) Crecimiento: puede aumentar de tamafio, dentro de ciertos limites.

(3) Reproduccion: puede reproducirse a si misma, habitualmente por division.

(4) Ritmicidad: presenta varios ciclos, como los de reproduccion, metabolismo,
etc.

(5) Susceptibilidad: puede responder a los estimulos internos y externos.

(6) Adaptabilidad: tiende a adaptarse a las condiciones ambientales.

Pucueo - |
CELULA TIPICA |la RED se ESPESAy| APARECEN LOS CROMOSOMAS COLO-
SIMPLIFICADA DESARROLLAN RAY0S| CROMOSOMAS CADOS en el ECUADOR

1 '

CADA CROMOSOMA | CROMOSOMAS HACIA|MEMBRANA CELULAR | MITOSIS COMPLETA;
se DIVIDE las POLOS OPUESTOS | se CONSTRINE DOS CELULAS

DIAGRAMA SIMPLIFICADO de una CELULA ysu DIVISION
Fic. 41

La pared que confina a la célula protegera a la porcion interna de los agentes perjudiciales que
pudieran amenazarla desde el exterior: también regula la absorcion del alimento y la expulsion de
los desechos.

La inmensa mayoria de las células se multiplican mediante un proceso de division llamado
“mitosis”. Los bidlogos convienen en que ésta es una de las mas descollantes maravillas que el
microscopio ha revelado. Porque en la mitosis se sucede una serie de acontecimientos complicados,
en sucesion perfectamente ordenada, que en todos los momentos se ajusta con regularidad y
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precision. Cuando la célula abandona su estado de reposo, los centrosomas se apartan uno de otro y
en torno de ellos aparecen rayos que indican una misteriosa activacion de las fuerzas vitales que en
aquellos se encierran, proceso que todavia no se ha llegado a comprender claramente. Aparece un
grupo de fibrillas que forman lo que se llama “el huso mitético”; es evidente que se trata de un area
altamente magnetizada, porque dentro de ella se efectia la actividad principal y entre los dos
centrosomas, que parecen actuar como polos magnéticos opuestos. Dentro del nucleo, la finisima
red comienza a espesarse (F1G41B); los centrosomas contintian apartandose (FIG41C) y los rayos y
fibrillas se hacen mas pronunciados. La reticula formada dentro del nucleo se fragmenta ahora en un
numero definido de partes llamadas “cromosomas”, y la pared de la célula empieza a desintegrarse.
Las células de cada especie tienen su numero definido de cromosomas y cada célula, al dividirse,
produce siempre el numero de ellos que corresponde a su especie. En el dibujo solamente aparecen
cuatro cromosomas, a fin de que se vean los sucesivos cambios con mayor claridad; pero casi todas
las células producen gran nimero de cromosomas. Asi, por ejemplo, las células del cuero humano
producen invariablemente cuarenta y seis cada una. En la etapa siguiente. Los centrosomas se
mueven hacia los lados opuestos de la célula, y los cromosomas se sitian a medio camino entre
ellos (FIG41D). Entonces cada cromosoma se divide a lo largo, produciendo dos juegos completos
y similares (FIG41E); luego emigran a lados opuestos de la célula y los centrosomas se duplican
(FIG41F). Una vez completa esta fase del proceso, la pared de la célula empieza a cambiar de
forma, apareciendo como dos curvas en cada lado superior e inferior, los cromosomas se hacen mas
difusos (FIG41G) y, al cabo, el proceso llega a su fin (FIG41H): donde antes habia una célula,
ahora hay dos, que solo necesitaran de un breve periodo de crecimiento para convertirse en
duplicados exactos de la célula que les dio origen. Ademas, debemos darnos cuenta que todo ese
proceso no dura mas que treinta minutos, y que se realiza en un area no mayor de veinticinco
milésimas de cm de diametro. Dentro de esta diminuta cosa viva, se realizan operaciones que
todavia las mentes mejor dotadas de la Tierra no han alcanzado a penetrar. Al reflexionar sobre
esto, nos damos cuenta de por qué las formas vivas superiores multicelulares son verdaderas
maravillas de la Creacion; y esto se nos hard mas patente cuando lleguemos a considerar el modo
como las células especializan sus actividades a fin de que cada grupo desempefie diferentes
funciones, y todo ello en beneficio del conjunto de que forman parte.

Efectuamos, pues, ahora un breve examen preliminar del modo céomo la vida y la forma se han
desarrollado, inseparablemente unidas, en el mundo fisico, como manifestacion visible de la
Segunda Emanacion. Para ayudarnos a penetrar en el registro de tales acontecimientos, la
Naturaleza nos muestra un libro de casi incontables paginas: sus hojas estan hechas de roca y sus
palabras son las formas fosiles que el tiempo ha solidificado para siempre, a fin de que la
inteligencia del hombre pueda descifrarlas. Y esa historia es ya bien conocida, porque los museos
esparcidos casi sobre toda la faz de la Tierra exhiben multitud de restos prehistoricos de peces, aves
y otros animales, arboles y otras formas de vida, reconstruidas a base de fosiles, incluso a veces
colocados en medio de una simulacion muy realista de su medio ambiente natural. Todas estas
exhibiciones constituyen silencioso testimonio de la incansable dedicacion y de los inteligentes
esfuerzos interpretativos de investigadores, estudiosos y trabajadores de todas partes del mundo,
que han hecho posible tales revelaciones, y que se han hecho dignos de admiracion, porque en
virtud de sus esfuerzos, muchos aspectos de la historia del mundo se desarrollan en forma visible a
los ojos de todos cuantos quieran ver. Este conocimiento nos hace comprender mejor el gran Plan
de Vida. Al llegar a darnos muy clara cuenta del largo y dificil camino que la Vida ha recorrido, de
como ha luchado por ir adelante, de sus incesantes esfuerzos y de sus no pocos fracasos —si bien, en
perspectiva llegamos a percibir que indudablemente estas derrotas contribuyeron al éxito final, es
evidente que nos sera posible apreciar mejor los grandes logros que representa el nivel de vida
alcanzado ya en nuestro planeta.

Alld muy lejos, en las indistintas sombras, debemos hundir nuestra mirada, en busca de los
origenes de la vida: caudalosos rios descendian hacia los mares y los océanos, llevando consigo
grandes masas de sustancias sedimentadas que sus aguas, al pasar, habian desprendido de la tierra.
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También arrastraban los restos de muchas criaturas vivas: hojas y ramas de cercanos arboles y
arbustos que, al caer, habian sido llevadas por la corriente, huesos diversos, y a veces hasta formas
animales completas que habian sido atrapadas en el fango de sus orillas cuando se habian adentrado
en aquellas vias en busca de agua con que calmar su sed. Todo este variadisimo conjunto fue
depositado en el lecho de mares y océanos y sepultados profundamente entre las masas
sedimentadas que asi iban acrecentdndose era tras era. A medida que transcurria el tiempo, el
sedimento se transformo en roca, y la accion quimica convirtio en fosiles a aquellas formas donde
antes habia palpitado la vida. Siguieron transcurriendo las edades, y en ellas sobrevinieron muchos
cambios: muchas superficies terrestres se inundaron, en tanto que los lechos de los océanos se
convertian en tierras secas; de hecho, tales cambios tuvieron que ocurrir repetidas veces, y un buen
numero de capas se han ido depositando sucesivamente sobre el mismo terreno (Fig42).
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Gracias a un cuidadoso estudio de las distintas capas de roca, y de los fosiles que cada una de ellas
contiene, los gedlogos han logrado forjar una representacion bastante exacta de las sucesivas etapas
del desarrollo de la vida y de los periodos en que ocurrieron los cambios relacionados con dichas
etapas. A ese objeto, la historia de la Tierra se ha dividido en “eras geoldgicas”, cada una de las
cuales ha durado muchos millones de afios. Puede observarse una representacion grafica
esquematica de ellas en el lado derecho de la Fig42. Pero, debido a los muchos millones de afios
que éstas representan y a la dificultad de expresar en la misma forma su duracion respectiva, se ha
colocado a la derecha un reloj simbdlico, gracias al cual la duracion de cada era puede apreciarse
con una sola mirada, y las comparaciones entre ellas resultan de una facilidad elemental. También
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en el dibujo se nos hace patente el brevisimo tiempo que lleva el hombre sobre la Tierra, en
comparacion con la edad total del planeta.

En la Fig43 tenemos una imagen sintética de los acontecimientos ocurridos a lo largo de dos mil
millones de afios sobre la Tierra. Se ofrece aqui con el proposito de despertar en la mente de los
lectores alguna comprension apreciativa de los inmensos periodos de tiempo transcurridos y los
cambios, verdaderamente importantes, que acaecieron durante dicho periodo. Asi como seguimos la
sucesion de criaturas vivas que se desarrolla en la Fig42, hagamos ahora lo mismo con las de la
Fig43, a fin de tener presente la extension de tiempo que corresponde a cada etapa.
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Si hubiera sido posible que un observador vigilara la Tierra durante todo el largo periodo de la era
arqueozoica -;800 millones de afios!-, es altamente improbable que hubiese visto el menor signo de
existencia de una criatura viva, porque ninguna forma vegetal o animal existio en la Tierra durante
dicha era. Pero esa no habria sido fiel representacion de la realidad: porque en los mares habia vida
microscopica, y una actividad, invisible pero muy intensa, se efectuaba entre las infinitesimales
bacterias.

Al llegar la era proterozoica, habria podido observarse una espuma verde-azul a lo largo de las
lineas costeras de los mares, sobre las playas y en los estanques o simples charcos de agua fresca
que se iban formando entre las rocas del interior de la region: eran las algas (FIG43A). Aunque cada
una de estas formas vegetales era de tamafio microscopico, su enorme nimero las haria visibles
sobre areas extensas. En el fondo de los mares se estaba desarrollando la vida vegetal primitiva.
También podrian haberse visto algunos gusanos. Estas dos eras, que duraron conjuntamente un total
de 1.450 millones de afios (cubriendo 8.24 de nuestro simbdlico reloj) y cubrieron, por lo tanto, casi
las tres cuartas partes de la totalidad del tiempo geoldgico, apenas produjeron signo visible de vida:
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jalgunas plantas marinas primitivas y un poco de espuma verduzca! Al llegar la era paleozoica, la
actividad se aceler6 un tanto, lentamente la vida comenzd a subirse sobre la tierra (FIG43B).
Durante esta era, que duré 350 millones de afios (o sea, dos horas de nuestro reloj), se desarrollaron
los animales invertebrados marinos; aparecieron peces primitivos, plantas terrestres y luego los
anfibios. Ejemplos de criaturas vivas que aparecieron durante esta era son: estrellas de mar,
caracoles de tierra, corales, trilobitos, escorpiones, tiburones, y hacia el final del periodo aparecio el
seymouria, progenitor de los reptiles que le siguieron.

La era mesozoica (FIG43C), que dur6é 140 millones de afios (una hora y doce minutos del reloj
que aparece en la Fig43), marco el advenimiento de los grandes reptiles, criaturas que comenzaron
siendo pequefias, pero que alcanzaron asombrosas proporciones. En la ilustracion aparece el
diplodocus chapoteando en las aguas superficiales donde se cree que aquellos animales pasaban la
mayor parte del tiempo, a causa de su enorme peso; porque alcanzaban un largo total de 30 metros o
mas, y pesaban probablemente otras tantas toneladas. El stegasauro debi6 parecer algo asi como un
acorazado ambulante, con la enorme coraza que lo protegia. Lo que lo hace especialmente notable
es que se dice que poseia dos cerebros: uno en la cabeza jy otro en la cola! En esta era también se
produjeron palmeras y plantas fanerégamas. Fue aquella una época extrafia, porque entonces la
Naturaleza parecia empefiada en poblar la Tierra de criaturas de tamafio y peso cada vez mayores; y
durante bastante mas de cien millones de afos aquellos animales proliferaron con abundancia sobre
toda la superficie terrestre. Pero no era ésa, para la Naturaleza, la meta definitiva: aquellas
imponentes criaturas que por tan largo tiempo se habian ensefioreado de la Tierra, subitamente
dejaron de existir. Y al entrar la Tierra en el periodo cenozoico (s6lo dos minutos antes de dar las
doce en nuestro simbolico reloj), aparecid6 una nueva clase de animales: los mamiferos se
convirtieron rapidamente en el tipo animal que prevalecia en la Tierra. Muy pronto se extendieron
por todas partes del globo y progresaron mucho mas alla de toda proporcién con respecto al
adelanto logrado por las criaturas que habian florecido en eras anteriores. El tamafio y el peso
dejaron de ser caracteristicas prominentes, siendo sustituidas por la astucia y la agilidad, por mayor
capacidad cerebral y mayor adaptabilidad. Durante millones de afios continud el progreso en ese
sentido, y luego ocurri6 otro cambio, éste de importancia enorme: antes de lo que representa una
distancia de medio minuto antes de nuestra época actual (siempre en el simbdlico reloj), aparecid el
hombre en el escenario inmenso de la Vida. Y con ello el magno drama tomd un nuevo e
importantisimo giro. Apenas dos minutos antes (simbolicamente) habia comenzado a existir la
forma de vida que representan los mamiferos, y ya habia llegado a alcanzar lo que significa el
mayor triunfo en toda la larga vida de la Tierra jel cuerpo humano!

El protoplasma produjo la primera cé€lula; pero no se detuvo ahi. A lo largo de periodos de tiempo
cuya extension abruma a la imaginacion, el protoplasma ha ido produciendo una asombrosa
sucesion de criaturas vivas. Nuestra Tierra ha seguido girando, sin cesar y sin término, alrededor del
Sol; pero, con cada uno de sus ciclos, la vida ha ascendido un peldafio en la vastisima escala
evolutiva. Lenta y laboriosamente, avanzando paso a paso, con fase tras fase de intento, de fracaso,
de nuevos esfuerzos hasta lograr cada éxito, a través de miriadas de miriadas de cambiantes formas,
hemos llegado al estado de progreso actual. Y aquel que no se maravilla antes los milagros de vida
que nos rodean, que por todas partes se imponen a nuestros 0jos y a nuestra mente, no esta
realmente vivo, aunque more en una forma humana, que es el logro supremo entre todos los demas.
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CAPITULO IV

LA MONADA Y LOS ATOMOS PERMANENTES

En el capitulo anterior pasamos revista, muy brevemente, a la historia de la Vida sobre la Tierra,
como proceso de evolucion gradual desde que animé a una simple célula hasta que se infundi6 en
una forma humana. Pero esta descripcion no esta completa, ya que, también en este caso, existe una
historia interna sin la cual la externa nos resultaria incomprensible: segtin la ciencia, la evolucion de
las criaturas vivas se efectua por mutaciones de los genes de los progenitores, debidas al azar, por
las reacciones automaticas al medio ambiente, o por supervivencia, dentro de cada especie, de
aquellos individuos que se adaptan mejor que los demas a las circunstancias que los rodean. Pero la
Naturaleza no es ciega ni autdmata. Y no existe eso que el hombre llama el azar. Una Inteligencia
capaz de concebir un proyecto tan enorme como la evolucion de un Sistema Solar -jy tras ella, la
que ide6 miles y miles de sistemas solares!- y capaz también de establecer leyes que rigen cada fase
de su existencia, no habria podido dejar que ese maravilloso mecanismo actuase como un barco sin
timon en medio de un mar embravecido ;Acaso podria esa Deidad se menos inteligente que el
hombre —que es una de Sus creaciones- el que seguramente procuraria que hubiese a bordo
adecuados instrumentos de navegacion, un capitan, un piloto y una tripulacion duchos en sus
labores y todos los demas requisitos necesarios a una segura y bien encaminada travesia?
Seguramente que el Creador podria utilizar el medio ambiente para suscitar facultades latentes en
una forma viva, o utilizar las mutaciones de los genes para elevar el nivel de expresion de la Vida.
Pero tales cosas no serian obra del azar: podemos estar seguros de que seguirian una direccidén
determinada desde el principio hasta el fin; las circunstancias externas podrian oprimir el boton,
pero la corriente provendria del interior de la forma misma en respuesta al reto que significa una
necesidad: y esa corriente, esa fuerza, habria sido infundida en la forma desde el comienzo de su
existencia como tal.

Ahora pasaremos a considerar las ensefianzas que la Teosofia ofrece sobre este punto, y ver si
ellas pueden proporcionarnos una base que permita comprender mas a fondo los hechos externos a
que acabamos de pasar rapida revista. Las ideas que vamos a exponer aqui podran parecer nuevas a
muchos je incluso hasta muy extrafias! Pero, jacaso podriamos hallar una historia tan extrafia y
maravillosa como la autobiografia que la Vida misma ha escrito en las rocas? jPor qué ha ido
ascendiendo la Vida, a través de tantas luchas, y a lo largo de tantisimos afios y afios? ;Para qué
existen los reinos subhumanos? ;Qué lugar ocupan en la economia de la Naturaleza? ;De donde
procede esa fuerza poderosa que llamamos “instinto”, que capacita a los ejemplares jovenes de cada
especia a conocer, sin que nadie se los ensefie, los habitos naturales de esa especie a que
pertenecen? Estas preguntas, y muchas otras mas, hallaran clara respuesta a medida que avancemos
en este capitulo. No tenemos que aceptar -es mas, no debemos aceptar- a ciegas a nada de lo que
aqui se expone, puede que intuitivamente reconozcamos la verdad de esta exposicion; pero también
podemos situar cada uno de sus puntos frente a los hechos externos, visibles y tangibles, y
reconocer que tales ensefianzas muestran plan y proposito en lo que, sin ellas, s6lo nos presentaria
desorden incapaz de proporcionarnos certidumbre ni satisfaccion. Empleando unas cuantas llaves
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sencillas para abrir las puertas que nos cerraban al paso, nos sera posible pasar de lo insatisfactorio
a lo satisfactorio para nuestra mente, y quedard libre el camino para llegar a grados superiores de
iluminacion.

Ya hemos indicado que el intimo y verdadero Yo de todo ser humano es la Ménada. Muchas
cosas dentro de nuestra conciencia se esforzaran por que las tomemos por el Yo; pero un analisis
cuidadoso las eliminard una a una. Nuestros sentimientos, nuestros pensamientos, nuestras fantasias,
nuestros deseos, y hasta el mismo cuerpo fisico, trataran de establecer su identidad con nuestra
interna Realidad. Una vez que hayamos acallado todas esas voces que no lo olvidemos —son, en el
mas profundo sentido, ajenas a nosotros, y que la buasqueda se haya proseguido, en silencio y
sinceridad, hasta lo mas profundo, se encontrara al Yo. Y, al hallarlo, desapareceran todas las dudas.

La Monada, segin ya se ha dicho, es un fragmento de Dios, una simiente de Divinidad. La
Naturaleza, en su totalidad esta actuando a través de sus multitudinarias expresiones, para lograr
este objetivo supremo: que cada Monada, que es Dios en latencia, llegue a convertirse en Dios de
hecho con la plena manifestacion de todas sus facultades.

Las multiples y diferentes actividades que ahora pasamos a describir comenzaron mucho antes de
que la Segunda Oleada de Vida apareciera en el mundo mental superior, y se desarrollaron
concurrentemente con los procesos involutivo y evolutivo que a grandes rasgos hemos estudiado.

Para realizar sus propositos, la Monada necesita estar provista de vehiculos de conciencia
mediante los cuales pueda ponerse en contacto con los mundos de materia méas densa que la del
suyo propio. A ese objeto, como paso preliminar, se adhiere a ella un dtomo perteneciente a la
materia de cada uno de dichos planos, que quedara asi ligado a ella permanentemente. Dicho atomo,
por si solo, no constituye un vehiculo de conciencia, pero si es un centro de gran potencia, en torno
al cual se formaran dichos vehiculos, También el atomo habrd de pasar por todo un
condicionamiento preparatorio antes de que sus facultades latentes se hayan desarrollado lo
suficiente como para que puedan desempefiar es funcion. No hace ain muchos afios habria resultado
dificil hacer aceptar la idea de que un atomo pudiera ser un centro de fuerzas tan poderosas como
las que se necesitarian para realizar la obra de esos atomos permanentes, sobre todo, segin
habremos de describirlas mas adelante. Pero hoy se trata de un hecho de conocimiento universal: ya
sabemos que jamas debemos pensar en un atomo en términos de tamafio, sino en términos de las
enormes fuerzas que en €l se encierran. Ademas, hemos de tener en cuenta que se trata de mundos
de densidad cada vez menor, donde aumenta la potencia atomica, ya que la energia divina, sometida
a una restriccion material cada vez menor, puede expresarse mas y mas plenamente.

En la Fig44 observamos que el triangulo que simboliza a la monada muestra sus tres aspectos
primarios, segin se manifiestan como expresion externa; para ellos se emplean respectivamente las
palabras “Voluntad”, “Amor” e “Inteligencia”, aunque no es posible hallar una palabra que encierre
y exprese adecuadamente todo lo que significa cada uno de esos aspectos. Esto podra apreciarse con
mayor claridad a medida que avancemos en la exposicion del tema.

Utilizando como nucleo al atomo de materia atmica, la Mdnada se construira un cuerpo de dicha
materia, que se convertird en un vehiculo de conciencia y de expresion en ese mundo que, como ya
hemos dicho, esta formado por masas de materia especialmente dispuesta para transmitir las fuerzas
de la Voluntad. Un proceso analogo, efectuado con materia budica y con materia mental superior,
proporcionara a la Monada vehiculos para sus actividades especiales en esos dos mundos. El
conjunto de estos tres vehiculos o simples puntos de partida para futuros vehiculos es lo que se
llama, en la moderna literatura teoséfica, la Triada Superior o Atma-Buddhi-Manas. Las unidades de
la triada inferior, que también aparecen en la Fig44, reciben habitualmente el nombre de “4tomos
permanentes”. Son nucleos atdmicos pertenecientes a los tres mundos “inferiores”, o sea, formados
de materia mas densa: el mundo mental inferior, el astral y el fisico. En realidad el nucleo de
materia mental inferior no es un atomo: es una molécula, ya que pertenece a la cuarta subdivision
del mundo mental. Pero, por comodidad, se le llama generalmente “atomo mental permanente”. En
castellano se esta usando ahora la expresion “unidad mental permanente” para designar a esta
molécula —Nota de la traductora.
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También en estos tres mundos de mayor densidad se formardn en torno de esos nicleos
permanentes otros tantos vehiculos de conciencia, los cuerpos mental inferior, astral y fisico,
mediante cuyo empleo la Moénada podra expresar sus facultades de pensar, sentir y actuar. Debera
observarse que estas facultades no son sino reflejos de las facultades superiores: en tanto que la
Voluntad, el Amor y la inteligencia Creadora son facultades propias del verdadero Hombre, que es
la Ménada. Es evidente que el pensar, el sentir y el actuar son hechos cambiantes, pasajeros,
provocados generalmente por las necesidades o los acontecimientos del momento o del medio
circundante. Pero, como mas adelante veremos en mayor detalle, el pensamiento (4 en la Figd4)
desarrolla el Conocimiento, o mejor, la Inteligencia (3), la facultad de sentir (5), despierta el Amor
(2), y el actuar (6) suscita la Voluntad. Podemos muy bien pensar y pensar en algo que deseamos
hacer; pero al actuar, al llevar ese pensamiento a la practica, sera cuando se ponga en juego la
Voluntad que aportara la fuerza dindmica necesaria para el acto. Asi es como, mediante los hechos
transitorios de la vida cotidiana, iremos desarrollando las cualidades divinas de la Moénada que, una
vez asi desarrolladas, no perderemos jamas, porque son facultades inherentes al Hombre verdadero,
que es eterno, y en €l se hallaban desde un principio, en estado latente. Pero, por supuesto, en la
época a que nos estamos refiriendo ahora, aun los acontecimientos actuales pertenecian todavia a un
lejanisimo futuro.

Como deciamos, la Moénada adquirié gradualmente poderosos nucleos atomicos en cada uno de
los mundos mas y mas densos que se interpenetran mutuamente; alrededor de esos nticleos se iran
formando cuerpos que le sirven, o le serviran en el futuro, de vehiculos de conciencia cada vez mas
adecuados. Cuando se reconozca, en el mundo en general, la existencia de dichos nucleos y se
comprendan sus diversas funciones, ello habra de revolucionar las ideas que hoy prevalecen sobre
muchos asuntos. Porque estos conceptos afectan poderosamente la cuestion de la herencia, y
también arrojaran mucha luz sobre los misterios de la mente subconsciente, ademas de su influencia
directa sobre el amplio tema de la evolucion.
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CAPITULO V

ALMAS GRUPALES

Las expresiones del instinto, en toda su amplisima diversificacion, que se manifiestan en los
reinos subhumanos de la Naturaleza han despertado fascinante interés en los seres humanos,
especialmente en aquellos que se sienten unidos por un lazo de parentesco con las formas de vida
inferiores a la suya propia. Los psiclogos modernos prefieren descartar la idea del instinto como
facultad, sustituyéndola por explicaciones mecanicistas que, segin ellos, se basan en experimentos
de laboratorios. Asi, dicen que estas notables facultades que habitualmente se designan con el
hombre general de “instinto” tienen por causa “la maduracion de pautas nerviosas heredadas”.
Salvo el hecho de haber sustituido una palabra sola por una frase bastante ambigua, el profano no
alcanza a ver que se haya logrado cambio alguno en cuanto a una clara explicacion del fendmeno.
Se le dice, pues, que el instinto es una pauta nerviosa, es decir, una pauta a seguir por las neuronas
en su funcionamiento. Y se agrega que es, evidentemente, producto de la herencia, y que tienen que
esperar la maduracion del mecanismo corporal antes de alcanzar plena expresion. Pero sucede que,
en muchos casos, no tienen que esperar mucho ya que, a este respecto, se alcanza la madurez desde
un periodo muy temprano de la vida. Y, aun cuando se comprendiera muchisimo mejor el
mecanismo por medio del cual halla expresion la facultad del instinto, todavia quedaria por ver
como se desarrolld ese instinto o “pauta nerviosa” o, en todo caso, “pauta neuronal”. Decir que
semejante facultad se produjo por obra del azar no seria otra cosa que confesar paladinamente la
derrota, el fracaso en hallar solucion a un dificil problema.

Y hay muchos tipos de instinto que hasta ahora han resistido victoriosamente a todo intento de
explicacion. Por ejemplo jel de las golondrinas! A pesar de numerosas tentativas de restar
importancia a su hazafa, sigue en pie el hecho de que estas aves si regresan cada afo al lugar donde
nacieron, después de haber efectuado vuelos migratorios que las llevan a miles de kilémetros al sur
del lugar de donde salieron. Nunca se ha hallado explicacion valedera de esta hazafa extraordinaria,
salvo la de atribuirla a un conocimiento instintivo que nace al mismo tiempo que esas aves. El
hecho de colocar anillos de identificacion en las patas de las aves ha mostrado concluyentemente
que pajaros residentes en tierras tan nortefias como son las montafias de Escocia emigran al Africa
del Sur; y, al efectuar el viaje de regreso, después de volar sobre todo el continente africano, cruzan
por encima del Mediterraneo, Espafia, Francia e Inglaterra, y vuelven al lugar exacto de donde
salieron el afio anterior. Bien conocidos son también los actos instintivos del salmén: estos peces se
lanzan, nadando contra la corriente, en muchos rios, llegando hasta trasponer cataratas, para llegar a
los lugares que escogen para desovar. Otro caso notable en estos actos instintivos, que solo ocurre
ocasionalmente es el del lemming, pequefio roedor que habita en las montafias escandinavas. A
intervalos regulares y bien espaciados, su poblacion llega a ser excesiva; cuando asi ocurre,
descienden, en grandes manadas, a las tierras bajas, donde recorren muchos kilémetros a través del
campo y en linea recta, hasta que llegan al mar, luego de un recorrido que puede durar hasta afios,
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Entonces, bajo aquel mismo impulso invariable y unanime que los ha movido, se arrojan todos
juntos al agua, donde se ahogan.

También llama la atencion el comportamiento de la arafia. Dicese que, una vez, una arafia salvo
un reino, al dar a Bruce, el rey escocés, una eficacisima leccion objetiva de perseverancia. Esto
puede o no ser cierto; pero lo que no puede ni ponerse en duda es que la arafia es uno de los mejores
ingenieros que existen. El hilo de la tela de arafia tiene un resistencia de tension superior a la de
acero; cada fino cordon visible esta formado por varios hilos de finura bastante mayor; para tejer su
tela, muestra la arafia muy gran capacidad para el disefio y la ereccion de una estructura; y al
construir el andamiaje preliminar a la estructura en si, casi tiene, literalmente, que “prenderse del
cielo”, para darle comienzo. A veces parece elegir un punto lejano y, con vistas a él, tejera un
cordoncillo que ondeara a impulsos de la brisa hasta que haga contacto con una rama de arbol o con
cualquier otro objeto. Apenas ocurre esto, el hilo se tensa, y comienza el verdadero trabajo de
construccion, a lo largo del cual se destacaran muchos detalles ingeniosos. Se dice que esa tela
incluye lo que podria llamarse “un sistema telefonico”, de modo que la “arquitecto” se da cuenta de
la presencia de los intrusos que hacen contacto con la tela, y que si esta “telecomunicacion” le
revela que la presunta victima es demasiado grande para disponer de ella en condiciones de
seguridad para la arafia, ésta tejera enseguida una red que envuelva las patas del intruso; si, a pesar
de esto, la victima sigue haciendo resistencia, la arafia le inyectara un veneno que resolvera
definitivamente el resultado del conflicto; solucionando éste a su favor, la arafia empleard nuevas e
ingeniosas tacticas de ingenieria para trasladar la victima a su despensa. Algunas arafias son
también maestras en el arte del camuflaje, pudiendo cambiar de color de acuerdo con el medio que
las circunde.

Aun agregaremos otro notable ejemplo: es el que nos ofrece un tipo muy inferior de gusano plano,
que no tiene mas de tres milimetros de largo, y que se encuentra en grandes cantidades en algunas
playas francesas. Cuando la marea estd baja, forman grandes manchas verde oscuro, y aunque se
cuenta por muchos millones, actian como un solo individuo; mientras brilla el Sol, reposan
inmoviles sobre la playa, pero antes la menor perturbacion desaparecen como por arte de magia,
habiéndose precipitado todos simultaneamente entre la arena. Y de otras muchas maneras actilan
como una unidad, aun fuera de su medio ambiente habitual; se ha llevado a estas extrafas criaturas
al laboratorio, descubriéndose que su constitucion fisica es de cardcter tan notable que muchos de
sus movimientos, y reacciones pueden atribuirse a reacciones nerviosas automaticas a los estimulos
externos. Pero esto no da respuesta satisfactoria al problema, porque no nos revela como y por qué
se desarrollaron estas capacidades peculiares y ;fue especialmente creada asi esta diminuta forma
de vida, que no mide mas que tres milimetros? ;O por si sola inventd todas estas complejas
reacciones, y las efectud con tanta frecuencia que se volvieron automaticas? ;O bien existe, tras el
incalculable mimero de esas y de otras muchisimas formas de vida, una magna Mente que esta
realizando un Plan que todavia la mente del hombre ni ha alcanzado a abarcar?

Hablando de esta “conciencia de masa” que puede observarse en tantisimas formas en los reinos
subhumanos, sugirié en septiembre en 1949, el profesor Hardy, ante la asociacion Britanica para el
Adelanto de la Ciencia, que una explicacion de los vuelos en masa de las aves, que actuaban como
si fueran una sola, podria ser la de que tengan “una mente colectiva”; pensaba que, siendo asi, la
comunicacion telepatica podria modelar el destino de una gran bandada, de una manada, y regir sus
actividades de masa. Estas ideas armonizan muy bien con las ensefianzas que ofrece la Sabiduria
Antigua. Y, una vez mas, la explicacion se basa en una organizacion en los mundos invisibles, cuya
existencia puede comprobarse mediante la observacion en el mundo visible.

Los procesos bioldgicos mediante los cuales llega a nacer un individuo en el reino humano son
bien conocidos. Durante un largo periodo el embrion en vias de desarrollo recibe cuidado,
alimentacion y proteccion dentro del cuerpo de la madre; una vez que se ha completado este periodo
preparatorio, nace el nifio y comienza su existencia independiente. De igual modo, la “triada
inferior” —compuesta de un atomo fisico, otro astral y una molécula mental- tienen que pasar por un
largo periodo de preparacion prenatal, como parte de un “alma grupal”, antes de que se lance a la



84

existencia independiente y comience su asociacion directa con la Moénada a que corresponde.
Entonces, el “alma grupal” la sustituye el alma humana. Damos a continuacion una cita del libro
Estudio sobre la conciencia, de Annie Bessant:

He comparado la evolucion a través de los reinos mineral, vegetal y animal con el periodo
prenatal; y el parecido es exacto. Asi como el nifio se nutre de las corrientes vitales de la madre, asi
la cubierta protectora que constituye el alma grupal alimenta a las vidas que lleva dentro de si,
recibiendo y distribuyendo las experiencias que ha reunido; la vida circulante es la vida de esa
madre que es el alma grupal. Las plantas, los animales... no estan todavia listos para la vida
independiente, sino que tienen que recibir de su madre el alimento.

Un alma grupal es una envoltura de “esencia monadica” a través de la cual fluyen fuerzas
especializadas de la Vida Divina. Como envoltura guiadora y protectora, incluyen innumerables
triadas inferiores que tienen que ser sometidas a diversos contactos externos, a fin de despertar las
facultades latentes dentro de ellas y de prepararlas para ser un nicleo en torno del cual pueden
formarse los futuros vehiculos de conciencia.

El término “esencia monadica” se aplica a la materia atomica de cada uno de los mundos que se
interpenetran entre si, y materia que ha sido sometida a la accion de la Segunda Oleada de Vida.
También se aplica a la subdivision superior del mundo mental inferior, aunque ésta no es realmente
atomica. En cambio, la esencia elemental esta compuesta de las divisiones inferiores a la monadica
de cada uno de los tipos basicos de materia mas sutil que la fisica.

En el mundo mental inferior aparecen siete almas grupales, derivadas respectivamente de cada
uno de los siete centros creadores existentes dentro de la Deidad, o sea, los Siete Logoi de Cadenas
Planetarias (Fig28).

En estas almas grupales, formadas por una envoltura de esencia monadica del mundo
correspondiente, se hallan inmersas incontables triadas inferiores, y sus unidades mentales
permanentes se bafian en un campo de Vida Divina especialmente magnetizado, del cual se
alimenta; asi es como se vitalizan y se sensibilizan. Después de un largo periodo de tiempo, el alma
grupal recibe una segunda envoltura, hecha de esencia monadica astral, y se efecttia en el mundo
astral un proceso analogo al que acabamos de describir. El siguiente campo de accion es el mundo
fisico, donde hay tres tipos fundamentales de almas grupales, que forman respectivamente los reinos
mineral, vegetal y animal de la Naturaleza, segun aparecen en la Fig45; entendiéndose, por
supuesto, que en cada uno de estos tres reinos esta representado cada uno de los siete tipos
primordiales. Al llegar a esta etapa, las almas grupales minerales adquieren una tercera envoltura,
hecha de esencia monadica fisica (FIG45A); las almas grupales vegetales son duales, pues carecen
de materia fisica (F1IG45B); y las almas grupales animales sdlo poseen una envoltura, de materia del
mundo mental inferior (FIG45C), los atomos de materia astral y los de materia mental inferior
permaneceran dentro de la envoltura protectora, en tanto que los atomos permanentes de materia
fisica, separados uno de otro en el sentido espacial, pero todos magnéticamente ligados a su alma
grupal, seran distribuidos en muchisimas formas minerales, dentro de las cuales sufriran el efecto de
los tremendos impactos a que hace poco nos referimos. En el alma grupal se junta, se comparten en
comun todas las experiencias sufridas por los atomos permanentes que se agrupan en ella; pero,
gradualmente, esos impactos van haciendo surgir en su seno diferencias que llevan, al cabo, a que el
alma grupal se divida una y otra vez
Por ejemplo: un grupo de 4tomos puede ser situado en las regiones articas, donde solo se pondran
en contacto con temperaturas muy bajas, nieves, hielos y frigidos vientos ; en tanto que otro,
colocado en una capa mineral de las regiones tropicales, experimentara alli tremendo e incesante
calor (FIG46A). Esta acentuadisima diferencia en los impactos que llegan a los atomos permanentes
llegara a producir en el alma grupal una division, tal como se observa en la FIG46ByC; luego, otra
segunda division, producto de causas analogas, provocara otras divisiones, segun puede verse en la
misma FIG46apartadosDEFyG. Otras diferencias, simbolizadas en la Fig46, 1 a 12 haran que se
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produzcan ulteriores divisiones. De este modo, va creciendo el nimero de almas grupales, en tanto
que disminuye el nimero de triadas que aquéllas contienen.

ALMAS GRUPALES

DIVING | \yNERAL  VEGETAL  ANIMAL
-‘-M_ONADICO it SVOLUNTﬁiD/_"AMZORECE?NOC_I!_!SIE!\:- /2 N\ s
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: FISICO Muc'has' tricdas inferiores estdn dentro de cada Alma Grupal
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Fic. 45

Cuando los atomos fisicos permanentes de cualquier grupo de triadas han llegado a un punto de

desarrollo en el que sus facultades vibratorias ya no podrian progresar permaneciendo dentro de las
limitaciones a que esta sujeta la forma mineral, retorna al seno del alma grupal, donde su envoltura
fisica desaparece, quedando solamente un poco de esa materia que sera utilizada para formar un
cuerpo fisico etéreo para cada triada, como se ven en la FIG45A. Entonces pasaran esas triadas a
formas pertenecientes al reino vegetal, donde las esperan experiencias mucho mas amplias y
variadas. Como respuesta a ellas, no solamente habra en las triadas una reaccion fisica, sino que
despuntaran del deseo y la sensibilidad, dejando impresiones en el atomo permanente astral, hasta
que ¢éste despierte a la reaccion conciente (F1IG45B). Es posible que desde su estancia en formas del
reino mineral haya podido ser estimulado el atomo astral permanente hasta el punto de producir en
¢l una reaccion muy vaga; pero en el nuevo ciclo de vida que ahora se le presenta dentro del reino
vegetal, los deseos y la sensibilidad ocuparan un lugar muy sefialado dentro del desarrollo del plan
evolutivo. Asi, ahora cada una de las almas grupales que envuelva a tal o cual nimero de triadas
transferira su foco central, del mundo fisico al mundo astral.
Ahora, como anteriormente, el alma grupal se dividira y subdividira constantemente. Como regla
general, las triadas obtendran su experiencia primeramente en los tipos mas primitivos de la vida
vegetal, a lo que seguird un continuo ascenso, hasta llegar a su cuspide cuanto la experiencia
culmine en animar, por ejemplo a un roble, con toda su dignidad y fortaleza, o a la soberbia y
dominadora majestad de una gigantesca sequoia californiana, o a la elegancia de un pino que exhala
su purificadora fragancia, o a la belleza de un arbusto o una planta cubierta de flores exquisitas.
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Ello dependera de aquél de los siete tipos primordiales de almas grupales a que pertenecio, y sigue
perteneciendo, ya que todas las divisiones subsiguientes no son sino subtipos dentro de aquella
primordial division septenaria.

Cuando ya los 4tomos permanentes han obtenido todas las experiencias posibles dentro del reino
vegetal, se repite el proceso descrito en la etapa anterior: la envoltura exterior, que es la astral, se
desintegra y mucho de su materia pasa a formar los comienzos de un vehiculo para cada uno de los
atomos astrales permanentes que ella hasta encones habia encerrado. Las triadas, que ahora ya sélo
llevan, como alma grupal, una envoltura de esencia monadica mental inferior, son colocadas en
cuerpos pertenecientes al reino animal, y comienzan una etapa completamente nueva de su
existencia, en que se les ofreceran experiencias mucho mas amplias, ricas y variadas que cuanto
habian experimentado antes (FIG45C). Pero, en este caso, la transferencia no se efectiia hacia las
mas primitivas formas animales, sino a peldafios un poquito mas altos en la escala; hasta se dice
que, en realidad, hay aqui considerable cantidad de superposicion, ya que un grande y hermoso
arbol puede estar mucho mas adelantado que un animalculo primitivo, de modo que el paso de las
triadas de un reino a otro puede efectuarse en un peldafio mas alto de una vastisima escala de
desarrollo.

El centro del foco se encuentra ahora a nivel del mundo mental inferior, a fin de que despierten las
facultades latentes dentro de la unidad o molécula mental permanente (ya sabemos que
corrientemente se le llama “4tomo mental permanente”, por mera conveniencia). Se presentan
muchisimas situaciones nuevas que, si fuéramos a explicarlas, o siquiera a enumerarlas, harian de
este tema un asunto de gran complejidad. Solo diremos, en lineas generales, que en el reino mineral
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las experiencias se obtenian en forma masiva: no habia formas individuales para las triadas, salvo,
posiblemente, en algunas piedras preciosas, hacia la culminacién de esta etapa. En la vida vegetal,
cada forma fisica es semi-independiente, porque ha obtenido la facultad de crecimiento y, hasta
cierto punto, la de locomocion, si bien esta ultima de modo muy limitado, puesto que sus raices la
atan al suelo. En el mundo animal, cada forma tiene existencia completamente separada y, ademas,
la triada que mora en ella tendra una breve existencia separada de la forma fisica después de la
muerte de ésta, porque ya el cuerpo astral habra alcanzado un punto de desarrollo que le permitira
funcionar independientemente en el mundo astral luego de separarse del vehiculo fisico. También
existe entonces un ciclo rapido de reencarnacion porque, después de una breve estancia en el mundo
astral, la triada se retirara por completo al interior del alma grupal, para pasar asi un breve periodo
de ajuste, después del cual nacera nuevamente en un cuerpo animal un poco mas elevado en la
escala evolutiva. Gradualmente apareceran en ella los comienzos de un cuerpo mental en torno al
atomo permanente correspondiente y, en los animales superiores se desarrollara hasta el punto de
demostrar visiblemente su existencia en la actuacion del animal. Asi progresa la evolucion de las
triadas en el reino animal hasta que llega el climax, que se alcanza cuando, continuando el proceso
de divisién y subdivision de las almas grupales, que va parejo con el desarrollo de las facultades
latentes en los atomos permanentes, en un momento dado un alma grupal no sirve de envoltura nada
mas que a una triada. Ya se ha dicho que estas almas grupales no se componen, en esta etapa, mas
que de una envoltura de esencia monadica del mundo mental inferior. Las triadas, a su vez, ya se
han vitalizado y sensibilizado lo suficiente como para llegar a servir de instrumentos a la triada
superior de atomos permanentes, formados de materia de los mundos mas sutiles y, por
consiguiente, puede ya enlazarse directamente con el Hombre Divino, con la Ménada, que es
realmente el hombre mismo. También los atomos permanentes que forman la triada superior
serviran de nucleos magnéticos en torno de los cuales se iran formando los cuerpos
correspondientes.

Ahora pasaremos revista, en forma muy breve, a los diversos procesos que hemos ido
describiendo, y veremos cémo las manifestaciones internas y externas forman un disefio comun. En
la Fig43 recordamos la larga sucesion de formas evolutivas que comenzaron con las simples
acumulaciones, aparentemente de espuma, que aparecerian en la superficie de depositos de agua
salada o dulce y que, ascendiendo a través de una serie, al parecer interminable, de adaptaciones y
expansiones lleg6 hasta culminar en la maravillosa complejidad del cuerpo humano. Todo este
progreso se produjo mediante una serie de cambios definidos de funcion y de estructura.

Por supuesto que es imposible describir en detalle estos cambios; pero sera util presentar unos
cuantos ejemplos de modificaciones que ocurren en las primeras etapas. Asi, en la FIG47A vemos
una sencillisima planta monocelular y microscopica Gloeothece, cuyo cuerpo esta constituido por
una sola célula de protoplasma homogéneo, sin ninguna organizaciéon aparente. En la FIG47B
aparece otra planta monocelular Pleurococcus, que representa un paso adelante, ya que ofrece
signos de organizacion interna, con especializacion de sus diversas partes. La FIG47C ilustra una
Ulothrix, planta multicelular formada por cierto nimero de células que dependen unas de otras; en
tiempos normales se reproducird mediante la produccién de esporos, pero en circunstancias
especiales que harian improbable la supervivencia de los esporos, producira células sexuadas —
masculinas y femeninas- dentro de su propio seno y las descargara en el agua, donde ellas se uniran
de modo de producir nuevos individuos. Las FIG47DEEF ilustran, a su vez, tres pasos sucesivos en la
vida animal primitiva: primero, la bien conocida Amoeba —llamadas “amebas” en el lenguaje
corriente- constituidas cada una por una sola célula. La segunda es la Volvex, formada por una
colonia de muchas células, juntas exclusivamente para formar como un racimo, pero no una
estructura organizada, es decir, una unidad de caracter superior. La tercera ilustracion muestra la
medusa o aguamar, que representa el comienzo de un paso importantisimo en la evolucion del reino
animal: el empleo de nervios; posee un anillo nervioso, uno solo, que conecta los musculos que
hacen funcionar sus tentdculos. Y asi podriamos continuar paso a paso, observando mejora tras
mejora, progreso tras progreso, contemplando cémo, al ascender por la larga escala de la vida, la
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Naturaleza actia sobre la incalculable multitud de criaturas vivientes, impulsandolas
constantemente hacia una expresion mas y mas plena de la Vida que las anima.

PLANTA

GLOEQTHECE. MOMOCELULAR | PLEURQCOCCUS., MONOCELULAR | ULOTHRIX. MULTICELULAR. RE-—
PROTOPLASMA HOMOGENEO |PROTOPLASMA ESPECIALIZADO | PRODUCIION POR SEXQY ESPOROS

ANIMAL

T
AMODEBA. MONOCELULAR |VOLVEXY. MUCHAS CELULAS | MEDUSA. COMIENZO DEL

ALTAMENTE ORGANIZADA PERO NO DIFERENCIADAS SISTEMA NERVIOSO
Al PIE de la ESCALA EVOLUTIVA
Fic. 47

Pero, a lo largo de este prolongadisimo camino, el hecho de suprema importancia que esta
aconteciendo es la evolucion de la conciencia.

En la Figd8 vemos dos triangulos, uno con el vértice hacia arriba, y el otro con el vértice hacia
abajo. La linea vertical gruesa, que corta en dos la figura, representa el Tiempo que, en su mas
profundo sentido, es ilusorio. La gruesa linea horizontal representa el desarrollo de la conciencia: en
el reino mineral, la conciencia aparece representada por un solo punto; en el reino vegetal, una linea
muy corta simboliza un grado pequefio de desarrollo de la conciencia, y otra mas larga simboliza la
conciencia, ya mds avanzada, del reino animal. Luego, la gruesa y larga y continua linea horizontal
representa la conciencia del hombre; aqui debe observarse que esta linea se encuentra a la altura de
la mitad de la distancia entre la materia mas densa y el espiritu mas sutil. Ademas, el hecho de que
esa linea sea toda ella continua, es decir, de un ininterrumpido color negro, es representacion grafica
de un hecho importantisimo: por debajo de ella no ha habido mas que conciencia en masa, es decir,
una conciencia compartida por todas las entidades que integraban un alma grupal, si bien el nimero
de dichas unidades fuese gradualmente disminuyendo por sucesivas subdivisiones, como ya
explicamos. Pero esa gruesa linea continua significa el advenimiento de la autoconciencia que, a la
vez, es conciencia individual.

Aqui es donde se establece el lazo directo entre el hombre Divino, que es la Moénada, y su
correspondiente triada inferior —antes encerrada en el alma grupal- mediante la cual la Moénada
construird muchos cuerpos sucesivos, para expresarse en los mundos menos sutiles, y mediante los
cuales desarrollara, gracias a las experiencias que por ellos obtenga, las facultades divinas que en si
lleva latentes. Por debajo de esa linea divisoria, la separacion restringe mas y mas la conciencia
hasta reducirla a un punto; por encima de esa linea, la conciencia va expandiéndose mas y mas hasta
llegar a la plenitud de su expansion en la Unidad integral.
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A la luz de este conocimiento tienen necesariamente que desaparecer muchos de los problemas
que el espectaculo de la vida nos plantea. Por ejemplo, se esclarece para nosotros el proposito que
preside a la existencia y desarrollo de los reinos subhumanos de la Naturaleza, el concepto del alma
grupal, con sus envolturas de esencia monadica, por las que fluyen sin cesar las fuerzas
especializadas de la Deidad, dirigiendo, alimentando y guiando las luchas de las primitivas criaturas
vivientes hacia su plena existencia independiente aclara el hecho de la actuacion de esa fuerza que
habitualmente se Illama “instinto”, que con tanta frecuencia puede compararse, y muy
favorablemente, con un alto grado de inteligencia. Esto explica satisfactoriamente las migraciones
en masa de muchas aves, y los vuelos de los patos silvestres en formaciones de aspecto “militar”, la
coordinada exactitud de las actividades de la abejas en la colmena, la maravillosa organizacion de la
vida en los hormigueros, y por qué los patitos, aunque los haya incubado una gallina, se lanzan al
agua apenas la ven, en tanto que los pollitos se alejan de la orilla. Y también por qué al llegar el
verano, vuelve la golondrina al lejano hogar que abandonara cuando se anunciaban los cierzos del
invierno.

También quedara esclarecido que el instinto, tal como se muestra en los reinos inferiores, procede
de dos fuentes diferentes: la primera es la Vida Divina que late dentro de las envolturas protectoras,
y que se expresara en la conciencia del alma grupal como /a idea de la Deidad acerca de la linea a lo
largo de la cual dicha alma grupal habra de evolucionar implantando, pues, en sus miembros los
impulsos instintivos que habran de contribuir a que se logre ese fin; la segunda fuente procede de
las variadas experiencias a que son sometidas las triadas que encierra el alma grupal, repetidas a
través de incontables generaciones y compartidas por todas las entidades que cobija cada alma
grupal. La primera de estas fuentes implantara por ejemplo, dentro del antiguo Eohippus el impulso
instintivo de escoger aquellos habitos y circunstancias que llevaran a sus genes, en sucesivas
mutaciones, a aproximarse cada vez mas a la ideacion del Pensamiento Divino, hasta hacer realidad
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la belleza, la elegancia, la nobleza de los ejemplares actuales de la raza hipica. La segunda corriente
a que cada alma grupal estd sometida iria estableciendo paulatinamente aquellos habitos mentales
que se expresan como habitos instintivos desde el comienzo de la existencia de cada una de las
formas cobijadas por el alma grupal que abriga tantos cuantos ejemplares de, digamos, la especia
caballar. Es interesante sefialar aqui que las caracteristicas de esta segunda categoria pueden
modificarse, hasta cierto punto por un adiestramiento cuidadoso y continuado.

A medida que estudiamos la Sabiduria Antigua, su luz ilumina mas y mas los rincones oscuros de
la vida que poco a poco nos hacen mucho mas comprensibles. Vemos, asi, que las incontables
legiones de criaturas de la Naturaleza, desde las que pululan invisibles en el mundo microscopico
hasta el macizo e imponente dinosaurio de la era mesozoica, las inteligentes y las estupidas, las
inofensivas y las crueles, todas esas criaturas que andan sobre el suelo, o nadan en los mares y rios o
vuelan por los aires, y aun palpitan dentro de otras criaturas; todas ellas, hoy lo mismo que ayer y en
los tiempos por venir, forman parte integrante de un vastisimo plan que, a través de una infinidad de
detalles que abruman a la imaginacion, se desarrolla a través de edades sin cuento, para llegar a un
magno fin. Las formas inferiores de vida, cuando las consideramos como minusculos dientes
indispensables para el funcionamiento de una vasta maquinaria, asumen el lugar que merecen
dentro de la perspectiva total, pues nos damos cuenta de que sin lo pequefio no podria existir lo
grande. Si la vida no hubiese dado sus primeros pasos, en no sabemos que remotisimo pasado, los
signos que ahora nos llenan de esperanza en un futuro glorioso no habrian llegado a producirse. Ya
nos anima, con toda seguridad, la conviccion de que avanza toda la Creacion en un magnifico
despliegue de conciencia en desarrollo. Si pudiéramos comprenderlo en su totalidad, lograriamos la
vision sublime de la Unidad de todas las cosas; veriamos cémo en los reinos inferiores de hoy se
nos ofrece el espectaculo del mismo proceso preparatorio que hizo posible que el Yo que dentro de
cada uno de nosotros alienta llegara a asumir existencia fisica, para acopiar todos lo beneficios de la
experiencia, y gozar de las satisfacciones del logro y del progreso, a la vez que, en lo que ahora
somos, reconoceremos las semillas de alguna humanidad del futuro, que ocupara nuestro lugar
cuando nosotros hayamos pasado a recorrer los caminos de la evolucion superhumana. jQué
amplisimas y soberbias perspectivas!
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CAPITULO VI

INDIVIDUALIZACION

Al llegar a este punto, nos enfrentamos con otro de esos profundos misterios de la vida que
intelectualmente podemos llegar a captar hasta cierto punto, pero que solo nos sera posible entender
plenamente por medio de la mente intuitiva, en horas de profunda contemplacion. Se trata del
magno acontecimiento hacia el cual —como acabamos de ver- ha encaminado la Naturaleza sus
esfuerzos a través de edades sin cuento: e/ nacimiento del alma humana. Es la tercera hazafia
sobresaliente en el desarrollo de la historia de la Tierra y representa la creacion de un vehiculo
adecuado para que el Hombre Divino pueda llevar a cabo su “jornada” por los mundos inferiores de
manifestacion. Ha de entenderse, por supuesto, que tales expresiones son puramente simbolicas,
puesto que la “jornada” solo se efectiia en la Conciencia humana. Ya se ha realizado, bajo las
protectoras corrientes vitales de la Deidad, el desarrollo inicial; llega ahora el momento crucial del
gran cambio por el cual saldra la triada inferior del dominio directo de la Deidad Cosmica, y sera la
Monada, el Hombre Divino, el verdadero Yo —que, a su vez, es otra forma de manifestacion divina-
quien asuma en lo adelante el poder de guiar, gobernar y dirigir el enorme aumento de actividades
de todas clases que en adelante realizara, a través de todos sus vehiculos, el que asi ha comenzado a
ser un individuo del reino humano.

La Fig49 representa un intento por esclarecer los cambios, relativamente muy complicados que
implica este proceso. En la division A de dicha figura se ha procurado expresar, en forma de
diagrama, el estado en que se encuentra el alma grupal inmediatamente antes de que se efectue la
individualizacion. Las fuerzas divinas, segiin se manifiestan en el reino animal, estan fluyendo a
través de la envoltura de esencia monadica mental inferior, todavia protegiendo y nutriendo a la
unica triada inferior que la envoltura contiene. Ya hemos explicado que este es el resultado final de
un largo proceso de division y subdivision del alma grupal, proceso indispensable como preliminar
para que pueda producirse la individualizacion. Cuando esa triada ha llegado al mas alto grado
posible de desarrollo en esas condiciones, la envoltura comienza a desintegrarse, y algunas de sus
moléculas se resuelven en materia de la subdivision siguiente, que es la del mundo mental superior.
Dicha materia es atraida entonces hacia el nicleo formado en torno al atomo permanente de la
Mbobnada a que corresponde aquella triada inferior. Este a&tomo es llamado “manasico” (de Manas,
“mente” en sanscrito) y se dice que en ese mismo momento el nucleo se vitaliza hasta el punto de
responder con rapida reaccion, lo cual se ha tratado de representar en la division B de la figura.
Como resultado de esto, se forma un lazo bien definido entre las triadas superior e inferior y, por
consiguiente, entre la Moénada y sus seis nucleos atdmicos, que asi quedan convertidos en un
conjunto unido. Todo estd listo entonces para el proximo paso en el plan de desarrollo de la
Monada, que aparece descripto en la division C.

Pero, para la mejor comprension de esta ultima etapa, debemos regresar a la observacion de la
Fig48. Al extremo derecho de dicha figura, veremos tres lineas que se extienden hacia abajo desde
los reinos vegetal, animal y humano y que sirve para indicar el hecho de que, en el arco evolutivo,
cada reino de la Naturaleza, al elevar su punto focal de actividad, conserva siempre sus lazos con
los mundos inferiores o mas densos. Estos lazos que ligan la conciencia en los diversos mundos,
para formar una expresion unificada de dicha conciencia son, como se vera, notablemente mas
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fuertes, mas extensos, a medida que adelanta el proceso de desarrollo. La division C de la Fig49 no
muestra, diagramaticamente, el mecanismo fisico y psiquico del hombre, y la intima union de esos
mecanismos con su verdadero Yo, que es la Monada: bajo estas circunstancias, ya ese Yo estan en
condiciones de emprender y de aprovechar, la enorme experiencia que le representa la vida humana.

ALMA GRUPAL .FINAL |INDIVIDUALIZACION HOMBRE

I
Dress 21 BUDH
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Hombre Espiritual es la fuerza quiadora

INDIVIDUALIZACION
Fic. 49

Hay algo que apenas parece necesario repetir, auque acaso nunca sea excesivo reiterar la
advertencia: en la Fig49, lo mismo que en todos los otros diagramas que aparecen en esta obra, no
hay que tomar en cuenta para nada, desde el punto de vista conceptual, las relaciones espaciales, ya
que ellas no corresponden, en absoluto a la realidad. Una ayuda visual para la creacion o
interpretacion de conceptos —y esto es lo que son todos los diagramas- tiene por objeto ayudar al
lector en cuanto al nivel conceptual se refiere, no a su nivel de la mente concreta. Los diagramas, lo
mismo que los mapas, muestran simbolicamente 1o que en realidad existe; y su mision, lo mismo
que la de los mapas, consiste en ayudar al viajero, o al lector, a no extraviarse; pero la realidad, sea
tangible o conceptual, no es nunca semejante al mapa ni al diagrama. Asi, por ejemplo la Moénada
aparece figurada como un triangulo, no porque tenga efectivamente esa figura, sino porque asi
como el triangulo tiene tres lineas, la Monada tiene —como la Divinidad de que forma parte- tres
aspectos, tres modos de actuacion. Y se la muestra encima de los seis atomos permanentes, porque
no podrian representarse conjuntamente todos estos elementos del hombre sin completa confusion.
Asi también, los diversos ordenes de materia se representan uno encima de otro, pro sélo por
conveniencia visual, ya que seria imposible mostrarlos en interpenetracion, que es como realmente
estan. Y asi, en la Fig49, division C —y en muchas otras-, los cuerpos se muestran separadamente y
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por orden de sutileza, en torno del cuerpo fisico, que asi mismo aparece en sus subdivisiones, la
densa y la etérea. Pero la realidad es muchisimo mas compleja ya que, aunque es cierto que cada
cuerpo del hombre se extiende mas allda de los que le son inferiores en orden de densidad,
interpenetra por completo a todos estos. Lo “superior” o mas sutil no estd encima de lo “inferior” o
menos sutil: estdn, en términos espaciales, dentro y mds alla.
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CAPITULO VII

EL HOMBRE Y SUS CUERPOS

A primera vista, la idea de que el hombre posea mas de un cuerpo parece a muchos extrafa, y
hasta fantastica. Dada la atmosfera mental intensamente materialista que aun se respira en el mundo
—a pesar de los vastos horizontes de conocimiento que aun la propia ciencia , aparte de otras
ensefianzas de diferentes indole, esta abriendo a la humanidad-, todo aquello que no se ve o que no
se percibe directamente de alguna manera, aunque su existencia, de otro modo se nos haga evidente,
contintia relegado, para la gran mayoria de los seres humanos, a un nebuloso mundo de ensuefio, de
fantasia, muy alejado de toda consideracion practica. Sin embargo, como introduccidn al hecho de
que el hombre posee toda una serie de cuerpos, el que esto dude no necesita ir mas alla del mundo
fisico, de la sala de diseccion, ni consultar a nadie mas que a los que, por sus estudios, han llegado a
conocer bien el cuerpo fisico del hombre y el funcionamiento de sus diversas partes. Porque aqui,
precisamente aqui, en el mundo fisico, el hombre posee varios cuerpos, aunque se encierren en una
sola forma. Y lo que es més aun: hasta todos esos cuerpos resultan insuficientes para satisfacer sus
necesidades fisicas ya que, como bien sabemos, los grandes adelantos de la época actual se han
logrado porque el hombre ha puesto al servicio de sus deseos, de sus aspiraciones, toda una hueste
de aparatos suplementarios que han multiplicado la utilidad de sus manos, incrementando mil veces
la rapidez de su locomocién y abierto a sus ojos las remotas perspectivas del espacio y el vastisimo
mundo de lo microscopico, ampliando asi miles de veces los limites de su visién normal. No puede
el hombre cambiar el funcionamiento de su cuerpo fisico —salvo en las muy limitadas proporciones
que un sabio ejercicio y tenaz adiestramiento le permiten- pero el don de invencion de que esta
dotada su mente, si lo capacita para extender enormemente el alcance de sus facultades, rompiendo
asi muchas de las barreras en que la Naturaleza lo habia encerrado. De unos cuantos hechos
sencillos, pero altamente significativos, podemos extraer deducciones que nos seran de gran ayuda
en esta parte de nuestro estudio.

Primero: ;Qué es el cuerpo del hombre? Para el quimico, es un agregado de sustancias quimicas
que se combinan de manera altamente especializada. Este agregado ha sido sometido a analisis en el
laboratorio; dividido y subdividido, reducido a sus fragmentos primarios, resulta que esta formado
solo por unos veinte elementos diferentes, de los cuales el principal es el oxigeno, al que siguen el
carbono, hidrégeno, nitrogeno, calcio y fosforo, en las proporciones que aparecen en la Fig50.
También se encuentran en ¢l muy pequefas cantidades de azufre, cloruro de sodio, fluor, potasio,
hierro, magnesio, silicio, zinc, arsénico, bromo, cobalto, cobre y yodo. Esta lista de ingredientes se
ha formulado de modo un poco diferente, mas pintoresco y menos cientifico, pero esencialmente
cierto. Asi el hombre contiene:

Azlcar suficiente para endulzar cien tazas de café.

Cal suficiente para dar lechada a un gallinero pequefio.

Hierro suficiente para hacer un clavo de 2,5 cm de largo.

Magnesio suficiente para media docena de fotografias instantaneas.
Potasio suficiente para hacer explotar un cafidén de juguete.

Azufre suficiente para librar de pulgas a un perro.
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Fosforo suficiente para hacer una docena de barras de jabon.
Cobre suficiente para igualar a una moneda de un centavo muy usada.
Agua suficiente para bafiar a un nifito.

QUIMICAMENTE Ei. HOMBRE ESTA COMPUESTO POR.....

Ca 6t
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éEsel HOMBRE NADA MAS QUE LA SUMA DE ESTOS ELEMENTOS?

EL HOMBRE QUIMJCO
Fic. 50

Comercialmente hablando, este conjunto podria evaluarse, aproximadamente jen un dolar!
Supongamos, por otra parte, que tomamos estas sustancias quimicas y, aunque las mezcldramos de
mil maneras distintas, ;lograriamos que produjesen una sola idea? jBien seguro que no! Modélese
ese conjunto de elementos para darle figura humana —cabeza, tronco y extremidades: ;lograriamos
acaso que esa forma pensara, sintiera, actuara y aspirase a algo mejor? Demasiado sabemos que no.
Porque podemos asimismo tomar vidrio, hierro y cobre y fabricar con ellos la compleja estructura
de un aparato receptor de television; pero, (recibiremos a través de él imagenes y sonidos? No, a
menos que lo conectemos de modo que le llegue la corriente eléctrica. Y, de modo analogo, aunque
en escala mucho mas elevada, la Deidad ha unido la forma humana luego de millones de afios de
esfuerzo; esa forma fisica, ese aparato fisico, no puede hacer brotar de si las cualidades de los
mundos mas sutiles, la materia especializada para expresiones mas elevadas de la vida, pero si, lo
mismo que al aparato de television puede animarlo la corriente eléctrica, al cuerpo fisico la
presencia de los cuerpos superiores que a ¢l estan unidos y la influencia creciente que ejerzan sobre
¢l lo hara més y mas responsivo a los impulsos procedentes del Hombre Espiritual invisible, que es
el verdadero Yo del ser humano, llegando a ser asi el cuerpo fisico una expresion cada vez mejor de
aquel en el mundo fisico. ;Como podria una mera agrupacion de elementos fisicos que, en realidad
no son ni contiene nada mas que energia fisica, desarrollar en si, cual por arte de magia, el poder, la
facultad de pensar, de sentir, a menos que asi unidos puedan, por contacto con vehiculos mas sutiles
y por asociacion con éstos, llegar a trasmitir, en la medida en que la densidad de la materia fisica lo
permita, aquellas energias superiores que nacen en vehiculos de conciencia mas sutiles?
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Cuando, luego de haber interrogado al quimico, nos dirigimos al anatomista y al fisidlogo, éstos
nos cuentan otra nueva y fascinante historia aunque, a la postre, también nos deje insatisfechos.
Aunque se hayan publicado muchisimos tomos imponentes, colmados de erudicion, sobre el tema
del cuerpo humano, y dia a dia aumente nuestro conocimiento de ese tema, hay un hecho destacado
cuya importancia no es suficientemente apreciada, a pesar de que su evidencia salta a la vista de
todos: consiste en que el cuerpo fisico no es uno solo, sino que cada ser humano tiene varios cuerpos
fisicos.

Este hecho queda figurado simbodlicamente en la FigS1. Del laberinto en que muchas diversas
partes se entremezclan, destacanse, por lo menos, siete cuerpos bien distintos. Estos son (1) el
cuerpo 6seo, (2) el cuerpo muscular, (3) el cuerpo nervioso, (4) el cuerpo circulatorio, (5) el cuerpo
linfatico, (6) el cuerpo tubular, y (7) el cuerpo cutineo. Un estudio mas a fondo nos revelaria
probablemente algunos otros mas, pero los que hemos especificado bastan para sustanciar el
principio que hemos formulado, indicando claramente que lo que llamamos nuestro cuerpo fisico es
en realidad un conjunto de cuerpos que se compenetran mutuamente, y cada uno de los cuales
aporta su contribucion especifica al funcionamiento de ese conjunto.

Los SIETE CUERPOS FISICOS del

Cada Cuerpo efectua su
contribucion dnica al Cuerpo Completo

Llos CUERPOS del HOMBRE ~ El Firsico
Fic. 51

El primero que llama nuestra atencion es el cuerpo 6seo (1), que esta construido por 206 partes
distintas, y que representa una verdadera hazafia de disefio estructural, ya que proporciona la
necesaria rigidez, combinandola con las articulaciones y junturas que permiten la libertad de
movimientos. A igualdad de peso, los huesos son mas fuertes que el mejor acero; el craneo encierra
la delicadisima estructura del cerebro en una magnifica caja protectora; la espina dorsal esta
formada por veintiséis segmentos vertebrales, separados unos de otros por cojinetes absorbentes de
choques, y en su interior contiene el canal nervioso, de vital importancia, que llamamos la médula
espinal; la estructura de las costillas, tan ingeniosamente disefiada, protege dentro de su cavidad al
corazon, los pulmones y otros érganos de suma importancia, siendo a la vez lo bastante fuerte para
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darles proteccion y lo bastante flexible para permitir la expansion y contraccion de los pulmones
necesarios al proceso respiratorio. Es tan fuerte el cuerpo 6seo que cada una de sus partes podria
resistir varias veces el peso que normalmente ha de soportar: asi, la tibia puede soportar un peso de
1.600 kilogramos, casi treinta veces la resistencia que se necesitaria para una persona de
proporciones normales. La médula que ocupa el interior de los huesos fabrica no menos de 180
millones de células rojas sanguineas por minuto, es decir j260.000 millones al dia! Aunque, a
primera vista, la superficie de los huesos parece ininterrumpidamente lisa, estda atravesada por
muchos huequecillos, a través de los cuales, arterias, venas, nervios y canales linfaticos penetran
hasta el interior, que es blando. Tal es, a grandes rasgos, el cuerpo 6seo, sobre el cual se apoyan
todos los demads, que, sin él, quedarian reducidos a una masa floja e inttil. Y no dejemos de
observar, también, que en su interior penetran partes de los otros cuerpos fisicos que forman la
totalidad de los pertenecientes a un individuo, y que, por si solo, tampoco seria mas que una
estructura inerte e inutil también.

Echemos ahora una mirada sobre el cuerpo siguiente, que es el muscular (2), cuyo principal objeto
consiste en dar movimiento a los huesos, pero que también hace moverse a otras partes del
complejo conjunto que es el cuerpo fisico. El cuerpo muscular es dual, porque estd compuesto de
dos principales tipos de musculos: los voluntarios y los involuntarios. Los primeros, como su
nombre lo indica, producen movimientos bajo la direccion de la mente; los otros rigen la actividad
interna de todo el cuerpo, como los latidos del corazon, la contraccion y dilatacion de los pulmones,
la propulsion de las sustancias alimenticias a lo largo del canal digestivo, y otros numerosos actos.
Como, exactamente, levantamos un dedo o alzamos un pie del suelo es un proceso asombroso que
todavia no se comprende totalmente, aunque algo mas podamos vislumbrar de ¢l a medida que
avancemos en este estudio. Pero supongamos ahora que hemos juntado estos dos cuerpos, el
muscular y el 6seo, ajustando cada coyuntura y asegurando cada musculo en el lugar que le
corresponde: existira entonces todo el mecanismo necesario al movimiento y, sin embargo, ningun
movimiento podrd efectuarse. ;Porqué? Porque necesitamos, como si dijéramos, alambres
telefonicos que trasmitan los mensajes directores del movimiento a cada lugar del cuerpo, de la
cabeza a los pies.

Pasemos, pues, a considerar ahora el cuerpo nervioso (3), donde también nos encontraremos con
un doble sistema, en general, aunque hay también algunas subdivisiones secundarias. Los dos
grandes sistemas en que se divide el cuerpo nervioso son el central o cerebro espinal y el simpatico;
el primero dirige todas las funciones concientes, y el segundo las actividades inconscientes o
puramente corporales. Acaso pueda considerarse este cuerpo como el mas importante de todos, si es
que alguno pueda merecer esta distincion, siendo asi que todos parecen ser indispensables. Pero se
destaca por ser esencialmente el vehiculo especializado de la conciencia: a través de él se reciben
todas las impresiones sensoriales y se envian los estimulos para responder a ellas o para ejecutar
cualquier acto espontaneo. Maravillados, casi sobrecogidos, quedariamos al observar los centenares
de alambres que forman una central telefonica, que ajustadamente se acoplan y dirigen toda una
ordenada estructura de aparatos sensibles. Y, sin embargo, el sistema telefénico que encierra
nuestro cuerpo es infinitamente mas complejo que la més amplia y complicada de las centrales
telefonicas existentes. Una computadora moderna o “cerebro” electronico tiene algo asi como
20.000 transistores; pero el cerebro humano contiene mas de {12.000 millones de células nerviosas!
Y la longitud total de los nervios del cuerpo, si se les extendiera continuadamente, cubririan miles
de kilometros.

Juntemos, pues, estos tres cuerpos, ligdndolos con sus adecuados campos de accion; ya asi
estaran, al parecer, prontos para funcionar, cada uno en lo que le corresponde, puesto que los
nervios estaran dispuestos a trasmitir, con la velocidad del rayo, la orden de accion hasta el menor
rincon del cuerpo. Pero aunque poseemos todos los elementos de accion y los alambres listos para
trasmitirles los mensajes que los pongan en movimiento, nada acontece. Porque ese hombre que
imaginativamente estamos construyendo se halla todavia lejos de estar completo: tiene, si, huesos,
musculos y nervios; pero, ;donde esta la corriente que pueda trasmitirse a través de los alambres y,
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donde se origina el mensaje? Pero, antes de seguir adelante, debe advertirse que, para que puedan
cumplir bien sus funciones, los cuerpos que hemos mencionado y los que mencionaremos, deben
ser mantenidos en las mejores condiciones posibles.

Pasaremos ahora a tratar del cuerpo circulatorio (4), que lleva la corriente sanguinea hasta los mas
pequeiios rincones corporales, alimentando a las células y librandolas de desechos. Estd formado
por las arterias, que llevan la sangre renovada, desde el corazon hasta la tltima célula, y las venas,
que arrastran las impurezas a los pulmones; entre unas y otras y ligando unas con otras, se hallan los
vasos capilares, tubos tan extraordinariamente mintisculos que la mayoria de ellos no son ni siquiera
visibles a simple vista; se afirma que el largo total del sistema capilar no baja de 96.000 Km., o sea,
jsuficiente para darle dos veces y media la vuelta al mundo! Pero es porque este sistema tiene que
satisfacer las necesidades de millones y millones de células, dando a cada una de ellas lo que
exactamente requiere. La estacion central de bombeo —que es el corazon- hace circular un total de
15.000 litros de sangre a través del cuerpo cada dia. jY hay que contar con que, en el transcurso
normal de una vida humana, el corazéon habrd de latir dos mil y medio millones de veces sin
detenerse hasta que el ultimo latido marque el fin de las actividades fisicas.

Pero hay un punto de excepcional interés aqui, y es el que destaca el Dr. E. H. Pratt en su libro
titulado: The composite Man (El hombre complejo). Dice este autor que, si pudiera aislarse al
sistema circulatorio del resto del hombre, dado que una parte de ¢l es visible, y la otra va
haciéndose cada vez mas dificil de percibir, hasta perderse en la invisibilidad, ;jel hombre
apareceria como rodeado de un halo!

Otro cuerpo, no tan conocido en general, pero de importancia igual a la de los demas que
componen al hombre fisico, es el cuerpo linfatico (5). Estd intimamente asociado con el cuerpo
circulatorio, ya que sus vasos mayores siguen la direccion de las arterias y las venas, y los pequefios
la de los capilares. Lo mismo que el cuerpo circulatorio, penetra hasta los mas insignificantes del
cuerpo, pero asi como el uno transporta sangre, éste transporta linfa. Podria llamarsele “el sistema
de drenaje” del cuerpo, porque recoge la linfa exudada de los capilares a los tejidos de todas partes
del cuerpo, desempefiando asi una funcién de limpieza y llevando esta materia de regreso a la
corriente de sangre venosa que va al corazon.

Al siguiente cuerpo se le llama, por conveniencia, el cuerpo tubular (6), porque esta formado, en
primer lugar, por el largo tubo que, comenzando en la boca, sigue hasta llegar al estdbmago y luego
al intestino delgado y al grueso; es sumamente necesario, a fin de impedir que las sustancias
extrafias al cuerpo, pero indispensables a su alimentacion, invadan a los otros cuerpos que integran
el conjunto, perturbando, ademas, sus muchas y muy diversas funciones. También debe incluirse
aqui el tubo respiratorio, formado por la laringe, la traquea y el arbol de los bronquios. Si bien estos
tubos —aunque puede decirse que el respiratorio comienza en la nariz- no forman un conjunto tan
extenso como los otros cuerpos, sus ramificaciones o sus efectos afectan al conjunto de éstos. Por el
primero de esos tubos se absorbe el alimento, y en él pasa por todas las fases necesarias a su
asimilacion; y el segundo, en su incesante proceso de respiracion, sirve para renovar la sangre,
oxigenandola, y expele al aire externo los desechos que la sangre ha arrastrado.

El ultimo de los cuerpos fisicos que hemos de considerar es el cuerpo cutdneo (7). Porque ya
estamos prontos a incluir la coleccion de los anteriormente citados en uno que a todos los incluya,
trazandoles un limite exterior. Ademas, el cuerpo cutaneo mantiene en el conjunto de cuerpos la
humedad necesaria, impidiendo la evaporacién excesiva, y contribuye a regular su temperatura
corporal. Aqui debemos destacar la inestabilidad del cuerpo cutdneo, porque aunque sus
componentes se distribuyen en cierto nimero de capas, estas se renuevan sin secar, en virtud de que
la materia mas vieja es impelida hacia fuera a fin de que forme parte de las capas mas externas,
donde aparece como una escamilla microscopica que se desprende y se disuelve en el espacio. Se
calcula que la totalidad del cuerpo cutaneo, con sus diversas capas, se renueva totalmente en un
plazo de dos afios.

Ahora ya tenemos huesos, musculos y nervios; tenemos arterias, venas y capilares, vasos
linfaticos, y organos digestivos y respiratorios, encerrados todos en una envoltura de piel. Al
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parecer, eh aqui un hombre completo. Eso es lo que parece, pero no lo que es: lo que tenemos es la
apariencia de un hombre, y nada més. Porque es una cosa inerte, inttil, jmuerta!

Lo tnico que hay ahi es una coleccion de elementos quimicos agrupados de manera sumamente
ingeniosa; pero carece de poder de animacion. No puede ni moverse, ni sentir, ni pensar; carece de
vitalidad, de inteligencia, y no digamos de las cualidades espirituales verdaderamente hermosas que
con tanta frecuencia se aprecian en los seres humanos. Aunque hay un cerebro, éste no puede
pensar; aunque hay musculos, éstos no pueden moverse; aunque hay un sistema nervioso, ningiin
mensaje se trasmite por esos finos alambres que son sus nervios; aunque hay un corazoén, este
corazén no late; aunque hay labios y lengua, no hay lenguaje, ni siquiera sonido. Evidentemente,
esos elementos forman un cuerpo pero (Es ese cuerpo un ser humano? No: es s6lo una maquina a la
que le falta el que la haga funcionar.

La ciencia pretende atribuir a la materia cualidades y facultades superfisicas; pero lo que hasta
ahora hemos descripto no es, hasta en su ltimo atomo, mas que materia fisica; desde el punto de
vista de la quimica, es un conjunto completo, pero le faltan todos los atributos superiores. Y, ;como
podrian éstos proceder de la sustancia fisica? Tal estrecha concepcion materialista plantea
problemas sin solucion. La Teosofia, en cambio, habla de ordenes superfisicos de materia,
especializados precisamente para trasmitir esas fuerzas superiores, y nos da una respuesta
logicamente comprensible que nos libera del callejon sin salida en que la ciencia se ha encerrado.

Tiene que haber algo, mucho mas que lo puramente fisico. Y lo hay. Pero como todavia la ciencia
no ha penetrado lo bastante en lo invisible, hemos de volvernos hacia la Teosofia para que nos diga
algo acerca de los otros cuerpos, superiores al cuerpo fisico, que el hombre posee y que funcionan
en colaboracion con aquél. Ya hemos visto que el hombre posee varios distintos cuerpos de materia
fisica, cada uno de los cuales aporta su contribucion especifica al conjunto. Sabemos también que
estos cuerpos se interpenetran, que en realidad no estan separados segin aparecen en la Fig51, ya
que esto es una mera representacion simbolica para expresar graficamente una idea. También hemos
mencionado el hecho de que hay partes del cuerpo fisico que son visibles y otras que son invisibles,
salvo mediante aquellos aparatos que el hombre, en virtud de su desarrollo mental, ha inventado
para ampliar el alcance de sus sentidos fisicos como, por ejemplo, el microscopio electronico. Esta
interpenetraciéon de los diferentes cuerpos fisicos existe igualmente entre el cuerpo fisico en
conjunto y los otros cuerpos mads sutiles que el hombre posee, y aunque ahora pasaremos a
considerar. Por conveniencia practica sera preciso mostrarlos separadamente, pero en realidad todos
se interpenetran, y aqui también veremos que cada uno de ellos tienen un aporte especifico con que
contribuir a la expresion del hombre total. Uno de estos otros cuerpos, por lo menos, ha sido
observado por métodos puramente cientificos y existe evidencia experimental de la existencia de los
demas. Salvo el primero de que nos ocuparemos —y que también esta constituido de materia fisica-,
son todos invisibles a la vista normal. Y asi como vimos que el cuerpo circulatorio, si se le pudiese
separar de los demas cuerpos fisicos —el 6seo, muscular, etc.- pareceria estar rodeado de un halo, asi
también se observa una parte de los cuerpos de materia mas sutil extendiéndose como una aureola
en torno a la parte externa del conjunto del cuerpo fisico. Y, asi como las partes invisibles del
cuerpo fisico denso pueden estudiarse con ayuda de un microscopio, asi los cuerpos superfisicos
pueden ser, y han sido efectivamente vistos por aquellos que, en virtud de un aceleramiento de los
procesos evolutivos, han desarrollado las facultades necesarias para observar los mundos de materia
superfisica. Los hechos referentes a los cuerpos superfisicos son extension logica de los que ocurren
en relacion con el cuerpo fisico. Pero ello no quiere decir que solamente se apoyen en conclusiones
logicas, ya que muchos seres humanos han comprobado su existencia; la verdad que nos muestran,
o parecen mostrarnos los hechos, debe ser sujeta siempre a la prueba de la razén, y a ella debemos
invariablemente someterla para su comprobacion.

El primero de los cuerpos del hombre que ahora pasaremos a considerar esta constituido por
materia fisica, si bien ésta corresponde a las cuatro subdivisiones mas sutiles del mundo fisico  —
mas alld de los sdlidos, liquidos y gases que forman las tres subdivisiones “inferiores” o menos
sutiles-. Se le llama cuerpo etéreo o cuerpo vital; interpenetra a todo el conjunto de cuerpos de



100

materia fisica densa que estudiamos hace un momento, y se extiende como un halo, o aura, un poco
mas alla de la periferia de dicho conjunto (Fig52), hasta 2 cm aproximadamente de dicha periferia,
aunque este tamafio varia ligeramente en algunos lugares. Este cuerpo es el proveedor de energia
del sistema: absorbe energia del Sol y la esparce por todo el cuerpo mediante los nervios; llena el
organismo de fuerzas y energias semejantes a las de la electricidad, que fluyen a través del sistema
nervioso y llena de vitalidad a todo el organismo, incluso dicho sistema. El metabolismo quimico
del cuerpo es el que proporciona, en primer lugar, mantenimiento a los tejidos, calor y contraccion
muscular; pero esa reaccion y vitalidad mas completas que distinguen al animal del vegetal,
requieren algo mas, que es lo que proporciona el cuerpo —o doble- etéreo. Puede que esté ligado a
los procesos quimicos mediante la generacion y el movimiento de la electricidad en nervios y
tejidos, Pero nuestra principal provision de vitalidad proviene del Sol y es absorbida por el cuerpo
etéreo, mediante un 6rgano etéreo especializado que existe en €l. En su libro E/ hombre visible e
invisible, C. W. Leadbeater describe la apariencia de este cuerpo, que sirve para absorber la
vitalidad o Prana, la cual, luego de haber completado sus actividades vitalizadoras, se proyecta
hacia el exterior en forma de lineas rectas, a través de los poros de la piel. Leadbeater dice que este
cuerpo es de color “blanco azuloso” y que muestra una apariencia “estriada”. Esta ultima frase
resulta especialmente interesante, debido a que, unos diez afios después que Leadbeater escribiera
eso, el Dr. Walter B. Kilner, del Hospital de Santa Maria, de Londres, publicé a su vez un libro
titulado The Human Aura (El Aura Humana), en que referia las observaciones que habia efectuado
sobre el aura -evidentemente se referia al cuerpo etéreo- con fines de diagndstico. La capacidad de
ver este cuerpo se lograba mediante el uso de platinas tefiidas con dicianina disuelta en alcohol.
Claro que este resultado es perfectamente posible porque, como se recordard, la sustancia etérea
pertenece a nuestro mismo mundo fisico, y obedece a las leyes fisicas. Es interesante afiadir que el
Dr. Kilner, al referirse a lo que él llama “el aura interna”, y que Leadbeater habia denominado “aura
de salud”, dice expresamente que es “estriada”. Soélo queda por agregar que el autor del presente
libro ha tenido oportunidad de emplear platinas hechas por el Dr. Kilner, y que puede garantizar el
hecho de que a través de ellas es claramente visible el cuerpo etéreo.

Dentro del cuerpo etéreo mismo, hay varios centros de fuerza u organos etéreos, llamados
chakras. Siglos y siglos hace que se conoce la existencia de estos chakras, cuya descripcidon aparece
en muchos libros de ocultismo en todo el Oriente, y especialmente en libros sagrados hindues. Seis
de ellos pueden verse en la Fig52.

EL CUERPO ETERICO o VITAL
MOSTRANDO  LOS

CHAKRAS o CENTROS de FUERZA

Los CUERPOS del HOMBRE —~ E{ Eterico
Fic. 52
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Nace de la porcion etérea de los grandes centros nerviosos situados a lo largo de la espina dorsal,

pero termina cada uno de ellos en una especie de depresion circular un tanto semejante a la corola
de la flor; y cada uno de ellos es un centro de intensa actividad. Dos atafien especialmente al cuerpo
fisico denso; los otros son, principalmente, lazos con los cuerpos de materia mas sutil —que no
hemos estudiado todavia- mediante los cuales las fuerzas de dichos cuerpos llegan a manifestarse a
través del cuerpo fisico denso.
Uno de estos centros de fuerza, que no aparece en el dibujo, esté situado hacia la parte posterior del
cuerpo, sobre el extremo inferior de la espina dorsal; se especializa en absorber una fuerza llama
kundalini, que emana de la Tierra y da vida a los 6rganos del cuerpo; dicha fuerza es actualmente
desconocida a la ciencia. El segundo centro, situado sobre el bazo, se especializa en recibir Prana, o
sea, la vitalidad procedente del Sol; aqui Prana se divide y se distribuye a las diferentes partes del
cuerpo, vitalizando los diversos centros nerviosos y haciendo que fluyan energias etéreas por los
nervios fisicos densos. Ya explicaremos mas adelante como los otros centros etéreos son canales de
comunicacion gracias a los cuales las fuerzas procedentes de los cuerpos mas sutiles se expresan a
través del cuerpo fisico.

Tal es, pues, el doble etéreo o cuerpo vital. Si lo unimos a todos los anteriores cuerpos fisicos del
hombre, enseguida los nervios se vitalizardn, y el sistema telefonico corporal entrara en funciones;
ya tenemos, no solamente el mecanismo fisico para la mocidén, sino también la vitalidad para
ponerlo en movimiento; ya el cerebro puede enviar mensajes a todas partes del cuerpo; puede
ordenarse la accion, y pueden llevarse a cabo todas las actividades subconscientes. Pero en el
hombre hay mucho, muchisimo mas que mera vitalidad: es infinitamente mas que un autémata que
se mueve y actua sin un vislumbre de comprension de lo que lleva a cabo. El hombre siente, piensa,
espera, ama y aun eleva su mente hasta ponerla en contacto con la regién sagrada de las
aspiraciones espirituales. La accién no es mas que un producto final de todas estas actividades
superiores. Un autémata se mueve; el hombres se mueve a impulsos de un proposito. Y esta es la
enorme diferencia.

Asi pues, tenemos que ir mas alla. Tenemos ya un cuerpo fisico denso completo y un cuerpo vital
que le da vida y animacion. Pero, asi y todo, carece de sensibilidad, de corazén. Posee 6rganos de
los sentidos, pero no tiene en qué o para qué usarlos: no sabe de la delicia que hay en la fragancia de
las flores ni de la inspiracion que nos llega en el olor de los pinos. Tiene labios y cuerdas vocales, y
capacidad para mover a la una y para hacer vibrar a las otras; pero no puede pronunciar ni una
palabra. Cada uno de sus ojos posee medio millon de fibras nerviosas que llegan hasta el cerebro y
varios millones de varillas y conos para recibir de la retina las impresiones luminicas transformadas
ya en impulsos eléctricos; pero no hay conciencia de las gloriosas maravillas que nos trae la vision.
Los oidos estan prontos a captar los sonidos que vibran en el timpano, 6rgano central de todo un
aparato extraordinario, obra maestra de la Naturaleza; pero tan s6lo meras vibraciones llegan al
mecanismo que espera, y nada puede convertirlos en los raudales de musica sublime que nos
arrebata en gozo extatico. ;Qué es lo que falta, lo que nos falta? Aqui es donde entra la Teosofia y
nos toma de la mano, llevdndonos mas alla de las regiones del mundo fisico para que, a la coleccion
de vehiculos de conciencia que imaginariamente hemos agrupado, agreguemos tres mas que
completaran la imagen del hombre que conocemos.

En la Laminal se nos presentan estos tres vehiculos de conciencia, que son el cuerpo astral, el
cuerpo mental y el cuerpo espiritual. Estas ilustraciones son reproducciones monocromaticas de las
laminas que aparecen, cada una a pagina entera y a todo color, en el libro E/ hombre visible e
invisible, que ya hemos citado. Hemos descrito e ilustrado los tres ordenes de materia que
corresponden, respectivamente, a estos cuerpos superfisicos en la Fig22. Cada uno de los cuerpos
aparece aqui representado tres veces, en otras tantas etapas de su evolucion: hombre primitivo,
hombre corriente actual y hombre altamente desarrollado en su evolucion. Las cualidades de estos
cuerpos de materia mas sutil se expresan, en la realidad, por medio de colores; y es este un tema
merecedor de profundo estudio, que ha sido tratado extensamente en la obra mencionada.
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En el cuerpo astral del hombre primitivo, por ejemplo, una ancha banda de rojo sucio, con mucho
de carmelita, sefiala la presencia de la sensualidad; el escarlata revela célera; y otros colores, todos
sin brillo y como fangosos, expresan varias cualidades poco deseables. Este vehiculo de conciencia
esta, evidentemente, muy falto de organizacion, y su estructura es floja. La imagen del cuerpo astral
del hombre corriente evidencia gran mejora en su organizacion, que se muestra en una mucho mejor
disposicion de los colores; esto ultimo son mas claros y brillantes. En el hombre altamente
adelantado se hace visible un mejoramiento amplisimo, y una gran cantidad de amarillo en torno de
la cabeza indica que las emociones y los deseos han sido sometidos al dominio de una mente pura.

El cuerpo mental del hombre primitivo muestra bien claro el gran atraso, de su mente, aunque un
poco de amarillo en el extremo superior indica un tantito de capacidad mental. EI hombre corriente
actual muestra bastante progreso sobre el anterior; y en el caso del hombre muy adelantado, relucen
avanzadas facultades mentales. En este ultimo, todos los colores son mas delicados, mas refinados,
y el amarillo de su intelecto brilla con gran esplendor; todo su aspecto es verdaderamente bello.
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En los cuerpos espirituales se observa también un progreso correspondiente. Pero, en este caso, en
las primeras etapas evolutivas, no hay colores feos, repulsivos sino, simplemente, ausencia de color.
Porque en el vehiculo espiritual no puede haber jamas malas cualidades. solo existe alli la ausencia
de cualidades buenas. Y esta carencia queda mas que magnificamente compensada, y con exceso de
generosidad a medida que la evolucion avanza: lastima que las ilustraciones no puedan dar ni
siquiera una idea de esta espléndida belleza. Del cuerpo espiritual (o causal) del hombre muy
adelantado ha dicho Leadbeater en la obra citada.

Ese cuerpo de materia inconcebiblemente tenue e imponderable, de intensa y palpitante vida,
como fuego viviente, a medida que perfecciona su evolucion se transforma en un globo de radiantes
colores, cuyas vibraciones ondulan en cambiantes matices desconocidos en la Tierra, de brillo,
suavidad y transparencia indescriptibles... jQué impotencia siente uno al tratar de describir esta
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gloria! Sin embargo, el artista ha logrado sugerir con habilidad aquello que ningtn pincel podria
pintar, y aunque la imagen fisica mejor ejecutada estd muy lejos de la trascendente realidad, ofrece
al menos a la imaginacioén un punto de apoyo que nos permite formarnos una idea de la inexpresable
realidad.

Como bien lo explica la cita anterior, es evidentemente imposible —atin con todos los adelantos de
la industria grafica- dar mas que una leve idea de los cuerpos mas sutiles del hombre, ya que atn el
“mas bajo”, el mas denso, el menos atrayente, que es el cuerpo astral, tiene colores mucho mas
vivos, vitalidad mas rebosante, y un resplandor de vida mas espléndido que todo cuanto podemos
percibir en estas regiones fisicas. No es s6lo que estos vehiculos sean bellos, bellisimos a veces,
sino que, sobre todo en las etapas mas adelantadas de la evolucion, son también focos de radiante
poder, objetos palpitantes de vida y de luz, espléndidos, iridiscentes, que jamds podran representarse
en forma estatica. Casi nunca en reposo, cambian de apariencia de momento en momento,
mostrando nuevas facetas de sus realidades latentes, que muchisimas veces nos asombran y hasta en
ocasiones nos sobrecogen por su rapidez y dramatismo, cuando emociones o pensamientos
pasajeros pero intensos, y voluntarios o involuntarios, los estremecen sin cesar en vibrantes oleadas
de color. La impresion que produce el cuerpo espiritual o cuerpo causal es diferente, dado que sus
poderosas y bellisimas radiaciones tienen caracter mucho mas estable: no se trata ya de un
kaleidoscopio de colores y movimiento, sino de una hermosura mas serena, mas estable, aunque es
lo cierto que en algunos momentos refulge con intensidad mas espléndida y, a medida que avanza
su evolucion, llega a deslumbrar en su trascendental magnificencia.

Es preciso tener siempre en cuenta, cuando al hablar de estos cuerpos sutiles se mencionan
colores, que éstos no son los que conocemos aqui en el mundo fisico, y que se indican como puntos
de referencia. En los mundo mas sutiles, los colores son, basicamente, los mismos, pero con una
diferencia semejante a la que existe cuando una nota musical se hace resonar en diferentes octavas.

La comprension de todas estas caracteristicas, junto con la ayuda que prestan las ilustraciones —
aunque desdichadamente tienen que aparecer en blanco y negro- dara al lector alguna idea de como
son, en realidad, estos otros cuerpos del hombre, cada uno mas radiante de energia y mas hermoso
en color que el que corresponde a un mundo de materia menos sutil.

Al decir “cuerpo espiritual” nos estamos refiriendo al hombre en lo que también se llama su
cuerpo causal, donde muestra las facultades superiores que ha ido desarrollando. Es lo que los
cristianos llaman “el alma” y lo que en la literatura teos6fica moderna se nombra frecuentemente “el
ego”. Este cuerpo causal, en el actual estado de evolucion, es el que expresa, por medios adecuados,
las fuerzas de Voluntad, de Amor y de Mente Superior que ha logrado poner en ejercicio. Es,
también, el deposito de todo el conocimiento que el hombre va adquiriendo a lo largo de su periodo
evolutivo. Durante su encarnacion en el mundo fisico, el hombre posee un cuerpo mental, con el
que piensa, recoge informacion, la analiza, y expresa sus actividades creadoras; un cuerpo astral,
con el que siente y desea, y un cuerpo fisico, que es, especialmente, un vehiculo para la accion. A
través de ellos se hace consciente del mundo a que corresponden y acopia las experiencias que
asimilard y guardara en su cuerpo causal, del que nunca estara separado.

Cada uno de los cuerpos del hombre crece gracias al uso que éste hace de él. La experiencia
corriente nos muestra que el cuerpo fisico se desarrolla y capacita mediante el ejercicio de sus
diversas facultades. Y lo mismo sucede con los cuerpos mas sutiles: el uso o el abuso, el buen
empleo o el descuido elevaran o rebajaran la calidad, las facultades de los distintos cuerpos, su
capacidad de responder adecuadamente a los estimulos del medio circundante. Bien conocemos
estos resultados en lo que atafie al cuerpo fisico; en la Laminall se ilustran los efectos que produce
sobre el cuerpo astral el hecho de entregarse a ciertas emociones. Lo mismo sucede en cuanto al
cuerpo mental. Las ilustraciones que forman la Lamina II han sido tomadas de la misma fuente de
donde extrajimos la Laminal. En la II, la letra A muestra los efectos de un agudo ataque de
depresion sobre el cuerpo astral: en éste aparecen bandas circulares horizontales de un color gris
mortecino, que gradualmente lo encierran en lo que llamariamos una jaula de profundo desaliento,
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que se convertira en verdadera carcel si ese estado de &nimo persiste por algin tiempo. En el caso
extremo que aqui se muestra, todos los demas colores del cuerpo astral han quedado casi totalmente
oscurecidos por la invasion de ese gris enfermizo, al punto que el hombre se ha convertido en un
verdadero prisionero dentro de la mazmorra que él mismo se ha creado, que es su propio cuerpo
astral. Esto mejorara con el tiempo, a medida que el hombre vaya superando esa situacion emotiva,
hasta volver a un estado relativamente normal. Y decimos “relativamente”, porque ese cuerpo astral
nunca volvera a ser exactamente como era antes; algo de esa materia gris que atrajo a si pasara a
formar parte permanente de él, y al hombre le serda mucho mas hacedero entregarse de nuevo a la
depresion que antes de haber cedido una vez a ella. Y esto se aplica a todos los estados de animo, y
también a todos lo pensamientos como, por ejemplo, a los que aparecen en esa misma Laminall con
las letras B y C. Los efectos del miedo se parecen a los de la depresion pero, en este caso, en vez de
extenderse el efecto amortecedor por todo el cuerpo astral de manera uniforme, el miedo producira
la aparicion de lineas grises horizontales que vibraran en suma agitacion, lo que oscurecera los
colores normales del cuerpo astral; pero esto poco a poco pasara, restaurandose el estado casi
normal cuando el miedo vaya comenzando a ceder. Cada una de estas perturbaciones, sean las que
fueren, dejaran al cuerpo astral més predispuesto a sucumbir al miedo, o a cualquier otra emocion,
porque habra de quedar, como parte integrante del cuerpo astral un poco de la materia que el ataque
de emocion introdujo en €l.
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La colera es otra emocién violenta que puede producir efectos desastrosos en el cuerpo astral; en la
lamina que estamos estudiando, junto a la letra C pueden verse los resultados de un furioso acceso
de ira: vortices y espirales de negrura, entremezclados con vividos reldmpagos de una luz roja
cardena llegan hasta hacer desaparecer el colorido habitual del cuerpo, y los efectos dafiinos de esta
explosion no se limitaran al cuerpo astral, sino que alcanzaran hasta el cuerpo fisico, a través del
cual se expresara en ultimo término. Aquél que dé rienda suelta a emocion tan maligna tiene que
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haber cedido a la colera muchas veces antes porque, de no ser asi, su cuerpo astral no seria capaz de
producir tan violentas erupciones de odio y de maldad. El conocimiento de estos hechos debera
llevarnos a atender a las sefiales de peligro y dominar los malos impulso antes de que hayan cobrado
fuerza suficiente para que no nos sea posible dominarlos y la Naturaleza, con sus métodos drasticos,
tenga que intervenir.

Obsérvese especialmente que, segiin graficamente lo demuestra la lamina, no es el hombre
verdadero, el Yo que se expresa por medio del cuerpo espiritual, el que siente ira, o miedo, o se
entrega a la depresion: no nacen de ¢l tales impulsos, ni siquiera lo afectan. Lo tnico que sucede en
tales casos es que ¢l no logra dominar su cuerpo astral ¢ impedir que éste se entregue a las
reacciones violentas que le provocan los estimulos externos. Un cuidadoso analisis del estado de
nuestra conciencia en esos momentos nos revelaran con frecuencia, o mejor, invariablemente, que
una voz interna, la voz del Yo, estd tratando en vano de hacerse oir por encima de las reacciones
violentas del cuerpo astral, y procurando desesperadamente dominarlo o retrotraerlo a un estado de
equilibrio.

Volviéndonos ahora hacia mas luminosas perspectivas, vemos en esa misma lamina, junto a la
letra D, el efecto producido en el cuerpo astral cuando el Yo se expresa como puro afecto y, junto a
la letra D, como intensa devocion. En el primer caso domina el mas bellos color rosa, del cual se
revisten, en diferentes matices, todas las variantes del afecto; y en el segundo predomina
notablemente un purisimo azul, color de la devocién; en cada uno de estos casos, las lineas
paralelas, azul o rosa, en intensa vibracidon, indican fuerte concentracion emocional, pero las
espirales y remolinos indican como el Yo se vierte hacia el objeto con el cual la emocion se
identifica. En contraste con las tres situaciones indeseables que representan los dibujos sefialados
con las letras A, B y C, debera observarse que las correspondientes a las D y E constituyen ejemplos
de accion directa del Yo por medio del vehiculo astral; tal actuacion del Yo eleva el nivel y la
calidad del cuerpo astral, de modo que en futuras ocasiones sera capaz de expresar mejor las
bellezas del Yo. Asi, las emociones a que se entrega elevan o rebajan al cuerpo astral, aumentando
su belleza o su fealdad, lo hacen mas y mas capaz de expresar buenas o malas cualidades, y el grado
actual de su desarrollo en cualquier persona es el resultado, exacto e imparcial, de sus esfuerzos en
el pasado, para bien o para mal. Pero, afortunadamente, un esfuerzo ejercido en los estados mas
sutiles de materia, dentro de cada uno de los distintos mundos, correspondientes a pensamientos o
sentimientos elevados, produce mayor efecto que un esfuerzo analogo realizado sobres sustancias
de clase mas densa, lo mismo que un individuo caminard, en el mismo tiempo, una distancia mayor
si avanza por la superficie seca de la tierra, es decir, venciendo sélo la resistencia del aire, que si
anda por un lugar sumergido, en que tenga que afrontar la resistencia del agua. Esto garantiza el
avance de la evolucion: a través de muy variadas actividades, gradualmente y a distintas
velocidades, pero de modo seguro, inevitable, el Yo y sus cuerpos o vehiculos de conciencia irdn
adelante en el camino de la vida, y mejorando siempre, mas o menos, a medida que transcurre el
tiempo.

Ahora que ya se ha presentado el tema de los cuerpos mds sutiles del hombre, puede ofrecerse
mas informacidn acerca de los chakrams, ya que estos desempefian funciones de gran importancia,
asi en cuanto a la salud fisica como en cuanto a la evolucion de la conciencia humana. Cada
chakram ejerce una doble funcion; absorbe vida y energia y también actlia como transformador
gracias al cual las fuerzas vitales cambian de intensidad a fin de que puedan expresarse mediante un
vehiculo mas denso: es un proceso analogo al que hace cambiar de potencial a una corriente de
energia eléctrica.
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En el apartado B de la Fig55 se muestra un simbolo convencional de ese transformador. Por
ejemplo: la maquinaria pesada, como la que se usa en una fabrica, emplea una corriente eléctrica de
240 voltios, o mas; pero para las necesidades de un hogar, que son mucho menores, se reducira a
120 voltios. Emplear directamente el voltaje superior en el equipo disefiado para el inferior
ocasionaria primero, dafios, y mas o menos pronto, destruccion. Un nuevo vistazo a la Fig31
mostrara por qué es posible reproducir las creaciones emocionales del cuerpo astral en el fisico,
porque enseguida se verd que el atomo fisico lleva en si materia de todos los otros mundos y, por
consiguiente, puede expresar la vida de todos esos otros mundos que le son superiores, aunque en
forma mas limitada. Y son precisamente los chakras los que reducen —“transforman”- la intensidad
de las fuerzas de los mundos superiores a las posibilidades mas limitadas de la materia fisica. Y en
virtud de esta caracteristica todos los cuerpos superiores o mas sutiles pueden asi relacionarse con
los inferiores o mas densos. Una vez mas, el plano fisico nos da la clave que se aplica a los mundos
superfisicos, ya que en todos los niveles rigen las mismas leyes.

En el apartado A de la Fig55 (columna central del grabado), aparecen representados esos chakras,
o centros de fuerzas, tal como aparecen en accion a lo largo del cuerpo etéreo. Los dos primeros —
comenzando por abajo- atafien principalmente al cuerpo fisico, impartiéndole salud y fortaleza. El
tercero y el cuarto transforman en expresion fisica las fuerzas emotivas generadas en el cuerpo
astral. El quinto y el sexto transforman pensamientos y razonamientos en expresiones del cerebro
fisico, en tanto que el séptimo trae a la conciencia fisica las fuerzas espirituales del Hombre
verdadero. Como anteriormente se explicod, su apariencia, viéndola en la superficie del cuerpo
etéreo, se parece a la de las flores del dondiego de dia, aunque con rayos como los de una rueda, que
se extienden mas alla de la corola de la flor, segiin se ve en la FIG55C. Pero cada uno de ellos se
diferencia de los demas en el nimero de “rayos” que se observan en las extensiones de la “corola” y
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en el mismo “eje” de la “rueda”. En cada uno de los chakra se generan corrientes que giran
vertiginosamente, tejiéndose y entretejiéndose en torno de cada uno de los “rayos”, uno después del
otro, lo cual da al chakra la apariencia del fondo de una cestilla tejida, pero con una depresion en el
centro.

Aparte del alimento que ingerimos, del aire que respiramos y del agua que bebemos directamente
del mundo fisico, nuestro cuerpo denso absorbe fuerzas de la atmdsfera etérea que nos rodea. Una
de estas fuerzas procede de la Tierra y se la llama Kundalini; la otra proviene del Sol, y se la
denomina Prana, o vitalidad. Ninguna de ellas ha sido atin reconocida por la ciencia, aunque parece
ser que algunos hombres de ciencia contemporaneos sospechan la existencia de la segunda.
Kundalini tiene diferentes niveles de expresion, pero el que estamos considerando ahora es el mas
bajo y denso de todos; afecta la constitucion fisica del cuerpo denso, dotandolo de salud y de vigor
corporal. Aquellos que cavan la tierra, los agricultores y horticultores, conocen ese sentimiento de
bienestar que produce el intimo contacto con la que llamamos Madre Tierra; esa fuerza es la que
absorbe el chakra raiz, que esta situado cerca del extremo inferior de la espina dorsal y abre su
“corola” en la superficie del cuerpo o doble etéreo (FIG55A1). Después de esta absorcion y accion
interna vigorizante sobre el cuerpo en general, kundalini asciende por la espina dorsal y se
distribuye por todos los nervios del cuerpo; también actiia sobre la corriente sanguinea y sobre los
organos sexuales. Este chakra recibe también del centro correspondiente al bazo un tipo
especializado de Prana que redistribuye junto con la corriente de Kundalini y que desempefia un
papel importantisimo cuando el hombre alcanza niveles superiores de desarrollo.

Prana nos llega directamente del Sol; es la fuerza activa necesaria para producir todos los
fendmenos vitales. Para su manifestacion en el mundo fisico se presenta en forma de unas particulas
especialmente luminosas formadas por siete atomos fisicos ultérrimos (llamados anu en sanscrito);
nosotros llamamos a estas particulas “globulos de vitalidad”. Los ven muchos que no saben de qué
se trata, porque esas particulas muy brillantes se observan en la atmosfera en cualquier dia soleado,
precipitandose como flechas de aqui para alla, a grandisima velocidad, y son visibles con mayor
facilidad cuando uno vuelve la espalda al Sol y mira hacia un cielo intensamente azul. Prana, en
forma de globulos de vitalidad, es absorbido por el centro del bazo, o chakra situado muy junto al
organo fisico que lleva ese nombre. En ese centro. Prana se especializa, dividiéndose en siete
diferentes corrientes, procedentes, respectivamente, de los siete d&tomos ultérrimos que componen
cada globulo de vitalidad. Dichas corrientes se muestran dentro del cuerpo como lineas de siete
colores diferentes, que corresponden aproximadamente a los siete colores del espectro. Como se
observa en la FIG55A, el chakra del bazo envia dos corrientes de Prana especializado al centro de
la garganta, una de color azul y la otra violeta; pero antes de llegar a su destino, se juntan y asi
unidas, formando una sola corriente, es como entran en el chakra de la garganta. Otras dos
corrientes, también procedentes del chakra del bazo, y de color rojo oscuro la una y anaranjada la
otra, van al chakra raiz, en la base de la columna vertebral; pero éstas se unen igualmente y entran
confundidas en una en dicho chakra. La quinta corriente, amarilla, va al chakra del corazon; y la
sexta, verde, al del ombligo. La séptima, de color rosa, se distribuye a través de todo el sistema
nervioso.

El chakra raiz o basico tiene cuatro radios o rayos, asi como el del bazo tiene seis. Como
graficamente se observara en la FIG55A1 y FIG55A2 su principal funcién consiste en dar vida y
vitalidad al cuerpo fisico denso: estas fuerzas procedentes de la atmosfera son absorbidos por el
cuerpo. El chakra del bazo aparece en la FIGS55C.

Los dos siguientes, como se verd, son transformadores por medio de los cuales las fuerzas
emotivas adquieren expresion fisica, correspondiendo al centro o chakra del ombligo (FIG55A3) los
sentimientos astrales mas primitivos, tales como la cdlera, el miedo, la avaricia o la irritabilidad:
bien sabemos todos como, de hecho, todas esas emociones se sienten “en la boca del estomago”,
sobre el ombligo y cerca de ese chakra. Las emociones superiores, tales como el amor, la devocion,
la compasion, la profunda simpatia, hallan expresion fisica mediante las fuerzas transformadoras del
chakra del corazén (FIG55A4); y también en este caso no es dificil sentir ese chakra en accion
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cuando esas emociones llegan al cuerpo para hallar en €l expresion fisica. El centro del ombligo
tiene diez rayos o radios, y el del corazén, doce.

El centro de la garganta (segin podemos ver en la FIGS55A5), trae a expresion fisica las
actividades del cuerpo mental, uniendo al pensamiento concreto con el cerebro; ese centro vitaliza
especialmente los organos vocales y los centros mentales correspondientes a la palabra como
expresion fisica del pensamiento concreto. Tiene dieciséis rayos.

Se habra observado que el nimero de radios de los chakras ha ido en aumento, desde los cuatro
del centro raiz o basico hasta dieciséis en el de la garganta, pero cuando llegamos a considerar el
centro de la frente (FIG55A6), hallamos algo evidentemente distinto de todos los que hasta aqui
habiamos considerado. Porque éste tiene nada menos que noventa y seis radios, lo cual se hace
comprensible al darnos cuenta de que hemos pasado de las relaciones entre los cuerpos mortales,
transitorios, del hombre, a algo mucho mas trascendental: a establecer la comunicacion entre ese
hombre limitado, personal, con su cuerpo causal o espiritual, que es relativamente inmortal y que
permanece con el Hombre, verdadero a lo largo de las numerosisimas encarnaciones de éste. Y por
eso también, cuando dirigimos la atencion al chakra de la coronilla, en la parte superior de la cabeza
(FIG55A7), vemos que el salto es todavia mayor: éste tiene 960 radios, con un eje o cubo central de
12 radios, lo que hace un total de 972. Este chakra superior es un centro transformador de las mas
altas inspiraciones espirituales hasta la conciencia fisica y es, por lo tanto, una guia para la accion
espiritual. Estos dos ultimos chakras estan en relacion directa con las porciones etéreas de la
glandula pituitaria y de la glandula pineal respectivamente, que se encuentran ambas dentro del
cerebro fisico.

En tanto que Kundalini y Prana son necesarias para el bienestar y la vitalidad fisicos del cuerpo
fisico denso, éste no podria funcionas sin las fuerzas que le llegan a través de los chakras
relacionados con los cuerpos astral y mental: cuando estas fuerzas se retiran, el cuerpo fisico,
privado de esas influencias en que se apoyaba, “muere”. Pero, para que el hombre sea
verdaderamente Hombre, hasta su cuerpo fisico tienen que llegar las fuerzas espirituales, ya que
éstas constituyen la diferencia esencial entre la especie humana y las subhumanas. En el mundo
mental superior y en los mundos espirituales es donde hara el ser humano los mayores progresos a
medida que avance su evolucion. Y, por lo tanto, estos dos centros que ultimamente hemos
considerado habran de asumir importancia cada vez mayor a medida que el tiempo pase. Llegara un
dia en que Kundalini desarrolle sus potencias superiores y, ascendiendo por la espina dorsal,
estimule todos los centros a efectuar una mucho mayor actividad, pasando a producir efectos de
vastisimo alcance en los chakras de la frente y de la coronilla, dotando al hombre de la facultad de
expresar, en su conciencia fisica, manifestaciones espirituales incomparablemente superiores a
cuanto hasta entonces habia logrado.

Hay chakras, o centros de poder, en cada uno de los distintos cuerpos que el hombre posee, y cada
uno de ellos coincide en su situacion con el que le corresponde en cada cuerpo, pero los mas
“externos” —diriamos- son los mas extensos también, debido a que el tamafio del cuerpo va en
aumento de acuerdo con la materia mas y mas sutil de que estd compuesto. Estos centros, sea cual
fuere el cuerpo a que pertenezcan, desempefian funciones correlativamente analogas, aunque
modificadas por la naturaleza de cada cuerpo en particular. Pero todos y cada uno de ellos actiian
como transformadores de fuerza y la contigiiidad de sus superficies los hace actuar por induccion
para efectuar la “transformacion”, exactamente lo mismo que los rollos de un transformador
eléctrico inducen una corriente a través del espacio sin necesidad de contacto directo. Asi, en el
mundo fisico los vehiculos de consciencia del hombre quedan, como si dijéramos, soldados unos
con otros y asi el hombre en su cuerpo fisico puede expresar —aunque modificadas y limitadas las
facultades por la necesaria transicion- toda la amplitud de conciencia a que pueden alcanzar sus
varios vehiculos de conciencia.

Aqui, pues, hallamos respuesta a muchos de los profundos problemas de la naturaleza humana.
No obstante, a muchos, muchisimos seres humanos, sélo les parece que lo visible y tangible es lo
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unico que puede ser cierto. Por consiguiente, limitémonos por un momento a la evidencia visible y
tangible, para ver si puede o no mantenerse firme a la luz de un ligero anélisis critico.

Es preciso admitir que el cuerpo fisico denso tienen una existencia objetiva que parece poseer alto
grado de permanencia. Nuestros sentidos nos dicen que este cuerpo sigue siendo el mismo a lo largo
de los dias, y que so6lo con el transcurrir de los afios algunos cambios van apareciendo, apagando
poco a poco el brillo de la juventud. Estas cosas son las que nos dicen los sentidos ;jpero no son
ciertas! El cuerpo no permanece igual dia tras dia, sino que, por el contrario, cambia a cada
momento que pasa. Acaso muchisimos de nosotros, no solamente lo sabemos, sino que lo
recordamos; pero no lo hemos llevado a todas sus consecuencias 16gicas. Asi, sabemos que nuestro
cuerpo esta formado de incontables millones de células, especializadas para las diversas funciones
que han de cumplir y que se nutren del alimento que ingerimos, después que éste ha sido
modificado por la accidon quimica que lo hace apto para satisfacer las necesidades de la vida celular.
Asi es como se mantienen estas vidas mintsculas: crecen, se multiplican y mueren. Esto nos
demuestra que, lejos de ser el cuerpo una entidad estable, esta sujeto a un cambio constante, de
momento en momento, ya que incesantemente hay en €l células que nacen (FIG56A), otras tantas
que mueren y que son eliminadas del sistema mediante los poros de la piel y en el aire que
exhalamos de los pulmones. Dentro del cuerpo hay un continuo sucederse de generaciones, un
incesante ir y venir, un constante nacer y morir, una asociacion y una disociacion. Y mientras
estamos viviendo nuestras complejas vidas en el mundo, resolviendo nuestros problemas, superando
nuestras dificultades y siendo sometidos continuamente a toda clase de pruebas en lo mental y en lo
espiritual, nacen y mueren células en nosotros, hasta el punto de que —seguin nos dice la ciencia-
dentro de un lapso de siete afios han cambiado todas las células de ese cuerpo de que nos hemos
estado sirviendo para nuestras actividades de toda indole. De hecho ;no tenemos, en absoluto, el
mismo cuerpo que teniamos hace siete arios! Y, ;coOmo es posible que el cuerpo sea todo nuestro ser,
si el cuerpo se ha ido, y nosotros permanecemos? Asi vemos, en la Fig56, que el cuerpo esta
continuamente cambiando de grupos de células, en tanto que el hombre real mantiene incdlume su
identidad desde el nacimiento hasta la muerte.

Llevando este razonamiento hasta un punto que es verdaderamente una reductio ad absurdum y
que, sin embargo, resulta logico si creemos que nosotros mismos no somos nada mas que nuestro
cuerpo fisico, quedariamos naturalmente reducidos a una coleccion de paquetes que hallaria
acomodo en cualquier anaquel, entre los que llevaran los rétulos de “Arroz”, “Frijoles” o “Harina”,
0 entre otras sustancias comestibles, que también podrian ser cestos de frutas o de hortalizas.
Podriamos también acordarnos que muchos de los dtomos que ahora forman nuestros cuerpos
fueron en un tiempo, segliin toda probabilidad, parte integrante del vehiculo fisico de algin lejano
antepasado desde hace tiempo difunto y que otros, en cantidad mucho mayor, pertenecieron a
criaturas de linaje mucho mas humilde que el nuestro que perecieron en los azares de la lucha por la
existencia mucho antes que nosotros llegaramos a este mundo.

Pero, de seguro, el verdadero absurdo consiste en creer que el cuerpo, que no es cosa permanente,
sino algo asi como un territorio que alberga por un tiempo determinado miriadas de vidas
minusculas, huéspedes transitorios de un anfitrién involuntario, y que ha cambiado integramente de
composicion muchas veces dentro del lapso normal de una existencia terrenal- sea la verdadera
Realidad. Y que, a la vez, esa estructura inestable y evanescente, pasajera e insegura, haya hecho
nacer al ser espiritual que, en vivido contraste, mantendra con continuidad su identidad y su
conciencia, a través de todos esos cambios, desde el nacimiento hasta la muerte. Y, en cambio,
cuando llega la muerte fisica, y ningin sentido acta y el cuerpo cesa en todas sus funciones, sin
embargo queda por alglin tiempo en el cadaver hasta la menor particula de materia que perteneciera
al cuerpo vivo. Asi pues, si lo que ha partido en el momento de la muerte no es cosa material,
necesariamente ha sido algo inmaterial —si bien, con mas exactitud, debiéramos llamarlo fisico, pues
la vida continuard animando cuerpos de materia mas sutil-; y, puesto que ese material que ha
quedado en el cadaver no tiene capacidad para producir ninguna manifestacion de vida humana, de
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vida adaptada a un organismo organizado, necesariamente aquello que ya no existe en ese cuerpo ha
tenido que ser el factor que lo animaba antes que se efectuara ese cambio que llamamos muerte.
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Antiguamente no poseiamos el maravilloso conocimiento del cuerpo y de sus funciones de que en la
actualidad gozamos y no podiamos, por lo tanto, emplear estos razonamientos; pero lo extrafio es
que los hombres de ciencia que efectuaron el magnifico trabajo que se ha traducido en ese
conocimiento persistan en cerrar los ojos antes las consecuencias logicas, inevitables de esos
mismos descubrimientos.

Y, no solamente es el hombre espiritual, el hombre verdadero el que mantiene su identidad a
través de todos los cambios fisicos, sino que es el genio rector que imparte continuamente 6rdenes a
su compafero mortal y lo dota de las facultades que hacen de ¢l un hombre. Huxley dijo que el
cuerpo del hombre era como una fuente, o mejor, un surtidor de agua, que mantiene su identidad de
forma, pero cuyas particulas no son las mismas ni siquiera durante algunos segundos, lo que hemos
querido representar en la FIG56B.

Otro modo de encarar este asunto consiste en examinar la naturaleza esencial y, a la vez, la

actuacion de lo que es material y de lo que es espiritual, comparandolas entre si. A fin de facilitar
esta comparacion, en la Fig57 se han colocado lado a lado las propiedades de una célula y las de un
ser humano. La célula (FIG57A) absorbe oxigeno, edifica protoplasma a base del alimento que
recibe; elige, del medio que la circunda, los elementos necesarios para su funcionamiento y coopera
con otras células para construir la maravillosa estructura que es el cuerpo fisico.
El hombre (FIG57B), a la vez que se aprovecha de las facultades de las células de que esta
compuesto, persigue otros muy distintos fines ya que, en general, las actividades de las células se
han hecho, para su conciencia, involuntarias y hasta inconscientes. Al ser humano, como tal, no le
interesa absorber oxigeno, sino que estd empefado en adquirir conocimiento por medio de la
experiencia; en vez de dedicar su atencion a construir protoplasma especializado, a base del
alimento que ha tomado, se dedica a obtener sabiduria, a base del conocimiento que ha adquirido y
de las numerosas experiencias por las cuales pasa o que provoca voluntariamente.
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Su interés por el medio ambiente no se canaliza hacia los procesos de selecciones y rechazos de
caracter quimico, sino a escoger su medio circundante general y a regir sus propias reacciones
emotivas y mentales frente a dicho medio. En vez de empefiarse en efectuar dentro de su propio
cuerpo adaptaciones fisicas a las circunstancias externas, se dedica a condicionar su mente y sus
sentimientos a fin de armonizarse con dichas circunstancias, modificandolas en lo que cabe, a fin de
vivir con el mayor grado posible de comodidad y de felicidad. Més que preocuparse en mejorar
detalles de su estructura corporal, el hombre va desarrollando gradualmente instituciones de tipo
social, religioso o cultural, en las que pueda juntarse con sus semejantes en armonia mental o
espiritual, animado de la esperanza, que cada vez alienta con mayor fuerza en las mentes de muchos
seres humanos, de juntar finalmente a toda la humanidad en una Unidad Espiritual.

Hay muchos investigadores que aseguran conocer como hechos susceptibles de su observacion
directa todas estas ideas sobre el hombre y sus cuerpos que aqui hemos presentado, tomandolas de
obras teosoficas modernas. Pero, aun cuando no seamos capaces de ampliar nuestra conciencia
hasta ese punto, si podemos todos estudiar estas ideas, analizandolas a la luz de la razén —el mayor
de los dones que Dios ha otorgado a la humanidad- y, especialmente, compararlas con el concepto
mantenido por los materialistas, a saber: que todas las expresiones humanas de amor y de odio, de
valor y cobardia, de inspiracion y depresion, que todas las multiples manifestaciones del genio que
gradualmente esta conquistando el Universo mismo, y que a lo largo de millones y millones de afios
viene realizando, una tras otras, interminable serie de hazafias portentosas, surgieron absolutamente
sin origen y sin guia, en virtud de una repeticion infinita de simples casualidades, y partiendo de
unos veinte simples elementos quimicos, de los cuales esos mismos seres humanos que defienden
tan inaceptable punto de vista no han logrado jamas extraer mas que pura y simple energia fisica de
un tipo y otro.
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CAPITULO VIII

LA ESENCIA ELEMENTALY LOS REINOS ELEMENTALES

La que llamamos esencia elemental es materia viviente de los mundos mental superior, mental
inferior y astral, es decir, de los tres mundos inmediatamente superiores al mundo fisico en cuanto a
la calidad mas sutil de sus respectivas materias. Es aquella parte de la sustancia original de dichos
cuerpos creados por la Primera Emanacion de la divina energia creadora, sobre la cual ha actuado
ya también la energia de la Segunda Emanacion y que, por lo tanto, es susceptible de ser modelada
en formas vivas. Y, efectivamente, de ella se han producido todas las cosas vivas que pueblan
dichos mundos. De ella dice C. W. Leadbeater, en su obra La vida Interna, (capitulo El pensamiento
v la esencia Elemental):

La evolucion de la esencia elemental consiste en acostumbrarse a responder a toda posible
modalidad de vibracion... hasta llegar a una etapa evolutiva en que todas las particulas de esencia
elemental puedan facilmente responder en cualquier momento a toda posible modalidad vibratoria,
lo cual sera la consumacion de su evolucion.

En cada uno de los mundos que hemos citado, la esencia elemental estad siendo sometida a ese
proceso, y esta produciendo una inmensa variedad de cosas vivas, ya que existe en cada una de las
subdivisiones moleculares de la materia de cada uno de dichos mundos; y, ademas, muestra la
modificacion correspondiente a los siete tipos basicos de materia atomica y a las subsiguientes
innumerables subdivisiones de estos tipos. En cada uno de estos tres mundos —astral, mental inferior
y mental superior- se destacan dos tipos o grupos de formas vivientes, que anteriormente
mencionamos, pero que, como ahora se vera, reaccionan una sobre otra de un modo que reviste gran
importancia para cada uno de nosotros. Sin este conocimiento, no podria, en verdad, ponerse freno a
los impulsos basicos que surgen en nuestros cuerpos; pero dotados de este conocimiento, podemos
comprender qué es lo que sucede en nosotros, y gracias a esta comprension, actuar segin creamos
que mas nos convenga.

El primero de estos grupos estd compuesto por las numerosas formas que constituyen el reino
elemental, o sea, por los que se llaman “elementales” y de los cuales ya se ha hecho mencion. Se
hallan en el sendero involutivo, penetran en estados de materia cada vez mas densa, buscando
siempre sustancias “inferiores” por ser mas densas, mas groseras y mas duraderas para utilizarlas
construyendo en ellas sus formas. Este proceso se realiza en los mundos mental superior, mental
inferior y astral, es decir, en regiones de materia cada vez mas densa; en ellos involucionan los que
llamamos primero, segundo y tercer reino elemental. Del tercer reino elemental, pasa la vida —como
hemos visto en la Fig36- al reino mineral, donde se halla encerrada en las formas mas densas y
resistentes y donde se encuentra, por lo tanto, en el nadir de su expresion. Desde ese punto extremo,
la vida empieza a dirigirse, como si dijéramos, hacia arriba, empieza a evolucionar y, como lo
muestrea esa misma Fig36, va “ascendiendo” a través de mundos mas y mas sutiles. Y esto nos
lleva al segundo grupo o tipo, formado por los cuerpos astrales, mentales y causales de la
humanidad y también, en menor grado, por los cuerpos sutiles de las criaturas vegetales y animales.
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Estos diversos cuerpos estan formados de distintas clases de esencia elemental, lo mismo que los
miembros de los reinos elementales; pero, al revés de éstos, los cuerpos del hombre estan
evolucionando y la vida que lo anima —aun aparte de su esencia superior, que es el hombre
verdadero- ha ascendido ya a través de los reinos mineral, vegetal y animal (Laminal), en tanto que
la vida que anima a las formas elementales esta involucionando. Debe el lector darse plena cuenta
de que los diversos colores que se sefialan en los cuerpos del hombre corresponden a los diferentes
tipos de materia elemental que han sido atraidos a formar parte de aquellos cuerpos (Laminall
Apartado A). En respuesta a los pensamientos y las emociones que han surgido en la conciencia del
morador de esos cuerpos y que pueden ser buenos o malos. Ya se explicé que cada emocion o
pensamiento deja al cuerpo correspondiente un poquito mejor o peor, segun sea el caso; pero, en
general, los cuerpos van mejorando a medida que pasa el tiempo, por el hecho de que la vida que en
ellos mora se encuentra en el arco evolutivo.

La relacion existente entre los dos tipos de entidades que forman estos dos grandes grupos que
pueblan los mundos mental inferior y astral nos lleva a tratar el problema del autodominio o
dominio de si. Pero estas expresiones podrian inducir a error: porque el “si” es el Yo, el hombre
verdadero e inmortal y ;cémo podria el Yo dominar al yo, ni para qué seria preciso dominar al Yo,
que es el Hombre Divino, la Moénada, la chispa de la Divinidad? La expresion exacta seria:
“Dominio de los cuerpos por el Yo”. Uno de los deberes mas importantes que nos incumben, como
seres humanos en evolucion hacia la plena manifestacion de nuestras potencialidades divinas,
consiste en establecer dominio cada vez mas pleno sobre nuestros cuerpos —recordemos siempre que
no tenemos uno sino varios- porque ¢éstos son cosas vivas que, por lo tanto, pueden reaccionar
siguiendo sus propios impulsos. Deberiamos adiestrar a nuestros cuerpos para que en todos los
momentos obedezcan a nuestros mandatos. Ya vimos ilustrado en la Laminall el hecho de que la
depresion, el miedo y la ira con todas sus malas consecuencias, son producto del fracaso del Yo en
cuanto a dominar al cuerpo astral ante los estimulos de las circunstancias externas. Y quedd
sefialado también que cada uno de estos indeseables, aunque de caracter temporal, deja en dicho
cuerpo un ligero cambio, de indole permanente, dado que la violencia de la emocién atraec a aquél
un tanto de esencia elemental de la cualidad adecuada para expresar dicha emocién, y cuando el
cuerpo astral vuelve a su estado normal, queda incorporado permanentemente a ¢l algo de dicha
esencia.

Pero aqui se nos plantea un problema: ;Por qué habriamos de ser victimas de tan perjudiciales
estallidos emotivos —y lo mismo cabria decir de los malos pensamientos- a pesar de que tantas veces
luchamos con resuelta determinacion contra ellos? La respuesta a esta intrigadora pregunta reside en
la comprension de las actividades de la materia elemental. Si no dominamos bien nuestros cuerpos
pueden muy bien ser —y a menudo seran- presa de alguna fuerza elemental que se halle proxima
(Fig58). Y aqui se nos presenta el factor mas importante: las formas elementales, movidas por el
universal instinto de conservacion, estan siempre tratando de prolongar su existencia como cosas
vivientes y separadas, lo que logran albergandose en una forma humana, la cual puede vitalizarlas
con una fuerza, con una violencia y una profundidad que no puede igualar ninguna otra forma viva.
Un estallido de colera o un ataque de depresion en el cuerpo astral de un ser humano, como reaccion
ante alguna circunstancia externa, el deseo de venganza que impulsa a devolver golpe por golpe, el
odio como respuesta al dafio recibido, son otras tantas reacciones que se producen porque el Yo ha
perdido, por el momento, su dominio sobre el vehiculo astral, lo cual deja a éste a merced de algun
elemental, que serda impulsado por accidn magnética puesto que es de la misma indole del original
estallido emotivo- y lo magnificara, lo multiplicard ampliamente, con intensisimo deleite ya que,
dado que se encuentra en el arco involutivo, es decir, como su impulso es siempre hacia lo mas y
mas denso, se goza, y muy intensamente, en la violencia emotiva. No cabe duda que esto ha sido
experiencia propia para todos y cada uno de nosotros. Nos consta que luchamos contra aquella
fuerza, con lo que se hacia patente que no realmente nuestra, procedente de nuestro YO, y sin
embargo nos entregamos, como a un elemento extrafio que nos invadia, a aquella satisfaccion
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instintiva de la vida elemental que se gozaba precisamente en aquello contra lo que habiamos
tratado de resistir.
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Otro hecho que conviene tener presente es que todos nuestros cuerpos inferiores —fisico, astral y
mental inferior- son inestables en cuanto a sus componentes materiales se refiere. En lo
concerniente al cuerpo fisico, ya se demostrd graficamente en la Fig56; pero la Fig58 indica que lo
mismo sucede con los cuerpos astral y mental. Y en este hecho reside la posibilidad de
mejoramiento de todos ellos ya que, mediante la seleccion y la purificacion, podemos hacerlos
sanos, fuertes y eficientes, es decir, convertirlos en elementos cada vez mas valiosos de conciencia
y de actividad. Lo mismo que el cuerpo fisico se renueva y puede mejorarse mediante el alimento,
el agua y el aire, asi también los cuerpos astral y mental estan continuamente absorbiendo esencia
elemental —a la que podemos considerar la sustancia organica de sus mundos respectivos- con ese
mismo propoésito de renovacion. Asi, nuestro propdsito de lograr nobleza de caracter, pureza de
emociones, capacidad mental, se traducira en un mejoramiento correspondiente de nuestros cuerpos
astral y mental, ya que la persistencia de aquellos intentos atraera a nosotros los tipos mas elevados
de materia elemental astral y mental, Gnicos capaces de darle expresion, y, a la vez, ira siendo
expulsada la materia de tipo inferior. Recordemos, pues, que nuestros cuerpos estan cambiando
continuamente, para bien o para mal.

Tema es éste sumamente vasto, del que nos falta mucho por esclarecer; pero el conocimiento de
estos principios basicos nos capacitara para formular y practicar los métodos de aplicacion de
dichos principios que nos sean mas convenientes. Muchos de los estados anormales de la naturaleza
mental y emotiva del ser humano, de las psicosis y neurosis que padece, pueden muy bien
explicarse a la luz de esta relacion entre el reino humano y los reinos elementales. Otro elemento
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que arroja muchisima luz sobre estos problemas serd estudiado mas adelante, cuando hablemos de
“reencarnacion”.
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La Fig59 muestra otro canal de expresion de estas ideas. Muchos de nuestros actos corporales son
automaticos. Una neurona sensitiva recibe un estimulo y en ella se produce una reaccion inmediata,
en que no interviene la voluntad; por ejemplo, si la mano toca inadvertidamente el fuego, se retira
en virtud de contracciones musculares que no fueron ordenadas por la mente consciente. La
FIGS59A muestra el camino que sigue una serie de actos de ese tipo por los canales nerviosos del
cuerpo. Comprende tres clases de neuronas o células nerviosas: una neurona sensitiva lleva los
impulsos nerviosos desde la piel hasta la neurona asociativa y de ésta, directamente, a la neurona
motriz, que impulsa los movimientos musculares necesarios, sin que intervenga ninguna orden
consciente. Aunque las neuronas no estan en contacto directo unas con otras, los impulsos nerviosos
salvan los huecos existentes entre ellas, y la reaccidon es casi instantanea. Otros estimulos de
diferentes clases aparecen en la FIG59B. Por medio de las neuronas sensitivas y de los centros
nerviosos del cuerpo fisico, penetran en el cuerpo astral y suscitan una reaccion emotiva; el estado
emotivo resultante de ello, continuando el proceso a la inversa, pondra en actividad las neuronas
motoras del cuerpo fisico, y asi la expresion final consistira en un acto. Si la accion y la reaccion se
realizan en un terreno donde las emociones se utilizan como es debido, todo saldra bien; pero si la
reaccion se produce con carencia de dominio emotivo, habra interferencia elemental, con resultados
poco deseables. En ese mismo apartado B se observard que otros estimulos pasan a través del
cuerpo astral hasta el cuerpo mental, y la reaccion se produce desde este otro nivel y también con
resultados malos o buenos, segiin haya o no interferencia del elemental. Pero el tnico circuito de
accion y reaccion realmente completo y efectivo ser realiza cuando el estimulo sensorial penetra a
través del cuerpo astral y del cuerpo mental, hasta alcanzar al Yo dentro de su cuerpo causal en el
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mundo mental superior, y es el propio Yo el que inicia la reaccion mejor, llevandola a la practica
mediante el vehiculo o vehiculos adecuados (FIG59 1). Cuando el hombre aprende a actuar, en
todos los mundos de expresion desde el centro de su circulo, donde reside su Yo verdadero,
haciendo de éste la fuerza motivadora que inspire toda accién, pensamiento y sentimiento, y el
duefio y sefior de los cuerpos que actlian a su servicio, entonces avanzara rapidamente por el
sendero de su evolucion.

En la Seccion Tercera de esta obra, echamos una ojeada sobre el campo de la evolucion, desde lo
pequefio hasta lo grande y revisamos la historia del devenir de la Tierra, como preparacion para los
magnos acontecimientos que habrian de venir. Vimos lo minusculo y lo enorme, abarcando casi
desde una infinitud hasta otra infinitud. Y asi obtuvimos algun vislumbre de la ilusion del espacio,
si se considera a éste como limitado por dimensiones o medio en términos de tamafio. Porque no
puede haber nada grande ni pequefio, sino para la conciencia que asi los percibe.

En esta Seccion Cuarta hemos seguido paso a paso os senderos del origen del cuerpo humano,
hundiéndonos a través de eones de tiempo hasta llegar a las células primitivas que flotaban como
espuma en la superficie de los mares de una tierra estéril todavia, hace muchisimos millones de
afnos. Y, al mismo tiempo, recordamos que hay fendmenos fisicos que se repiten millones de veces
por segundo. Volvimos aqui a pasar casi de un infinito a otro infinito; pero ahora en términos de
tiempo. Y, también en este caso, hemos tenido que tomar en cuenta que limitar el tiempo a las
medidas de instrumentos inventados por la inteligencia humana nos crea exclusivamente, de la
conciencia que asi las mide al percibirlas.

Hemos seguido, pues, la impresionante historia de la Tierra hasta el advenimiento del Hombre: el
Yo Divino ha establecido sus contactos con los diferentes cuerpos que lo sirven, y la evolucion
espiritual ocupara desde ahora el centro del vasto escenario en que se representa el Drama de la
Vida. Hemos cruzado las llanuras, y ahora emprendemos el ascenso a las cimas.
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Seccion Cinco

LA ILUSION DEL YO
(COMO SEPARACION)

El alma incauta
que no logra trabar lucha con el burlén demonio de la ilusion
retornara a este mundo como esclavo de Mara...
Si a través de la Sala de la Sabiduria
quisieras alcanzar el Valle de la Beatitud,
discipulo, cierra bien tus sentidos a la tremenda gran herejia de la separatividad,
que te aparta de los demas.

(La Voz del Silencio - H. P. Blavatsky)
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CAPITULO |

PISCOGENESIS

A la entrada de las Mdnadas en sus vehiculos inferiores se la conoce con el nombre de la “Tercera
Emanacion”. Procede del aspecto Espiritual de la Deidad, y es el tercer acontecimiento de capital
importancia en la historia del mundo. La primera de las Emanaciones prepard la materia prima de
que “todas las cosas fueron hechas”. La segunda construyd, con esa materia asi dispuesta, miriadas
y miriadas de formas, todas adecuadas a su fines, maravillas de adecuacién y de belleza, todas
animadas por la Vida Divina. La Tercera trajo Yoes Divinos e Inmortales a habitar en cuerpos
mortales, después que se hubo producido la forma humana con sus debidos eslabones psiquicos
internos. Llegados a este punto, todos los lectores deberian ser capaces de percibir, con toda
claridad, que la conciencia fundamental de cada uno de nosotros es el Verdadero Hombre, sea cual
fuere el nombre que le demos. Es, y serd por siempre, el Yo. Para hallar camino seguro por entre las
numerosas dificultades e ilusiones de la vida, debiéramos no perder nunca de vista este hecho
fundamental, que en una antiquisima escritura sagrada se expresa en estas palabras: “YO SOY ESE
SER, ESE SER SOY YO”.

La Fig. 60 ilustra graficamente este hecho, porque en ella vemos al Ser, al Yo, representado como
el elemento central, y en torno suyo todos los cuerpos que lo rodean, como circulos concéntricos. El
es el centro unico de todos: cada uno de estos cuerpos es un instrumento que le permitird ser
consciente de los diferentes mundos “inferiores” al suyo propio y también un vehiculo mediante el
cual le sera posible expresar en dichos mundos sus diversas facultades. Al Yo se le representa con
las palabras “YO SOY”, porque esta expresion es la esencia misma de su existencia; lo rodena todos
sus cuerpos, cada uno de los cuales —recordémoslo siempre- es una cosa viva, con su conciencia
propia. La conciencia colectiva de todos estos cuerpos opera dentro de la conciencia del Yo, y para
que el Yo se conozca a Si Mismo, vividamente, como tal Yo, debe haber llegado a ser capaz de
examinar objetivamente la conciencia y las actividades de cada uno de ellos y de conocerlos a todos
por lo que realmente son: El Yo posee —o poseera durante el curso de su evolucion superior- un
cuerpo atmico, uno budico, y otro casual, mediante los cuales expresara sus facultades propias, que
son Voluntad, Amor y Conocimiento, aunque en el actual nivel de evolucion de la humanidad todas
estas facultades superiores solamente hallan expresion, en general, a través del cuerpo causal.
Ademas, ya hemos visto que posee el hombre, formando lo que se llama su “personalidad” , un
cuerpo mental, uno astral y otro fisico, mediante los cuales puede pensar, sentir y actuar. Estos tres
ultimos cuerpos son mortales, es decir, que nacen y mueren cada vez que el hombre verdadero
retorna una vez mas a los mundos inferiores; en cambio, los cuerpos superiores son inmortales, en
el sentido que siguen siendo los mismos, aunque creciendo y desarrollandose a través de todas las
encarnaciones del hombre. Pero hay que tener en cuenta que a través de las experiencias y
reacciones pasajeras de esos cuerpos temporales, mortales, es como despiertan y crecen las tres
cualidades o facultades basicas del Yo. Si se observan las tres lineas de puntos que aparecen, a la
derecha, en la parte inferior de la Fig60, se verd que el hecho de pensar produce la adquisicion del
conocimiento, el hecho de sentir despierta gradualmente el amor y las experiencias y actividades del
cuerpo fisico, con las dificultades que presenta, evocan el poder de la voluntad, para superar los
obstaculos y para expresar las facultades del Yo en la accion fisica. Asi vemos que los fugaces
pensamientos, las emociones pasajeras y las numerosas actividades fisicas, todo eso que en nuestra
vida, tarde o temprano desaparece, es lo que va despertando en el Yo las facultades divinas de
Conocimiento, Amor y Voluntad, que en ¢él se hallaban latentes y que, una vez desarrolladas no
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perderemos jamas. Porque el Yo es divino, y estas facultades superiores no le llegan de afuera;
ninguna actividad externa agrega ninguna facultad al Yo, sino que proceden de la Divinidad
potencial que ¢l lleva en si. Digamoslo con las palabras de Sri Krishna: “Yo soy el Yo, asentado en
el corazon de todos los Seres”.

EL NO-YO

"Yo soy &l yo
morﬂnd’o Pﬂf‘r Cﬂrazo}t

de lodos los Seres"
Sei Kn’sf’ma

El HOMBRE y sus CUERPQOS
Fic. 60

Pero jcuidado! Todos los cuerpos, a su vez, querran afirmar que cada uno de ellos es el Yo. Y en
este hecho reside una de las mayores dificultades que se yerguen ante el hombre que trata de
comprender cudl es su naturaleza verdadera. Confundira sus impulsos corporales con los que le son
realmente propios, y tiene que aprender a diferenciar entre unos y otros, que es uno de los primeros
pasos para discernir entre lo verdadero y lo falso. Es de sobra sabido que para muchisimas gentes su
cuerpo fisico es su Yo: creen que su vida comenzd al nacer, y que todo terminara para ellos al morir
su cuerpo fisico. jQué extrafio que conociendo las maravillas del mundo como las conoce el hombre
de hoy, haya tantos que piensen que el creador de tantas maravillas pueda estar, al mismo tiempo,
tan desprovisto de razéon como para dotar de existencia tan efimera a la maravilla que es el ser
humano! Hay muchisimos otros para quienes los sentimientos son el Yo; sus deseos, sus emociones
son el centro en torno del cual gira toda su vida. Y hay otros que viven en su mente: ésta es, para
ellos, la realidad fundamental. Y el hombre se deja engafiar por ilusiones aun mas sutiles: la Razon,
el Amor, la Voluntad pueden llegar a ser, para él, la aparente realidad suprema, mas alld de la cual
no hay nada. Es que éstas con las facultades que posee el Yo, pero no son el Yo. Cada una de estas
facultades es, como si dijéramos, un yo que deriva su existencia de algin aspecto que es
separatividad, aunque a veces se revista de asombrosas sutilezas y atn de aparente sabiduria y
belleza. Pero cuando el Yo llega a percibirse vividamente como Yo, la percepcion de esa realidad le
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trae consigo una comprension plena de que es, en esencia y de hecho, parte del Yo Unico, que es la
Realidad que lleva dentro todo ser humano.

Observando de nuevo la Fig. 60 vemos que, ademas de las lineas fragmentadas que ascienden en
la parte derecha del dibujo, hay otras lineas analogas a la izquierda, pero que éstas se dirigen hacia
abajo. Ellas indican el hecho de que las facultades y cualidades que se van desarrollando en el Yo
gracias a las experiencias, mas o menos pasajeras, de sus personalidades estan siempre disponibles
para que el hombre las use en diversas actividades creadoras en los mundos en que piensa, siente y
actua, asi como forman también el trasfondo que servira para juzgar cada experiencia nueva. Pero,
con excesiva frecuencia, provoca una reaccion del cuerpo astral o mental, o de ambos
conjuntamente (Véase la FIG59B 2y3), que impide, total o parcialmente, el contacto de dicha
experiencia con el Yo, que podria aconsejar una respuesta mas sabia, mejor adecuada a la
experiencia, porque en ¢l se acumula el recuerdo de innumerables experiencias anteriores, recibidas
en otras encarnaciones, y no juzgara de acuerdo con aquella tinica a la que los cuerpos inferiores
han reaccionado. Con frecuencia, la voz del Yo nos habla entre el estruendo mundanal, externo e
interno: se le da el nombre de “conciencia”, la conciencia moral que nos dice lo que debemos hacer
o no hacer. Mas, por desdicha, ese estruendo nos impide oirla o, si la oimos, las pasiones nos
arrastran o la mente nos engafia con falsos argumentos y no hacemos caso a la Voz del Yo. La
practica de la meditacion regular y asidua es una de las mejores oportunidades que se le ofrecen a la
humanidad para su progreso, porque su efecto principal consiste en ensanchar el canal entre el Yo'y
los vehiculos inferiores del hombre, posibilitando que las facultades, mucho mayores, de la Triada
Superior se expresen a través de la inferior, transformando asi completamente la vida del hombre en
su actuacion en estos mundos. Solamente aquellos que han logrado a plenitud esta identificacion
pueden decir con verdad: “Mi Padre y yo somos uno”.

Un antiguo comentario oculto dice que el hombre es, en cualquier lugar del Universo, el ser en
quien lo mas alto del espiritu y lo mas bajo de la materia se hallan unidos por medio de la mente. En
la Figd8 puede verse lo exactamente que esta descripcion concuerda con la constitucion del hombre
tal como nos la ensefian estos estudios. La gran cruz que ocupa el lugar central del dibujo nos
cuenta graficamente esa misma historia, y aquellos que aceptan la simbologia cristiana veran
también, ahi, el simbolo del Espiritu crucificado sobre la cruz de la Materia. En vez de la conciencia
de masa del alma grupal, vemos ahora, en el hombre, la autoconciencia, la conciencia de si, porque
ahora ya el Yo Divino esta ligado a los vehiculos de conciencia pertenecientes a los planos mas
densos y actua por ellos, a través de ellos.

Se dice mucho, en la época moderna, que el hombre, todo el hombre, ha evolucionado a través de
los reinos subhumanos y que, como hombre ha surgido evolucionando de los mamiferos superiores.
Este concepto se basa en un error, en una interpretacion equivocada que ya los lectores de esta obra
estdn en condiciones de discernir claramente: el hombre es un ser espiritual que entro en la
manifestacion, segun acabamos de ver en este mismo capitulo, procedente de los mundos espirituales
(Véase la Fig6l). La triada inferior que, como ya hemos visto, tiene por nucleo tres atomos
permanentes —fisico, astral y mental- para lograr y mantener contacto con los tres mundos inferiores
0 mas densos, es la que ha pasado muchisimo tiempo de preparacion para su importante existencia
futura, en las almas grupales —mineral, vegetal y animal, con sus ramificaciones-. Y esto es lo tinico
que hay de cierto en ese concepto de que el hombre procede de los animales. Pero la Monada —que
es el hombre verdadero, el hombre en si- no tuvo durante todo ese tiempo nexo consciente con Su
triada inferior mientras ésta atravesaba por todas esas experiencias. En esa Fig6l vemos
representado el despertar gradual de ciertas facultades en los tres nucleos atdmicos que forman la
triada inferior a medida que habitan en las almas grupales de los distintos reinos subhumanos.
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Es evidente, pues, que es un error decir que nosotros, los seres humanos, hemos evolucionado a
través de esos reinos: nuestros cuerpos inferiores, si; pero nosotros, lo que somos realmente
nosotros, no. Los reinos subhumanos tuvieron y tienen, gran importancia, en cuanto a que en ellos
comenzaron a evolucionar los cuerpos que usa el hombre en los tres mundos inferiores. Pero aun
cuando nosotros habitamos en ellos y los utilizamos, hasta el punto que sin ellos no podriamos
continuar nuestra evolucion, nosotros no somos esos cuerpos, ni ellos forman parte del verdadero ser
humano; esos cuerpos son, sencillamente, instrumentos que estamos empleando durante alglin
tiempo. Al cuerpo fisico, por ejemplo, el que absolutamente todos los seres humanos conocen y de
cuya existencia no pueden dudar, lo utilizamos, como promedio, durante unos setenta afios, en cada
periodo de mil doscientos, también de promedio, que comprende el periodo que, en cada
encarnacion, pasamos en estos mundos. Y, aun dentro de esos setenta afios lo abandonamos cada
noche durante unas ocho horas, lo que reduce a poco mas de cuarenta y cinco afios el tiempo que
pasamos efectivamente en ¢l jpor cada periodo vital de doce siglos!

En la parte derecha de la Fig61 vemos a la Ménada “descendiendo” o involucionando dentro de la
materia, por medio de la Triada Superior, a la vez que sus futuros cuerpos inferiores van
evolucionando segin acabamos de mencionar. Al realizarse la individualizacion, estos dos distintos
procesos se hacen uno, y el hombre posee al fin todos los vehiculos necesarios para estar en
contacto con los mundos inferiores y para despertar, mediante las experiencias que a través de ellos
reciba, las facultades divinas que lleva latentes dentro de si.

Dado que las Moénadas surgen a la manifestacién a través de los siete Logoi de Cadenas
Planetarias, pertenecen a siete tipos fundamentales que, en la vida fisica podemos clasificar, a
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grandes rasgos, como el gobernante, el instructor, el filantropo, el artista, el hombre de ciencia, el
devoto y el artifice: a estas divisiones se las llama generalmente “los Siete Rayos” (Fig35). También
los siete tipos fundamentales de almas grupales, que se observan en el mundo mental proceden del
mismo origen; aunque se subdividan en innumerables subtipos, conservan su identidad bésica con
esa division primaria y, asi, al llegar a la cumbre de la evoluciéon animal, aquélla se encuentra
representada por los diferentes mamiferos superiores: el perro, el gato, el mono, el elefante, el
caballo... La individualizacion juntara a las Monadas de cada tipo —de cada Rayo- con sus
respectivas triadas inferiores que habran sido condicionadas para el servicio futuro que habran de
rendir, dentro de las almas grupales que corresponden respectivamente, a cada tipo, a cada Rayo de
la Monada.
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La Fig62, en sus dos apartados, trata de demostrar graficamente la diferencia que existe entre el
hombre y sus cuerpos. El Yo es espiritual; los cuerpos son materiales. El Yo es creador de vida; los
cuerpos son constructores de formas. El Yo estd sujeto a la ley espiritual; los cuerpos a las leyes
materiales. El Yo crece mediante las diferentes reencarnaciones en los mundos mas densos; los
cuerpos, mediante la actuacion de las leyes de la herencia. Lo que uno a uno y otros es la mente.
Aunque el Yo y sus cuerpos son fundamentalmente diferentes, uno y otros se ayudan mutuamente;
porque el Yo evoluciona al vivir en formas fisicas construidas por la vida celular, y la materia de
que se compone todo el alimento que entra en el cuerpo evoluciona también gracias a este proceso;
lo mismo sucede con el cuerpo astral y con el mental: sirven al Yo, pero la esencia elemental que
absorben y que luego expelen también evolucionan mediante este proceso.

Una vez que se efecttia la individualizacion, la Ménada se verd hundida entre las ilusiones de los
mundos materiales, de las que s6lo podra liberarse dominando dichas ilusiones, a medida que ese



123

mismo desafié constante despierte en ella sus facultades divinas; emprendera, pues, una larga
“jornada” a través de la materia, entrando por los portales del nacimiento para probar lo que es la
vida terrenal, y al cruzar los opuestos portales, los portales de la muerte, sabra que se vive después
de morir (véase la parte derecha de la Fig62). Al principio, solo le parecera que nace, vive y muere;
pero llegara a descubrir que estas cosas no le sucede a ella: no son sino cambios que ocurren en los
cuerpos que ocupa, puesto que ella siempre existe, sin cambio alguno, lo mismo si sus cuerpos estan
dormidos o despiertos, vivos o muertos.

En un remotisimo pasado, tuvo la Monada comienzo dentro de la conciencia de la Deidad Solar.
Ahora su divinidad en latencia se hara divinidad en toda potencia y perfeccion.
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CAPITULO Il

REENCARNACION

Probablemente no hay otro pensamiento que, por si solo, pueda efectuar una revolucion tan
completa en el concepto que se forma el hombre de la vida como el de la reencarnacion. Porque en
vez de ver reducida su existencia al breve lapso de unos setenta afios vividos sobre la Tierra, y
luego... cuando maés, una incognita..., se abre ante la vista humana una amplisima perspectiva de
existencia consciente que se extiende desde las brumosas regiones de un remotisimo pasado hasta
un distante y siempre mas grandioso futuro, para perderse en el esplendor sin limites de la gloria
que habra de coronar el esfuerzo final y magnifico de muchisimas vidas.

La investigacion cientifica ha logrado penetrar en la primitiva historia de la humanidad, cuando
ésta luchaba por obtener siquiera un firme punto de apoyo en el frio, abrupto y duro mundo que era
esta Tierra hace millones de afios. Ha puesto al desnudo, con abundancia de detalles, lo que era la
existencia humana en esa época y ;quién no se ha emocionado ante las hazafias de aquellos rudos y
decididos precursores que se enfrentaron miles y miles de veces con los rigores de la Naturaleza,
abriendo asi el camino a otras generaciones mas civilizadas, que somos la humanidad de hoy?
Todos los frutos, los adelantos de que hoy gozamos nacen de los que supieron ganar aquellos
desconocidos antepasados: los primitivos utensilios de piedra y de hierro que inventd aquel hombre
apenas salido de las cavernas fueron los precursores de los finisimos instrumentos de acero cuya
precision utilizamos hoy; nuestros modernos medios de transporte, que rapidamente estan haciendo
de nuestro mundo una unidad, provienen de la simplisima carreta de bueyes en que el hombre de
lejanisimos tiempos transportd las rudas cargas que sus brazos no alcanzaba a llevar; de las
primitivas sefiales transmitidas mediante el fuego y el humo provienen nuestra radio, nuestra
television, los medios modernisimos de comunicacién que hoy hacen saber al mundo entero los
acontecimientos casi en el mismo instante en que ocurre.

Pero si nos han conmovido profundamente los relatos de estas hazafias y todos los cuentos y
leyendas que nos hablan de una humanidad sumida en las sombras del pasado, jcomo se
multiplicaria mil veces nuestro interés si nos diéramos cuenta de que no se trata de hazafas de seres
desaparecidos con el correr del tiempo, que s6lo podemos considerar como antepasados remotos!
iNo! jSomos nosotros mismos los héroes de esas proezas, y esos relatos de antario no son sino las
aventuras de nuestro propio ser! Si: fuimos nosotros mismos quienes, al alborear la historia,
luchamos con el mammouth, con el mastodonte y con el lanudo elefante primitivo; vivimos en
cavernas y recorrimos amplios espacios abiertos; luchamos con los elementos, que no
comprendiamos, y que hondamente nos impresionaban; cazamos y peleamos y creamos nuestras
familias a la manera primitiva. Y, asi, en un grupo tras otro, en una raza tras otra, vivimos y
morimos; poco a poco, muy poco a poco, aumentaron nuestros conocimientos, y también muy
lentamente, mejoraron nuestras condiciones de vida. Siglo tras siglo ha ido transcurriendo, y
gradualmente hemos ascendido, dejando atras los mas bajos peldafios de la escala de la evolucion
humana, convirtiéndonos, poco a poco, de salvajes en seres mas o menos civilizados, en mejores
hombres y mujeres, y hemos dejado, estamos dejando, nuestra marca sobre el mundo. jPero todo
esto lo hemos hecho nosotros mismos, no una interminable sucesion de razas desaparecidas que
nacieron solo para perderse en el vacio!...
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Debemos ahora dar un paso mas. Si podemos darnos cuenta de que hemos estado intimamente
asociados con el pasado; que hemos, en gran parte, hecho el pasado, s6lo nos queda, como
consecuencia logica, reconocer que igualmente tendremos una igual estrechisima relacion con el
futuro: nosotros haremos el futuro. El mundo que esta por venir no sera hecho por ni para una nueva
humanidad atn no creada, sino por y para nosotros, los hombres de hoy, que vivimos en el pasado,
que estamos viviendo ahora y que viviremos en el futuro. Ese mundo del futuro se esta
construyendo ahora; y nosotros, que tomamos parte en la construccion, viviremos en ese mundo que
estamos contribuyendo a crear. Algunas religiones —especialmente la cristiana- ensefia que el alma
del hombre es creada en el momento del nacimiento y que al llegar la muerte, pasa ella a un lugar
remoto, a recibir premio o castigo. La ciencia, a su vez, sostiene, en general, que las cualidades
morales y espirituales del hombre proceden de sus padres, de sus antepasados, por medio de la
herencia. Se considera que, de una manera no muy explicable, el caracter es producto de
combinaciones quimicas; se niega toda continuidad al individuo, sustituyéndola por la suposicion de
que todas las nuevas cualidades que haya desarrollado seran trasmitidas a la raza. Estos puntos de
vista no ofrecen incentivo alguno al esfuerzo individual, porque el futuro es cosa vaga, incierta,
remota y, ademads, el individuo no tomard parte en ¢él. En cambio, la comprension de la
reencarnacion proporciona al hombre un punto de vista que liga al pasado con el presente y el
futuro, haciendo de los tres una sola cosa; llena al hombre de esperanza y le ofrece un fuerte
incentivo para la accion, y le inspira el mas vivo deseo de beber con ansia las aguas del
conocimiento, ya que todo cuanto de €l logre acopiar sera suyo para siempre.

La reencarnacion es una doctrina que antafio era universalmente aceptada, pero que se perdioé para
el mundo occidental al ser condenada por la Iglesia Catdlica Romana a mediados del siglo sexto de
nuestra era. Refiriéndose a su aceptacion mundial y a la brillantez de su prosapia intelectual, E. D.
Walker, psicologo inglés, ha dicho en su obra Reencarnacion, publicada hace algin tiempo en
Londres por Rider & Co.:

Hubo un tiempo en que todo el mundo civilizado habia abrazado la doctrina de la reencarnacion, y
habia hallado en ella una respuesta completa al enigma del origen y el destino del hombre que la
Vida plantea a todo viajero que ante ella cruza. Pero la rama occidental de la raza humana, al
realizar la conquista material del mundo, ha logrado también, como compensacion, el descontento
que produce una filosofia materialista.

Aunque es rechazada, en general, en toda Europa y las Américas, la reencarnacion, durante todos
estos siglos hasta el presente, ha sido aceptada sin reservas por los pueblos que forman la gran
mayoria de la humanidad. Desde los albores de la historia ha prevalecido entre la mayor parte del
género humano, con inconmovible intensidad de conviccion, y ha conservado permanente dominio
sobre todas las mas poderosas naciones orientales. La antigua civilizacion egipcia, cuya
grandiosidad no puede ser sobreestimada, habia sido edificada sobre ésta que consideraba verdad
fundamental, y que ensefio, como precioso secreto, a Pitagoras, Empedocles, Platon, Virgilio y
Ovidio, quienes la esparcieron por Grecia e Italia.

Muchos filosofos, de gran hondura metafisica, tales como Scotus, Erigene, Kant, Schelling,
Leibnitz, Schopenhauer y Fichte el joven, han sostenido la verdad de la reencarnacion. Genios de
noble simetria, tales como Giordano Bruno, Herder, Lassing y Goethe, la han propugnado. Hombres
de ciencia como Flammarion, Figuier y Brewster la han defendido con emperio. Tedlogos eminentes
como Julius, Miiller, Dorner, Ernesti, Ruckert y Edward Beecher la han sustentado. En las
naturalezas exaltadamente intuitivas, como Boheme y Swedenborg. Su dominio es evidente: casi
todos los misticos sufien su influencia. Por supuesto, la larga linea de los platonicos, desde Socrates
hasta Emerson, no tienen la menor duda de ella. Y casi todos los poetas la profesan.

En la época actual reina, sin ningun signo de decrepitud, sobre los birmanos, chinos, japoneses,
tartaros, tibetanos y todas las naciones de las Indias Orientales, lo que incluye, por lo menos, a 750
millones de seres humanos... A través de todo el Oriente, es la gran doctrina fundamental, no mera
supersticion de las masas ignorantes. Es el principio fundamental de la metafisica hindu, la base de
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todos los libros de altisima inspiracion que esa filosofia ha dado al mundo. Una filosofia tan antigua,
apoyada en la venerable autoridad de las edades, que ha dominado desde el comienzo de los tiempos
la gran masa del pensamiento humano, atesorada, en alguna forma, por miembros de todas las
grandes religiones es merecedora, ciertamente, del mayor respeto y estudio. Alguna gran realidad
vital inspira una existencia tan estupenda como la suya.

Pero no ha de pensarse que la reencarnacion sea un caso aislado, una peculiaridad de la raza
humana. La gran ley de progresion ciclica actuia —y nosotros podemos verla actuar- en toda la
Naturaleza. Examinemos algunas de sus manifestaciones en mayor escala antes de extendernos
acerca de su aplicacion especifica al hombre.
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En la Laminalll se reproducen dos fotografias: una representa la muerte y la otra los comienzos de
la vida; ambas nos ofrecen escenas tomadas de los grandes espacios cosmicos. La nebulosa llamada
del Cangrejo, que aparece a la izquierda, es resultado de la explosion de una estrella que
repentinamente estallo el 4 de julio del afio 1054, es decir hace mas de novecientos afios; desde
entonces se ha ido expandiendo a razén de 1.000 Km. por segundo, hasta que ahora mide 9 millones
de millones de kilometros de extremo a extremo. Pero, a su debido tiempo se convertira en algo
semejante a la enorme masa negra que vemos en la fotografia de la derecha, que es lo que se llama
“nebulosa negra” y, por su forma, ha recibido el nombre de “la Cabeza del Caballo”; las nubes
negras que la forman son enormes agregados de polvo cdsmico, y los astronomos tienen pruebas
que indican que este polvo es la “materia prima” de la que se forman nuevas estrellas. Desde las
profundidades del espacio nos llega, pues, la prueba de que la vida nace de la muerte: alli, como
cuenta el mito que sucediera en Heliopolis, renace el Fénix de las cenizas de su propio cuerpo
muerto y consumido, para revestirse nuevamente de juventud y de belleza.
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Ahora nos referiremos de nuevo a la Fig30, donde aparecen ilustradas las siete cadenas
planetarias. Ya se explicd que estas cadenas —de las cuales hay siete en nuestro Sistema Solar- estan
formadas por siete globos. Y ahora agregaremos que cada cadena pasa a través de siete
encarnaciones revistiéndose gradualmente de materia mas y mas densa, y luego descartandola
también gradualmente.

En la Fig64 vemos ilustradas las siete encarnaciones a través de las cuales pasan los globos. El
periodo completo de estas siete encarnaciones de una cadena se llama un “Esquema de Evolucion”.
Cada una de las cuatro primeras encarnaciones hace descender a toda la cadena a la etapa
inmediatamente inferior, en que en la primera cadena, la sustancia mas densa es el material mental
inferior, en tanto que en la cuarta cadena hay tres globos de materia fisica. Las tres ultimas cadenas
repiten el proceso de las tres primeras, pero en orden inverso. En cada encarnacion de una cadena,
la oleada de vida pasa siete veces en torno de los globos; después de lo cual son destruidos,
revitalizados por el Logos de Cadena Planetaria, y vueltos a formar para la proxima cadena, en la
cual su materia mas densa —y las otras clases de materia, en consecuencia- sera de grado
inmediatamente inferior o superior al que tuvo en la cadena anterior.
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Asi vemos que también en los inmensos espacios del cosmos, entre las estrellas, se cumple la gran
Ley de Reencarnacion. Y dentro del Sistema Solar nuestro —y lo mismo sucedera en los demas- los
Logos Planetarios siguen la misma ley de desarrollo ciclico.

Los ciclos naturales se observan por todas partes en todos los niveles de manifestacion. Nuestro
Sol —como ya dijimos- no es sino uno entre millones de soles que forman la galaxia que se ha
llamado la Via Lactea. Pero esa enorme galaxia no estd quieta, porque todas las estrellas que la
forman se estdn moviendo, en Orbitas inmensas, alrededor de un centro comun. Se calcula que
nuestro Sol efectuara una revolucion completa dentro de la galaxia en 200 millones de afios
(FIG65A). La Tierra, como sabemos, rinde una jornada anual en torno del Sol (FIG65B), en tanto
que la Luna hace un giro completo alrededor de la Tierra en un mes lunar de veintiocho dias. El
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ciclo de las estaciones (FIG65C) se nos hace evidente cada afio en toda una sucesion de
acontecimientos: y cada veinticuatro horas la Tierra gira sobre su eje (FIG65D) ddndonos el dia y
la noche. Estos ciclos, como muchos otros mantienen una sucesion incesante, como otros tantos
latidos que marcan el progreso del Plan Divino en diferentes niveles.
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Sobre nuestra Tierra, también pueden observarse muchos ciclos naturales. La Fig66 ilustra el ciclo
del agua: aqui vemos como el agua de un lago es atraida hacia el cielo por el Sol, mediante el
proceso de evaporacion, lo que da origen a la formacion de las nubes; cuando la humedad de las
nubes llega al punto de saturacion, precipita su contenido sobre la tierra, en forma de lluvia, la cual
empapa el suelo hasta que, al fin, el agua vuelve al lago, filtrandose por entre la tierra, y el ciclo
recomienza. Pero a través de este proceso la vegetacion ha recibido el precioso liquido que necesita
para su crecimiento, y la vida que anima al reino vegetal tiene oportunidad para desarrollarse y
progresar hacia otras manifestaciones cada vez mas aptas, a las cuales también beneficia la
humedad de la atmosfera.

La Fig66 muestra lo que se llama “el ciclo del carbono”. Aqui vemos el modo como la Naturaleza
ha hecho depender uno de otro al reino vegetal y al animal: la verde planta absorbe la luz del Sol, de
la que extrae su alimento, pero en proporcion mucho mayor que sus necesidades; el animal toma
como alimento a la planta, con lo cual produce calor; asi, la planta absorbe energia, que, finalmente,
el animal emplea en forma de movimiento y de accién; la planta exhala oxigeno, que es de
necesidad vital para el animal y, a su vez, el animal exhala bidxido de carbono, que es de necesidad
vital para la planta. Asi podemos observar el continuo intercambio ciclico entre planta, mineral y
animal, a medida que cada uno sigue el camino evolutivo de su respectivo reino, ayudandose uno a
otro a vivir y a evolucionar.
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Llevando a una etapa subsiguiente la idea de los ciclos, observamos en la Figb67 los reinos de la
Naturaleza clasificados desde un punto de vista un tanto diferente del habitual. En realidad, hay tres
reinos de la Naturaleza que deben considerarse basicos, cada uno de los cuales procede de uno de
los tres Aspectos de la Deidad. Son, respectivamente, el mineral, el animal y el espiritual, de los
cuales el ultimo esta sdlo comenzando a adquirir expresion fisica. Y hay otros dos reinos de la
Naturaleza que deben considerarse como “duales” o “de transicion”, que son el reino vegetal y el
reino humano. Se les llama “de transicion” porque efectivamente existen en un estado de transicion
entre otros dos reinos. Asi, el vegetal tiene sus raices en el mundo mineral o inorganico; enterrado
por la raiz en el suelo, mientras sus tallos y ramas brotan en el mundo organico. Absorbe del suelo
sustancias minerales, y del cielo la luz del Sol, y por medio del proceso llamado de fotosintesis,
transforma el material de un reino en el de otro: lo inorganico en organico. Ademads, progresa a
través del ciclo de las estaciones: primavera, verano, otoflo e invierno, a las que corresponden
diversas fases de su desarrollo. En cuanto al reino humano, tiene sus raices en el mundo animal, del
que procede su cuerpo fisico, pero sus principios superiores penetran en el mundo espiritual, y en el
hombre las numerosas y variadas experiencias obtenidas en la forma animal se transforman en
facultades mentales y espirituales. También esta transformacion se efectia mediante un proceso
ciclico: de la reencarnacion. Asi como en invierno recogerse en sus raices ocultas a la vista, para
reaparecer cuando las circunstancias externas le sean mas favorables, asi también el hombre, el
hombre real, parece morir cuando desecha su cuerpo fisico, pero una nueva encarnacion, una
reencarnacion, traera al alma inmortal a un nuevo ciclo de actividades en el mundo visible a
nuestros ojos fisicos. Estos dos ciclos, el del vegetal y el del hombre, estan en continua actividad,
concurrentemente con los sefialados en la Fig66, que actlia entre ellos.
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Asi vemos que el crecimiento ciclico del hombre mediante la ley de la reencarnacion no es un
procedimiento raro, excepcional, sino que encaja logicamente en el orden de los acontecimientos
naturales.
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En lineas generales, la reencarnacion humana es un proceso sencillo y facilmente comprensible.
Ya hemos visto que el hombre tiene un cuerpo espiritual que lleva consigo, a través de “vidas” y
“muertes”, desde que, con la individualizacién comienza su jornada evolutiva como hombre hasta
que alcanza la perfeccion humana. El Yo Divino, funcionando por medio del cuerpo espiritual es lo
que en terminologia cristiana se llama “al alma” (FIG68 1). Durante el proceso de la reencarnacion
— que inmediatamente describiremos con mas detalles- el alma adquiere un cuerpo mental
(FIG68 2), un cuerpo astral (FIG68 3) y finalmente un cuerpo fisico (FIG68 4). Al terminar la
encarnacion muere el cuerpo fisico, y entonces tiene el hombre, como vehiculo mas denso, su
cuerpo astral, al que pasan las fuerzas vitales que habian estado actuando mediante el cuerpo fisico,
para que el cuerpo astral despierte a una existencia autoconsciente, convirtiéndose en el vehiculo en
que se centra la existencia del hombre, quien vive en el mundo astral durante un periodo de tiempo
y en condiciones que dependeran de sus anteriores actividades emotivas. Mas adelante, sucede algo
andlogo: el hombre desecha su cuerpo astral, y pasa largo tiempo en el mundo mental, centrada su
conciencia en su cuerpo mental, hasta que también llega a término este periodo, y el Alma, libre ya
de todos sus cuerpos perecederos, vive por un tiempo lo que podiamos llamar su vida normal en los
mundos espirituales, desembarazada de los efectos limitadores de aquellos otros cuerpos de materia
mas densa. Pero cada uno de estos ciclos a través de varios mundos le ha servido para desarrollar
algo de sus facultades espirituales, haciéndole dar un paso mas en el sendero de su evolucion
espiritual.
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Asi a través de muchas encarnaciones, crece el hombre en estatura espiritual, siempre
desarrollando desde dentro de si facultades que en su interior llevaba latente desde un principio;
desde que, como Monada, emandé de la Eterna Llama. La Fig69 nos ofrece una nueva ilustracion de
como la reencarnacion se armoniza con todas las actividades de la Naturaleza. Al ascender por la
escala de la evolucion, el hombre comienza en los mas bajos peldafios, como salvaje primitivo,
luego pasa a hombre corriente, ascendiendo luego a los estados de hombre civilizado, avanzado y
espiritual: estas apariencias externas no son, por supuesto, mas que reflejos, en las formas
materiales, del interno crecimiento del Alma. Este crecimiento puede comparase con el proceso de
una flor. La Fig69 nos muestra cada una de esas etapas humanas situada debajo de una etapa
analoga en el crecimiento de una flor, desde el estado de pequeifiisimo capullo hasta el pleno
esplendor de la flor abierta en toda su belleza. La flor magnifica, en el despliegue de sus hermosos
pétalos, como una explosion de color y de perfume, apenas se parece al modestisimo capullo
cerrado, pero la ilustracion muestra como , paso a paso, la una ha surgido del otro. Y sucede asi,
porque le pequefio capullo es mucho mas de lo que parece: dentro de ¢l se hallan ocultas todas las
potencialidades de crecimiento que al cabo culminaran en la perfecta belleza de la flor plenamente
abierta. Y lo mismo sucede con el hombre: en el salvaje primitivo, bien poco podemos ver, o
adivinar, de la grandeza del santo o del genio; y, sin embargo, la grandeza se encierra tras esos
muros de carne y, en etapas sucesivas, esa grandeza llegara a manifestarse en expresion activa, en
su dia, a culminar en la perfeccion del hombre espiritual.

Si pudiésemos examinar una planta cubierta de flores y capullos en todas las etapas de su
crecimiento, seriamos capaces de leer de una ojeada, gracias a esta variedad, la historia y el futuro
de cualquiera de esas flores, abiertas o en capullo, sin tener que esperar a que cualquiera de las
futuras flores llegara abrirse. Y, de igual modo, si observamos a nuestros semejantes, podremos ver
seres humanos en todas las etapas del crecimiento espiritual, y asi leer la historia de cada individuo
desde sus oscuros comienzos hasta el punto que ha alcanzado, aunque sea el mas elevado que la
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humanidad actual pueda lograr. Y solamente la doctrina de la reencarnacion puede mostrar la
actuacion de la ley y la realidad de un orden en el desenvolvimiento histdrico y en el panorama
actual, aparentemente cadtico, de la raza humana.
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Con mucha frecuencia se llama “vida” al periodo de tiempo que pasamos en el plano fisico y, en
cambio, a aquél durante el cual funcionamos en regiones mas sutiles se le considera como un
periodo de espera, y de muy nebuloso valor, que apenas sirve mas que para llenar un vacio “entre
dos vidas”. Si alguna vez hemos pensado asi, o si aun abrigamos ese concepto, debemos desecharlo
inmediatamente para siempre, porque no sirve mas que para deformar, y de mala manera, toda la
idea que nos hayamos formado sobre la reencarnacion. Especialmente en el mundo occidental, y en
gran parte debido a las ensefianzas de los te6logos cristianos corrientes, ha sido invertido el
significado de las palabras “muerte” y “vida”. Precisamente la experiencia que corrientemente
llamamos “vida” es lo que mds se acerca a lo que podriamos llamar “muerte”. En realidad, el
hombre nunca puede “morir”; pero cuando se reviste de un cuerpo fisico es cuando se encuentra
cercado por las mayores restricciones que tiene que sufrir en toda su existencia. Esto debe
entenderse muy claramente, por mucho que se reconozca que tales limitaciones, como las que
representa la encarnacion fisica tienen un proposito definido y beneficioso para el individuo.
Precisamente las dificultades y las frustraciones a que se ve sujeto durante su estancia en el mundo
fisico, hacen de ella un periodo sumamente valioso porque suscitan, para poder vencerlas el
egjercicio de todas las facultades de pensamiento y de sabiduria que aun duermen en el fondo del ser
humano. Pero lo que llamamos nacimiento es, en realidad, como una muerte, porque el alma se ve
encerrada, diriamos sepultada, en un cuerpo de carne. Y la llamada “muerte” es la liberacion en que
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el Alma, una vez mas, sale de su lugar de cautiverio y pasa a una region de mayor libertad y belleza,
que es el mundo astral; en realidad, es un “nacimiento”.

La mayor parte de nuestra vida —y con mucho- es la que vivimos en los mundo superfisicos.

En el centro de laFig70 vemos la esfera de un reloj; cada una de sus doce horas representa cien
afos, y el total de mil doscientos afios corresponde a un ciclo corriente de vida. De este total de
tiempo, el hombre s6lo pasa en el mundo fisico un periodo de setenta afios, por término medio: es
decir, una decimoséptima del tiempo total. La porcion punteada que aparece entre las dos
manecillas ofrece la representacion de la vida fisica, en comparacion con el total de la esfera, que
corresponde al periodo completo que transcurre desde que el hombre “nace”, es decir, aparece en el
mundo fisico hasta que, para iniciar un nuevo ciclo, vuelve a aparecer en un nuevo cuerpo fisico. En
la parte inferior de la figura, las lineas que atraviesan de un lado a otro representan la totalidad de
diez ciclos de vida, donde la parte blanca corresponde a lo que se vive en los mundos mas sutiles, y
la estrecha faja negra a la vida en el cuerpo fisico.

El pequefio rectangulo negro, a la extrema izquierda, representa la totalidad de la vida fisica
durante los diez ciclos de vida que ocupan todo el ancho de la figura. Y hay que contar con que las
partes negras, con lo pequefas que son, debieran en realidad reducirse a los dos tercios de su
tamafio dado que, en cada veinticuatro horas durante la vida fisica, pasamos ocho horas durmiendo,
y durante el suefio nos retiramos del cuerpo fisico, y nuestra conciencia pasa a funcionar en el
mundo astral. Tan dificil, tan agotadora nos resulta la existencia fisica que solamente podemos
resistirla durante unas cuantas horas seguidas, luego de las cuales tenemos que retirarnos de ella,
para recuperarnos de los efectos de funcionar bajo tan graves limitaciones. Debera, pues, ser
evidente a todos que las breves visitas del hombre al mundo fisico, donde actiia bajo tan graves
restricciones, no pueden llamarse “Vidas™: no son mas que encarnaciones, son periodos durante los
cuales queda encerrado en un cuerpo de carne y hueso.

Otro aspecto del asunto podra observarse volviendo a examinar la Fig. 64, porque en ella se vera
que durante el periodo total cubierto por las siete “encarnaciones” de una cadena planetaria, se
crean cuarenta y nueve globos, de los cuales solamente cinco estan formados de materia fisica. Es
interesante, también, tener en cuenta que la cadena a la que pertenece la Tierra acaba apenas de
pasar el punto medio de su carrera, como lo sefiala la flecha; por lo tanto, estamos a la mitad del
recorrido y, consiguientemente, en el punto de mayor materialidad de manifestacion fisica.

La encarnacion en un cuerpo fisico es cosa dificil; pero nos ofrece una maravillosa oportunidad de
progreso, en razon de sus dificultades mismas. Y, sin embargo, tan grande, tan intenso es el jubilo
de vivir que, atin en medio de las restricciones, de las dificultades, ese camino de progreso puede
también ser camino de felicidad. Unicamente los errores generan dolor; pero, en los mundos
superiores, el gozo del triunfo logrado puede ser muy superior a cuanto haya llegado a sentirse en la
Tierra.
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CAPITULO Il

EL MISTERIO DEL NACIMIENTO

De todos los hechos que la Naturaleza presenta a nuestra maravillada contemplacion, pocos logran
superar, en interés y en fascinacion, al misterio casi milagroso del nacimiento. Mas atn: el
nacimiento no es so6lo un milagro; es toda una serie de milagros que se nos revelan més profundos,
mas colmados de significacion a medida que, pasando mas alla de la naturaleza fisica del hombre,
estudiamos sus lazos psiquicos con sus cuerpos mas sutiles.

La ciencia ha obtenido gran cantidad de conocimiento acerca de los procesos del nacimiento: la
unién de dos células pertenecientes a los organismos generadores, células de las cuales la una es
apenas visible, y la otra de tamafio microscopico, inicia una ordenada sucesion de multiplicacion de
células, de acuerdo con un patrén fijo, y que pronto comienza a tomar forma organizada, que
prefigura la nueva forma —en este caso, la humana- que a su tiempo se desarrollara. Los hombres de
ciencia destacan el hecho de que el embrion humano atraviesa etapas semejantes a las de una serie
de animales inferiores; a juicio de ellos, este hecho indica que el hombre no es mas que un animal
superior que, por accidente o por estimulos ambientales, logré llegar a la posicion que actualmente
ocupa. Pero esta evidencia circunstancial no resulta convincente, ya que deja muchas cosas sin
explicar. Ningin hombre de ciencia ha podido esclarecer hasta ahora cémo puede suceder que un
modelo en miniatura del adulto humano, minasculo, desvalido, impotente, casi desprovisto de
razon, llegue a convertirse, en el transcurso de pocos afios, en un hombre o mujer dotado de
cualidades intelectuales y espirituales. No hay absolutamente nada, en todos los reinos de la
Naturaleza, que se aproxime siquiera a semejante fendmeno. Si bien en sus primeros afios el
proceso de aprendizaje de un nifio es mas lento que el de algunos animales jévenes, muy pronto los
deja a todos muy atras y pasa, con increible rapidez, a regiones en las que ninguno de ellos ha
penetrado jamas: porque la moral y la espiritualidad son desconocidas de toda otra criatura.

Hay hechos que la ciencia no puede descubrir mediante el empleo de instrumentos de laboratorio
y que tienen, por lo menos, tanta importancia como el conocimiento de la vida celular y las leyes de
las reacciones quimicas. Es cierto que el cuerpo humano, durante su periodo de crecimiento
prenatal, pasa por etapas semejantes a las de los animales inferiores; pero ya hemos visto que e/
cuerpo del hombre tuvo sus antecedentes en los reinos inferiores y que, aunque el embrion humano
comienza igual y por alglin tiempo contintia igual, llega un momento, en ese proceso, en que algo le
sucede al embrion humano que no le sucede al de ningun animal: el Alma humana entra en contacto
con el cuerpo que ha de ser su hogar en el mundo fisico. Esto no pueden detectarlo los instrumentos
cientificos pero si puede observarse, y se ha observado, por medio de la investigacion oculta.
Ademas, puede darse cuenta de ello cualquiera que, apartandose de todo prejuicio, observe y analice
los hechos que acontecen.

Cuando un animal nace, no es mas que eso: un animal. Pero cuando nace un ser humano jno es un
ser animal! Es un Alma que toma para su uso un cuerpo que puede clasificarse como mamifero
bipedo. Unicamente la entrada del Alma humana dentro del cuerpo puede dar explicacion
satisfactoria a los asombrosos cambios que ocurren en el nifio a medida que va avanzando hacia la
madurez del adulto humano. Y, la primera vez que, en el futuro, el lector pose sus ojos en un tierno
pequefiuelo, que trate de darse cuenta que hay alguien mds que lo esta mirando, alguien que puede
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estar tratando de descifrar ese mismo hondo misterio que es objeto de las reflexiones del lector: ni
mas ni menos que la entidad espiritual que, durante muchos afios por venir hara de esa forma, hoy
minudscula, su morada en el mundo fisico.

En el nifio recién nacido vemos no solamente el milagro del nacimiento fisico, sino la culminacién
de una serie de acontecimientos, psiquicos y fisicos que, por mucho que se repitan, significan una
de las mayores maravillas de todos los tiempos: la uniéon de lo mas alto del Espiritu con lo mas bajo
de la materia, una forma viviente y consciente. Como ya hemos visto, dos corrientes distintas de
evolucion se han unido por un tiempo para ayudarse mutuamente: el hombre espiritual y el cuerpo
fisico humano.

EL ALMA se aproxima _
al RENACIMIENTO }
LOS NUCLEOS ATOMICOS PERMANENTES ,:?;,;
SON VIVIFICADOS PARA FORMAR <,
CUERPOS A SU ALREDEDOR o
ro 2l !, ;’ --.-;.-1-:,\ “. i LY = b
- ’ p \ \ ~
ATOMO T | 31 4 5 Y 6
e R T S O
PERMANENTE [ | ENVOLTURA MENTAL |
I [N T ]
ATOMO ! 1 : | | ;
ASTRAL T - - I O
PERMANENTE| f ! ENVOLTURA ASTRAL,
| 1 H 1en estaci imien
ATOMO ' : B s el el
FISICO . . s ® ®
PERMANENTE Zigete Embridn Nino
“El ALMA APROXIMANDOSE ol NACIMIENTO

Fiz. 71

Lancemos, una vez mas, una ojeada sobre los mundos internos, para ver algunas de las
preparaciones invisibles que se han ido realizando en anticipacién del magno suceso. Si nos fuera
posible examinar el cuerpo espiritual, veriamos que irradia una fuerza vital especial y que muestra
un brillante resplandor dorado en la region correspondiente al corazon fisico (Fig71), donde la
triada inferior, formada por los tres &tomos permanentes —fisico, astral y mental- se ha mantenido en
estado de inactividad en espera de la llama a una nueva encarnacion. La “tela de vida” en la que
estan encerrados y de la que se ha dicho que se asemeja a un capullo de gusano de seda, color de
oro, comienza a desplegarse, y los atomos se estremecen con una vida nueva. Primero entra en
accion el atomo mental —ya hemos explicado que es realmente una molécula-, formando alrededor
de si, por atraccion magnética, una envoltura de materia mental inferior (FIG71 1), que en
desarrollo y capacidad vibratoria corresponde a las facultades latentes dentro del atomo mismo. Al
principio, esa envoltura serd una masa floja, sin organizacion, pero después del nacimiento ser ira
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organizando para formar un verdadero cuerpo mental, cuyas capacidades se ampliaran a medida que
las necesidades de los vehiculos inferiores estimulan sus facultades de pensar y lo ponen en accion.

Después de formada la envoltura mental, despierta el atomo astral y hace resonar su
“nota” (FIG71_2), atrayendo a la materia astral concordante con su desarrollo, en la misma forma
en que sucedi6 con la materia mental; de igual modo, la envoltura astral se convertira en un cuerpo
astral, a medida que responda a los estimulos provocados por la conciencia fisica.

A continuacion, el atomo permanente fisico es estimulado a la accion, y atrae materia fisica etérea
que habra de formar el nuevo cuerpo vital o doble etéreo. Pero, al llegar al cuerpo fisico denso,
nuevos factores se introducen en el proceso, ya que se emplea el método de la generacion, y en la
FIG71 _4 se representa el primer contacto del hombre espiritual con su nuevo cuerpo fisico. Las dos
células reproductoras procedentes, respectivamente, del padre y de la madre, y llamadas las
gametas, se unen en el momento de la concepcion para formar la célula doble, llamada zigote, de la
cual procederan todas las células del nuevo cuerpo. Pero en esa union toma parte el datomo
permanente fisico, el cual afectara a la constitucion del nuevo vehiculo fisico de un modo que mas
adelante se indicard. Después se produce el periodo de gestacion (FIG71 5) y finalmente el
nacimiento (FIG71_6).

Los tres atomos permanentes constituyen tres poderosos centros de fuerza en los tres mundos
inferiores, respectivamente, y ejercen accion decisiva en cuanto a juntar la materia de los nuevos
cuerpos que habran de formarse en torno de ellos. En la Fig72 se lleva un paso mas adelante esta
idea, a fin de llamar la atencion sobre un hecho muy importante, que nos afecta a todos nosotros los
seres humanos muy intimamente y en todos los momentos, o sea, que toda experiencia por la que
pasamos produce en nosotros dos efectos: espiritual el uno y material el otro. El Yo, el Hombre
verdadero, retiene, en forma de cardcter, la esencia de todas las experiencias obtenidas mediante los
diferentes cuerpos inferiores, en tanto que los atomos permanentes de dichos cuerpos retienen,
como facultades o capacidades vibratorias, la esencia de esas mismas experiencias. Cuando
regresamos a la encarnacion, traemos con nosotros no solamente las cualidades y facultades del
Alma que en el pasado desarrollamos, sino también un cuerpo mental, un cuerpo astral y un cuerpo
fisico de calidad correspondiente a los esfuerzos que realizamos en encarnaciones anteriores, de
modo que nos serd mucho més facil reaccionar de manera analoga, y hasta un tanto mejor, cuando
se nos presenten ocasiones de hacerlo en la nueva encarnacion.

Ahora ya podemos examinar los medios por los cuales el atomo permanente fisico afecta a la
herencia. Ya en la Fig4l, se habia mostrado la division de una célula en dos, apareciendo en el
apartado C de dicha figura los llamados cromosomas, de apariencia ahilada, y luego se describia el
modo como cada cromosoma se divide de arriba abajo, y las dos mitades se dirigen hacia los lados
opuestos de la célula, la cual entonces a su vez se divide convirtiéndose en dos células nuevas, asi
actiian todas las células del cuerpo; pero en la célula reproductora ocurre una etapa adicional,
llamada “reduccion por division”, en la cual, cuando la célula se divide, cada una de las nuevas
células —las que llamariamos “células hijas”- recibe solamente la mitad del numero original de
cromosomas. Esto sucede lo mismo en las células masculinas y femeninas, salvo que en las
masculinas, la mitad de las células nuevas contiene lo que se llama “un cromosoma X”, en tanto que
la otra mitad lleva en si “un cromosoma Y”’; éstos determinan el sexo del nuevo organismo futuro:
el cromosoma X produce un organismo femenino, y el cromosoma Y un organismo masculino. Para
la fertilizacion, cada uno de los padres contribuye con una célula reproductora, y dado que cada una
de éstas contiene solamente la mitad del nimero necesario de cromosomas, la uniéon de las dos
células es lo que aporta el total indispensable para producir, en cada especie, un nuevo individuo.

La ciencia nos afirma que dentro de los cromosomas existen, como minusculas cuentecillas
ensartadas en un hilo, los llamados “genes”, que son los portadores de la herencia. En la FIG73A
aparecen dos cromosomas con sus genes; las combinaciones de estas diminutas particulas de
materia viva son las que producen todas las caracteristicas que mostrara el futuro cuerpo: son como
semillas de diversas clases, que haran surgir caracteristicas especiales en la estructura del nuevo
organismo. Tal es, resumiendo en simples lineas generales, sin entrar en detalles innecesarios, el
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mecanismo de la herencia. Pero, luego de mostrarsenos las maravillas de ese proceso y de la
estructura que lo realiza, se nos agrega que el funcionamiento de esa maquinaria estupenda, es
decir, el método que sirve para determinar el sexo de la futura criatura y el de seleccion de los genes
que se utilizaran, tomandolos de la gran cantidad que los padres llevan en si json cosas que se dejan
por completo al azar! ;Sera posible que aceptemos que el caracter del hombre, es decir, de la
suprema creacion de Dios, lo haya dejado ese Creador en manos de la casualidad, sencillamente lo
mismo que un jugador echa los dados?
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Evidentemente, la Teosofia no acepta, no puede aceptar esa explicacion. Ya hemos visto cuales son
las leyes, todo justicia y exactitud que, segin la Teosofia, rigen el desarrollo de las facultades del
hombre mediante su cuerpo astral, su cuerpo mental y su cuerpo espiritual. La manera como dichos
cuerpos se forman en torno de los atomos permanentes respectivos, que provienen de los vehiculos
utilizados en anteriores encarnaciones y que, por lo tanto, responden a los esfuerzos que el hombre
ha realizado en el pasado es cosa que acabamos de explicar y esto nos da la clave para comprender
como el atomo permanente fisico puede afectar, y afecta, la cuestion de la herencia. Porque
precisamente dicho atomo constituye el agente selector que, si bien no afecta directamente al
conjunto que va a convertirse en el nuevo cuerpo fisico, si puede afectar y afecta, a los genes
eligiendo la debida célula reproductora masculina que produzca el sexo determinado. Asi pues, en
lugar del ciego azar que, segin la ciencia, preside a la aparicion de un nuevo ser humano, la
Teosofia muestra todo un proceso bien planeado, l6gico, consecuente con los hechos positivamente
conocidos, que satisface al concepto de justicia jy queé, por todo ello, nos suena inconfundiblemente
a cosa cierta!

Desde QUE se descubri6 el enorme poder residente en el atomo, se ha trabajado intensamente en
le intento de determinar el efecto de la radioactividad sobre os genes, especialmente sobres los de la
familia humana, y ya se sabe positivamente que en esa forma se producen cambios. Y, si el atomo
del fisico puede producir fuerzas que afecten a los genes, y por lo tanto a la herencia, ;no resulta
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completamente logico que el atomo del ocultista, que es un elemento aun mas refinado —y por
consiguiente, mas poderoso-, que el atomo quimico, pueda afectar también a los genes, pero en este
caso no de modo simplemente mecanico, sino guiado por un propdsito?
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Uno de los hechos mas asombrosos que ha descubierto la ciencia sobre el &tomo que en ese campo
se estudia, es su capacidad de emitir ondas de frecuencia que no se habian ni siquiera imaginado,
hasta llegar a miles de millones de ondas por segundo. Y este hecho es una confirmacion de lo que
asegura el ocultista acerca del enorme desarrollo vibratorio del 4&tomo permanente: estos ultimos
vibran en una octava de ondas de potencia tan enorme que todavia no han podido ser registradas por
los instrumentos cientificos existentes.

En la FIG73B se observa la presencia de los tres factores necesarios para la concepcion humana
normal: las dos células procedentes de los padres y el &tomo permanente: el resultado de la union de
estos tres elementos es, como ya dijimos, el zigote, en el cual los genes que han sido activados se
hallan prontos a desempefiar su parte, que es la trasmision de los caracteres hereditarios. Ese zigote
unico se dividird luego en dos, los dos en cuatro, y asi sucesivamente: al cabo de un mes comenzara
a latir un corazoén minasculo; en dos meses y medio, ya podra observarse la estructura general del
cuerpo; a los cinco meses, tendra un conjunto de 12.000 millones de células nerviosas, y en el
momento del nacimiento, de aquella célula original se habran producido 200.000 millones de
células, todas especializadas en sus actividades propias, y presentando cada una la misma
combinacion genética. Pero, dado que todos los cuerpos —fisico y superfisico- crecen juntos, los
vehiculos superiores iran ejerciendo su impacto sobre el cuerpo fisico denso, produciendo en él
modificaciones a lo largo de los afios.
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Si bien las ensefianzas basicas de la Teosofia han existido desde siglos y siglos atras, los hallazgos
de la ciencia moderna han ampliado y corroborado las ideas que la Teosofia presenta, haciéndolas
mas facilmente aceptables para aquellos que han estudiado dentro del marco del pensamiento
moderno. Los impresionantes acontecimientos del desarrollo prenatal y postnatal de las estructuras
del cuerpo humano, segun la ciencia los revela —acoplados con las maravillas de sus asociaciones
psiquicas, que la Teosofia describe y explica- afectan profundamente a la conciencia humana,
porque revelan al estudiante los misterios de su propio ser. Y ;/quién puede reflexionar sobre tales
cosas sin que desde lo profundo de su alma responda un eco que satura su naturaleza entera de
reverencia y humildad ante la contemplacion de las magnas obras que Dios ha creado?

Ha habido numerosas controversias sobre los conceptos de reencarnacion y herencia, que muchos
han considerado opuestos y hasta incompatibles. Pero, todo lo que acabamos de explicar debe hacer
esclarecido suficientemente a los lectores el hecho de que, si se entienden tales como son, cada uno
de ellos tiene su valor, y que en modo alguno son incompatibles. La FIG74A trata de explicar que la
herencia constituye el plan de la Naturaleza para la evolucion del cuerpo fisico del hombre, en tanto
que la FIG74B muestra que la reencarnaciéon es el plan de la Naturaleza para la evolucion del
verdadero Hombre. Las dificultades surgen cuando tratamos de explicar ambos procesos
exclusivamente por medio de la herencia o de la reencarnacion.

En la FIG74A, observamos que aparecen dos generaciones, y se infiere la existencia de otras dos:
B recibe de A las cualidades hereditarias y trasmite una seleccion de dichas cualidades a C quien, a
su vez contin@ia el proceso hasta la siguiente generacion. Pero la transferencia de la herencia se
efectia en los afios juveniles de la existencia antes de que se hayan obtenido las principales
experiencias de la vida. Por lo tanto, es imposible concebir que las cualidades desarrolladas por los
padres estén destinadas a que las conserve la conciencia de la raza. El individuo muere, y dado que
se considera que con ello deja de existir por completo, el valor de casi todas las experiencias que
obtuvo durante su vida desaparece con ¢él, ya que solamente las que hubiera podido lograr antes que
naciera su progenie podrian haber pasado a ésta mediante la herencia.

Pero, cuando observamos el apartado B de esa misma figura, se nos revela un panorama
completamente distinto. Vemos ahi que el Alma, al aparecer de nuevo en el mundo fisico, trae
consigo, al nacer, todas las facultades que desarroll6 en el pasado y las cuales transfiere al futuro —
junto con las que haya logrado en la presente encarnacién-. Asi aprovecha, y para siempre, el valor
de todas las experiencias obtenidas hasta el ultimo dia de su vida terrenal. De este modo en ciclos
materiales de herencia y en ciclos espirituales de reencarnacion, el hombre avanza hacia su meta.
No hay pérdida alguna, no hay desperdicio, no hay ciega actuacion del azar, y el hombre adelanta
cada paso de su camino bajo la actuacion infalible de las leyes naturales.
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CAPITULO IV

LOS DIAS DE NUESTROS ANOS

“Los dias de nuestros afios” —leemos en la Biblia- “son tres veintenas de afios y diez mas: y si por
razon de fortaleza llegaren a se cuatro veintenios, ello s6lo serd esfuerzo y pena; porque pronto es
segada esa fortaleza y desaparecemos”. (Salmos, 90, vers. 10). Esta afirmacion contiene algunas
profundas verdades ocultas, que ahora ya podemos considerar. Los afios que pasamos encarnados en
este mundo fisico son afios arduos, dificiles; pero constituyen nuestra época de mayor oportunidad:
aquellas mismas dificultades que invariablemente tratamos de eludir son los peldafios que nos
llevaran a la cuspide de la escala del triunfo; los duros golpes de la vida y la mano, aparentemente
cruel, del Destino son otros tantos retos que incitan al hombre a mayores y mayores esfuerzos: en
verdad, son el disfraz que oculta a los angeles de bendicion.

Cada encarnacion implica toda una sucesion de cambios: de la infancia pasamos a la adolescencia,
de la adolescencia a la juventud y de la juventud a la madurez, hasta que, poco a poco, ésta va
cediendo paso al avance de la vejez.
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APRENDIZAJE PROBACION
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En el Hinduismo
— PRAVRITTI MARGA—B—; - NIVRITT! MARGA—

ENCARNACION y RETIRADA
Frc. 75

Cada edad presenta al hombre sus propios problemas que resolver; pero, en general, no se
reconoce que haya en la vida humana un nimero mayor de divisiones, aunque un analisis somero de
los variados acontecimientos de la vida bastaria para hacernos evidente este hecho. Los afios de
nuestra existencia fisica pueden dividirse en diez secciones, cada una de las cuales dura
aproximadamente siete afios (Fig75). Durante los primeros cinco sectores, se van ligando
gradualmente los principios mas sutiles del hombre con su cuerpo fisico denso, comenzando con el
cuerpo vital o doble etéreo, hasta llegar al mas elevado de todos, la Voluntad (Atma). Al alcanzar
este punto, el Alma se halla en su estado normal completo de unidon con su vestidura fisica, y el
mundo de los asuntos terrenales reclama su mayor atencion. Pero, desde ese punto en adelante, el
Alma comienza a librarse del dominio del mundo fisico, y su atencion deberia centrarse mas y mas
en cosas superiores. La primera parte de la encarnacion es un periodo de aprendizaje, que puede
reconocerse como una clase de Pravitti Marga (Sendero de Salida) de la religion hinduista. La
segunda mitad es un periodo de prueba o examen porque, como veremos, durante esa parte de la
encarnacion, se pone a prueba y se madura aquello que se habia sembrado y recogido durante la
primera parte: es el Nivritti Marga de los hindues (el Sendero de Retorno). En la Fig75 aparecen los
principios esenciales del plan, que deben ser comprendidos antes de pasar al siguiente diagrama.
Pero debe destacarse bien el hecho de que, tanto los diagramas como el texto que los explica se
refieren al caso medio, completamente normal o, mas bien, prototipo, pero que la duracién o la
intensidad de los periodos pueden cambiar segin el desarrollo fisico, emocional, mental o espiritual
del individuo. Ademas, no hay una linea demarcadora claramente definida entre un periodo y otro,
sino mas bien una transicion gradual del uno al otro; pero podran reconocerse claramente a medida
que pasen los afios.
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Pasaremos ahora a un estudio mas detallado de los principios que han sido enunciados. Volvamos
a examinar la Fig60: en ella se ve al Yo rodeado de los vehiculos de conciencia mediante los cuales
expresa las facultades de voluntad, amor e inteligencia creadora, y conserva el conocimiento, la
experiencia obtenida durante sus muchas encarnaciones; también se observan los vehiculos a través
de los cuales el Yo piensa, siente y actia. La Fig76 reitera esta informacion, si bien, con fines de
mayor facilidad en la confeccidon de los diagramas, aqui no se emplean circulos, sino semicirculos.
Lo que se quiere demostrar aqui de modo grafico es que el Alma no llega a hacer contacto pleno
con el cuerpo fisico desde el momento del nacimiento, sino que lo que se produce es un proceso
gradual. Y esta ordenada sucesion de comunicaciones cada vez mds plena entre los diferentes
cuerpos y el Yo es lo que produce las tonicas de esos periodos en que hemos dicho que se divide la
vida en el mundo fisico; distinguiremos cada uno de dichos periodos, observando el aporte que hace
cada cuerpo a fin de enriquecer la vida fisica mediante esos contactos superiores.

Desde el nacimiento hasta la edad de siete arios, el cuerpo fisico denso esta desarrollando sus
vinculos vitales con el doble etéreo, a medida que el chakra basico y el esplénico crecen
respondiendo a los impulsos procedentes de dicho doble; se absorben kundalini y prana,
acumulando en el cuerpo fisico fuerza y energia. En este periodo se echan los cimientos de la salud
v la fortaleza fisicas para toda la encarnacion. Es importante que se den al nifio todas las
oportunidades posibles para el ejercicio fisico saludable, al aire libre, y que reciba mucho sol. Si
bien los mayores consideren necesario que el nifio reciba ya los elementos de una sencilla educacion
intelectual, ésta no debe afectar en modo alguno su amplia participacion en actividades fisicas al
aire libre, que son, durante este periodo, lo esencial.

Durante estos primeros afios, el nifio esta haciendo, inconscientemente, algo asi como un anticipo
de su vida futura: en sus juegos, dramatiza previamente las situaciones, los sucesos del porvenir,
segun las disposiciones que haya traido consigo. La nifiita cree ser una madre en miniatura; juega
con sus mufiecas cual si fueran sus hijos, alimentandolas de sustancias imaginarias y hablandoles de
hechos también imaginarios.

YOLUNTAD Tot pERIODO ¢
MAYORES inTEREsEs MATERINES

P 2
? Armico 35 Armice *

4¢ PERIODO ~Lla SIEMBRA—-<—2¢ PERIODO ~ Lo PRUEBA
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a intervalos mas corlos. Chakros aclivados: O-7 ados Bdsico y Esplénico. 7-14 afios
Ombligo y Corazdn. 14-21anos Garganfa y Entreceja. Coronario mas adelante

UNA ENCARNACION ~ los Dins de Nuestros Ados
Fic. 76 |




144

El varoncito maneja un tren de juguete, transportando carga y pasajeros igualmente imaginarios; a
todo correr lleva una pequefia bomba de incendios para apagar un incendio que tampoco arde mas
que en su imaginacion; con un juego de piezas de construccion levanta puentes y edificios con fines
y funciones que ¢l igualmente imagina. Pero quizas algin dia emprendera algunas de esas funciones
en realidad, porque la mente, que alborea, mira hacia el futuro, inconscientemente ansiosa de
participar en las actividades del mundo a que ha llegado. No es posible sobreestimar la importancia,
la necesidad de la guia de los padres durante este periodo; pero esa labor de advertencia y de
consejo; no debe nunca degenerar hasta convertirse en imposicion, en coaccion. Cuando el nifio
nace, depende totalmente de sus padre, pero a medida que crece, esa dependencia tiene que
disminuir progresivamente, hasta llegar a total desaparicion y, con ella, todo asomo de imposicion.
Pero, en lo que a los padres se refiere, la responsabilidad de cuidar de los hijos y dirigirlos lo mas
sabiamente posible habra de durar, aunque en disminucion continua, hasta que el individuo entre en
su madurez y el Alma asuma la carga total de sus vehiculos, y sea plenamente responsable de todos
sus actos, sentimientos y pensamientos.

De los siete a los catorce anios, el cuerpo astral fortalece sus lazos con el vehiculo fisico, y
comienza el desarrollo especial de los chakras del ombligo y del corazon: este periodo marca el
crecimiento de la naturaleza emotiva. Durante esta época, deberd apelarse, principalmente, a los
sentimientos del nifio, para guiarlo y educarlo; aunque cuidando siempre de no atentar con la razon.
La educacion deberia concentrarse en el crecimiento emotivo mas que en el crecimiento mental del
nifio; la carencia casi total de esta atencion a las emociones, de que adolecen casi todos los sistemas
educativos actuales, ha producido lamentables resultados, traduciéndose en falta de control emotivo
en la vida del adulto, y de muchisimos trastornos que se conocen como “neurosis”.

El cuerpo astral se halla todavia en sus primeras etapas de crecimiento, aunque va mejorando en
respuesta a las influencias, siempre en actividad, del atomo astral permanente, y a los estimulos que
recibe del cuerpo fisico; a la vez, contribuye, con sus facultades siempre en aumento, a la vida fisica
del individuo. La sabia guia de la naturaleza emotiva, encauzandola hacia canales convenientes, a
medida que se intensifica su desarrollo, evitara muchos errores en el futuro. Este es esencialmente el
periodo en que la religion, en sus conceptos mads idealistas de amor y devocion, sera de grandisima
valia: las leyendas y mitos de la antigiiedad, las historias de las hazafias de los dioses y de los
grandes hombres, y también los relatos de viajes y aventuras conmoveran e inspiraran. Deberia
estimularse la admiracion y la comprension de las artes, y la participacion activa en ellas, segiin la
preferencia del individuo: la danza, la pintura, la musica, el drama... Durante este periodo, y atin en
mayor grado, el carifio de los padre y el ejemplo de una vida hogarefia ideal contribuiran
poderosamente a fortalecer y a la vez purificar la naturaleza emotiva del nifio.

En algin momento hacia el final de este periodo, los contactos cada vez mas amplios con el
cuerpo astral provocaran los cambios fisioldgicos que acompafian a la madurez sexual. Si el
crecimiento de la naturaleza, emotiva ha sido bien encauzada hacia las vias mas elevadas posible,
no surgiran dificultades durante esta época, y el nifio entrara con una naturaleza emotiva sana, fuerte
y radiante, en el siguiente periodo, en el que la mente se convierte en el factor dominante, y podra
saturar de vivos sentimientos, de idealismo y de apreciacion de lo bello lo que, sin estos factores, no
seria mas que frio y seco desarrollo intelectual. A medida que, aunque sea muy a la ligera,
estudiemos estos diversos periodos de la vida humana, comprenderemos mejor cuan necesaria es la
buena utilizacion de cada uno de ellos para el adecuado desarrollo de los que le siguen.

De los catorce a los veintiuno, la mente se apodera del puesto principal en el panorama, cada vez
mas completo, de la encarnacion. Los centros de la garganta y de la frente reciben vitalizacion
especial que los lleva a actuar intensamente. La tonica de este periodo es, esencialmente, la del
rdpido crecimiento de las facultades mentales. El estudio es lo que predomina. Evidentemente, el
interés debe concentrarse en la adquisicion de los llamados “hechos”, pero mas todavia en el
desarrollo de las facultades del razonamiento y del pensamiento analitico. También se observa aqui
una accion reciproca: la mente actia sobre el cuerpo, y el cuerpo sobre la mente; ademas, como ya
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dijimos, la presencia de una naturaleza emotiva a la vez fuerte y bien equilibrada serda de
inestimable valor durante el periodo de especial desarrollo mental.

Una ojeada a la Fig76 nos mostrara que el periodo a que ahora nos estamos refiriendo incluye el
desarrollo de las dos partes de la mente, la concreta y la abstracta, de modo que antes de su
terminacién debieran observarse indicaciones del crecimiento de los procesos del cuerpo mental
superior, en cuanto al razonamiento y la intuicion. Un punto importante a observar es que, durante
este periodo, ya queda establecida la conexién normal plena entre el Alma misma y todos los
cuerpos que le sirven de vehiculos en los diferentes mundos, de manera que si se han logrado
condiciones ideales, ya puede el hombre mismo, el hombre verdadero, manifestarse completamente
a través de aquellos o utilizarlos para sus fines propios. Pero bien puede comprenderse que tales
condiciones ideales rara vez se realizan, si bien el hombre puede, si, regir y emplear la totalidad de
las facultades que ha logrado desarrollar. Y esto es generalmente aceptado en el mundo fisico,
donde al cumplir veintitn afios, se le reconoce al joven la mayoria de edad, en lo social como en lo
legal, y a la vez, o mas bien, en consecuencia, se le hace plenamente responsable de sus actos. De
paso podriamos mencionar que algunas autoridades en la materia consideran que el periodo de
adultez comienza desde los dieciocho afios, y a este respecto debe observarse que los dieciocho
afios representan el punto exacto en que se establece el primer contacto pleno con el Alma, el cual
queda completo a los veintiuno. Estos pocos afios implican una gran diferencia en el desarrollo de
las facultades mentales, que estdn avanzando rapidamente hacia su culminacién. Y, por lo mismo,
durante este periodo, la religion debiera ser llevada por caminos de razén, de ampliacion de
horizontes, pero sin dejar por eso que se agoten las cualidades de la verdadera devocion.

Podemos dar por supuesto que ya se ha atendido a las necesidades primarias para gozar de una
buena salud fisica; que las emociones se han elevado hasta su maximo nivel de expresion y que
también la mente, asi en su aspecto practico como en el conceptual, se ha desarrollado plenamente.
Y todo este progreso habra de desempefiar papel muy importante a medida que la encarnacion pase
a sus fases subsiguientes.

De los veintiun arios a los veintiocho, como lo indica la Fig76, se extiende el periodo en que
Buddhi (el Amor) llega a su plena manifestacion material. Y, como era de esperarse, este es el
periodo natural para el matrimonio, unidn que en sus aspectos superiores, mas esenciales y
profundos deberia realizarse en los mundos espirituales, entre un Yo y otro Yo. El matrimonio
deberia ser una gran experiencia esotérica en que tomara parte todo el ser del hombre, desde lo
espiritual hasta lo material. Al trascender, por lo menos temporalmente, las limitaciones del yo
separado, dentro del circulo familiar, puede captarse al menos un leve vislumbre de las verdaderas
alegrias de vivir que seran compartidas por todos por igual cuando seamos capaces de echar abajo
las barreras que ha erigido la separatividad, y asi reconocer la Vida Unica en todos los seres. Una
union ideal espiritualizara todos los aspectos del matrimonio, haciendo que simbolicen en forma
material las bellezas de la union superior. Para que un matrimonio sea completo y feliz se necesita
que cada uno de los conyuges posea un cuerpo fisico sano y fuerte, una naturaleza emotiva bien
equilibrada, un bueno desarrollo intelectual y, ademds, que haya entre los dos verdadera union
espiritual. Hasta los concomitantes puramente materiales del matrimonio llevan a cada uno de los
esposos mas alla de las actividades egocéntricas, porque el marido tiene que satisfacer las
necesidades de la familia, en tanto que la esposa también tiene que desempefiar su parte, cuidando
del hogar en beneficio de todos. Asi pues, el amor tiene que manifestarse en expresion activa,
aunque muchas y muchas veces la mente y los deseos desvien a los esposo en direcciones menos
ideales.

Después llega el periodo en que entra en juego otro aspecto del Alma, la Voluntad, lo cual sucede
entre los veintiocho y los treinta y cinco arios, cuando la Voluntad se manifiesta en forma de
confianza en si mismo, y la juventud cede el puesto a la madurez. Para enfrentarse a las
responsabilidades suscitadas por el matrimonio, es preciso emprender actividades productoras de
riqueza, o por lo menos comodidad, bienestar, y para lograr éxito, mayor o menor, en el empefio,
sera preciso poner en juego la fuerza motriz de la Voluntad. Al afrontar las necesidades de la vida
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doméstica, el hombre tendrd que entregarse casi totalmente a actividades externas consagradas a
aquel fin; y no seran menores los esfuerzos que la vida requiera de la esposa, si es que ha de cumplir
plenamente las tareas, multiples y casi interminables, que requiere el cumplimiento de sus deberes
de esposa, madre y ama de casa. Este es el periodo de la encarnacion en que el Alma llega a mayor
grado de inmersion en la materia; y, por eso, no es de extrafiar que los psicélogos declaren que,
segun las estadisticas, la edad de los treinta y cinco, es para el hombre, la de sus mayores logros
materiales.

Y precisamente con los treinta y cinco afios se llega al decisivo punto de cambio de direccion en
cada encarnacion: se efectiia el viraje en que termina “el Sendero de Salida” y comienza “el
Sendero de Retorno”. Al observar la sucesion de los acontecimientos futuros, veremos que, en
adelante, lo que el hombre logréo o desarrolld en el pasado es lo que sucesivamente va a ser
sometido a prueba, pero en orden inverso: ahora se ira recogiendo la cosecha de las semillas que
antafio se sembraron; ahora apareceran como productos bien acabados las materias primas que se
obtuvieron y prepararon tiempo atrds. A medida que transcurra cada uno de estos periodos, se ira
revelando la verdadera valia del individuo, porque su vida culminara en éxito o en fracaso: y tendra
éxito si las fuerzas que caracterizaron a cada uno de los periodos anteriores ahora se consolidan y
fructifican de modo de enriquecer los afios que quedan por vivir. Asi, hasta el final de la
encarnacion, las cualidades del Alma resplandeceran en el mundo fisico, ascendiendo a cimas cada
vez mayores hasta que desaparezcan a la vista humana cuando cese la existencia en este mundo,
simplemente porque el cuerpo fisico ha dejado de funcionar y ya el hombre verdadero carece de
medios de expresion en este mundo, el mas denso de todos. El fracaso, en cambio, llena la vejez de
cosas que a los demas entristecen y hasta repelen, en vez de aquéllas que harian de este ultimo
periodo del mas hermoso y atrayente de toda la encarnacion.

Aqui debe mencionarse un punto muy importante que, aunque es desconocido por la gran masa de
la humanidad, produce dificultades sin fin y puede hasta nublar lamentablemente los tltimos afios
de una encarnacion. Una ojeada a la Fig58 recordara al lector las observaciones que hicimos sobre
la manera cémo los elementales producen perniciosos efectos sobre los cuerpos astral y mental del
ser humano; como explicamos, solamente pueden infligirnos tal dafio si perdemos el dominio de
dichos cuerpos (Laminalll), lo que les permite entrar en estos. Como también dijimos, estos
elementales andan siempre en busca de vibraciones mas y més densas y mds violentas. Y en esos
cuerpos del hombre, que poseen mayores capacidades para el bien y para el mal, encuentran una
morada ideal sobre la cual ejercer mayor y mayor dominio a medida que pasa el tiempo, por lo cual,
al llegar la vejez, su imperio casi puede llamarse absoluto. Este conocimiento llevara a las personas
sensatas a ejercer permanente e intensa vigilancia contra la entrada de estos intrusos tan
perjudiciales, que en toda época haran dafio, y mucho; pero que lamentablemente pueden echar a
perder por completo los tltimos afios de la vida fisica: el dominio de si mismo, en todas las épocas,
en todos los momentos, es la clave del éxito en protegernos contra estos peligros.

De los treinta y cinco a los cuarenta y dos arios continua el predominio de la Voluntad; pero
durante este segundo periodo, la confianza en si mismo que se desarrollo a lo largo del primero
debera florecer en pleno dominio de si mismo. Por eso, segun lo muestra la Fig76, el periodo de
mayor inmersion del ser humano en asuntos materiales se extiende de los veintiocho a los cuarenta
y dos afios. Posiblemente, en afios posteriores haya de enfrentarse a la eleccion entre dedicar sus
actividades a acumular dinero con fines egoistas o bien, en un circulo mas amplio, en hacer bien a
sus semejantes.

De los cuarenta y dos a los cuarenta y nueve aiios, vuelve Buddhi a ocupar el lugar predominante,
y con ello se ponen a prueba los lazos matrimoniales. Durante este periodo deberia producirse una
gran expansion de los sentimientos amorosos: en circunstancias ideales, a la vez que persisten y aun
se intensifican la santidad y firmeza de los vinculos del matrimonio, deberia alborear un amor mas
grande, mas amplio, imparcial, impersonal, reflejo del verdadero Buddhi del mundo espiritual, que
se vierte hacia todos los seres, sin egoismos, sin deseo alguno de recibir algo en cambio. Podra ser
tan solo un débil vislumbre de tales esplendores, o una mas clara vision que inspire actos de
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altruismo, de nobleza. Y semejante sentimiento deberia ir unido al florecimiento de la unioén
matrimonial en un nuevo, mas amplio y mas firme sentimiento de verdadero compaferismo
conyugal. En esa época, ya las atracciones fisicas del matrimonio estan pasando a muy segundo
término, y si no llegan los conyuges a estos superiores estados de conciencia —porque el lazo que los
habia unido no pasaba de lo fisico-, el fracaso es seguro y el matrimonio puede acabar en divorcio.
En muchos, este impulso se desviara hacia caminos inferiores, y romperan los lazos matrimoniales
solamente para satisfacer bajos deseos, para entregarse a los goces de la carne; en estas formas
erroneas y degradantes de dar salida a los sentimientos, los elementales de que hace poco
hablabamos desempefiaran papel importantisimo, y muchas veces lo que comenzé como falta de
dominio de si arrastrara al hombre hasta abismos de deshonor que antes ni hubiera concebido.

De los cuarenta y nueve a los cincuenta y seis arios se observa la plena madurez de la buena o mala
direccion que ha tomado la mente. Este es el periodo en que el conocimiento se trasunta en
sabiduria. Decrece el empefio a saber cosas nuevas, en acumular mas y mas hechos; pero, en
cambio, se piensa mas, se reflexiona mas y de modo mas profundo sobre los hechos que antes y
ahora se conocen. En los afios anteriores, el hombre joven devoraba todos los libros a su alcance;
durante el periodo a que ahora nos referimos, sigue leyendo, pero probablemente menos libros,
porque reflexiona sobre ellos mas detenidamente y de modo mas profundo. Este es el periodo en
que culmina el estadista, en que el hombre que va evolucionando bien llega ser buen guia, sabio
consejero de los demas. Al llegar a este punto, la mente deberia ser mas amplia y mas profunda, y
hacerse mas tranquila, menos susceptible a que la turben los acontecimientos, mas pronta a tomar en
cuenta todos los diferentes puntos de vista y, en consecuencia, mds capaz de tomar decisiones
acertadas. Pero el fracaso en este aspecto del desarrollo mental dara por resultado, en este periodo,
que la mente se vaya cerrando gradualmente a toda idea nueva, verdadera tragedia que ocurre con
excesiva frecuencia. En vez de una mente que se acerca mas y mas a la verdad de las cosas, gracias
a una sabiduria que va madurando con los afios, nos encontramos con un individuo poseido de la
inquebrantable conviccion de que ya posee toda la verdad y que, para mantenerse de modo
inatacable en semejante posicion, no admitira siquiera, dentro de su cerrado recinto mental, ninguna
idea que pueda significar un desafio a las conclusiones a que ha llegado. Para tal ser humano, ya no
habra en esta vida, ningtn progreso mental. jHa entrado, por el tiempo que le queda en el mundo
fisico, en “en el periodo de pasividad™!

De los cincuenta y seis afios a los sesenta y tres, el buen desarrollo emotivo es el que se pone a
prueba: si el ser humano ha logrado éxito en este aspecto deberia ahora mostrar fuerza y equilibrio
en sus emociones. La maduracion de la naturaleza emotiva deberia dotar al individuo de un
profundo sentido de compasion por todos los seres, de interés fraterno por sus semejantes. Es el
periodo en que el hombre llega a ser el amigo profundamente comprensivo que no solamente sabe
dar un bueno consejo, sino sentir con el que siente y acompafiar, con afecto y profunda
comprension, al que necesita compaiiia. La naturaleza emotiva del individuo, que al madurar se ha
dulcificado se observara, se sentird, en la atmoésfera de amor, de deseo de ayudar y de hacer bien
que rodea a un ser asi, aunque no pronuncie una sola palabra. Y un ser asi serd por siempre joven.

En cambio, si no ha sido buena la preparacidon para este periodo, apareceran los rasgos
desagradables que son tan frecuentes en la vejez, que se revelan en expresiones emotivas nada
deseables: mal humor, falta de consideracion por los demas, exigencias exorbitantes y, con todo
ello, una positiva rigidez emotiva que no puede ser mas desagradable. La voz se torna chillona, la
piel se arruga, las facciones se endurecen, y los ojos pierden todo su brillo, en casos extremos, el
elemental expulsara casi por completo al legitimo duefio de los cuerpos, provocando cambios
drasticos en la personalidad. Una persona antes atrayente puede llegar a hacerse repulsiva; no
solamente ha desaparecido de ella toda belleza, sino también todos los encantos de su caracter. Este
espectaculo irrita o deprime a los demas, y a muchos hasta les hace perder la fe en Dios, en la
solidez de los altos valores humanos, creyendo que aquella persona ha perdido para siempre sus
prendas de caracter. No, no las ha perdido, pero durante ese periodo final de su vida en el mundo
fisico apenas puede manifestarlas, o su eclipse, durante ese periodo, es casi total, ya que sus propios



148

vehiculos de conciencia en los mundos inferiores han quedado sometidos al dominio de uno o
varios elementales indeseables. El amigo a quien amabamos o admirdbamos no ha perdido las
bellezas de su caracter, sino que habia en él una debilidad, mas o menos oculta que, en las
circunstancias de ese periodo, se han aduefiado de sus vehiculos para producir efectos tan
lamentables.

El periodo final, de los sesenta y tres hasta los setenta arios, es aquél en que se pone a prueba la
vitalidad fisica, cuyos cimientos se echaron durante el primer periodo de la encarnacion; a esta
edad, el individuo deberia retirarse de las actividades materiales, dedicandose a una vida de
reflexion, de meditacion. Asi como durante los primeros siete afios de la encarnacion el cuerpo vital
(o doble etéreo) estaba fortaleciendo sus lazos con el cuerpo fisico denso, ahora el hombre marcha
hacia el momento en que se rompan esos lazos. Y asi como, durante aquél, el nifio, en sus juegos
llenos de imaginacion, trataba de anticipar los futuros acontecimientos de su vida, asi ahora, el
hombre deberia pasar revista a los afios y los hechos de su vida fisica, ya que su final se aproxima.
Como antes pretendio anticipar su futuro, ahora debe recapitular su pasado; pero no ha de ser un
retorno al pasado, sino un traer el pasado al presente para examinarlo y para reflexionar sobre los
sucesos de esta encarnacion que se estd acabando de vivir, a fin de extraer de ellos todos los valores
y las lecciones que puedan ser utiles como preparacion para el transito de la existencia fisica a la
vida en el mundo astral. Asi es como mejor se preparara el hombre para aprovecharse lo mejor
posible de las nuevas oportunidades de progreso que ese cambio puede propiciarle. La valia que
tiene para el individuo un cierto conocimiento de la Teosofia es inmenso cuando llega este periodo,
puesto que hace rendir asi espléndidos frutos al crepusculo de la vida terrenal. Esta labor interna de
recapitulacion y, puede decirse, de recopilacion definitiva de los frutos de una encarnacion en el
mundo fisico, no depende en absoluto de ninguna circunstancia exterior, porque el hombre lleva
acumulados en su mente subconsciente todos los recuerdos de esta vida, que puede evocar y hacer
regresar a la mente consciente, para considerarlos a la luz del desarrollo obtenido a lo largo de las
experiencias todas por las que ha pasado a través de los sucesivos periodos de su existencia. Los
numerosisimos ancianos que continuamente relatan historias de su juventud responden a este mismo
impulso interno, que sienten, pero que no entienden. La Naturaleza los llama a efectuar esa
recapitulacion, pero ellos, sin reconocer los altos motivos de la misma, se extravian por entre las
telarafias que cubren los corredores del lejano pasado; y esta es la causa de que la debilidad de su
cerebro fisico los lleva a caer, con tanta frecuencia, en el estado que llamamos “segunda infancia”.

Si los requisitos esenciales de la buena salud se obtuvieron satisfactoriamente en los comienzos de
la existencia y se han mantenido y cultivado durante los siguientes periodos de la encarnacion, no
hay motivo para que la transicion de este mundo fisico al astral no sea tan sencilla como el proceso
de entregarse al suefio; al cabo, eso es lo que realmente es. El hombre no debiera morir de
enfermedad; esto se produce como resultado del mal uso que se hace del cuerpo fisico; exceso de
actividad o carencia de ella, exceso de alimento o escasez de él, carencia de sol y de aire libre,
introduccion de venenos en el organismo, de origen fisico, astral o mental, desde los prejuicios, los
odios, los temores hasta la ingestion de sustancias animales o de otras totalmente inadecuadas al
cuerpo humano... Todo esto contribuye a producir dolores, trastornos en el funcionamiento de los
organos, decrecimiento de la vitalidad, enfermedades, y lleva a una muerte antinatural por los
sufrimientos que la acompaiian. La transicion normal seria ésta: aquellos fuegos vitales que se
fueron encendiendo gradualmente durante la infancia, sufririan un proceso de reversion: es decir
que, también gradualmente, se irian amortiguando hasta que, al fin, en “una paz que sobrepasa al
entendimiento”, el Alma se retiraria del cuerpo que por tantos afios la sirviera; y, al cerrarse asi la
encarnacion, en un momento de silencioso jubilo, veria el Alma desplegarse antes su vista, una vez
mas, las bellezas del mundo astral...

Aqui conviene agregar una palabra de advertencia. Durante el tltimo periodo de la encarnacion, el
propdsito evolutivo es que el Alma obtenga una cierta liberacion de sus cuerpos, haciéndose duefia
y sefiora de ellos. Pero también ocurre aqui, que un natural impulso interno se extravia en su
realizacion, por falta de conocimiento de su proposito profundo: en vez de liberarse mediante el
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dominio, mas o menos perfecto, hay muchos seres humanos que buscan ese dominio, esa victoria,
en la retirada. Asi como esto sucede en el ciclo mayor de la completa evolucion del Alma, también
se produce dentro del ciclo menor que es una encarnacion en particular: a consecuencia de esto, a
medida que corren los afios, la voluntad se debilita, los poderes del amor parecen disminuir en
intensidad, falla la mente, los sentimientos parecen extinguirse, y el cuerpo fisico va perdiendo sus
reacciones sensorias y sus fuerzas vitales. Pero esto no representa el curso normal de la vida: el
hombre deberia marchar por ella acompafiado por todas sus facultades superiores hasta el ultimo dia
de su vida en la Tierra, usandolas, a medida que el tiempo pasa, con dominio cada vez mayor de
todas ellas, y también menos para su propio provecho material y mas y mas para el bien de todos.
Este bosquejo del desenvolvimiento de nuestra vida terrena nos darad una mejor comprension de
los acontecimientos pasados y una mejor preparacion para los futuros: podremos enfrentarnos con la
vida a ojos abiertos. Asi como el Alma, a través de su periodo total de crecimiento, se desarrolla, de
boton casi imperceptible, a tierno capullo hasta llegar a la espléndida belleza de la flor plenamente
abierta (Fig69), asi también, en el ciclo menor —de sélo tres veintenas de afios y diez afios mas- que
es una encarnacion se desarrolla un proceso muy semejante, a medida que el cuerpo fisico se
desenvuelve para poder dar expresion, a su debido tiempo, a las superiores facultades del Alma.
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CAPITULO V

TRANSICION Y VIDA EN EL MAS ALLA

La muerte es un misterio ante el cual el hombre ha levantado muchos altares y erigido las estatuas
de muchos dioses. En muchos paises, en muchas épocas, la han circundado las supersticiones, y el
temor ha hecho de ella un fantasma terrible. Ante ella, la ciencia se detiene, sin comprenderla jy
admite su derrota! Y, no obstante, a pesar de todos estos hechos, dentro del corazén de todo ser
humano vive, aunque enterrada muy profundamente, la esperanza de que la vida sea eterna, y que la
muerte no sea sino uno mas entre tantos otros hechos que parecen ser ciertos jy que no lo son! Para
las mentes mas excelsas que han vivido en la Tierra, la inmortalidad ha sido siempre una realidad, y
quizas todos los humanos, en momentos en que alcanzan la grandeza, reciban esta revelacion.
Porque hay una cosa cierta: y es que el hombre, aunque sea capaz de crear un universo dentro de su
mente es, en cambio, incapaz de concebir la aniquilacion. No puede imaginar el no-ser; le resulta
una imposibilidad mental. Pero, en cambio, no le es imposible imaginar la inmortalidad. Si en
nuestra conciencia nos apartamos de las dudas y los temores de los cuerpos inferiores, de las
complejidades de la mente y del agitado mar de los disturbios emotivos, podemos llegar a darnos
cuenta que somos uno con el Yo unico 'y que, por lo tanto, jamas podemos dejar de ser. Sin que nos
afecten las circunstancias externas, por siempre continuaremos existiendo. Asi podemos -y
debemos- desterrar de nuestra mente, de una vez para siempre, la idea de la muerte. Nosotros no
morimos, no podemos morir. Nos apartaremos del cuerpo fisico, que caera a un lado del camino;
mas, para el Alma, este acontecimiento sera una liberacion, que la hara entrar en una vida mas
amplia en mundos mas sutiles. No es muerte, no es aniquilacion: serd una transicion, de la prisién
de la carne y de las tinieblas del mundo fisico a las regiones mas amplias del mundo astral.

El error de apreciacion respecto a la muerte ha surgido de una falta de conocimiento respecto de la
verdadera naturaleza del hombre. Si creemos que el cuerpo fisico es el individuo mismo, es el
hombre verdadero y total, la muerte se convierte en un misterio insoluble, y cada dia de nuestra
existencia fisica nos resulta un espejismo burlon, que cada mafiana nos presenta nuevos engafios, en
tanto que la vocecita que dentro de nosotros nos dice que tal cosa no es cierta nos parece solamente
el eco atormentado de una esperanza muerta. Y, sin embargo, toda la argumentacion —por no decir
la prueba- desarrollada a lo largo de estas paginas, impregnada toda de un sentido contrario a una
actitud tan pesimista, debiera haber alejado del lector toda posibilidad de caer en tan triste error.

Hace algunos afios, el autor de este libro se hallaba de pie en la azotea de uno de los maés altos
edificios de la ciudad de New York, y desde una altura de setenta pisos, contemplaba las agitadas
escenas que se sucedian alld abajo; tratd entonces de imaginarse que era un visitante de un lejano
planeta, desconocedor de las cosas de la Tierra, y pensd qué le pareceria aquel espectaculo. Veia
alla abajo, a gran distancia, muchisimos pequefos objetos movibles —los que Ilamamos
automoviles- que parecian andar y dirigirse por si mismos: cuando unas luces que habia en la calle,
lanzaban un resplandor rojo, todos los objetos se detenian; cuando la luz cambiaba, de rojo a verde,
todos los que iban en la misma direccion echaban a andar; y no sélo obedecian a las luces, sino que
mostraban todos los signos de darse cuenta de la presencia de todos los demas, llegando hasta lanzar
roncos sonidos de aviso cuando otro parecia que iba a cortarles el paso; parecian poseer
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inteligencia; parecian vivir y pensar. Pero, mientras el observador continuaba mirandolos, uno de
ellos se acerco a la acera, se detuvo, y de ¢l salié otra forma, otro objeto mucho mas pequefio. Y
jcomo cambi6 todo entonces! El objeto mayor quedo alli, inmovil y “callado”; ni atendia a las luces
ni parecia notar la presencia de los demas; demostraba, bien a las claras, no ser mas que una
maquina, un simple agregado de partes materiales, incapaz de dirigir sus propios movimientos, ni de
tomar una sola decisidon, ni aun de darse cuenta de lo que lo rodeaba: todas estas facultades
pertenecian a aquella otra forma pequefia que llevaba dentro y que lo manejaba. Pensé que aquella
escena podia utilizarse como simil aplicable a la vida del hombre en el mundo fisico. Su cuerpo
humano es una maquina, cuya inteligencia no le pertenece, sino que proviene de un Yo interno que
lo dirige y domina sus actos, y sin el cual nada podria ejecutar.

En el famoso Bhagavad Gita —tan bellamente traducido al inglés por Sir Edwin Arold- bajo el
titulo de The Song Celestial (El Canto Celestial) Sri Krishna dice estas palabras:

Jamas nacio el Espiritu, y jamds morira;

Ni tiempo hubo jamds en que el Espiritu no fuera.
Principio y fin son, para él, palabras sin sentido:
Nunca toca la muerte al que en el cuerpo mora,
Por mucho que destruya esa morada.

No, sino que, como quien gozosa aparta

De si las muy gastadas vestiduras,

Y, tomando otras nuevas

“IEstas luciré hoy!, alegre exclama, asi el Espiritu,
sin cuitas deja su carnal ropaje,
para reaparecer con nuevo traje.

La siguiente pregunta que surge en la mente del indagador es sumamente razonable. Interroga: “Si
todo esto es cierto ;jdonde estan aquellos que se han desembarazado de su cuerpo fisico?. Pero esta
pregunta ya ha sido contestada: estdn aqui, estan aqui, en torno nuestro todo el tiempo, viviendo en
regiones mas sutiles que las de nuestro propio mundo, en las del mundo astral que nos circunda en
todas direcciones, pero que para nosotros es invisible porque nuestros sentidos fisicos no pueden
percibirlo (Fig23 y Fig25). Otra dificultad que a menudo se alza en el camino de la comprension
intelectual de la vida después de la muerte es la de entender como un mundo formado de materia
atun mas sutil que el aire invisible que respiramos puede proporcionar al hombre experiencias
“reales” y “tangibles” como las que nos da el mundo fisico. En el Capitulo II, “El mundo de la
conciencia”, Seccion 2, las Figurad4 y Fig5 tratan de este punto; alli se nos ha presentado el hecho
de que no vivimos, realmente, en un mundo fisico, sino en un mundo creado por nuestra conciencia
como reaccion a las numerosas ondas vibratorias que nos llegan del exterior y a las cuales
responden nuestros 6rganos sensoriales. Lo mismo sucede en el mundo astral. La Fig77 se refiere
especificamente al punto que estamos tratando; en esta ilustracion se reproduce un aparato de
television sintonizado con la estacion “A”, que estd transmitiendo por el canal “1”, lo cual proyecta
una determinada imagen en la pantalla del aparato receptor. Dicha imagen es “un reflejo de la
realidad”, cuya calidad depende principalmente del aparato mismo, de su capacidad para darnos una
fiel reproduccion de la escena original. Entre dicho original y la reproducciéon que vemos, no hay
mas que ondas etéreas, invisibles e inaudibles. Otras muchas ondas también estan pasando a través
del aparato receptor, pero no producen sobre €l ningun efecto, porque no esta “sintonizado” para
recibirlas. Pero, si trasladamos el boton de sintonizacion del aparato al Canal 2, correspondiente a la
Estacion “B”, aparecera en la pantalla una imagen completamente distinta. Para ello no es necesario
mover ni aun ligerisimamente al aparato: basta un cambio de sintonizacion para captar una serie
muy diferente de ondas.
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Esto es lo mismo que aparece en la Fig78, pero aqui aplicado a nosotros mismos. El cuerpo fisico
(1) es como un aparato receptor de television, aunque muchos més maravilloso, porque sus cinco
aparatos sensoriales hacen de ¢l un cinco-en-uno, sensible a una faja bastante amplia del espectro
fisico; y si el yo se sintoniza con el canal “1”, tiene conciencia de ese mundo fisico; el cuerpo astral
(2) es igualmente sensible a las ondas del mundo astral, y lo mismo sucede, en su propio mundo,
con el cuerpo mental (3). Teniendo siempre en cuenta que vivimos en un mundo creado por nuestra
propia conciencia, facil nos es comprender que cuando el Yo esta empleando su cuerpo fisico esta
sintonizado con el mundo fisico en el que vive, y que son los objetos de ese mundo los que le
parecen “reales”. Cuando se aparta de una vez del cuerpo fisico —y aun antes, cuando se halla en
ciertas condiciones anormales o durante el suefio- el Yo cambia de “sintonia”: dado que ha
enfocado su conciencia en el mundo astral, captara las ondas de ese mundo, mediante su cuerpo
astral. Pero como quiera que el mundo astral estad formado de materia mas sutil que la fisica y, por
lo tanto, capaz de liberar mayor energia, no sera mas vaga, como tendemos a imaginarlo aqui sino,
por el contrario, las impresiones que produzca en nosotros seran mds ‘reales”, mds vividas, mas
tangibles que las del mundo fisico. Y lo mismo puede decirse respecto al cuerpo mental, pero
magnificando las respectivas proporciones. Ya sabemos que después que el cuerpo astral ha
consumido sus energias, en un periodo mas o menos extenso de utilidad para el Alma, ésta se libera
de él y pasa a funcionar en el mundo mental, por medio de su cuerpo mental, es decir, “se sintoniza”
con el mas sutil de sus vehiculos inferiores, pertenecientes a la personalidad. Cada uno de esos tres
mundos da al Alma, al pasar ésta del méas denso al menos denso, mayor libertad de expresion,
impresiones mas vitales y vividas, porque cada uno de ellos significa un paso de avance hacia la
Realidad.
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Las circunstancias bajo las cuales se realiza la transicion del mundo fisico al astral —lo que se
llama “muerte”- difieren notablemente de una persona a otra, salvo en cuanto al hecho que el
transito en si no es doloroso, y que es una experiencia absolutamente normal. En todos los casos de
muerte natural, el despertar del otro lado de la vida deberia ser un proceso gradual y apacible, igual
al despertar aqui luego de un profundo suefio, y rebosante de nuevas energias. Pero durante la vida
fisica, el cuerpo astral ha estado activo, contribuyendo con los elementos del deseo y de la emocion,
al total de las actividades de la encarnacion, y segun el total, cuantitativo y cualitativo, de lo que
haya acopiado y actuado durante ese periodo, asi seran su magnitud y contextura. El hombre mismo
lo habra ido elaborando durante su vida terrenal y, dado que el medio ambiente astral de cada
persona tiene que estar de acuerdo con la composicion y el desarrollo de su cuerpo astral, al
despertar del otro lado de “la muerte” se encontrard en un ambiente astral correspondiente a las
actividades emotivas de su reciente pasado: aquello que sembrd, eso cosechara, sea la cosecha
abundante o escasa, pura o impura.

Pasemos ahora a considerar en detalle cudles son esas condiciones generales que se nos haran
presentes a medida que despertemos en el mundo astral luego de haber abandonado para siempre el
cuerpo fisico. Esta experiencia nos aportara conocimientos de muy alto interés, ya que ese mundo
presenta caracteristicas muy notables. Podemos estar seguros de que alli estaran esperandonos los
seres queridos, los antiguos amigos que antes que nosotros llegaron a ese mundo; no es probable
que hayan cambiado mucho, aunque quizas luzcan un poco mas viejos o un poco mas jovenes —
segun el concepto que cada uno de ellos se haya formado de la edad pero, de todas maneras luciran
mas saturados de vitalidad que durante su vida fisica. El caracter general de nuestro medio ambiente
dependera basicamente del nivel general de nuestra vida emotiva. Pero lo mas probable es que sea
una contraparte exacta, en materia astral, del medio ambiente fisico que acabamos de dejar. A
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medida que pase el tiempo, iremos descubriendo mas y mas de ese medio circundante, y entraremos
en contacto con otros muchos seres humanos, ocupando nuestro lugar en el mundo astral y en sus
sucesos, lo mismo que antes lo hicimos en el mundo fisico. Lentamente nos iremos dando cuenta de
que es ese un mundo de luz incandescente, en el que todos los objetos aparecen iluminados desde
adentro, no por el reflejo de una luz externa, a ellos, como sucede en el mundo fisico. Entre los
espectaculos mas asombrosos esté alli el de la inmensidad y grandiosidad de los paisajes naturales,
que en vez de mantener los contornos fijos a que estamos habituados en el mundo fisico, cambian
constantemente de aspecto y presenta nuevas y seductoras bellezas a cada hora que pasa.

Asi pues, la “muerte” —es decir, lo que errdbneamente llamamos asi- no es el cese de todo cuanto
nos es querido en lo que —no menos errébneamente- llamamos “vida”: es exactamente lo opuesto, Si
hemos dirigido adecuadamente nuestra existencia en el mundo fisico, podemos iniciar en el astral
una seria de experiencias mas emocionantes que cuanto hayamos podido imaginar. La Naturaleza,
en la cual vemos la mente de Dios en accion nos ha estado dando una anticipacion de ese mundo
por venir, ya que diariamente lo hemos visitado durante las horas en que nuestro cuerpo fisico
dormia, y muchas veces hemos traido recuerdos, casi siempre fragmentarios y confusos, de esas
experiencias que —mezcladas con diversos elementos de otras procedencias-forman lo que llamamos
“suefios”.

TRANSICION y la VIDA
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En la Fig76 vimos simbolicamente representados los diez periodos en que se divide la vida fisica
del hombre, y qued6 explicado como el buen aprovechamiento de cada uno de dichos periodos
proporciona el desarrollo del individuo y de sus diferentes cuerpos, en todos sus aspectos. La Fig79
nos muestra como se satisfacen esas mismas necesidades en la vida que transcurre después de la
“muerte”. Pero existe una diferencia fundamental entre los dos diagramas, dimanante del hecho que,
en el estado actual de la evolucion humana, los periodos que transcurren, primero en el mundo
astral y luego en el mundo mental, estan dedicados principalmente al proceso de absorber los
resultados de las experiencias obtenidas durante la estancia en el mundo fisico.



155

El paso a través del mundo astral tiene por propdsito central, hasta donde puede apreciarse, la
eliminacion de las cualidades indeseables manifestadas en el anterior periodo de encarnacion fisica,
y la purificacion de la naturaleza humana en cuanto a sus deseos y emociones. Por lo tanto, puede
llaméarsela “periodo purgatorial” o “purgativo”. En cuanto a la vida en el plano mental, tiene por
ténica la asimilacion de todas las experiencias terrenales, a fin de que su esencia contribuya a
despertar mas y mas las cualidades y facultades divinas latentes dentro del Yo individual.

Se observara que la Fig79 es como una continuacion de la Fig76, que cubria la encarnacion desde
el nacimiento del cuerpo fisico hasta la transicion al mundo astral. Aqui se muestran siete periodos,
producto cada uno de ellos, basicamente, del predominio de una respectiva subdivision de la
materia astral, desde la que podriamos considerar como correspondiente a la sélida del mundo
fisico, hasta la llamada “astral atdmica”. En la vida astral, estos periodos transcurren en sucesion, lo
mismo que la infancia, adolescencia, etc., de la existencia fisica, siendo muy gradual el paso de uno
a otro. Pero, a diferencia de lo que sucede en el mundo fisico, no nacemos siempre —ni mucho
menos- en el primer periodo, que es el de materia mas densa, sino que nuestra vida astral comienza
en la subdivision que corresponde al nivel general de vida emotiva del individuo en cuestion. Por lo
tanto, para la gran mayoria de la gente, la vida astral constituira una experiencia mucho mas amplia,
mas variada e intensa que nada de cuanto experimentaron en el mundo fisico. Cierto es que habra
periodos en que los deseos de desagradable indole y algunas de las emociones de tipo inferior
habran de ser consumidos en el ardiente fuego de la experiencia astral; pero los goces, cada vez mas
amplios ¢ intensos, de los mundos superiores exceden en mucho a todos los que experimentamos
mientras estuvimos encerrados en nuestra morada de carne.

Ahora trataremos de cada una de estas subdivisiones por separado. Como veremos, algunas
regiones, del mundo astral son extremadamente desagradables, mas atn, horribles y repulsivas. Pero
solamente los ejemplares mas bajos de la humanidad pasan por estas regiones; y debemos recordar
que, aun para ellos, no se trata de un castigo por sus malas acciones. Las experiencias por que pasan
aquellos que por un tiempo moran en tales regiones tienen un propdsito benéfico: el de eliminar del
cuerpo astral esa materia de tipo tan denso —para que una parte menor de ella se reproduzca en la
encarnacion siguiente- y el de purificar al individuo de tales bajos deseos —hasta donde sea
posible- sumergiéndolo en el fuego que sus propias pasiones encendieron. Y, para mayor eficacia de
la leccidn, contemplara el espectaculo vergonzoso de otros seres sumidos en las mismas pasiones y
excesos a que €l se entregd. En las proximas paginas incluimos, para describir las diferentes
regiones del mundo astral, varias citas tomadas del libro La Sabiduria Antigua, original de Annie
Besant, en el capitulo sobre Kamaloka.

De aquella primera region, dice dicha obra:

Todo deseo y sentimiento horrido encuentra alli los materiales para su expresion. No falta nada de
lo que puede haber en el lugar mas infecto, sin contar con que todos los horrores que se ocultan a la
vista fisica se manifiestan alli en toda su espantosa desnudez. El cardcter repugnante de esta region
acreciéntase por el hecho de que, en el mundo astral, la forma se adapta al cardcter: el hombre
presa de pasiones malsanas tiene, pues, todo el aspecto de lo que es; los apetitos bestiales dan al
cuerpo astral aspecto bestial.

Solo los peores ejemplares de la humanidad pasardn conscientemente por esta region que es la
que, sin duda, ha dado origen al concepto popular del “infierno”. Ademas, la ley de gravedad actua,
en cierta forma, en cada uno de los mundos. Por consiguiente, la pesada materia astral de la
subdivision mas baja de dicho mundo se encuentra, de hecho, dentro de la corteza terrestre; y, por lo
tanto, debajo de nosotros que vivimos sobre la superficie del planeta. Sin duda esto tiene que haber
contribuido al concepto, tan extendido, de que el infierno esta “debajo” o “alla abajo”. Hechos
como éste —y los hay numerosisimos- proporcionan solido apoyo a la creencia, que muchos
sostienen, que todas las ensefianzas que ahora se diseminan bajo el nombre de Teosofia fueron
expuestas, en épocas mas o menos lejanas, por las grandes religiones del mundo y que las doctrinas
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actuales que éstas propugnan no son, en muchos casos, nada mas que los simbolos externos de una
verdad interna que, con el correr del tiempo, la mayoria de ellas ha perdido. Jesus declard
positivamente que ensefiaba “los misterios del Reino de los Cielos” a sus discipulos escogidos, en
tanto que a las multitudes solamente podia ensefiarles bajo el velo simbolico de las parabolas.

En la segunda regién del mundo astral se halla la contraparte astral de la Tierra y de todos los
objetos existentes en ésta. Aqui es donde comienza su vida astral la mayoria de la gente muy
corriente; porque la calidad particular de sus cuerpos astrales, que es la de este subplano, hace que
aqui recobren la conciencia y pasen mucho de su tiempo; son aquellos seres humanos que se
interesaron por las nimiedades y trivialidades de la existencia, se apegaron a fruslerias; muchos se
dejaron llevar por su naturaleza inferior y murieron llevando vivos sus apetitos y deseos de goces
fisicos... estan descontentos, molestos, inquietos, con mas o menos sufrimientos, segun sea la
intensidad de los deseos que no pueden satisfacer.

A menudo los individuos de este tipo demoran su paso a otras regiones mejores por su intentos de
comunicarse con los amigos o personas queridas que dejaron en la Tierra, empleando mediums de
escaso adelanto espiritual.

La tercera de las subdivisiones del mundo astral es un poco mas refinada que la segunda; también
presenta una contraparte astral de los objetos terrenales, pero de naturaleza un tanto superior.
Aunque sus moradores no son tan fuertemente atraidos por las experiencias de la Tierra como los
que acabamos de mencionar, son todavia “accesibles a las impresiones terrestres, y el interés cada
vez mas débil que sienten por los asuntos mundanos puede despertarse ante los clamores de aqui
abajo”. Aqui es donde comienza la vida astral para la mayoria de los seres humanos.

En la cuarta region astral se van desvaneciendo las atracciones terrenales y comienza a oirse la
llamada de las cosas superiores; la materia emotiva inferior existente dentro del cuerpo astral del
individuo se ha ido desgastando casi hasta desaparecer por completo, dejando solamente las
sustancias mas sutiles, mediante las cuales queda por fin el hombre en libertad de expresar
plenamente sus sentimientos mejores y mas bellos.

Encontramos aqui almas de un tipo mas evolucionado, y aunque estén retenidas en este lugar por
la envoltura de materia astral formada por la actividad de sus intereses terrestres, su atencion se
dirige por lo general hacia delante y no hacia atras, mientras no se les llama por fuerza a los
negocios de la vida fisica, pasan sin preocuparse de ellos.

En la Fig79 se ha denominado a esta region “purgatorial”, porque parece ser el punto critico en
que al hombre se le presenta una gran alternativa: la de avanzar o retroceder.

La quinta regiéon presenta caracteristicas nuevas: la luminosidad de los objetos astrales ha ido
aumentando progresivamente, de subplano en subplano, y aqui se observa de modo extraordinario.
Citemos, una vez mas, a Annie Besant:

Aqui se encuentran todos los cielos materializados que tan importante papel desempenian en las
religiones del mundo. Las cacerias celestes del piel roja; el Walhalla del escandinavo; el paraiso,
lleno de huries , del musulman, la Nueva Jerusalén de oro y puertas de piedras preciosas, del
cristiano, el cielo lleno de liceos, del reformador materialista: todos tifien aqui su sitio. Los rigidos
devotos que se apegan desesperadamente a “la letra que mata” encuentran aqui la satisfaccion
literal de sus deseos, gracias a su potencia imaginativa, alimentada por la corteza estéril de los
libros santos del mundo, construyen inconscientemente, con materia astral, los castillos en el aire
con que suerian.

La sexta division es de tipo mas refinado, y alli residen almas de caracter mas avanzado, menos
literales en sus creencias y de temperamento artisticamente creado:
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Los rodea cuanto de mas bello puede hallarse en Kamaloka, porque su pensamiento creador modela
la sustancia luminosa de aquella su pasajera morada, en paisajes admirables: en océanos palpitantes
de luz, en montanias con picos de nieve, en fertiles llanuras, en escenas de hechizante belleza, aun
comparadas con lo mas exquisito de la Tierra. Se encuentran aqui igualmente los devotos de las
religiones, pero de tipo mas elevado que el de la subdivision precedente, con sentimiento mds justo
de sus propias limitaciones: confian seguramente en dejar su estancia actual para pasar a una mas
elevada esfera.

Por ultimo, la séptima y mas elevada subdivision esta ocupada por aquellos que han eliminado
mucho de su naturaleza inferior, y especialmente por gente de indole intelectual, que se han
gloriado en el puro placer de las actividades intelectuales:

Quienes concentraron toda su energia en una direccion cualquiera de investigacion intelectual y
abandonaron el cuerpo fisico sin calmar su conocimiento, continuan persiguiendo su objeto con
infatigable persistencia, encadenados por su aferramiento a los modos de estudio del mundo fisico.

Este esbozo ha tratado de explicar, muy brevemente, el progreso del Alma a través del mundo
astral; aunque de indole mas drastica, los cambios que alli se efectian son analogos a los que
experimenta el cuerpo fisico en el mundo fisico, cuando un ser humano va creciendo, desde la
pequeiiez y el desvalimiento del recién nacido hasta alcanzar la plenitud de la madurez. Unicamente
la escoria de la humanidad terrestre necesitara del doloroso purgatorio que son las regiones
inferiores astrales; pero aun esos seres llegaran, a su debido tiempo, a alcanzar la liberacion que les
permitira vivir y actuar conforme a lo que haya de mejor en su naturaleza, en regiones mas elevadas
y agradables. A la segunda region astral iran muy pocos hombres, salvo los de mentalidad mas
nimiamente trivial, que permaneceran alli malgastando sus oportunidades, como hicieron en el
mundo fisico, hasta que también ellos empiecen a darse cuenta que mas all4 les espera algo mejor.
No hay duda que la inmensa mayoria de la humanidad despierta a la vida astral en la tercera
division o subplano, donde muy pronto oira la llamada que los incita a ir adelante. Porque no hay
nadie en la Tierra que sea enteramente bueno ni enteramente malo; en todos nosotros hay mucho de
bueno y mucho de malo, si bien en poquisimos de nosotros existe lo positivamente malo y, en
cambio, todos llevamos dentro, por muy velada que esté, una Chispa Divina. Gradualmente, a
medida que los elementos mas bajos que hay en nuestros cuerpos pierden la capacidad de accion
vital que les infundi6 la vida en el mundo fisico, las facultades superiores van hallando nuevas
posibilidades de expresion.

Es imposible exagerar el valor que tienen el conocimiento de un poco de Teosofia para aquellos
que se enfrentan con la perspectiva de un pronto comienzo de su vida astral; porque ello les allegara
el conocimiento de las grandes cosas que encierra y a que conduce, evitandoles asi que queden
presos de los atractivos de tipo inferior que alli se les ofrecen. Y aqui hallamos, una vez mas, la
valia practica de un conocimiento, aunque sea muy tedrico, de lo que se nos ensefia sobre la vida
elemental: si hemos permitido que entren en nuestro cuerpo astral algunas formas del reino
elemental, éstas trataran de prolongar su existencia en ¢él, atrayendo a su superficie la mayor
cantidad posible de la materia mas densa y de peor clase que contiene, a fin de formar con ella una
especia de costra dura que prolongara el tiempo que la persona tiene que pasar en esa region
inferior, a la vez que impide que penetren en dicho cuerpo fuerzas astrales de tipo mas elevado v,
por lo tanto, mas sutil. En condiciones normales, si bien los tipos inferiores de materia astral seran
los primeros en entrar en actividad, los tipos superiores responderan hasta cierto punto a la llamada
de los que le son afines, aunque las mejores fuerzas emotivas no podran hallar plena expresion hasta
que las inferiores hayan sido eliminadas: una apelacion enérgica a la voluntad del individuo lograra
expulsar a las fuerzas elementales.

Llega tarde o temprano, un momento en que la vida astral ha completado su carrera, como sucedid
antes con la vida fisica. Sus objetivos se han cumplido, y la escoria que hay en nosotros ha sido
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separada del metal puro que llevaremos adelante para que sea fundido en moldes atin mas nobles. El
atomo permanente astral, que silenciosa e infaliblemente, ha registrado —conservandolos
como nuevos poderes vibratorios futuros- el resultado de todas las experiencias astrales, se hunde en
la mas profunda quietud, la que se prolongara hasta que, en el futuro, el Alma lo despierte,
llamandolo a crear, con esas semillas, un nuevo cuerpo astral para una encarnaciéon mas, un cuerpo
que se parecera muchisimo al anterior, pero que habra mejorado un tanto. En cuanto a los restos del
viejo cuerpo astral que el Alma ha dejado atras, quedan en ese mundo para disolverse —forman un
verdadero cadaver astral- y el Hombre verdadero, ahora solamente revestido de su cuerpo mental,
pasa a residir y actuar en el mundo mental.

Aqui se encuentra en condiciones completamente distintas de todas las que antes experimentara
durante los anteriores periodos de su ciclo de encarnacion. Porque ya sabemos que el pensamiento
es creador, y el hombre tendrd que distinguir entre el pensamiento creador y el pensamiento
contemplativo; entre el pensamiento abstracto y el concreto. Acerca de esto dice Annie Besant en el
libro ya citado:

El Alma adormecida, despojada de los ultimos jirones de su cuerpo astral, despierta a un
sentimiento de gozo inefable, de indecible felicidad, de “paz que sobrepasa a toda comprension”.
Las melodias mas dulces resuenan en torno suyo, los matices mas delicados fascinan sus ojos, la
atmosfera misma parece un conjunto de musica y color, y todo el ser se inunda de luz y de armonia.
Luego, a través de la bruma de oro aparecen, sonriendo con dulzura, las figuras amadas sobre la
Tierra, idealizadas por la belleza que expresan sus emociones mds puras, mas sublimes, sin la menor
sombra de los cuidados y las pasiones de los mundos inferiores. ;Quién podra describir la felicidad
de ese suerio, la gloria de esa primera aurora de la existencia celeste?

Comprender realmente las condiciones existentes en ese mundo celestial no es tarea facil, salvo
para aquellos cuya intuicion estd lo suficientemente despierta para captar, gracias a un pensamiento-
clave, indicado aqui o alli, los principios que rigen ese mundo. Sabemos que en el mundo fisico las
creaciones del hombre se realizan primero en la mente de su creador: el pintor concibe la idea de su
cuadro, y luego trata de trasladarla al lienzo, con ayuda de los limitados medios que el mundo fisico
le ofrece; el ingeniero erige su estructura, construyéndola primero en su imaginacion, antes que el
puente, el edificio o la maquina se alcen hechos de piedra, hierro o cemento. El proceso que implica
toda otra de creacion es largo y penoso, porque la materia del mundo fisico no estd hecha para
plegarse facilmente a las ondas del pensamiento. En el mundo astral, empleando el poder de la
voluntad podemos, mediante un esfuerzo, modelar como nos plazca la materia alli existente. Pero en
el mundo mental, todo lo que pensamos toma forma inmediatamente en mental; y serd bueno o
malo, hermoso o feo, espléndido o mezquino, segun sean el conocimiento, la intencion y la energia
de su creador.

Por lo tanto, se nos hara evidente que en el Devachdan (como se designa frecuentemente a esta
region), todo lo que pensamos se reviste inmediatamente de forma. De modo que alli el hombre se ve
rodeado enseguida por las cosas buenas que mas lo atrajeron durante su vida terrena: piensa en sus
amigos, en sus seres queridos, y alli los ve junto a él. Pero, no solamente con él, sino que goza
plenamente de su afecto y su compania; todas las buenas cualidades de aquellos seres se manifiestan
alli de modo espléndido, en mayor grado de lo que antes hubiera él podido apreciarlas; en cambio,
si tenian alguna cualidad desagradable, ésta ha desaparecido; ademas, se les ve animados, vibrantes
de vida.

A nosotros, que estamos sumergidos en las limitaciones de la vida fisica, se nos hace dificil
comprender como los amigos y los seres queridos de un individuo pueden estar presentes junto a €l
—y, por supuesto, junto a otras personas también- en la vida celestial, mientras ellos permanecen
“vivos” en el mundo fisico, y por qué manifiestan alli todas sus buenas cualidades exclusivamente,
con ausencia de las malas. A primera vista, parecen cosas imposibles; pero el mundo esta lleno de
“imposibilidades” que el desarrollo de la mente humana va convirtiendo en realidades. Volvamos
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una vez mas, a la analogia del aparato receptor de television. Al autor de estas lineas le record6 un
dia el que iba a entrevistarle, cuando ambos entraban en el estudio de la estacion televisora, que en
pocos instantes iba a entrar simultineamente en ochenta mil hogares: su imagen y su voz serian
reproducidas, con escrupulosa fidelidad, en ochenta mil lugares distintos, en los cuales seria visto y
oido. Este es un milagro que solo habria provocado una carcajada despreciativa si su posibilidad
hubiese sido sugerida hace cien afios. Y, sin embargo, lo misterios de los mundos maés sutiles que
nos rodean van mucho mas alla de las maravillas del radio y de la television, y aun no hemos tenido
idea de una fraccion de las magnas cosas que estan implicitas en la idea del hombre como un Dios
en proceso de desarrollo. Si, por medio de una estacion televisora, fabricada por manos del hombre,
un ser humano puede aparecer en miles de sitios a la vez para ser visto y oido, ;acaso no puede
ocurrir ese mismo fenomeno, pero trasladado a nivel muy superior, de manera que el Alma sea
capaz de manifestarse dentro de las formas mentales creadas por sus seres queridos que ya han
pasado al Devachan? Porque, ademas, recordemos que aqui en el mundo fisico, nosotros no vemos a
nuestros seres queridos tales como son en realidad, sino tan solo sus cuerpos fisicos, a través de los
cuales Uinicamente una porcion del Alma de cada uno de ellos puede manifestarse. Ademas, dado
que los cuerpos inferiores de esos seres no pueden manifestarse en el mundo celeste —porque
pertenecen a regiones mas densas- las cualidades desagradables, que forman parte de esos cuerpos y
no del Alma, no pueden aparecer alli.

El tipo de cielo en que el hombre haya creido firmemente aqui en la Tierra —aunque sea el de las
puertas de oro, o el de los gratos campos de caceria- se hara realidad ante sus ojos. Nada entrara en
ese mundo que pueda hacerlo suftir o entristecerlo: inicamente lo rodearan lo mejor y lo mas bello,
sin otro limite que su propia capacidad de comprension, de apreciacion.

En el Devachdan hay una division principal, la que separa al mundo mental superior, del mundo
mental inferior; también existen alli subdivisiones, tres correspondientes al mental superior y cuatro
al mental inferior. Pero los seres humanos no van pasando escalonadamente a través de las siete,
como sucede en el mundo astral sino que, dentro de cada gran division, transcurre su estancia toda
en aquella de las subdivisiones que por su progreso evolutivo le corresponde. Lo que predomina en
la vida celestial es la asimilacion de las experiencias anteriores en facultades, en capacidades, en
poderes, porque aquellas experiencias van despertando a la manifestacion mas y mas de las
cualidades divinas que duermen dentro del Yo. Dice Annie Besant:

El Devachan, el mundo celeste, es una mansion de felicidad y de dicha inefable; pero es también
algo mas que eso, algo mas que un reposo para el peregrino fatigado, pues alli se produce la
elaboracion y asimilacion de cuanto tiene valor real en las experiencias adquiridas por el Alma
durante su pasada vida: todas estas experiencias se meditan dilatadamente en ese ambiente libre de
las limitaciones y cuidados terrenales, y se transforman, de manera gradual, en facultades con las
que el hombre volvera a la Tierra en su proxima encarnacion; alli se forjan las armas para las
batallas del futuro, y se asegura el progreso del porvenir.

En el mundo mental inferior, el Alma utiliza su cuerpo mental; pero éste muere también y el
Hombre queda entonces en su cuerpo espiritual, desembarazado de todo vehiculo que pertenezca a
los mundos inferiores. El tiempo que pasa el Hombre en los mundos astral y mental varia
considerablemente, segun la evolucién y las cualidades del individuo. Ademads, el tiempo que
parece haber transcurrido tiene, con frecuencia, poca relacion con la verdadera sucesion de los
acontecimientos por los cuales medimos nosotros el tiempo en este mundo, porque en aquellas
regiones la ilusion del tiempo no tienen tanta intensidad como en el mundo fisico. Es muy posible
que un corto periodo de estancia en la infima region astral parezca a quien la sufre “toda una
eternidad” y que, en cambio, en las regiones superiores puedan realizarse casi literalmente las
palabras del himno religioso: “Mil edades, a Tu vista, son como un solo atardecer”.

Asi llega el Alma a completar el proceso de asimilacion de las experiencias de su ultima
encarnacion. Vivid y luché en la Tierra y ha vivido una vida variada y fructifera en los mundos



160

superiores al fisico. Muchos acontecimientos se han sucedido en todas estas etapas, y si el Hombre
estd avanzando con paso firme y resuelto por el camino del progreso, ha habido para él muchas
horas felices de gozosa expansion de su naturaleza consciente. Si ha tenido que sufrir dolores, todos
han sido por su bien. En el mundo mental superior, el Alma ha pasado revista, no sélo a su tltima
encarnacion, sino a todas las anteriores; ha contemplado de nuevo sus errores y también sus
esfuerzos por avanzar hacia la perfeccidon, todo lo cual ha capacitado para mostrar, en su
encarnacion siguiente, una mayor medida de su inherente divinidad. Citemos, por ultima vez, a
Annie Besant:

Porque la muerte no es solamente que libera parcialmente al Alma, librdndola de sus mds pesadas
cadenas: es el nacimiento a una vida mas amplia, el regreso del Alma a su verdadera patria, tras
breve destierro en la Tierra, es el paso de la prision de aqui abajo al aire libre de arriba. La muerte
es la mas grande de las ilusiones terrenales. La muerte no existe: Solo cambian las condiciones de
vida. Porque la vida es continua, sin posibilidad de interrupcion ni de solucion de continuidad. “El
Espiritu es nonato, inmortal, inmemorial, no perece al morir los cuerpos de que se ha revestido”.
Creer en la muerte del espiritu cuando el cuerpo cae en el polvo, seria como creer que los cielos se
hunden cuando se rompe un anfora.
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Al fin llega el momento de una nueva encarnacion, y entonces ocurren los acontecimientos a que
se refiere la Fig71. Los nucleos en torno de los cuales se construiran los cuerpos inferiores —o sean,
lo atomos permanentes de cada cuerpo- se vitalizaran sucesivamente y muy pronto las limitaciones
inherentes a un vehiculo fisico encerraran al Alma. Entonces, una vez mas, tendra ella que luchar
con los problemas de la existencia terrenal, de nuevo sembrando y cosechando y poniendo a prueba
las facultades ultimamente logradas, para que muestren su resistencia y calidad en el ardiente crisol
de una nueva existencia terrena.

En la Fig80 aparece otra interesante adaptacion de la rueda como simbolo de la jornada del
hombre a lo largo de la vida, y un ejemplo mas de como las leyes de la Naturaleza actian
igualmente en las regiones espirituales que en las materiales. En este caso, el simbolo tiene por base
la rueda en movimiento: podemos considerar que el area que se extiende de bajo el eje de la rueda
representa al mundo fisico, y que la situada por encima del eje representa a los mundos superfisicos.
En cuanto al eje, simboliza al Yo dentro de sus vehiculos de conciencia. En el apartado A de esa
Fig80, aparecen las tres partes esenciales de la rueda: el eje, los rayos, y la circunferencia o borde; a
medida que la rueda gira hacia delante sobre el suelo, las partes externas estan en continuo
movimiento y cualquier punto de la circunferencia se halla sujeto a cambio constante dentro de su
giro. Pero el eje, que representa al Yo, avanza ininterrumpidamente hacia delante, en linea recta
hacia su destino (FIG80B). jCuantas veces nos ha parecido que nos veiamos obligados en diferentes
direcciones a la vez, lo que nos sumia en profunda confusion, como la que podria sentir —si sintiese-
la rueda que vemos en la FIG80C! Pero estos movimientos s6lo son aparentes porque, por extrafio
que nos parezca, a medida que la rueda avanza, inmediatamente todo punto de la circunferencia se
movera hacia atras; sorprendentemente, su movimiento sera lo que aparece en la FIG80D, que es lo
que se conoce con el nombre de “curva cicloide”. Si tomamos el punto “x” para indicar una
experiencia originada en el mundo fisico, vemos que primeramente se sumergira en expresion
material y que luego desaparecera absorbida en los mundos superiores al final de la encarnacion,
transformandose en fuerza o facultad adicional, y més adelante en una nueva encarnacion,
reaparecera a fin de ser sometida a prueba. Mientras mas noble y mas elevada podamos hacer
nuestra vida fisica, mas de prisa avanzara nuestra rueda hacia la meta. Y el Plan Divino es tan
maravilloso que toda experiencia se trasmutara en facultad divina: si fue baja, por medio del dolor;
si fue elevada, por medio del jubilo. Pero todas nos serviran, todas se transmutaran. A semejanza de
la Fig70, la curva cicloide nos cuenta la historia de los breves contactos del Hombre con el mundo
fisico y sus prolongadas estancias en los mundos superiores
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CAPITULO VI

KARMA: LA LEY DE LA OPORTUNIDAD

Karma es una palabra sanscrita, cuya traduccion literal es “accion”; pero tomando el vocablo en
un sentido mucho mas especifico, se refiere a una Ley fundamental de la Naturaleza que actia en
todas las regiones conocidas, asi fisicas como superfisicas. Tiene dos aspectos principales, de los
cuales uno es de efectos inmediatos, y el otro, de efectos mas demorados.

El Karma de efectos inmediatos puede quizas explicarse, del modo mas sencillo y mas claro,
citando unas palabras bien conocidas de aquel hombre de ciencia genial que fue Isaac Newton,
segun las enunci6 al formular la tercera de sus famosas leyes del movimiento: “Para cada accion
hay una reaccion igual y opuesta”. Esto, como es de todos sabido, se aplica a todas las
manifestaciones fisicas de la energia; pero también se aplica al hombre. En realidad, es uno de los
hechos mds importantes que el ser humano debiera tener presente todos los dias de su vida. Esto lo
explica graficamente el Apartado A de la Fig81, y para explicarlo, muy bien podriamos parafrasear
la tercera ley del movimiento, diciendo.

TERCERA LEY DEL MOVIMIENTO DE NEWTON
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“Para cada accion del hombre en el externo mundo material, hay una reaccion igual y opuesta en
el interno mundo espiritual.” Cualesquiera que sean nuestros actos que afecten a los demads, sean
buenos o malos, generosos o malévolos, grandes o pequefios, provocara una accion sincronica en
nuestro interior, sea en nuestro cuerpo astral, en el mental o en el espiritual. Si, por ejemplo,
sentimos codlera contra alguien, puede ser que a ese alguien no le hagamos dafio ninguno, pero
segura ¢ inmediatamente dafiaremos nuestro cuerpo astral. Si maquinamos engafar a los demas con
la mentira o la falsia, quizas esas maquinaciones tengan €éxito y quizas no, pero inevitablemente, en
todos los casos, habremos danado a nuestro cuerpo mental. Si vertimos amor puro sobre alguien, o
sobre todos los seres vivientes, este hecho, por si solo, independientemente de sus resultados sobre
los demas, produce una expansion de nuestro cuerpo espiritual que nos hace mejores. Como lo
especifica el Apartado B de la Fig81, las muchas pequefias acciones, buenas y malas, que
ejecutamos cada dia van modificando la expresion general de nuestra mente y nuestras emociones y
gradualmente se va formando nuestro caracter como imagen compuesta de cOmo pensamos,
sentimos y actuamos.

Pero hemos de considerar también los efectos de esa actuacion bondadosa sobre los demas,
porque aqui es donde se observa el segundo aspecto de la ley de karma, segin ha quedado muy bien
expresado en las palabras de San Pablo contenidas en su Epistola a los Gdlatas (V1, 7): “Dios no es
burlado; porque aquello que un hombre sembrare, eso mismo es lo que cosechara.” Pero, como bien
sabemos, la recoleccion de esa cosecha puede demorarse mucho, con frecuencia hasta la
encarnacion siguiente, o alguna de las posteriores, lo mismo que la semilla lanzada al surco no
reaparece convertida en minuscula planta al siguiente dia, sino que demora mas o menos, segun su
género y las circunstancias ambientes. También Gautama, el Buddha, hablé a los hombres de esta
ley, segun lo ha expresado muy bellamente Sir Edwin Arnold en su hermosisimo poema La Luz del
Asia:

Hermanos, los Libros dicen bien: la vida de cada ser humano,
producto es de sus vidas anteriores;
los errores de antarnio, en males convertidos, a atormentarnos vuelven,
y los bienes que hicimos, son nuestro bien ahora.
Lo que sembramos, eso cosecharemos. |Ved los campos!
Lo que hoy es sésamo, sésamo fuera anteriormente;
Y el maiz, maiz ;Y las Tinieblas y el Silencio
Por siempre lo supieron!
El destino del hombre asi se forja: lo que en vidas pasadas sembro
-sea maiz o sésamo- es lo que vienen a recoger mas tarde;
si sembro malas hierbas y plantas venenosas
él mismo morirad de su ponzona.
Si con acierto laboras, arrancando cizanas,
Y, en su lugar, buenas semillas siembras,
Limpio serd tu campo, bello, y fertil,
Y espléndida cosecha ha de ofrecerte;
pero la Ley de espada vuelve contra aquel que la uso, y el juez injusto
ata él mismo las manos del que pudiera defenderle;
la lengua que mintio, de su mentira muere, y el ladron y asaltante
luego ha de ser robado y asaltado.
Tal es la Ley, que lo que es recto continuamente restablece,
Y que nadie puede violar impunemente:
Del Amor nace, y la Paz es su objeto
Y la mas dulce Consumacion jObedecedla!
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Asi pues, esta ley es sencilla en cuanto a sus lineas generales: sembramos y luego recolectamos de
acuerdo con la siembra. Si hemos sembrado abrojos, no es posible que esperemos cosechar uvas, y
si ahora sembramos cizafia, no podremos esperar una buena cosecha de trigo. Si sembramos dolor
para los demas, dolor para nosotros mismos es lo que recogeremos. Cuando o como serd, no lo
sabemos; pero de lo que si podemos estar absolutamente seguros es de que “Dios no es burlado” vy,
por lo tanto, la cosecha, llegue tarde o temprano, sera del mismo género de la siembra. Pero lo que
si sucede es que casi nunca las causas —la siembra- son de caracter sencillo; son, o llegan a ser,
complejas. Se ven modificadas por tal o cual impulso procedente de distintas direcciones, y estas
diversas concausas llegan, en ciertos casos, hasta neutralizar por completo el impulso primitivo. Y
los resultados, por lo tanto, pueden ser extremadamente complejos. Pero la ley en si permanece
invariable y nunca deja de cumplirse: a cada causa corresponde un efecto.

Desgraciadamente, hay personas para quienes el concepto de la existencia de una ley, precisa e
invariable, que regule las consecuencias de sus actos, resulta deprimente y hasta amedrentador. Se
sienten como apresados para siempre bajo las garras de un destino implacable, bajo la amenaza de
castigos a los que no les sera posible escapar, y que son la inescapable consecuencia de sus pasados
errores. Pero semejante actitud sélo puede producirse como resultado de una comprension
incompleta de la ley de karma. Esta ley, por el contrario, deberia dar a todos los seres humanos
animo, esperanza, estimulo. Por algo, los libros sagrados orientales la han llamado “la Buena Ley”:
porque es, no la ley del castigo, sino ;la ley de la oportunidad! Precisamente porque esta ley es la
que rige en el Universo, es por lo que no somos infelices esclavos del destino, porque bajo la accion
de la Buena Ley, no nos llegard como cosecha nada absolutamente que no hayamos sembrado. Pero
en este punto debe hacérsenos clara hasta la evidencia la diferencia que existe entre el hombre y la
Naturaleza. Cualquier semejante nuestro puede infligirnos un perjuicio que no hayamos merecido,
porque los seres humanos son otros tantos agentes libres que estan aprendiendo las lecciones de la
vida mediante el ejercicio de esa libertad, y durante el aprendizaje cometen errores que habran de
rectificar. Pero la Naturaleza no comete semejantes errores, y ella no nos llevard sino por los
caminos en que nos esperan los goces y los sufrimientos que son necesaria consecuencia de nuestro
pasado. No son ni premios ni castigos, sino el modo cémo “se enderezan los entuertos”, y las
flaquezas se tornan fortaleza. Asi, el futuro nos trae, en respuesta a cada error nuestro, las
condiciones que nos llevardin a enmendarlo y cada accion recta tendra por consecuencia la
disposicion y las condiciones para actuar todavia mejor (Fig82).

En el Evangelio cristiano se consigna que Jesus y Sus discipulos encontraron un dia a un hombre
ciego de nacimiento, y que los discipulos le preguntaron al Maestro: “;Quién peco, sus padres o
este hombre mismo, para que naciera ciego?” Para los que no se dan cuenta de que la reencarnacion
era doctrina muy conocida y aceptada entre los judios en aquel tiempo, semejante pregunta debiera
ser causa de vivisima extrafieza, puesto que si el hombre sufria a consecuencia de sus propios
pecados, jéstos tenian que haber sido cometidos en una existencia anterior, ya que su ceguera era
congénita! Asi pues, la pregunta de los discipulos lleva implicita la creencia de éstos en la
reencarnacion y karma. Pero mostraba, a la vez, que todavia los discipulos vivian aferrados a la idea
del pecado y su consiguiente castigo, y esta actitud fue la que el Maestro quiso refutar al contestarle,
de un modo que parece muy enigmatico: “Ni él peco ni pecaron sus padres, sino que esta asi para
que las obras de Dios se manifiesten en él” (Juan, IX, 1-3) En otra traduccion del texto evangélico,
el final de esta cita se transcribe asi: “... para que en ¢l quede la Ley cumplida”. Una y otra frases,
en verdad, significan lo mismo, porque las leyes de Dios constituyen la manifestacion de Sus obras.
Lo que una y otra significan es que Jesus repudiaba el concepto de pecado y consiguiente castigo, y
que afirmaba que el hecho de la ceguera no era sino una manifestacion de las obras de Dios, de la
ley que llamamos karma y que actiian dentro del hombre mismo. Porque el mismo Jesus proclamo
esta ley al decir: “No juzguéis, para que no seais juzgados, porque con el juicio con que juzguéis,
con ese seréis medidos” (Mateo, VII, 1-2).

En alguna encarnacion anterior, cualquier debilidad en el caracter de un hombre lo ha llevado a
hacer dafio a uno de sus semejantes; la condicion en que se halla actualmente es una consecuencia,
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un resultado de aquel error que cometid, no un castigo por haberlo cometido. Extirpemos, pues, de
nuestra mente, de una vez para siempre la idea de que Dios inflige castigos a sus hijos por los
errores en que caen éstos. La cdlera que mueve al castigo es una falta humana, no es, confusion
mental respecto al “perdon de los pecados”, porque “errar es humano y perdonar es divino”, y como
quiera que Dios es divino, podemos estar seguros que El perdonara siempre, siempre, siempre... si
es que queremos seguir pensando en términos de perddn, lo que no estd acorde con la realidad, ya
que esa misma palabra “perdon” implica una incomprension de la naturaleza divina. ;No seria
mucho mejor hacernos tan conscientes del Amor Divino, que llegasemos a entender, a pensar, a
sentir que El en ningin momento puede derramar sobre nosotros nada que no sea Amor Divino, ya
que somos Sus hijos, Sus criaturas? Precisamente en virtud de este inefable Amor, permite El que
recibamos el fruto de lo que sembramos, sea este fruto dulce o amargo porque, cualquiera que sea
su sabor, todos ellos nos ayudaran por igual a avanzar hacia la gloriosa perfeccion que nos espera,
bajo la siempre benéfica ley de karma ;{Como podria, pues, hablarse de castigo? Veamos lo que
graficamente nos muestra la FIG82A. Comenzando por el Apartado 1, vemos que se ha cometido un
acto de crueldad; se ha producido un hecho en el mundo fisico, cuyo efecto inmediato es —segtin ya
seflalamos- ocasionar un dafio al cuerpo astral de quién lo realizd, a la vez que se le provoca
sufrimiento a la victima, al que lo sufri6. Todos estos efectos tienen que se equilibrados por accion
de la ley; luego que el perpetrador del hecho haya efectuado el transito del mundo fisico al mundo
astral, sufrird los efectos del dafo que infiri6 a su propio cuerpo astral; mas adelante, en el mundo
espiritual, revisard aquella situacion, pero ya sin reacciones emotivas y se dara cuenta, con accion
muy vivida, del error que cometid; aprendera la gran valia de la bondad, y en su propio Yo (3) se
suscitara una nueva intensidad de la divina cualidad del Amor. Pero este acrecentamiento de amor
habra de someterse a la prueba de la accion; y, para ello, en una encarnacién siguiente, se
encontrara el individuo frente a seres que sufren aquello mismo que €l hizo suftir, y si con bondad
actlia para aliviar esos sufrimientos, habrd pagado su deuda, el mal habra sido reparado, y
restaurado el equilibrio de la Naturaleza que el remoto acto de crueldad rompiera. De lo que
llamamos “mal”, habra surgido el bien, aunque este proceso haya producido sufrimiento.

En su apartado B, esa misma Fig82 nos hace ver una situacion muy distinta. Aqui seguimos la
trayectoria de un acto de bondad, desde el momento de la siembra hasta el de la cosecha. La
siembra consiste en un acto de bondad (1); éste —como también ya hemos sefialado- producira como
resultado inmediato una expansion del cuerpo astral de quien ejecutd el acto; luego del paso al
mundo astral, dicha expansion aumentard la felicidad que el individuo haya de gozar alli (2); en el
mundo espiritual (3), se recordara y revisara el hecho y el resultado sera la adquisicion de un grado
mayor de bondad, de un mayor desarrollo de la divina facultad del Amor.

Pero también esto habra de ser sometido a prueba; y, por eso, en otra encarnacion, el individuo se
enfrentara a una necesidad mayor que la que anteriormente satisfizo (4), a fin de comprobar si la
nueva fortaleza espiritual que ha adquirido es capaz de ascender a las nuevas cimas que las
circunstancias exigen. En este caso, de lo “bueno” ha surgido lo “mejor”: pero el camino, el modo
de lograrlo, ha sido el de la felicidad.

Natural sera que se plantee aqui esta pregunta: ;Coémo, dentro del complejo e intrincado conjunto
que forma la vida del hombre en el mundo, podra cada individuo ser dirigido hacia el complejo de
circunstancias que, por su naturaleza y su magnitud, respondan a lo que €l necesita para que en su
vida, en sus vidas, se restablezca el equilibrio kdrmico? Los equipos de radio constituyen, dentro del
progreso moderno, un ejemplo de esta ajustadisima seleccion dentro del mundo fisico: las mas
diminutas diferencias de longitud de onda producen, en estos aparatos, enorme variedad en los
sonidos que se captan. Cada ser humano es Unico entre todos los de su especie; posee su propia
“longitud de onda”, que es una sintesis de todas aquéllas en que vibran sus diferentes cuerpos; todos
nosotros somos conscientes de que unos semejantes nuestros “nos gustan” o “no nos gustan”, lo que
nace de la armonia o la discrepancia entre las respectivas “longitudes de onda”.
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En virtud de este principio, cada individuo es atraido karmicamente hacia los seres y las
circunstancias que necesita, de acuerdo con las emanaciones, las vibraciones que él mismo emite.
Daremos otro ejemplo que ayude a la mejor comprension de este punto; las olas del océano, al batir
incesantemente las costas, han formado entrantes y salientes a lo largo de todas ellas, que dan
enorme diversidad a la linea costera, diversidad que no permanece inalterable a través de los
tiempos, sino que va variando, debido a varias causas naturales; aqui, el mar avanza; mas alla, se
retira. Pero estos cambios no ocurren caprichosamente, ni tampoco han de atribuirse a un acto
deliberado del océano, que no posee voluntad. Las olas no cavan conscientemente la tierra para
formar ensenadas o cuevas, ni conscientemente respetan y dejan intactas las alturas de los
acantilados. Ellas van y vienen movidas tan s6lo en respuesta a las fuerzas de la Naturaleza; pero
los distintos resultados de ese su movimiento dependerd de la mayor o menor capacidad de
resistencia de las tierras mismas, que las hara ceder o mantenerse firmes. Asi, muchas fuerzas baten
sobre nosotros, procedentes de los mundos invisibles, y reaccionamos frente a ellas segin sea
nuestra debilidad o nuestra fortaleza; y mediante esta combinaciéon de las leyes naturales y de
nuestras propias cualidades, se cumple infaliblemente la ley.

Debe notarse especialmente en la Fig82 que la ley de karma nos trae las oportunidades, pero que
el impulso lleva siempre a la accion, y que mientras la acciéon no se ha realizado no queda
restaurado el equilibrio del karma. De muy poco vale que ante el sufrimiento ajeno, nos sintamos
intimamente satisfechos, de experimentar sentimientos de bondad, de simpatia, de conmiseracion
hacia el que sufre; si nuestro propio karma implica cosechar sufrimiento, jamas pagaremos nuestra
deuda “soportandolo”. Deberiamos analizar la situacion en que nos encontramos a fin de descubrir
su causa. Podria ser que el sufrimiento tuviese por objeto acercarnos a aquellos que sufren mas que
nosotros, porque s6lo asi sabremos ayudarlos con toda la comprension y simpatia que necesitan; o
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bien, es posible que nos hayamos sumergido tan enteramente en el torbellino de los asuntos
mundanales que nos convenga ser llevados a enfrentarnos con el silencio de los mundos internos vy,
quieras que no, tener tiempo para meditar sobre cosas superiores, lo cual fortalecera los lazos que
unen el Alma al cuerpo o, mas bien, a los cuerpos. Muchas son las razones que justifican el
sufrimiento. So6lo saldaremos nuestra deuda karmica cuando, luego de haber descubierto la causa
interna, la causa real de ella, seamos capaces de “tomar las armas contra un océano de males, y
luchando contra ellos, darles fin” seglin dijera Shakespeare. Asi pues, la Naturaleza entera, visible e
invisible, esta ligada, ayer, hoy y para siempre, para formar un vasto esquema de Vida en evolucion,
en el que cada una de sus partes se halla unida a todas y cada una de las demas, por la ley
fundamental de causa y efecto, la ley de karma. No existe el destino, ni el azar, ni tampoco el
castigo: cosechamos exactamente lo mismo que sembramos. El plan es sencillo, el camino es claro,
y en nuestras propias manos esgrimimos la pluma con la cual habremos de inscribir, en los
indelebles registros del tiempo, la historia de nuestros triunfos futuros
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Seccion Seis

El DOMINIO DE LA ILUSION

Antes que el alma pueda ver,
debe haberse conseguido la armonia interna,
y los ojos carnales han de ser ciegos a toda ilusién...
Antes que el alma pueda comprender
y sea capaza de recordar,

debera estar unida a Aquél que Habla en Silencio
lo mismo que la forma que ha de tomar la arcilla

al ser modelada esta en la mente del alfarero.

(La Voz del Silencio - H. P. Blavatsky)
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CAPITULO |

HACIA LA LIBERACION

El primer paso, y el mas importante, que podemos tomar hacia la solucion de cualquier problema
consiste en plantearlo con toda claridad y exactitud, de manera que nuestros esfuerzos por
resolverlo puedan aplicarse en la direccion correcta. Cada una de las incontables generaciones
humanas ha tenido que afrontar sus propios problemas, y probablemente seguird sucediendo lo
mismo durante sabe Dios cuantas épocas por venir. Pero en esta tltima mitad del siglo veinte la paz
y la seguridad del mundo entero parecen estar amenazadas por enigmas mas desconcertantes que los
que antes jamas sufriera la siempre luchadora raza de los hombres, hasta el punto que parece en
peligro la supervivencia misma de la humanidad. Ademas, a medida que cada sucesivo problema se
resuelve, dos o tres nuevos parecen brotar de sus huellas, planteando mayores y mas insistentes
demandas a la ingeniosidad humana para que sea capaz de solucionarlos. Y la urgencia de los
problemas crece a la par del nimero de éstos. Como si todo esto fuera poco, las cuestiones que se
plantean no son ya superficiales ni locales; son fundamentales y de alcance mundial. Ademas, no
abarcan solamente la etapa internacional de las relaciones politicas y sociales, sino que penetran
hasta lo intimo del hombre mismo, afectando su constitucion fisica y mental. Por todas partes del
mundo se alzan hospitales que enseguida se colman de victimas de toda clase de enfermedades
fisicas, asilos que cuidan y tratan de mejorar a los que sufren perturbaciones emotivas o mentales, y
carceles donde se encierra a los delincuentes, que son enfermos morales. Los males de toda indole
se extienden, de pais en pais, contaminando al mundo entero, y basta que la ciencia logre dominar
una enfermedad contagiosa dominar una epidemia, para que surjan otras para perpetuar el desafio.

La verdad, simple y desnuda, es que han fracasado todos los paliativos que la humanidad ha
querido aplicar al tratamiento de sus males, sean éstos personales o internacionales; las respuestas
insuficientes dejan en pie los problemas, y los remedios alivian sintomas, de modo momentaneo,
pero no llegan hasta las causas de la dolencia, no atacan el mal de raiz. Se alivian los dolores, pero
no se cura la enfermedad, porque sus causas bésicas han quedado intactas. Que existan millonarios
en casi todos los paises no significa que éstos sean prosperos, ya que esa acumulacion de riqueza ha
aumentado la pobreza del resto de los habitantes. Al enfrentarse con toda una aglomeracion de
hechos de esta clase, se hace imperioso que los pensadores del mundo entero se consagren, sin
demora, a la averiguacion de las causas reales que producen los males que afligen a la humanidad,
ya que, si la situacion actual sigue empeorando, sobrevendria una catastrofe cuyas proporciones
superaria inmensamente a cuanto de terrible ha conocido hasta ahora la humanidad. Ha sonado la
hora en que sélo tienen valor los conceptos fundamentales, en que es preciso llegar hasta las raices
del mal y arrancarlas de una vez.

Precisamente en estas paginas ha quedado expuesto un concepto fundamental, basado en las
ensefnanzas de la teosofia. Aqui se ha dicho, se ha demostrado, que todos los problemas de la vida
dimanan de las tres ilusiones basicas en que ha vivido envuelta la humanidad desde sus comienzos,
puesto que la Deidad Solar —que es omnipotente, omnisciente y omnipresente dentro de los limites
de Su propio Sistema Solar- se impuso, para esa manifestacion, las tres limitaciones que dieron
origen a las tres ilusiones primarias, a saber: (1) el Espacio, considerado en términos de
dimensiones de los objetos existentes dentro de él; (2) el Tiempo, considerado como sucesion de
acontecimientos; y (3) el Yo, considerado como la ilusién de una existencia separada de las demas.
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Estamos superando la primera de estas ilusiones mediante el progreso del conocimiento cientifico,
que nos lleva a saber mas y més del mundo fisico, y de la naturaleza de nuestros cuerpos. Estamos
superando la segunda, merced al desarrollo de nuestras facultades de razonamiento, de intuicion, de
sabiduria, gracias a las cuales formulamos una filosofia satisfactoria que, a su vez, se traduce en una
vida recta y fructifera. La tercera, que es la mas tenaz, la mas ardua de superar, quedara vencida
cuando seamos capaces de expandir esa idea, esa percepcion del Yo —que ahora nos parece separada
de todo los demas Yoes- hasta que abarque el pleno reconocimiento de la unidad de toda vida
dentro de la Vida Unica. Si somos capaces de captar la significacién de estos tres conceptos
fundamentales, y de darnos cuenta de los multiples corolarios que de ellos necesariamente dimanan,
veremos que en ellos estan enraizados todos nuestros males, todos nuestros problemas. De modo
que, al ir dominando gradualmente aquellos, todas las dificultades —que frente a ellos bien podemos
considerar como de menor cuantia- iran sucesivamente desapareciendo a lo largo del camino. Ya
nos lo habia dicho Jesus “Buscad primero el reino de Dios y Su justicia, y todas las demas cosas se
os daran por anadidura” (Mateo. VI, 33).

Tenemos que ir hasta lo fundamental. Es inttil hacer otra cosa, ya que s6lo es posible vencer la
ilusion por el conocimiento. Negar el dolor mediante la autohipnosis y acallar los sintomas, que son
la protesta del cuerpo, curara, por cierto la enfermedad que a éste aqueja. Cubrir las desnudeces de
la miseria con un manto de caridad no sanara los males econémicos de la nacion, y encarcelar a los
violadores de la ley tampoco mejorara la atmdsfera moral y de la colectividad. El hecho de ganar
nuestras batallas borrando de la faz de la Tierra a las naciones adversarias arrojandoles bombas de
hidrogeno no nos acercara ni un solo paso hacia el ideal de la justicia para todos, que es requisito
indispensable para el logro de una paz verdadera y perdurable. Ni tampoco el minucioso estudio y la
efimera solucion de insignificantes detalles o el futil empefio de echar remiendos, aqui y alla, a los
ruinosos muros de la sociedad, que por todas partes amenazan venirse al suelo, servira para mejorar
el presente y asegurar el futuro de la humanidad. Lo que se necesita es, asi en lo personal como en
lo colectivo, un esmerado examen de los planos del edificio, una inspeccion a fondo de su
construccion, desde los cimientos hasta las superestructuras, y un cambio total inspirado en lo que
tal examen revele. Solo esto salvara al hombre y a la sociedad del desmoronamiento que, sin ellos
se hace inevitable.

Afirmar que nos hemos liberado de la ilusion de que el Sol sale por Oriente y pasando por sobre
nuestras cabezas, desaparece por occidente, por el simple hecho de que, por esfuerzos ajenos,
hemos llegado a creer otra cosa, no es sino afiadir una ilusién mas a las otras cosas de que somos
victimas. La verdadera liberacion solo se obtiene cuando uno llega a ponerse en contacto con la
Verdad de los hechos, y la ilusion se desvanece al contacto con el conocimiento que hemos
alcanzado. El hecho de retirarse a la selva, negandose con ello a adquirir directamente las
experiencias que nos trae el diario vivir, es lograr tan s6lo un conocimiento tedrico de que la vida no
es real. Esto no disipa la ilusion, sino para que la sustituya otra ilusion mas sutil, mas dificil de
desvanecer. Hemos de aprender acerca de la vida y sus ilusiones, sus atractivos falaces,
enfrentdndonos con ella cara a cara, sumergiéndonos en sus mendaces espejismos y sus hechizos
ilusorios, viéndolos y juzgandolos como lo son, repudidndolos como pobres remedos de Ia
Realidad. Asi nos erguiremos vencedores de la ilusion, y gustaremos la dulzura de la liberacion
verdadera.

En las anteriores secciones de este libro hemos examinado algunos hechos que nos servirdn para
enfocar el tema que ahora tenemos entre manos, que es el dominio, el vencimiento de la ilusion. La
ciencia conviene en que tiempo y espacio no son dos fenomenos separados, sino que ambos se
conjugan en todo hecho fisico. Pero todavia los hombres de ciencia no han reconocido plenamente
el hecho de que, en la experiencia humana, hay que contar con un tercer factor que ineludiblemente
se manifiesta, y que es el Yo.

Pero no puede demorarse mucho el reconocimiento general de este hecho, porque hay muchos de
esos hombres de ciencia que individualmente se dan cuenta que todo nuestro conocimiento no es
sino el producto de diversas manifestaciones, en la medida en que afectan la conciencia humana, y,
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dado que nuestras percepciones sensoriales se hallan muy lejos de ser perfectas o completas, nuestro
conocimiento de todo lo fisico tiene que ser parcial, imperfecto. Y siendo parcial e imperfecto es,
por eso mismo, ilusorio. Es decir, que percibimos lo que a nuestras facultades perceptivas les parece
ser, pero no lo que es. Y lo que hemos de proponernos es superar las ilusiones del Espacio, el

Tiempo y el Yo, gracias a la adquisicion del conocimiento interpenetrado a la luz de la razon y de
la intuicién.
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Estudiemos la Fig83 y, por un momento, formemos filas junto a los escritores de lo que
popularmente se llama “ciencia ficcién”, es decir, la novela basada en temas mas o menos
cientificos; si bien nosotros, sin dejarnos llevar por la fantasia, nos atendremos estrictamente, en la
presentacion de los hechos, a la verdad, segtn la conoce el hombre hoy en dia. En la parte inferior
de la izquierda del grabado, vemos tres iméagenes distintas; en la parte superior derecha aparece el
Sol. Imaginemos ahora que en el afio 1950 sali6 de la Tierra un avidon volando a una velocidad de
160 kms por hora, con destino al Sol, que esta a 149.400.000 de distancia. Pues bien: el piloto
tendria que volar durante 107 afios antes de llegar a la meta, es decir que, en viaje aéreo, el Sol esta
a 107 afios de la Tierra. Pero si se utilizara un avion de propulsion a chorro —lo que corrientemente
se llama un jet- que pudiera desarrollar una velocidad constante de 1.000 kms por hora, el viaje no
duraria sino 17 afios, y si los dos hubieran salido al mismo tiempo, el jet llegaria al Sol en 1967.
Como quiera que el tiempo invertido seria muchisimo menor, al piloto del jet le pareceria que el Sol
esta muchisimo mas cerca de la Tierra. Pero hay algo que viaja mas rapido que el jet, muchisimo
mas de prisa: la luz se precipita a través del espacio a la enorme velocidad de 299.800 kms por
segundo y, por lo tanto jcubre la distancia entre el Sol y la Tierra solamente en ocho minutos! Asi
pues, en términos de rayo de luz, el Sol no estd mas que a ocho minutos de nosotros. Por eso, dado
que nuestros conceptos de tiempo y de espacio estan inextricablemente ligados, a medida que ha
aumentado la velocidad de los medios de comunicacion, el mundo fisico se nos ha ido haciendo
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cada vez mas pequefio, hasta el punto que para nosotros resulta ya un hecho corriente el viaje que
para generaciones anteriores habria representado el acontecimiento culminante de toda una vida.
Pronto sera posible viajar de Londres a Nueva York y encontrarnos que en esta ciudad es mas
temprano de lo que era en Londres cuando de alli partimos. Quizas ese viaje llegue a hacerse en
menos tiempo del que tarde en secarse la tinta con que escribimos esta pagina.

Muchas maneras tienen el espacio y el tiempo de lanzar sobre la conciencia humana su velo de
ilusion. Acabamos de mencionar que la luz viaja a la velocidad de 299.800 kms por segundo y que,
por lo tanto, nos llega a los ocho minutos de haber salido del Sol. Esto quiere decir, en primer lugar,
que nunca vemos al Sol donde realmente esta, sino donde estaba hace ocho minutos. Pero esta
ilusion se hace mucho mas poderosa cuando miramos al cielo y lo vemos tachoneado de miles de
puntos radiantes de luz, cada uno de los cuales es un sol. Escojamos entre ellos a Sirio, “el Can”, la
estrella mas brillante de todo el cielo. Aunque a grandisima distancia de nosotros, es uno de
nuestros mas cercanos vecinos celestiales, ya que esta jso6lo a 85.000.000.000.000 de kms de
distancia!, magnitud que no le parece muy grande a un astrobnomo. La luz tarda nueve afios en
recorrer ese espacio y, por lo tanto, el rayo de luz que desde Sirio llega a nuestros ojos, sali6 de esa
estrella hace nueve afos y ha pasado todo ese tiempo corriendo, volando -jy atin mas que volando!-
a través del espacio. Pero esto significa que jamas vemos a Sirio en el lugar del firmamento en que
realmente esta, sino a millones de kildbmetros mas atras, podriamos decir. En la Fig84, Apartado A,
la linea continua representa el punto del cielo donde a nuestros ojos aparece que esta Sirio, y la linea
punteada sefiala el lugar donde realmente esta. Ahora bien: esta regla se aplica a todos los cuerpos
celestes que contemplamos en los cielos. ;jNinguna de las estrellas estd donde nosotros la vemos!
Asi pues, ese espectaculo que nos arroba esta distorsionado por la ilusion. Esto nos prueba, una vez
mas, que lo visible no es lo cierto, que en lo invisible es donde esta la verdad. Ademas, hay estrellas
y nebulosas tan lejanas de la Tierra, cuya luz tarda tantisimo en llegar a nuestros ojos, que pueden
muy bien haber explotado y haber desaparecido luego de la faz de los cielos muchisimo antes de
que el hombre primitivo empezara a recorrer los campos de la Tierra, y pueden pasar varios miles
de afios antes que los seres humanos lleguen a poder darse cuenta de aquella desaparicion. Y, al
revés, es posible que haya estrellas, y hasta universos, que hayan comenzado a existir y estén
ocupando lugares en el espacio que a nosotros nos parecen vacios, porque la luz que de ellos emana
tardara no se sabe cuantos afios — o cudntas edades- en llegar a nosotros y revelarnos su existencia.

El Apartado B de esa misma Fig84 nos muestra otra aplicacion de estos mismos hechos. Si
pudiésemos crear una enorme burbuja cuya superficie estuviese a 6.000.000 millones de millas
(9.454.493.000.000 de kms.) de la Tierra, y desde alli mirar hacia nuestro planeta y ver los
acontecimientos que aqui estaban ocurriendo, no veriamos los actuales, sino los de un afio atras, ya
que la luz que nos permitiria verlos habria tardado un afio en llegar desde la Tierra a nosotros. Si en
la Tierra estuviéramos en 1958, en la burbuja veriamos los sucesos de 1957. Y si la burbuja se
alejase hasta llegar al doble de la distancia desde la Tierra, lo que veriamos, al mirar hacia ésta,
serian los hechos de 1956. Sucesivamente, por cada afio-luz que viajasemos, nuestra vision iria
retrocediendo también un afio en el tiempo.

Teoéricamente, pues, si pudiésemos alejarnos lo suficiente y tener en las manos un telescopio
inmensamente mas poderoso que los actuales —todo lo cual pertenece, por ahora, al reino de la
fantasia- podriamos, mirando a nuestro planeta, observar directamente los acontecimientos de hace,
por ejemplo, diez siglos atras. Conoceriamos, tal como fue en realidad, aquel hervidero de batallas y
de intrigas, productos del choque de ambiciones de poder y de riqueza, de que la historia nos guarda
palido reflejo. Y si aumentaramos la distancia el poder del telescopio, llegariamos a poder observar
todo lo ocurrido desde los comienzos de nuestra Tierra. Y, para hacer alin mayor nuestra confusion,
pero siempre conforme a las actuales teorias cientificas, si pudiésemos alejarnos de la Tierra a una
velocidad superior a la de la luz, nos pareceria que todos los hechos acontecidos en la Tierra se iban
efectuando en sentido inverso: asi, los efectos antecederian a las causas, la gente caminaria hacia
atras, el Sol saldria por el oeste y se ocultaria por el este, la lluvia caeria de abajo hacia arriba, y el
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anochecer dejaria gradualmente paso a la tarde, y ésta a la mafana, hasta que el alba abriera las
puertas a la noche anterior.
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Asi pues, mientras mas hondamente penetramos en los misterios del espacio y del tiempo, mas
claramente nos damos cuenta de las evidentes ilusiones con que nos cercan y de la necesidad de
interpretar los fendomenos que producen a la luz de la razon. Trataremos ahora de analizarlos por
separado. Se dice que el espacio tiene tres dimensiones; pero la falsedad de esta afirmacion debiera
hacérsenos evidente. El espacio no puede tener dimensiones, ya que este término solo puede
aplicarse a los objetos que existente en el espacio. Porque la dimensién no es mas que un concepto
matematico desarrollado por el hombre para poder computar el tamafio de las cosas.

En la Fig85 vemos algunos ejemplos del concepto matematico de las dimensiones. El Apartado A
nos muestra que un punto extendido se convierte en una linea, que es un objeto de una dimension.
Cuando una linea contintia en una direccion distinta de la primita se convierte en un objeto plano,
que tiene dos dimensiones (Apartado B). Y cuando un plano se extiende en una direccion distinta de
las dos que tenia primitivamente, se convierte en un cubo (Apartado C), que es una figura de tres
dimensiones. Hay quienes pretenden que hay cuatro y hasta mas dimensiones y que un cubo podria
extenderse en otra nueva direccion no contenida dentro de él mismo, lo que daria por resultado un
cuerpo solido cuatridimensional, que poseeria varias propiedades muy notables. Pero los
propugnadores de esta teoria no se dan cuenta que precisamente las condiciones originalmente
establecidas para la computacion de las dimensiones son las que impiden que pueda existir una
division mas alla de la triple, lo mismo que se estableceria una limitacion igual si dividiéramos un
circulo en tres partes iguales (Apartado D). Una vez trazada la primera linea que sefialase la tercera
parte del circulo, ya no se podrian trazar mas que otras dos, si es que habian de ser iguales los
segmentos. Ni tampoco puede haber, por lo tanto, mas de tres dimensiones de los objetos, ya que
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esa limitacion va implicita en el método mismo de computarlas. Mas adelante volveremos sobre
este tema, al tratar de la naturaleza ilusoria de la dimension.
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La Fig86 presenta unos cuantos ejemplos que llaman la atencion sobre la ilusion del tamaiio de los
objetos que existen en el espacio. Nos parece que un dado es un objeto bastante pequefio, pero si se
le compara con la infinitesimal pequefiez de un atomo, , resulta bastante grande. En cambio, si lo
miramos junto a un globo de goma —de los que usan los nifios para jugar- regresa a la
insignificancia. Pero ese globo, a su vez, es mintsculo si lo comparamos con nuestra Tierra, objeto
inmenso que flota en el espacio. Pero, una vez mas, hemos de modificar nuestro concepto del
tamafio —de lo pequefio y de lo grande- porque, si la comparamos con el planeta Jupiter, nuestra
Tierra resulta bastante chica. A su vez, Jupiter lucira muy pequeiio ante el Sol, en el que cabria un
millon de planetas como el nuestro. Pero, aun llegando a estas magnitudes, tendremos que modificar
de nuevo nuestro concepto del tamafio, porque nuestro gran Sol, con toda la inmensidad y
magnificencia con que reina sobre su Sistema Solar, queda reducido casi a la mayor insignificancia,
si miramos hacia la gran estrella Antares, que tiene nada menos que 27 millones de veces mayor
volumen.

Colocado al lado de Antares, el soberbio centro de nuestro Sistema resultaria tan diminuto que
bien podria pasar totalmente inadvertido. Por lo tanto, nada es “grande” ni “pequefio” en si, sino en
relacibn con wuna conciencia que compara unos objetos con otros, sea consciente o0
subconscientemente. Por ejemplo: para la conciencia de un elefante, un gato serd un animalito muy
pequeflo, en tanto que, para una arafla, ese mismo gato sera casi un monstruo enorme.
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Inmediatamente juntando varios ejemplos, haremos ver con mayor claridad algunas de las ilusiones
que tejen el espacio y el tiempo.
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Los objetos que existen en el espacio pueden considerarse de modo psicolégico o matematico.
Psicologicamente, los calificamos de grandes o pequefios. Pero acabamos de ver que estos
calificativos no significan otra cosa que estados producidos en la conciencia a base de
comparaciones. Carecen de realidad, porque el mismo objeto puede parecer grande o pequefio,
segun aquel otro objeto con el que se lo compare. Las medidas matematicas de un objeto se
computan en términos de largo, ancho y espesor. El tamafio matematico no se refiere nunca a
objetos “grandes” ni “pequefios”.

También hemos visto que la base de las dimensiones es el punto, que al prolongarse produce la
linea; la linea, a su vez, produce la superficie plana, y ésta, a su vez, produce un solido
tridimensional, como el cubo. Pero observemos con cuidado que todo esto empieza por el punto
que, como ya vimos, carece de extension y de dimensiones; no tiene mas que posicion, lo cual
quiere decir que no es mas que una idea, y no un objeto, ;jluego no es nada material! Por lo tanto,
todos estos conceptos de dimension carecen de validez, porque si multiplicamos nada por el nimero
mayor que podamos imaginar, el resultado no podra ser sino nada, nada y nada. Prolongar, en
cualquier direccion que sea, un punto matematico es una imposibilidad, porque dicho punto es mas
que una idea de ubicacion, sin tamafio ni dimension. Por consiguiente, no es un objeto que pueda
prolongarse. Largo, ancho y espesor son tres cualidades o caracteristicas de la materia que
comenzaron a existir en la aurora de la creacion, como reflejos de la Trinidad Bésica de la
Naturaleza: por esto, no puede haber mas que tres dimensiones. Pero dentro de ellas puede haber un
numero infinito de combinaciones de extension y direccion. Asi, el punto que cierra esta clausula
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que escribimos posee tres dimensiones: largo, ancho y espesor, el espesor de la tinta con que esta
impreso.
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Asimismo, una linea no es mas que una idea mientras no sea creada fisicamente en tres
dimensiones, aunque una de ellas, sea muchisimo menor que las otras dos. De igual modo, una
superficie plana no pasa de ser un concepto mientras no se le dé manifestacion tridimensional, si
bien, en este caso, dos de las dimensiones seran muchisimo mayores que la tercera. Tres
dimensiones, ni mas ni menos, son necesarias para la existencia fenoménica. En el primer volumen
de La doctrina Secreta, comentario a la Estancia VII, dice H. P. Blavatsky:

El curso de desarrollo natural que estamos ahora considerando dilucidard de un modo completo, y
a la vez desacreditara la costumbre de especular acerca del espacio de dos, tres y cuatro o mas
dimensiones... Para principiar, no tiene, por supuesto, importancia alguna el absurdo superficial de
que el Espacio pueda se medido en ningiin sentido. Esta frase familiar puede tan sélo ser una
abreviacion de la mas completa: La Cuarta Dimension de la Materia en el Espacio. Pero ain en esta
forma es una expresion desdichada puesto que, si bien es perfectamente cierto que el progreso de la
evolucion puede hacernos conocer nuevas cualidades caracteristicas de la materia, aquellas con que
nos hallamos ya familiarizados son, en realidad, mas numerosas que las correspondientes a las tres
dimensiones... Asi es que cuando algunos audaces pensadores han estado anhelando una cuarta
dimension para explicar el paso de la materia a través de la materia y la produccion de nudos en una
cuerda sin fin, lo que realmente les faltaba era una sexta cualidad caracteristica de la materia. Las
tres dimensiones pertenecen, en realidad, tan solo a un atributo o cualidad de la materia: a la
extension. Y el sentido comun popular con justicia se rebela contra la idea de que, bajo cualquiera
condicion de las cosas, puedan existir mas de tres dimensiones semejantes a la longitud, anchura y
espesor... Entretanto, aquella expresion es todavia mas incorrecta que la familiar de que el Sol
“sale” o “se pone”.
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En la Fig87 Apartado D, vemos lo que Einstein ha llamado “tiempo cronoldgico” o tiempo fisico.
Hay métodos bien conocidos gracias a los cuales pueden medirse los meses, dias, horas, minutos y
segundos. El tiempo cronolégico, lo mismo que el tamafio matematico, se mide por medio de
instrumentos inventados por el hombre. La prensa diaria ha recogido estas palabras de Einstein: “El
tiempo fisico sabe solamente del orden cronologico de las situaciones, pero no conoce pasado, ni
presente, ni futuro”. El tiempo psicologico (Véase Fig87 Apartado B) admite las divisiones de
pasado, presente y futuro que, al igual que las divisiones psicologicas de tamafio, no existen mas en
la mente humana.

Ya hemos visto algunas de las muchas manera como el espacio, considerado como dimensiones,
no es mas que una ilusiéon. Ahora veremos que exactamente lo mismo sucede con el tiempo, si se le
considera como sucesion. El pasado, bien sabemos que ya no existe; también sabemos, con igual
certeza, que el futuro atin estd por venir. Luego la tnica realidad que nos queda es, aparentemente,
el presente. De hecho, sabemos que todas las experiencias nos ocurren en el presente porque, a
medida que progresamos a lo largo de todas las experiencias, lo que llamamos “el presente” esta
siempre con nosotros. Pero, ;cudl es la medida de ese presente, en términos de tiempo? Ningun
proceso de razonamiento puede asignar a ese presente ningun periodo de tiempo susceptible de
medirse. En realidad, no es mas que una hipotética linea divisoria entre un pasado que ya ha
transcurrido y un futuro que todavia no ha llegado. Por lo tanto, no tiene, en si, duracion alguna. Asi
pues, el presente, lo mismo que el punto, no existe. Pero, paraddjicamente, estd inseparablemente
unido a nosotros, y constituye el Unico contacto que podemos tener con el tiempo, ya que sélo
podemos conocer el pasado trayéndolo, por medio de la memoria, al presente, y s6lo podemos saber
del futuro por medio de la anticipacion, que lo trae al presente. Citemos otra vez La Doctrina
Secreta, donde H. P. Blavatsky dice, en el Vol. I, Comentario a la Primera de las Estancias de
Dzyan:

El Tiempo es solo una ilusion producida por la sucesion de nuestros estados de conciencia en
nuestro viaje a través de la Duracion Eterna, y no existe donde no existe conciencia en que pueda
producirse la ilusion... El Presente es solo una linea matematica que separa la parte de la Duracion
Eterna que llamamos el futuro, de la otra parte que llamamos el pasado.

Asi pues, el concepto del espacio como poseedor de dimensiones se basa sobre un “punto” que no
existe en el espacio, y el concepto del tiempo como sucesion de acontecimientos se basa sobre un
“presente” que no existe en el tiempo. Por tanto, el analisis de los hechos conocidos y el ejercicio de
la razéon nos llevan a reconocer que estos dos conceptos son ilusorios. Al lograr un mayor
conocimiento del Universo en que vivimos obtendremos otro concepto del espacio, no ya sometido
a las limitaciones que significan las dimensiones, sino como Infinitud. Y a medida que se amplie
nuestra filosofia de la vida se nos revela el Gran Plan en mayores perspectivas de belleza y de
maravilla, llegaremos a la vivida comprension del tiempo, no como sucesion de acontecimientos,
sino como Eternidad. Entonces tendremos que enfrentarnos con la tercera ilusion, que es la mayor
de todas, la més dificil de vencer: la ilusion del Yo separado.

La ilusion del espacio, considerado como dimensiones de los objetos puede dominarse por el
conocimiento. La ilusién del tiempo, considerado como sucesidon de acontecimientos, puede ser
vencida por el ejercicio de la razon. Pero el dominio de la ilusién del Yo, considerado como
existencia separada de los demas Yoes solo puede ganarse mediante la profunda meditacion que
excluye de nuestro recinto interno todos los asuntos de la existencia mundanal, para que la intuicion
quede en libertad para las cosas del Espiritu. Nada valioso puede decirnos la ciencia con respecto al
Yo. En general, se entiende que el punto de vista cientifico ortodoxo consiste en considerar lo que
llamamos el Yo como un mero manojo de facultades y atributos nacidos de combinaciones
especiales de las células que forman el cuerpo humano, de ser esto cierto, se daria el caso peregrino
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de que el total fuese mayor que la suma de sus partes Pero ya hemos visto que la Teosofia tiene
mucho que decir sobre este punto, y las lineas principales de su ensefianza en lo que a ellos se
refiere quedan resumidas, en forma simbolica, en la Fig88. Ahi vemos que el hombre fisico esta
representado por los tridngulos que forman la parte mas externa del dibujo. Aqui tenemos
separacidon completa, porque se ha limitado a sus manifestaciones en el mundo fisico. Pero a medida
que su conciencia se eleva a planos superiores, se acerca mas a sus semejantes, hasta que, donde
funciona a nivel budico, es decir, de la conciencia cristica, llega a cada ser humano a un contacto
armonioso con todos los demas, y al final, se funden todos en la conciencia de la Deidad Solar,
donde se llega a comprender, sentir y vivir la Unidad del Yo, y el hombre comprende, ve, que la
separacion entre los seres era una ilusion. Entonces han quedado trascendidas las tres ilusiones y, en
lugar de ellas, se gozan de una vision de Infinidad, de Eternidad y de Unidad. Al fin, el peregrino
puede exclamar con verdad: “Mi Padre y yo somos Uno”. Reconozcamos, empero, que tal
sublimidad se halla todavia muy lejos para la inmensa mayoria de nosotros: ain nos queda mucho
trecho que andar por ese camino.

Por otra parte, hay muchos que acaso acepten como ciertas todas estas ideas, pero al mismo
tiempo las conceptuian como demasiado lejanas de las demandas actuales y concretas de la vida, de
los atenaceadores problemas que tienen que afrontar dia tras dia. Nada, sin embargo, mas lejano a
la verdad, porque estos conceptos constituyen precisamente el conocimiento basico que han de
poseer los seres humanos para poder liberarse de las cadenas que ellos mismos han forjado para
mantenerse en esclavitud.

No cesara el hombre de luchar por el poder y las tierra, por el dinero y por la posesiones hasta que
llegue a comprender plenamente, a sentir como realidad, el hecho fundamental de que todas esas
cosas no son mas que ilusiones, que el mundo material, tal como lo conocemos, no es mas que una
enorme fantasmagoria, un vastisimo despliegue de cosas que no son lo que parecen ser, y que en él
jamas podra el hombre poseer de veras cosa alguna. Las unicas posesiones que le serd dado lograr
son las prendas de caracter, y las facultades que lleva latentes dentro de si, prontas a desarrollarse
cuando ¢l haga el esfuerzo necesario. Seguira el hombre empefiado en subrayar a sus semejantes,
estableciendo individualmente las relaciones de amo y siervo, patrono y obrero, intelectual e
inculto. Y, colectivamente, entre naciéon y nacidn, o entre distintos grupos humanos, hasta que
aprenda que el tiempo no lleva en si esencia de realidad, que la sucesion de los hechos no es lo que
a nosotros nos parece ser, porque en Lo Eterno, todos somos iguales. Y seguira el hombre
pretendiendo glorificar su Yo individual y colocarse por encima de todos los demas Yoes,
considerandose orgullosamente superior a los demas por sus grandes o buenas obras, hasta que
conozca y disipe la ilusion del Yo, y conozca, como suprema realidad, que espiritualmente todos los
seres son uno dentro de la conciencia de Dios.
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CAPITULO I

LOS TRES SENDEROS DE PERFECCION

Varias veces nos hemos referido, en el transcurso de estas paginas, a los grandes progresos
efectuados por la ciencia durante las ultimas décadas del siglo XIX. Pudiéramos decir que en esa
época desaparecio el mundo fisico tal como lo habia conocido el hombre durante siglos y siglos, y
que otro mundo nuevo, mucho mayor y muchisimo mas maravilloso, ocup6 su lugar. Este mundo
nuevo hizo ain mas que revelarse a los ojos maravillados de la humanidad: sin que pudieran
imaginarlo aquellos que lograron descubrirlo, abrid el camino a revelaciones aiin mayores que ahora
mismo estamos presenciando. Por ejemplo, el advenimiento de un conocimiento practico de
superiores y mas profundas regiones de la mente y de las condiciones en que viviremos después de
ese cambio al que llamamos “muerte”.

La psicologia, por ejemplo, esta observando ahora cautelosamente el crecimiento de lo que se
llama “parapsicologia”, el estudio cientifico de los llamados “fendmenos psiquicos”. Asi como la
psicologia observa y analiza las operaciones de la percepcion sensoria, de modo analogo estudia la
parapsicologia la “percepcion extrasensoria” (o E.S.P.), es decir, el conocimiento que llega a la
mente por canales de percepcion que no son los habituales. El parapsicologo estudia, con infinita
paciencia y meticuloso esmero, aquellos fendmenos anormales que todavia el psicélogo se niega a
tomar en serio. Dichos fenomenos incluyen la psicokinesia —influencia directa de la mente sobre la
materia-, la telekinesia, -investigacion de la validez del movimiento de objetos materiales mediante
la accion de los médium espiritistas- transmision de pensamiento, precognicion, retrocognicion,
psicometria, y otros fendémenos del mismo género. De esta labor esta surgiendo un nuevo concepto
de la vida humana que puede demostrarse por métodos experimentales y matematicos y que
indudablemente contribuird en gran parte a crear el nuevo mundo del futuro.

La Teosofia ha llevado sus investigaciones en el campo de lo desconocido mucho mas alla de
donde por ahora alcanza la parapsicologia. Pero los resultados que obtiene no pueden, por su
naturaleza misma, comprobarse por demostraciones estadisticas o visuales. Pero si puede cada
individuo conocerlas por si mismo, gracias a su experiencia personal, como tantos de ellos lo han
testimoniado. Pero aqui comenzamos a escalar muy escarpadas pendientes, y es preciso emplear
nuevos medios de transporte. Es preciso alcanzar nuevas cumbres de la mente, y se hace necesario
despertar la vision espiritual que suscite en nosotros la aspiracion que ha de sostenernos en el
abrupto camino. De la razén tenemos que ascender a la intuiciéon, el conocimiento ha de
transformarse en sabiduria y el mero sentimiento ha de transmutarse en amor. Tenemos que prestar
oido a las voces que nos rodean y, mas aun, al tenue hilo de voz que habla dentro de nosotros
mismos.

En estas paginas se ha intentado presentar y desarrollar la idea de que todo el proposito de la vida
consiste en dominar la ilusién, de modo que, elevandonos por encima de ella, en todos sus aspectos,
podamos llegar a una plena y completa comprension de la realidad. Nosotros, que somos Espiritu,
tenemos que hundirnos pues, en las ilusiones de la materia para que, dominando la fascinacion de
sus efimeros esplendores, lleguemos a conocernos a nosotros mismos tales como realmente somos.
Nosotros, que somos inmortales, tenemos que afrontar las ilusiones de la muerte para que,
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desenmascarando sus engafiosas apariencias, lleguemos a la plena seguridad de que no podemos
morir. Nosotros, que somos inmaculados, tenemos que vernos hundidos en el pecado y la
vergiienza, en la maldad, para que a todos los venzamos y lleguemos a saber plenamente que somos
el Hombre Espiritual. Nosotros, para quienes el tiempo no existe, hemos de vernos sometidos a sus
dictados, para que lleguemos a conocer la Eternidad. Nosotros, que somos uno con Dios, hemos de
experimentar la ilusién de la separatividad para que, por nuestros propios esfuerzos, por nuestra
propia victoria, podamos recobrar el inefable gozo de la unién consciente con El. Tenemos que
experimentar por nosotros mismos el misterio de la encarnacion, y darnos cuenta de lo que
realmente somos —es decir, Dios envuelto en la carne- para que ascendamos por sobre las fuerzas
que en la Tierra nos han hecho vivir como esclavos. Tenemos que darnos cuenta que muchisimas
cosas que creimos ciertas eran falsas, eran ilusiones y nosotros hemos vivido —y atn vivimos-
atados a ellas, porque el propodsito de nuestra estancia donde ellas extienden su dominio era,
precisamente, que en todas partes fuéramos libres.

Ya hemos dicho también que toda esta muchedumbre de ilusiones puede agruparse en tres grandes
tipos. Por eso, no es de extrafiar que, en los empefios del hombre por conocer al mundo en que vive
y por conocerse a si mismo, haya desarrollado, de modo natural, tres senderos principales de estudio
y de actividad que, aun inconscientemente al principio para aquellos que los siguen, al fin y al cabo
los llevaran a librarse de los lazos con que la ilusion los tenia atados. Estos tres caminos son: (1) la
Ciencia, mediante la cual el hombre desarrolla conocimiento, y llegard a librarse de las ilusiones
producidas por la materia; (2) la Filosofia, mediante la cual desarrolla el hombre sus facultades
razonadoras que, en ultimo término, lo llevardn a librarse del tiempo y de su esclavitud a la
participacion en los pasajeros acontecimientos de la vida; y (3) la Religion, por medio de la cual
desarrolla el hombre su naturaleza devocional que, al fin y al cabo, lo llevara a vencer la ilusion de
la separatividad, logrando saber, sentir, vivir que toda vida es Una.

Muy al comienzo de su libro Los Tres Senderos de Perfeccion, dice Annie Besant:

Tres Senderos han sido trazados por los Sabios, cualquiera de los cuales puede hollar el hombre
para llegar por él a la Liberacion. Tres son los Senderos y, sin embargo, en cierto sentido, los tres
son uno. Difieren en sus métodos, mds sin embargo su fin es uno y el mismo, distintos en sus
condiciones externas, llevan todos al gran Yo... Por los tres se avanza hacia la misma meta. Estos
tres senderos —los tres Margas, como se les llama en la filosofia india son: el de Karma o Accion,
Jnana o Sabiduria, y Bhakti o Devocion... pero al final se funden en uno, adquiriendo quien por
cualquiera de ellos transita las cualidades de los otros dos, hasta que se unifican las caracteristicas
de los tres... Por cualquiera de ellos que avance el hombre, todos van en busca del Yo Unico, bien
sera por medio de la Accion de la Sabiduria o de la Devocion, y todos cuantos a Aquél buscan,
segura e inevitablemente Lo encontraran, porque el Yo de todos es Uno, y la meta de los tres
Senderos es la misma.

No debiera ser dificil ver en estas afirmaciones el lazo que une lo antiguo con lo moderno, porque
la Ciencia que nos da la Sabiduria necesaria para la Accion, habra de llevarnos hacia el Karma
marga; la filosofia, que desarrolla las facultades de la razon y la intuicion, nos conducira al Gnana
marga; y la Religion, cuando nos guia hacia los caminos de la experiencia interna, nos abrira las
puertas del Bhakti marga.

Pero es necesario advertir que el mero estudio externo, tedrico, de estas disciplinas no llevara
nunca a la liberacion sino que todas y cada una de ellas han de convertirse en experiencias internas
dentro del Hombre mismo. Tienen que pasar mas alld de los conceptos corrientes del estudiante.
Pero, inevitablemente, el estudiante sera atraido hacia las etapas superiores, donde vera la luz.

Llamamos ahora la atencién sobre la Fig89, que contiene un dibujo que es un intento muy
insuficiente de presentar un tema enorme. También las palabras apenas consiguen dar mas que un
pensamiento, aqui y alld, que estimule a la mente a tratar de captar una mejor comprension del
asunto. No obstante, sera fructifero estudiar dibujos y palabras con esmero, tranquilizando la mente
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y dejando libre juego a la intuicion. Cuando el buscador de la verdad comienza a librar su mente de
imagenes mentales preconcebidas y abrirla a los conceptos, a las intuiciones superiores, la
conciencia, liberada de su continua atadura a las cosas materiales, logrard una cierta expansion, y
cada una de estas sucesivas expansiones, aunque sea pequeia, provocara un crecimiento que no
permitira a la consciencia recaer por completo en su anterior estado de limitacion. Ademas, si se
establecen condiciones de quietud interior, hablara la intuicion.
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El asunto que ahora vamos a tratar pertenece a esas facultades superiores de la mente. Claro que
se presentard ante el tribunal de la razon, pero para que se le comprenda plenamente, es preciso que
hable la intuicién. Pertenece a los mundos materiales, pero también a los niveles conceptuales de la
conciencia, mucho mas alla de las regiones de la experiencia corriente. Ya hemos mencionado el
hecho de que no hay espacio vacio dentro del Sistema Solar, que forma una sola masa de vida y
forma en evolucion. Hay una unidad analoga entre los diversos niveles materiales de nuestro
planeta. El mundo fisico, el astral y el mental actian conjuntamente en un orden ascendente de
manifestaciones comparables. Dado que hay individuos de todos los grados actuando en cada uno
de esos mundos deberia hacérsenos evidente que el genio creador del hombre continuara actuando,
después del periodo de transicion, en los mundos superiores, y que en cada uno de ellos dejara la
huella de sus actividades. En el mundo astral, especialmente, pueden hallarse grandes centros de
ensefianza donde aquellos que en la Tierra dedicaron sus vidas a la educacion y elevacion de sus
semejantes, continuaran desempefiando esas actividades. Las condiciones seran diferentes en
detalle, aunque en lineas generales sean analogas. Las lecciones seran diferentes, porque si bien
habra algunos que todavia necesitan instruccion elemental, casi todas las ensefnanzas se relacionan
con cosas que estan a la vanguardia de la evolucion humana.

Para aquellos que durante su estancia en la Tierra, hayan alcanzado una etapa en que las
realidades de la vida constituyan su interés supremo, habra lugares de “ensefianza superior”, donde
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muchas instrucciones sobre temas muy profundos estaran a disposicion de los que han pasado al
mundo astral, y también de aquellos que, aunque todavia actuando en el mundo fisico, han
avanzado lo bastante en el desarrollo de su cuerpo astral y en su progreso general como para poder
recibir instrucciones durante las horas en que su cuerpo fisico duerme. Una descripcion muy
bellamente escrita de uno de estos lugares de ensefianza nos ha dejado H. P. Blavatsky en su
pequeiio libro La Voz del Silencio, que ya hemos mencionado, y que es una traduccion de uno de los
mas antiguos manuscritos orientales:

Tres salas, oh cansado peregrino, conducen al fin de todos los trabajos. Tres salas, oh vencedor de
Mara, te llevaran a través de tres estados al estado cuarto, y de ahi a los siete mundos, los mundos
del Reposo Eterno. Si deseas saber los nombres de ellas, escucha pues, y recuerda. El nombre de la
primera Sala es Ignorancia — Avydya: es la sala en que has visto la luz, en la que vives y morirds. El
nombre de la segunda Sala es Estudio; en ella hallara tu alma las flores de vida, pero también, hay
en cada flor, una serpiente enroscada. El nombre de la tercera Sala es Sabiduria, y mas alla se
extienden las aguas sin orillas de Akshara, la Fuente indestructible de Omnisciencia.

Estos son pronunciamientos misticos de gran importancia, que no son faciles de comprender y que
—segun se da a entender- no es posible interpretar debidamente a menos que se les situe en el lugar
que realmente les corresponde, que es precisamente la parte que calificariamos de climax de una
imagen mucho mayor, que abarca la historia completa de la evolucion humana. Asi pues,
revisaremos rapidamente, mediante las palabras y el diagrama, la historia de la evolucion, segun la
hemos resumido en esta obra, colocando el concepto de “las Tres Salas” como coronamiento del
edificio. Asi sera posible penetrar en algunos de los misterios que esperan al buscador que persevera
v que ayuda a los que con él recorren el camino. Esto servira de base al proximo capitulo.
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Seccion Siete

VISLUMBRE DE LO REAL

No puedes recorrer el Sendero
hasta que te hayas convertido en el Sendero mismo.
Preste tu Alma oido a todo grito de dolor,
tal como el loto abre su corazén
para beber la luz del sol de la mafiana.

No dejes que el ardiente sol seque una sola lagrima de dolor
antes de que la hayas enjugado ti mismo de los ojos del afligido.
Pero deja que toda ardiente lagrima humana caiga sobre tu corazén
y que alli permanezca,
mientras no haya cesado el dolor que la causé.

(La Voz del Silencio - H. P. Blavatsky)
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CAPITULO I

LAS TRES SALAS

Como dijimos en el capitulo anterior, La Voz del Silencio fue traducida por H. P. Blavatsky de un
manuscrito muy antiguo. Estd formado por una coleccion de versiculos tomados de un libro llamado
El Libro de los Preceptos de Oro, que desde muchos siglos atras utilizaban los estudiantes misticos
orientales. Pero, aun sin tomar en cuenta su origen ni su antigiiedad, los pensamientos que presentan
brillan con luz propia, y los estudiosos de hoy que posean una mente adecuada a los asuntos serios,
si reflexionan sobre dichos versiculos en tranquila meditacion, hallardn que en su interior resuenan
acordes de respuestas intuitivas. Es verdad, resulta inutil leer estos versiculos si no es de esta
manera.

Y también, como ya indicamos, los versiculos que hablan de “las Tres Salas™ se refieren a unas
frases de la mayor profundidad, que encierran la clave de toda la evolucién del Hombre desde que
comienza su peregrinacion en la Tierra hasta que la termina, y empieza su evoluciébn como
Superhombre.

Hace unos cuantos afios, un fisico suizo, Carlos Eugenio Guye, sefiald que invariablemente
consideramos todo fenomeno a la luz de nuestro propio nivel de observacion, pero que ese mismo
fendmeno pareceria muy distinto si se le observara desde otro nivel. Por ejemplo: si decimos que un
movimiento se desarrolla en linea recta, esa afirmacion serd cierta sélo en cuanto a nuestra propia
experiencia se refiere, es decir, en relacion con la Tierra. Pero ese mismo movimiento, observado
desde el punto de vista del Sistema Solar, se desarrollaria en linea recta, ya que lo modificarian,
tanto la rotacion de la Tierra sobre su eje como el de traslacion de ésta alrededor del Sol. A una silla
se la considera como un objeto sélido, fabricado y empleado para un proposito particular. Pero a
nivel de observacion mediante un microscopio de suficiente potencia, la silla, como tal,
desapareceria completamente, sustituida por millones de moléculas separadas por grandes regiones
de espacio aparentemente vacio. Si redujéramos lo suficiente el nivel de observacion, nos veriamos
rodeados por un verdadero universo de relampagueantes atomos que se arrojarian hacia alld con
inconcebible rapidez. ;Cual de estas diferentes descripciones seria la correcta? No podemos decir
que cualquiera de ellas se acerca mas a la verdad que las otras. Todas forman parte de un total que
es mayor que cualquiera de sus aspectos parciales.

De modo analogo, las Tres Salas pueden observarse desde distintos niveles, y sélo difieren en
apariencia precisamente por la diferencia de nivel desde el cual se las observa. La humanidad, en
general, no reconoce la existencia de un plan en la vida. Pero este hecho no cambia, en modo
alguno, la realidad de su naturaleza divina, ni tampoco la verdad de que el Dios que el hombre lleva
dentro esta siempre tratando de unirse mas y mas conscientemente con la Fuente Divina de la que
emand. La actividad constante del hombre, su insaciable deseo de avanzar, de lograr, de vencer, son
impulsos que nacen de esa fuente invisible, y tiene que obedecerlos aunque no los comprenda. Sus
pasos podran muchas veces ser vacilantes, o desviarse por veredas que no son el camino recto; pero
tiene que seguir andando. Puede comprobarse la existencia de este impulso interno, en el hecho de
que, mediante todos esos esfuerzos se han formado tres grandes canales de estudio y actividad que,
aunque el hombre mismo no comprenda su plena significacion e importancia, lo estan llevando a
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dar pasos positivos hacia el dominio de las tres grandes ilusiones en que esta preso, y lo que estan
preparando para hollar con decision los tres Senderos que llevan a la Perfeccion: la Ciencia, la
Filosofia y la Religion.

Ahora llamamos la atencion del lector sobre la Fig90, donde resumimos nuevamente el Plan de
Vida que delineamos en los capitulos anteriores, sefialando, en la parte inferior, las Tres Salas: la
Sala de la Ignorancia (1), la Sala del Aprendizaje (2), y la Sala de la Sabiduria (3) que,
simbolicamente, representan la totalidad del Plan.

Las TRES 1 2 3

LIMITACIONES
DIVINAS MATERIA |CONSCIENCIA | ESPIRITU

GRANDES ESPACIO TIEMPO YO

ILUSIONES |como pimEnsiones | coMo SUCESION | €OMO SEPARACION

METODOS de CIENCIA FILOSOFIA RELIGION
CONQUISTA EL MUNDO EL PLAN DIOS
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Fic. 90

En la parte superior del diagrama se indican los tres Aspectos de la Deidad en manifestacion, las
cuales, como se vera, son otras tantas limitaciones de Su Ser. Estos Aspectos son: (1) Materia, (2)
Conciencia y (3) Espiritu, los cuales, a su vez, producen las tres grandes ilusiones: (1) el Espacio —
como dimensiones- (2) el Tiempo —como sucesion- y (3) el Yo —como separacion-. Como ya se ha
indicado, la vida entera gira alrededor de la necesidad de vencer estas tres ilusiones.

El primer paso en el dominio de la ilusion es el desarrollo de la conciencia, y Annie Besant ha
explicado que la conciencia tiene tres fases que también figuran en la Fig90: (1) el Yo se identifica
con el No-Yo; (2) el Yo se reconoce a Si mismo como Yo; y (3) el Yo se retira del No-Yo. Estas
tres etapas constituyen un acto primario de conciencia, y facil es identificarlos con las Tres Salas, a
este nivel de observacion. El Espiritu da nacimiento al Yo, la Materia, al mundo, que es el No-Yo, y
para que exista la Conciencia, el Yo tiene que reconocerse a Si mismo como el Yo, y entonces
retirarse del No-Yo.

Asi como ésta es la descripcion de todo acto de consciencia, asi es también la descripcion del total
de la evolucion humana. Al principio, el hombre se identifica con el No-Yo que es el mundo fisico;
mora en la Sala de la Ignorancia, se identifica con su cuerpo fisico, y persigue los transitorios
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placeres mundanales. Gradualmente adquiere conocimiento y aprende a ejercitar sus facultades
razonadoras. Entonces, simbdlicamente, pasa a la Sala del Aprendizaje y comienza a reconocerse
como el Yo. Por tltimo, la comprension le abre las puertas de la Sala de la Sabiduria, donde el Yo
se retira del No-Yo, y la sabiduria lo conduce a la Gran Iluminacion, que consiste en vivir la
realidad de que Dios y el hombre son Uno.

Jests escribi6 del mismo modo la gran jornada evolutiva del hombre al contar la famosa parabola
del Hijo Prodigo: aquel joven que dejo la casa de su padre para correr aventuras en un lejano pais.
Aqui se nos presenta al Yo identificandose con el No-Yo, al Espiritu perdiéndose entre las ilusiones
de la Materia. Luego nos cuenta la parabola que, en aquel remoto pais, llegd hasta convertirse en un
siervo tan desvalido que hasta tuvo que alimentarse de la comida que los animales hoceaban, hasta
que un dia resolvié volver a la casa de su padre, cuyas puertas estaban abiertas siempre para él. De
modo analogo, el Espiritu fabrica para si mismo cuerpos de carne, que proceden del reino animal, y
logra experiencias a través de ellos, hasta que gradualmente se da cuenta que es el Yo, el Ser
Divino. Entonces el Hijo Prodigo vuelve a su hogar, el Yo se retira del No-Yo, es decir, de toda
identificacidon con las cosas materiales, y una vez mas se une conscientemente a Su Padre.

En (1) la Ciencia, (2) la Filosofia, y (3) la Religidn, -tres senderos, tres formas de actividad-,
vemos como el hombre inconscientemente va en busca de los tres modos de conocimiento que le
revelaran la verdad tras las ilusiones del Espacio (1), el Tiempo (2) y el Yo (3). Durante la
adquisicidon del conocimiento cientifico del mundo material, el hombre se identifica a si mismo
constantemente con el No-Yo, hasta que la tltima etapa de este estudio le revela la ilusion de todas
las cosas materiales. A ese nivel de observacion, puede considerarse la investigacion cientifica
como expresion de estancia en la Sala de la Ignorancia, ya que hemos de darnos cuenta de que éste
es el lugar en que vencemos la ignorancia y obtenemos el conocimiento. Al trazarnos una cierta
filosofia de la vida, mediante el esfuerzo por adquirir algin conocimiento de las causas que
subyacen bajo los hechos y los acontecimientos que ha llegado a conocer y empleando, por
consiguiente, su facultad de razonamiento, llega el hombre gradualmente a adquirir sabiduria. El Yo
estd empezando a reconocerse como tal y lentamente comienza a atravesar hasta cierto punto las
ilusiones que el Tiempo ha tejido en torno de él. A este nivel, vemos aqui que estas actividades
humanas se efecttian en la Sala de Aprendizaje. Por medio de la Religion, va llegando el hombre a
la comprension de que todos los seres son hijos de un tinico Padre. Asi comienza a ver a través del
velo de la ilusion del Yo separado. Y asi, en pensamiento, aunque todavia no en intima realizacion,
en “vivencia” completa, el Yo se retira del No-Yo. En las formas externas de la religion vemos una
expresion, a este nivel, de la Sala de la Sabiduria, porque cuando de ser una creencia externa, la
religion pasa a ser una realizacion interna y una verdadera unién espiritual, abre ante el hombre
perspectivas que el futuro revelara plenamente.

Volviendo a examinar la Fig90, veremos que los tres “Métodos de Vencimiento” llevan a los tres
“Senderos de Union”, y que los principios de aquellos primeros se reiteran en los segundos, aunque
a un nivel mas alto, que se distingue por el hecho sobresaliente de que ahora las actividades estan
animadas por un proposito: el mero estudiante se ha convertido en verdadero buscador. Ya no se
busca el conocimiento por el mero placer de adquirirlo, sino como medio de liberacién del Yo. Ya
no se satisface el hombre con las cosas de la Tierra y no ansia posesiones, porque ha descubierto
que ellas no le aportan satisfaccion perdurable. Por eso, su mente se vuelve hacia cosas superiores, y
llega a percibir vislumbres cada vez mds vividos, mas amplios de los vastos horizontes que lo
impelen hacia delante, hacia arriba. Asi, a lo largo de cualquiera de los tres Senderos —Ciencia,
Filosofia y Religion- ha transmutado el hombre sus actividades a un nivel superior, que se expresa
en el crecimiento de una consciencia interna, que lleva, no a logros de indole material, sino a mas
vastas regiones conceptuales.

Llegamos ahora a las Tres Salas en si, y esta vez no de modo simbdlico, sino a su positiva
realidad. Porque las Tres Salas existen. A medida que hemos avanzado en estos estudios, no habra
podido menos de advertir el lector que, a cada paso del largo camino que el hombre ha de recorrer —
lo mismo que en toda la Naturaleza- hay una mano guiadora, invisible pero eficacisima, que
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siempre nos muestra la luz para que, si queremos, podamos seguirla. Y, lo mismo que existio en el
pasado, podemos estar seguros que ello serd igualmente cierto en el futuro; y, ademas, para los
pocos que retnen los requisitos necesarios hay, ahora mismo, ensefianzas e instructores prontos para
instruir y guiar a las Almas que aspiran porque han logrado aunque sea un leve vislumbre de la Luz.
Si bien las palabras fisicas no pueden nunca expresar plenamente lo que existe en los mundos
superiores, debido a la sutileza de éstos, y necesariamente han de limitar ciertos grandes conceptos
al asemejarlos a las cosas materiales con que esta el hombre mas familiarizado, puede decirse, con
verdad, que en los mundos superiores, existen en realidad esas Tres Salas, destinadas a impartir
conocimientos mas profundos a aquellos que estan preparados para recibirlos. Pero, si bien son
cosas concretas y reales —en el sentido en que corrientemente se emplean estos adjetivos- no hemos
de tomar aqui dichas palabras en un sentido demasiado fisicamente literal, sino mas bien de modo
intuitivamente imaginativo, en cuanto a la concepcion de su estructura.

Conviene aqui citar ciertos comentarios que, en la mencionada obra de H. P. Blavatsky, siguen a
las frases que anteriormente copiamos:

LA PRIMERA SALA. Si quieres cruzar seguro la Primera Sala, no equivoques los fuegos del deseo,
que alli arden, por la luz del Sol de Vida.

LA SEGUNDA SALA. Si quieres cruzar seguro la Segunda Sala, no te detengas a aspirar el aroma
de sus narcoticas flores... Los sabios no permanecen en los terrenos donde se gozan los placeres de
los sentidos... Los juiciosos desoyen las melifluas voces de la ilusion... Esta Sala es peligrosa en su
perfida belleza, y es necesaria solo para ponerte a prueba.

LA TERCERA SALA. Busca a quien ha de darte nacimiento en la Sala de la Sabiduria, la sala de
mas alla, donde se desconocen todas las sombras y donde la luz de la Verdad brilla con inmarcesible
gloria... Si a través de la Sala de la Sabiduria quisieras alcanzar el Valle de Beatitud, discipulo,
cierra bien tus sentidos a la gran herejia de la separatividad que te aparta de los demas.

Estos comentarios nos dan la evidencia de que los temas que se estudian en la Sala de la
Ignorancia pertenecen al plano o mundo fisico, con todas las incitaciones y tentaciones que pudieran
desviar del Sendero al buscador. Los que quieran vencer, avanzar, no deben dejar que los fuegos de
la lujuria los engafien, fingiéndoles que son ellos la clara luz de la vida. Si bien aquellos que han de
ser instruidos en esta Sala, entran en ella en condiciones de ignorancia, no se trata de la ignorancia
que caracterizé los comienzos de la vida del hombre en el mundo fisico, sino que lo que ignoran es
la ensefianza de orden superior que sélo se imparte a los que para ello se han capacitado. El
aspirante debe darse cuenta que todo el conocimiento que obtuvo hasta entonces no fue mas que una
preparacion para el conocimiento mayor que se le revelara ahora que ya esta pronto a recibirlo.
Jesus expreso esta idea al decir que para entrar en el Reino de los Cielos, los que queria lograrlo
habrian de “volverse como nifios”.

En la Sala del Aprendizaje, o del Estudio, el tema de la instruccidén que recibira el aspirante sera lo
que se ha llamado Kama-Manas, es decir, la estrechisima asociacion que existe, en la vida humana
normal, entre los deseos y emociones y la mente analitica o “inferior”. Casi todas las actividades de
la vida fisica del hombre corriente giran alrededor de las expresiones de Kama-Manas. De esta Sala
se nos dice que en ella hallaremos abiertas y perfumadas todas las flores de la vida, pero que bajo
cada una de esas flores encontraremos escondida una serpiente. El hecho de poseer una mente de
gran desarrollo es el rasgo distintivo del ser humano. Pero se nos advierte que no deberiamos
perdernos en la mera satisfaccion de los gozos y triunfos intelectuales. Muchos de los mas brillantes
pensadores del mundo andan extraviados en uno de los niveles de manifestacion de la Sala del
Aprendizaje, porque para ellos la adquisicion del conocimiento se ha convertido en meta definitiva.
Cuando esto sucede, bajo la flor de la adquisicion del saber se oculta una serpiente que ataca al
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investigador, impidiéndole todo progreso ulterior hacia su verdadera meta. Deberiamos asimilar
todo conocimiento, pero sin detenernos en él. Asi es como su florecimiento llegard a plenitud, y, al
madurar, se convertira en sabiduria. Asi la serpiente se habra transmutado en lo que también fuera
en la Antigliedad: simbolo de la sabiduria.

En la Sala de la Sabiduria, el buscador se pone en contacto con los mundos mental superior y
espiritual. Alli se trascienden todas las experiencias anteriores, y el buscador se convierte en
Discipulo, que halla a su Maestro o Guru. Ante su vista se abren perspectivas de una gloria
desconocida en la Tierra, y todo cuanto antes lo deslumbrara como luz, ahora le parece tiniebla al
compararlo con el sublime esplendor de las regiones en que penetra.

En la primera de las Tres Salas, el aspirante tiene que dominar las ilusiones que le producen las
cosas materiales. En la segunda, vencera, una por una, las ilusiones que ante ¢l coloca la incesante
sucesion de acontecimientos en el tiempo. En la Sala de la Sabiduria, debera elevarse por encima de
“la lamentable gran herejia de la separatividad”, y vivir en la unidad del Yo con todos los Yoes.

En este breve esquema de un asunto enorme, podemos todos ver ahora que la totalidad de la vida
que, sin el conocimiento de lo que en ella se oculta a la mirada superficial, parece una desesperante
confusion de hechos impredecibles es, en realidad, un plan perfectamente integrado que se va
cumpliendo con la misma exactitud y prevision con que avanza la Tierra por su ruta sefialada a
través del espacio. Podemos ver en el pasado las promesas del futuro. Aunque vivimos dentro del
Espacio y del Tiempo, que nos envuelven en numerosas ilusiones de las que todavia no podemos
escapar, podemos, intuitivamente, llegar a darnos cuenta de sus numerosos engaiios y gradualmente
penetrar sus secretos, lo que nos acercara mas y mas a la Realidad.
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CAPITULO Il

HACIA EL INFINITO

En alas de la imaginacion, hemos visto a la Tierra, con su Sol y sus planetas hermanos, surgir de
las negras neblinas del espacio. Hemos visto comenzar la vida como una verde espuma sobre la
superficie de las aguas, y hace incontable eones, vimos aparecer sobre la Tierra, en toda su
tosquedad, a nuestro remotisimo antepasado, el hombre primitivo. Lo hemos visto desarrollarse a
través de las edades, entre largas luchas y lentos progresos, entre derrotas y victorias, en magno
recorrido cuya majestad nos maravilla y casi nos abruma. Nunca logr6é inventar la mente de los
hombre historia semejante. Las lamparas trabajosamente encendidas por la ficcidon palidecen hasta
hundirse en las sombras de la oscuridad, cuando el sol de la verdad lanza sus rayos sobre el
panorama de la historia del mundo.

iY ahora hemos de mirar hacia el futuro!

Porque hemos sido capaces de descifrar algunos de los misterios del remoto pasado ya
desaparecido, podemos esperar que se nos revelen los del futuro. Y ya que hemos comprendido
algunas de las ensefianzas que ofrece la Sabiduria Antigua, podemos mirar adelante, hacia el
porvenir, con inquebrantable confianza. Sin embargo, debemos estar preparados para contemplar el
avance de la raza humana hacia progresos que pareceria tan increibles al hombre corriente de hoy
como los milagros de la ciencia moderna le habrian parecido al hombre de las cavernas. Pero,
(,como podria ser de otro modo? Porque el tiempo no se detiene y el progreso no podria detenerse
tampoco. El ha de avanzar hasta que participe de hecho en las inmensidades que lo rodean. Hay
perspectivas de grandeza que ya su mirada intelectual o espiritual ha abarcado y que sin duda
alguna habra de recorrer con sus pasos, por muy distantes que parezcan del campo actual de sus
actividades.

Dado que el hombre es un Dios en formacion, su futuro no tiene limites; y el conocimiento cada
vez mayor que ultimamente ha alcanzado abre ya, a los ojos de su imaginacion, algo de la
magnificencia que un dia serd suya. Pero, a la vez, esos vislumbres de un futuro gloriosisimo nos
apremian con un sentido muy vivo de las necesidades a satisfacer si hemos de estar a la altura de
nuestra €poca, y casi nos abruman al mostrarnos la magnitud de la tarea que nos espera. Las tres
grandes ilusiones nos muestran, de modo claro y comprensible, los hechos fundamentales que
constituyen el eje de nuestros problemas, y también nos indican el modo de resolverlos.

Por el hecho de que la Teosofia penetra hasta las bases mismas de la vida, puede ofrecer ayuda en
todo departamento de la actividad humana. Las naciones del mundo podrian vivir juntas en
cooperacidn pacifica si sintieran como realidad la unidad de toda vida, la fraternidad de todos los
seres humanos y el porvenir hacia el cual avanza toda la raza de los hombres. Patronos y obreros
podrian trabajar en mutua armonia y mutua buena voluntad, si supieran que la ley de karma
restablecera el equilibrio dondequiera que se cometa una injusticia. Las grandes religiones del
mundo podrian laborar lado a lado por la humanidad, en todos los paises, si supieran que todas y
cada una de ellas adoran al mismo Dios, aun cuando ellas le den diferentes nombres.

La Teosofia ofrece a todas las religiones un concepto amplio de Dios que, siendo espléndidamente
inspirador para el Alma, resulta también plenamente aceptable para la mente. Puede mostrar al
fisico la maravilla real y profunda de la labor que lleva a cabo en su laboratorio, en sus



191

investigaciones, al hacerle patente que las leyes de la Naturaleza no son otra cosa que la Voluntad
de Dios en manifestacion. Puede esclarecer para el psicologo los mas dificiles problemas,
explicandole lo que es en si la conciencia y revelandole la existencia de los cuerpos mas sutiles del
hombre. Puede iluminar los estudios del astronomo, hablandole de los altisimos Seres que animan y
rigen los cuerpos celestes que €l estudia, de Dioses y Dioses cada vez mayores y mas espléndidos,
jefes de sistemas solares y de galaxias, hasta avanzar hasta lo infinito del inconmensurable espacio,
lo que llenara de inspiracion y elevacion al alma del investigador a medida que, con ayuda de sus
aparatos, hunda méas y mas su mirada en lo desconocido. Puede decir al gedlogo que las épocas
recurrentes de actividad y de quietud que el revelan las piedras y las capas de la Tierra son las
“rondas” de la vida, a medida que ésta evoluciona, en forma ciclica, pasando a través de todas las
cadenas planetarias, con lo cual pondra ante sus ojos la revelacion de Dios manifestandose en sus
creaciones. Al estadista le hablara la Teosofia de la Vida Unica que existe en todos los hombres, a
fin de que se sienta movido a trabajar por el mejoramiento, por el bienestar y la felicidad de la gente
de todos los paises. Al estudioso de la Naturaleza puede hablarle de las manifestaciones del instinto
como producto de las experiencias del alma grupal; del propdsito que guia la existencia de los
reinos subhumanos; y revelarle la existencia de la Escala de Vida que une a todas las criaturas y
seres vivientes en un solo plan de desarrollo. Al educador la Teosofia puede hablarle del Alma que
reencarna, lo que significa que cada nifio trae al nacer, latentes dentro de si, las capacidades y
caracteristicas que desarrolld en sus anteriores estancias en la Tierra; y puede sefalarle que la
educacion deberia preparar a esos cuerpos nuevos —fisico, astral y mental- para que sirvan lo mejor
posible a esa Alma, que tanto ha vivido anteriormente, para que ésta pueda adaptarse mejor a las
nuevas condiciones de vida en que va ahora a continuar su progreso evolutivo.

A los padres y las madres, la Teosofia tiene mucho que decirles con respecto a la maravillosa
oportunidad que se les presenta en cuanto a dar consejo y guia a sus hijos hasta que el Alma de cada
uno de ellos asume pleno dominio de todos sus cuerpos hasta que éstos maduren y queden de modo
mas pleno bajo el dominio de su Yo interno.

Para todos los seres humanos, sean cuales fueren sus circunstancias particulares, la Teosofia abre
la posibilidad de una existencia completamente nueva, y de un futuro al que no puede ponérsele
limites. A la luz de la Teosofia, las cosas corrientes se tornan extraordinarias, y los hechos sencillos
revelan su interna grandeza. Vemos asi que no somos autdématas, que no somos meros peones en un
inmenso juego de ajedrez que ni sabemos quiénes juegan y que no somos tampoco pobres y
miserables criaturas rodeadas de enigmas, a las que no queda otro recurso que sufrir, orar y esperar.
No: Somos parte integrante de un vastisimo Plan y no hay, ni en Cielos ni en Tierra nada que no
podamos lograr, jporque somos Divinos, somos uno con la Deidad!

La Teosofia tiene muchas otras valiosas contribuciones que aportar a las numerosas ramas del
conocimiento. Una cuestion muy importante, por ejemplo, que se impone a nuestra atencion es la de
conservar la buena salud y el vigor corporal, porque en este punto nos enfrentamos con una
situacion realmente anomala. A pesar de los brillantisimos, asombrosos avances de la medicina y la
cirugia, la salud del hombre, sea mucha o poca la que posea, se mantiene casi por entero gracias a
los continuos e intensos esfuerzos de incontables médicos y cirujanos, enfermeros, enfermeras y
empleados de hospitales en el mundo entero. Esta situacion no tiene nada de satisfactoria
especialmente si, echando una mirada hacia delante, pensamos en cuales seran las necesidades del
futuro. Pero no puede ni podrd remediarse hasta que se conozca la existencia de los cuerpos mas
sutiles del hombre y los efectos del pensamiento y de las emociones sobre el estado del cuerpo
fisico, y se les estudie de manera tan practica y tan asidua como hoy se estudian los gérmenes, los
virus y las propiedades curativas de las drogas. Hay muchos métodos para el tratamientos de los
males que aquejan al cuerpo fisico del hombre; pero nuestra mayor necesidad consiste en saber
evitar que aparezcan , mediante un modo de vivir mas de acuerdo con las leyes de la Naturaleza.
Para lograr esta meta hemos de darnos clara cuenta de cuan estrechamente unidos actiian los
cuerpos fisico, astral y mental, y de cémo y cuanto cualquier perturbacion en uno de ellos afectard a
los demas.
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Fic. 91

Llamamos ahora la atencion sobre la Fig91. En el centro del dibujo vemos al Hombre en su
cuerpo espiritual, rodeado por sus tres cuerpos inferiores: mental, astral y fisico. Ya hemos
mencionado que el Yo, en su cuerpo espiritual, se expresa como Voluntad, Amor-Sabiduria e
Inteligencia Creadora. En el cuerpo mental, la Voluntad aparece como resolucion, como decision;
en el cuerpo astral es impulso, y en el fisico es vitalidad. El Amor se expresa respectivamente en
estos tres mundos como aspiracion, emocion y sensacion. La Inteligencia Creadora aparece como
pensamiento, deseo y accién. En nuestros cuerpos astral y mental y por el ejercicio de nuestras
facultades de pensar y de sentir, estamos creando constantemente, fuerzas de amor, que construyen,
v fuerzas de odio, que destruyen. Los efectos de estas fuerzas se sentiran en los tres cuerpos, fisico,
astral y mental. Los pensamientos de orgullo de exclusivismo, de prejuicios, las intenciones de
dafiar a los demas —todo pensamiento o sentimiento inspirado en la intencion de causar perjuicio o
sufrimiento a otros seres constituye creaciones que se forman en los cuerpos, y tienen que salir. Si
se expresan, produciran un cierto deterioro en el cuerpo —astral o mental- en que nacieron, y
también un efecto del etéreo sobre el cuerpo fisico del mismo sujeto. Si esos pensamientos o
sentimientos de mala indole se reprimen, permanecen dentro del cuerpo que los origind,
desintegrandose lentamente, hasta que su energia se vierta hacia fuera en una secrecion venenosa,
sobre el cuerpo fisico. Al llegar a éste, esos venenos tienen que ser eliminados, y lo son,
produciendo lo que llamamos “una enfermedad”, que no es otra cosa que uno de los métodos que
emplea la Naturaleza para limpiar el cuerpo fisico.

Es interesante sefialar aqui que, hasta cierto punto limitado, la Naturaleza ha provisto al hombre
de una “Valvula de seguridad” para sus excesos emotivos, que no es otra que el aliento. Sabemos
que los venenos que se acumulan en la sangre son expulsados, en el proceso respiratorio, por medio
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de la ritmica accion de los pulmones. Pues bien: todos los excesos emotivos, tales como el temor o
la colera, y hasta las excitaciones agradables, si son exageradas, tienden a hacer la respiracion mas
profunda, lo que favorece la expulsion de venenos, salvo cuando dichos excesos emotivos son tan
fuertes, tan grandes, que provocan en el cuerpo fisico una tensién que, a su vez, produce una
detencion total, aunque pasajera, del movimiento respiratorio. La respiracion profunda libra al
cuerpo de los venenos que, por cualquier causa, se estén acumulando en él. Tomemos un ejemplo
muy corriente: cuando en un juego de baseball, de futbol, se produce una situacion tensa que se
resuelve con una gran jugada decisiva —aunque sea momentaneamente, como lo es un “goal” o un
“home run” , la multitud que presencia el juego, prorrumpe en un enorme grito colectivo. Ello se
atribuye al entusiasmo de los espectadores, y si bien éste existe y es vivisimo, el hecho de
expresarlo en ese grito —que casi parece, en ocasiones, un rugido- tiene una causa fisica instintiva: la
emocion de las anteriores incidencias del juego han ido produciendo en los espectadores una tension
que culmina en aquella jugada importante, y al librarse de ella, cada uno de los que forman aquel
publico apasionado se libera a la vez de los venenos acumulados en su organismo por excesos
emotivos, mediante la respiracion profunda que acompafna a aquella fuerte emision de voz. La
respiracion profunda, pero en forma natural, y mas o menos continuada es conveniente en todos los
momentos para mantener sano el cuerpo fisico y también para conservar la estabilidad emotiva.
Pero la respiracion, sea de la clase que sea, que se efectia de modo antinatural puede producir un
dafio equivalente. El mejoramiento gradual de las expresiones emotivas por medio de la
sublimacion contribuird notablemente a la obtencion y conservacion de la salud fisica; pero la
solucion definitiva de este problema se halla en el perfecto dominio de si. Estos son los factores que
contribuyen en gran proporcion a la salud o enfermedad del cuerpo fisico y al buen o mal estado
general de los cuerpos astral y mental del hombre. Pero, desgraciadamente, la existencia de los
cuerpos mas sutiles que el fisico no es, ni con mucho, de conocimiento general, de modo que no
puede ser materia de estudio practico nada mas que para aquellos pocos individuos que, ademas de
conocerlos un poco, tienen el necesario saber, tedrico y practico, de caracter médico que les haga
posible la esmerada y continuada observacion del estado de los pacientes, asi en lo psiquico como
en lo patologico. Por fortuna, ya es ampliamente reconocido el hecho de que ciertas emociones
afectan al vehiculo fisico, y se esta iniciando el estudio de una rama de la ciencia y arte de curar que
se llama “medicina psicomatica”. Ya se sabe, por ejemplo, que la colera constrifie los vasos
sanguineos, y que el miedo envenena la saliva. Con el tiempo, indudablemente, la humanidad
llegard a darse cuenta que toda nuestra estructura externa, asi como todos los aspectos de su
funcionamiento, no son mas que la representacion externa de nuestros mas intimos pensamientos,
sentimientos y deseos. Aquellas famosas palabras de Jesus: “Buscad primero el reino de Dios y Su
justicia, y todas las demads cosas se os daran por afadidura” (Mateo, VI, 33) se aplican tanto a la
salud fisica como al bienestar espiritual.

Por supuesto que también tienen capital importancia para el bienestar del cuerpo fisico los
alimentos que ingerimos, el agua que bebemos, el aire que respiramos y el ejercicio corporal que
hacemos... 0 no hacemos. La escasez del alimento, o su exceso, o su tipo o clase, seran causa de
perturbaciones en la salud, ya que es preciso conservar siempre el adecuado equilibrio quimico del
cuerpo. Con los productos de los mataderos no se construira ni conservard un cuerpo fisico
saludable. Muchisimas personas, cuyo niimero van en aumento, han demostrado, y demuestran, que
el bienestar fisico no necesita para nada de los productos de la matanza de seres sencientes, con
todos los horrores que dicha matanza entrana.

La primera fuente de alimentos para todos los animales la constituye el reino vegetal. Los
animales carnivoros consumen lo que debiera llamarse “alimento de segunda mano”, ya que comen
animales que se alimentaron de sustancias vegetales. Como sabemos, una grandisima parte del reino
animal es naturalmente herbivoro, y muchos ejemplares de los que se llaman ‘“naturalmente
carnivoros” pueden adaptarse muy bien a una dieta carente de carne: por ejemplo, Bhikshu, hermoso
gato de Angora que, a lo largo de trece afios, compartio el hogar del autor de estas lineas y de su
esposa, y fue durante toda su vida un vegetariano, tan saludable como bello.
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El autor de estas lineas no se siente autorizado para tratar extensamente del tema de la quimica de
los alimentos y de la nutricion. Pero si puede decir que visitd una vez uno de los grandes mataderos
de una ciudad importante, donde diariamente se da muerte a decenas de miles de animales.
Presencid, pues, detalle por detalle, los horribles sufrimientos que, con la mayor crueldad, se
infligen a esas multitudes de pobres criaturas indefensas que van a la muerte con ojos dilatados por
el terror —lo cual bastaria ya para envenenar esa carne que ha de usarse para consumo humano- para
enseguida bramar de dolor bajo la accion de los instrumentos brutales que se emplean para
asesinarlo. Mas adelante, también tuvo quien esto escribe ocasion de visitar un museo médico, en
cuyos numerosos salones se sucedian los anaqueles llenos de frascos de vidrio que guardaban
muestras de diferentes partes del cuerpo humano afectadas por diversas enfermedades, como vivida
e impresionante muestra de todos los males a que est4 sujeta la carne del hombre. Y es evidente la
conexion que existe entre uno y otro espectaculo. La Teosofia nos hace conocer la ley de karma, por
lo cual el hombre cosecha siempre aquello que ha sembrado. En el matadero, siembra dolor,
terribles sufrimientos, tan espantosos que es preciso verlos para creerlos, y estas espantosas semillas
se siembran dia tras dia, afio tras afio. Por lo tanto, quien siembre esas semillas de dolor, y aquellos
para cuyo supuesto goce o beneficio esas semillas se siembren, cosecharan dolor, y lo cosecharan en
su propio cuerpo. Tal es la ley. A medida que progresemos mental y espiritualmente, necesitaremos
cuerpos mejores, capaces de expresar las facultades superiores que vayamos desarrollando en
nuestro interior; y esos cuerpos solo podran formarse a base de alimentos puros y llenos de
vitalidad. Los productos del matadero no podran formar parte de los vehiculos fisicos de la
humanidad del futuro.

Muchos otros misterios de la vida encuentran explicacion en la Teosofia. Aqui apenas hemos
podido decir nada de la vida elemental, y aun menos del reino angélico o dévico, compuesto por
entidades, por formas de vida que pueblan muy densamente los mundos astral y mental, moradas
que comparten con el reino humano. Y, no obstante, los angeles, bajo diversos nombres, son
mencionados en todas las escrituras religiosas del mundo. Se hallan estrechamente relacionados, en
muchas formas, con la operacion de las fuerzas de la Naturaleza, y son de diferentes ordenes o
grados. Muy erréneamente se ha creido que los angeles eran seres humanos que a su muerte se
convertian en tales si para ellos habian acumulado méritos suficientes durante su vida terrenal. Pero
no es asi: angeles y hombres constituyen dos corrientes muy distintas dentro del gran plan
evolutivo, en el cual les corresponde desempeiar funciones muy diferentes, si bien existen muchas
relaciones entre unos y otros. Por ejemplo: mediante la cooperacion angélica queda colocado el
atomo fisico permanente de cada ser humano dentro del cuerpo de la que ha de ser madre en su
proxima encarnacion, de modo que la célula reproductiva paterna sea traida hacia ese punto del
ovulo en el momento de la concepcion. Porque este hecho importantisimo no queda en manos del
azar, como cree la ciencia. Hay otros miembros de menos categoria dentro del reino angélico que
atienden a las plantas, los arboles, las flores y, en realidad, se ocupan de todas las criaturas
vivientes. También hay, en el otro extremo de las categorias angélicas, seres muy grandes y
elevados que rigen amplisimos campos de actividad, en nuestro Sistema Solar y en el Cosmos.

Tampoco queremos dejar de mencionar el hecho de que en un alto nivel del mundo mental y se
encuentran los “arquetipos” de todas las formas. Puede decirse que cada uno de éstos es la idea
original o “forma mental”, existente en la Mente de la Deidad, de las formas vivas que han de
crearse en la materia fisica. La existencia de los arquetipos constituye una diferencia basica entre el
concepto de la evolucidon que ha concebido la ciencia y el que mantiene la Teosofia.

La Fig93 ilustra de modo sencillo el principio en que se apoya el concepto teosofico de la
evolucion. El tridngulo (1), el circulo (2) y el cuadrado (3) representan otros tantos arquetipos
existentes en la Mente Divina, que habran de ser reproducidos en formas fisicas con ayuda de los
angeles constructores. Al reproducir sucesivamente esta forma en tipos de materia cada vez mas
densos, puede ser que los primeros intentos efectuados en el mundo fisico se hallen muy lejos de
llenar los requisitos de la forma arquetipica, segiin se observa en la figura marcada con la letra A, en
sus tres formas de tridangulo, circulo y cuadrado. Pero empleando todas las leyes fisicas que puedan
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afectar a la forma fisica, guiando sus “mutaciones”, seleccionando el medio ambiente o empleando
cualesquiera otros métodos adecuados, pueden lograrse mejoras en la forma, siempre en direccion a
su mayor conformidad con el arquetipo (1-B), hasta que finalmente se obtiene la forma perfecta (1-
C), en cuanto la materia fisica es capaz de reproducirla. Este mismo proceso puede observarse en
cada una de las otras dos formas (véase 2-A, 2-B, 2-C y 3-A, 3-B y 3-C). Esta gradual
modificacion de la forma no se produce por obra de las mutaciones debidas al azar, ni meramente
gracias a la supervivencia de los mas aptos, sino que es deliberadamente guiada hacia la mas
perfecta reproduccion de la forma arquetipica, y entonces se pone a prueba su capacidad de
supervivencia. Hasta en el elevadisimo nivel en que funciona una Deidad Solar, hay problemas de
enorme magnitud que Ella tiene que resolver y, desde cierto punto de vista, la historia de la
evolucion no es sino el relato de Sus estupendos esfuerzos hacia realizaciones cada vez mas
elevadas.

Los MUNDOS ARQUETIPICOS

FORMAS del

Los ARQUETIPOS vy la EVOQLUCION
Fic. 93

También el hombre se enfrenta al futuro; el hombre, que ha sido llamado por el poeta inglés
Alexander Pope “la gloria, la burla y el enigma del mundo”. Yérguese el hombre, mirando hacia
adelante, como quien atn desconoce su propia fuerza, y se cree débil, siendo asi que en su ser toda
fuerza se concentra , ya que es un Dios que ha olvidado su propia divinidad, un Yo que se ha
identificado con el No-Yo, que cree ser de la Tierra, y cuyo verdadero hogar estan e las glorias de
los reinos celestiales. Porque, como tan bien lo expresé Carlyle:

Es de la Tierra, pero su pensamiento vuela entre las estrellas, mezquinos y despreciables son sus
necesidades y deseos, pero sirven a un alma exaltada por magnos y gloriosos designios, por ansias
inmortales, por pensamientos que recorren los cielos y que abarcan la eternidad. Es un pigmeo que
se yergue sobre la delgada superficie de un pequerio planeta, pero su indomable espiritu se lanza
hacia lo infinito, y solo en él halla reposo.
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En El progreso del peregrino, esa inmortal obra clésica del siglo XVII, John Bunyan trazo, con
vividas palabras, una imagen altamente simbolica del hombre que, con el cuerpo aun inclinado
hacia la tierra que recorre, se empefia en escudrifiar el polvo y las pajuelas del camino. Tan
empefiado en su futil tarea, que no alcanza a ver el angel que, cerniéndose sobre su cabeza, le ofrece
una corona de oro. Esta imagen es exacto retrato de la humanidad actual. Tan empefiados estan los
seres humanos en apoderarse de mas y mas bienes materiales, de tal modo se sumergen en los
atractivos de la vida terrenal, que no alcanzan a ver las aureas perspectivas el progreso espiritual, ni
escuchan la voz que sin cesar los llama hacia las alturas.

Pero, tarde o temprano, tal estado de cosas cambiara, y al fin los hombres veran la luz. Esto no
significa que el hombre de ciencia haya de renunciar a sus trabajos, tachandolos de mundanales, ni
que el filosofo abandone el ejercicio de la razon, juzgandola invencion del Principe de las Tinieblas
para confundir a la humanidad; ni que todos los seres humanos hayan de dedicarse al culto
religioso. Lo que significa es que los que se consagran a aquellas disciplinas deberan purificarse de
todo deseo de adquirir conocimiento con el solo fin de poseerlo o de aprovecharlo, o de lograr
sabiduria para gozar orgullosos del placer de sentirse sabios y de que los demas asi los consideren.
Asi como los que se entregan a practicas religiosas habran de purificarse de todo deseo de lograr su
mera salvacion o liberacion individual.

Asi pues, el hombre de ciencia proseguira sus estudios e investigaciones, necesarios al progreso
de la humanidad. En los tiempos actuales, es probable que la ciencia, aun si saberlo, esté efectuando
una mayor contribucion al establecimiento de la fraternidad mundial que la que realiza toda otra
rama de la actividad humana. Los ferrocarriles, automoviles, buques, aviones y otros medios de
rapido transito de largas distancias han hecho de los viajes internacionales —y mas,
intercontinentales- cosa de lo mas corriente, lo que establece amplisimo contacto directo entre seres
humanos de las mas diversas nacionalidades. La radio, la television, el telégrafo y las agencias
informativas esparcen por el mundo entero relatos, noticias e imagenes con tal rapidez que casi
inmediatamente nos son conocidos los suceso acaecidos hasta en las antipodas. En todo pais
civilizado, el cine da a conocer extensamente a los habitantes de otras tierras, cuya apariencia,
habitos y cultura aparecen en la pantalla con el mayor realismo en color y sonido; no solamente
vemos vivir a esas gentes extrafias, sino que las oimos hablar su idioma. Asi es como la ciencia esta
contribuyendo al mutuo conocimiento entre todos los pueblos del mundo, aun para aquellos seres
que nunca salen de su remota aldea. Y el hecho de conocerse constituye el primer paso para
entenderse y apreciarse, ya que en todo pais, en todo tipo de gentes, hay algo tinico, algo que para
nosotros es nuevo, algo que nos resulta fascinante. Y todo esto va echando abajo las barreras que
antes separaban a las naciones unas de otras, para que el mundo llegue a unificarse hasta formar una
sola y enorme familia.

Cierto es que la ciencia le ha traido a la humanidad su mayor terror: La bomba atomica. Pero
solamente las exigencias de la guerra llevaron a los hombres de ciencia a adaptar la fuerza atomica a
propositos bélicos, y muchos de ellos se estan rebelando contra el empleo de sus investigaciones
para fines destructivos. Incluso ya ha comenzado a utilizarse la fuerza atomica para diversos fines
pacificos y benéficos. Asi llegara el momento en que la investigacion del hombre de ciencia se
convertira para ¢l en el comienzo del Sendero del Conocimiento —uno de los tres Senderos que
llevan a la realizacion consciente de la Divinidad- porque habra logrado un vislumbre del fin
superior al que todas las cosas se dirigen. Avanzara, pues, por el camino que ha escogido para
unirse con Lo Supremo; pero, al hacerlo, ird sintiendo la necesidad de la filosofia y la religion, de la
razon y de la devocion. Y asi, para ¢él los tres Senderos se iran haciendo uno.

El filésofo proseguira sus esfuerzos por llegar a la comprension de la vida, mediante el empleo de
la 16gica, del analisis y la sintesis en todos los aspectos de la actividad humana. La filosofia se basa
—o debiera basarse- externamente en la ciencia, e internamente en la religion, de modo que para el
filésofo no debiera se muy dificil combinar los Tres Senderos en uno cuando, dejando atras el reino
de la especulacion, percibe las leyes que rigen los fendmenos materiales y analiza las variedades de
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la experiencia religiosa. También por este Sendero, que es el de la Sabiduria, al fundirse con los
otros dos, alcanzase la union con el Yo Unico.

Aquellos que practican los rituales prescriptos por una iglesia, que rinden culto ante algtn altar o
santuario, que se inclinan en adoracion ante la imagen de cualquier Dios o simbolo de la Verdad, o
que ven en cualquiera de los grandes Instructores religiosos el ideal sublime al que deciden seguir,
se dirigen al Sendero de Devocidn, en el que entraran cuando reconozcan que la religién no es
forma externa sino realizacion y practica de una verdad interna, y perciban que la finalidad de la
vida es la consecucion del progreso espiritual del individuo, y no la aceptacion de un plan, sea el
que sea, encaminado a lograr la salvacion o la liberacion individual mediante la virtud o los méritos
ajenos. Aquellos que siguen el Sendero de la Devocion descubriran que su propia iluminacion
interna de muy poco les sirve para ayudar a los demas mientras no aprendan a traducirla en una
filosofia practica de la vida e infundir valores espirituales a los crecientes conocimientos cientificos.
Asi, también ellos fundiran en uno los Tres Senderos, y se fundirdn con la Fuente Unica de todo
Ser.

Esto nos muestra el valor fundamental de estas tres grandes formas de actividad humana,
mediante las cuales, al principio sin saberlo, pero luego con ojos plenamente abiertos, avanzan los
hombres hacia la meta suprema de la vida.

Pero, ;qué diremos del arte?

De seguro el arte lleva también hacia estos Tres Senderos, y es muestra exterior del interno nivel
de verdad que el individuo ha alcanzado. El verdadero artista funde en su interior la inspiracion
ferviente del devoto, la sabiduria del Filosofo y el conocimiento del hombre de ciencia. El arte es el
modo como hacemos las cosas: hay un arte de barrer el piso, de arreglar los muebles de una
habitacion, de afilar un 1apiz, asi como hay un arte de conversar... La danza, la musica, la pintura,
escultura y arquitectura son formas especializadas de arte que poseen un substratum de ciencia,
filosofia y religién en que se sustentan las obras de arte materiales. Asi pues, el arte genuino es
bueno, bello y verdadero en relacion con la vida.

A medida que las cosas terrenales pierden atractivo para el hombre que busca la Verdad,
convirtiéndose esta busqueda en el factor dominante en su vida, penetra paulatinamente en regiones
mas profundas de su conciencia, descubrimiento que, anuncia una nueva etapa en el largo proceso
de desarrollo de las facultades del Alma. Comenzard entonces a darse cuenta de que, a lo largo de
toda extensisima jornada, a través de los periodos de calma y en el fragor de las tormentas, de la
alternacion de los dias faciles y de los dias dificiles, ha sido guiado a cada paso del camino. Y ahora
esta realizacion ha de florecer en una nueva y maravillosa experiencia. Porque en la Sala de la
Sabiduria, si continia avanzando resueltamente, con firme determinacion y con el corazén lleno de
amor a Dios y a los hombres, se encontrara con su “Maestro”.

Aqui debe explicarse que positivamente existen Hombres Perfectos. Son grandes Almas que,
mediante el esfuerzo intenso y la bien dirigida unidad de proposito, han llegado a adelantarse
notablemente al resto de sus semejantes, y han logrado esa unioén consciente con la Divinidad que
vislumbran unos cuantos, muy pocos, que de lejos los siguen. Esos Grandes Seres han logrado ya el
estado de perfeccion, en lo que el reino humano se refiere pero, en vez de continuar avanzando por
vias sobrehumanas de evolucion que los introducirian en regiones muy lejanas de las luchas y
dolores terrenales, han preferido permanecer dentro de la raza humana a fin de ayudar a aquellos de
sus hermanos que estén prontos a seguir sus huellas, impartiéndoles las ensefianzas superiores
necesarias para que den los proximos pasos en el Sendero. A estos Grandes Seres se les llama
“Adeptos” o “Maestros de Sabiduria y Compasion”. Para comprender, en cuanto nos sea posible, la
naturaleza y la labor de estos Maestros, no debemos cefiirnos a pensar en términos de las
limitaciones de la vida terrenal porque, si bien la gran mayoria de Ellos poseen cuerpos fisicos, no
estan aprisionados dentro de ellos como lo estamos nosotros en los nuestros. Los emplean
libremente cuando los necesitan, y los abandonan, con igual libertad, cuando no les hacen falta. A
pesar de que los Maestros descuellan incomparablemente sobre nosotros a causa de su desarrollo
espiritual, cuando un ser humano se halla en presencia de uno de Ellos se da cuenta, muy
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profundamente, que esa superioridad no lo aleja ni lo abruma; siente que aquel Ser es, realmente, su
“Hermano Mayor”, muchisimo mas querido, mas intimo, mas verdaderamente comprensivo que el
mejor de los amigos. Cerca de cualquiera de Ellos, Su fuerza y Su sabiduria parecen irradiar todo
nuestro ser: nos inspiran, nos exaltan y nos saturan de la determinacion intensa de ser como El.

El Maestro estara siempre pronto para aceptar al discipulo, cuando el discipulo esté pronto para
seguir al Maestro. Y para hallar al Maestro, uno de Ellos ha dicho: “Debéis pasar de vuestro mundo
al nuestro”. En la descripcion de las Tres Salas se dice: “Buscad a Aquél que ha de darte
nacimiento, en la Sala de la Sabiduria”. Este es el unico lugar seguro para encontrar al Maestro. Hay
quienes ansian hallarlo en el mundo fisico, y contemplar “Su faz”...; pero ponerse en contacto con
El en este mundo significaria que siempre se interpondrian tres velos —formados por nuestros tres
cuerpos inferiores- entre El y nosotros. Por eso debemos buscar y hallar al Maestro en Su mundo, y
no en el nuestro.

Observemos ahora la Fig. 94. En la parte inferior del dibujo aparecen las etapas de crecimiento del
ser humano, segiin han quedado registradas en el pasado. En la parte superior, aquéllas que
recorrera el Hombre Espiritual en el futuro. Varios pasos ha de dar el hombre mientras recorre lo
que se llama el Sendero del Discipulado, es decir, desde que llega al punto de hallarse bajo el
cuidado directo de un Maestro. El primero forma la etapa de “Probacion”, o sea, prueba o
noviciado, a la que sigue la de “Aceptacion”, cuando el discipulo ha realizado los esfuerzos
necesarios para que su Maestro lo acepte plena y definitivamente. Luego viene una etapa en que esa
relacion se estrecha hasta el punto en que se le considera “Hijo del Maestro”; se dice que durante
esta etapa es cuando el discipulo “entra en la corriente”, es decir, que recibe la primera de las
Grandes Iniciaciones, y ya su éxito estd asegurado, o sea que alcanzard la meta fijada para la
vanguardia de la humanidad dentro de un determinado periodo. A esta Iniciacion seguirdn otras a su
debido tiempo, acompafiada cada una de una mayor expansion de conciencia, hasta que la Quinta
hard del Iniciado un Maestro como el que guid sus pasos por el Sendero. También a €l se le
denominara Adepto.

Evolucion del

HOMBRE y
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Muchos volumenes se han escrito sobre estas etapas superiores de la evolucion del Alma, tomados
del tesoro de los antiguos escritos de las grandes religiones del mundo. En ellos se muestra como
debe el hombre liberarse, paso a paso, de las ligaduras que lo atan a lo mundanal. Los requisitos
necesarios para llegar a la Iniciacion han sido expuestos en nuestra época por J. Krishnamurti, en su
libro A los Pies del Maestro, tal como sigue:

I . Discernimiento.

IT. Desapego.

II. Seis puntos de Conducta.
(1) Autodominio de la mente.
(2) Autodominio de los actos.
(3) Tolerancia.
(4) Contentamiento.
(5) Unidad de proposito.
(6) Confianza.

IV. Amor.

Existe una gran Fraternidad de Adeptos, llamada la “Gran Logia Blanca”, en Cuyas manos reside
el gobierno interno del mundo. Trabajan Ellos invisibles y desconocidos, pero ejercen poderosa
influencia sobre la humanidad. Los Maestros son Adeptos que toman discipulos a Su cargo, y Su
numero es reducido dentro del total de la Fraternidad. Debe destacarse el hecho de que la vida de
esos Grandes Seres es muy notablemente distinta de la nuestra, ya que Ellos no sufren muchas de
las limitaciones —en cuanto a medios de comunicacion, para no citar mas que un ejemplo- que a
nosotros nos afectan. Asi pues, aunque los ligue una gran obra comun, pueden residir en muchos
paises distintos, empleando Sus cuerpos fisicos solamente cuando lo exige un trabajo especial. Pero
casi toda Su labor se realiza en los mundos superiores.

Las magnificencias del universo fisico son apenas una fraccion infinitesimal de las glorias que se
revelaran a la vision interna de aquél que esté recorriendo los senderos superiores de la evolucion.
El hombre comenzo6 a andar en medio de la ignorancia; ha ascendido a lo largo de un dilatado y
abrupto camino, pero tiene que seguir adelante. A medida que, en su avance, las cosas materiales se
vayan sumiendo en la insignificancia, ganaran en poder y belleza las cosas del Espiritu. Un dia,
todos nosotros seremos Adeptos, pero es mucho lo que nos espera mas alld. Del reino humano,
pasaremos al Superhumano hasta que, al fin, en una fulguracion de gloria inefable, volveremos a
unirnos en plena conciencia a la Fuente de donde emanamos, fundiéndose nuestra humanidad con la
Divinidad. Asi la magna obra habra quedado cumplida: el hombre se habra convertido en un Dios.

Tal es el Plan Divino. Pero, aunque este es un fin, es también un comienzo. Porque atin quedan
otras magnas conquistas por realizar en los inmensos dominios del espacio. También aqui la ciencia
nos ha mostrado el camino, aunque sin tener consciencia de la trascendencia de sus
descubrimientos. La Sabiduria Antigua nos habla de nuestra uniéon con Dios, designando con este
nombre a la Deidad Solar; pero también nos habla de Dioses mayores, que reinan mas alla de
cuanto el hombre era capaz de concebir en otras épocas. Y el astronomo, con la magia de sus
instrumentos, ha revelado los secretos de las galaxias y de las supergalaxias, dando asi prueba
material de aquella profundisima verdad oculta (véase la Figl3). La Figl5, presenta el concepto que
cada una de aquellas magnas estructuras esta regida por una Deidad de caracter solar, galaxial o
supergalaxial, segun sea el caso. Cuando los millones y millones de seres que forman nuestra
humanidad hayan llegado a la union consciente con la Divinidad en Su aspecto solar, habiendo
desarrollado todo poder, todo conocimiento y todo amor hasta ese elevadisimo nivel ~— —hoy para
nosotros inconcebible- ese glorioso final serd también un comienzo, porque los seres que hayan
llegado a tan alto grado, emanaran nuevamente del seno del Padre a fin de emplear sus grandes
poderes en la creacion de nuevos sistemas solares. Pero estos sistemas formaran parte de una
galaxia, y aquellos que fueron hombres, ya con su experiencia como Deidades Solares, regiran esas
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galaxias , habiendo ascendido notablemente de categoria, hasta que en otra etapa de adelanto,
dirijan supergalaxias. Y asi se ira desarrollando gradualmente el Gran Plan, de ascenso en ascenso,
de gloria en gloria, hasta que se alcance lo que nosotros llamamos Lo Infinito.

Mucho nos hemos aventurado por las largas sendas del futuro, llegando acaso hasta captar fugaces
vislumbres de magnos acontecimientos por venir. Por ahora, estamos todavia en medio de la batalla
que se libra en regiones muy inferiores a las que con la imaginacion hemos recorrido, pero con el
conocimiento de la meta hacia la cual nos dirigimos y la seguridad de los grandes poderes que laten
dentro de nosotros, como chispas que somos de la Divinidad, hemos de cobrar 4nimo y avanzar
resueltamente hacia delante.

Hemos reconocido que este magnifico palacio que es la civilizacion que los hombres han
edificado con sus esfuerzos a través de las edades, tiene los cimientos hundidos, no en tierra firme,
sino en movedizas arenas, y ahora que las torrenciales lluvias descienden, y suben las crecientes, el
miedo nos acosa. Erigimos maravillosos idolos de oro y plata, ante los cuales nos posternabamos,
pero se han desmoronado y yacen por tierra. Porque para un mundo que esta designado para el
crecimiento espiritual, los hombres han fijado normas materiales, que no sirven, que no pueden
perdurar. Pero no hemos de temer, porque so6lo sera destruido aquello que no merezca sobrevivir: lo
verdaderamente caduco, lo que no sirva, caerd a tierra y desaparecera, para ser sustituido por lo
nuevo, que sera mejor, mas fuerte y mas bello. Unas veces, zigzaguean los relampagos, retumba el
trueno, y las aguas avanzan, rugiendo amenazadoras; otras veces brilla el Sol, y suaves brisas traen
el aroma de las flores, y nos es posible detenernos a gozar de las bellezas del paisaje. Pero debemos
seguir avanzando. Porque ya estd terminando la negra noche que envolvi6 a la Tierra, y aquellos
que se adelantaron a los demas y ya han escalado las alturas nos hablan, no so6lo de la espléndida
belleza del lugar, sino de las maravillosas perspectivas que desde las cumbres se contemplan. Y
nosotros todos, vemos ya resplandecer sobre el horizonte las leves primeras lumbres de la aurora.

Y los grandes Sabios nos dicen que, en eones por venir, cuando ya hayamos llegado a vivir como
realidades la Infinidad, la Eternidad y la Unidad, fundiéndolas en la REALIDAD UNICA, cuando
hayamos regresado al hogar del Padre, de donde emanamos, entonces se nos revelara el misterio
supremo, y entenderemos, percibiremos que, de modo misterioso, jamas hemos salido de ese hogar.
No hemos hecho mas que creer que salimos. Creimos que el hombre estaba separado de Dios y de
los demas hombres; pero esto era falso. Todos los hombres siempre hemos sido hermanos, hijos del
mismo Padre, en quien todos viviamos. Creimos recorrer una larga jornada, pero nunca nos
alejamos del Padre. Y cuando llegue el triunfo final, cuando nuestra conciencia condicionada se
funda con la Conciencia Absoluta, y quede vencida la ultima ilusién sabremos, con plenitud
inefable, que en todo tiempo, en cada paso del camino que tan interminable nos pareciera, en El
hemos vivido, hemos actuado, y tenido nuestro ser.

FIN
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