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 SAL SADOT ED DADINRETARF AL
SENOIGILER  

 
)snoigileR fo doohrehdorB ehT(  

 
tnaseB einnA  

 
 
 

roc y sodot aicah aicnarelot atcefrep ritnes siébeD  euq sol ed saicneerc sal rop séretni laid
sal euqroP .aiporp artseuv al rop euq laugi la ,nóigiler arto a necenetrep  sorednes nos senoigiler sámed 

 euq siénet sámed sol a raduya arap Y .artseuv al euq odom laugi ed ,odavele sám ol a necudnoc euq
.solrednerpmoc  

ortseaM led seiP sol A  
 

s le seup ,adinevneib al yod sel oY ,íM a nemixorpa es serbmoh sol euq odom reiuqlauc eD  oredne
.oíM se ,atrap euq odal reiuqlauc edsed ,nednerpme serbmoh sol euq  

 
01 .VI ,atiG davagahB  

 
 
 

 a odacsub ah erbmoh le ,dadinamuh al ed airotsih al ed orto a omertxe nu ed .sopmeit sol sodot nE
a soiD ed atseupser al nos odnum led senoigiler sal y soiD  ne serbmoh ed oidem rop adad ,olehna us 

 serbmoh sotsE .setneirroc sanosrep sal ed osac le ne euq omsim íS ed sám otseifinam ed abatse seneiuq
 raredisnoc edeup sel es y ,soiD ed sojiH ,soniviD serbmoH ,sateforP ,sarenam sasrevid ed sodamall nos

itsnoc omoc  y senaidrauG ,soiD rop sodaripsni serbmoh ed lautiripse dadinretarf narg anu odneyut
 euq al a nóigiler al aes euq areiuqlauc ,aicnerever noc solraredisnoc somebeD .dadinamuH al ed sortseaM

m la oniviD ejasnem omsim le norejart solle sodot seup ,naczenetrep  samsim sal norañesne ,odnu
eiviv y elbatumni larom yel amsim al noramalcorp ,selatnemadnuf sedadrev  e elbon adiv anu nor

neigile ,sodom setnerefid ed ocinú ejasnem le noracinumoc sollE .arodaripsni  euq onimac le onu adac od
 ne olbeup la litú sám res aídop  sám odnum le euq dadilauc al rallorrased ed aíbah euq y aícerapa lE euq le

.otneiminevdA uS ed otnemom le ne abatisecen  
 

SENOIGILER SAL SADOT NE SATCES  

 soirav ne anu adac a sodirehda sol a ís ertne nedivid euq satces odigrus nah senoigiler sal sadot nE
nup  sal ojab napurga es sairatces senoisivid satse omoc ísa ,euqnua ;nóicartsinimda ed y selanirtcod sot

 sal sadot ,odom laugi ed ,.cte ,satsihddub ,sonaitsirc ,satsiudnih omoc ,soderc setnerefid ed sarednab
 samar omoc esraredisnoc nedeup odnum led senoigiler  ,lasrevinU nóigileR al ,adiv al ed ocinú lobrá led

 al ed ralos le ne etnemadnuforp sadidnuh nátse secíar sayuc aniviD aírudibaS  arap nevris sajoh sayuc y ,
 adiV al se euq ,soiD ed otneimiconoC le ,oroset nu neesop salle sadoT .senoican sal ed nóicavlas al

E  ,erbmoh le euq riugesnoc :ovitejbo nu neneit olós orep ,sodotém sohcum nazilitu senoigiler saL .anret
 al rop ,orep ,selaicnese sedadrev sal númoc ne neneiT .nóiccefrep al ecnacla ,nóicacifirup al ed oidem rop
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llated sohcum ne nereifid .atseupxe setna nózar  otnup nu a ad anu adac euq aicnatropmi al ne y se
.odanimreted  

 

ADIV ADOT ED DADINU AL  

 sal sadoT .larom al ed odilós otnemadnuf ocinú le y nóigileR al ed lartnec anirtcod al se atsE
ot lauc al ed anu adiV al se soiD euq ed nóicamrifa al naretier senoigiler  ol odoT .nedneped sadiv sal sad

 ."somos y somevom son .somiviv lE nE" :lE ne átse etsixe euq  

 le ,larom al y nóigiler al ed otnemadnuf le se aniviD dadinU al euq rap al A  otneimiconocer  olle ed
ne adiv anu se erbmoh le euqroP .adiv al a aruzlud y azreuf ad  uS ed odnapicitrap y soiD ed dadinrete al 

.ritsixe ed rajed edeup on azelarutan  
 

OSREVINU NU NE SOID ED NÓICATSEFINAM AL  

 .nóicatsefinam ne soiD y azelarutan aiporp uS ne soiD ertne odiugnitsid nah saígoloet sal sadoT
U led zíaR al se odatsefinam soiD etsE  suS ed otcetiuqrA le ,rodaledoM le ,rotcurtsnoC le sE .osrevin

 argetnier sol y aicnetsixe us ed onimrét le etnarud avreserp sol ,otneimican ad sel adiv uS olós y ,sodnum
otcetorP le ,sutirípsE sortseun ed erdaP le se lE .ozalp le animret odnauc dadinU uS a  ,sadiv sartseun ed r

 someconocer el sartneim ,soudividni omoc lé noc somanoicaler son ;sedadivitca sartseun ed laitnanaM le
.reS ortseun ed omitni sám ol ne aiporp azelarutan uS ne  

 
SETNEIVIV SERES ED NEDRO NARG LE O ,SELEGNÁ SOL  

 
enopus elbanozar aíres oN  odnum oñeuqep ortseun ne etnemalos atseifinam es aniviD adiV al euq r

 selbaremunni netsixe olós oN .arefsómta artseun a y auga artseun a ,arreit artseun a adatimil átse euq y
 ol odot euq reté le ,oicapse led sonier sosnemni sol euq onis .,sodatibah sodnum  sodnum ,artenep

 al ed napicitrap euq seres noc nalulup ,nóisiv artseun arap litus odaisamed airetam ed sotseupmoc
 negami al najelfer ,sanamuh y sanamuhrepus ,sodarg sol sodot ed saicnegiletnI .soiD ed adiV elbatogani

selbadum erpmeis senoicroporp ne anivid  rop ,sadaudarg nallah es sadiV ed sadaírim setnadnubarepus ;
 es amic ayuc y selbisiv sodnum sol ed ognaf le ne atneisa es esab ayuc ,alacse asoredop anu ne ,ísa odiced

nelpse le ne edreip  .etselec nóicaidar al ed rod  
 

inu le ne rev etimrep son nóigiler aL  euq amla nis atamótua nu .,atreum aniuqám anu on ,osrev
íuq al ed seyel sal núges etnemacinácem ahcram  le ne etneiviv omsinagro nu onis ,saicneic sarto y acim

l ne socimíuq soibmac sol omoc( selativ sedadivitca sal ed odatluser le se acimíuq nóicca al lauc  saluléc sa
 omoc ,utirípsE le omsinagro oyuc ne y ;)otneimasnep led oicicreje led odatluser le nos orberec led

arutan omoc airetam al a aíug ,aicnegiletni igele y sotsiverp etnemadarebiled senif arap azel .sod  
 

UTIRÍPSE LED NÓICANRACNE AL  
 

 senoicanracnE )a .saniviD -  ,utirípse led nóicanracneer anu se osrevinU le odot euq riced edeup eS
 on is otcapmoc agnetnam es euq ,aes euq otunimid rop ,airetam ed otnemgarf núgnin yah on euq otseup

sE led nóiserpxe al rop etsixe olós airetam aL .amina el euq adiv al rop se  in ,oditnes eneit on y utiríp
 ne ,sasoc sal sadot ed dadrev( .dadrev atsE .nóiserpxe ase arap oidem omoc ovlas ,dadilitu in ,oingised
 sám ,y senoigiler setnerefid rop sarenam sahcum ed etnemlaicrap adaserpxe odis ah )setrap sadot
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od al rop ,etnemralucitrap moh sotreic ne etnemlaicepse arom soiD euq ed anirtc  ellated ,ajiboc sol o ,serb
.soiD ed eneiv ,utirípsE odot ,adiV adot euq ed lareneg anirtcod al ed ralucitrap  

 
 )b  .nóicanracneeR - ipo ed aicnerefid anu yaH  artseun ne erruco olós otse euqnua ,nóin

acopé  y sonaitsirc ed aíroyam al y ;nóiccefrep al erbmoh le aznacla lauc le rop odotém la otnauc ne ,
lusum  arap soiD ed etrap rop sonamuh sutirípse soveun ed aunitnoc nóicaerc al ed aedi al neneitsos senam

r ed laedi al a nóicisopo ne ,sopreuc soveun ne ratibah  anu ne utirípsE omsim led senoicanracne saditepe
oigiler saugitna sám sal oreP .sadiv ed eires  us ne seminánu nare ,satreum y saviv ,odnum led sen

 nóisecus agral anu ed sévart a seredop sonivid sus etnematnel abagelpsed utirípsE le euq ed nóicaralced
iv ed  sertserret sadiv saL .socisifarpus sodnum sol ne sodaelpme solavretni rop sadarapes ,arreit al ne sad

ided omoc sadaredisnoc nare  es selbisivni sonier sol ne adiv al ;aicneirepxe ed nóicalumuca al a sadac
al ed sodatluser sol rirfus a adanitsed abaredisnoc  saicneirepxe sal ramrofsnart a y salam saicneirepxe s

adicapac ne saneub  etselec odnum le ne sadarobale ,sedadicapac satsE .selarom y selautceletni sed
 .arreit al ne adiv amixórp us ne oñin le ecan euq noc retcárac le namrof ,etreum al ed séupsed  

 
rc atsE erapaer av nóicanracneer al ne aicnee nemlautca malsI le ne y omsinaitsirC le ne odneic  a ,et

 adiv al ed saicitsujni setnerapa sal ed ecerfo amsim al euq nóicacilpxe al ed ,acigól etnerehni us ed asuac
ap lanif neib led arodalosnoc erbmuditrec us y ,anamuh  nasneip euq sol ,sámedA .sodot ar

 on ,etnemlanoicar ,recan la ralucitrap opreuc nu arap odaerc utirípsE nu euq neconocer ,etnemacifósolif
.onrete omoc esraredisnoc edeup  

 
NÓICANRACNEER AL Y ODNUM LED SARUTIRCSE SAL  

 :atsiudnih aL ahcesed erbmoh le omoc ísA"  le ísa ,soveun sorto ramot arap sodasu soditsev sol 
 ".soveun nos euq sorto ne artne ,sodatsag sopreuc sus ed esodnájopsed ,opreuc led rodarom -  davagahB

 .atiG  

anairtsaoroz aL  nerfus ,rolod y anep natnemirepxe dadirepsorp al ed acopé al ne euq solleuqA" :
."roiretna opreuc nu ne senoicca o sarbalap sus ed asuac a otse - eforP led orbiL le ,ritaseD lE  narG le ,at

 .dabA  

 :aerbeh aL  ,riced rojem o ,etnematreiC .utirípsE neub nu aínet y ounegni oñin nu are oy euqroP"
."orup opreuc nu a eniv oneub odneis - rudibaS .51 ,XI ,nómolaS ed aí   

anaitsirc aL  se etsé ,olribicer somereuq is Y .nauJ ne noraziteforp sateforP sol y yeL al adot seuP" :
."rinev a abi euq ,saílE - 31 ,IX ,oetaM naS - .41   

acimálsi aL dnecsed ecah sol y seres aerc soiD" : zev arto y anu re  , euv euq atsah ."lE a nevl -  lE
 .82 ,II ,nároC  

 :hkis aL utirípsE etse ,kanaN eciD" -  odagil ,ogE  ."anroter amrak le rop - .III uruG ,noriahB  
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SELATNEMADNUF SEYEL SOD SAL  

 
.amraK -  le  euq econocer eS .larutan yel al ed dadilibaloivni al agein eidan ocisíf odnum le nE

moh  nu ísa riugesnoc y arto noc yel anu nóicisopo ne renop edeup ,otneimiconoc led oidem rop ,erb
 al se etnemacinú y ,"aicneidebo al rop animod es azelarutaN al“ ,oreP .odatluser odidneterp

lbaloivni nat se yel aL .aicneic al elbisop ecah euq al dadilibaloivni  socisífrepus sodnum sol ne e
iurtsnoc nátse sodnum sol sodot euqrop ,ocisíf le ne omoc  .soiD rop sodinetsos y soiD rop sod  

 
 edeup erbmoh le ,nóicairav nis y oibmac nis yel anu rop odiger ,etsé omoc odnum nu nE

 el soesed soneub soL .emrif osap noc ranimac  sotneimasnep soneub sol ;sodatluser soneub natropa
ca saneub sal ;retcárac neub nu náranoicroporp el  eD .oneub etneibma oidem nu náramrof senoic

 al aicah náranoiculove y utirípsE led sotnemurtsni serojem res a náragell sopreuc sus ,odom etse
.nóiccefrep  

 
L "AMRAK" LE Y ODNUM LED SARUTIRCSE SA  

 
 :atsiudnih aL  anu ne asneip euq ol ;otneimasnep le rop odaerc se erbmoh le ,etnemaredadreV"

."arto ne res a agell ol ,adiv - sinapU aygodnahC  .I ,VIX ,III ,dah  
 

 :anairtsaoroz aL itsuj uT rop ,úT odnum led nif le atsaH"  arbalap núges asnepmocer sárad ,aic
."oneub la nóicidneb y osrevrep la lam ;otca y - .5 ,IIILX  ,asnaY   

 
 :aerbeh aL ahcucse áres on orep áramalc ,erbop le amalc odnauc sodío sol apat es euq lE" ."od - 

31 ,IXX ,soibrevorP  .  
 

 :anaitsirc aL n arap siéugzuj oN"  siéres ,siéugzuj euq oiciuj le noc euqroP .sodagzuj res o
mat sodidem siéres ,siádim euq adidem al noc y ;sodagzuj ."néib - 1 ,IIV ,oetaM naS -2  .  

 
 ;acimálsi aL  sartseuv euq ogla ed asuac a se sortosov erbos agiac euq oinutrofni reiuqlauC"
."ohceh nah sonam - 001 .sgáp ,amohaM ed sohciD soL -  .101  

 
 .:hkis aL ."otomer o omixórp orutuf le ne sotca sut ed oturf le sárahcesoC" - .I ,uruG ,ijpaJ   

 
 

oicifircaS led yeL aL )b .-  yeL atse y ,sámed sol ed oicifeneb ne adiv ed nóisufe al se oicifircaS 
ed es euq utirípsE led  le odneiS .sodnum sol neneitsos y neyurtsnoc es lauc al rop yel al se ageilps

 elbatogani nu rop adatnemila etneuf anu se ,soiD ed adiV al ed atcerid nóicaname utirípsE
iD utirípsE led nóicasnepsid atsE .alle a eyulfa sám otnat ,anam sám otnauc y ,laitnanam  arap oniv

 a avell son y ,adiV ed yeL omoc oicifircaS le lé erbos emirpmi ,nóicatsefinam al a osrevinU le reart
 rolod nu on y ,adiv al ed asozog nóiserpxe anu se oicifircaS le ,utirípsE le arap ,euq reconocer

.opreuc la ecerap el omoc  
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D SODNUM SERT SOL ANAMUH NÓICULOVE AL E  
  

 :nos .asergorp erbmoh led nóiculove al euq ne sodnum sert soL  
 

 .ocisíf opreuc led adiv al ed opmeit le etnarud arom erbmoh le euq le ne ocisíf odnum lE .l
egocer ahcesoc ayuc allimes al arbmeis euq ne sasuac sal ed odnum le se etsE  al ed odal orto la 

 led aicnatse al euqnua ,ednarg nat aicnatropmi anu ocisíf odnum la ad euq le se ohceh etsE .etreum
.atroc etnemavitaler aes lé ne erbmoh  

 
 y serbmon sosrevid rop odamall ,rirom la erbmoh le asap euq la ,lartsa odnum lE .2

moc odaredisnoc agrup ,osíarap( senoisividbus sairav ed o  ,odacifidom onreifni ,ejaitse ed síap ,oirot
 secev a ,aidemretni nóicidnoc anu ed aedi al ís ne navell euq sodot serbmon ,)oesed led nóiger

icilef atcefrep ed odatse le on orep ,avitinup sarto ,arodacifirup ( o dad  ne neerc aívadot euq sol arap
.edrat sám aznacla es euq aznarepse nis rolod ed odatse le )lé  

 
 onugla odom ne árartne on ednod"( lam le odot odiulcxe adeuq lauc led etselec odnum lE .3

 ."orupmi aes euq adan  .IXX .sispilacopA dneb sol a ednopserroc ednod )72  anu narom ílla euq soti
.nóisnerpmoc adot ed álla sám zap anu ,arreit al ed soñeus sol euq royam  dadicilef  

 
ERBMOH LED DADINRETARF AL  

 
 al odnamalcorp animret ,soiD ed dadinU al odnaralced azeipme nóigileR al omoc ísA

 sal .ohceh eD .erbmoH led dadinretarF  odnatse adnuges al ,selbarapesni nos sedadrev sod
 ratse ebed amina alle euq amrof adac ,adiV anu yah olós iS .aremirp al ne adiulcni etnematicílpmi

ulosidni ,adagil  neyutitsnoc samrof sal sadoT .adamina etnemralimis amrof arto adot noc ,etnemelb
,opreuc nu  le rasu ed erpmeis odatsug nayah senoigileR sal euq íha eD .soiD se lauc led adiv al 

 al omoc ísA" .seleif sol ed nóicagergnoc al adot odnatneserper omoc onamuh opreuc led limís
."aiselgI al ,opreuc uS ed adiv al otsirC se ísa ,opreuc led adiv al se ergnas   .soisefE(  ;V  .)03  ísA

 nu a agah es euq lam nu ísa ,opreuc le odot a añad opreuc led onagró nu a odigilfni oñad nu omoc
 atse ed esrarapes edeup eidaN .eicepse al adot a ecah es dadinamuH al ed opreuc led orbmeim

eup eidaN .nóinu amitní t y etrapa radeuq ed  sodot ,anamuh ailimaf al ne sodicaN .olos riviv ed ratar
.epacse yah on alle ed y larutan ohceh nu se dadinretarF aL .alle ne riviv euq somenet  

 
"LASREVINU DADINRETARF" AL Y ODNUM LED SARUTIRCSE SAL   

 
 ;atsiudnih aL ivnoc es ,odot ne ocinÚ onretnI reS etsE"  .laudividni ,odarapes res nu ne etre

."amrof adac arap - 01 ,V ,dahsinapU ahtaK   .  
 

 ;anairtsaoroz aL  noc odanoicaler ,dadinretarf al ed yel al artnoc odacep núgla oditemoc eh iS"
im ,efej im noc odanoicaler ;sojih o asopse ,onamreh ,anamreh ,erdam ,erdap im  sim y setneirap s

onoc  setneivris sim y satoirtapmoc sim ,sonicev ,sodaicosa ,sonadaduicnoc sim ;sodic -  em secnotne
."nódrep odip y otneiperra - ínamehsaP tetaP  .  

 
 :aerbeh aL  esricudnoc éuq roP¿ ?soiD odaerc ah son oN¿ ?erdaP nu sodot somenet oN¿"

adifrép m ."?onamreh us artnoc erbmoh adac ,etne - aM  .01 ,II ,saíuqal  
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 :anaitsirc aL  ridiser arap ,serbmoh ed senoican sal sadot ergnas anu ed ohceh ah . . .soiD"
."soiD ed ejanil le somos sortosoN . . .arreit al ed zaf al erbos -  .92 ,62 ,42 ,IIVX ,sohceH  

 
álsi aL  :acim  onamreh us arap eesed euq sonem a ,etneyerc oredadrev nu se erbmoh núgniN"

."omsim ís arap aesed euq ol - ohaM ed sohciD soL  .l .gáp ,am  
 

 aírudibaS ogeirg led ,"aífosoeT" adamall augitnA aírudibaS al ed olpmeje ocifíngam lE
c anecse ne artne ,"aniviD  .sonamreh sios iS" .osoigiler opmac le ne arodacificap y arodacifinu omo

.soibal sus ed elas euq nóicamalcxe al se ,"?sorto a sonu lam siécah so éuq rop¿  
 

ETSELEC ODNUM LE  
 

asnep led odnum le( oleic le ne egocer amla lE oirefni soesed ed alucám nis ,otneim  al )ser
ome y sotneimasnep sol ed allimes aneub adot ed ahcesoc  us etnarud sadarbmes sarup senoic

 ne elbairav ,alczem nis y aunitnoc dadicilef ed nóicidnoc anu se asE .ocisíf odnum le ne aicnatse
reic ,nóicadarg e orep ,areuf edsed aredisnoc es is ,etnemat  dadicapac al odnamloc sosac sol sodot n

napercsid yah néibmat ,otnup etse nE .arom ílla euq led airolg ed  al o nóicatpeca al erbos saic
euqA .nóiculove ed odotém omoc nóicanracneeR al ed nóicaiduper  le ne nev natpeca al euq soll

c al olós on ,etselec odnum narud adarbmes allimes aneub adot ed ahceso  onis ,acisíf adiv al et
se y senoicaripsa ,saicneirepxe saneub sal sadot euq ne odnum nu néibmat  ne natumsnart es sozreuf

e eneiv lauc le noc retcárac le namrof ,dadilatot us ne ,euq selarom y selatnem sedadilauc  erbmoh l
 olcic le ne aicnatropmi narg ed nóicisop anu ísa emusa oleic lE .recaner a ocisíf odnum la
 etnemetneicifus nos on nóicanracneer al nazahcer euq sol ed atsiv ed sotnup soL .ovitulove

 orep ,ellated y dadiralc noc razitetnis solredop arap soticílpxe  naredisnoc euq socop sol ovlas( sodot
meis redop y dadilitu anu arap osergorp y ollorrased le nebicnoc )ocitátse oleic nu  ne ,setneicerc erp

atnocni sol ne ,saív selpitlúm  ed nátse senoigiler sal sadoT .oicapsE le rop sodicrapse sodnum selb
g al ne odreuca  onitsed us euq y ,latromnI lautiripsE reS nu se erbmoh le euq ed aicneerc asoidnar

ud raduya y rednerpa ,riviv se .sedade selbaremunni etnar  
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