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El impulso que di6 origen al espiritismo procedid, como muchos saben, de la Logia Blanca, por mediacién de
algunosiniciadosy discipulos de la cuartaraza; y precisamente el caracter particular de aquel movimiento se
debio alaintervencién de estos agentes. También conocen

muchos laexistencia de lallamada «Fraternidad del Y ucatan» en México, grupo muy importante, que desciende
en definida sucesion de la cuartaraza, para mantener |os métodos de progreso

oculto que le eran peculiares.

Tienen unamisién especial relacionada con la cuartaraza, que comprende la mayoria de la humanidad existente
hoy en nuestro globo. Olvidamos muchas veces este hecho, considerando

laquintaraza, alaque pertenecemos, como laprincipal del mundo, aunque no obstante ser hoy laquedirigela
evolucién, constituye una minoria de la humanidad encarnada, siendo regla

general del progreso que unaminoria esté alacabezay que gradual mente los otros vayan alcanzando su nivel,
mientras adelantalaminoria. Del mismo modo, los individuos mas avanzados de la quintaraza pasaran ala
sexta, y laquintaseraen el porvenir lamayoriade lahumanidad encarnada, asi como la cuarta (segin

actual mente sucede con latercera) sera minoria de rezagados del grueso del gjército en marcha.

Es, pues, importante el papel que representaen laevolucion del mundo la «Fraternidad del Y ucatan,
correlacionado en particular con laevolucion de la cuartaraza. Sus métodos son mas

adecuados a estarazay se distinguen de los que adoptala Gran L ogia Blanca paralaevolucién de laquinta.
Esto no quiere decir que los miembros de la L ogia Blanca no hayan pasado por la cuartaraza, pues todos
pasaron por ella; pero ahora se sirven de cuerpos de sistema nervioso mucho mas

delicado y muy diferentes de los de agquella, como los cuerpos de quienes en la decadencia de la cuartaraza
encarnaron, guiados por la Logia Hlanca de entonces, y adoptaron |os métodos

adecuados para salvar alaquintarazade lagran catastrofe dela Atlantida, en lacual perecié lamayoriadela
cuarta. No obstante, como hemos dicho antes, hoy todaviala cuartaraza

constituye lamayoriay la Fraternidad oculta del Y ucatan debe cuidar especialmente de su evolucion. Los
métodos adoptados por esta frraternidad siguen siendo |os mismos del remoto pasado,

relacionados con lo que ahora llamamaos «psiquismo inferior», que consta de una serie de fendmenos ocultos
tangibles, pertenecientes al plano fisico, de modo que en este mismo plano se pueden tener pruebas de la
realidad de los mundos superiores.

Este habia sido siempre el objeto de aquellos métodos especiales, pero de resultas de ellos nacio cierta
tendenciaamaterializar lareligion. Los fieles mostraban mas interés por |os fenémenos que por el aspecto
espiritual de los hechosy buscaban pruebas de |as cosas espiritual es sobre base de hechos material es. Por
esto se dejaron dichos métodos exclusivamente en manos de quienes | os preferian como mas eficaces,
mientras se trazaba para la quinta raza un sendero mas dificil, aunque mas seguro, en el cual el conocimiento
debia adquirirse en armonia con la evolucién de lamente y no con lade los afectos y pasiones. Los hombres
de laquintarazadebian pasar por lainteligenciaalamas elevadaintuicién, o, como aveces sedice, a
«psiquismo superiors.

Sin embargo, cuando se vi6 que también |os individuos més adel antados de la quinta raza, |0s que pertenecian
al mundo cientifico, se encaminaban hacia el grosero materialismo, y que el progreso del conocimiento
intelectual era mucho mas répido que el dela concienciasocial y moral, se reconocio lanecesidad deiniciar un
nuevo movimiento que pudiese atraer alos materialistasy darles alguna pruebatangible en el mundo fisico, de
larealidad del mundo invisible (superfisico aunque no espiritual). Asi nacié

el movimiento espiritista, caracterizado en el mundo occidental por fendmenos que se prestaban a
indagaciones fisicas, como produccién de gol pes, movimiento ritmico de objetos sélidos, sillas, mesitas o
cualquier otro objeto que pudiera moverse con facilidad. Mas adelante hubo manifestaciones de voces
audiblesy después fenémenos de «materializacion» en los que individuos revestidos de su cuerpo astral,
después de haber abandonado temporanea o definitivamente su cuerpo fisico, tomaban prestada de

otras personas, dotadas de constitucion especial, parte del cuerpo etéreo o también parte del cuerpo fisico, de



modo que sus cuerpos astrales vigorizados y, por decirlo asi, densificados por esta especie de agregado
material, podian hacerse perceptibles alavistaordinaria.

Este método, no obstante sus inconvenientes, era el Unico adecuado al caso, y por esto fué escogido para
algjar la catastrofe de la difusién general delaciencia materialista que en aquel entonces predominabaen la
vidaintelectual del mundo.

La«Fraternidad del Y ucatan», paralacual aquel método erafamiliar desde remotisimos tiempos, asumio la
direccion de este movimiento regenerador. En los primeros tiempos de la Sociedad Teosofica, también sus
Maestros se hacian visibles algunas veces por este método, y otras veces hablaban o ensefiaban por medio
de H. P. Blavatsky, que estaba dotada de un cuerpo sumamente medianimico, debido alamezclade sangre
tartara de la cuartaraza, en su cuerpo encarnado en Rusia. Durante |0s afios de instruccion que paso bajo la
guiade un Maestro de la L ogiaBlanca, quelahizo llegar aun altisimo grado de conocimiento y de poder ,
aprendio el modo de utilizar su cuerpo dominandol o de manera que nadie pudiese valerse de él, excepto los
que ella consentia.

Precisamente esta combinacion de un cuerpo medianimico con gran conocimiento oculto hizo de la sefiora
Blavatsky un personaje tan enigmaético para sus contemporaneos, y que (como dijo de ellaun Maestro) le daba
el caracter «de lamas maravillosaindividualidad psiquica nacida en dos siglos» . Su gradual desarrollo

bien dirigido y con sus altos poderes pudo ser utilizado por 1os Maestros como medium en el mundo fisico.

L as personas por natural eza sensitiva necesitan una disciplinabien dirigida, porque, si selasdeja
abandonadas a si mismasy sin €l necesario conocimiento, no pueden protegerse ni escoger la entidad a quien
consentir el uso de su cuerpo. Antiguamente esas personas estaban protegidas por |os sacerdotes de los
templos, y eran las sibilasy las vestal es delareligion pagana. Entonces se cuidaba escrupul osamente de que
no tuvieran contacto con el mundo externo y solo muy pocos podian acercarse a ellas. Pero cuando los
sensitivos nacen en un mundo ignorante del ocultismo, expuestos atodas |as dificultades inherentes alafalta
de proteccion externa, se convierten en los médiums ordinarios de nuestros dias, absolutamente incapaces de
protegerse por si solos.

Estan expuestos atodainfluenciadel mundo astral y etéreo, y por esto con gran facilidad se ponen en
contacto con desencarnados de poca el evacién espiritual y con 1a masa de entidades ordinarias y mediocres
gue pueblan los sub planos inferiores del mundo astral.

Mientras algunos Maestros de la «Fraternidad del Y ucatan» guiaban cuidadosamente a sus discipul os
especiales, afin de dar por su medio ensefianzas de orden el evado, muchos médiums estaban completamente
abandonados a si mismos, salvo el caso de que algun desencarnado bien dispuesto, atraido hacia ellos por
alguna buena cualidad, |os protegiese hasta cierto punto, impidiendo el acceso de las malignas influencias de
seres del mundo astral inferior .

En nuestros dias el materialismo no es tan potente como en los primeros tiempos del movimiento espiritista,
cuando lamayoriade los Ilamados «guias» medianimicos eran indios de Norte-América. Esto caracterizd la
primerafase del espiritismo, y ocurrio primeramente en |os Estados Unidos, donde abundaban los individuos
aptos para este uso. Vemos, en efecto, que servian de «guia» alos primeros «médiums» muchos pieles-rojas
desencarnados, que muchas veces tenian nombres extrafios como; «Rayo de Sol» y otros por €l estilo; y
cuando se materializaban, aparecian en su figura caracteristica. Muchas veces eran nifios o nifias.

Hubo después una serie de manifestaciones de no ya pieles-rojas sino de gentes del mismo estilo, cuyas
comuni caciones demostraban ignoranciay poca elevacion. Con estas comuni caciones groseras se mezclaban a
veces algunas de gran val or, provenientes de algin miembro de la «Fraternidad del Y ucatan», o también

en raras ocasiones, delaLogiaBlanca. El caso de Stainton Moses es un ejemplo de estas raras excepciones.
Era éste hombre de gran inteligencia, de espiritu critico e indagador y lleno siempre de dudas, distinto por 1o
tanto de los mediums ordinarios, que deben ser siempre pasivos. A causa de su altaintelectualidad pudo servir
para manifestaciones elevadas, y algunas ensefianzas dadas por su medio son muy apreciadas. Por algunos
otros mediums americanos llegaron al mundo muy hermosas ensefianzas.

Se puede decir que en conjunto |os mensajes que han venido a mundo por este método han sido de muy
diversa utilidad e importancia.

El valor real del espiritismo hasido dar pruebas tangibles de la vida post mortem, por o que hombres como Sir
William Crookes pudieron en sus propios laboratorios y aplicando |os mas escrupul osos métodos de
indagacion cientifica, obtener pruebas positivas de existencias extrafias ala existencia fisica. Consultando
losrelatos de Crookes se ve con cuanta sagacidad cientificallevé a cabo sus investigaciones, descubriendo



unamodalidad especial deluz, que, adiferenciadelaluz ordinaria, no desintegralos cuerpos «materializados».
También hall6 el procedimiento de pesar |os cuerpos materializados, etc.

AUn emplean estos procedimientos en Franciay en Italialos que se dedican alas ciencias psiquicas, que se
convirtieron del materialismo al espiritismo, aunque no se quieren llamar «espiritistas» por la aversion que
tienen aeste nombre. Sin embargo, han publicado serios e interesantes rel atos de sus investigaciones, y entre
ellos se cuentan Richet y De Rochas en Francia (los dos muy influidos por la Teosofia) y Lombroso en Italia,
gue obtuvo una serie muy notable de pruebas en sesiones mediumnimicas. Estas pruebas dadas por eminentes
cientificos deberian bastar para convencer alosintelectuales si se tomaran el trabajo de examinarlas; pero
generalmente | os cientificos no se dignan hacerlo. La Royal Society de Londres sigue

negando toda validez alas indagaciones de Crookes, al punto que éste corrio €l riesgo de expulsion por tildarlo
de supersticioso y dedicado ainvestigacionesilicitas. De todos modos publicé el informe de |as pruebas
obtenidas cuya validez sigue sosteniendo hoy mismo; y Sir Oliver Lodge ha seguido, hasta cierto punto, las
huellas de Crookes. Mientras el espiritismo sigui6 ladireccion que se le habia asignado, presté muy buenos
servicios que alin subsisten, porque, aparte de toda cuestion de valor moral o de desarrollo espiritual, esel
Unico método que ofrece pruebas fisicas de hechos superfisicos. Quien se decida a seguir sus métodos puede
obtener, como

en cualquieracit'nciaordinaria, las pruebas deseadas, seguiin han efectuado muchos cientificos, entre ellos el
yacitado Sir Oliver Lodge, quien recientemente publicd una notable obra titulada «Raymond», en que las
comunicaciones de un hijo suyo, muerto en unade las batallas de la guerra actual (1), le prueban la existencia
post mortem.

Es muy natural que sepresenten en estos tiempos numerosas coyunturas para estas investigaciones. Milesy
miles de j6venes dejan lavidaterrenaen el pleno vigor de su edad y no pueden pasar rapidamente al mundo
devacanico. Como se sabe, la muerte repentina engendra de por si un karma especial y ademas las condiciones
del mundo astral estan ahora considerablemente modificadas por lairrupcion sibita de tantas almas que no
siguen laregla

general (aungue verdaderamente hubiera sido mejor para ellas, ano ser que no hubieran alcanzado un alto
grado de desarrollo) o seade pasar por un periodo de inconscienciay recoger todas las experiencias Utiles de
su vida parallevarlas consigo al devacany alli transmutarlas en nuevas facultades. Contrariamente, ahora
tambi én | as personas que mueren normal mente quedan detenidas en el plano astral pararealizar trabajos
especiales. Muchisimos (también entre vosotros que me escuchais) no pasaran alavida devacéanica (por lo
menos si dejan latierradentro de pocos afios) y preferiran volver enseguida alatierra para encontrarse con el
Sefior Maitreya cuando venga, o para cooperar al inmenso trabajo que habra de llevarse a cabo cuando El deje
€l mundo en las condicionas por El establecidas, pero que habran de ser fortalecidasy cadavez mas
amplificadas.

Aparecido en "The Theosophist" de Mayo de 1917, y traducido para"El loto blanco"de Marzo 1918 por Atilio
Bruschetti.

Notas

(1) Este articulo fue escrito durante la Primera GuerraMundial.



