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SECCION VI

EL TEOSOFO DESPUES DE LA MUERTE

Cuando un miembro de la Sociedad Teosofica se encuentra en el plano astral después de
haber dejado definitivamente su cuerpo fisico, le convendra establecer sus posiciones, por asi
decido, haciendo una especie de inventario para ver cudl es su situacion en la vida que le
aguarda y el mejor uso que puede hacer de ella. Hard bien en consultar sobre el caso con
algin amigo de mayor experiencia, y esto es lo que casi siempre hacen los miembros recién
fallecidos. Recordemos que el tedsofo, al entrar en el plano astral después de la muerte no
entra alli por vez primera pues, por lo general, ha trabajado mucho en €l durante el suefio de
su cuerpo fisico y, por lo tanto, se encuentra en terreno conocido. Corrientemente, su primer
impulso es dirigirse derecho hacia nuestra querida Presidenta, y eso serd lo mejor que puede
hacer, ya que no hay nadie més a propdsito para darle sanos consejos. Son tantas las
posibilidades que se deparan en la vida astral, que no es posible establecer reglas generales, si
bien tendra pocas ocasiones de obrar injustamente el que trate de hacerse util a los que le
rodean. Hay abundantes ocasiones de aprender, asi como de trabajar, y el recién llegado

tendra que decidir la mejor manera de distribuir el tiempo entre ellas.

El mundo astral no se alterard por la conveniencia de los miembros de la Sociedad
Teosofica, como tampoco se altera el mundo fisico, y lo mismo que todos los demds tendran
que aceptarlo tal como lo encuentren. Si un beodo va por la calle o por un camino, todos los
transeuntes topardn con €l, sean o no miembros de la Sociedad Teosofica, y el plano astral no
difiere del fisico en este aspecto. Sin embargo, puesto que los tedsofos conocen las leyes que
gobiernan la vida en el plano astral, deben conocer mejor que los que ignoran la manera de
tratar a las entidades repulsivas con las que, igual que los demads, estdn expuestos a tropezar
en su camino. Desde luego que se las habran encontrado muchas veces mientras ellos
actuaban en el plano astral durante la vida, y por lo tanto no les causaran mas temor que antes,
sino que al encontrarlas en su propio nivel mas bien les serd mas facil entenderse con ellas y

prestarles toda la ayuda que sean capaces de recibir.

En realidad, después de la muerte, no existe diferencia entre el hombre vulgar y el hombre
psiquico, excepto que €ste Ultimo, por estar mas familiarizado con la materia astral se sentira

como en su propia casa en el nuevo ambiente. Porque ser psiquico implica la capacidad de
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aportar a la conciencia fisica algo de la vida superior y, por lo tanto, la diferencia entre el
psiquico y el hombre vulgar existe en la condicion respectiva de sus vehiculos fisicos; pero

cuando el vehiculo fisico desaparece, la diferencia deja de existir.



RELACION DE LOS MUERTOS CON LA TIERRA

Un muerto tiene a menudo conciencia de los sentimientos de la familia que dejo en la tierra.
Si comprendemos exactamente lo que puede manifestar el cuerpo astral, serd facil advertir lo
que el muerto es susceptible de conocer. No seguird forzosamente en todos sus pormenores
los sucesos de la vida fisica, ni sabrd qué comen o qué hacen sus amigos, pero si sabra si estan

tristes o alegres y se percatard de los sentimientos de amor, odio, celos o envidia.

Cuando un beodo ronda en torno a una taberna, se sume en el olor del alcohol por
materializacidn parcial, esto es, revistiéndose de un velo de materia etérica. No huele tal como
nosotros olemos y por esto ansia poner a otros en estado de embriaguez, a fin de infundirse
parcialmente en sus cuerpos fisicos, obsesionarles, y experimentar de nuevo directamente el

sabor y demads sensaciones que con tanto ahinco desea.

En el cuerpo astral hay exactas contrapartes de los ojos, oidos, nariz y boca; pero no
vayamos a pensar que el hombre astral vea con estos ojos, oiga con estos oidos, ni huela y

guste con aquellas nariz y boca.

Toda la materia del cuerpo astral estd en rapido y continuo movimiento de una a otra parte
de su masa, de suerte que es de todo punto imposible que determinadas particulas astrales se
especialicen sensorialmente como en el cuerpo fisico lo estan los nervios de los sentidos. Por
el contrario, los sentidos del cuerpo astral no se localizan en drganos especiales, sino que
estan generalizados en todas y cada una de sus particulas, de modo que el hombre astral puede
ver astralmente con cualquier parte de su cuerpo y ver al mismo tiempo a todo su alrededor en
lugar de solo delante de €l. Podré agarrar la contraparte astral de la mano de un viviente; pero,
como ambas manos rozarian una con otra sin sentido de tacto, no habria en ello objetividad
para ¢él. Sin embargo, es perfectamente posible materializar una mano que, aunque invisible,

se hiciese sentir lo mismo que una mano fisica, como sucede en las sesiones espiritistas.

Hay tres subplanos del astral desde los cuales a las personas desencarnadas les seria posible
(aunque no conveniente) ver y observar los sucesos del mundo fisico. En el infimo subplano
astral el hombre, por lo general, estd ocupado en otras atenciones y le interesa muy poco
cuanto ocurre en el mundo fisico, excepto en los casos en que, segun explican las obras
teosoficas, persigue viles objetivos; pero en el sexto subplano esta en contacto muy proximo
con el mundo fisico y puede tener conciencia de muchas cosas con ¢l relacionadas, aunque

nunca ve la materia fisica sino la respectiva contraparte astral. En grado rapidamente
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disminuido esta conciencia también es posible en los subplanos quinto y cuarto, pero en los
demads, s6lo podria comunicarse con el mundo fisico por efecto de la especial e intensa
evocacion de un médium, e incluso esto sera sumamente dificil si el hombre astral esta en el

primer subplano.

La mayor o menor capacidad del hombre para ver y observar desde el plano astral los
acontecimientos del mundo fisico depende de su caracter, disposicion de animo y estado de
desarrollo. La mayoria de las personas buenas y honradas que vivieron rectamente atraviesan
los subplanos inferiores antes de despertar la conciencia astral y, por lo tanto, no pueden
relacionarse con nada de naturaleza terrena. Sin embargo, algunos de ellos se ponen en
contacto con el mundo fisico impelidos por la vivisima ansiedad respecto de sus seres

queridos.

Las personas de moralidad no tan elevada tienen en su constitucion mas materia de los
subplanos inferiores del astral y, por lo tanto, su capacidad es mucho mayor para ver lo que
sucede en la tierra, sobre todo cuando su pensamiento se concentrd esencialmente en las cosas
de este mundo, sin poca o ninguna aspiracion espiritual ni mental. Esta baja tendencia se
acrecienta con el uso, y el hombre que al principio es dichosamente inconsciente de cuanto
pasa en la tierra, puede ser desgraciado al poner su atencion en ello, sobre todo por las
manifestaciones egoistas de dolor de los supervivientes. Entonces se esfuerza en apartarse del
contacto con esta vida a la que ya no pertenece; en ese caso, su capacidad de ver las cosas
terrenas aumenta durante algun tiempo y después sufre mentalmente cuando esta capacidad
desaparece. Este sufrimiento deriva de la irregularidad con que, por su propia actuacion,
perturbd la vida actual, pues es absolutamente impropia de la evolucion post-mortem normal
y ordenada. Si alguien se lamentara de que de este modo el desencarnado no ve el mundo
fisico tal como es, debemos responderle que ni los desencarnados ni tampoco los vivientes
ven el plano fisico tal y conforme es en realidad, pues la mayor parte de nosotros s6lo vemos
de €l las partes solidas y liquidas, y somos completamente ciegos para las mucho mas vastas
porciones gaseosas y etéricas. El desencarnado no ve en modo alguno la materia fisica, ni
siquiera toda la contraparte astral respectiva, sino tan so6lo la parte correspondiente al
subplano en que se encuentra. El Gnico que ve en toda su amplitud e integridad los mundos

fisico y astral es el que durante su vida terrena desarroll6 la vision etérica y astral.

Otra dificultad con la que tropiezan los desencarnados es que no siempre reconocen
acertadamente la contraparte del cuerpo fisico aunque lo vean. Necesitan mucha experiencia
antes de lograr la clara identificacion de los objetos y todo intento de manejarlos suele ser

muy vago e impreciso, como ocurre en las casas frecuentadas con las piedras que arrojan, o
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los muebles que mueven, o los pasos que dan las entidades astrales que rondan por ellas. La
capacidad de identificar los objetos fisicos depende, en gran medida, de la experiencia y del
conocimiento pero apenas podra perfeccionarse, a no ser que en vida se haya aprendido algo

sobre el particular.

Me preguntan si un desencarnado puede disfrutar de la contraparte astral de una
representacion escénica y si habra sitio para €l aunque el teatro esté lleno de bote en bote. Con
seguridad que un teatro rebosante de publico tiene su contraparte astral visible para el
desencarnado. Sin embargo, la representacion escénica no le proporcionara deleite alguno,
porque no ve el vestuario, el decorado ni la expresion de los artistas tal como los vemos
nosotros. Unicamente tendré conciencia de las emociones de los comediantes que, por ser
fingidas, no producen efecto en el plano astral. Los cuerpos astrales tienen la propiedad de
interpenetrarse sin dafio reciproco y constantemente se estan interpenetrando, como asi debe
ser si reflexionamos sobre ello. Cuando nos sentamos junto a otra persona en el tren, en el
tranvia o en un coche, ambos cuerpos astrales se interpenetran considerablemente sin la
menor dificultad, porque las particulas astrales en proporcion a su tamafio estan muchisimo
menos cohesionadas que las fisicas. Al mismo tiempo se afectan intensamente unas a otras en
cuanto a su modalidad vibratoria, por lo que es sumamente perjudicial sentarnos junto a una
persona de pensamientos impuros, envidiosos o coléricos. Por lo tanto, un desencarnado
puede entrar facilmente en un teatro lleno de publico, sobre todo cuando los espectadores

estan acomodados en sus asientos, y la entidad astral flotara en el aire.

El suicida escapa de la escuela antes de aprender la leccion que se le habia sefalado. Es
culpable del mucho engreimiento que supone el tomar por si y ante si una decision que
debiera haber dejado a la obra de la ley suprema. Las consecuencias de tan enorme rebeldia
contra la naturaleza son siempre de indole muy terrible y, con seguridad, afectaran a la
proxima vida y acaso a mas de una. Las circunstancias que acompafian al suicida en el
momento de su muerte son analogas a las de la victima de un accidente, pues ambos llegan
con la misma repentinidad al plano astral. Pero entre ellos existe la enorme diferencia de que
el hombre que muere inesperadamente queda en estado de inconsciencia y, por lo general,
atraviesa el séptimo subplano sin sufrir ninguna de sus variadas molestias. El suicida, al
contrario, actia deliberadamente y casi siempre pasa por horribles y repugnantes
sufrimientos. No puede apartarse de las ideas y emociones que le decidieron a matarse, pero
algln protector amistoso puede ayudarle a comprenderlas y a inspirarle paciencia, resignacion

y esperanza.

Aunque reconozcamos plenamente el gravisimo error del suicida, no somos quienes para
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juzgar a nuestro hermano que en esto incurra. Hay muchisima diferencia segun los casos, y
nos es imposible conocer los diversos factores que intervinieron en cada uno de ellos, aunque

todos los tiene en cuenta la eterna ley de justicia.

En las condiciones de la vida astral del hombre después de la muerte hay que considerar dos
factores capitales: el tiempo que permanece en cada subplano y la intensidad de su conciencia
en ¢él. La permanencia en un subplano depende, segin ya dijimos, de la cantidad de materia

perteneciente a este subplano que asimil6 durante la vida terrena.

Pero la intensidad o grado de conciencia en un subplano no sigue precisamente la misma
ley. Para comprender su método operativo consideremos un caso extremo. Supongamos que
un hombre ha traido de la vida precedente ciertas tendencias cuya manifestacion requiere gran
cantidad de materia del séptimo subplano, y ha sido lo bastante afortunado en la vida actual
para aprender en su primera infancia la posibilidad y la necesidad de reprimir dichas
tendencias. Es improbable que los esfuerzos de semejante hombre sean uniformes y
totalmente fructiferos; pero si lo fueran, se iria reemplazando firme, aunque lentamente, la

materia astral grosera por otra mas sutil.

Este proceso, en todo caso, es gradual y puede ocurrir que el hombre muera antes de
cumplirlo en su mitad. En ese caso, en su cuerpo astral quedaria bastante materia del séptimo
subplano para obligarle a permanecer alli no poco tiempo; pero seria materia por medio de la
cual su conciencia no estaria acostumbrada a actuar en la presente encarnacion, y como no
podra adquirir de repente este habito, el hombre permanecera inconsciente en ese subplano
hasta que se desintegre la materia de su cuerpo astral correspondiente al mismo subplano, de
modo que dormira durante todo el tiempo de su permanencia en €l sin que le afecten sus

molestias.

Asi pues, vemos que los dos factores de la existencia de ultratumba, el subplano a donde va
el hombre y el grado de su conciencia en €I, no dependen en lo méas minimo del género de
muerte, sino de la indole de su vida, de modo que cualquier accidente, por repentino o terrible
que sea, apenas altera dichos factores. Sin embargo, la antigua y conocida jaculatoria de la
iglesia que dice: “De muerte repentina libranos Sefior”, se funda en alguna razon; porque, si
bien la muerte repentina no empeora en modo alguno la situacién del hombre en el plano
astral, tampoco la mejora, mientras que el lento desgaste de la vejez o los estragos de una
enfermedad larga y penosa o cronica siempre van acompafiados de una considerable
eliminacion y pérdida de particulas astrales, de suerte que al recuperar el hombre su
conciencia en el plano astral ya tiene hecha de antemano parte de la tarea principal que alli le

incumbe.
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El profundo terror mental y la perturbacién que a veces acompaia a la muerte violenta son
de por si muy desfavorables preparaciones a la vida astral. En efecto, han ocurrido casos,
aunque felizmente raros, en que tan funesto estado de &nimo persisti6 después de la muerte.
Asi es que el deseo general de disponer de algin tiempo para prepararse a bien morir, no es
supersticion, sino que tiene una base; pero al que lleve una vida teoséfica poco ha de
importarle que el transito del plano fisico al astral sea lento o subito, pues, por su parte,
continuamente esta haciendo cuanto le es factible para progresar todo lo posible, y en ambos

casos se le ofrecen las mismas perspectivas.

En resumen, resulta claro que la muerte violenta no implica, necesariamente, la estancia
prolongada en el séptimo subplano del astral, aunque en cierto sentido cabe decir que la alarga
algln tanto, puesto que priva a la victima de la oportunidad de eliminar las particulas astrales

correspondientes a dicho subplano durante los sufrimientos de una pertinaz enfermedad.

En el caso de los niflos es muy improbable que en su corta e inocente vida hayan
desarrollado mucha afinidad con los subplanos inferiores del astral; y en efecto, la experiencia
demuestra que casi nunca se les halla en relacion alguna con estos subplanos. Tanto si mueren
de repente como de enfermedad, su vida astral es relativamente corta, y la vida celeste,
aunque muy larga, estd en razonable proporcion con la astral, de modo que reencarnan tan
luego como se agotan las fuerzas actualizadas durante sus cortas vidas terrenas. Opera la

misma ley capital que observamos en el caso de los adultos.

Nada de cuanto pueda hacerse por procedimientos ordinarios con el cadaver fisico alterara
necesariamente las condiciones de la vida astral. Conviene hacer esta advertencia porque
ademas de los procedimientos ordinarios de inhumacion, incineracién y embalsamamiento
hay ciertos ritos horribles de magia negra que afectan gravemente la condicion astral del
hombre; y en cuanto al estado del cadaver, aunque no altera necesariamente dicha condicion,
puede a veces alterarla por efecto de la ignorancia o la insensatez del mismo hombre.

Expliquémoslo.

La duracion de la vida astral después de la muerte fisica depende de dos factores principales;
de la indole de la vida que acaba de pasar en la tierra y de su actitud mental después de lo que
llamamos muerte. Durante su vida terrena el hombre esta influyendo constantemente en la
constitucion de su cuerpo astral por el medio directo de las pasiones, emociones y deseos
cuyo predominio consiente, y por el indirecto de la accidon de sus pensamientos desde arriba, y
de todos los pormenores de su vida fisica, como su continencia o libertinaje, pulcritud o
desaseo, manjares y bebidas, desde abajo. Si, por persistir en la perversidad de cualesquiera

de estas modalidades viciosas es tan insensato que se construye un vehiculo astral basto y
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denso, habituado a responder tan sdlo a las lentas vibraciones del séptimo subplano, después
de la muerte se encontrard preso en este subplano durante el largo y lento proceso de la
desintegracion del cuerpo astral. Por el contrario, si mediante su conducta correcta y
cuidadosa se forma un vehiculo constituido principalmente de materia sutil, después de la
muerte tendrd mucha menos turbacién y desconsuelo y evolucionard mucho mas répida y

facilmente.

Esto lo comprenden la generalidad de las personas; pero suele olvidarse el segundo factor
capital, o sea la disposicion de la mente después de morir el cuerpo fisico. lo conveniente para
el hombre es conocer su situacion en este pequefio arco de su progreso evolutivo, saber que en
esta etapa se retrae firmemente hacia el plano del ego y, por lo tanto, ha de desligar su
pensamiento cuanto pueda de las cosas terrenas y fijar cada vez mas la atencién en los
objetivos espirituales que le han de ocupar durante su vida celeste. Asi facilitara enormemente
la natural desintegracion astral y evitard el triste y comun error de detenerse en los niveles

inferiores, en los cuales s6lo deberia residir temporalmente.

Sin embargo, muchos desencarnados no sélo no elevan sus pensamientos, sino que luchan
sin cesar para mantenerse en contacto con el plano fisico del que acaban de salir, perturbando
muchisimo con ello a quienes tratan de auxiliarles. Durante su existencia terrena solo
concentraron su vivo interés en los negocios mundanos y a ellos siguen aferrados con
desesperada tenacidad incluso después de la muerte. Segun pasa el tiempo, les resultara mas
dificil relacionarse con la tierra; pero en lugar de acoger favorablemente y estimular este
proceso de refinamiento y espiritualizacion gradual, se resisten fuertemente con cuantos
medios disponen, hasta que la potentisima fuerza de la evolucion los arrastra en su benéfica
corriente, por mas que se debatan paso a paso contra ella causandose no s6lo muchos

sufrimientos y tristezas innecesarios sino retardando también su progreso.

Ahora tenemos que al hombre astral, en esta ignorante y desastrosa oposicion a la voluntad
cosmica, le sirve de punto de apoyo la posesion de su cadaver en el plano fisico. Puede
ponerse naturalmente en estrecha relacion con €l y, si tanto se extravia que establece esta
relacion, lo usard como un ancora que lo mantenga firmemente hundido en el lodo hasta muy
avanzada su descomposicion. La incineracion del cadaver salva al hombre de este riesgo,

porque entonces quema las naves tras de si 'y ya no le es tan facil retroceder.

Por lo tanto, vemos que si bien ni la inhumacion ni el embalsamamiento de un cadaver
puede obligar al hombre a quien pertenecid a prolongar su permanencia en el plano astral en
contra de su voluntad, cualquiera de ambas causas es para ¢l una tentacion de detenerse alli

con muchisima facilidad para hacerlo si desgraciadamente lo desea.
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Ninguin ego avanzado consentird en detenerse en el plano astral por un medio tan insensato
como el embalsamamiento de su cadaver. Tanto si se incinera su vehiculo fisico, como si se
deja pudrir de la horrible manera en que se hace normalmente o bien si se le conserva
indefinidamente como una momia egipcia, su cuerpo astral se ird desintegrando sin que nada

le afecte.

Entre las muchas ventajas de la incineracion, las principales son que impide completamente
cualquier intento de parcial y nefanda reunion temporal de los principios, y cualquier esfuerzo
para utilizar el cadaver en operaciones de magia negra; es decir, que la incineracion evitara

todo peligro.
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CONDICIONES DESPUES DE LA MUERTE

Los estudiantes suelen preguntar si al hombre ordinario le resulta mds ventajosa la
existencia subconsciente o la activa en el plano astral. Esto depende de la indole de la
existencia activa y del estado de desarrollo del ego. El hombre ordinario muere con cierta
cantidad de deseos todavia no extinguidos, cuya fuerza ha de agotarse antes de que le sea
posible sumirse en un estado de inconsciencia. Si la tnica actividad posible para €l es la de los
bajos deseos, desde luego, més que nada le convendra que nada le estorbe al sumirse cuanto
antes en la relativa inconsciencia, puesto que todo nuevo karma por ¢l establecido tiene pocas

probabilidades de ser de indole ventajosa.

Si, por el contrario, esta lo suficientemente evolucionado para ser util a otros en el plano
astral y, sobre todo, si ya tiene la costumbre de trabajar alli durante el suefio, no hay razén
para que no emplee provechosamente el tiempo de su forzosa permanencia en dicho plano,
aunque resultaria imprudente actualizar nuevas fuerzas que prolongaran su estancia. Quienes
operan bajo la direccion de los discipulos de los Maestros de Sabiduria se aprovecharan
naturalmente de sus consejos, puesto que tienen mucha experiencia en ese particular y, a su

vez, pueden consultar con otros de todavia mayor conocimiento.

La vida astral, lo mismo que la fisica, puede ser gobernada por la voluntad, siempre dentro
de los limites prescritos en cada caso por el karma, es decir, por nuestras acciones pasadas. El
hombre ordinario tiene poca fuerza de voluntad o poca iniciativa y es hechura del ambiente
que ¢l mismo se forma en el plano astral asi como en el fisico; pero un hombre decidido y de
recia voluntad puede aprovecharse al maximo de las condiciones en que se halle y puede
prevalecer contra ellas. Al fin y al cabo, lo que ¢l determin6 por su voluntad, con la ayuda del

tiempo, puede transmutarlo gradualmente también por su voluntad.

En el mundo astral, un hombre no se desprendera de sus malas inclinaciones ni mas ni
menos que en el mundo fisico, a no ser que se esfuerce resueltamente a desprenderse de ellas.
La mayor parte de los deseos que tan violenta y persistentemente le dominan, necesitan un
cuerpo fisico para su satisfaccion, y como ya no lo tiene, estos deseos le causan agudos y
prolongados sufrimientos; pero, con el tiempo los deseos se van consumiendo y acaban por
atrofiarse y desvanecerse por imposibilidad de satisfaccion. De la misma manera, la materia
del cuerpo astral se desgasta y se desintegra a medida que la conciencia se retrae de ella por

los esfuerzos semiconscientes del ego, y asi el hombre se desprende por grados de cuanto le
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aparta del mundo celeste.

Pero lo peor de todo es que el hombre, por lo general, no siente la necesidad de desligarse
del mal que lo rezaga. Es evidente que si se da cuenta del caso y pone su mente en accion
puede apresurar en gran manera los dos procesos antes referidos. Si comprende que le
conviene eliminar todo deseo terreno y retraerse en si mismo, tan pronto como pueda se
pondréa ardientemente a la tarea; pero por lo general hace lo contrario y, en su ignorancia,
acaricia sus deseos prolongando con ello su vida astral y se aferra desesperadamente a las mas
groseras particulas de materia astral durante tanto tiempo como puede, porque la sensacion
del deseo parece acercarle a la vida fisica de la que estd tan apasionadamente ansioso. Asi
pues, vemos por qué uno de los aspectos mas importantes de la labor de los protectores o
auxiliares invisibles es el de explicarles a los desencarnados la situacion en que se encuentran;
y también vemos por qué el conocimiento intelectual de las verdades teosoficas es de tan

inestimable valor para el hombre.

Cuando el desencarnado llega al plano astral no siempre se percata de que ha muerto en la
tierra, y aun cuando se convenza de ello por completo, no se da cuenta evidentemente de la
diferencia entre el mundo astral y el fisico. En la vida terrena el hombre es esclavo de
imperiosas necesidades. Ha de comer, vestirse y alojarse, para lo cual necesita dinero, y para
tener dinero tiene que trabajar y ocuparse en algo. Todo esto es tan natural y normal en el
mundo fisico, que al verse libre el hombre de semejante esclavitud no acaba de creer en
mucho tiempo que esté verdaderamente libre de dichas trabas, y en muchos casos continta

aprisionandose inttilmente con los grilletes que en realidad rompid la muerte fisica.

Asi, a veces vemos algunos noveles desencarnados que toman actitudes de sentarse a la
mesa para comer, de preparar manjares imaginarios o levantar moradas. He visto a un hombre
en actitud de construirse una casa, piedra sobre piedra. y aunque fabricaba esas piedras por un
esfuerzo mental, no se daba cuenta de que con el mismo esfuerzo hubiera podido edificarse
imaginariamente la casa entera. Se le dio a entender que aquellas piedras no pesaban y de esto
coligio que su actual condicion diferia de la que tuvo en la tierra, con lo cual se le estimul6 a

ulteriores investigaciones.

En la tierra de estio los hombres se rodean de paisajes formados por su propia imaginacion,
aunque hay quienes se ahorran este trabajo aceptando, desde luego, los ya formados por otros.
Los que estan en el sexto subplano, rasante con la superficie de la tierra, se ven rodeados de
las contrapartes astrales de las montanas, los arboles, los lagos, y no necesitan un escenario;
pero los que estan en subplanos superiores y flotan a cierta distancia de la superficie de la

tierra, se forjan paisajes con el esfuerzo mental de su imaginacion.
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El ejemplo més comun de esto es que ellos mismos se representan las escenas descritas en
sus diversas Escrituras religiosas y, por lo tanto, en dichos subplanos encontramos siempre
ingeniosos intentos para reproducir ideas tales como las de los arboles con joyas por fruto,
mares de cristal entremezclado con fuego, entidades con multitud de ojos internos y dioses
con cien cabezas y doscientos brazos. De esta guisa, a consecuencia de la ignorancia y
prejuicios que los dominaron durante su vida fisica, muchos hombres trabajan en el plano

astral estérilmente, cuando podrian aprovechar el tiempo en ayudar al projimo.
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OBSESION ANIMAL

Sabemos que un ego en camino de reencarnacion puede verse desviado de su curso e
indefinidamente retenido en el plano astral por la fuerza atractiva del alma-grupal de cierta
especie de animales con cuyas caracteristicas tenga demasiada estrecha afinidad. También
sabemos que la misma atraccién puede captar a un alma en el plano astral después de la
muerte fisica y retenerla alli en intimo consorcio con una forma animal, como también y a
consecuencia de extremada crueldad con un animal es posible quedar ligado kdrmicamente a

¢l y compartir sus horribles sufrimientos.

Todo esto lo describio la sefiora Besant en una carta dirigida a un periddico de la India,

reproducida en The Theosophic Gleaner vol. XV, pag. 231, y que dice asi:

“El ego humano nunca reencarna en un animal, porque la reencarnacion significa la entrada
en un vehiculo fisico que desde entonces pertenece al ego y es gobernado por €. La relacion
penal del ego humano con una forma animal no consiste en reencarnar en dicha forma, porque
el alma animal, propietaria de la forma, no queda desprovista de ella ni el ego puede
gobernarla aunque temporalmente esté adherido a ella. El ego humano tampoco se convierte
en animal ni pierde sus atributos humanos mientras sufre su castigo. No ha de pasar de nuevo
por las etapas inferiores de la humanidad, sino que en cuanto cumple su castigo vuelve a
colocarse en el grado de forma humana que le corresponde por su previa evolucion. (Véanse
los casos de Jada Bharata y de la esposa del Rishi liberada al contacto del pie de Rama, lo
cual demuestra cuan erronea es la vulgar creencia de que el hombre puede convertirse en

piedra o animal)

“Lo cierto es que cuando un ego, un alma humana. por apetitos desordenados o por
cualquier otra causa, forma un fuerte lazo de unidon con un animal, el cuerpo astral de dicho
ego manifiesta las correspondientes caracteristicas animales, que pueden tomar formas
también animales en el mundo astral donde se plasman visiblemente los pensamientos y
pasiones. Asi es que, después de la muerte, en el petraloka el alma quedara revestida de una
envoltura astral de forma semejante al cuerpo fisico del animal cuyas cualidades haya
alimentado durante la vida terrena. En casos extremos, tanto al pasar al plano astral después
de la muerte, como al volver a pasar por el camino de la reencarnacion, el ego puede quedar
ligado por afinidad magnética al cuerpo astral del animal cuyas caracteristicas hubiese

asimilado, y a consecuencia de este consorcio astral puede quedar preso después en el cuerpo
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fisico del animal sin poder ir al devachdn o svarga si es un petra o que viene de la tierra, ni
tampoco renacer por entonces en forma humana si procede del devachan. Verdaderamente,
esta sufriendo una pena aflictiva encadenado a un animal. Es consciente en el mundo astral,
conserva sus facultades humanas, pero no puede gobernar el cuerpo bruto al que esta ligado ni
manifestarse por medio de ¢l en el plano fisico. El cuerpo del animal no posee el mecanismo
necesario para la expresion autonoma del ego humano. Puede servir de cércel, pero no de
vehiculo. Ademas, el alma del animal no sale de su propio cuerpo sino que sigue siendo su

gobernante.”

“Shankaracharya alude muy claramente a esta diferencia entre el encierro por castigo en un
cuerpo animal y la conversion del hombre en piedra, arbol o bruto. El encierro no es
reencarnacion y yerran quienes por tallo toman, pues, por estar al corriente de los referidos
fendmenos siempre diré que el ego humano no puede reencarnar en un animal ni convertirse
en animal. No es so6lo ésta la vicisitud a que se expone un alma degradada en el mundo astral,
y algo de ello insinan los Shastras hinduistas, pues lo expuesto es parcial y muy

incompleto.”

“Si el ego no esta lo bastante degradado para merecer un absoluto encarcelamiento, pero
tiene el cuerpo astral muy embrutecido, podréa renacer normalmente, aunque su nuevo cuerpo
fisico reproducird las caracteristicas animales, como demuestran esas personas cuyas

facciones repulsivas reflejan las lineas del cerdo, perro, primate, loro, etc.”

“Cuando el hombre se entrega a vicios bestiales se acarrea penas mas terribles de lo que
imagina, porque las leyes naturales obran inflexiblemente y proporcionan a cada cual la
cosecha de lo que siembra. Muy grande es el sufrimiento infligido a la entidad humana
consciente cuyos extravios la separan temporalmente de la linea del progreso y de su
expresion autondmica; pero en cambio, este sufrimiento le sirve de enmienda y es analogo al
de otros egos ligados a cuerpos fisicos con un cerebro enfermo o inutil, como los idiotas,
locos, memos, etc. La idiotez y la locura son el resultado de vicios de distinta indole de los
que conducen a la esclavitud animal; pero, en estos casos, el ego también queda atado a una

forma en la que no se puede manifestar.”

Estos ejemplos explican, hasta cierto punto, la difundida supersticion de que en
determinadas circunstancias el hombre puede reencarnar en el cuerpo de un animal. Los libros
orientales consideran como tres vidas separadas las que nosotros debemos considerar como
tres distintas etapas de una sola vida. Cuando se dice que un hombre al morir en el plano
fisico renace en seguida en el plano astral, se quiere decir con ello que entonces empieza su

vida total y especializada en dicho plano, y de la misma manera, lo que nosotros llamamos el
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transito al devachdn suele denominarse muerte en el plano astral y nacimiento en el mundo
celeste. Asi pues, no es extrafio que se haya llamado “renacimiento en forma animal” a uno de
los casos anormales a que acabamos de referirnos, aunque la palabra renacimiento asi

empleada no tiene en absoluto el mismo significado que le damos en la literatura teosofica.

En recientes investigaciones nos llamd la atencion un caso que diferia de todos los anteriores
en el cual el hombre establecia, intencionadamente, el comercio con el animal para eludir algo
que le parecia mucho peor. Sin duda que también los antiguos conocieron este caso, pues

aluden a €l las tradiciones sobre la reencarnacion animal. Procuremos explicarlo.

Al morir el hombre, la parte etérica de su cuerpo fisico se retrae de la densa, y poco después,
generalmente al cabo de unas cuantas horas, el astral se desprende del etérico y empieza la
vida astral del ego. Por lo comun, el hombre queda inconsciente hasta librarse del etérico y al
despertar a nueva vida se halla ya en el plano astral. Pero hay casos en que el hombre se aferra
tan desesperadamente a la existencia terrena, que su vehiculo astral no puede desprenderse del

etérico y entonces despierta rodeado de materia etérica.

Ahora bien, el cuerpo etérico es tan so6lo una parte del fisico y no sirve por si mismo de
vehiculo de conciencia, es decir, que no constituye un cuerpo en que pueda vivir y funcionar
el ego. Asi, el infeliz que despierta rodeado de materia etérica, esto es, envuelto en la parte
etérica de su cuerpo fisico, queda en un estado muy desagradable y suspendido, por decirlo
asi, entre dos planos. La envoltura etérica lo separa del astral y, al propio tiempo, carece de
organos fisicos para relacionarse con la tierra, por lo que se ve zarandeado, solitario,
sordomudo y horrorizado en una densa y melancoélica niebla, incapaz de comunicarse con los
habitantes de los mundos astral y fisico, vislumbrando a veces algunas otras almas errantes en
su misma situacion e impotente para relacionarse ni siquiera con ellas, ni asociarse a ellas, ni
detenerlas en su errabunda y desorientada marcha que las arrastra y engolfa en la tenebrosa
noche. De cuando en cuando, la envoltura etérica se rasga lo bastante para permitir un
vislumbre de las escenas astrales, aunque esto, en vez de alentar al ego lo pone en mayor
zozobra porque lo cree un vislumbre del infierno. A veces columbra vagamente un objeto
familiar terreno al pasar junto a una vigorosa imagen mental, pero las raras y tantélicas
rasgaduras del velo etérico solo sirven para densificar luego las tinieblas y sumir al alma en la
mas profunda desesperacion. La infeliz no comprende que con sélo desistir de su frenético
apego a la tierra entraria, tras pocos momentos de inconsciencia, en la vida astral ordinaria,
pero precisamente este apego es lo que la alucina, y por no perder aquella misera
semiconciencia que tiene, prefiere aferrarse al mundo gris de la niebla circundante antes que

sumirse en el, a su parecer, abismo de anonadamiento y aniquilaciéon. A veces, las blasfemas
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ensefianzas recibidas en la tierra le infunden el temor de que si se deja ir caera en el infierno.
En todo caso, son verdaderamente terribles su desesperacion y su angustioso sufrimiento.

Hay varios medios para librarse de esta enojosa aunque provocada situacion. Algunos
miembros de nuestra hueste de protectores invisibles se dedican a la labor especial de
encontrar almas en tan penoso estado y persuadirlas para salir de él, asi como también hay
entre los desencarnados quienes se encargan de esta tarea como una especie de beneficencia

astral.

Algunas veces estos esfuerzos consiguen ¢€xito, aunque por lo general hay pocas victimas
con suficiente valor y confianza para desprenderse de lo que les parece vida, por misérrima
que sea. Con el tiempo, la envoltura etérica se desgasta y el curso natural de la evolucion
recupera su imperio a pesar de todo, sucediendo a veces que un repentino arrebato de
desaliento anticipa este resultado, porque el ego desesperado se dice a si mismo que es
preferible la aniquilaciéon a semejante vida y, temerariamente, se abandona creyendo

anonadarse, cuando despierta con agradable sorpresa en el mundo astral.

Sin embargo, hay algunos tan desdichados que durante sus primeras luchas descubren
tortuosos procedimientos de reavivar su contacto con el plano fisico en lugar de recluirse en el
astral. Uno de estos procedimientos es el de la comunicacion mediumnistica, aunque casi
siempre el “espiritu guia” del médium impide enérgicamente el acceso de la entidad y hace
bien en ello, porque el terror y la ansiedad que la dominan le quitan todo escrupulo y podria
obsesionar e incluso enloquecer al médium con sus esfuerzos por la vida, parecidos al
esfuerzo del que se esta ahogando. Y todo es completamente inutil porque, en ltimo término,
solo conseguiria prolongar sus sufrimientos por la intensificacion de la materia etérica de la

que deberia desprenderse.

A veces, alguna de estas entidades se esfuerza en apoderarse de alguna persona que sin
saberlo posea facultades mediumnisticas, generalmente de alguna muchacha sensitiva; pero
tan solo logrard su intento si el ego de la victima escogida ha perdido o debilitado el dominio
sobre sus vehiculos al ceder a malos pensamientos y bajas pasiones. En cambio, si las
relaciones del ego con sus vehiculos son normales y sanas nada podran contra ¢l los esfuerzos

frenéticos de las entidades a las que nos referimos.

Sin embargo, un animal no tiene ego, sino un fragmento de alma grupal que hace las veces
de ego, aunque se relaciona con sus vehiculos de manera muy distinta a como se relacionaria
un ego; y asi, la que pudiéramos llamar de momento “alma” del animal puede ser desposeida

de sus vehiculos mucho més facilmente que la del hombre. A veces, segun hemos dicho, el
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alma que vaga por el mundo gris (entre el fisico y el astral) es lo bastante desdichada para
advertir esta circunstancia, y en su locura obsesiona al cuerpo de un animal, o si no logra
desalojar del todo al alma del bruto se esfuerza en compartir con ella su dominio y ponerse
por este medio en contacto con el mundo fisico, pues ve por los ojos del animal (lo que suele
ser una experiencia muy curiosa) y siente cualquier dolor que sienta el animal, de modo que

mientras tanto es el propio animal por lo que respecta a su conciencia.

Un antiguo y respetable miembro de una de nuestras ramas teosoficas de Inglaterra explico
que habia recibido la visita de un hombre que venia a pedirle consejo en circunstancias
criticas. El visitante daba la impresion de haber estado en mejor situacion social pero que,
venido a menos, no tuvo mas remedio que aceptar cualquier trabajo que se le ofreciese y asi
lleg6 a ser matarife en un gran matadero. Confesaba que le era absolutamente imposible
seguir practicando su horrible oficio, porque cuando se disponia a sacrificar a las reses le
conmovian con sus gritos de angustia que desgarraban el corazon, y le decian a voces: “jTen
misericordia de nosotrosl No descargues el golpe porque somos seres humanos infusos en
estos animales cuyos dolores sufrimos.” Asi es que habiéndose enterado aquel matarife de que
la Sociedad Teosofica estudiaba arduos problemas de no comun resolucidon, habia ido a

pedirle consejo a nuestro hermano tedsofo.

Sin duda que aquel hombre era algo clarividiente, o tal vez lo bastante sensitivo para
percibir los pensamientos de aquellos infelices egos que se habian asociado con animales y
estos pensamientos le parecian gritos audibles de misericordia. No es extraio que fuese

incapaz de continuar en su oficio.

Esto puede dar lugar a que reflexionen cuantos comen carne, los que llaman deporte a la
matanza de animales de la caza, tiro de pichon, etc. y sobre todo los viviseccionistas, pues el
que mata o tortura a un animal se expone a infligir indecibles sufrimientos a un ser humano.
No cabe duda de que la posibilidad en que un hombre materialista se halla de cometer tamafio
error estd disminuida por el fondo racional de la creencia dominante en varias tribus de que no
deben matarse a ciertos animales “por recelo de que en €l esté¢ el espiritu de algun
antepasado”. Porque el hombre que asi se infunde en el cuerpo de un animal no puede
abandonarlo cuando quiera pues aunque haya aprendido la manera de retirarse de €l necesitara
hacer para ello considerables esfuerzos de muchos dias, y aun asi sélo podrad retirarse
gradualmente. Hasta la muerte del animal no suele verse libre, aunque todavia le queda
entonces por deshacer el consorcio astral. Después de la muerte de la bestia, la entidad
humana infundida en su cuerpo suele esforzarse en obsesionar a otro animal de la misma

especie o cualquier otra criatura de quien pueda apoderarse en su desesperacion.
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He observado que los animales obsesos o semiobsesos por un ser humano, suelen parecer
como alocados de ira y terror cual si, a su pesar, sintieran la presencia de un extrafio. Ademas,
los otros animales de su propia especie, manada o grey, se apartan de ellos, rehuyen su
compaiiia o temen su encuentro. Los animales preferidos para la obsesion por las entidades
humanas son los menos desarrollados entre los cuadripedos, como los bueyes, corderos y
cerdos'. Los animales mas inteligentes como perros, gatos y caballos no son tan susceptibles
de obsesion, aunque conozco un caso horrible en el que un sacerdote catdlico se asocid por
este medio a un gato. Ademas, tenemos el conocido caso del mono de Pandharpur que sabia
celebrar las ceremonias brahmanicas. Pero en la mayor parte de los casos, el alma
obsesionante se ha de satisfacer con lo que encuentre, porque el esfuerzo necesario para rendir

incluso a la bestia mas estupida consume todas sus energias.

' Seguramente que desde el punto de vista esotérico tiene intima relacion con cuanto expone

Leadbeater sobre la obsesion animal, yen cierto modo la corrobora, el pasaje evangélico que
en parafrasis dice asi: “Al pasar Jesus a la otra orilla del lago de Tiberiades, en el pais de los
gergesenos, le vinieron al encuentro dos endemoniados que fieros en gran manera salian de
los sepulcros, de modo que nadie podia pasar por aquel camino, y clamaron diciendo:” ;Qué
tenemos contigo, Jests, Hijo de Dios? ;Has venido acd a molestamos antes de tiempo?”
Estaba paciendo mas alla de ellos una manada de cerdos, y los endemoniados le dijeron a
Jestus: “Si nos echas, permitenos ir a aquella manada de puercos.” Jesus les dijo que fueran, y
ellos se infundieron en la manada de puercos que se precipitaron desde un despefadero y se
ahogaron en las aguas del lago.” Véase Evangelio de San Mateo, 8:28-33. De este pasaje se
infiere facilmente la verosimilitud de que los egos errabundo s se hubiesen aprovechado de
sus cadaveres, segun expone Leadbeater, para ponerse en contacto con la tierra, pues el texto
evangélico dice que salian de los sepulcros y al encontrarse con la taumaturgica virtud del
Cristo operante en el cuerpo de Jesls, no pudieron resistirla y se infundieron en dos cerdos de
la manada que, alocados de terror (como dice Leadbeater) al sentir la extrafia presencia
contagiaron de la misma emocion a todos los demas y la manada entera se precipitd por el
despefiadero. A primera vista parece impropio de un redentor del mundo, cual era Cristo, el
permitir que aquellos dos endemoniados se infundiesen en los cerdos; pero si tenemos en
cuenta lo dicho por Leadbeater de que la entidad humana se libera a la muerte del animal
obseso, resulta que Cristo les facilitdo con ello un medio de liberacion, pues al ahogarse los
cerdos despertaria seguramente en el plano astral la aletargada conciencia de los dos egos

errabundos. (N.T.)
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La obsesion animal parece como si hubiera venido a suceder a la horrible accion de los
vampiros. En tiempos de la cuarta raza raiz, los hombres locamente apegados a la vida terrena
se esforzaban en mantener en sus propios cadaveres una baja e indeciblemente horrible forma
de vida absorbiendo la sangre de los vivos. En la quinta raza esto, felizmente, ya no es
posible, pero las personas de la misma indole caen en el engafio de la obsesion animal que, si
bien indudablemente nociva, no es tan repugnante ni horrible como el vampirismo. En esto

Vemos que aun en sus peores y mas bajos aspectos la condicion del mundo va mejorando.

He observado casos aislados de otros dos géneros de consorcio animal. Uno en que un
malvado difunto acostumbraba a apoderarse del cuerpo de un animal con propositos maléficos
de determinada indole; y otro en que un mago oriental, para vengarse de un insulto a sus
creencias religiosas asocid mesméricamente con un animal a su desdichada victima después
de la muerte. Esto s6lo fue posible por adolecer la victima de alguna debilidad que permiti6 al
mago dominada y por cometer intencionadamente alguna acciéon que segun la ley kdrmica

determinase este dominio. Normalmente, no es posible ninguno de ambos casos.

Toda obsesion, ya sea de un cuerpo humano o de uno animal, resultan en perjuicio y estorbo
del alma obsesionante, porque intensifican temporalmente su contacto con la vida fisica y
demoran su progreso natural en la vida astral, ademds de establecer toda clase de lazos
karmicos de la peor especie. Esta vida gris, como todas las demds eventualidades enojosas de
la vida astral, son consecuencia tan solo de la ignorancia de las verdaderas condiciones de
dicha vida. Cuanto mas aprendemos acerca de la vida y de la muerte, mas imperioso se nos
aparece el deber de esforzarnos en difundir el conocimiento de la Teosofia, porque resulta
cada vez mas evidente que en este conocimiento estdn la vida, la dicha y el progreso para

todos.
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ANIMALES INDIVIDUALIZADOS

Al morir, un animal individualizado tiene una vida astral de considerable duracién en la que
permanece cominmente en inmediata vecindad de su morada terrestre y en intimo contacto
con quien le protegid, de cuya compafiia goza tan plenamente como antes, aunque el protector
no lo vea, y conserva la memoria de lo pasado tan perfectamente como cuando estaba en la
tierra. A esta condicion seguird un periodo todavia mas dichoso de la que se ha llamado a
veces conciencia encantada, que durard hasta que en un futuro mundo asuma forma humana.
En todo este periodo el animal se halla en un estado analogo al del hombre en el devachan,
aunque en nivel algo inferior. Se crea su propio ambiente, aunque suele no darse mucha
cuenta de €l, pero que incluye la imagen de su protector terrestre en la mas carifosa y

simpatica actitud.

Para cada entidad que por €l pasa, tanto si acaba de entrar en la evoluciéon humana como si
esta a punto de trascenderla, el mundo celeste o devachén significa la mayor felicidad de que

es capaz en su nivel.
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LOCALIZACION DE SUBPLANOS

La idea de lugar conviene tan s6lo en limitada extension a los subplanos del astral.
Indudablemente, aqui sobre la superficie de la tierra nos rodea materia de todos los subplanos,
y el hombre viviente que usa su cuerpo astral durante el suefio del fisico se pone
simultdneamente en contacto con todos ellos y es capaz de recibir sus impresiones. Asi es que
si yo uso mi cuerpo astral durante el suefio y miro el cuerpo astral de otro viviente, veré que el
conjunto de ¢l contiene materia de todos los subplanos. Pero, en la mayoria de los
desencarnados, la materia de su cuerpo astral se reorganiza con arreglo a la tonica del
elemental del deseo y, en términos generales, sdlo una clase de materia astral es capaz de

recibir impresiones.

Lo que normalmente llamamos “vision” astral, no es por completo tal vision, porque esta
palabra supone el uso de un d6rgano especializado para recibir determinadas vibraciones. La
percepcion astral obedece a un plan del todo diferente. Suele decirse que un hombre puede
“ver” con cualquier parte de su cuerpo astral, esto es, que todas las particulas de su cuerpo son
capaces de recibir las sensaciones del exterior y transmitidas a la con ciencia interna. Sin

embargo, no todas las particulas son capaces de recibir todas las sensaciones posibles.

Por ejemplo, solo cabe reconocer la clase inferior de materia astral por medio de la materia
de la misma subdivision existente en el cuerpo astral del observador, el cual recibe sus
vibraciones mediante las particulas de aquella clase inferior de materia que en el momento de
la percepcion estan en la superficie de su cuerpo astral. Pero, como durante la vida todas las
particulas del cuerpo astral estan en constante movimiento entre si como las de un liquido en
ebullicion, inevitablemente, sucede que en la superficie del cuerpo astral hay materia de todos

los subplanos y por esto el observador puede ver simultdneamente todo el plano astral.

El hombre ordinario, después de la muerte solo tiene una clase de materia en la superficie de
su cuerpo astral a consecuencia de la ordenacion concéntrica por capas que determina el
elemental del deseo y, por lo tanto, la vision del mundo astral que le rodea es muy imperfecta.
Si, abroquelado en una concha de materia astral del séptimo subplano mira el cuerpo astral de
un viviente, s6lo podra ver de ¢l la parte constituida por el infimo tipo de materia, pero como
carece de medios para percatarse de la limitacion de sus facultades perceptivas, se figura que
ve todo el cuerpo astral de la otra persona y, por lo tanto, le considera como si s6lo poseyese

las bajas cualidades que inicamente pueden manifestarse en la materia del séptimo subplano.
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Esa entidad astral vive rodeada de toda serie de influencias elevadas y de bellas formas
mentales, pero es casi totalmente inconsciente de ellas porque las particulas de su cuerpo
astral que pudieran responder a tan sutiles vibraciones estan dentro de la concha y no las

alcanzan.

El tipo inferior de materia astral corresponde a los solidos fisicos cuya contraparte astral es
del séptimo subplano, como sucede en el suelo, paredes y muebles de una habitacion, por lo
que el hombre recientemente fallecido ve las contrapartes de estos objetos muy vividas, al
paso que es casi completamente inconsciente de las formas mentales que le rodean, porque
casi todas estas formas estdn construidas con combinaciones de las clases mdas sutiles de

materia astral.

Con el tiempo, segiin va retrayéndose la conciencia, la concha grosera de materia astral se
atrofia y empieza a desintegrarse gradualmente, dejando al descubierto otra capa mas sutil que
a partir de entonces recibe las vibraciones del exterior y el hombre nota que las contrapartes
de los objetos fisicos son cada vez mas tenues y confusas, mientras que las formas mentales le
resultan més vividas y vigorosas, de modo que sin necesidad de moverse en el espacio se
encuentra en un mundo diferente. Si mientras dura este proceso encuentra varias veces al
viviente de que hemos hablado, le parecera que ha ido mejorando mucho de caracter, aunque
en realidad no haya cambiado pues todo se reduce a que es ¢l el que cambia y ya puede recibir
las vibraciones sutiles, al paso que ya no es receptible de las groseras. La disposicion del
viviente sigue tal como estaba, pero como el desencarnado al principio solo le vio las malas
cualidades, cree que ha mejorado de caracter porque ahora puede ver inicamente las de orden

superior.

Esto es lo que significa pasar de uno a otro subplano, es decir, que el hombre pierde de vista
una parte de la admirable complejidad del mundo astral y aparece ante su vista otra parte que
hasta entonces no veia. Al fin y al cabo, no es més que una repeticiéon en menor grado de lo
que sucede al pasar de uno a otro plano. En torno nuestro estdn por doquier todo el mundo
astral y todo el mundo mental, y sin embargo somos raramente conscientes de ellos en tanto
concentramos nuestra conciencia en el cerebro fisico. Al morir en la tierra la conciencia se
transfiere al cuerpo astral y en seguida vemos la contraparte astral de nuestro mundo y
perdemos de vista el fisico. Cuando mas tarde nos desprendemos del cuerpo astral y actuamos
en el cuerpo mental, somos parcialmente conscientes de la contraparte mental de nuestro

mundo y perdemos de vista el astral, como antes perdimos el fisico.

Asi como al hombre astral le es posible rechazar al elemental del deseo y mantener las

particulas de su cuerpo en movimiento continuo como estaban durante la vida fisica, asi
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también el hombre terrenal puede esforzarse en dominar simultdneamente su conciencia trina

fisica, astral y mental. Pero esto requiere y significa un adelanto considerable.

Resumiendo lo precedente, resulta que “elevarse”, en la ordinaria acepcion espiritualista, es
sencillamente elevar la conciencia de un subplano inferior a otro superior del astral, después
de haber sido superpuesta la materia del cuerpo astral en capas de mayor a menor densidad de
fuera adentro por el elemental del deseo. Durante la vida astral, la conciencia s6lo puede
actuar por medio de la capa externa y, por consiguiente, en un principio, el desencarnado
queda limitado a la percepcion de las vibraciones correspondientes a la clase de materia de
que esta formada la capa envolvente de su cuerpo astral, y tan s6lo podré ser consciente de un
subplano superior cuando la capa de materia peculiar del subplano inferior se desintegre en su
mayor parte. Asi es que, naturalmente, en un principio el hombre ordinario estd separado del
mas agradable y placentero aspecto de la vida astral, y al salir de esta reclusion se puede decir

que se ha elevado.

El tedsofo que conoce las propiedades de la materia astral no consiente que el elemental del
deseo le reorganice su cuerpo astral, y si esto sucede durante la inconsciencia momentanea
que sigue inmediatamente a la muerte, los protectores, aquellos de entre nosotros que se
dedican a la tarea de ayudar a los desencarnados acudiran, evidentemente, a destruir el trabajo
del elemental y restableceran el cuerpo astral en las mismas condiciones en que se hallaba
durante la vida fisica, con todas sus variedades de materia naturalmente entremezcladas, de
modo que el desencarnado pueda ver todo el plano astral y no tan sélo un subplano. Asi,
desde un principio, su vida astral serd mas completa y mucho mas util que si su conciencia se

limitara a un solo subplano.

Segun expliqué en el capitulo correspondiente a las esferas, hay mucho de verdad en la idea
de lugar relacionada con los subplanos. En la superficie de la tierra tenemos materia en estado
solido, liquido, gaseoso y etérico; pero sin duda que, generalmente hablando, la materia sélida
es la base sobre la que descansa la liquida, y sobre ambas la gaseosa. Aunque en la atmoésfera
flota algo de materia s6lida y més todavia de liquida, la zona sélida estd en general limitada
por la corteza terrestre y la zona de materia liquida por la superficie superior de las nubes,
mientras que la zona gaseosa se extiende algunos kilémetros més arriba y muchisimo mas aun
la etérica. Por lo tanto, si bien estamos rodeados de las siete densidades de materia fisica, se
puede decir que, en cierto modo, cada una tiene su propia zona y cada una ocupa un lugar mas
alejado de la superficie de la tierra que la zona de materia de densidad inmediatamente

inferior.

Lo mismo pasa con la materia astral, cuyas siete densidades distintas nos rodean por
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doquier, y la gran mayoria de los moradores del mundo astral pasan la vida en relativa
proximidad con la superficie del globo fisico, pero en cuanto se retraen en si mismos y su
conciencia recibe las vibraciones de la materia astral de los subplanos sutiles prefieren, por
mas facil y natural, remontarse a las regiones apartadas de la superficie terrestre, donde
escasean las corrientes perturbadoras. En cierta ocasiéon me relacioné con un desencarnado
que durante una serie de sesiones espiritistas declar6 a un amigo mio que, a veces, se
encontraba a ochocientos kilometros de la superficie de la tierra. Mi amigo estaba muy
versado en ocultismo y por lo tanto pudo orientar cientifica e inteligentemente las

investigaciones del desencarnado, que bien podia decir verdad en su declaracion.

La materia astral se extiende en sus grados mas sutiles hasta casi tocar la orbita de la luna,
por lo que los griegos llamaron mundo sub-lunar al plano astral. En efecto, tan cercano est4 en
coincidir el limite de la materia astral con la dorbita lunar, que las atmdsferas astrales de la
tierra y su satélite se contactan en el perigeo, aunque no en el apogeo. S¢ de un desencarnado
que llegd a la luna y no pudo volver a la tierra por de pronto, pues se habian desconectado las
atmosferas astrales de ambos globos y tuvo que esperar a que se restableciese el contacto al

llegar el satélite otra vez a su perigeo.

25



LA VIDA CELESTE

La principal dificultad en comprender la vida celeste proviene del inveterado habito de
confundir al hombre real con la personalidad. Hemos de recordar que si dos amigos estan
unidos por lazos afectivos, las almas se ligan, pero no los cuerpos, y son amigos en la tierra
porque encarnados en otros cuerpos muy distintos se conocieron y se quisieron acaso durante
miles de afios. Esta circunstancia establece en el mundo sus relaciones fisicas, pero sin
capacitados para comprenderse mutuamente mas alld de lo que permiten sus facultades
fisicas, pues cada uno de ellos lleva tres tupidos velos en forma de cuerpos mental, astral y
fisico que les encubren uno a otro su verdadero ser. Al morir uno de ellos pasa al plano astral,
donde se encuentra con el otro cara a cara durante el suefio de este ultimo, y entonces ya
pueden reconocerse algo mejor, pues ambos se comunican sin el mas tupido de los tres velos,
o sea sin el cuerpo fisico. El desencarnado se relaciona todavia Unicamente con la
personalidad de su amigo y, por lo tanto, si a éste le sobreviene alguna amarga tribulacion en
la tierra donde vive durante el estado vigilico, la reflejara inevitablemente en su cuerpo astral,
y el desencarnado se dara cuenta de ella cuando lo vea durante la noche. En rigor, los estados
de sueno y de vigilia son modalidades de una sola vida, pues durante el suefio nos percatamos
de ello y mantenemos continuamente viva la memoria de ambos estados, por lo que siendo
con el cuerpo astral del viviente con quien se comunica el desencarnado, el cuerpo astral de su

personalidad, el desencarnado sabe todo cuanto le sucede a esta personalidad.

Pero, al llegar al mundo celeste las condiciones cambian. El desencarnado actiia entonces en
su cuerpo mental, el mismo que tenia en sus vidas fisica y astral, y al relacionarse con su
amigo no se pone en contacto con el cuerpo mental que éste tiene en la tierra, sino que con su
pensamiento crea una forma mental distinta para su amigo, quien la anima actuando en su
propio nivel y en el cuerpo causal. Asi proporciona a su amigo encarnado el medio de ejercer

una actividad que nada tiene de comun con la vida de la personalidad en el plano fisico.

No es posible que el ego de un encarnado anime a la vez mas de un cuerpo fisico, pero si
puede animar a un mismo tiempo las formas mentales que de ¢l construyan quienes viven en
el mundo celeste. Me parece que por una mala interpretacion de este hecho, muchos piensan
que un ego puede estar encarnado en varios cuerpos fisicos. Asi vemos que cualquier tristeza
o tribulaciéon del hombre viviente en el mundo terrestre capaces de influir en su cuerpo

mental, no afectaran en lo mas minimo las formas mentales que de €l forjen otros en la vida
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celeste, pero si que en semejante estado el ego nota la tristeza o la tribulacion en su propio
cuerpo causal, es decir, no las conceptuara como tristeza o tribulacion personal, sino tan sélo
como leccion o pago de una deuda karmica. Con ello no estard ilusionado, porque ve la cosa
tal como es, desde el punto de vista del ego en su propio plano. La ilusidon estd en nuestra
vision personal inferior, porque vemos tribulacion y tristeza donde realmente no hay sino

etapas de adelanto en nuestro camino.

Dos amigos pueden conocerse muchisimo mejor en el nivel mental porque su individualidad
ya s6lo estd velada por el cuerpo mental, aunque todavia queda un velo por rasgar. Si el
desencarnado s6lo conoci6 a su amigo bajo un aspecto durante la vida terrena, el amigo sélo
podra manifestarse bajo este aspecto en el mundo celeste, aunque con mucha mayor amplitud
y verdad que cuando el desencarnado lo veia en los planos inferiores. El morador del
devachan no pierde en absoluto la idea de sufrimiento pues recuerda con toda claridad su vida
pasada, pero en cambio ahora comprende muchas cosas incomprensibles durante la vida fisica
y las delicias del presente son tan intensas para él, que las penas y tristezas derivadas de la

personalidad le parecen un suefio.

Se pregunta cémo los vivientes en la tierra podemos comunicarnos con los amigos del
devachan. Ante todo, es preciso recordar que la personalidad no puede comunicarse con los
moradores del mundo celeste, pues esta comunicacion tan solo le es posible al ego que actua

en las formas mentales construidas por el amigo con el que esta en relacion.

Supongamos que muera una madre, excelente catdlica, dejando en el mundo a su
queridisima hija, y que ésta abrace la Teosofia después de haber llegado su madre al
devachan. Por supuesto que la madre seguird representdndose imaginativamente a su hija
como catolica ortodoxa, y ;/no seria esto una ilusion? Con toda seguridad lo seria; pero en esto
tenemos el ejemplo de una de las posibles limitaciones a que antes me referia, pues la madre
tan s6lo podria ver los pensamientos de su hija capaces de expresar ideas ortodoxas, aunque
de las nuevas ensefanzas la hija hubiera adquirido conocimientos que la madre no era capaz
de comprender. Sin embargo, segin fuese el ego de la hija aprovechandose de lo aprendido
por la personalidad, se inclinaria por su parte a ampliar y a perfeccionar las ideas de la madre,
aunque siempre siguiendo su linea mental de costumbre. De este modo no habria ningin
recelo sobre la diferencia de opinion sin rehuir el estudio de las diferentes cuestiones

religiosas.

Desde luego, estoy hablando de una persona corriente. En el caso de un ego mas avanzado y
plenamente consciente en el cuerpo causal, descenderia a propodsito a la forma mental que le

hubiese construido un amigo del mundo celeste y, utilizdndola como cuerpo mental
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suplementario, actuaria en ella con el deliberado proposito de instruir con conocimientos
superiores a su amigo. Asi actian los Maestros con los discipulos que se hallan en el mundo

celeste y mejoran inmensamente su caracter.

La duracién de la vida del hombre en el mundo celeste depende de la suma de sus energias
espirituales. Entre dos hombres del mismo tipo, el mas espiritual estard mas tiempo en el
devachan, aunque conviene recordar que la energia puede consumirse muy aprisa 0 muy
despacio, segun las necesidades de la evolucion de cada cual. Quienes se hayan consagrado
especialmente a la obra de servir a los grandes seres y por su medio a la humanidad, podran
tener a este respecto experiencias algo distintas de las del hombre vulgar. Es evidente que los
Maestros ya hace miles de afios que formaron una hueste especial de servidores y auxiliares
con todos cuantos se ofrecieron para esa labor, y que utilizan dicha hueste como un
regimiento de exploradores a los que envian donde es necesario realizar labor especial de esta

indole.

Aquellos que lean las vidas de Alcione observaran que el héroe forma parte de dicha hueste,
o mejor diriamos de una de las huestes y por esto, una y otra vez reencarnan juntos en
distintos lugares los mismos personajes. Es natural que en un grupo de cien individuos haya
muchas divergencias, pues unos engendrardn mas energia espiritual que otros y su karma
podra conducirlos sin duda a ambientes distintos, pero todas estas consideraciones se
subordinan a la circunstancia predominante de que se encuentran dedicados al servicio y, en

consecuencia, se les congrega para utilizados colectivamente.

Pero con toda seguridad en esto no hay injusticia, porque nadie eludird, sea por lo que sea, ni
un apice del karma que legitimamente le corresponde. En efecto, los que se ofrecen para el
servicio suelen sufrir no poco en el desempefio de su tarea, a veces por la necesidad de agotar
cuanto antes su karma pasado con el fin de capacitarlos para realizar sin impedimentos una
labor mas elevada, y otras veces porque su labor les imposibilitaria ir extinguiendo, vida tras
vida, el karma correspondiente que, acumulado en el transcurso del tiempo, podria recaer
sobre ellos en forma de espantosa catdstrofe. En las vidas de Alcione se encuentran ejemplos
de ambos procedimientos. En el caso de la inmensa mayoria de la humanidad no hay una
interferencia especial del exterior, y la vida celeste de cada uno prosigue en su ordinaria
proporcion. Naturalmente, la diferencia de duracion también entrafia la diferencia de
intensidad que se revela por la mayor o menor brillantez del cuerpo mental. El hombre mas
evolucionado que el vulgar, sobre todo si ha tenido alguna idea previa del servicio, suele
generar karma durante su vida celeste y asi le es posible modificarlo incluso mientras

progresa.
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Es cierto que Blavatsky afirma en La Clave de la Teosofia que un materialista no puede
tener vida celeste porque no creyo en ella durante la fisica, pero parece probable que la autora
empleara la palabra materialista con una acepcion mas restrictiva que la usual, porque en la
misma obra dice que para el materialista no hay vida consciente después de la muerte, y sin
embargo, todos cuantos por la noche actian en el plano astral saben de sobra que en él
encontramos a muchos de los que el mundo llama materialistas y que, por cierto, no estan

inconscientes.

Uno de nuestros miembros encontrd, no hace mucho, en el primer subplano astral a un
intimo amigo suyo, eminente cientifico materialista, rodeado de libros y prosiguiendo sus
estudios como pudiera haber hecho en la tierra. A las preguntas de su amigo, el materialista
respondid que, en efecto, las teorias sustentadas durante su permanencia en la tierra quedaban
rebatidas por la irrefutable 16gica de los hechos, pero que sus ideas agndsticas eran todavia lo
bastante firmes para rechazar cuanto le aseguraba su amigo acerca del estado espiritual
superior del mundo celeste. Sin embargo, en el caracter de aquel hombre habia mucho que
solo era capaz de dar completo resultado en el mundo celeste, y asi como su incredulidad en
la vida futura no le impidid tener conciencia del mundo astral, tampoco era razonable suponer
que su incredulidad invalidase el debido funcionamiento de sus energias superiores en el

plano mental.

En la tierra vemos constantemente que la naturaleza prescinde de si conocemos o no sus
leyes. Si, creido el hombre de que no va a quemarse pone las manos en el fuego, pronto se
convencera de su error. De la misma manera, la incredulidad de un hombre en la vida de
ultratumba no altera los hechos de la naturaleza y, en algunos casos al menos, se percata de su
error después de la muerte. La clase de materialismo al que se referia Blavatsky era,
probablemente, mucho mas grosero y hostil que el agnosticismo ordinario, algo que privase al
hombre de las cualidades necesarias para gozar de la vida celeste, pero hasta ahora no hemos

tenido ocasion de observar ningun caso de esta indole.
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EL KARMA EN LA VIDA CELESTE

En los primeros tiempos de nuestros estudios teosoficos considerabamos el mundo fisico
como el mundo de las causas y los otros dos mundos como los del efecto. Se suponia que el
hombre, durante la vida fisica, generaba karma y lo extinguia en los planos astral y mental,
considerandose casi herética la idea de que pudiera engendrar mas karma si siquiera en el

plano astral.

Cuando, pasado el tiempo, algunos de nosotros estudiamos directamente las condiciones
astrales, se puso en evidencia lo erroneo de semejante opinidn, puesto que nos resultaba
manifiestamente posible realizar en el plano astral acciones causantes de ulteriores efectos.
Pronto advertimos que el hombre, tanto con cuerpo fisico como sin ¢él, puede producir
igualmente dichos efectos y que cualquier hombre algo evolucionado es, a todos los efectos,
tan activo en la vida astral como lo fue en la fisica, pudiendo favorecer o estorbar no sélo su
propio progreso, sino el de los demas, lo mismo antes que después de la muerte fisica, por lo

cual siempre esta generando karma de la mayor importancia.

Este concepto modificado de las condiciones de ultratumba fue abriéndose paso
gradualmente en nuestra literatura y hoy es aceptado por todos los tedsofos, pero muchos afios
después de corregido este error todavia sosteniamos la idea de que, al menos en el mundo
celeste, el hombre no hacia mas que disfrutar de las condiciones por ¢l mismo establecidas
durante las precedentes etapas de su existencia. En general, asi sucede con el hombre vulgar,
aunque no siempre nos demos cuenta de que en el transcurso de su goce el morador del

mundo celeste afecta a otros seres y, por lo tanto, produce resultados.

El que elevo su conciencia al nivel del cuerpo causal ha identificado su personalidad con la
individualidad (segun la antigua terminologia) y, por lo tanto, no estd sometido a las mismas
condiciones que la masa general de la humanidad. Un hombre tan evolucionado dispone de la
conciencia del ego durante toda su vida fisica, sin que la muerte del cuerpo carnal le afecte
para nada. ni siquiera las de los cuerpos astral y mental. Para ¢l, la serie de encarnaciones es
una sola y larga vida y cada una de ellas un dia de dicha vida. En el transcurso de su
evolucion humana actia con plena conciencia, y por lo tanto genera karma en cualquiera de
los periodos de su vida, de modo que si bien su condicidon en determinado momento es el
resultado de las causas establecidas en el pasado, no hay un instante en que no modifique su

condicion por el ejercicio del pensamiento y de la voluntad.
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Son raros los hombres que han alcanzado este nivel, pero hay otros que poseen andlogo
poder en menor grado. Todo ser humano, después de haber vivido en el plano astral y en los
grados inferiores del mental tiene un vislumbre momentaneo de la conciencia del ego en el
plano causal, donde ve el conjunto de su ultima vida y conoce los motivos de éxito o fracaso
en la obra que se le habia senalado. Junto con este vislumbre, también tiene un presagio de la
vida que le aguarda con el sumario de la leccion que ha de aprender y del progreso que en ella
ha de realizar. Muy lentamente, el ego va apreciando la valia de estos vislumbres, pero
cuando los comprende no deja de aprovecharlos y, poco a poco, llega a una etapa de su
evolucion en que ya no son momentaneos, pudiendo entonces considerar la cuestion mucho

mas plenamente y dedicar algun tiempo al trazado del plan de la vida que le aguarda.

Su conciencia se acrecienta gradualmente cada vez que recibe de nuevo sus efluvios , hasta
que acaba por tener una deleitosa vida celeste. Cuando alcanza este grado de evolucion
advierte que es uno de tantos egos y que mientras conviva con ellos puede hacer algo mas que
trazar planes para su propio porvenir. Vive conscientemente entre sus iguales, influye en ellos
a la par que recibe sus influencias y, por lo tanto, genera karma en proporcion tal como no le
seria posible en los planos inferiores, porque cada pensamiento en el mundo mental tiene una

fuerza incomparablemente mayor que nuestros limitados pensamientos durante la vida fisica.

Todo esto de lo que estoy hablando es completamente distinto de la identificacion de la
conciencia del yo inferior con el superior. Conseguido este grado, la conciencia del hombre
reside perpetuamente en el ego de donde dilata su actuacion a cualquier vehiculo de que se
pueda servir, pero, en el caso del hombre que todavia no ha realizado dicha identificacion, la
conciencia del ego unicamente actua en su propio plano cuando ya no le entorpecen los
vehiculos inferiores y sigue actuando asi hasta reencarnar, pues tan pronto como se reviste de
un cuerpo inferior al causal, la conciencia s6lo puede manifestarse por medio del cuerpo mas

denso de los que se reviste.

Ademas de esta conciencia perfecta del ego hay otras etapas de desenvolvimiento dignas de
atencion. El hombre vulgar, por lo general, no tiene otra conciencia que la del plano fisico, y
aunque su cuerpo astral esté plenamente formado y a punto de servir de vehiculo, no lo utiliza
por falta de costumbre y asi, sus experiencias en el mundo astral son vagas e inciertas. A
veces recuerda vividamente una de ellas, pero en general, para ¢l es tabla rasa todo el tiempo

en que su cuerpo fisico duerme.

La etapa superior a ésta es la del desarrollo gradual del habito de valerse de su cuerpo astral,
y segun pasa el tiempo el recuerdo de cuando actué por medio de él, acaba por tener

conciencia astral, aunque ésta s6lo suele alcanzarse tras definidos esfuerzos de meditacion.
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Una vez la conciencia astral despierta, el hombre la conserva noche y dia hasta el fin de su
vida astral, de modo que asi evita la pérdida temporal de su conciencia a la muerte del cuerpo

fisico.

La etapa inmediata superior, por lo general muy larga, es el desarrollo de la conciencia en el
cuerpo mental, y cuando el hombre la alcanza permanece consciente desde que nace en la
tierra hasta el fin de su vida celeste. Pero incluso entonces, todavia sigue siendo la conciencia
de la personalidad, no la del ego, de modo que atun ha de recorrer otra etapa antes de lograr la

identificacion completa.

Es evidente que en cualquiera de estas etapas el hombre genera karma en cuanto alcanza su
conciencia, pero ;/qué decir del hombre que atin no ha logrado siquiera enlazar su conciencia
astral con la fisica? Por poco que actlie en el plano astral durante el suefio, debe producir
resultados. Si siente, aunque de manera vaga, amor y afecto hacia ciertas personas y a ellas se
dirige durante el suefio con pensamientos vagos de benevolencia, las afectard sin duda en
cierto grado y los efectos serdn buenos, por lo que no evitard una reaccion también buena
sobre €l. lo mismo ha de suceder si por desgracia los sentimientos son de repulsion o de odio

vivo, y el resultado para él, en este caso, no podra por menos que ser penoso.

Cuando después de la muerte fisica vive enteramente en el mundo astral, su conciencia es
mas clara que de lo que fue durante el suefo del cuerpo fisico y, por lo tanto, tiene mayor
capacidad de pensar y obrar deliberadamente respecto a los demads, siendo asi mucho mayores
sus ocasiones de generar buen o mal karma. Pero al término de la vida astral el hombre pasa
al mundo celeste y alli alcanza un estado en el que le resulta imposible la actividad. Durante
sus vidas fisica y astral aliment6 actividades en su cuerpo mental, pero solo en determinadas
direcciones, y al vivir enteramente en su cuerpo mental se halla recluido en ellas como en una
torre, separado del mundo circundante y capaz tan sélo de atisbado por las ventanas que

abrieron sus actividades precedentes.

A través de estas ventanas influyen en ¢él las energias del plano mental y al responder a ellas
disfruta de vividos goces, aunque limitados a su peculiar condicion mental, pero, si bien asi
esta separado del pleno goce de las posibilidades del mundo mental, no debemos suponer que
se percate de esta restriccion de sus actividades y sentimientos sino que, al contrario, goza de
cuanta felicidad es capaz y le parece imposible que haya mayor gozo del que disfruta. En
realidad se ha encerrado dentro de ciertos limites, pero no se da cuenta de ello y posee todo
cuanto pueda desear o pensar. Se ha rodeado de las imagenes de sus seres queridos, y por
medio de ésta se relaciona con ellos més estrechamente de lo que lo estuvo en los planos

inferiores.
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Veamos, pues, qué posibilidades tiene de generar karma en esta su limitada vida celeste,
aunque la limitacion lo es tan solo desde el punto de vista del mundo mental puesto que, en si,
sus posibilidades son mucho mayores que las de la vida fisica. En las condiciones del mundo
celeste el hombre no puede tener nuevos afectos o devociones, sino que persiste en las
devociones o afectos previamente establecidos, aunque muchisimo mas intensos que cuando

actuaba bajo las onerosas limitaciones del cuerpo fisico.

El hombre vulgar, segin lo hemos descrito, sin darse cuenta produce tres resultados distintos
durante su vida celeste. Pongamos, por ejemplo, la emocion del carifio que siente por algunos
seres que le recuerdan amorosamente en la tierra y en cuyas personalidades influye su
memoria. Pero, ademas de esto, hay el ya mencionado efecto resultante de forjar una imagen
de cada amigo, cuyo ego respondera vigorosamente a la imaginativa representacion. El afecto
o el carifio que el morador del mundo celeste derrama sobre el ego de su amigo, manifestado
en la forma mental que para ¢l forjo, es una poderosa fuerza para el bien, con no poca
influencia en la evolucion de aquel ego, pues despierta en €l un afecto que no se despertaria
de otro modo, y lo eleva considerablemente en la escala de su progreso espiritual por la
persistente intensificacion del afecto durante los siglos de vida celeste. La benéfica accion que
el morador del mundo celeste realiza en favor de otro ego genera karma, con toda seguridad,

aunque no se de cuenta de ello al poner en movimiento todo este mecanismo.

A veces, la accion de la fuerza mental asi derramada sobre el ego de un ser querido todavia
vivo puede manifestarse en la personalidad de éste en el plano fisico. La accion recae en el
ego por medio de la forma de pensamiento, pero la personalidad del viviente es una expresion

del mismo ego cuya influencia recibida puede reflejarse en su expresion fisica.

Se preguntara ;por qué el pensamiento del hombre devachdnico no actia sobre su amigo
terrestre como actua el de un conviviente, es decir, por qué las vibraciones de su cuerpo
mental no hieren directamente el cuerpo mental del amigo, o por qué no forja una forma
mental que, atravesando el espacio, influya en el amigo del mundo ordinario? Responderemos
que asi sucederia si el hombre devachéanico actuara libre y conscientemente en el mundo
mental, pero lo impide la peculiar condicion del hombre ordinario en el mundo celeste, donde
se encierra en la concha de sus propios pensamientos, separado del resto del mundo mental e
incluso de los mundos inferiores. Si sus pensamientos pudieran llegar a nosotros por la via
ordinaria, también podrian llegar a ¢l nuestros pensamientos por la misa via, pero sabemos
que no es asi. La representacion mental que forja de su amigo o ser querido, esta dentro de la
concha y, por lo tanto, ¢l puede actuar sobre ella, y como el ego del amigo se infunde en esta

forma mental, de este modo, la fuerza alcanza al ego del amigo y, hasta cierto punto, segin
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hemos dicho, puede manifestarse en la personalidad terrena.

La concha en cuestion es, respecto del plano mental, lo que un huevo con su cascara es en el
plano fisico. El tnico medio de poner algo dentro del huevo sin romper la cadscara seria
valerse de la cuarta dimension o disponer de una fuerza cuyas vibraciones fueran lo bastante
sutiles para penetrar por entre las particulas de la cascara sin disociada. lo mismo se puede
decir de la concha mental que no pueden atravesar las vibraciones de materia de su propio
plano, pero que las mas sutiles del ego las atraviesan sin disgregarla, actuando sobre ella

desde arriba, pero no desde abajo.

La forma mental forjada por el desencarnado puede considerarse como una especie de
cuerpo mental suplementario a propdsito para el ser querido en quien aquel derrama su amor.
La personalidad terrestre de dicho ser querido no advierte nada de esto, y sin embargo el ego
lo conoce plenamente y se infunde 4dvida y deleitosamente en la forma mental forjada para ¢l
por el desencarnado, comprendiendo que esto le concede una oportunidad suplementaria de
manifestacion y, por consiguiente, de evolucion. De aqui se infiere que el hombre que dejoé en
la tierra muchos amores puros evolucionard mas rapidamente que el hombre vulgar y, por lo

tanto, el desarrollo de las cualidades que le hacen amable es karmico.

Esto en cuanto al resultado directo de su accion sobre los individuos, pero también hay dos
aspectos de su accion general que no se pueden ignorar. El hombre que derrama de esta
manera un copioso flujo de su afecto y evoca en respuesta igual emocion de sus seres
queridos, mejora notablemente la atmosfera mental que le rodea. Al mundo y a la humanidad
que en ¢l evoluciona les conviene que su atmodsfera mental esté cargada de buenos
pensamientos, pues influyen favorablemente en todos sus habitantes: devas, hombres,

animales y plantas.

El segundo aspecto y el mas provechoso para el mundo en general lo comprenderan
facilmente aquellos que conozcan el libro Formas de Pensamiento, en donde se explica la
indole de las formas mentales pues, en respuesta a cada pensamiento de devocién inegoista,
fluye del Logos una efusion que se derrama no solo sobre el individuo de quien emand el
pensamiento, sino que contribuye a llenar el depdsito de fuerza espiritual mantenida por el
Nirmanakaya a disposicion de los Maestros de sabiduria y sus discipulos que la utilizan para
ayudar al género humano. lo que se dice de la devocidén puede aplicarse también al carifio
sincero y altruista, y si tan hermosos resultados produce un efluvio de carifio o devocién
durante la vida fisica, relativamente limitada, no es dificil advertir que un efluvio mas intenso
sostenido durante un periodo de mil afios contribuira a la alimentacion del deposito de fuerzas

espirituales cuya influencia benéfica en el mundo no cabe estimar en computos terrenos. Asi,
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es evidente que mientras el poder del hombre para el bien aumenta a medida que su
conciencia se desarrolla en el mundo mental, incluso el mismo hombre vulgar que no tiene
desarrollada todavia la conciencia, es capaz de hacer mucho bien durante su permanencia en
el mundo celeste, favoreciendo espiritualmente a sus projimos y de generar gran cantidad de
buen karma para ¢l mismo, aunque para ello ha de sentir amor inegoista y devocion inegoista.
Esta cualidad de amor desinteresado y de olvido de si mismo pone el poder en sus manos; y
por lo tanto, ésta es la virtud que ahora debe fortalecer con plena conciencia a fin de que,
después de la muerte, pueda aprovechar con la maxima ventaja los larguisimos periodos cuyas

condiciones no le es posible comprender en la tierra.
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SECCION VII

ACTIVIDAD ASTRAL



PROTECTORES INVISIBLES

Algunos me escriben en solicitud de admision en la hueste de protectores invisibles y
preguntan cémo se han de preparar. Quienes deseen encargarse de esta labor se han de
familiarizar completamente con el libro que lleva por titulo el epigrafe y deben desarrollar las
cualidades en €l descritas. Poco he de anadir a lo alli expuesto, advirtiendo tan so6lo a los que
aspiren a trabajar en el mundo astral que aprendan de antemano tanto como puedan acerca de

las condiciones de vida en dicho mundo.

En la vida astral somos absolutamente los mismos que aqui en la tierra, con la ventaja de
estar libres de algunas limitaciones. Nuestros intereses y actividades en aquel plano son
analogas a las del fisico. El estudiante sigue siendo estudioso, y el pigre no deja desde luego
su pereza, asi como un activo protector en el mundo fisico lo es también en el astral. Algunos
continlan murmurando tan ponzofiosamente como siempre y generando en consecuencia el
mismo mal karma. Muchos desencarnados rondan durante algiin tiempo por los lugares que
en vida frecuentaron, unos la casa en donde vivieron y otros la contraparte astral del templo a
que solian concurrir, no faltando quienes, sin estorbo ni dispendio, peregrinan a los famosos

santuarios que en vida anhelaron en vano visitar.

En la vida astral hay una perfecta continuidad y, en muchos aspectos, es mas real que la
fisica, o por lo menos mas cercana a la realidad. Pues la vida terrena viene a ser una serie de
interrupciones de la astral durante las cuales nuestra actividad queda muy limitada y nuestra
conciencia solo esta parcialmente despierta. Para la mayoria de la gente la noche parece una
tabla rasa, y al despertarse por la mafiana no recuerdan nada de cuanto han hecho, aunque no
hemos de suponer que somos igualmente densos en el plano astral, en donde nuestra mas
amplia conciencia incluye la fisica y cada noche recordamos vividamente no sélo cuanto
hicimos en las noches anteriores, sino también lo hecho en los dias intermedios. El cerebro
fisico estd embotado y entorpecido, y al volver a servirnos de €l perdemos la memoria de
todo, excepto de lo que con €l estuvo relacionado. La vida astral es mucho mas intensa y sus
emociones mucho mas vibrantes que cuantas sentimos en la tierra. lo que corrientemente
llamamos aqui abajo emocion es tan s6lo un fragmento relativamente pequeio de la que en
mayor parte se consumio al conmover las particulas fisicas groseras, por lo cual no es dificil

advertir cuanto mas intensa y real sera la vida astral.

Sin embargo, aunque esto es una verdad aplicable a cualquiera, la gente vulgar apenas hacen
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obra positiva en el plano astral, pues no saben que pueden trabajar, e incluso aunque lo
supieran probablemente no verian razon alguna para ello. Un hombre puede pasar muy bien el
tiempo en el mundo astral recorriéndolo por doquier y experimentando emociones
placenteras. Esto es lo que a la mayoria les parece lo unico que se puede hacer, y se necesita
un poderoso motivo que los decida a emplear el tiempo en ayudar al prdjimo. Evidentemente,
el hombre ordinario no tendrd ese motivo, pero al que haya saludado a la Teosofia y
aprendido cual es la marcha de la evolucién y la finalidad de cuanto existe, se le despertara el
ardiente anhelo de ayudar al progreso de esta evolucion para que se cumpla su finalidad, y de
poner a su prdjimo en camino de comprenderla con objeto de iluminarlos en sus tribulaciones

y allanarles la senda de su progreso.

Ahora bien, cuando un hombre se percata asi de su deber, ;como lo ha de llevar a cabo?
Todos somos capaces de ello, en mayor o menor grado, aunque probablemente no estaremos
acostumbrados al cumplimiento de dicho deber. Todo individuo de cultura y desarrollo
regular tiene su cuerpo astral en disposicion de actuar, de la misma manera que todos cuantos
gozan de salud normal poseen los miisculos necesarios con la fuerza indispensable para nadar;
pero si no saben hacer uso de ellos, sera preciso que tomen las lecciones de natacion
necesarias antes de nadar con ligereza y seguridad. El inconveniente con que tropieza el
hombre vulgar no es que su cuerpo sea incapaz de actuar, sino que durante miles de afios este
cuerpo se acostumbrd a moverse tan sélo por los impulsos recibidos del vehiculo fisico, de
manera que el hombre no advierte que el cuerpo astral puede actuar en su propio plano y por
su propia cuenta, y que la voluntad puede influir en él directamente. En el mundo astral la
gente permanece inconsciente o sin despertar porque estan acostumbrados a que las

vibraciones fisicas provoquen su actividad astral.

Un hombre puede empezar a servir de auxiliar de varias maneras. Supongamos, por ejemplo,
que muere un pariente o amigo. A fin de comunicarse con €l y prestarle ayuda, no hay mas
que concentrar el pensamiento en ¢l al irse a dormir con el proposito de servirle en lo que
mayormente necesite. Para esto no hace falta que nadie nos ayude, pues hemos de entender
que tan pronto como dejemos el cuerpo fisico por la noche, estaremos junto al desencarnado,
exactamente lo mismo que si estuviéramos en el plano fisico. Conviene recordar la necesidad
de desechar toda tristeza, pues influiria nocivamente en ¢él. Si alguien se desespera por la
pérdida de un ser querido, el sentimiento de desesperacion le afectara intensamente, porque
las emociones actian mediante el cuerpo astral y, en consecuencia, los que viven en el cuerpo
astral son mucho mas susceptibles de sentirlas que aquellos que tienen cuerpo fisico que las

amortigua. Los desencarnados nos ven tan solo en cuerpo astral y, por lo tanto, perciben

38



La Vida Interna - C.W. Leadbeater
nuestras emociones sin darse cuenta de nuestro estado fisico. Saben si somos felices o
desgraciados, pero no qué libro estamos leyendo, pongamos por caso. Perciben la emocion y
no el pensamiento que la engendra. El desencarnado se lleva consigo sus amores y sus odios,
reconoce a sus amigos cuando los encuentra y también suele contraer nuevas amistades con

las que se encuentra por primera vez en el plano astral.

No solamente hemos de evitar la tristeza, sino toda clase de excitacion. El protector invisible
ha de mantenerse, ante todo, en perfecta calma. He conocido a una excelente sefiora con vivos
deseos de auxiliar, por lo que su mismo ahinco la ponia en un estado de tremenda excitacion,
pero como ésta se delata en el cuerpo astral por un gran aumento de su tamafio, vibraciones
violentas y colores encendidos, resultd que el recién desencarnado, completamente novicio en
el mundo astral y por consiguiente timido e impresionable, se horroriz6 al ver venir hacia ¢€l,
con evidente intencidn, una enorme esfera o globo encendido y centelleante, toméndolo por el
mismisimo diablo en persona, y huyendo de ¢l lleno de espanto hasta los confines de la tierra,

mientras el cuerpo astral de la sefiora lo perseguia y con ello acrecentaba su terror.

Incluso los principiantes pueden ser tutiles en el caso de un pariente, amigo o allegado
moribundo cuya enfermedad permita conversar con ¢l acerca de las condiciones de la muerte
y de sus estados ulteriores, cuya razonada explicacion aliviard en extremo su mente y
aligerara sus pesares, pues éste es el mayor consuelo que se le puede prestar a un moribundo.
Pero, si por cualquier motivo, la comunicacién fisica no es posible, se puede ayudar
eficazmente al moribundo desde el plano astral durante la noche, con tal de ajustarse a las
reglas expuestas para el caso en las obras teosoficas. Al irse a la cama, el auxiliador ha de fijar
su mente en la persona a la que trata de ayudar y componer los argumentos he incluso las
palabras que le haya de presentar, porque cuanto mas precisa y concreta sea la resolucion en

estado de vigilia, mas seguro estard de llevarla a cabo fiel y exactamente durante el suefio.

La explicacion que se le ha de dar al moribundo es la misma en ambos casos. El principal
objetivo del protector es tranquilizar y animar al paciente y convencerle de que la muerte es
un proceso perfectamente natural, comun y sencillo, sin que en ningun caso sea un formidable
o terrible salto en un desconocido abismo. El protector debe ir explicandole al moribundo la
indole del mundo astral, el medio de ordenar la vida en €l para obtener el mejor provecho y la
preparacion necesaria para progresar hacia el mundo celeste que le aguarda mas alla. El
protector ha de recordar siempre que su propia actitud y disposiciéon mental produciran mas
efecto todavia que sus argumentos o consejos, y por lo tanto debe ir con muchisimo cuidado
en cumplir tranquila y confiadamente su tarea, porque si estd vehementemente excitado se

expone a hacer mas dafo que bien, como le sucedid a la pobre sefiora de quien acabo de
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hablar.

El auxilio prestado debe continuarse después de la muerte. Entonces habrd un periodo de
inconsciencia que fluctua segun los individuos entre un momento, pocos minutos, varias
horas, algunos dias o varias semanas. El discipulo experto observa la condicion de la
conciencia del desencarnado y a ella ajusta el auxilio, pero el novicio en la obra hara bien en
ofrecer sus servicios inmediatamente después de la muerte y seguir durante algunas noches en
disposicion de prestarlos, no sea que esté ausente en el preciso momento de necesitar de ellos.
Son tantas y tan diversas las circunstancias que influyen en la duracién del periodo de

inconsciencia, que resulta muy dificil sentar normas generales sobre la materia.

Por lo menos, hemos de decidirnos cada noche a consolar a algin atribulado, y si
conocemos la indole exacta de su tribulacion, debemos hacer cuanto podamos para adaptar
nuestro auxilio a las necesidades del caso. Si el paciente esta débil y extenuado, el protector se
valdra de su fuerza de voluntad para infundirle energia fisica. Si, por el contrario, esta
excitado o histérico, procurard rodearlo de un aura especial de sosiego y serenidad,
envolverlo, por decirlo asi, en una robusta y persistente forma mental de paz, armonia y dulce

calma, como se envuelve a una persona €n una manta.

A quien anhela auxiliar no le es facil creer que haya hecho algo de provecho cuando, al
despertar por la mafiana, no se acuerda de nada, pero, ciertamente que habra tenido éxito en
determinada medida y segiin prosiga su obra recibira de cuando en cuando leves y carifiosas

indicaciones de que obtiene resultados positivos, a pesar de su falta de memoria.

Numerosos miembros de la Sociedad Teosofica dedicados a esta obra de auxilio no
constataron durante largo tiempo ningun resultado, hasta que un dia encontraron fisicamente a
la persona a quien se esforzaban en ayudar y se complacieron al ver lo mucho que habia
mejorado. A veces sucede que el enfermo empieza a mejorar desde una noche en que tuvo un
suefio agradable o muy extrafio, y el protector se admira entonces de que precisamente aquella
misma noche hizo un esfuerzo extraordinario para auxiliar al enfermo. La primera vez que
esto sucede el protector lo achaca a mera coincidencia, pero después de repetirse muchas
veces en las mismas circunstancias, reconoce que hay en ello algo méas que una simple
coincidencia. El principiante ha de esforzarse, pues, en hacer cuanto pueda y contentarse con

esperar los resultados.

Hay otro medio muy sencillo que puede aprovechar el principiante en gran medida para
tener confianza y que consiste en visitar astralmente un aposento que le sea muy conocido,
por ejemplo el gabinete de un amigo y observar cuidadosamente la disposicion de los muebles

y libros. O bien, si sin previo intento se encuentra durante el suefio con un paraje conocido
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(esto es, en lenguaje vulgar, si suefia en determinado paraje) debe examinarlo
cuidadosamente. Si al despertar por la mafana y recordar el suefio le parece que en el
gabinete o en el paraje todo esta exactamente como cuando con los ojos fisicos lo vio la
ultima vez, nada prueba que no sea un suefio o un recuerdo, pero si advierte en su memoria
algin cambio o novedad en la disposicién y numero de los objetos, y al visitar fisicamente el
aposento o paraje comprueba en efecto el cambio o la novedad, es senal evidente de la

exactitud de su visidn astral.

Todos cuantos actuamos determinadamente en el mundo astral nos encontramos por fuerza,
una u otra vez, con casos necesitados de auxilio. En ocasiones puede ser algo asi como una
operacion quirargica que luego de realizada ya no hay que pensar mas en ella, pero mucho
maés a menudo es necesario dar consuelo, seguridad y fortaleza, repitiendo el auxilio dia tras
dia, a fin de transmutar en valeroso y noble un temperamento decaido. O bien, a veces es
preciso dar el conocimiento poco a poco, segun la mente vaya abriéndose a ¢l y sea capaz de
recibirlo. Asi sucede que cada protector tiene cierto nimero de casos cronicos, de pacientes o
enfermos, llamense como se quieran, a quienes visita cada noche, lo mismo que el médico
visita en la tierra a todos sus enfermos. También suele suceder que aquellos que han recibido
auxilio rebosan gratitud hacia el protector y se unen a €l con objeto de secundar sus esfuerzos
y transmitir a otros los beneficios recibidos, de modo que cada protector es, por lo comun, el
jefe de un pequefio grupo, el caudillo de una menuda hueste de protectores a quienes siempre

puede emplear en algo de provecho.

Por ejemplo, gran nimero de recién desencarnados estdn en la misma disposicion de d&nimo
que el nifio en la oscuridad, y aunque conviene hablar con ellos y seguirles pacientemente
para convencerlos de que nada han de temer, es mejor darles la mano como a un nifio, porque

esto les sera mas util que todo un capitulo de argumentos.

El protector astral tiene muchos casos que requieren inmediata atencidon y por lo tanto no
puede emplear la noche entera en consolar y tranquilizar a un paciente ansioso o lleno de
dudas, pero puede delegar para este objeto a uno de sus fervorosos ayudantes que no esté tan
atareado y que, por lo tanto, sea capaz de dedicarse a esta caritativa labor. Para tranquilizar al
nifio en la oscuridad no se necesitan grandes conocimientos cientificos, sino que lo que
necesita es sentirse acompafiado por una mano carifiosa. Asi pues, pueden emplearse en esta
tarea cuantos obreros astrales lo deseen, sean hombres, mujeres o nifios. Desde luego que para
las modalidades més amplias y extensas de la obra y para su direccion se necesita mucho
conocimiento, pero un corazon henchido de amor y de ardiente deseo de ayudar es suficiente

equipo para poner a cualquiera en actitud de ser un protector de segunda categoria cuyos
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humildes esfuerzos produciran incalculables beneficios.

Cuando el obrero astral se desprenda definitivamente de su cuerpo fisico por lo que toca a su
actual encarnacion, se encontrara entre una multitud de agradecidos amigos que se alegraran
de vede capaz de pasar con ellos toda su vida en vez de un tercio de ella. Para ese obrero no
habra extraneza ni novedad en la condicion de la vida de ultratumba. El Ginico cambio para ¢él
consistira en que ya puede emplear todo el tiempo en la hasta entonces mas dichosa y eficaz
parte de su labor, la que emprendia cada noche con jubilo y dejaba cada mafiana con pesar.
Entonces disfrutard de la vida real de la que nuestros dias de existencia fisica son fatigosos e

insulsos intervalos.

Hay otros puntos referentes a la vida astral que el obrero debe comprender. Uno de ellos es
el método que llamariamos de lenguaje o comunicacion de ideas en el plano astral. En la
tierra no es facil hacerse cargo de lo que en el mundo astral sustituye a la palabra hablada.
Alli no es posible el sonido en la corriente acepcion del término, y ni siquiera es posible
tampoco en la region superior del plano fisico, porque en la region etérica que estd mas alla de
la atmosfera, no hay sonido fisico. Sin embargo, el simbolo del sonido se emplea con
referencia a regiones mucho mas elevadas y aludimos a la palabra del Logos que evoca la

manifestacion de los mundos.

Si por la mafana recordamos algun suceso de la noche pasada, como el encuentro con un
amigo o el haber asistido a una conferencia, siempre nos parecera oir la voz tal como resuena
en la tierra y que nosotros también respondemos audiblemente. En realidad no sucede asi,
sino que al traer el recuerdo al cerebro fisico lo expresamos instintivamente como si lo
hubiéramos percibido por los sentidos. Sin embargo, no seria exacto decir que el lenguaje del
mundo astral consiste en la transmision del pensamiento, pues todo lo mas, cabe decir que es
la transmision de un pensamiento peculiarmente formulado. Desde luego, en el mundo mental
apenas brota un pensamiento se transmite a otra mente sin expresion fonética, y por lo tanto,
en este plano no importa para nada el lenguaje, pero los protectores que actuan en el plano
astral y no pueden atn utilizar como vehiculo el cuerpo mental, han de someterse a las
condiciones propias del mismo mundo astral que, por decido asi, son un intermedio entre la
transmision del pensamiento del mundo mental y la palabra fonética del fisico, aunque
todavia es necesario expresar el pensamiento por medio de la palabra. El pensamiento
formulado en palabras lo ve el interlocutor, quien responde casi simultineamente de la misma
manera, pero, para comprenderse es necesario que los dos interlocutores hablen la misma
lengua, y por lo tanto, cuantos mas idiomas conozca el protector, de mas utilidad serd en el

mundo astral.
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Sin embargo, los discipulos de los Maestros aprenden a formar un vehiculo especial y
transitorio con objeto de vencer estas dificultades. Generalmente, dejan el cuerpo astral con el
fisico y se mueven en su cuerpo mental, elaborandose, siempre que lo necesitan para trabajar,
un cuerpo astral interino de la materia circundante. Todos cuantos saben hacer esto tienen la
ventaja de valerse del sencillo método mental de la transmisiéon de pensamiento para
entenderse con otro hombre, aunque la facultad de transmitir asi un pensamiento esta limitada

por el grado de desarrollo del cuerpo astral de la otra persona.

Concretamente, aparte de los discipulos instruidos, muy pocos individuos saben actuar
conscientemente en su cuerpo mental, porque esto exige muchos afios de meditacion y de
esfuerzos especiales para conseguirlo debidamente. Sabemos que en el mundo celeste el
hombre se encierra en la concha de sus propios pensamientos que actuan como un canal por
donde fluye y le afecta la vida de aquel mundo, pero esto no es actuar en el plano mental,
porque la actuacion desafia el libre movimiento por todo el plano y la facultad de observar
cuanto alli existe. Por fortuna, el elemental mental no reorganiza el cuerpo mental después de
la muerte, de modo que no tropezamos en ¢l con la misma dificultad que con el elemental del
deseo en el plano astral. En efecto, la esencia elemental del plano mental difiere enormemente
de la del astral, porque lleva toda una cadena de retraso en su evolucion y, por lo tanto, no
tiene la misma fuerza. Cuesta mucho dominarla a causa de su falta de fijeza, y por esto
tenemos la mentalidad voluble que siempre salta de un pensamiento a otro, pero al menos el
elemental mental no forma conchas o capas concéntricas como sucede con el cuerpo astral,
aunque ciertas partes del cuerpo mental puedan endurecerse segiin explicaremos al tratar de

esta cuestion.

Cuando el hombre acta en el vehiculo mental, se desprende de los cuerpos astral y fisico
cuya animacion deja en suspenso. Si lo considera necesario, puede rodear facilmente este
entorpecido cuerpo astral de una concha o establecer en ¢l determinadas vibraciones que lo
impermeabilicen a toda maligna influencia. Con el tiempo, por medio de la meditacion en el
Logos o en el Maestro, todo hombre es capaz de elevarse, primero al nivel astral y después al
mental, pero nadie puede decir cudnto tardara en conseguirlo, porque esto depende

enteramente del pasado del estudiante.

Después de la muerte, en el plano astral cualquiera puede aplicarse al estudio y adquirir
nuevos conocimientos. He conocido a quienes por primera vez aprendieron Teosofia en el
plano astral, y hubo caso, aunque esto es raro, en que una sefiora aprendié alli musica.
Probablemente, algiin desencarnado le daria lecciones, o tal vez el maestro era un musico

viviente que estuviese en el plano astral al mismo tiempo que la sefora. En la vida astral las
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personas suelen figurarse que tafien instrumentos astrales, cuando en realidad s6lo producen
vibraciones con sus pensamientos que hacen el efecto de sonido. Hay una clase especial de
devas que responden a la musica y se expresan por medio de ella, y a veces desean ensefiar a

quienes tienen la musica por el primero y Uinico objetivo de su vida.

La mayor parte de los desencarnados se retraen de las diferentes posibilidades del plano
astral por ceder a la reorganizacion de su cuerpo astral después de la muerte lo cual les impide
percibir todo lo concerniente a los subplanos superiores. El te6sofo no consentira en esta
reorganizacion porque se propone trabajar y, por lo tanto, ha de tener libertad de movimientos
en todos los subplanos. Aunque no podemos desprendernos de la esencia elemental, si
podemos subyugar el elemental del deseo, atraer la materia astral mas sutil y fortalecer el ego
de modo que mantenga su predominio. La esencia elemental necesita emociones violentas
para evolucionar en descenso, que, como conviene recordar, es su propio y privativo curso de
evolucion. Si esta esencia se percatara de nuestra existencia, le pareceriamos seres malignos y
tentadores empefniados en impedir la evolucidon que para ella es justa y recta. Si, con firmeza y
decision, nos negamos a que nuestro cuerpo astral vibre en el diapason peculiar de la materia
grosera, ¢ésta se ira eliminando poco a poco, el cuerpo astral tendra una contextura mas sutil y

el elemental del deseo serd menos activo.

La reorganizacion del elemental del deseo después de la muerte, se efectia sobre la
superficie de la contraparte del cuerpo fisico y no sobre la superficie del ovoide que lo rodea.
El elemental procura inspirar un sentimiento de terror al hombre que se debate contra esta
reorganizacion a fin de disuadirle de su intento, por esto conviene conocer este asunto antes

de que sobrevenga la muerte.

En el mundo astral no existe el suefio. En el plano fisico el suefio es necesario para sosegar
los centros orgéanicos y darles tiempo de que se reconstituyan y asi el cuerpo astral pueda
actuar con mayor libertad por medio del cuerpo fisico reparado, pero, en el plano astral no hay
fatiga, a menos que demos este nombre a la extincion gradual de las energias al término de la
vida astral. En el Plano astral, lo mismo que en el fisico, es posible olvidar, la pérdida de
memoria relacionada con el enlace entre ambos planos no quiere decir que sea por olvido, lo
cual es tan comun, sino por la incapacidad de acordarse una noche en el plano astral de los
pormenores de lo que se hizo en el mismo plano la noche antes o el afio pasado. Acaso es mas
facil olvidar en el plano astral que en el fisico, porque en el primero siempre hay mucha

mayor actividad y estd mas poblado.

El conocimiento de una persona en el plano astral no implica, necesariamente, el

conocimiento de su vida fisica. Por ejemplo, muchos de nosotros conocemos muy bien a
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Blavatsky en su nuevo cuerpo cuando actua en el plano astral y, sin embargo, ninguno de
nosotros la ha visto en su nuevo cuerpo fisico. A veces se vale de su antigua forma, aunque

generalmente utiliza el nuevo cuerpo astral.
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RECUERDO DE LAS EXPERIENCIAS ASTRALES

Al dejar el cuerpo fisico por la noche recordaréis todo cuanto hicisteis la noche anterior y
durante todo el dia, es decir, que tendréis la memoria vigilica completa y ademas la de vuestra
vida astral nocturna. Asi es que la memoria astral incluye la fisica, pero el cerebro fisico no

recuerda las experiencias astrales, por la sencilla razoén de que no participa de ellas.

Debe formarse un lazo especial, o mas bien se ha de suprimir un obstaculo a fin de atraer la
memoria al cerebro fisico. En el lento curso de la evolucion todos terminaran por tener
memoria perfecta, de suerte que ya no habra velo alguno entre ambos planos, pero antes de
alcanzar este desarrollo completo, en el astral sobrevienen ciertos acontecimientos de los que
se desea conservar el recuerdo fisico, por lo que entonces el hombre hace es un esfuerzo
especial para imprimido en el cerebro a fin de acordarse por la mafana. Ademas, algunos
sucesos conmueven tan vivamente al cuerpo astral que esta conmocion repercute en el cerebro
fisico, aunque rara vez es perfecta y difiere en varios grados. Este es uno de los motivos de los
suefos, que todos sabemos cuan confusos, incompletos e incluso ridiculos pueden ser. Una
ilusion frecuente de los protectores inexpertos consiste en que se confunden a si mismos con
la persona a quien prestaron auxilio. Recuerdo el caso de un individuo de nuestra hueste que
fue enviado para asistir a la victima de una explosion. Se le dio el aviso pocos minutos antes
de que ocurriera, y tuvo tiempo suficiente para hacer un esfuerzo y calmar y fortalecer la
mente de la victima a la que siguié consolando después de la explosion, pero por la mafiana,
al describirme el suceso, me declard que le parecia exactamente como si €l hubiese sido la
victima de la explosion. Se identifico tan estrechamente con su protegido, que sinti6 el choque
y la sensacion de saltar por los aires lo mismo que, segiin debemos presumir, lo sentiria la
victima. En otro caso, el mismo individuo, recibid el encargo de auxiliar a un soldado que,
conduciendo un carro de municiones cuesta abajo por un camino muy escabroso, se cayo y le
pasaron las ruedas por encima. También en este caso el inexperto protector se identificé con
el soldado y por la mafiana dijo que habia sofiado que guiaba un carro de municiones del que

habia caido y le habia matado. lo mismo que le sucedi6 al verdadero conductor.

En otros casos no se recuerda exactamente lo sucedido, sino més bien una especie de
descripcion simbdlica, a veces muy curiosa y poética. Esto proviene, evidentemente, de la
caracteristica imaginativa del ego, o sea de su facultad de dramatizacion instantanea, y a veces

ocurre que se recuerda el simbolo y no la clave. Por decirlo de alguna manera, est4 falto de
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interpretacion y, a menos que el protector encuentre otro mas experto que se lo explique, solo
tendrd una vaga idea de lo que hizo. Un buen ejemplo de esto llegd a mis oidos hace afios,

tantos, que no recuerdo bien algunos de sus pormenores y, por

consiguiente, me veo obligado a prescindir de ellos en el relato, que resultard menos

interesante de lo que fue.

Una manana, el protector me refirié un vivido drama que a €l le parecia seguramente algo
mas que un suefio. Recordaba haber visto a una sefiorita que se ahogaba en el mar. Creo que
¢l tendria la impresion de que ella se habia arrojado al agua con intento de suicidarse, aunque
opino que esta conjetura careceria de fundamento. El protector no podia auxiliarla
directamente porque actuaba en su cuerpo astral y no sabia materializarse, pero su vivo
sentimiento de la inminencia del peligro le dio fuerzas para impresionar la idea en el novio de
la seforita y atraerlo al lugar del suceso, de modo que se arrojé al mar para salvarla y ponerla
en brazos de su padre. El protector recordaba fielmente las fisonomias de estos tres personajes
y las describié con tanta precision que después las reconocimos. El protector me rogd que

examinase minuciosamente aquel caso para ver hasta qué punto era exacto su recuerdo.

Al examinarlo, vi con sorpresa que todo habia sido simbolico y que el verdadero suceso era
muy distinto. La sefiorita no tenia madre y vivia sola con su padre. Era tan rica como
hermosa, y sin duda varios pretendientes aspiraban a su mano, aunque el caso so6lo se
relaciona con dos de ellos, uno de excelentes prendas, pero timido, la adoraba desde la
infancia, y por ser vecino habia entablado un amistoso trato con ella en grado de suficiente
confianza para considerarse poco menos que prometido, el otro, era de tipo aventurero,
apuesto, arrogante y de cautivadora presencia, pero en el fondo falso y sospechoso de que
solo iba a la caza del dote. Sin embargo, la seforita estaba alucinada por el deslumbrante
aspecto del taimado pretendiente y no le fue dificil convencerse a si misma de que sentia por
¢l verdadero amor, y que sus anteriores sentimientos de compafierismo con el amigo de la

infancia no valian un ardite.

No obstante, el padre veia mucho mas claro que la hija, y cuando le presentaron al
pretendiente lo recibié con marcada frialdad, y cortés, pero resueltamente, se neg6 a conceder
la mano de su hija a un caballero cuyos antecedentes desconocia. Este fue un golpe terrible
para la sefiorita, y el aventurero se avistd secretamente con ella para decirle que la echaban a
perder por no comprenderla, que su padre era un tirano insufrible, ridiculamente rutinario, y
que lo tnico que a ella le tocaba hacer para demostrar su valor y buen animo y probar lo que
decia, era escaparse con €l a fin de que, después, el padre no tuviese otro remedio que mirar la

cosa bajo un aspecto mas sentimental y mediante ese procedimiento les aguardaria un rosado
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porvenir.

La insensata sefiorita creyd esas palabras y el aventurero siguié influyendo en su corazon,
hasta que por fin ella consintid en la fuga, sefialada previamente para la noche en que nuestro
amigo protector llegd al lugar de la escena. Como en un melodrama, el aventurero esperaba a
la vuelta de la esquina, en un carruaje, y la sefiorita estaba en su cuarto y preparandose
apresuradamente para escaparse de casa y reunirse con él. Al llegar el momento critico, la
sefiorita estaba, como es natural, muy conturbada y titubeando en dar el paso definitivo. Esta
vacilacion de su mente y el ardiente deseo de auxilio en aquel trance decisivo, llamaron la
atencion del protector, que acertaba a pasar por alli y leyendo sus pensamientos se hizo
rapidamente cargo de la situacién y empezé al punto a sugerirle a la sefiorita la idea contraria
al paso que vacilaba en dar. Sin embargo, ella tenia la mente en tal estado que el protector no
pudo completar la sugestion en la medida de su propdsito y mird ansiosamente alrededor
buscando otra persona mas asequible a su influencia. Probo de sugestionar al padre, pero
estaba en su despacho absorbido en la lectura de una obra tan interesante para €él, que fue

imposible hacerle desviar la atencion.

Afortunadamente, el protector vio a su alcance al casi olvidado amigo y casi novio de la
infancia que se paseaba a la luz de las estrellas mirando hacia la ventana de su amada, como
suelen mirar todos los enamorados del mundo. El protector se acerco y al notar la indole de
sus sentimientos, con inmenso jubilo vio que era mas receptivo. Su profundo amor avivaba
sus anhelos y fue facil sugerirle la idea de seguir caminando lo bastante hasta descubrir el
carruaje con el aventurero en espera a la vuelta de la esquina. El amor le aguzd el ingenio y al
punto comprendi6 la situacion que le llend de horror y desaliento. Debe decirse con justicia
que en aquel momento supremo no penso en ¢l mismo, ni en que estaba a punto de perder a su
amada, sino en que ella se veia al borde de la perdicion y en peligro de malograr por entero su
porvenir. Tan excitado estaba que, olvidando todo convencionalismo, entrd en la casa cuyos
interiores conocia desde la nifiez y trepando por la escalera encontr6 a la joven en la puerta de

su aposento.

Ni uno ni otra pueden recordar ahora las palabras que ¢l dijo, pero con fervorosa insistencia
le suplicé que recapacitase antes de dar tan terrible paso y que viera con claridad el abismo en
el que iba a hundirse, que reflexionara antes de precipitarse en el camino de su ruina y que, al
menos, antes de hacer nada, consultara con su amoroso padre a cuyos incesantes desvelos tan

mal correspondia.

La emocion causada en ella por la repentina presencia del joven y el ardor de sus

reconvenciones, la despertaron de una especie de pesadilla, y ofrecid escasa resistencia
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cuando ¢l la condujo casi a rastras ante su padre que estaba en el despacho. Cabe imaginar la
sorpresa de su padre al escuchar el relato. No sospechaba lo mas minimo las intenciones de su
hija, quien, por su parte, una vez roto el hechizo no comprendia como habia podido ponerse
en aquel mal paso. Tanto ella como el padre agradecieron infinitamente la lealtad del joven
enamorado, quien antes de marcharse recibio la ratificacion del antiguo compromiso de la

infancia, prometiéndole ella ser su esposa en breve plazo.

Esto fue lo que realmente habia sucedido y puede observarse que no era inadecuado el
simbolismo escogido por el ego del protector, aunque expuesto a la erronea interpretacion de

los hechos.

A veces no hay memoria absoluta de los sucesos, sino tan sélo el efecto de que algo se ha
visto o algo ha ocurrido. Un hombre puede levantarse por la mafiana con emocion de
bienestar y sensacion de éxito, sin ser capaz de acordarse, en lo mas minimo, de las causas de
su éxito. Esto, por lo general, indica que ha realizado algin trabajo bien hecho sin poder
recordar sus pormenores. Otras veces, al despertar por la mafiana, tendrd un sentimiento de
reverencia o santidad, lo cual significa que ha estado en presencia de alguna entidad superior
0 que ha visto alguna prueba de un gran poder. Por el contrario, puede que despierte con
muchisimo miedo, motivado por la alarma del cuerpo fisico al recibir una emocion desusada,
aunque también puede derivarse del encuentro con algo horrible en el mundo astral, o de la
simpatia con alguna entidad poseida de terror, pues en el plano astral es muy frecuente que

una persona quede enérgicamente influida por simpatia con el estado animico de otra.

Sin embargo, son pocos los que cuando actiian en cuerpo astral se preocupen de si el cerebro
fisico recordara o no, y al noventa por ciento les repugna volver al cuerpo fisico. Pero el que
desee adquirir el habito de recordar debe proponérselo cuando esté fuera del cuerpo fisico y
establecer asi un lazo con el cuerpo astral. Después se preocupara de restituirse lentamente al
cuerpo fisico, en lugar de incorporarse de repente y con algo de sacudida o estremecimiento,
como suelen hacerlo la generalidad, pues precisamente esta sacudida impide el recuerdo.
Antes de restituirse al cuerpo fisico, para despertar hay que detenerse un poco y decirse: “Este
es mi cuerpo. Voy a entrar en ¢l. Tan pronto como esté en él me pondré a transcribir todo
aquello de lo que me pueda acordar.” Después, entre en el cuerpo lentamente y transcriba al
punto todo lo que pueda recordar, porque si aguarda tan sélo unos minutos, todo se
desvanecerd, pero cada suceso que recuerde servira de lazo para otras memorias. lo transcrito
podra parecer algo incoherente al leerlo més tarde, pero esto no importa porque consiste en
que se esfuerza en relatar en palabras fisicas las experiencias astrales. De esta manera y con

muchisima paciencia ird recuperando gradualmente la memoria.
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Una vez fuera del cuerpo fisico, conviene esforzarse en recordar que se encuentra en el
mundo astral y que seria un consuelo para la conciencia fisica aportarle algun recuerdo. Ha de
ser ordenado en sus esfuerzos y cada vez que logre acordarse de algo en estado de vigilia le
sera mas facil el recuerdo en la siguiente ocasion, hasta llegar al recuerdo autonémico. En
realidad, entre el suefio y la vigilia hay un momento de inconsciencia resultante del tupido

velo de materia atdmica que han de atravesar las vibraciones.

Al restituirse al cuerpo fisico desde el mundo astral se nota una estrechez parecida a la de si
le envolvieran en una espesa y pesada capa. El gozo de la vida en el plano astral es tan intenso
que la vida fisica no parece vida en comparacion con €él. Muchos hombres que pueden actuar
en el mundo astral durante el suefio del cuerpo fisico, consideran el regreso cotidiano al
mundo fisico como cuando los vivientes suelen ir al trabajo diario, es decir, que si bien no van
a disgusto, no irian de no verse obligados. Cuando el hombre actiia libremente en el mundo
mental, la vida astral le parece esclavitud, y asi sucesivamente segin va elevandose de plano
en plano hasta llegar al buddhico cuya esencia es la felicidad. Aunque una vez alcanzado este
nivel el hombre esté trabado e incapaz de expresar lo que es la felicidad cuando actia en el
plano fisico, no deja por ello de ser feliz y sabe que cuantos no pueden ahora saber lo que es
la felicidad la sentirdn y conoceran algun dia. Quien por s6lo un instante pudiera experimentar
la realidad de los planos superiores, no volveria jamas a tener el mismo concepto que hasta

entonces tuvo de la vida.

Los goces astrales son mucho mas intensos que los del mundo fisico y las personas arriesgan
apartarse del sendero del progreso atraidos por ellos. Mientras el hombre est4 recluido en su
cuerpo fisico le es completamente imposible imaginar cudn halagadores son estos goces, pero
no ejercen ningun atractivo en quienes han vislumbrado algo superior. Después de la muerte
conviene pasar por el mundo astral tan rapidamente como sea posible, aunque con provecho,
y no ceder a sus goces, como no debe cederse a los del mundo fisico. No tan sélo se han de
resistir y vencer los deseos terrenos por conocimiento de las vidas astral y devachanica, sino
trascender los goces de ellas, para gozar de la vida espiritual y sustituir lo transitorio por lo

eterno.
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LAS DIMENSIONES SUPERIORES

Si en conjunto hay siete dimensiones, las habra siempre y por doquier sin que se altere este
hecho fundamental de la naturaleza aunque el individuo actiie en su cuerpo fisico, astral,
mental o nirvanico. En este Ultimo caso sera consciente de las siete dimensiones y en los
demas casos su conciencia estara limitada. Por lo tanto, no es propio decir que un objeto tiene
tres o cuatro dimensiones, pues si el espacio tiene siete, todo objeto debe tener las siete
dimensiones por existir en el espacio, y la diferencia para nosotros estriba Unicamente en

nuestra capacidad de percepcion.

Con la vision fisica so6lo vemos tres dimensiones y es por eso que percibimos las cosas y los
seres muy parcialmente. Quien pueda ver las cuatro dimensiones, seguird percibiendo también
en parte los objetos, aunque mayor que la percibid a por quien sélo ve tres dimensiones. Nos
encontramos en medio de un vasto universo constituido por materia de diversos grados de
densidad, que suponemos en un espacio de siete dimensiones, pero nuestra conciencia fisica
solo es capaz de percibir tres de estas dimensiones y ciertos grados de densidad de esta
materia, los otros grados mas sutiles y superiores de materia es como si no existieran para la

conciencia fisica, y 1o mismo cabe decir de las otras cuatro dimensiones superiores.

Sin embargo, nuestra deficiente facultad perceptiva no afecta en modo alguno a los objetos
en si. Si un hombre coge una piedra, pongamos por caso, s6lo verd la parte fisica de esta
piedra, que no por ello dejard de tener en su masa particulas de materia astral, mental y de los
demas planos superiores. De la misma manera, la piedra debe tener tedricamente una
extension, por pequefla que sea, en las siete dimensiones, aunque el hombre fisico s6lo pueda

percibir tres de ellas. .

Para examinar el objeto el hombre dispone del 6rgano fisico de la vision, o sea el ojo, cuyo
poder de percepcion no va mas alla de ciertas modalidades vibratorias emitidas por
determinados tipos de materia. Si desarrollara la conciencia astral se valdria entonces de un
organo capaz de responder Unicamente a las vibraciones emanadas de otra porcidon mas sutil
de la piedra, y si al desarrollar la conciencia astral hubiese perdido la fisica por
desprendimiento del cuerpo denso, veria la parte astral y no la fisica de la piedra, sin que por
ello dejara ésta de tener su parte fisica, aunque el hombre ya no la pudiese percibir. La piedra
en si no hubiera sufrido alteracion alguna. Pero si desarrollara la conciencia astral de modo

que actuase en ella simultdneamente con la fisica, veria a la par las porciones fisica y astral de
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la piedra, aunque no a ambas con igual claridad ni absolutamente en el mismo instante.

Ahora bien, asi como todo objeto contiene materia de todos los planos, aunque el hombre
inexperto no las puede ver, asi también todo objeto tiene las siete dimensiones del espacio,
por mas que el numero de las perceptibles depende de la condicidon y estado de nuestra
conciencia. Normalmente, en la vida fisica so6lo percibimos tres si bien se puede adiestrar al
cerebro con un cuidado especial para que perciba algunas de las mas sencillas formas
cuatridimensionales. La conciencia astral percibe cuatro de las siete dimensiones, pero la
mayoria de las personas, al despertar a la conciencia astral, no perciben de inmediato todos
los objetos en cuatro dimensiones, sino una especie de confusa alteracion, una incomprensible
diferencia en las cosas que estaban acostumbrados a ver, y la mayor parte de los hombres
pasan la vida astral sin descubrir nada mas que esto de las cualidades de la materia

circundante.

Por lo tanto, evidentemente, no es una expresion acertada decir que la vision astral capacite
a la persona para percibir la cuarta dimension, sino que lo que pasa es que la pone en
condiciones de desarrollar con el tiempo esta facultad mediante un cuidadoso y paciente

ejercicio, si uno se toma este trabajo y conoce algo sobre esta cuestion.

Las entidades peculiares del plano astral como por ejemplo los espiritus de la naturaleza
que, al parecer, no se dan cuenta de la existencia de los demas moradores del plano, poseen la
facultad de ver los objetos en cuatro dimensiones, aunque tampoco los ven perfectamente,
porque soOlo perciben la materia astral y no la fisica, asi como el hombre terrenal percibe la

fisica y no la astral.

Segun entiendo, en Teosofia nunca se ha ensefiado que las entidades peculiares del plano
astral conozcan la existencia del plano fisico y sus habitantes, pues sabemos indudablemente
que no son conscientes de ninguna clase de materia fisica, aunque si lo son de su contraparte

astral, que en la practica equivale casi, pero no del todo, a conocer la materia fisica.

Las dimensiones superiores no se manifiestan a la conciencia fisica como cualidades de la
materia, por mas que es posible concebir la densidad de un gas, pongamos por caso, como la

medida de su cuarta dimension.

Cuando un objeto fisico pasa a través de una pared este fendmeno no tiene nada que ver con
la cuarta dimension ni con sus propiedades, sino que para el paso del objeto se disgrega éste
(o bien el trozo de pared correspondiente en tamafio) reduciéndose al estado atobmico o a uno
de los cuatro estados etéricos, de modo que sus particulas pasen libremente a través de otras.

Es un fendmeno relativo totalmente a las tres dimensiones. Otro muy distinto es que el objeto

52



La Vida Interna - C.W. Leadbeater
pase sin desintegrarse ni desintegrar la pared en otra direccion donde no haya pared. Mas esta

direccion escapa a nuestra conciencia fisica.

Una vasija de tierra porosa, herméticamente tapada, podria llenarse de agua haciendo pasar
por presion a través de sus paredes vapor de agua que se condensaria en el interior, y este
procedimiento seria equivalente al de desintegracion y reintegracion, pues para que el agua
pase a través de las paredes de la vasija hay que convertirla primero en vapor para después
volver a su estado natural liquido. Pero también podria llenarse la vasija quitando la tapadera
y vertiendo el agua en su interior, sin necesidad de convertirla antes en vapor, pues se la vierte
en una direccidon en que no tropieza con las paredes. Ambos procedimientos conducen al

mismo resultado y uno no excluye al otro.
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SECCION VIII

EL CUERPO MENTAL Y EL PODER DEL PENSAMIENTO



EL CUERPO MENTAL

La lectura de la obra E/ Hombre Visible e Invisible ha proporcionado motivo a los
estudiantes para observar que la lista de cualidades alli enumeradas es incompleta, porque se
omiten otras, por lo menos tan comunes, como el valor, la dignidad, la afabilidad, la fidelidad
y la lealtad. La razon de haberlas omitido en aquel primer relato es porque no tienen, como
otras cualidades, un colorido facilmente perceptible, pero la clarividencia advierte si un
individuo las posee o no, pues dichas cualidades se delatan por diferencias de estructura en el
cuerpo mental o por alteraciones en la superficie y, hablando en general, se puede decir que

mas bien estan representadas por la forma que por el color.

Recordemos que en los dibujos del cuerpo mental que acompafian dicha obra, aparecen los
colores propios de algunas de las principales cualidades, y algo se dice respecto a su
disposicion general en el vehiculo. Por lo comun, los colores que indican buenas cualidades
estan en la mitad superior y los contrarios en la inferior. El violeta de las aspiraciones
elevadas, el azul de la devocion, el rosado del carifio, el amarillo del talento e incluso el
anaranjado del orgullo o de la ambicion, todos pertenecen a la parte superior, mientras que los
de la ira, el egoismo y la envidia gravitan hacia el fondo del ovoide. Aunque las laminas del
libro indican debidamente el aspecto del cuerpo mental como si siempre estuviera sosegado,

la actividad, la intensidad y la energia del pensamiento determinan notables variaciones.

La mente o unidad mental puede considerarse como el corazéon y centro del cuerpo mental,
cuyo aspecto dependera de la relativa actividad de las diferentes partes de dicha unidad. Las
diversas actividades de la mente se dividen en clases, expresadas por medio de las diferentes
partes de la unidad mental, que difiere notablemente segun el tipo y desarrollo del individuo.
Si la unidad mental estd sosegada, la energia que irradia de ella trazard cierto nimero de
conos en el cuerpo mental, de la misma manera que la luz de una linterna magica forma haces
conicos entre el aparato y el lienzo. En este caso, la superficie del cuerpo mental puede
compararse al lienzo, pues el observador externo del cuerpo mental tinicamente percibe el
efecto de la irradiacion en la superficie, de modo que si la unidad mental estuviera sosegada,
en la superficie del cuerpo mental veriamos un nimero de manchas de color correspondiente a
la indole de los pensamientos habituales del individuo, con tal vez algunos espacios oscuros
entre ellas. Pero la unidad mental, como toda combinacién quimica, gira rapidamente sobre su

eje y este movimiento de rotacion determina en el cuerpo mental una serie de fajas no siempre
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limpias ni de la misma anchura, pero que pueden percibirse facilmente y se mantienen por lo

general en la misma posicion relativa.

Cuando hay pensamientos de aspiracion elevada éstos se manifiestan, invariablemente, en

un hermoso circuito violeta situado en la cuspide del ovoide del cuerpo mental.

Seglin el aspirante se va acercando a la puerta del sendero, aumenta el tamafio y brillantez
de este circulo, que en el iniciado se convierte en un espléndido y refulgente casquete del
matiz mas bellamente imaginable. Debajo del circulo violeta suele aparecer el anillo azul de
los pensamientos devocionales que como siempre es estrecho, excepto en aquellos que
profesan sinceramente y practican con fervor su religion. Inmediato a este anillo se halla la
zona mucho mas amplia de los pensamientos afectivos, cuyos matices varian en todos los
tonos del carmin y del rosa, segin la indole del afecto. Junto a la zona afectiva y,
frecuentemente en intimidad con ella, tenemos la franja anaranjada que indica orgullo y
ambicion, y en estrecha relacion con el orgullo esta el cinturéon amarillo del intelecto,
comunmente dividido en dos fajas correspondientes a los tipos de pensamientos filoséficos y
cientificos. La situacion del color amarillo varia mucho segun el individuo, pues a veces llena
toda la parte superior del ovoide, ofuscando el afecto y la devocion, lo cual indica orgullo

desmedido.

Debajo del grupo que acabamos de describir, en medio del ovoide, estd la ancha franja
correspondiente a las formas concretas, o sea la parte del cuerpo mental de la que brotan las
formas mentales ordinarias. Su color principal es el verde, matizado a veces de marrén o
amarillo, segin la disposicion del individuo. No hay parte del cuerpo mental més variable que
¢ésta. Algunos individuos tienen sus cuerpos mentales henchidos de multitud de imégenes
concretas, mientras que en otros hay muy pocas. Unos las tienen clara y distintamente
contorneadas, al paso que en otros aparecen vagas y muy nebulosas. En unos estan
clasificadas como si cada cual llevara su marbete y dispuestas con muchisimo orden, mientras

que en otros se ven desordenadas y confusas.

En la parte inferior del ovoide se observan las fajas que expresan toda clase de malos
pensamientos. Una especie de poso de color de cieno que manifiesta egoismo llena muy a
menudo el tercio inferior e incluso la mitad del cuerpo mental, y encima de él aparece un
anillo que indica odio, astucia o miedo. Desde luego, a medida que el hombre progresa, esta
parte inferior se desvanece y la parte superior se va ampliando gradualmente hasta llenar todo

el cuerpo mental, segun se ve en las ldminas de £/ Hombre Visible e Invisible.

Los colores son brillantes y limpios en proporcion a la viveza e intensidad de la emocion

sugeridora del pensamiento. Asi, por ejemplo, en la devocidén tenemos los tres grados de
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respeto, reverencia y adoracion; en el afecto, los de benevolencia, amistad y amor. Cuanto
mads intenso es el pensamiento mas amplia es la vibracion, y cuanto mas espiritual y altruista
el pensamiento, mas sutil la vibracion. La amplitud produce el brillo y la sutilidad la

delicadeza del color.

Dentro de estas diversas franjas, anillos o zonas, se ven generalmente unas estrias, mas o
menos marcadas, cuyo examen revela varias cualidades del hombre. Por ejemplo, la voluntad
recia da al cuerpo mental lineas mucho mas iguales y definidas. Se distinguen claramente
todas las estrias y radiaciones por lo firme y seguro de su trazo, mientras que en el cuerpo
mental de un individuo de voluntad débil y vacilante, no habrd firmeza y seguridad en las
lineas que separan las diferentes cualidades y las estrias y radiaciones seran pequefias, débiles
y fluctuantes. El valor se indica por lineas firmes y vigorosas, especialmente en la franja
anaranjada del orgullo. La dignidad también suele expresarse en la misma parte del cuerpo
mental, pero con una firmeza y precision tranquilas, totalmente distintas de las lineas del

valor.

La veracidad y la exactitud se dibujan muy clara y regularmente en las estrias de la parte del
cuerpo mental destinada a las formas concretas, con limpidez y correccion de las imagenes
alli aparecidas. La lealtad se manifiesta por la intensificacion del afecto y la devocion y por la
continua imagen, en aquella parte del ovoide, de la persona por quien se siente afecto o
devocion, y que en muchos casos se perpetia flotando en el aura del que piensa, de modo que
al concentrar el pensamiento en el ser querido o adorado, la energia mental vigoriza la imagen

ya forjada, en lugar de forjar otra de nueva como haria normalmente.

El jubilo se revela en una total refulgencia y en una radiacion de los cuerpos astral y mental,
asi como en un peculiar cabrilleo de la superficie del cuerpo. El contento se manifiesta en una
forma burbujeante de la correspondiente al jubilo y también en una tranquila serenidad muy
agradable para el observador. La sorpresa determina una dspera constriccion del cuerpo
mental, acompanada de un aumento de brillantez en la zona del afecto si la sorpresa es grata
y, €n caso inverso, por la alteracion de la parte inferior del ovoide que se colorea de marrén y
gris. Esta constriccion del cuerpo mental se comunica al astral y al fisico, determinando a
veces desagradables sensaciones que suelen afectar al plexo solar con depresion de animo y
quebranto de salud, y también en ocasiones producen palpitaciones de corazén, de modo que
una repentina sorpresa muy violenta puede matar al corazon del débil. El pavor es lo mismo
que la admiracidn, excepto que va acompanado de un profundo cambio en la zona devota del
cuerpo mental, que cominmente se hincha bajo esta influencia y las estrias son mucho mas

vigorosas.
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Apenas el pensamiento de una persona se dirige firmemente por cualquiera de estos canales,
la parte del cuerpo mental que corresponde a dicho pensamiento se abulta y su color se
abrillanta, de manera que altera mientras tanto la simetria del ovoide. En algunos individuos
dicho abultamiento es permanente, lo cual significa que no cesa de aumentar el nimero de
pensamientos de esta indole. Por ejemplo, si alguien emprende estudios cientificos y de
pronto concentra en éstos su pensamiento de una manera intensa, el primer efecto serd la
aludida protuberancia, pero si mantiene a un nivel constante la intensidad mental, el
abultamiento ird reduciéndose hasta desaparecer en el contorno general del ovoide, aunque la

anchura de la franja de color no disminuira.

Pero, si el interés por los estudios cientificos va en aumento, el abultamiento se mantendra
igual, por mas que se amplie la franja coloreada. Por lo general, esto tiene como resultado que
en el hombre vulgar la parte inferior del ovoide tiende siempre a ser mas ancha que la
superior, de modo que los cuerpos astral y mental ofrecen el aspecto de un huevo con el
voértice menor en lo alto, mientras que en el hombre adelantado, las cualidades expresadas en
la parte superior tienden siempre a crecer y, por lo tanto, con el tiempo resultard un huevo con
el vortice menor hacia abajo. Sin embargo, la tendencia del ovoide siempre es hacia la
simetria y va readaptandose gradualmente, de manera que las alteraciones de forma son

transitorias.

Hemos hablado varias veces del incesante movimiento de la materia en los cuerpos astral y
mental. Por ejemplo, cuando el cuerpo astral se ve perturbado por una emocion violenta toda
su materia se trastorna como empujada por el huracdn, hasta el punto de que por de pronto,
sus colores se confunden, pero en seguida, a causa de la diversa densidad de los diferentes
tipos de materia que reflejan o emiten estos colores, las zonas ordinarias vuelven a
restablecerse, aunque ni siquiera entonces la materia estd en reposo y quieta, porque las
particulas burbujean de continuo en esas zonas y muy raras veces se transfieren de una a otra.
Pero este movimiento de las particulas mentales en el area de su zona respectiva es
sumamente saludable, pues el individuo en cuyo cuerpo mental no hay este burbujeo de
particulas es una especie de crusticeo incapaz de progresar hasta que no rompe la concha. La
actividad de la materia en cada zona aumenta en proporcion a la intensidad de los

pensamientos dedicados al objeto que expresa la zona mental.

Si el hombre estanca su pensamiento en determinado objeto, las particulas de la zona
correspondiente se estancaran, y ese estancamiento se reproducira fielmente en la materia
mental respectiva. Si es esclavo de un prejuicio, toda la actividad mental se concentra en la

cuestion que se prejuzga, y la materia formara un pequeiio remolino en la zona respectiva en
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el que las particulas mentales girardn unas alrededor de otras hasta aglomerarse en una
especie de verruga, y mientras esta verruga no desaparezca por desgaste o por forzada
extirpacion, el hombre no podra utilizar esa parte de su cuerpo mental ni discurrir con acierto
sobre el tema, porque la concrecion de las particulas impide su movimiento y al hombre le
resulta imposible ver el objeto con claridad ni recibir nuevas impresiones sobre el mismo, ni

pensar en €l con imparcialidad.

Estos puntos enfermizos del cuerpo mental, por desgracia, son también focos de infeccion,
pues la incapacidad de juzgar lucidamente se amplia en mayor grado a otros asuntos. Cuando
una parte del cuerpo mental queda estancada andlogamente quedan afectadas las demas, y si
el hombre cede al prejuicio en un asunto, probablemente caerd en prejuicios respecto de otros
asuntos, porque el saludable flujo mental queda interrumpido y se contrae el habito de la falta
de sinceridad. El prejuicio religioso es el mds comun y grave, hasta el punto de impedir todo
pensamiento racional sobre materia religiosa. Por desdicha, la mayor parte de las personas
tienen inactiva, osificada y llena de verrugas la parte de su cuerpo mental correspondiente al
pensamiento religioso, de tal manera, que son incapaces de darse cuenta del verdadero

concepto de la religion hasta que una violenta sacudida deshace su costra mental.

Recordaremos que en El Hombre Visible e Invisible hay laminas demostrativas del cuerpo
astral del devoto y del cientifico, cuyas respectivas variantes, con las cuales nos encontramos
a menudo, son el intuitivo y el positivista. En el cuerpo mental de este ultimo predomina el
color amarillo y las zonas cromaticas estan ordenadas regularmente. Tiene menos emotividad
e imaginacion que el intuitivo y, por lo tanto, menos energia y entusiasmo en determinados
procedimientos, pero en cambio no estd expuesto a errores y, por lo general, hace las cosas
bien y con cuidado. En el vehiculo del intuitivo predomina el azul, aunque todos los colores
son vagos y el cuerpo entero esta mal ordenado. Sufre mucho mas que el positivista, pero este
sufrimiento le capacita para progresar rapidamente. Desde luego que tanto la vehemencia y el
entusiasmo como la firmeza y la regularidad tienen cabida en el hombre perfecto. La cuestion

esta en cudl de dichas cualidades se adquiere primero.

El misticismo y las facultades psiquicas estan indicados por colores sin equivalencia en el
plano fisico. Cuando el hombre adelanta algiin tanto en ocultismo, ha de proceder desde luego
a purificar su cuerpo mental y colocarlo en perfecto orden de funcionamiento, pues todas sus
partes le serdn necesarias y han de estar todas en su maximo punto de eficacia si de veras
quiere progresar. Es rigurosamente indispensable que pueda forjar formas mentales claras y
vigorosas y convendrd mucho para su ayuda y consuelo que las perciba claramente. No hay

que confundir la creacion con la percepcion de las formas mentales. Puede que un hombre
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forje una forma mental mucho mas clara y vigorosa que otro y, sin embargo, no ser capaz de
percibirla tan bien como éste. La formacion de un pensamiento es un acto directo de la
voluntad por medio del cuerpo mental, y su percepcién es un acto de clarividencia. Si el
hombre piensa intensamente en un objeto, forjard la imagen objetiva en el cuerpo mental,

tanto si la puede percibir como no.

Conviene recordar que toda obra mental en el plano fisico tiene como medio forzoso el
cerebro fisico, de modo que para su buen éxito no sélo es necesario fortalecer el cuerpo
mental, sino ordenar el cerebro fisico de modo que pueda servir de instrumento apropiado
para la mente. Es bien sabido que ciertas partes del cerebro estan relacionadas con otras tantas
facultades mentales y con la modalidad del pensamiento, por lo que se han de ordenar y poner

en debida correlacion con las zonas del cuerpo mental.

Todavia es mas importante el enlace entre el ego y el cuerpo mental, porque el ego es la
energia espiritual que utiliza todas las potencias y facultades, por lo que es preciso establecer
y conservar en actividad dicho enlace. Para pensar en algo es indispensable primero
recordarlo, y para recordarlo, es necesario fijar la atencion en ello, y el acto de atender no es

mas que el descenso del ego a sus vehiculos para observar a través de ellos.

Hay muchas personas que con un cuerpo mental delicado y un cerebro vigoroso apenas los
utilizan porque casi no atienden a la vida, es decir, que el ego infunde muy poco de si en los
planos inferiores y, en consecuencia, los vehiculos funcionan desconcertadamente. En otra
parte dije algo acerca del modo de remediar estas deficiencias pero, en resumen, se trata de
proporcionar al ego las condiciones que apetece, y al punto se infundird mas plenamente para
aprovecharlas. Si desea fortalecer el afecto hay que poner al ego en esta condicion cultivando
el afecto hasta el méximo posible en los planos inferiores, y el ego no demorara la respuesta.
Si desea sabiduria, es necesario aplicarse al estudio en el plano fisico para acrecentar el
conocimiento, y el ego apreciara estos esfuerzos y, complacientemente, cooperard en ellos.

Averiguad lo que necesita el ego, dadselo y no os quejaréis de su respuesta.
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UN PODER DESCUIDADO

Quienes no han estudiado especialmente la cuestion, ignoran el tremendo poder del
pensamiento. Comprenden la realidad dinamica del vapor de agua y de la fuerza hidraulica
porque ven sus efectos directos; pero el poder, la fuerza o la energia del pensamiento es para
ellos algo vago, ilusorio e incoercible. Sin embargo, cuantos se tomaron la molestia de
examinar el asunto, saben muy bien que el dinamismo de los agentes naturales es tan natural
como el del pensamiento, y lo mismo en sentido directo que indirecto. Todos reconocen
personalmente la accion indirecta del pensamiento, porque no cabe duda de que, para hacer
una cosa es necesario pensarla antes, y el pensamiento es la fuerza motriz de la accion, como
el agua mueve la turbina. Pero no todos advierten que el pensamiento tiene también una
accion directa sobre la materia, es decir, que aunque el hombre no concrete su pensamiento en

un acto, no por eso deja de actuar por si mismo con total eficacia.

El lector ya sabe que hay otras clases de materia mas sutiles que la fisicamente visible, y que
la fuerza del pensamiento humano actiia directamente sobre alguna de dichas clases de

materia sutil y la pone en movimiento.

Un pensamiento determina en el cuerpo mental una vibracion que, transmitida
ondulatoriamente a la materia mental circundante, produce un efecto. Por lo tanto, el
pensamiento es, en si, una fuerza real y definida, y lo interesante de este punto es que todo
individuo dispone de dicha fuerza. Las energias eléctrica, hidraulica y de vapor estdn en
manos de unos pocos hombres, pues su aprovechamiento cuesta dinero y para muchos son
inasequibles. Pero he aqui una energia de la que todos, pobres, ricos, jévenes y viejos, pueden
servirse igualmente, con tal de que aprendan a utilizarla. En efecto, todos la estamos
utilizando ya, en mayor o menor grado; pero, por no comprenderla, solemos perjudicarnos y

perjudicar a los demas en lugar de favorecer con ella.

Los que hayan leido la obra Formas de Pensamiento recordaran que un pensamiento
produce exteriormente dos efectos principales: una vibracion irradial y una forma flotante.

Veamos como afecta el pensamiento al que lo emite y a los que reciben su influencia.

Lo primero que se ha de tener en cuenta es la fuerza de la costumbre. Si acostumbramos a
nuestro cuerpo mental a una determinada modalidad de vibracion, la reproducira facil y
rapidamente. Si nos entregamos hoy a pensamientos de cierta indole, con facilidad pensamos

mafiana lo mismo. Si el hombre se habitiia a pensar mal de los demas, cada vez le serd mas

61



La Vida Interna - C.W. Leadbeater
facil pensar peor y dificilmente pensara bien de ellos. De aqui deriva un ridiculo prejuicio que

ciega al hombre respecto de las bondades del projimo y aumenta enormemente sus malicias.

Por otra parte, los pensamientos despiertan emociones, y como el hombre solo ve el mal en
los demas, acaba por odiarlos. Las vibraciones de la materia mental excitan las de la astral,
como el viento alborota la superficie del mar. Todos sabemos que un hombre puede
encolerizarse facilmente pensando en aquellos a los que acusa de agraviarle, aunque
olvidamos o desconocemos el inevitable corolario de que, pensando tranquila y

razonablemente, uno puede evitar o disminuir su colera.

La forma mental produce todavia otra reaccidon en quien la genera. Si el pensamiento va
dirigido hacia otra persona, la forma mental se lanza sobre ésta como un proyectil; pero si,
segiin ocurre generalmente, el pensamiento se relaciona con el mismo que lo emite, la forma
mental permanece flotando a su alrededor, siempre a punto de reaccionar sobre ¢l y de
reproducirse, esto es, de levantar de nuevo en su mente el mismo pensamiento. Por decirlo
asi, el hombre notard que el pensamiento le llega de fuera y, si es maligno, imaginara que es
una tentacién del demonio, cuando no deja de ser el resultado mecéanico de su pensamiento

anterior.

Veamos ahora como aprovechar esta leccion. Evidentemente, todo pensamiento o emocion
tiene como efecto cierto fortalecer o debilitar una tendencia y, ademas, reacciona sin cesar
sobre el individuo, por lo cual hemos de tener sumo cuidado con nuestros pensamientos y
emociones. No es prudente excusarse, como hacen muchos, diciendo que en determinadas
condiciones los malos deseos son naturales, sino que hemos de afirmar nuestras prerrogativas
de gobernadores del reino de la mente y de la emocion. Si nos es posible habituarnos a un mal
pensamiento, también nos sera posible acostumbrarnos a los de nueva indole y descubrir las
virtudes y no los vicios del projimo, con lo que nos sorprendera ver cuantas y cuan
importantes son estas virtudes que nos ocultaba la mala costumbre de reparar sélo en los
vicios y defectos. De ese modo, sentiremos atraccion en lugar de repulsion hacia el préjimo, y

lo consideraremos con la mayor justicia posible.

Ser4 un ejercicio muy provechoso emitir buenos y malos pensamientos, y si lo hacemos asi
muy pronto descubriremos los resultados de esta practica. Nuestra mente empezara a actuar
con mayor facilidad por los surcos de la admiracion y el aprecio, en lugar de deslizarse por los
de la sospecha y el menosprecio; y cuando el cerebro permanezca ocioso le invadirdn buenos
pensamientos y no malos, porque los engendrara la reaccion de las formas mentales benévolas

forjadas en nuestro alrededor. “Seglin piensa el hombre en su corazon, asi es™;y, por lo tanto,

? Sentencia del libro de los Proverbios de Salomén, cap. 23, verso 7. (N.T.)
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el uso ordenado del poder del pensamiento nos hard mas llevadera y gozosa la vida.

Veamos ahora como afectan a los demas nuestros pensamientos. Las ondulaciones radiantes,
como muchas otras vibraciones de la naturaleza, tienden a reproducirse. Si colocamos un
objeto junto al fuego, se calienta porque las rdpidas vibraciones que irradian de la materia
incandescente del hornillo acrecientan la oscilacién de las moléculas del objeto. De la misma
manera, si irradiamos vibraciones de buenos pensamientos hacia otra persona, con el tiempo
levantaremos una vibracion analoga de buenos pensamientos. La forma mental dirigida hacia
¢l lo cobijard hasta reaccionar benévolamente sobre €l cuando se ofrezca la ocasion. Asi como
un mal pensamiento puede ser un demonio tentador para el que lo emite o el que lo recibe,
también un buen pensamiento puede ser un verdadero angel tutelar que estimule la virtud y

repela el vicio.

Desgraciadamente, hoy en dia es muy corriente la actitud de murmuracion y maledicencia
respecto del projimo, sin que los murmuradores y maldicientes adviertan el dafo que infieren.
Si estudiamos cientificamente sus resultados, veremos que el habito predominante de la
murmuracion maliciosa frisa con la maldad. Tanto si hay una base como no para el escandalo,
¢éste es dafioso, porque tenemos mucha gente que enfoca su atencion en algun supuesto vicio
del projimo y lo ponen en evidencia ante multitud de otras personas a las que nunca se les
hubiera ocurrido semejante sospecha. Supongamos que acusan de envidioso a su victima.
Centenares de personas acumularan sobre ¢l corrientes de pensamientos sugeridores de la idea
de envidia; y ;jno es evidente que si el infeliz tiene alguna inclinacion hacia ese vicio,
semejante catarata de pensamientos lo intensificard? Y si, como pasa muchas veces, el rumor
despiadado no tiene fundamento alguno, los que lo propagan tan insistentemente contribuyen

a determinar mas y mejor en su victima el mismo vicio que con tal salvajismo sospechan.

Pensemos en nuestros amigos, pero viendo sus buenas cualidades, no s6lo porque sera una
ocupacion mas saludable, sino porque de este modo las fortaleceremos. Cuando no haya mas
remedio que reconocer alguna mala cualidad en un amigo, pongamos un cuidado especial en
no pensar en ella, sino en la virtud opuesta que deseariamos ver desarrollada en €l. Si, por
acaso, es hurafo o desabrido en su trato, procuremos no murmurar sobre este defecto, ni
siquiera fijar nuestro pensamiento en él, porque en este caso la vibracion que le dirijamos
empeorard todavia mas su estado. Por el contrario, pensemos con todas nuestras fuerzas en la
cualidad que necesita, ahoguémosle en ondas de generosidad y de amor, pues de esta manera

le prestaremos un auxilio poderoso.

Utilizad el poder de vuestro pensamiento de manera andloga y seréis verdaderos centros de

bendicion en vuestro rinconcito del mundo; pero recordad que vuestra energia mental es
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limitada, y si queréis tener bastante para emplearla con provecho, no debéis malgastarla.

El hombre ordinario es, sencillamente, un centro de vibracion agitada. De continuo esta en
tension, inquieto por algo, profundamente deprimido o anormalmente excitado en sus
esfuerzos por lograr algin deseo. Por uno u otro motivo, siempre se agita innecesariamente y
casi siempre por frivolidades y trivialidades. Esto indica que no cesa de malgastar energias,
dilapidando en vano aquello de cuyo provechoso empleo es responsable y que le llenaria de

bienestar y de dicha.

Las argumentaciones inutiles son otra manera de malgastar energias con el intento de atraer
a los demds a sus opiniones, sin tener en cuenta que toda cuestion religiosa, politica o
administrativa tiene varias facetas y que cada cual estd en su derecho de considerarlo desde su
punto de vista particular pues, digan y hagan unos y otros lo que quieran, no por eso se ha de
alterar la esencia fundamental de la cuestion, sea cual sea su criterio sobre el particular. La
mayor parte de los asuntos a debatir por parte de los hombres no merece la pena discutirlos, y
lo que acostumbra a pasar es que los que mas gritan y con mas suficiencia tratan un tema, son

precisamente los que menos lo conocen.

El que desee hacer labor 1til por medio del poder del pensamiento, tanto para si como para
los demds, debe conservar sus energias, mantenerse tranquilo y ecudnime y reflexionar
cuidadosamente antes de hablar y actuar. Pero que nadie dude de que el poder del
pensamiento es muy grande; que el que quiera tomarse este trabajo aprendera a emplearlo; y
que, por su provechoso empleo, todos pueden progresar considerablemente y hacer mucho

bien a sus semejantes.

Tenéis que comprender la caracteristica de esta fuerza mental, con la obligacion de rechazar
todo pensamiento nefasto, hostil o egoista, porque, tanto que lo queramos como no, los
pensamientos producen su efecto. Cada vez que controlais un pensamiento nocivo facilitais
mas su dominio. El envio del pensamiento a otra persona es tan real y seguro como si le
dierais dinero, y esta modalidad de limosna es posible incluso para el mas miserable. El
hombre juicioso produce, deliberadamente, sus resultados. Los pensamientos depresivos son
de mala indole e impiden el acceso de los pensamientos elevados. Esto ocasiona mucho dolor
a las personas sensitivas y, en gran parte, es la causa de los terrores nocturnos de la infancia.
No estd bien llenar de tinieblas la vida infantil, como hacen tantos, con pensamientos
deprimentes y repulsivos. A los enfermos y a los débiles se les ha de animar con

pensamientos reconfortantes.

Los pensamientos no son, como podria suponerse, una cuestion privativa del individuo,

porque sus vibraciones afectan a los demés. Los malos pensamientos tienen mucho mayor
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alcance que las malas palabras, aunque son impotentes para afectar a quien esté libre del vicio
que entrafian. Asi, por ejemplo, el pensamiento generador del deseo de la bebida no influird
en un abstemio, porque al chocar contra el cuerpo astral no podra penetrarlo y por ley de

reaccion retrocedera hacia quien lo haya enviado.

La voluntad puede adiestrarse en actuar directamente sobre la materia fisica, como lo
demuestra el que en un cuadro, ldmina o estampa empleada muy a menudo como objeto de
meditacion, puede alterarse con el tiempo la expresion de las figuras porque las particulas
fisicas quedan indudablemente afectadas por el poder del pensamiento firmemente sostenido.
Blavatsky aleccion6 a sus discipulos en esta practica diciéndoles que suspendieran una aguja
de un hilo de seda y una vez en equilibrio, que procuraran moverla por la fuerza de la
voluntad. El escultor también utiliza el poder del pensamiento, aunque de distinta manera.
Primero forma en su mente con vigorosa firmeza la imagen de la estatua que ha de esculpir en
el bloque de marmol. Después infunde en el marmol la forma mental y va quitando con el
cincel las particulas de materia marmdrea que sobran para que soélo queden las

correspondientes a la forma mental.

Acostumbraros a emplear una parte de cada dia en la emision de buenos pensamientos sobre
los demas y a enviarselos carifiosamente. Sera para todos una practica beneficiosa de capital

importancia y de indiscutible eficacia.
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IMPULSO E INTUICION

Algunos preguntan en qué se distingue el impulso de la intuiciéon. Comprendo la pregunta.
Al principio, al estudiante le resulta dificil distinguir entre uno y otra, pero valgale el consuelo
de que esta dificultad es transitoria y, segiin vaya adelantando, llegard a una etapa en que sin
equivocacion posible vera claramente la diferencia, porque sabra, con absoluta certeza, lo que
es intuicion y no la confundird con el impulso. Pero, como uno y otra llegan al cerebro desde
el interior, de momento parecen exactamente iguales y, por lo tanto la distinciéon es muy

dificil y requiere mucha atencion.

A este proposito serviran de ayuda algunas consideraciones. He oido decir a la sefiora
Besant que antes de tomar una decision conviene esperar un poco, siempre que lo permitan las
circunstancias porque, con la espera, el impulso se debilita y la intuicion no varia. Ademas, el
impulso casi siempre va acompanado de excitacion y siempre hay algo personal en él, de
modo que si no se le obedece al momento, si algiin obstaculo se interpone, se levanta un
sentimiento de disgusto, mientras que la verdadera intuicion, aunque decidida, estd envuelta
en un sentimiento de sosegada energia. El impulso proviene del cuerpo astral; la intuicion es

una parte del conocimiento del ego transmitido a la personalidad.

A veces, la impresion repentina no surge de lo interno, sino que llega de lo externo. Es un
mensaje o insinuacion de alguna entidad de los planos superiores, lo més corriente de un
desencarnado que circula por alli o tal vez de algun pariente difunto. Conviene recibir este
aviso como si nos lo dieran en el plano fisico y aceptarlo o rechazarlo segun sea o no
conforme a nuestra razon, porque un desencarnado no ha de tener forzosamente mejor criterio
que una persona de la tierra. En ésta, como en todas las cuestiones, hemos de regular nuestras
acciones por medio del sentido comun, y no hemos de ceder a imaginaciones y ensuefios sin

considerarlo antes.

Sobre este particular aconsejo que en la etapa evolutiva actual cada uno obedezca a su razon,
si esta seguro de las premisas del razonamiento, y el tiempo y la experiencia, le ensefiaran si
puede confiar invariablemente en su intuiciéon. El impulso nace, segiin queda dicho, del
cuerpo astral, mientras que la verdadera intuicion llega directamente del mental e incluso a
veces del budico. Por supuesto que el que esté seguro de que procede del budico podra
obedecerla sin titubear; pero en la etapa transitoria por la que casi todos pasamos, estamos

expuestos al riesgo de perder el vislumbre de una verdad superior por aferrarnos demasiado a
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la razén, o por confundir el impulso con la intuiciéon. Por mi parte, este ultimo riesgo me
horroriza a tal extremo que repetidamente me acogi a la razon, aun a riesgo de ir contra la
intuicion, y no me decidi a seguir la intuicion hasta comprobar que, en realidad, lo era. Todos

iran pasando por estas etapas sucesivas y nadie tiene que sentirse preocupado lo mas minimo

por ello.
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CENTROS DE PENSAMIENTO

En los subplanos superiores del mental nuestros pensamientos son muy enérgicos, porque el
campo de accidn estd casi circunscrito a nosotros mismos. En esa region no hay muchos otros
pensamientos diferentes de los nuestros. Cuando las personas tienen una misma opinion, las
relaciones reciprocas son mas cordiales, de modo que cualquiera puede sentir la influencia de
un pensamiento poderoso, sea cual sea el punto de la tierra en que se encuentre el que lo
emite, porque los pensamientos vigorosos actian eficazmente, sobre todo cuanto tienen como
objetivo una cuestion en la que pocos piensan, porque entonces las vibraciones son mas
precisas y actiian con mayor libertad. La idea o vision que nos acude de pronto a la mente
puede ser asunto del pensamiento de alguien interesadisimo en la cuestion, aunque esté muy

lejos, si bien la cercania fisica facilita la transferencia.

Hay una especie de psicometrizacion de las formas mentales. Las masas de pensamientos
sobre determinado asunto tienen una realidad definida, ocupan un lugar en el espacio y los de
la misma indole y especie tienden a agregarse. Para muchas cuestiones, hay en la atmosfera
un espacio especial llamado centro de pensamiento, hacia el cual gravitan todos los
pensamientos relacionados con el asunto de que se trata, y alli se congregan, sin distincion de
pensamientos coherentes o incoherentes, verdaderos o erroneos, de suerte que es posible
psicometrizarlos en aquel foco y averiguar quienes los emitieron, con otros detalles sobre el

particular.

Se comprende facilmente que al pensar en algin asunto arduo se puede atraer el
pensamiento de otra persona que lo haya estudiado, e incluso a la misma persona si,
consciente o inconscientemente, se encuentra en el plano astral. Hay muchas personas que,
desencarnadas o durante el suefio, se dedican al auxilio del projimo y es posible que alguno de
ellos, al ver que alguien lucha con las dificultades del asunto en que se ocupa, acuda gustoso a
sugerirle la modalidad de pensamiento que, a su parecer, emplearia otra persona para resolver

la cuestion, aunque de esto no se deduce que acierte siempre en su decidido empeiio.

Reflexionando sobre esto se comprende que es perfectamente natural, porque si en el plano
fisico, por pura benevolencia, ayudamos a los amigos a solventar sus dudas y dificultades en
las materias de estudio, indicdndoles nuestro criterio personal, de la misma manera
continuamos haciéndolo en el mundo astral, pues sentimos las mismas simpatias sin cuerpo

fisico que con €1, y nos complace dar nuestra opinioén, aunque después resulte equivocada. No
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conozco ningun método a propdsito para que el comun de los estudiantes de ocultismo
indaguen con toda seguridad el origen de una idea que les acuda al entendimiento. Es preciso
desarrollar la vision astral y mental para ver la forma mental y seguir su rastro hasta encontrar

su origen, pues esta enlazada vibratoriamente e individualmente con el que la emitio.

A veces la idea acude en forma simbdlica, como por ejemplo la serpiente y el elefante que
suelen emplearse para indicar sabiduria. Hay muchos esquemas de simbolos y cada ego tiene
su propio sistema, aunque algunos simbolos son comunes a todos los suefios, por lo que se
dice que sonar agua denota un disgusto o desgracia, si bien no veo relacion alguna entre el
simbolo y la cosa simbolizada. Sin embargo, aun cuando no haya una relacion clara, el ego o
cualquier otra entidad que desee comunicarse puede emplear el simbolo si sabe que la
personalidad lo ha de comprender. El agua no tiene ninguna relacion con el disgusto, la
desgracia o el contratiempo inminente, pero como el ego no puede enviar un mensaje
explicito a su personalidad, y en cambio sabe que relaciona el sofiar agua con una desgracia,

se vale de este simbolo hidraulico para prevenirla contra la amenaza.

Cuando un pensamiento cruza fugaz por la mente, casi siempre procede de una sugestion. El
poder del pensamiento y la multiplicidad de formas mentales tienen mucha importancia y, sin

embargo, las personas saben muy poco sobre esto y no lo tienen muy en cuenta.

Un pensamiento inesperado sobre una idea particular deriva de varias causas. Puede ser tan
solo una especulacion para insinuar un asunto determinado sin conocimiento de lo sucedido.
O bien es la influencia de una forma mental que, generada por el mismo individuo al pensar
en algo, planea sobre ¢l y persiste en proporcion a su intensidad afectdndole como si fueran
nuevas sugerencias procedentes del exterior. En Adyar, por ejemplo, el recién llegado
encontrara flotando en el ambiente una masa de formas mentales y podra aprovecharse de
algunas en lugar de generar de por si otras de nuevas. Sin embargo, conviene ir con
precaucion al aceptar formas mentales, porque s¢ de quien aceptdé unas completamente
equivocadas que invirtieron su opinioén, a pesar de que antes habia estado profundamente
convencido de ella. Sin embargo, en el comienzo de los estudios, a veces conviene

relacionarse con una forma de pensamiento.

En el plano astral hay muchisimas de estas formas relativamente permanentes y resultantes
de la actuacién mental acumulada de varias generaciones. Algunas de dichas formas de
pensamiento son de indole historico-religiosa, y cuando las percibe una persona sensitiva o un
vidente inexperto, las explica como sucesos reales. Asi, por ejemplo, la visionaria Ana
Catalina Emmerich, vio en todos sus pormenores las escenas de la pasion de Jesus,

exactamente como las relata el Evangelio, incluso algunas que, segin sabemos, no han
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sucedido jamas. Sin embargo, no cabe duda de que esta visionaria o vidente inexperta refirid
fielmente lo que habia visto, pues no era alucinacion sino error respecto a la naturaleza de lo

que veia.

La lectura clara y correcta de los anales akasicos no es cuestion de fe ni de bondad, sino de
conocimiento y pericia especiales. La citada visionaria Emmerich no poseia este
conocimiento, sino que, al contrario, en toda su vida ni siquiera habia oido hablar de los
anales akésicos, y seria incapaz de leerlos claramente, de modo que en caso de ver uno de

ellos no acertaria a distinguirlo de otra clase de vision.

Con toda probabilidad, Catalina Emmerich veria un agregado de formas mentales, como las
que hemos descrito. Los investigadores saben bien que, de generacion en generacion, las
personas se han ido. representando vividamente en su imaginacion y enfocando su
pensamiento en los sucesos historicos de excepcional trascendencia, como fue para los
ingleses la concesion de la Carta Magna por el rey Juan sin Tierra’ y para los norteamericanos

la declaracion de la independencia.

Estas vividas imagenes que se forjan las personas tienen una realidad y el que posea algin
desarrollo psiquico puede verlas claramente. Son formas definidas existentes primero en el
plano mental, y si con ellas se relaciona alguna emocién intensa, descienden al plano astral en
cuya materia se plasman y van vigorizdndose perpetuamente con los nuevos pensamientos
que sobre ellas se acumulan. Desde luego, cada cual se imagina de diversas maneras las
escenas historicas, por lo que resulta algo asi como una complicada fotografia; pero la forma
original de la imagen influye poderosamente sobre el asunto en las personas mas sensitivas, y

las mueve a imaginarselo debidamente.

Estas formas mentales, que suelen ser resultado de pensamientos ignorantes, son mucho mas
faciles de percibir que los verdaderos anales, pues para ello s6lo se necesita un vislumbre del
plano mental, como les sucede a casi todos los puros de corazén y mente elevada que se

sumen en el éxtasis, mientras que la lectura correcta

de los anales requiere una preparacion y un adiestramiento. Sin embargo, en muchos casos,
ni siquiera se necesita dicho vislumbre del plano mental, porque también hay formas de

pensamiento en el plano astral.

Asimismo, conviene tener en cuenta que para generar estas formas mentales no es necesario

? La Carta Magna fue concedida por Enrique I el afio 1100 y confirmada por Juan sin Tierra

en 1215; pero este monarca recurrié al Papa, quien le relevé del juramento y entonces los
barones ingleses destronaron al rey Juan y pusieron en el trono a Enrique II1, quien reconocio
la Carta Magna. (N.T.)
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que la escena representada haya tenido una existencia real, pues pocos sucesos de la
verdadera historia de Inglaterra se represent6 la imaginacion popular con tanta viveza como
los ficticios de algunas escenas de los dramas de Shakespeare, del Viaje del Peregrino, de
Bunyan, y de varios cuentos populares, entre los cuales cabe citar los de La Cenicienta y La
Lampara de Aladino. El clarividente que vislumbrase una de estas formas mentales
colectivas, podria atribuirles realidad historica; pero como sabe que son cuentos y leyendas,
por haberlas oido tantas veces en el plano fisico, es mas probable que se figure haberlas

sofiado.

Ahora bien; desde que la religion cristiana materializ6 los magnificos conceptos confiados a
su cuidado, representdndolos como una serie de sucesos historicos, las almas devotas de todos
los paises cristianos consideraron un piadoso ejercicio la reproduccion imaginaria de los
supuestos sucesos, tan vividamente como les fue posible y, por lo tanto, con el paso de los
siglos han generado un conjunto de formas mentales tan excepcionalmente fuertes y
relevantes, que no pueden por menos que llamar la atencién de toda persona en estado de
éxtasis cuya mentalidad se oriente en el mismo sentido. Sin duda que Ana Catalina
Emmerich, y muchos otros, vieron estas formas mentales; pero, cuando en el curso de su
progreso estos clarividentes lleguen a relacionarse con las realidades de la vida, se les
ensefiard (como se les ensena a los que gozan del inestimable privilegio de ser guiados por los
Maestros de Sabiduria) a distinguir entre el resultado de un pensamiento ignorante pero
devoto, y los imperecederos anales en los que fulgura la memoria de la naturaleza. Entonces
se convenceran de que aquellas escenas a las que prestaron tanta atencidon no eran mas que
simbolos de verdades mucho mas elevadas, amplias y sublimes de cuanto podian vislumbrar

en los arrobamientos del alma a los cuales les conducia su espléndida pureza y su piedad.
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EL PENSAMIENTO Y LA ESENCIA ELEMENTAL

La esencia elemental modelada por el pensamiento toma el color peculiar de la indole del
pensamiento o emocion, lo cual significa que la esencia constitutiva de las formas de
pensamiento vibra entonces con determinada amplitud a causa del pensamiento que la anima.
La evolucién de la esencia elemental consiste en acostumbrarse a responder a toda posible
modalidad de vibracion; y, por lo tanto, cuando un pensamiento la mantenga vibrando con
determinada amplitud, la esencia elemental se acostumbrard a esta modalidad vibratoria, de
manera que en la siguiente ocasion responda mucho mas facilmente que antes a otra vibracion

analoga.

Una vez desintegrada la forma mental y vueltos los 4&tomos de esencia elemental a la masa
comun, en una nueva coyuntura pasaran a constituir parte de otra forma mental cuyas
vibraciones tengan distinta amplitud, y evolucionaran algo mas al adquirir la capacidad de
responder a este otro tipo de vibracion. Asi, por lentas gradaciones, los pensamientos no solo
de los hombres, sino también de los espiritus de la naturaleza, de los devas e incluso de los
mismos animales, en cuanto cabe en éstos el pensamiento, contribuyen a la evolucion de la
esencia elemental que los rodea, adiestrando aqui y alld unos cuantos atomos para que
respondan a tal o cual modalidad vibratoria, hasta llegar a una etapa evolutiva en que todas las
particulas de esencia elemental, en cualquier momento, puedan responder facilmente a toda

posible modalidad vibratoria, lo cual serd el fin de su evolucion.

Por esto, el ocultista evita cuanto puede destruir un elemental artificial, aunque sea de indole
maligna, prefiriendo defenderse de ¢l y defender a los demds por medio de un escudo
protector. Se puede aniquilar instantaineamente un elemental artificial mediante la fuerza de
voluntad, lo mismo que es posible matar en el plano fisico a una serpiente venenosa para que
no haga mas dafio; pero ni uno ni otro procedimiento son convenientes para un ocultista, salvo

en circunstancias extraordinarias.

Poco importa que el pensamiento que anima la esencia elemental sea bueno o malo, porque
lo necesario a su evolucion es que esté animada por un pensamiento de una u otra indole. La
diferencia entre el pensamiento bueno y el malo se notara en la calidad de la esencia, pues los
malos pensamientos o malos deseos, para su apropiada expresion necesitan la esencia mas
basta 0 mas densa, mientras que los pensamientos elevados exigen esencia mas sutil y de

vibracion mas rapida. Hay multitud de personas poco evolucionadas, de bajos pensamientos,
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cuya ignorancia y groseria en determinada etapa de la obra en progreso, le sirven de fuerzas
auxiliares a la suprema Ley. A nosotros, que sabemos algo mas que esas personas, nos toca
generar siempre pensamientos puros y elevados que favorezcan la evolucion de tipo mas sutil

de esencia elemental y asi trabajar en un campo donde los obreros son muy pocos.
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SECCION IX

PODERES PSIQUICOS



PODERES PSIQUICOS

La posesion de facultades psiquicas no supone, necesariamente, un elevado caracter moral ni
tampoco un extraordinario vigor fisico. Es cierto que el que entre en el sendero de santidad
habra desarrollado dichas facultades; pero es posible adquirir algunas de ellas sin tener
santidad, pues cualquiera que se lo proponga las desarrollara con trabajo y paciencia, porque
puede ser clarividente o mesmerizador, lo mismo que mediante el estudio y el ejercicio puede
ser pianista. Sin embargo, es muchisimo mejor y mas seguro esforzarse en el
perfeccionamiento del cardcter y ponerse en disposicion de entrar en el sendero, dejando que
las facultades psiquicas se desarrollen a su debido tiempo, como sin duda sucedera. Hay quien
se impacienta por conseguir cuanto antes las facultades psiquicas y fuerzan su adquisicion. En
este caso no les sobrevendra perjuicio alguno si las desean uUnicamente para auxiliar al
préjimo y hacer el debido uso de ellas, aunque no es muy facil estar completamente seguro

sobre el intento, y la mas minima desviacion de la rectitud provocara un desastre.

Los diversos métodos que cabe emplear para la obtencion de facultades psiquicas se
compendian en dos: el temporal y el permanente. El temporal consiste en amortiguar los
sentidos fisicos por cualquier medio activo, ya sea el de los alcaloides, el de la auto-hipnosis o
el aturdimiento, o bien por el pasivo de la mesmerizacion, a fin de educir la percepcion astral.
El método permanente consiste en el desenvolvimiento armoénico del ego, con el fin de que

llegue a dominar los vehiculos inferiores y utilizarlos a voluntad.

Esto tiene alguna semejanza con la doma de un potro, el refrenar a un caballo alborotado.
Quien no tenga practica en la equitacion podrd montar un caballo si lo atonta con alcaloides,
pero no sera capaz de gobernar otro caballo distinto. Asi, el que atonta su cuerpo fisico podra
utilizar algo sus sentidos astrales, sin que esto le capacite en absoluto para gobernar el cuerpo
fisico en la proxima vida terrenal. Contrariamente, el que aprenda las reglas de equitacion
podra dominar toda clase de caballos, y el que desarrolle su ego hasta el punto de gobernar
sus vehiculos, también serd capaz de gobernar los que se le den en vidas futuras. Este ultimo
procedimiento entrafia evolucion, y no asi el primero. De esto no se debe deducir,
necesariamente, que tenga que tener facultades psiquicas aquel que entra en el sendero,

porque no son indispensables hasta llegar a una determinada etapa del mismo.

Ademas de los genuinos poderes o facultades psiquicas, hay otros medios para obtener los

mismos resultados y uno de ellos es repetir las invocaciones. Los hechizos y las ceremonias
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suelen tener su efecto segiin como se practiquen. He visto a un hombre capaz de responder de
un modo muy curioso a las preguntas que se le hacian, pues primero se colocaba en trance por
medio de repetidos conjuros e invocaciones que no solo influian en ¢l, sino que atraian
espiritus de la naturaleza, quienes iban en busca de la respuesta y se la sugerian al individuo

en cuestion.

Lord Tennyson se elevaba en contacto con el ego mediante la reiterada repeticion de su
propio nombre y el retraimiento de su conciencia hacia lo interno, pareciéndole entonces, este

mundo, un juego de nifios, y la muerte era para €l, ni mas ni menos que el paso a mejor vida.

La repeticion indefinida de formulas suele poner en trance al individuo, pero no desarrolla al
ego, pues sus efectos s6lo duran una vida, mientras que las facultades resultantes del
desarrollo espiritual reaparecen en las siguientes existencias. El que se pone en trance por la
repeticion de palabras invocatorias, reencarnara probablemente como un médium o, por lo
menos, con aptitudes mediumnisticas, y conviene recordar que la mediumnidad no es una

facultad sino una condicion.

Semejantes repeticiones pueden conducir facilmente a la mas grosera mediumnidad fisica,
entendiendo por tal el instrumento de las materializaciones y fendmenos sensorios de toda
clase, que tan perjudiciales suelen ser para la salud. Desde luego, se puede admitir que la
mediumnidad puramente parlante no dafa mucho al cuerpo; pero si se considera la flaqueza
de las vulgaridades que suelen ser el principal elemento de las comunicaciones, se admitird

que pueden debilitar la mente.

Veamos qué requiere un médium fisico. Cuando una entidad del plano astral, sea un
desencarnado o un espiritu de la naturaleza, desea producir un efecto en la materia fisica
densa, por ejemplo, tocar el piano, golpear muebles o paredes o escribir con lapiz o pluma,
necesita un cuerpo etérico como instrumento de la accion, porque la materia astral no puede
actuar directamente en la fisica densa, sino que requiere como intermediario la materia etérica
para transmitir las vibraciones de una a otra, de la misma manera que un hornillo de carbén no
puede encenderse quemando solo papeles cuya llama fugaz no prenderia en el carbon, sino

que es preciso interponer teas o astillas de madera para encender el fuego.

La caracteristica del médium fisico estd determinada por la falta de cohesion entre las partes
etérica y densa del cuerpo fisico, de modo que la entidad astral pueda sustraer buena parte del
doble etérico del médium para sus propios fines. Evidentemente, la entidad astral restituye lo
sustraido, y ademads la materia etérica del médium tiende siempre a reintegrarse a €l, como se
deduce de la accion de la forma materializada, por lo cual ésta frecuente sustraccion de parte

del cuerpo del médium, no puede por menos que ser muy perjudicial y peligrosa para su
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salud.

El doble etérico es el vehiculo de vitalidad del principio vital que circula sin cesar por
nuestro cuerpo, y asi tenemos que toda merma del doble etérico entorpece y quebranta la
corriente de circulacion vital. Se establece entonces un escurrimiento de vitalidad, y por esto
suele suceder que el médium quede mas o menos extenuado después de la sesion, y que
algunos se aficionen primero a los estimulantes y por ultimo a la embriaguez alcoholica,

movidos por las ansias mortales de resarcimiento que provoca la repentina pérdida de fuerzas.

En ninguna circunstancia puede ser saludable la continua sujecion a semejante escurrimiento
de vitalidad, ni siquiera en los casos en que “espiritus” inteligentes y solicitos derramen
energia en el médium, después de la sesion, para reponer la pérdida sufrida y sostenerle asi

por mucho mas tiempo sin quebranto.

En los casos de materializacion se sustrae materia fisica (principalmente gaseosa o liquida)
del cuerpo del médium, que disminuye de peso y tamafio; y esto es otro motivo de graves

perturbaciones funcionales.

De los médiums a los que vi actuar hace treinta afios, uno estd ahora ciego, otro murid
borracho perdido, y un tercero, amenazado de apoplejia y paralisis tuvo que cesar en su

actuacion para salvarse de la muerte.

Otra forma de materializaciéon es aquella en que el cuerpo astral se condensa
transitoriamente. El “espiritu” materializante ordinario toma el material del médium, cuyo
doble etérico, acostumbrado ya a la materializacion es mas susceptible de adaptarse a la forma

humana y mas facil de condensar y plasmar que la libre materia etérica.

Nadie que esté versado en las operaciones de magia blanca se valdra del doble etérico de
ninguna persona, ni siquiera del suyo, para producir una materializacion y hacerse visible a
distancia sino que, al efecto, condensara en torno de su cuerpo astral la cantidad suficiente de
éter circundante para materializarlo y mantenerlo en esta forma por un esfuerzo de voluntad,

mientras le sea necesario.

Cuando del cuerpo fisico se sustrae parte del doble etérico, como sucede en las
materializaciones ordinarias, cualquiera que sea capaz de ver la materia etérica observara una
corriente de enlace entre el cuerpo del médium y la parte substraida; pero el enlace con el
cuerpo astral es de indole muy distinta, porque entre ambas formas no hay nada que se
parezca a un cordon o a una corriente, y es muy dificil expresar en lenguaje humano la
verdadera naturaleza de la intima simpatia que las enlaza. La comparacion mas cercana a la

realidad seria, tal vez, la de dos instrumentos entonados exactamente en el mismo diapason,
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de modo que toda nota que vibre en uno de ellos provocara idéntico sonido en el otro.

No hay ningin mal en emplear el poder de la voluntad en la curacion de las enfermedades,
con tal que no se haga por lucro ni otro proposito egoista. Para ello existen varios métodos, y
el mas sencillo consiste en la transfusion de vitalidad. La naturaleza curaria muchas maés
enfermedades si, mientras ella actia, el enfermo pudiera ser fortalecido y animado, sobre todo
por lo que respecta a las diferentes dolencias nerviosas, tan frecuentes, por desgracia, en
nuestros dias. En estos casos, el mejor tratamiento es una cura de descanso, cosa que ya
suelen recomendar muchos médicos, pero se puede apresurar la curacion si ademas se
transfunde vitalidad al enfermo. Esto lo puede hacer cualquiera que tenga fuerza vital
sobrante, transfundiéndola al enfermo por la fuerza de su voluntad, pues cuando no la dirige
en este sentido irradia de €l en todas direcciones y, principalmente por las manos. Si la
debilidad del enfermo es tal que sus organos, y en especial el bazo, no funcionan bien, la
transfusion de vitalidad sera una ayuda segura para sostener el organismo hasta que sea capaz

de dominarlo.

Otras enfermedades menos graves pueden curarse sencillamente por el incremento de la
circulacion vital. Asi, por ejemplo, el dolor de cabeza o la jaqueca proviene de una leve
congestion de la sangre, o también del fluido vital, y en ambos casos el clarividente capaz de
ver la obstruccion puede tratarla enviando a través de la cabeza del enfermo una abundante
corriente de fuerza que arrastre la sangre congestionada. También puede obtener el mismo
resultado el que no sea clarividente, pero consumira mucha energia vital porque desconoce la

situacion exacta del punto congestionado.

Algunos consiguen curar a un enfermo transmitiéndole sus propias condiciones magnéticas.
Esto se basa en la teoria, por otra parte cierta, de que toda enfermedad es un desequilibrio y
que, por lo tanto, al restablecerse la armonia la enfermedad desaparece. Asi que aquel que
desea curar a un enfermo por dicho medio magnético, pone primero en el grado mas elevado
posible sus propias vibraciones, se llena de pensamientos de amor, salud y armonia, y después
envuelve al enfermo en su aura con el proposito de que sus vibraciones prevalezcan contra las

de aquel y que, poco a poco, le coloquen en la misma condiciéon armoénica y saludable.

Este procedimiento suele ser eficaz, pero conviene recordar que entrana la imperposicion de
toda la personalidad del magnetizador en el enfermo, lo cual no siempre es provechoso para

ellos.

Hay que tener cuidado de no quedar preso o sofocado en el plano astral, como podria
sucederle a una persona, tanto por sus virtudes como por sus vicios, si no procede con

precaucion. Por ejemplo, es posible influir en los demas con el pensamiento y conseguir de
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ellos lo que se desee, y el hombre vulgar apenas podra resistir esta tentacion. Por otra parte, a
un ser querido que vaya por mal camino es facil obligarle a que enderece sus pasos por el
recto sendero, aunque esto no debe hacerse, sino tan s6lo exhortar y persuadir. También aqui
hay tentacion. Por coaccion se puede evitar que la persona amada obre mal, pero el efecto
debilitador que se produce de este modo en su mente le perjudicard mas que la mala obra de la

que le hemos salvado.

La embriaguez habitual puede curarse por hipnotismo, aunque es mucho mejor persuadir al
beodo para que, poco a poco, vaya venciendo el vicio, puesto que en una u otra vida tendra
que hacerlo. Se dice que en algunos casos el beodo esta tan sumido en su horrible vicio, que la
voluntad se ha inhibido totalmente y el hombre no tiene fuerzas para refrenarlo, por lo que
entonces dicen que es necesario el hipnotismo como tnico medio de restituirle el sentimiento
de su dignidad y adquirir algin dominio sobre sus vehiculos. Tal vez sea asi, y comprendo el
deseo de salvar un alma tan degradada por medios licitos; pero incluso en este caso,

aconsejaria muchisimo cuidado en el uso del hipnotismo y en la eleccion del hipnotizador.

El hombre puede utilizar las facultades de su cuerpo astral sin desprenderse del fisico. A
esto se le llama posesion de facultades astrales en estado vigilico y es una etapa definida de la
evolucidn; pero cuando hay que actuar u observar a larga distancia, es mas frecuente que el
hombre se desprenda para ello de su cuerpo fisico. Los hindues llaman “caminante del cielo”
a los que son capaces de viajar en cuerpo astral; pero a veces también significa la levitacion
del cuerpo fisico que se mantiene flotando en el aire. Eso les sucede en la India a muchos
ascetas, y algunos de los santos mas sobresalientes del cristianismo levitaban su cuerpo
mientras estaban en meditacién profunda. Sin embargo esto consume mucha energia; y en
consecuencia, cuando a un discipulo se le encomienda una obra especial en bien de la
humanidad, los adeptos le proporcionan energia extra para llevarla a cabo; pero aunque le
dejan en libertad para emplearla como le plazca no la debe consumir inttilmente, y por eso
vemos que incluso aquellos que producen fenémenos sorprendentes a voluntad no lo hacen
para su solaz ni para el solaz de nadie, sino para obras de absoluta eficacia. A un discipulo le
seria posible utilizar esta energia adicional que los Adeptos le proporcionan en trasladarse por
los aires a distancias lejanas; pero como esto exigiria un enorme consumo de fuerza no es

probable que lo haga a menos que explicitamente se le ordene.

Sin embargo, hubo casos en que las facultades astrales se utilizaron para salvar a una
persona de sufrimientos inmerecidos, como le sucedio a un joven acusado de falsificacion de
un importante documento. Si bien era culpable desde el punto de vista técnico, era del todo

inocente en cuanto a la intencion, pues por un alarde de habilidad y sin calcular las
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consecuencias de lo que hacia, imito cierta firma y ribrica en una hoja de papel en blanco, de
la que taimadamente se apoderd luego un enemigo suyo que escribidé encima de la firma
imitada determinadas instrucciones, recortando después astutamente el papel de modo que
pareciese una carta enviada exprofeso. El acusado no tuvo mas remedio que admitir que la
falsificacion de la firma era suya; pero su declaracion acerca de las circunstancias en que la
habia falsificado eran tan increibles por lo inverosimil, que parecia imposible que se librara de
las terribles consecuencias del delito. Pero ocurrié que uno de nuestros Maestros fue llamado
a compulsar la letra del acusado como perito caligrafo, y le entregaron el escrito

preguntandole:
—{Reconoce usted que esta letra es del acusado?
El Maestro miro el papel y al punto lo devolvi6 al magistrado diciendo:
—(Es éste el pliego que queria usted darme?

iEl papel se habia vuelto todo blanco, sin letra alguna! El tribunal se imagin6 que, sin saber
como, habian extraviado el documento; pero no fue posible encontrarlo y la causa tuvo que

ser sobreseida por falta de pruebas, salvandose asi el acusado.
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CLARIVIDENCIA

La posesion de la facultad de la clarividencia es un gran privilegio, con una enorme ventaja
que cuando se usa debidamente y con discrecion puede ser una bendicion y una ayuda para su
dichoso poseedor, asi como su mal uso de la misma con toda seguridad serd un impedimento
y una maldicion. Los peligros principales que acechan a la clarividencia son el orgullo, la
ignorancia y la impureza; pero si se evitan, como sin duda pueden evitarse, inicamente bienes

se derivaran de ella.

El orgullo es el primer peligro grave. La posesion de una facultad que, aunque herencia de
todo el linaje humano, s6lo poseen actualmente unos cuantos, mueve al clarividente
ignorante, y mds aln si es mujer, a creerse superior a sus semejantes, escogido por el
Todopoderoso para una mision de importancia mundial, dotado de infalible criterio,
designado para ser el fundador de una nueva religion bajo la guia de los angeles, etc. etc.
Conviene recordar que en el plano astral hay una multitud de entidades jocosas y burlonas que
se complacen en alimentar todas estas ilusiones, sugerir esos pensamientos y abrogarse el
papel de arcangeles o espiritus guia. Desgraciadamente, no es dificil para esas entidades
convencer a un hombre vulgar de que, realmente, en el fondo es una joya, totalmente
merecedor de recibir una revelacion especial, aunque sus parientes y amigos, obcecados y con

prejuicios, no hayan sabido apreciarlo en lo que vale.

Otro peligro, y acaso el mayor porque de ¢l arrancan todos, es la ignorancia. Si el
clarividente conoce la indole de esta facultad y comprende las condiciones de los planos hasta
donde alcanza su vision, no puede suponer en absoluto que es el Unico favorecido con tan
elevado don, ni tampoco se creera infalible. Pero, como les sucede a muchos, cuando esta
sumido en la mas supina ignorancia respecto a las circunstancias y condiciones de la
clarividencia, se expone, en primer término, a incurrir en toda suerte de errores respecto a lo
que ve y, en segundo lugar a ser victima facil de toda serie de entidades insidiosas y falaces
del plano astral. Carece de criterio para juzgar lo que ve o lo que se figura que ve, no
comprueba sus visiones o comunicaciones, de modo que le falta el sentido de la proporcion y
de la correspondencia de las cosas, hasta el punto de confundir un copiador de cartas con un
fragmento de la sabiduria divina, y una vulgaridad de lo mas chabacano con un mensaje
angélico. Ademas, por falta de una cultura general cientifica, no comprendera bien lo que sus

facultades le permiten percibir y, en consecuencia, afirmard doctoralmente los mas burdos
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absurdos.

El tercer peligro es la impureza. El hombre de sentimientos, costumbres e intenciones puros,
sin sombra de egoismo, por esta misma circunstancia se ve libre de la influencia de entidades
astrales repulsivas, porque en ¢l no hay nada que pueda servirles de instrumento y no resulta
un medio adecuado para ellas. Por el contrario, se verd rodeado de toda clase de influencias
benéficas que se valdran de él como un canal de actuacidon, levantando asi una valla
circundante contra todo lo ruin, bajo y maligno. En cambio, el hombre de costumbres e
intenciones impuras atrae hacia ¢l todo lo peor que hay en el mundo invisible que tan de cerca
nos rodea y responde con facilidad a ello, mientras que las fuerzas del bien apenas pueden

influirle.

Pero el clarividente que tenga en cuenta estos peligros y se esfuerce por evitarlos, que se
tome el trabajo de estudiar la indole y fundamento racional de la clarividencia, y cuyo corazon
sea humilde y sus intenciones puras, con toda seguridad que podré aprender muchisimo con

esta facultad y podra utilizarla en alto grado en el cumplimiento de su deber.

Después de haber atendido al perfeccionamiento de su caracter, el clarividente tiene que
observar y anotar cuidadosamente cuanto vea para extraer el meollo de la verdad contenida
entre las diversas excrecencias y abultamientos que, con seguridad, en un principio estaran
inexplicablemente confundidos con ella. Tiene que comprobar y compulsar sus visiones con
objeto de discernir cuanto haya en ellas digno de confianza y su diferencia con lo que resulte
no ser verdad. De este modo no tardara en ordenar aquel caos y en saber qué es lo que debe

entresacar como verdadero y lo que debe eliminar por incomprensible.

Probablemente, con el tiempo recibird impresiones visuales directas, o tan so6lo por
sensacion, respecto de las personas que trata. Tiene que observar en seguida cuantas
impresiones de esta clase reciba, comprobandolas y compulsandolas tan pronto como se le
ofrezca la coyuntura para ver si merecen confianza, pues si hay un resultado serd prueba de
que ha adelantado considerablemente y de que, en efecto, posee una facultad que le capacita
para servir con mayor provecho a las personas entre las que actia, que si solo las conociera

con los sentidos corporales.

Si por ejemplo, ve el aura de los demas, le resultard mas facil tratarlos de la manera mas
apropiada para hacerles educir sus buenas cualidades, fortalecer sus puntos débiles, reprimir
sus vicios y enmendar los defectos de su caracter. Por otra parte, la clarividencia le permitira
observar algo de los procedimientos de la naturaleza y del proceso de la evolucion extra-
humana que nos rodea, adquiriendo asi conocimientos valiosisimos en toda clase de cosas

ocultas. También le serda muy ventajoso trabar relacion personal con un clarividente ya
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experto que, con toda confianza, pueda examinar y comprobar sus visiones.

En general, al clarividente novicio se le ha de recomendar muchisima paciencia y no menos
vigilancia, con la esperanza siempre viva de que si emplea bien el talento que se le ha
confiado no podra por menos que llamar la atencion de Aquellos que estdn de continuo al
acecho de instrumentos Utiles para la magna obra de la evolucion, y que en tiempo oportuno
recibira las ensefianzas tan anheladas, capacitindose exactamente para ser un auxiliar del

mundo.

A los nifios clarividentes se les ha de educar desde temprana edad con un método especial,
pues los sistemas modernos de educacion tienden a sofocar las facultades psiquicas, ya que la
amplitud e intensidad de los estudios abruman a la mayoria de jovenes. En Grecia y Roma,
desde luego, separaban a los nifios clarividentes de los demds nifios para educarlos de un
modo especial y destinarlos al sacerdocio los nifios y a virgenes vestales las nifias. Hoy en dia,
aparte de la influencia de la educacion, existe la tendencia a reprimir las facultades psiquicas.
El mejor medio de no malograrlas en los nifios clarividentes seria colocarlos en un monasterio
cuyos monjes conocieran la vida superior y a ella acomodaran el régimen monacal, porque la
vida de familia no es a proposito para el desarrollo de dichas facultades. Cuando se observa la
clarividencia en un niflo, deberia estimularsela, porque la obra de la Sociedad Teosoéfica esta

necesitada de investigadores y los que empiezan jovenes se adaptan mas facilmente a ella.

Los psiquicos de nacimiento utilizan con mucha frecuencia el doble etérico. Hay quienes
poseen la llamada “vision etérica” que les permite ver la materia fisica finisimamente
dividida, aunque no pueden ver la materia astral todavia mas sutil, y cuando miran fijamente
una parte descubierta del cuerpo humano, como la cara o las manos, ven multitud de figuras
tales como cubos, estrellas y piramides dobles, que no pertenecen al plano mental ni al astral,
sino que son formas fisicas muy diminutas procedentes de la continua eliminacion de los
desechos del cuerpo, sobre todo de sales sublimadas. La indole de estas particulas tan tenues
depende de diferentes causas. La enfermedad las altera por completo y también puede
afectarlas, en mayor o menor grado, una oleada de emocion e incluso la accion definida del

pensamiento.
Al profesor Gates se le atribuyen las siguientes afirmaciones:

1%. Que las emanaciones materiales de un cuerpo vivo varian segun el estado de la mente y

de la salud fisica.

2% Que estas emanaciones pueden comprobarse por medio de sales de selenio como reactivo

quimico.
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3% Que estos reactivos estan caracterizados por varios colores y matices correspondientes a

la naturaleza de la impresién mental.
4%, Que ya se han obtenido cuarenta reactivos de otras tantas emociones.

Hay quienes suelen ver en el aire unas a manera de particulas animadas que titilan y se
entrechocan con suma rapidez; pero esto también corresponde al plano fisico y no al astral, y
mucho menos al mental. Por desgracia, es muy frecuente que los que adquieren por primera
vez un vislumbre de la materia astral e incluso de la etérica, se figuren que ya estan por lo
menos en el plano mental, si no en el nirvanico, y que tienen en su mano la clave de todos los
misterios del sistema solar. Es cierto que, a su debido tiempo, se desplegaran ante su vista tan
grandiosas visiones, y las alcanzard mas pronto si va afianzandose en las etapas sucesivas que
recorra, y si procura comprender y aprovechar lo mejor posible cuanto tiene, antes de aspirar
a mas. Pocos y rarisimos son los que empiezan por una clarividencia nirvanica, y para la

inmensa mayoria de personas el progreso tiene que ser lento y seguro, por lo cual, nuestra

mejor divisa serd: Festina lente*. No aconsejaré a nadie, en absoluto, que se deje sumir en
suefio hipndtico para experimentar la clarividencia. La subyugacién de la voluntad propia por
la ajena produce resultados de los que muy poca gente se da cuenta. La voluntad de la victima
se debilita y esta mas expuesto a ser juguete de otros. En el plano de la evolucion a nadie se le
coacciona para que actie en determinado sentido, sino que se le alecciona sometiéndolo
siempre a las consecuencias de sus acciones, y por lo mismo mas vale esperar a que las
facultades psiquicas vayan apareciendo gradualmente en el curso natural de la evolucion y no

forzarlas en modo alguno.

Porque un hombre vea algo de los planos superiores no quiere decir, necesariamente, que
tenga que poseer clarividencia, porque, por ejemplo, cualquiera puede ver por clarividencia
una aparicion, pero en cambio hay otras muchas maneras en que un hombre puede ver, o

figurarse que ve, lo que le parezca exactamente lo mismo que una aparicion.

Asi pues, la aparicion de un muerto puede deberse a una cualquiera de las siguientes

circunstancias:
1%. Producto de la propia imaginacion.
2%, Una forma mental producida por otra persona.

3% Una forma mental producida por el supuesto aparecido.

* Sentencia atribuida al emperador Augusto, segtin el historiador Suetonio. Significa

apresurate lentamente, como dando a entender que conviene ir poco a poco, pero sin
detenerse, para realizar bien una labor. En términos populares es como decir: visteme
despacio que voy de prisa. (N.T.)
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4%, Una entidad que haya tomado la apariencia del desencarnado.
5%. El doble etérico del supuesto aparecido.

6”. El muerto en persona.

En esta ultima circunstancia, esto es, suponiendo que el aparecido es un desencarnado o un
durmiente fisico que actia en el mundo astral, y que el que ve la aparicion actia en estado de

completa vigilia fisica, pueden ocurrir tres cosas:

1°. Que el muerto se haya materializado y, por lo tanto, es temporalmente un objeto fisico a

quien cualquiera puede ver con la vision fisica.

2°. Que el muerto se aparezca en cuerpo astral, y en este caso so6lo podran verlo los que
tengan vision astral. También puede ser que el aparecido haya logrado por un esfuerzo
especial abrir transitoriamente la vision astral de la persona a la que dese6 aparecerse y, por lo

tanto, que ésta lo vea facilmente y no los circunstantes.

3° Que el aparecido haya hipnotizado al viviente para sugerirle la idea de que esta viendo

una figura invisible a sus 0jos, aunque en realidad presente alli.

Si la aparicion es en doble etérico, no se apartara mucho del cuerpo denso al que pertenece o
pertenecio. Un aparecido inexperto, esto es, un novicio en el mundo astral, mostrara resabios
de las costumbres terrenales, pues entrara y saldra por las puertas y ventanas, sin darse cuenta
de que puede atravesar las paredes con la misma facilidad. He visto a uno que forcejeaba por
la hendidura de una puerta cerrada, cuando podia haber pasado por el agujero de la cerradura.
Estos noveles se mueven como hasta entonces estaban acostumbrados a moverse y como se
figuran que han de moverse. Por la misma razon, un aparecido suele presentarse caminando

por el pavimento, cuando podria sostenerse flotando en el aire.

Es un error creer que el tener una vision haya de significar algo para el que la ve, o que se la

envien a ¢l a propdsito. El sensitivo percibira lo que ocurre.

Supongamos que estoy sentado en un aposento cuya ventana tiene corridos los visillos de
modo que no puedo ver la calle, y que, por un momento, una corriente de aire levanta los
visillos y veo la calle. Habré tenido un vislumbre de lo que sucede en ella en aquel preciso
instante y habré visto a los que pasaban en el momento del vislumbre. Supongamos que he
visto a una muchacha vestida con un abrigo rojo y una cesta al brazo que cruzaba la calle en
direccion hacia mi ventana. Aquella muchacha seguramente se encamina a su trabajo o a

hacer un recado para su madre; y ;no seria una insensatez pensar que me /a envian a mi
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directamente y ponerme a cavilar sobre el significado de la cesta y del abrigo rojo? De la
misma manera, un relampago de clarividencia suele ser el levantamiento fortuito de los
visillos y, por lo general, lo que se ve no tiene ninguna clase de relacion con el vidente. Puede
haber casos en que un amigo o una persona querida levante adrede los visillos porque en
aquel momento esté sucediendo algo interesante para el vidente; pero este caso no es

frecuente.

Entre las facultades psiquicas adquiridas mediante un lento y cuidadoso desenvolvimiento
hay algunas de muy importantes, como por ejemplo, para aquellos que actien libremente en
su cuerpo mental, la de comprender el significado de un libro sin necesidad de leerlo al modo
ordinario. El método mas sencillo consiste en leer en la mente del que lo haya estudiado,
aunque tropieza con la dificultad de que no descubre el verdadero significado del libro, sino el
que le dio el estudiante o lector, lo cual no es precisamente lo mismo. Otro método consiste
en examinar el aura del libro; pero esto necesita una pequefia explicacion para aquellos que no
estan versados en el conocimiento del aspecto oculto de las cosas. Sobre este particular, los
manuscritos antiguos difieren algo de los libros modernos. Si el manuscrito no es el original
del mismo autor, algin amanuense relativamente educado y con cierta cultura que conocia el
tema de la obra y tenia sus propias opiniones sobre ella, debid copiarlo, palabra por palabra.
Conviene recordar que cuando la copia se hacia con estilo era tan lenta y recalcada como el
grabado, de suerte que el copista o el autor imprimian vigorosamente su pensamiento en el
manuscrito y, por lo tanto, todo manuscrito, incluso los mismos de hoy dia, tiene una especie
de aura mental que envuelve su significado, o mejor dicho, la idea del escritor acerca de su
significado y valia. Cada vez que alguien lee el manuscrito le anade algo al aura mental, y si
la lectura es atentamente reflexiva, el afiadido es por consiguiente muy amplio y de no poco

valor.

Otro tanto se puede decir de los libros impresos que si han pasado por muchas manos tienen
el aura mental mucho mejor equilibrada que el libro que acaba de imprimirse, porque esta
redondeada y complementada por los muchos lectores. En consecuencia, la psicometrizacion
de un libro asi proporciona, generalmente, una comprension mas completa de su contenido,
aunque con un considerable margen de opiniones no expresadas en sus paginas, sino

pertenecientes a los diversos lectores.

Sin embargo, los volimenes de las bibliotecas publicas suelen ser psiquicamente tan
desagradables como lo son fisicamente, porque estan cargados de toda especie de
magnetismos en mezcolanza, muchos de ellos de indole repulsiva. Las personas sensitivas

haran bien en evitar semejantes libros, o si la necesidad les obliga a utilizarlos, serd bueno que
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los toquen lo menos posible, depositdndolos encima de la mesa en lugar de sostenerlos en la

mano.

Otro punto digno de consideracion respecto a los libros de las bibliotecas publicas es que los
que tratan de determinado tema los leen personas de un caracter especial que dejan su huella
en el aura del libro. De este modo, una obra encomidstica de la intolerancia religiosa o que
defienda ideas sectarias solo la leeran aquellos que simpaticen con su estrechez de miras, y
muy pronto quedard envuelta en un aura ingrata. De la misma manera, los libros obscenos y
de mal gusto, no tardan en formar un aura indeciblemente repugnante. Por esta razon, los
libros antiguos que contienen férmulas de magia negra son molestisimos vecinos. Incluso el
idioma en que esta impreso el libro influye en su aura, porque limita su lectura a personas de
determinada nacionalidad, cuyas caracteristicas destacables se van transfiriendo poro a poco

al aura.

El manuscrito original no forma parte de un libro impreso, por lo que, al salir éste a la luz
solo lleva retazos mentales incoherentes del impresor, del encuadernador y del librero. Por
otra parte, pocos lectores estudian a la vez que leen un libro, y de esta manera, las formas de
pensamiento relacionadas con un libro moderno, rara vez son tan precisas ni de contornos tan

definidos como las que envuelven los manuscritos antiguos.

El tercer método de lectura requiere elevadas facultades para trascender el libro o
manuscrito y penetrar en la mente del autor. Si la obra estd escrita en un idioma extranjero, si
el tema es completamente desconocido y no hay en €l un aura que proporcione una sugerencia
que ayude, el unico medio es seguir la pista hasta ver donde fue copiado o impreso, segln el
caso, hasta dar con el autor. Si el tema de la obra fuera conocido, un método no tan enojoso
seria psicometrizar el tema, investigar su modalidad general de pensamiento y descubrir al
autor para ver como piensa respecto a dicho tema. Porque todas las ideas referentes a un tema
determinado, en cierto sentido, estdn concentradas en un punto del espacio, de modo que
visitando mentalmente este punto uno puede ponerse en contacto con todas las corrientes de
pensamiento que convergen en el mismo relacionadas con este tema, aunque estén enlazadas

por millones de lineas con toda clase de temas diversos.

Otra consideracion interesante es la de magnificar o intensificar la clarividencia, y para esto
pueden utilizarse dos métodos distintos. Uno es, sencillamente, la intensificacion de la vision
ordinaria. No se puede poner en duda que cuando en la vida cotidiana vemos una cosa, en las
reticulas y filamentos de la retina se produce un choque, cuyas vibraciones se transmiten por
el nervio Optico hasta la materia gris del cerebro, sin que conozcamos todavia muy bien el

proceso. Desde luego, antes de que el hombre interno tenga conciencia de la vision, las
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impresiones recibidas por la materia fisica cerebral han de transmitirse a la materia etérica y
de ésta a la astral y de aqui a la mental, de manera que estos diferentes grados de materia

vienen a ser, por decirlo asi, como las estaciones de una linea telegrafica.

Un método de magnificacion consiste en derivar el alambre de esta linea a una estacion
intermedia, o sea, recibir la impresion visual en la materia etérica de la retina, en lugar de
recibirla en los filamentos y reticulas fisicos, y transferir directamente a la parte etérica del
cerebro la impresion recibida. Mediante un esfuerzo de la voluntad la atencion puede
enfocarse s6lo en unas cuantas particulas etéricas, e incluso en una de ellas unicamente, de
manera que asi se logre paridad de tamano entre el 6rgano visual y un objeto diminuto que se

haya de observar.

El método mas comunmente utilizado, aunque exige un mayor desarrollo, es emplear la
facultad especial del centro situado en el entrecejo. Desde el punto central de este 6rgano se
puede proyectar lo que podriamos llamar un tenue microscopio, con un atomo por lente, para
formar de esta suerte un 6rgano en paridad de tamafio con los objetos diminutos que
deseamos observar. El &tomo empleado puede ser fisico, astral o mental, pero cualquiera que
sea necesita todas sus espirillas abiertas, tal como han de estar en la séptima ronda de nuestra

cadena.

Esta facultad pertenece al cuerpo causal, de modo que si se emplea como d6rgano visual un
atomo de nivel inferior, puede introducirse un sistema de contrapartes que reflejen y graduen
el atomo con ajuste a un subplano cualquiera, con el fin de aplicar el grado de amplitud
necesario a la adecuada observacion del objeto. La mayor extension de la misma facultad
capacita al observador para enfocar su propia conciencia en la lente a cuyo través mira y
proyectarla a larga distancia. Mediante una disposicion distinta puede disminuirse la
intensidad clarividente cuando conviene abarcar en conjunto algo demasiado grande para

verlo de una vez con la vision ordinaria.
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EL ACORDE MISTICO

Se suele preguntar como es posible que un clarividente encuentre al instante a una persona
situada a muchos miles de kilometros de distancia. Desde luego que esto les parecera a
algunos un misterio y, por lo tanto, trataré de explicar el método que se sigue normalmente,
aunque no es facil ser muy claro en la explicacion de los fenomenos suprafisicos con palabras

del mundo que siempre conducen a error, por muy explicitas que sean.

Las diversas fuerzas y cualidades que se manifiestan como vibraciones en los cuerpos del
hombre, emiten desde cada vehiculo lo que podriamos llamar la nota toénica o fundamental.
Consideremos, por ejemplo, el cuerpo astral. De las numerosas y variadas vibraciones de este
cuerpo resulta una especie de nota sintética, que llamaremos la tonica del duefio de dicho
cuerpo en el mundo astral. Evidentemente, habran muchisimos hombres vulgares cuya tonica
astral venga a ser la misma, por lo que no bastard eso para distinguirlos con acierto. Pero
también el doble etérico y los cuerpos mental y causal tienen su tonica correspondiente y,
hasta ahora, nunca se han encontrado dos individuos cuyas tonicas sean idénticas en todos los

planos, de modo que al vibrar simultdneamente produjesen un acorde perfecto.

Por consiguiente, el acorde de cada individuo es tUnico y proporciona el medio de
distinguirlo siempre de las demadas personas. Entre los millones de salvajes primitivos
probablemente habria casos en que, por su escaso desarrollo, los acordes no fuesen lo bastante
claros para observar sus diferencias; pero en las razas més civilizadas nunca existe la menor

dificultad, ni riesgo alguno de confusion.

Tanto que el hombre esté¢ dormido como despierto, vivo o muerto, su acorde es el mismo y
siempre se le puede distinguir por €l. Alguien preguntaréd: ;Coémo es esto posible cuando estd
descansando en el mundo celeste y no tiene cuerpo astral ni doble etérico que emitan la tonica
correspondiente? Responderemos, que mientras el cuerpo causal subsiste tiene adheridos los
atomos permanentes de los cuerpos fisico y astral, que bastan para dar la tonica distintiva y,
por lo tanto, dondequiera que vaya el hombre con su cuerpo causal, llevara consigo el acorde

de sus principios inferiores.

El vidente, capaz por lo experto de percibir el acorde, diapasona interinamente sus propios
vehiculos con las notas de este acorde y, mediante un esfuerzo de su voluntad, lanza la
vibracion sintonica a la que, instantaneamente, responde el hombre buscado, sea cual sea el

punto de los tres mundos donde se halle. Si vive en el fisico, es muy posible que en el cuerpo
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denso note tan s6lo un ligero choque, sin saber en lo mds minimo su causa; pero su cuerpo
causal se ilumina al momento y estalla en una viva llama responsiva que en seguida percibe el
vidente, de modo que por este solo acto encuentra al que busca y establece con ¢l una linea
magnética de comunicacion que puede utilizar como telescopio, o si lo prefiere, puede
proyectar ante si, con la velocidad de la luz, como un relampago, su conciencia y ver, por asi

decirlo, desde el extremo opuesto de la proyeccion.

La combinacién de los sonidos de cada cuerpo del hombre constituye su nombre verdadero
y oculto; y asi, se ha dicho que cuando a un hombre se le llama por su verdadero nombre,
responde instantaneamente dondequiera que se halle. Es posible que la idea tan extendida
entre los salvajes de que el verdadero nombre de un hombre es parte integrante de ¢l y debe
ocultarlo cuidadosamente porque si alguien lo supiera podria influirle con artes magicas,
responda a una vaga tradicion de esta verdad. Asi también, se dice que el verdadero nombre
del hombre se cambia en cada iniciacidon, porque esta ceremonia es, a la vez, el
reconocimiento oficial y el cumplimiento de un progreso por el cual el hombre se ha elevado,
como si dijéramos, a un tono mas alto, poniendo en mayor tension las cuerdas de su
instrumento y arrancando de ellas vibraciones mas intensas, de manera que a partir de
entonces el sonido de su acorde seré otro. Este nombre del hombre no debe confundirse con el
nombre oculto de Augoeides, que es el acorde de los tres principios del ego, resultantes de las

vibraciones de los atomos mental, budico y dtmico con la ménada tras ellos.

Para evitar semejante confusion, hemos de distinguir entre las dos manifestaciones del
hombre en diversos niveles. La correspondencia entre estas dos manifestaciones es tan intima
que podemos considerar la inferior como la repeticion de la superior. El ego es trino y consta
de atma, buddhi y manas, cada cual existente en su propio plano: el atma en el nirvénico, el
buddhi en el cuerpo causal o vehiculo constituido por la materia del plano inferior de los tres
a los que pertenece. Después, desciende en grado de manifestacion y se reviste de otros tres
vehiculos mas inferiores: el mental, el astral y el fisico. Su acorde en esta manifestacion
inferior es el que antes hemos descrito y consta de su propia nota y de las de los tres vehiculos

inferiores.

También la ménada es trina, como el ego, y también tiene sus tres elementos o principios
constitutivos, cada cual existente en su propio plano; pero estos planos son el primero,
segundo y tercero del sistema, o sean el adico, el anupadékico y el nirvanico, de modo que el
plano superior del ego es el inferior de la ménada. En este plano nirvanico la monada se
manifiesta en su vehiculo dtmico y la llamamos moénada trina o espiritu trino, y el vehiculo o

cuerpo atmico es, respecto a la moénada, lo que el vehiculo o cuerpo causal respecto del ego.
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Asi como el ego toma tres cuerpos inferiores, mental, astral y fisico, el primero de los cuales
o mental corresponde a la parte inferior de su propio plano, y el ultimo o fisico esta dos
planos mas abajo, asi también la monada asume tres manifestaciones inferiores: atma, buddhi
y manas, la primera de las cuales corresponde a la parte inferior de su propio plano y la tltima
estd dos planos mas abajo, de modo que el cuerpo causal es respecto a la monada lo que el

cuerpo fisico respecto del ego.

Si nos imaginamos el ego como el alma del cuerpo fisico, podemos considerar a la vez la
monada como el alma del ego; y por consiguiente, el acorde del Augoeides o ego glorificado
en su cuerpo causal, consta de la nota de la monada y de las de sus tres manifestaciones: atma,

buddhi y manas.

Entiéndase bien que el acorde no ha de considerarse exactamente como sonido en el sentido
que damos a esta palabra en el plano fisico. Se me ha sugerido la idea de que la combinacion
de las rayas del espectro estelar es una analogia mejor. En todo espectro conocido advertimos
al instante cada uno de sus elementos componentes, sea la estrella que sea, y por lejana que se
encuentre, mientras sus rayos brillen lo bastante para distinguirlas. Pero el acorde de que
hablamos no se oye ni se ve, sino que se reconoce por una compleja percepcion que requiere
la efectiva y simultanea actividad de la conciencia en el cuerpo causal y en todos los

vehiculos inferiores.

Incluso por lo que se refiere a la percepcion astral ordinaria, es inadecuado, aunque
inevitable, decir que se “oye” y se “ve”, pues estas palabras entrafan la idea de 6rganos
sensorios que reciben impresiones de indole muy clara. El ver supone la existencia de un ojo
y el oir la del oido. Pero, en el plano astral no hay tales 6rganos sensorios, porque si bien el
cuerpo astral es una contraparte exacta del fisico y, por consiguiente, tiene ojos, oidos, nariz,
boca, manos y pies, como los tiene el fisico, al actuar en cuerpo astral no andamos con la
contraparte astral de los pies fisicos ni vemos ni oimos con las contrapartes de los ojos y los

oidos fisicos.

Cada particula de un cuerpo astral solamente es capaz de recibir las vibraciones del grupo
correspondiente a su propio subplano. Si dividimos las vibraciones astrales en siete grupos
analogos a siete octavas musicales, cada grupo corresponde a un subplano y tan solo las
particulas astrales pertenecientes a este subplano podran recibir las vibraciones de su grupo
respectivo. Asi pues, “estar en determinado subplano del astral”, equivale a tener desarrollada
la sensibilidad solo de aquellas particulas del cuerpo astral pertenecientes a dicho subplano,
de manera que la persona solo puede percibir la materia y los habitantes de aquel subplano.

Para tener vision completa del plano astral, es preciso haber desarrollado la sensibilidad de
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todas las particulas del cuerpo astral, de modo que todos los subplanos sean simultdneamente

visibles.

Aunque el hombre s6lo haya desarrollado la sensibilidad de las particulas de su cuerpo astral
correspondientes a un subplano, si el desarrollo es completo tendra en dicho subplano un
poder de percepcion equivalente a la de todos los sentidos fisicos. Al percibir un objeto
recibird una sensacion en que se compendiaran las diversas sensaciones que en el plano fisico
proporcionan los sentidos corporales, es decir que, a un mismo tiempo, serd sensacion visual,
auditiva, tactil, gustativa y olfativa. La percepcion peculiar instantanea de los planos
superiores, todavia esta mas desembarazada de la burda e incompleta accion de los sentidos

fisicos.

A fin de comprender de qué modo el acorde ayuda al clarividente a encontrar a una
determinada persona, es preciso advertir que las vibraciones del acorde se transmiten a un
objeto que dicha persona haya llevado consigo durante largo tiempo y que esté impregnado de
su magnetismo. Un mechon de pelo, una prenda de vestir, una carta de su pufio y letra, bastan
para descubrir el acorde a aquel que sepa como percibirlo. También, aunque parezca extrafio,
puede conseguirse facilmente por medio de un retrato, porque el retrato no necesita haber
estado en contacto directo con la persona retratada. Incluso los mismos clarividentes
inexpertos, sin un conocimiento cientifico del asunto, reconocen por instinto la necesidad de

ponerse en relacion con aquellos a los que buscan por medio de los objetos mencionados.

Sin embargo, no es necesario que el vidente tenga la carta en la mano mientras examine el
caso, ni siquiera que la tenga cerca, porque una vez percibido el acorde por medio de la carta,
podra recordarlo y reproducirlo como cualquier persona de buena memoria recuerda una
fisonomia después de verla. Pero siempre es necesario algiin objeto de relacion cuando se
trata de buscar a un desconocido. Recientemente, intervinimos en el caso de un hombre que
habia muerto en un lugar del distrito del Congo, y como el amigo que nos escribi6 acerca de
¢l no habia enviado el retrato, fue preciso buscar primero a este amigo, que me parece que se
encontraba en un pueblo de Escandinavia, y establecer por su mediacion una relacion

indirecta.

Con todo, hay otros procedimientos para encontrar a una persona lejana. Uno de muy eficaz
requiere mayor desarrollo del que hasta ahora hemos descrito. El que sea capaz de elevar su
conciencia al subplano atémico del buddhico, se hallard en absoluta unioén con todos los seres
humanos y, por lo tanto, con la persona que busca. Ha elevado su conciencia hasta esta unidad
en su propia linea, y no le falta méas que situarse en la linea de la persona buscada para

hallarla.
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Siempre existen diversos medios para ejercitar la clarividencia y cada estudiante debe
emplear el mas adecuado a su temperamento. Si no ha estudiado en su totalidad el tema, se

imaginard que su medio preferido es el unico factible; pero muy pronto la ampliacidon de sus

conocimientos le disuadira de este error.
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COMO SE VEN LAS VIDAS PASADAS

Desde la publicacion en The Theosophist de las interesantisimas Vidas de Alcione, se han
recibido muchas consultas respecto al método exacto por el cual los investigadores leen el
registro de esas vidas. No es facil explicar satisfactoriamente la cuestion a los que no pueden
leerlas, aunque el intento de describir el método quizas ayude a los estudiantes en sus

esfuerzos para comprenderlo.

Por de pronto, diremos que no es nada facil explicar qué es el archivo o registro donde se
han de leer. Tendremos una idea aproximada de ello imagindndonos un aposento en uno de
cuyos extremos hubiera un enorme espejo de cuerpo entero donde se refleja cuanto hay y
ocurre en el aposento. Si suponemos que el espejo estd dotado de las propiedades de un
cinematografo de sesion continua, de modo que registre todo lo que se refleje y lo reproduzca
en determinadas condiciones, habremos adelantado un paso en la comprension de lo que es el
registro. Pero hemos de afadir a nuestra idea del espejo propiedades que ningun otro posee, o
sea la de reproducir sonidos, como un fonografo y también la de reflejar y reproducir

pensamientos y sentimientos.

Después hemos de comprender como se reflejan las imagenes en un espejo. Si dos personas
se sitian ante un espejo de modo que no vean su imagen sino cada una la de la otra, es
evidente que la misma area del cristal reflejara ambas imagenes. Por lo tanto, si suponemos
que la superficie del espejo retiene perpetuamente las imagenes fijadas en ella (y acaso suceda
asi) claro estd que la misma area del cristal retendrd, simultaneamente, las dos imagenes. Si os
movéis en todos los sentidos, pronto os convenceréis de que fodas las particulas del espejo
deben retener, simultaneamente, todas las partes de todos los objetos del aposento, y que lo
que veis en ¢l depende de vuestro punto de vista. De aqui se deduce que dos personas no
pueden ver exactamente en el mismo momento ni de igual modo la misma imagen reflejada
en el espejo, como tampoco pueden ver el mismo arco-iris, porque dos ojos fisicos no pueden

ocupar, simultaneamente, el mismo punto del espacio.

Lo que hemos supuesto que sucede sobre las particulas del espejo, sucede realmente
respecto de todas las particulas de cualquier substancia. Cada piedra de los caminos contiene
un recuerdo indeleble de cuanto pasoé por alli; pero este recuerdo o registro (en la medida que
hoy conocemos) no puede recuperarse de un modo perceptible para los sentidos fisicos,

aunque el psicometra, por tenerlos mas desarrollados, lo percibe sin dificultad.
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Se preguntara coémo es posible que una particula inanimada registre y reproduzca
impresiones. Responderemos que la particula no es inanimada y que la vida que reside en ella
es parte de la vida divina. En efecto, otro modo de intentar la descripcion del registro, consiste
en decir que es la memoria del Logos, y que cada particula est4 en contacto con la porcion de
esta memoria que incluye los acontecimientos ocurridos en su vecindad, o lo que podriamos
llamar visién interna de los mismos. Probablemente nuestra memoria no es mas que la
facultad andloga de entrar en contacto, aunque muy imperfectamente, con la parte de memoria

del Logos que se refiere a los acontecimientos vistos o conocidos por nosotros.

Asi pues, se puede decir que todo hombre lleva consigo al plano fisico dos memorias de
cuanto ha visto; la memoria cerebral, que suele ser imperfecta o inexacta, y la memoria
entrafiada en cualquier particula no cambiada de su cuerpo o de los vestidos que usa, la cual
es perfecta y exacta, aunque solo aprovechable para quienes saben leerla. Recordemos
también que la memoria cerebral puede ser inexacta, no s6lo por lo imperfecta, sino por
defecto de observacion original, o por matizarla algin prejuicio. Vemos, en gran parte, lo que
deseamos ver y solo podemos recordar un suceso, fa/ como se nos presenta, por mas que
solemos verlo parcial o erroneamente. Pero el registro no adolece de ninguno de estos

defectos.

Es evidente que el cuerpo fisico de un hombre no puede tener memoria ni registro de una
encarnacion pasada en la que no participd, y lo mismo ocurre con sus cuerpos astral y mental,
puesto que todos estos vehiculos se renuevan en cada encarnacion. Esto indica que el plano
mas inferior en que cabe la esperanza de adquirir una auténtica informacioén de las vidas
pasadas es el cuerpo causal, porque ninguno de los inferiores a él puede proporcionarnos
prueba alguna directa. En las existencias anteriores, el ego estaba presente en su cuerpo
causal, o por lo menos una parte de €l y, por lo tanto, es testigo presencial, mientras que los
otros vehiculos inferiores no fueron testigos y solo puede referir lo que hayan recibido del
ego. Al recordar cuan imperfecta es la comunicacion entre la individualidad y la personalidad
del hombre ordinario, vemos lo poco dignos de confianza que han de ser esos testigos de
segunda, tercera o cuarta mano. A veces es posible obtener escenas aisladas de los sucesos de
vidas pasadas, pero no un relato coherente que se infiera de ellas, y aun esas escenas no son

mas que reflejos del cuerpo causal muy opacos y borrosos.

Por consiguiente, para leer correctamente las vidas pasadas, lo primero que se necesita es
desarrollar las facultades del cuerpo causal, y al enfocarlas en el cuerpo causal de la persona
cuyas vidas pasadas se quieren investigar se nos ofrecen las dos mismas posibilidades que en

el caso del hombre fisico. Podemos valernos de la memoria que el propio ego tiene de lo
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sucedido, o bien podemos, por decirlo asi, psicometrizarlo y ver, por nosotros mismos, las
vicisitudes por las que se pasd. Este ultimo método es el mas seguro, pues incluso el ego, por
haber visto las cosas a través de una personalidad anterior puede tener impresiones

imperfectas o prejuicios acerca de ellas.

Por lo tanto, el mecanismo del método ordinario para investigar las vidas pasadas consiste
en que el investigador utilice las facultades de su cuerpo causal, y por su mediacion,
psicometrice el cuerpo causal del sujeto. Esto podria realizarse en planos inferiores por medio
de la psicometrizacion de los &tomos permanentes; pero como ese procedimiento seria mucho
mas dificil que el desarrollo de los sentidos del cuerpo causal, el éxito seria dudoso. Otro
procedimiento, que sin embargo requiere un desarrollo muy elevado, es el de emplear las
facultades budicas, identificindose absolutamente con el ego cuya vidas se trata de investigar,
y leer sus vicisitudes como si fueran propias, o sea, desde lo interno en lugar de desde lo
externo. De ambos métodos se valieron aquellos que compulsaron la serie de vidas publicadas
en The Theosophist, y los investigadores también tuvieron la ventaja de que los egos cuyas

vidas se relatan cooperaron inteligentemente en su labor.

La presencia fisica del sujeto es ventajosa, aunque no necesaria, y si bien resulta 1til cuando

mantiene sosegados sus vehiculos, lo echaria todo a perder si estos vehiculos se excitaran.

El ambiente del cual deben rodearse los investigadores no es de especial importancia, pero
es indispensable la quietud, porque el cerebro fisico debe estar muy tranquilo para recibir con
claridad las impresiones. Todo cuanto llega al plano fisico desde el cuerpo causal, ha de
pasar necesariamente por los vehiculos mental y astral, y si cualquiera de éstos estuviera
perturbado, reflejaria imperfectamente las impresiones, de la misma manera que la mas leve
ondulacion de la superficie del lago rompera o desfigurara las iméagenes de los arboles o de las
casas de sus orillas. También es necesario desarraigar toda serie de prejuicios, porque de lo
contrario producirian el efecto de cristales empafiados que, prestando su colorido a cuanto se

ve a través de ellos, proporcionan con ello una falsa percepcion.

Al observar la vidas pasadas nos hemos acostumbrado siempre a mantener plena conciencia
fisica, a fin de ir anotando las observaciones, lo cual es un procedimiento mucho mas seguro
que dejar el cuerpo fisico durante las observaciones y confiar después a la memoria su
reproduccion. Sin embargo, este tltimo método es el unico utilizable cuando el investigador,

aunque sea capaz de valerse de su cuerpo causal, s6lo puede usarlo mientras duerme el fisico.

La identificacion de los diferentes personajes que intervienen en estos vislumbres del pasado
tropieza a veces con algunas dificultades, porque es natural que los egos cambien

considerablemente en el transcurso de veinte mil afios. Por fortuna, con alguna practica, es

96



La Vida Interna - C.W. Leadbeater
posible revisar el registro tan rapida o tan lentamente como se quiera; y asi, cuando hay dudas
respecto a la identificacion, pasamos siempre con rapidez por la serie de vidas del ego, hasta
llegar a la ultima. Algunos investigadores, cuando observan el ego en una vida remota, al
momento tienen la intuicidon de su actual personalidad; pero, aunque esta rafaga de intuicion
suele ser exacta, a veces también es erronea, y el procedimiento mas prolijo es el Unico digno

de toda confianza.

Hay casos en que, incluso después de varios miles de afios se pueden reconocer
instantaneamente los egos de las personas vulgares; pero esto no les favorece, porque indica
que han progresado muy poco durante todo ese tiempo. El reconocimiento en una vida de
hace veinte mil afios de un individuo a quien el investigador conoce actualmente, es parecido
al encuentro con un adulto al que se conoci6 de nifo. En algunos casos, se le reconoce sin
dificultad, pero en otros estd muy cambiado. También es instantdneo, aunque por otra razon,
el reconocimiento al cabo de miles de afios, de los que han llegado a ser Maestros de
Sabiduria, porque los vehiculos inferiores estdn ya plenamente armonizados con el ego,
tomando forma anéloga a la del Augoeides, de modo que, de vida en vida, cambian muy poco.
De la misma manera, cuando el ego es un perfecto reflejo de la monada, también cambia

poco, pero va creciendo gradualmente y se le reconoce con facilidad.

Para examinar una vida pasada, el procedimiento mas adecuado de todos seria dejar que el
registro se pasara en su natural sucesion, ante la vision del investigador; pero esto exigiria la
labor de todo un dia para observar los sucesos de cada uno de los de la vida investigada, por
lo que seria necesario utilizar toda una vida del investigador para cada encarnacion. Segun
dijimos, es posible acelerar o retardar el paso de los sucesos, de modo que puede recorrerse
rapidamente un periodo de millares de afios, mientras que determinada escena puede
sostenerse ante la vista cuanto tiempo sea necesario para examinarla en todos sus pormenores.
La aceleracion o la retardacion es comparable a la mayor o menor rapidez con que el operador
mueve una cinta cinematografica. Con un poco de practica se consigue este efecto a voluntad

del investigador y, como en el caso de la pelicula, no falta nada en el registro de la vida.

Lo que acabamos de decir respecto al aceleramiento o retardacion del registro no significa
que éste se mueva como se mueve la pelicula cinematografica, sino que se mueve la
conciencia del investigador, pero la impresion que da es tal como se ha dicho. Puede decirse
que los registros estan superpuestos en capas, en el orden de la mds moderna encima y las
demds sucesivamente debajo. Sin embargo, este simil no es totalmente exacto, porque,
inevitablemente, sugiere la idea de grosor, mientras que los registros no ocupan mas espacio

que el de una imagen reflejada provechosamente. Cuando la conciencia del investigador pasa
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por dichas capas, no se mueve en el espacio, sino que mas bien se reviste de ellas como si

fueran mantas y entonces se encuentra en medio mismo de la accion de la historia.

Una de las tareas mas enojosas relacionadas con esta clase de investigaciones, es la
determinacion exacta de las fechas, y algunos investigadores prescinden de ese trabajo
diciendo que no merece la pena hacerlo, pues para el caso es suficiente la aproximacion en
nimeros redondos. Probablemente es asi; pero satisface mucho mas obtener todos los
pormenores con tanta exactitud como sea posible, aun a costa de fatigosos célculos. Nuestro
método consiste en establecer determinados puntos fijos y basar en ellos todo coémputo
ulterior. Uno de estos puntos fijos es el afo 9.564 A.C., cuando ocurri6 el hundimiento de
Poseidonis. Otro es el afio 75.025 A.C., cuando se inicid la gran catastrofe precedente. En el
transcurso de la investigacion de las vidas de Alcione hemos establecido asi un niimero de
puntos fijos hasta el afo 22.662 A.C. y, como que aunque las vidas arrancan de esta fecha y
fueron leidas hacia atras, es decir, empezando por la actual, y los intervalos se contaron uno
tras otro y no todos a la vez, el computo no fue tan fatigoso como hubiera sido, de tener que
manejar cifras muy grandes. En algunos casos también se emplean computos astronoémicos, y

en mi obra Clarividencia se describen estos diversos métodos.

En general, es algo mas facil leer las vidas en su sucesion directa que en orden regresivo,
porque en el primer caso seguimos la corriente del tiempo en lugar de remontarla. Asi pues, el
plan habitual es pasar rdpidamente hasta que se encuentre un punto escogido en el pasado y
partir de €I, poco a poco, hacia adelante. Conviene tener en cuenta que no es facil estimar con
exactitud y a primera vista la importancia relativa de los sucesos de una vida, por lo que, al
principio, solemos deslizarnos sobre ella para ver de qué acciones o acontecimientos dimanan
las vicisitudes realmente importantes y retroceder después para describirlas al por menor. Si el
que investiga es uno de los personajes que intervienen en la vida examinada, se le ofrece la
interesante alternativa de observar externamente o de asumir la vieja personalidad y volver a
sentir cuanto sinti6 en el pasado; pero, en este caso, lo ve todo como entonces lo vio y no sabe

ni mas ni menos de lo que entonces sabia.

Pocos de los que lean los relatos de vidas, que suelen ser débiles bosquejos, tendran idea del
mucho trabajo empleado en ellos y las horas de labor consumidas en la completa comprension
de algun pormenor insignificante para describir todas las escenas con la mayor fidelidad
posible. Al menos, nuestros lectores pueden estar seguros de que nada se escatimo para lograr
la mayor exactitud, aunque ésta no es tarea facil cuando nos encontramos con condiciones y
modalidades de pensamiento tan completamente distintas de las nuestras, como si

perteneciesen a otro planeta.
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Los idiomas empleados son casi siempre ininteligibles para el investigador, aunque esto
poco importa, porque descubre el pensamiento subyacente en las palabras. En varias
ocasiones los investigadores copiaron inscripciones que no entendian y en el plano fisico las

tradujo alguien versado en el antiguo idioma de la inscripcion.

Las vidas de Alcione representan muy improba labor que jojald! dé por fruto un concepto
mas vivido de las poderosas civilizaciones del pasado y una mas clara comprension de las
leyes del karma y de la reencarnacion. Puesto que dicha serie de vidas han culminado en la
iniciacion del héroe en su existencia actual, serviran sin duda de valioso estudio para aquellos
que aspiren a ser discipulos de un Maestro de Sabiduria, porque progresardn mas rapidamente
al saber que un hermano alcanz6 la meta hacia la cual dirigen sus esfuerzos. Este progreso
serd mas facil para ellos desde el momento en que dicho hermano se ha tomado el trabajo de
reunir para nosotros en el admirable libro A los Pies del Maestro las ensefanzas que le

condujeron a la cumbre.

Cerca de ciento cincuenta miembros actuales de la Sociedad Teosofica son los personajes
mas sobresalientes del drama que se desenvuelve en las vidas de Alcione. Es sumamente
interesante observar que aquellos que en el pasado estuvieron con frecuencia ligados por lazos
de consanguinidad, aunque nacidos esta vez en paises alejados miles de kilémetros, se
relacionan todavia fraternalmente por su comun interés en el estudio de la Teosofia y estan
ligados unos con otros por su amor a los Maestros, mas estrechamente de lo que pudieran

estarlos por lazos terrenales.

Al examinar clarividentemente los registros hay dos riesgos de error: las tendencias
personales y las ideas limitadas. Existen diferencias fundamentales de temperamento que no
pueden por menos que matizar las ideas tomadas de otros planos. El adepto percibe
perfectamente la vida, pero los que no son adeptos, con seguridad que han de tener algunos
prejuicios. El hombre del mundo abulta pormenores triviales y omite asuntos importantes
porque ésa es su costumbre en la vida diaria. En cambio, el que empieza a recorrer el sendero
puede entusiasmarse hasta el punto de perder el contacto con la vida humana de la que
procede. Aun asi, habra adelantado mucho, porque los que ven el aspecto interno de las cosas

estan mas cerca de la verdad que los que tan s6lo ven el externo.

Las afirmaciones de los clarividentes pueden estar matizadas, y en efecto lo estan, por
conceptos pre-establecidos, como nos lo demuestra el caso de Swdenborg que utiliz6 una
terminologia cristiana muy restrictiva para describir escenas del mundo astral, y seguramente
vio muchas cosas a través de formas mentales que habia engendrado en afios precedentes.

Tenia ciertas ideas arraigadas a las que ajustaba cuanto veia. Todos sabemos cudn posible es,
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en el plano fisico, tener algin prejuicio contra un hombre y supeditar a este prejuicio sus mas
inocentes palabras y acciones y suponer en ellas intenciones en que jamas pensd. lo mismo

puede suceder en el mundo astral por falta de cuidado.

Los investigadores teosoficos estan totalmente prevenidos contra este riesgo de las
tendencias personales y se valen de toda clase de precauciones para evitarlas. Para aminorar el
riesgo de error en este punto los Maestros acostumbran a escoger individuos de

temperamentos opuestos para que trabajen conjuntamente en union.

El segundo riesgo de error es la restriccion de las ideas, tomando la parte por el todo. Por
ejemplo, se ha hablado mucho sobre la corrupcion y la magia negra de los ultimos tiempos de
Poseidonis; pero, por aquel entonces existia alli una sociedad secreta cuyos miembros eran de
costumbres puras y tenian aspiraciones elevadas. Si s6lo hubiéramos visto esta sociedad,
hubiéramos creido facilmente que Poseidonis era un pais de gran espiritualidad. Asi pues,
vemos como se pueden tener ideas restringidas de una localidad o de toda una region. Hasta
comprobarlas, tenemos que abstenernos de generalizaciones. Sin embargo, cada época y cada
pais tienen un aura colectiva que, normalmente, evita errores de peso de esta clase. El
psiquico que no sabe como percibir esta aura colectiva, desconoce su existencia y, por falta de
experiencia, incurre en muchos errores. En efecto, una observacion prolongada demuestra que
los psiquicos inexpertos son a veces dignos de crédito y otras veces no, y aquellos que los

consultan se exponen a engafio.

No vaya a creerse que, desde el principio, los registros sean inherentes a determinada clase
de materia, aunque se reflejen en ella. Para leerlos no es necesario ponerse en contacto directo
con ¢ésta o aquella agrupacion material, porque pueden leerse desde lejos una vez que se ha

establecido el enlace.

Sin embargo, también es cierto que cada atomo retiene el registro, o acaso solo tenga la
propiedad de relacionar a un clarividente con el registro, de todo cuanto ocurrié ante su
presencia. En esta propiedad se funda la psicometria; pero, con la curiosa limitacion de que el
psicometra normal sélo ve gracias a dicha propiedad lo que hubiera visto de estar en el paraje
donde se tomo6 el objeto psicometrizado. Por ejemplo, si psicometriza un guijarro yacente
durante siglos en un valle, s6lo verd lo que ha ocurrido en el valle en el transcurso de dicho
periodo, y su vision quedard limitada por las colinas circundantes, como si durante todos

aquellos siglos hubiese estado en el mismo paraje del guijarro presenciando lo ocurrido.

En realidad, la facultad psicométrica puede dilatarse hasta el punto de ver los cuerpos
fisicos, los pensamientos y las emociones de los personajes de su drama: y también suele

extenderse, de modo que (continuando el ejemplo anterior), si el psicometra se establece
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primero en el valle puede tomarlo como base de ulteriores operaciones y pasar por encima de
las colinas circundantes para ver lo que hay mas alla y lo que alli sucedié desde que se
recogid el guijarro, e incluso para ver lo ocurrido antes de llegar alli. Pero el que puede hacer
esto no tardara en poder prescindir de guijarro alguno, porque cuando aplicamos los sentidos
del cuerpo causal a las contrapartes de los objetos fisicos, vemos que nos representan las

escenas del pasado.

Segtin vamos desenvolviendo nuestra conciencia y nuestras facultades internas, llegamos a
tener la continuidad de nuestra vida, hasta alcanzar la conciencia del ego, y entonces podemos
recorrer las existencias pretéritas, incluso la del alma grupal en la que vivimos la etapa
animal, contemplando con ojos animales a los seres humanos de aquel periodo y el diferente
mundo que entonces florecia. Pero no hay palabras apropiadas para expresar lo que se ve de

este modo, porque la diferencia de perspectiva trasciende toda descripcion.

Sin embargo, aparte de esta continuidad de conciencia, no existe memoria detallada, ni
siquiera de los sucesos mas culminantes. Por ejemplo, un individuo que en una existencia
acepte la verdad de la reencarnacién, no necesariamente seguira aceptandola en la
encarnacion siguiente. Por lo que a mi respecta, la olvidé, y lo mismo le ocurri6 a la sefiora
Besant. Al llegar a la vida actual no sabia nada de la reencarnacion; pero al oir hablar de ella,
al instante reconoci su verdad. Todo cuanto hayamos conocido en el pasado rebrotara como

una certeza apenas alguien, circunstancialmente, nos lo explique.

En mi infancia, sofiaba constantemente en una casa que, segun supe después, era la casa en
la que yo habia vivido en una vida anterior. La veia en suefios completamente distinta de todo
cuanto por entonces conocia en el plano fisico, porque estaba edificada alrededor de un patio
central (con una fuente, estatuas y arbustos) al que daban los aposentos. Sofiaba en ella lo
menos tres veces cada semana y conocia todas sus dependencias y a las personas que en ella
habitaban. A mi madre se la describia constantemente y se la dibujaba en un plano. La
llamaba la casa de mis suefios. A medida que fui creciendo ya no sofiaba tanto ni con tanta
frecuencia en ella, hasta que por fin se me borré completamente de la memoria. Pero un dia,
para explicarme cierto asunto, mi Maestro me ensefio un dibujo de la casa en donde yo habia

vivido en mi Ultima existencia y la reconoci de inmediato.

Cualquiera puede admitir, por simple raciocinio, la necesidad de la reencarnacién; pero para
demostrarla realmente es preciso conocer el pasado y el porvenir en el cuerpo causal. El tinico
medio de romper los grilletes de la duda es mediante el conocimiento y una comprension
inteligente. La creencia ciega es un obstaculo para el progreso, aunque esto no significa que

hagamos mal en aceptar racionalmente las afirmaciones de aquellos que sepan mdas que
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nosotros. La Sociedad Teosofica no admite dogmas autoritarios. Unicamente acepta
afirmaciones acerca de los resultados de la investigacion, que se ofrecen con la esperanza de

que han de ayudar a otros como ayudaron a los investigadores.
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PREVISION DEL PORVENIR

Es muy dificil explicar como se prevé el porvenir; pero no hay duda de que es posible
preverlo. Ademas de los, en apariencia, fortuitos relampagos de intuicion y representaciones
de sucesos, que no estan bajo el dominio de quien los experimenta, hay dos métodos de prever
claramente el porvenir por medio de la clarividencia superior. Uno de ellos es facilmente

explicable y comprensible; el otro no tiene explicacion posible.

Incluso con los sentidos fisicos podemos ver lo bastante para predecir ciertos
acontecimientos. Por ejemplo, si vemos que un hombre lleva una vida de crapula,
desordenada y disipada, seguramente predeciremos que si no enmienda su conducta terminara
por arruinar su salud y su fortuna. lo que podemos ver por medios fisicos es si se enmendara o
no; pero el que posee la vision del cuerpo causal podra predecirlo porque conoce las energias
de reserva del crapula y ve lo que piensa su ego de ello y si sera lo bastante fuerte para
intervenir. Sin embargo, ninguna prediccion meramente fisica puede ser cierta, porque en este
mundo inferior no se pueden observar las muchas causas que influyen en la vida. Pero cuando
elevamos nuestra conciencia a planos superiores podemos ver algunas mas de esas causas y,

por lo tanto, podemos calcular sus efectos con mayor seguridad.

Desde luego, si pudiéramos ver y juzgar con absoluta perfeccion todas las causas, todos sus
resultados serian facilmente predecibles. Es posible que nadie, excepto el Logos, pueda ver
todas las causas en su sistema; pero un adepto seguramente sera capaz de ver todas las que
afectan al hombre ordinario, y asi, es probable que por este método un adepto pueda predecir
con toda exactitud la vida de los hombres en general. El hombre ordinario tiene poca fuerza
de voluntad; el karma le asigna un ambiente determinado al que esta sujeto y se somete a €l
por desconocer la manera de alterarlo. El hombre més evolucionado se sobrepone a su destino
y lo moldea, de suerte que labra su porvenir a voluntad, contrarrestando el karma pasado por
medio de nuevas fuerzas puestas en accion, con lo que su porvenir no es tan facilmente
predecible; pero no hay duda de que, incluso en este caso, un adepto que percibiera la

voluntad latente del hombre podria calcular el uso que haria de la misma.

Este método de predecir el porvenir es perfectamente comprensible y, por lo tanto, con él
pueden predecirse los principales acontecimientos de una vida; pero hay otro método con el
cual no podemos contar tan facilmente. Es preciso elevar la conciencia a un plano lo bastante

elevado para que desaparezca la limitacion de lo que llamamos tiempo y se extienda ante
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nosotros, como un libro abierto, el pasado, el presente y el futuro. No sabria decir como puede
conciliarse esto con nuestra libertad de accion; pero puedo atestiguar que cuando nos valemos
de la vision causal, el porvenir estd alli en sus mas minimos detalles. Por mi parte, creo que
somos libres de escoger, aunque solo dentro de ciertos limites; y sin embargo, un poder mayor
que el nuestro es capaz de conocer cudl serd nuestra eleccion. El duefio de un perro conoce lo
que hara el animal en unas o en otras circunstancias, aunque no le obligue en absoluto a
hacerlo. Asi pues, un poder mucho mayor que el del hombre, como el del hombre lo es

respecto del perro, puede conocer perfectamente bien el uso que hara aquél de su parte de

libre albedrio.

Porque el Logos tan s6lo nos confia una parte de libre albedrio para ver como lo
emplearemos. Si lo empleamos bien, se nos concederd un poco mas de libertad y, a medida
que continuemos empleandolo en armonia con su magno plan de evolucion, nos veremos cada
vez mas libres de escoger. Pero si somos tan insensatos que lo utilicemos egoistamente, que
nos perjudiquemos y, a la vez, entorpezcamos su plan, nos veremos cohibidos en nuestra
accion y obligados a retroceder en el camino. Un nifio ha de tener la libertad de andar, aun a
riesgo de caerse, porque de otro modo nunca aprenderia; pero nadie le dejara hacer la prueba
al borde de un precipicio. De modo que tenemos bastante libre albedrio para perjudicarnos

algun tanto si lo empleamos mal; pero no el suficiente para que el perjuicio sea mortal.

Ya nos llegara el tiempo de libre eleccion; pero mientras tanto, no somos muy libres de
decidir, y cuando lo hacemos nos hemos de atener a las consecuencias. Mirando desde los
planos superiores, el destino humano se parece a un nudo de comunicaciones ferroviarias. Si
un hombre monta en una locomotora y escoge la via por donde ha de marchar, no tendrd mas
remedio que seguir por ella sin poder variar la marcha hacia ningin lado, hasta llegar al
primer entrecruce de vias. Entonces puede escoger otra linea; pero una vez escogida y puesta
en marcha, tendrd que atenerse a las consecuencias de su decision, sin poder desviarse hasta

llegar a otro entrecruce.
Conviene no confundir el libre albedrio con la libertad de accion.

La facultad de predecir el futuro por cualquiera de los métodos descritos supone un
desarrollo considerable, aunque a veces, en niveles inferiores pueden tenerse representaciones
aisladas reflejos de ambos. Ejemplo de esto es lo que en Escocia llaman doble vision,

mediante la cual suele verse un acontecimiento futuro con abundancia de pormenores.

Recuerdo haber leido un caso en que un vidente le dijo a un escéptico que cierto individuo
conocido de ambos moriria en determinada fecha y, ademads, le dio una acabada descripcion

de las exequias, sefialando por su nombre a los portadores del féretro. El escéptico se burlo de
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la prediccion; pero, al llegar la fecha indicada el individuo fallecid, segun se habia
pronosticado. El escéptico se asombro, aunque su enojo fue aun mayor, diciendo que no seria
verdad el resto de la prediccion, porque ¢l mismo intervendria para dejarlo por mentiroso v,
en consecuencia, se brind6 a ser uno de los portadores del féretro; pero el dia del entierro, en
el momento de ponerse en marcha la comitiva finebre, le llamaron aparte con objeto de darle
un recado, y al volver a su sitio vio que el entierro ya habia salido y que los portadores eran

los mismos sefialados por la prediccion.

Yo mismo he tenido representaciones de escenas del futuro, no de interés personal ni de
utilidad aparente, pero siempre ocurrieron tal y como se me presentaron, segun tuve repetidas

ocasiones de comprobarlo.

El Logos tiene la idea del conjunto de la vida de Su sistema, no s6lo como es ahora, sino
como fue en todo momento pasado y como sera en todo momento futuro. Todo lo que existe

emana de Su pensamiento.

Se dice que las formas mentales del Logos estan en el plano mental c6smico, constituido por

dos series completas de siete planos superiores a nuestra serie de siete.

El Logos traza Su plan en cada cadena planetaria y prevé los mas leves pormenores, y fija el
tipo ideal que el hombre debe alcanzar en cada raza y subraza desde el principio hasta el fin,
pasando por la lemuriana, la atlante, la aria y las razas sucesivas. Asi pues, se puede decir que
en el plano mental cosmico surgi6 simultdneamente a la existencia el conjunto del sistema por
un acto especial de creacion, efectuada por Su pensamiento y, en consecuencia, todo ha de
estar simultaneamente presente ante el Logos. Puede muy bien ser que Su potentisima
conciencia se refleje en planos muy inferiores y que nosotros vislumbraremos a veces alguno

de sus reflejos.
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SECCION X

DEVAS Y ESPIRITUS DE LA NATURALEZA



EL AURA DEL DEVA

Los devas constituyen un poderoso reino de espiritus, el inmediatamente superior al reino
humano, asi como el reino animal es su inmediato inferior. Podemos imaginarnoslos como
angeles grandes y gloriosos, aunque los hay de clases muy diversas y de distintos grados de
evolucion, pero ninguno tan bajo que tenga cuerpo fisico segun 1o tenemos nosotros. La clase
inferior son los kamadevas, que tienen cuerpo astral, mientras que la clase inmediata superior
tienen cuerpo mental, y asi sucesivamente. Nunca llegaran a ser hombres, porque la mayor
parte han trascendido ya esta etapa, si bien hay algunos que fueron hombres en un tiempo.
Cuando el hombre termina su evolucion humana y ya es algo més que hombre, ante su paso se
abren varios senderos, uno de los cuales es el de incorporarse a esta hermosa evolucion

dévica.

Los devas difieren en aspecto de los hombres. Primeramente, los devas son mas fluidicos y
capaces de mayor dilataciéon y contracciéon de su aura; y en segundo lugar, tienen cierta
calidad ignea o flamigera, facilmente distinguible de las de los seres humanos ordinarios. Los
unicos hombres con los que podrian confundirse los devas son los muy evolucionados, por
ejemplo, un arhat cuya aura es amplia y bien ordenada; pero incluso asi, el que hubiese visto a
un deva y a un arhat no se expondria a equivocarse al distinguirlos. El aura del hombre
ordinario es capaz de cierto grado de expansion temporal. Tiene el claro tamafio de una
seccion del cuerpo causal y, seglin éste crece, la seccion va siendo més ancha y el hombre

tiene un aura mas amplia, aunque este incremento siempre es gradual.

Quien recuerde las laminas de la obra El Hombre visible e Invisible observara que el cuerpo
causal del hombre ordinario no estd, ni de mucho, completamente desarrollado. Al mirar el
cuerpo causal del hombre evolucionado lo vemos lleno de color, por lo que las primeras
etapas de perfeccionamiento del hombre ordinario no consisten en acrecentar el cuerpo
causal, sino en intensificarlo de manera que, una vez diversamente coloreado, comience su

expansion.

Si el hombre ordinario es presa de un subito arranque sentimental, esto se manifestara por un
relampagueo en el aura (segun indica la lamina correspondiente de la citada obra), con el
color peculiar de la cualidad o emocién expresada, que es rosado para el afecto, azul para la
devocidn y verde para la simpatia. También se manifestara en las centelleantes fajas del color

respectivo y en la intensificaciéon general de todo cuanto se relacione con la emocion
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mencionada. En el hombre ordinario no ocurre nada mas que esto; y asi, por ejemplo, un
impulso de vivisimo afecto colorea el aura de rosa y emite formas mentales del mismo color
hacia el objeto que provoca el afecto; pero, generalmente, no hay un aumento apreciable, ni

siquiera transitorio, en el tamafo del aura.

Sin embargo, el hombre evolucionado ya tiene coloreado el cuerpo causal por lo que,
cuando le sobreviene un impulso de afecto, devocion o simpatia, no sélo se aviva el color del
cuerpo y hay una copiosa efusion de formas mentales, sino que el aura también se explaya o
dilata considerablemente, aunque después recupera su tamafo normal. Pero cada nuevo
impulso sentimental determina en el aura un ligero aumento permanente de amplitud, y
cuanto mas se amplia el aura, mas capacidad para sentir tiene el hombre. El desarrollo
intelectual también proporciona un mayor tamafio al aura, pero en este caso predomina el

color amarillo.

Recordemos que el afecto o la devocion sin sombra de egoismo pertenecen al plano budico
y no al astral. Por esta razon, cuando al hombre le invade una oleada de estos sentimientos, su
aura se dilata mucho durante algun tiempo, aunque nunca hasta un extremo tan formidable
como la de un deva. Las fluctuaciones del aura de un deva son tan enormes que asombran a
cuantos no estan acostumbrados a verlas. Un deva que recientemente nos dispensoé la honra de
su visita en Adyar para informarnos acerca de la fundaciéon de la sexta raza-raiz,
normalmente, tenia un aura de cerca de 140 metros de didmetro; pero cuando se avivaba su
interés por las ensefianzas que nos daba, su aura crecia hasta alcanzar 1600 metros. No hay
ningln ser humano capaz de sentir una emocion lo bastante intensa como para determinar
semejante incremento en su aura, ni siquiera en el caso de un Maestro, por lo que respecta a la
ampliacion transitoria del aura. Sin embargo, el aura del Maestro es mdas consistente y tan
amplia en su permanente incremento, aunque proporcionalmente no es tan amplia cuando se
dilata transitoriamente. La contextura del aura del deva es, por decirlo asi, mas tenue, de
modo que en igualdad de amplitud el aura humana contiene mas materia que la del deva, por
estar mas concentrada o condensada. El grado de evolucion del deva al que me refiero no era
superior al de un arhat cuya aura so6lo se extenderia, probablemente, hasta un tercio de la del
deva. Pero podria ocurrir muy bien que un clarividente que hasta entonces no hubiese visto ni
al deva ni al arhat, s6lo advirtiese que uno y otro estaban rodeados de una nube de gloria vy,

probablemente, no se daria a cuenta de la diferencia entre ambos.

La expansion y el incremento se observan en el cuerpo astral y en el mental, asi como en el
causal. Estos tres cuerpos tienen todos la misma amplitud, aunque es preciso recordar que

solo se trata de secciones, e incluso a veces de secciones de secciones. Antes se sostenia la
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teoria de que el cuerpo causal del hombre ordinario era del tamafio de un guisante y que iba
desarrollandose gradualmente; pero esto no es exacto, sino que el cuerpo causal, aunque no

esté desarrollado, es del mismo tamafio que cualquier otro hasta el comienzo de su expansion.

Segun dije antes, el aura del deva tiene caracteristicas igneas dificiles de explicar, aunque
muy faciles de reconocer. Los colores son mas fluidicos y de indole de llama mas que de
nube. El aura del hombre parece un magnifico brillante, o0 mejor aun, una nube delicada de

refulgente gas, mientras que la del deva parece una masa de fuego.

La forma de apariencia humana visible en el centro del aura de un deva es mucho menos
definida que la de un hombre, pues vive en la circunferencia del aura y sobre el aura, mucho
mas nitidamente que el hombre. El noventa y nueve por ciento de la materia del aura humana
esta dentro de la periferia del cuerpo fisico, mientras que en el deva esta proporcion es mucho
menor. Los devas, por lo general, tienen el aspecto de seres humanos gigantescos. Alguien ha
dicho que hay devas que parece como si tuvieran alas, y esta idea tiene su justificacion, pues
conozco exactamente el aspecto a que se refiere, aunque no es facil describirlo con palabras.
Los grandes devas verdes que yo vi en Irlanda tenian un aspecto sorprendente y majestuoso y
eran de enorme tamafio. Con las palabras s6lo se puede dar de ellos una descripcion
aproximada. Los pintores acostumbran a representar a los dngeles con alas plumiferas; pero a
mi entender, las Escrituras cristianas siempre mencionan simbolicamente a los angeles alados,
porque cuando hablan de la aparicion de angeles verdaderos se les suele confundir con seres

humanos, como le sucedié a Abraham, y por consiguiente, no pueden tener alas.

En algunos casos se reconoce a un deva por la forma, casi siempre humana, que asume en el
interior de su ovoide. Recordemos que, casi invariablemente, los espiritus de la naturaleza
toman forma humana, pero siempre con un aspecto algo extrafio. lo mismo se podria decir de
los devas, con la diferencia de que adoptan una actitud de dignidad y majestuosidad

incomparables.

Los devas generan formas mentales lo mismo que nosotros, si bien las suyas no suelen ser
concretas como las nuestras hasta que alcanzan un nivel superior. Su cardcter es ampliamente
generalizador y de continuo estan forjando grandiosos planes. Su lenguaje es cromadtico, o sea
que hablan por medio de colores, y aunque probablemente no tan concreto como nuestros

idiomas fonéticos, en ciertas modalidades es mas expresivo.

Respecto al tamafio del aura, la del hombre ordinario se extiende unos 450 milimetros por
cada lado del cuerpo. Apoyando el codo en el costado y extendiendo el antebrazo y la mano,
las puntas de los dedos estardn cerca de la circunferencia del aura. La generalidad de los

estudiantes de Teosofia pueden tenerla un poco mas amplia que los profanos, aunque también
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entre €stos se ven algunas auras extensas. Cuanto mas vigoroso y claro es el sentimiento de

una persona, mayor €S Su aura.

A veces, en el aura hay una leve distorsion, o sea que estd algin tanto deformada. Segun
expliqué antes, la mayor parte de las personas tienen el vortice menor del ovoide hacia arriba,
pero en los estudiantes de Teosofia tiende a ampliarse en la ctspide, porque las caracteristicas
que desarrollan se manifiestan en materia cuya ligereza especifica la hace flotar en la parte
superior. El incremento del tamafio del aura es un requisito previo para la iniciacion, y las
cualidades han de estar visibles en ella. Dicen los libros que el aura de un Buda tiene,
aproximadamente, un radio de 4.820 metros, y en una etapa inmediatamente inferior a la de
Buda he visto un aura de unos 3.220 metros. El aura aumenta de un modo natural en cada
iniciacion. Los devas no siguen nuestra misma linea evolutiva ni reciben las iniciaciones que
nosotros recibimos, porque los dos reinos convergen en un punto superior al del adepto. Hay
senderos por donde un hombre puede entrar en la evolucion dévica desde nuestra propia etapa
e incluso desde una etapa mas inferior. Se pregunta si los devas suelen estar cerca de nosotros,
y si les gusta ensefiar a los hombres. Por lo general, desean exponer y explicar cuestiones
referentes a su evolucion a todo ser humano suficientemente desarrollado para comprenderlas.
Por este medio se dan muchas ensefianzas, pero la mayor parte de las personas no estan
preparadas todavia para recibirlas y por esto son incapaces de aprovecharlas. Que sepamos, la
obra de los devas no esté sujeta a regla o limite, porque tienen mas modalidades de actividad

de las que se pueden imaginar.

En Adyar suele haber multitud de devas, y como los Maestros van alli frecuentemente, hay
en esto grandes ventajas. lo tinico que se necesita para verlos es un poco de clarividencia en el
momento oportuno. De estos seres proviene un estimulo que los hombres sienten cada cual a
su manera. Acaso, en la primera encarnacion del Sefior Gautama en la personalidad del
primitivo Zoroastro, se le tomo tal vez por un deva a causa del fuego, que es uno de los signos
de su desarrollo. Se dice que durante las meditaciones del Sefior Buda brotaban llamas de su
aura; pero conviene recordar que las formas mentales ordinarias pueden parecerle llamas al
que no esté acostumbrado a verlas. El fulgor del Cristo en la transfiguracion es un caso

analogo.

En Adyar hay a nuestro alrededor multitud de gloriosas influencias cuyo efecto es
proporcional a nuestra receptividad. De ellas tomamos lo que somos capaces de tomar, y nada
mas. El que siempre esté pensando en si mismo podrd bafiarse durante todo un afio en el
fulgor magnético de un deva sin que le aproveche lo mas minimo, e incluso tal vez le

perjudique, porque las formidables vibraciones dévicas intensifican las cualidades del
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hombre, a veces sin distinciéon entre las malas y las buenas. También puede uno
desconcertarse y convertirse en un desequilibrado y un histérico. Pero para aquel que sepa y
pueda recibir las influencias dévicas, una temporada en Adyar representard una oportunidad
como pocos hombres la tuvieron; pero el provecho que de ello obtengamos depende

exclusivamente de nosotros mismos.
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EL ESPIiRITU DE UN ARBOL

El espiritu de un arbol corpulento como el baniano, suele manifestarse con alguna frecuencia
en forma humana gigantesca. Cerca de Adyar he visto uno de aproximadamente 370
centimetros de alto y la ltima vez que lo vi tenia aspecto de mujer. Las facciones eran
sefialadamente claras, pero el cuerpo era nebuloso. También hay espiritus de la naturaleza que
se adhieren alrededor de un arbol y no gustan de que los molesten. He oido decir que los
espiritus de la naturaleza no rondan en torno del arbol que abate el hacha el lefiador; pero mis
observaciones sobre el particular me inclinan a creer que dicha afirmacién es un invento

gratuito de los que disfrutan destrozando un arbol sin ningin remordimiento de conciencia.

Aunque asume una forma tan sutil, el espiritu del arbol no esta individualizado, ni siquiera
se encuentra a una distancia prudencial de la individualizacion, aunque es muy superior a las
formas inferiores de la vida animal, y cuando pase a este reino encarnard derechamente entre
los mamiferos. El espiritu del arbol tiene sus gustos y sus disgustos, los cuales se notan en el
aura, aunque el color y la definicion son, naturalmente, méas vagos y opacos que en el animal.
En efecto, el color de los animales conmovidos por una emocion suele ser muy intenso, y a

veces mas que en algunos hombres, porque esta mas concentrada y dirigida a un solo objeto.

La fuerte atraccion que algunas personas sienten por determinados arboles o animales, a
menudo esta relacionada con la modalidad a la que estas personas pertenecieron durante su

evolucion vegetal y animal.
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LA CONSTRUCCION DEL SISTEMA

Los siete planos de nuestro sistema forman en conjunto el plano inferior de los grandes
planos césmicos. Hubo un tiempo en que este plano cosmico inferior constaba tnicamente de
la para ¢l materia atomica, o sea, las burbujas del koilon. Esa era la condicién en que se
hallaba lo que pudiéramos llamar el sitio del sistema solar. Cuando el Logos solar resolvio
manifestarse, saliendo de la eternidad para entrar en el tiempo y quiso construir este sistema,
empezo por delimitar el 4rea, tal vez hasta los confines de su propia aura. Dentro de dicha
area principio su obra en las burbujas del koilon (construidas probablemente por algun Logos
todavia mayor), sirviéndose de ellas como los 4tomos de nuestro plano superior y creando el
universo por medio de siete soplos o alientos. Asi pues, no hizo la materia del plano fisico
directamente de la del plano astral, sino que atrajo a si materia del plano astral y la volvid a
exhalar en nueva combinacion. Por consiguiente, hay un nuevo tanmatra y un nuevo tatva
especial para cada plano. La definicién més clara y concisa que conozco de este concepto es

la dada por T. Subba Rao, quien dice:

“El tanmatra es la modificacion de la conciencia del Logos, y el fatva es el efecto producido
en la materia por esta modificacion. Habéis visto como una tranquila ola lame suavemente la
arena de la playa y se retira, dejando un tenue surco en sefial de su limite. Si la marea sube, la
ola siguiente llega un poco mas lejos, deja a su vez la sefial y se retira. Podemos comparar el
tanmatra con esta ola que es la modificacion transitoria del océano, y la tenue sefial en la
arena del limite a que llego, simboliza el fatva. La palabra tatva significa “la capacidad de ser

esto” o “la cualidad inherente.”

Aunque los atomos de los diversos planos descendentes no proceden directamente uno de
otro, sin embargo es cierto que los 4&tomos de los planos inferiores no serian lo que son, a
menos que las burbujas de que estan hechos no hubiesen tenido la experiencia de pasar por los
planos superiores. El 4&tomo del segundo plano consta ya de cuarenta y nueve de estas
burbujas, y el atomo del tercer plano, o sea el nirvanico, se compone de 2.401. Esta
proporcion continia en toda la serie de planos descendentes, de modo que la misma energia
que hace cuarenta y nueve atomos astrales, s6lo hace un atomo fisico, pues las burbujas estan

dispuestas en distinto orden.

Si tomamos un atomo fisico y lo trasladamos, plano tras plano, hasta el superior, hallariamos

que consta de catorce mil millones de dichas burbujas. Pero cuando el Logos construye los
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planos, la materia de un plano es atraida hacia arriba y desintegrada en las burbujas originales
que, recombinadas, forman la materia del siguiente plano inferior. Probablemente, la fuerza
con que algun Logos superior formé las burbujas en el koilon es la que Blavatsky llama
Johat, de la cual, segiin recordaremos, se dice que abre agujeros en el espacio, y estos
agujeros pueden ser las burbujas infinitesimales, en lugar de sistemas solares como al

principio suponiamos.

Ignoro si las burbujas giran o no alrededor de su eje. Recordemos que no son como las
burbujas o pompas de jabon con su esférica pelicula de agua llena de aire, sino como las de
agua de soda que s6lo tienen una superficie donde el aire encuentra al agua. La vision mas
elevada que hemos podido utilizar nos muestra que estas burbujas estan absolutamente vacias,
de suerte que no sabemos si en su interior hay movimiento o no. La burbuja, de por si, no
puede moverse, pero se mueve en conjunto, impelida desde el exterior, sola o en masa,
mediante el ejercicio de la voluntad, sin que en ninguna circunstancia dos de estas burbujas se

toquen.

El dibujo del atomo fisico, tal como aparece en la portada de la obra La Sabiduria Antigua,
no es del todo exacto. Es demasiado plano y muy semejante a un cohete. Es mucho mejor el
dibujo que se da en Quimica Oculta. El 4&tomo es realmente casi globular y sus puntos de
proyeccion estan en la superficie de una esfera. Tiene cierto parecido con una jaula de
alambre compuesta de diez hilos sin fin enteramente separados, sin tocarse nunca uno con
otro, esto es, que desarrollando uno de ellos y poniéndolo plano formaria una circunferencia.
La disposicion es bastante complicada y se necesita un diagrama para explicarla claramente.
Mucho mejor seria un modelo, pero nadie ha tenido todavia paciencia y tiempo sobrado para

construirlo.

En las ilustraciones de Quimica Oculta se vera que tres de estos diez alambres son mas
gruesos que los otros, pues en ellos los siete juegos de espirillas no se ajustan exactamente
con los de los deméds (como ajustan los de los otros alambres) ya que en cada setecientas
vueltas hay cuatro dtomos mads, lo cual significa un aumento de un atomo por cada ciento
setenta y cinco burbujas, y ésta es la razoén de que estos tres parezcan mas gruesos que los
demas. Un cientifico, al criticar el articulo sobre el Koilon, dijo que era imposible la exactitud
respecto de tan diminutas particulas; pero se expresaba asi por ignorar que se trata tan solo de

un asunto de computo y comparacion.
El atomo tiene tres movimientos propios:

1°. Rotacidn sobre su eje.
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2°. Movimiento de traslacion en una Orbita circular.

3°. Un movimiento de pulsacion cardiaca en sistole y didstole, o sea de contraccion y

dilatacion.

Estos tres movimientos son incesantes y no los afecta ninguna fuerza externa. Por ejemplo,
un rayo de luz movera violentamente hacia arriba y hacia abajo el 4&tomo en conjunto, y la
fase de este movimiento sera proporcional a la intensidad de la luz, cuyo color determinara la
longitud de la onda. Curioso fendmeno es que cuando esto sucede empieza a relucir uno de
los siete alambres menores del atomo, el que corresponde al color del rayo de luz que origina

el movimiento.

El 4tomo existe en virtud de la fuerza que en ¢l derrama el Logos, de la misma manera que
una rafaga de aire levanta un remolino de polvo y hojas secas en la esquina de la calle. Por lo
tanto, la existencia de la materia depende exclusivamente de la continuacion de una idea en la
mente del Logos. Si quisiera retirar su fuerza del plano fisico (dejando de pensar en ¢l) todos
los 4tomos fisicos se desintegrarian al instante y el plano fisico en masa desapareceria en un

momento, como la luz de una vela desaparece al soplo que la apaga.

Ademas de esta fuerza que retiene el conjunto del atomo en su forma en espiral, también

acttan otras fuerzas del Logos en su carrete de alambres, o mejor

diriamos, que una fuerza del Logos actia en diversos niveles. Hay siete modalidades de esta
fuerza que, con el tiempo, al final de la séptima ronda actuaran plenamente alrededor de los
siete juegos de espirillas; pero como todavia estamos en la cuarta ronda, algunas de estas

espirillas no han entrado en actividad.

Hay razones para creer que los llamados electrones por los cientificos son los atomos
astrales, pues dicen que en un atomo quimico de hidrogeno hay de unos 700 a 1.000
electrones, y precisamente en un atomo quimico de hidrogeno hay 882 4tomos astrales. Desde
luego, podria ser una coincidencia, aunque no parece probable. Si fuese verdad resultaria que
los cientificos actuales estan desintegrando la materia fisica en sus experimentos y
transmutandola en astral, por lo que deberian reconocer la existencia de la materia astral,

aunque, como es natural, se figuraran que solo se trata de otra subdivision de la materia fisica.

No sé si en esos casos se reconstruiran por si mismos los d&tomos fisicos desintegrados, pero
en nuestros experimentos, cuando por un esfuerzo de voluntad el 4&tomo fisico se disgrega en
atomos astrales o mentales, significa tan so6lo que durante un momento la voluntad humana se
muestra antagonica con la voluntad divina que formd aquel adtomo. Se requiere mucho

esfuerzo para mantener transitoriamente al atomo en una forma diversa, y apenas la voluntad
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cesa en su accion, se reafirma la voluntad divina y aparece nuevamente el atomo fisico. Sin
embargo, esto ocurre tan s6lo en la disgregacion de los ultimos atomos del plano, pues cuando
en los laboratorios descomponemos un atomo quimico en atomos fisicos primordiales, el

atomo quimico no se restablece en absoluto.

En el espacio intersideral (o sea el que media entre los sistemas solares) se nos da a entender
que los 4tomos estan muy lejos unos de otros y equidistantes entre si y, a mi juicio, ésta es su
condicion normal cuando no se les perturba. Se llaman dtomos libres y nunca se hallan en ese
estado en la atmoésfera de un planeta, porque aunque no formen combinaciones, estan

enormemente comprimidos y dominados por la fuerza de atraccion.

El hombre tiene cuerpo causal en el plano mental atomico, pero los &tomos mentales que lo
constituyen estan aglomerados por la atraccion en una forma concreta y densa, aun cuando no
se hayan alterado esencialmente ni agrupado en moléculas. El cuerpo causal asi dispuesto
podria funcionar comodamente en su plano atomico peculiar en la vecindad de un planeta
donde la materia atomica estd comprimida; pero no seria capaz de moverse ni de actuar en el

lejano espacio donde los atomos estan absolutamente libres y exentos de compresion.

Las condiciones del espacio interplanetario no son idénticas a las del espacio intersideral,
porque puede existir una honda perturbacion causada por la materia metedrica y comética,
aparte de que la enorme atraccion del sol produce una considerable compresion dentro de los
limites de su sistema. En efecto, el vortice abierto en un principio por el Logos, esta todavia
en actividad, cuya actividad, en parte, tenia por objeto atraer y comprimir la materia del
espacio circundante. Desconozco si los 4&tomos flotantes dentro de los limites del sistema solar
estan o no, necesariamente vivificados por la esencia elemental. Sin embargo, me parece
probable que solo deben estar vivificados de esta manera los 4tomos que constituyen los
cuerpos mental, astral y fisico del sol y de los planetas, comprendiendo en el cuerpo fisico la

atmosfera y las modalidades inferiores del éter.

De todos modos, segin hemos dicho al principio, el Logos escoge su area tan
asombrosamente dilatada, que escapa a nuestra comprension. Los astronomos nos dicen que
la enorme distancia entre los sistemas solares esta fuera de toda proporcién respecto a las de
los sistemas en si mismos. Sin embargo, es probable que los Logos de estos sistemas se hallen
en contacto reciproco y que el sistema solar existente en el centro de cada una de estas
inconcebiblemente vastas esferas, represente la condensacion de la materia diseminada en un
principio por toda esa prodigiosa area en estado de la mas minima subdivision posible, tal vez

en el de burbujas primordiales, o sea, los &tomos de nuestro plano superior.

En cierto grado de esta condensacién o compresion, el radio del globo del Logos se extiende
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mas alld de los limites actuales de nuestro sistema, estableciendo el Logos en la materia
condensada un movimiento vertiginoso acompafiado de una intensa accion eléctrica que
determina una especie de vortice colosal de varias dimensiones. La compresion de la masa
arremolinada prosigue durante algiin tiempo que para nosotros seria de innumerables edades,
en cuyo transcurso el Logos emite los siete alientos de los que hemos hablado y, en
consecuencia, envia a esta materia una conmocion eléctrica que la precipita en un estado
inferior, de manera que en lugar de ser una simple agregacién de 4tomos se convierte en una
clara combinacion de los mismos, por lo general en una masa de refulgente hidrogeno. He
aqui el estado de nebulosa por el que actualmente pasan varios sistemas de nuestro universo,
segun comprueba el telescopio. A medida que la nebulosa gira en torno de su eje se va
enfriando, contrayendo y aplanando, hasta convertirse en un enorme disco giratorio mas bien

que en una esfera. A poco, aparecen resquebrajaduras en este disco, que se

fracciona en anillos por el estilo de los de Saturno, aunque en proporciones gigantescas. En
un punto escogido en cada uno de estos anillos el Logos establecié un vortice subalterno que
concentrd gran parte de la materia del anillo. La conmocion de los fragmentos anulares
generd tal cantidad de calor que los redujo al estado gaseoso, formando un enorme globo

fulgurante que, poco a poco, se fue enfriando hasta condensarse en un planeta.

El planeta formado sobre el anillo en esta parte precisa del sistema no fue la Tierra, sino la
Luna. Consideramos la Luna como satélite de la Tierra, asimilandola a los satélites de Marte,
Japiter o Saturno; pero, en realidad la comparacidon es inadecuada, porque la Luna es un
planeta compaiiero de la Tierra, méas bien que su satélite. Ningun otro satélite guarda en
nuestro sistema solar respecto a su planeta la misma proporcion que la Luna tiene con la
Tierra, aun cuando ahora es mucho menor de lo que fue en un tiempo, segin explicaremos
mas adelante. La Luna era el Unico planeta fisico de la cadena lunar y nuestra actual
humanidad lo habitd en un lejanisimo pasado, si bien entonces estdbamos todavia en una

etapa mas atrasada, pues perteneciamos al reino animal.

La existencia de la Tierra comenzd cuando ya habia terminado la de la Luna. El Logos
establecid en el anillo un nuevo vortice, no muy lejos de la Luna, y la restante materia del
anillo se fue acumulando gradualmente en dicho vortice. Las conmociones consiguientes
produjeron otro globo de refulgente gas que envolvidé la masa de la Luna y la redujo a la
misma condicion gaseosa. A medida que esta masa combinada se enfriaba, se efectud la
condensacion alrededor de los dos vortices; pero la mayor parte de materia fue atraida hacia el
nuevo vortice, correspondiente a la Tierra, dejando a la Luna con una masa mucho menor que

antes y completamente desprovista de aire y agua y demas elementos de vida fisica.
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A causa del intenso calor, la Luna todavia seguia en estado de plastico, como barro caliente,
y la Tierra, en los primeros afios de su existencia, sufrio tremendisimas convulsiones
volcanicas que lanzaron al espacio enormes masas de roca en distintas direcciones y a
distancias muy lejanas. La mayoria de estos pefascos volvieron a caer en la Tierra, pero
algunos fueron a parar a la Luna, cuya masa hirieron cuando todavia estaba en condiciones
plasticas, y produjeron en la superficie enormes depresiones que ahora llamamos crateres
lunares. El que se tome la molestia de arrojar unos cuantos guijarros sobre una masa de barro
en perfecto estado de plasticidad vera que por este medio obtiene un resultado andlogo al que
observamos en la superficie de la Luna. Sin embargo, algunos crateres lunares, aunque no

muchos, son verdaderamente de origen volcanico.

Actualmente, la Luna es semejante a una gran bola de carbon, dura pero porosa, de
consistencia algo parecida a la piedra pomez, aunque mas dura. Dificilmente se efectiia ahora
ninguna accion fisica en la superficie de la Luna. Sin duda se esta desintegrando lentamente y
se nos ensefla que en el transcurso de nuestra séptima ronda se desmenuzara completamente,
sirviendo su materia (y acaso alguna de la Tierra) para la construcciéon de un nuevo mundo,
que sera el tnico globo fisico de la proxima encarnacion de nuestra cadena, y lo que quede de

nuestra Tierra ha de ser un satélite del mismo.

En la literatura teosofica se ha solid6 llamar a la Luna la octava esfera, porque no es uno de
los siete planetas de nuestra cadena en los que se prosigue la evolucion. Por lo tanto, es una
“colilla”, un montdn de polvo, un cesto de papeles inutiles, el sumidero del sistema donde se
echan los desperdicios de toda clase, como las personalidades abandonadas por el ego, del

modo explicado en el capitulo Almas Perdidas.
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LAS CADENAS PLANETARIAS

En el momento actual, nuestro sistema solar contiene diez cadenas de siete globos cada una
que evolucionan contiguamente, aunque en diferentes etapas. Siete de ellas estan
representadas en el plano fisico por uno o mas globos, y las otras tres pertenecen
exclusivamente a los planos superiores. El nimero de globos que una cadena tiene en el plano
fisico en determinada época, depende de su etapa de evolucion. Los globos de cada cadena
representan un ciclo menor de evolucion que desciende a la materia densa y después asciende
de ella; y andlogamente, las sucesivas encarnaciones de una cadena descienden también a la
materia densa y después ascienden de ella. En el momento presente, nuestra cadena est4 en su
nivel inferior de materialidad, de modo que de sus siete planetas y globos, tres estan en el

plano fisico, dos en el astral y dos en el mental inferior.

Empleamos las letras del alfabeto para designar por su orden estos globos, y asi
expresaremos las condiciones actuales de la cadena diciendo que los globos A y G estan en el
plano mental inferior; los globos B y F en el astral, y los C, D y E en el fisico, siendo Cy E

menores que D.

Se observara que al pasar la oleada de vida alrededor de la cadena se va involucionando
cada vez mas en la materia al descender de A hasta D; pero que asciende y se desprende de

sucesivos velos de materia al pasar de D a G.

Estas son las circunstancias que prevalecen durante la cuarta y mas material encarnacion de
cada cadena. Pero, en la tercera y en la quinta encarnacién, cada cadena tiene su primero y su
séptimo planetas en el mental superior, su segundo y su sexto en el mental inferior, su tercero
y su quinto en el astral, y inicamente el cuarto en el fisico. La segunda y sexta encarnaciones
de una cadena estan una etapa mads arriba. El cuarto planeta se halla en el plano astral,
mientras que el tercero y el quinto estan en el mental inferior, el segundo y el sexto en el
mental superior y el primero y el séptimo en el budico. La primera y la séptima encarnacion
de una cadena se efectiia en un grado todavia superior, pues sus planetas inferiores estan en el

plano mental inferior, y el primero y el séptimo en el nirvanico.

No es facil dar a entender la idea de un planeta en planos tan excelsos como el nirvanico o el
budico, y apenas cabe justificacion por emplear estos términos. Queremos dar a entender que
en el espacio hay cierto lugar en donde algunos grupos de monadas evolucionan mediante la

influencia de agentes que actuan en esos excelsos planos.
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Cada uno de los setenta planetas de las diez cadenas puede considerarse como si ocupara
determinado lugar en el espacio y como si girase alrededor de nuestro solo dependiese de ¢l
en algun sentido. De estos setenta planetas solo hay doce de fisicos, e incluso de los doce, uno

no esta todavia reconocido por la ciencia, y dos se han descubierto ultimamente.

Hace un siglo, algunos astronomos aceptaron la existencia del planeta Vulcano, pero como
el telescopio no lo percibe, los cientificos actuales sostienen que las observaciones primitivas
fueron incorrectas. Ningiin astronomo hubiese conjeturado la existencia de dos planetas mas
alla de la orbita de Neptuno, cuando por vez primera se mencionaron en las obras teosoficas;
pero ahora se admite ya su realidad a consecuencia de las reflexiones producidas en algunas

orbitas cometarias.

Blavatsky dijo que Neptuno no pertenece a nuestro sistema solar, pero, indudablemente, gira
alrededor de nuestro sol, y por lo tanto ella debié expresarse en sentido oculto o simbolico al
sentar esa afirmacion. Desde el punto de vista oculto, la cadena neptuniana también forma
parte de nuestro sistema, una de las diez que lo componen y, en consecuencia, por de pronto,
no podemos esclarecer el significado de la afirmacion de nuestra insigne Maestra, aunque esto
no supone que sea inexacta o que carezca de significado porque, frecuentemente, en sus obras
hemos encontrado pasajes de los que durante mucho tiempo se prescindid por
incomprensibles y, en apariencia, contrarios a los hechos comprobados y, sin embargo, en
cierto sentido tenian un significado concreto que solo fue posible desentranar cuando la
penetracion de los planos superiores descubrid nuevos aspectos del tema en cuestion. Sin
duda, el tiempo demostrard que ése es el caso de la enigmatica afirmacion sobre Neptuno.
Ademas de las que prosiguen en los setenta planetas mencionados, en nuestro universo
existen otras evoluciones, pues para ello se aprovechan todos los puntos del espacio. Incluso
en el mismo koilon puede que haya una evolucién en marcha de la que no sepamos nada ni
siquiera sospechemos. Sabemos todavia tan poco del maravillosos sistema al que
pertenecemos, que todas estas ensefanzas teoséficas cuya influencia transmutdé nuestra
conducta no van mas alla de levantar una ligera punta del velo. El espacio esta lleno de vida y
existen categorias todavia inferiores a la fisica. A veces un ser humano se pone en contacto
con esta evolucidn inferior pero siempre es cosa no deseable. Sin embargo seria un grave
error calificar de malvados a los habitantes de dicho mundo inferior porque si bien nos

perjudicaria el contacto con su evolucion es porque ésta no es adecuada para nosotros.

Las siete cadenas que tienen planetas fisicos enumerados por el orden de su proximidad al

sol, son las siguientes:

1%. La cadena vulcanica, con un solo planeta fisico, pequefio y sin duda muy calido. La
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cadena volcanica estd en la tercera encarnacion; pero se nos ha dicho que las entidades que

evolucionan en ella no alcanzaran al final un nivel tan elevado como los de la tierra.
Después de Vulcano, viene el planeta Mercurio perteneciente a la cadena terrestre.

2% La cadena venusiana, cuyo unico planeta fisico es Venus. Esta en la séptima ronda de su
quinta encarnacion y representa el grado de evolucion mas adelantado de la humanidad en
nuestro sistema solar. Por estar tan sumamente adelantada sus entidades han podido ayudar a
otras evoluciones menos avanzadas. Sabemos que los Sefiores de la Llama descendieron de
Venus para estimular poderosamente el progreso de la humanidad terrestre en el promedio de

nuestra tercera raza raiz.

Es muy curioso que los astronomos de hace siglo y medio anotaran varias observaciones de
un satélite de Venus mientras hoy en dia existe la completa certeza de que ese satélite no
existe. La suposicion corriente es que aquellos astronomos se equivocaron pero esto no es
verosimil en vista del nimero y cardcter de los testimonios y de las repetidas observaciones.
Vieron el satélite de Venus astronomos tan ilustres como Cassini y Short en 1761 y no una,
sino varias veces y con distintos telescopios. Scheuten lo observd el mismo afio durante su
transito por Venus. Montaigne lo vio cuatro veces y también Rodkier, Horrebow y Montbaron
en 1764. Se le calculd un didmetro de 3.220 kilémetros. Indudablemente las observaciones de
estos astronomos fueron exactas, porque se nos ensefla que en nuestra séptima ronda la Luna
se disgregara dejando a la Tierra sin satélite. Acaso sea tan s6lo coincidencia el que Venus

esté en su séptima ronda pero seria una coincidencia muy extrafa.

3% Los dos planetas siguientes son Tierra y Marte que con Mercurio, constituyen los tres
planetas fisicos de una cadena que estd en su cuarta encarnacion. La Tierra es el globo inferior
y mas material de la cadena pues corresponde al D. mientras que Marte es el e y Mercurio el
E. Una buena parte de los miembros mas adelantados de nuestra humanidad actual no estaban
en el planeta Marte cuando lo invadi6 ultimamente la oleada de vida seglin explicaremos mas
adelante; pero la gran masa de la raza humana ha pasado con toda seguridad por una serie de
encarnaciones en Marte dejando tras de si muchas huellas de su estancia de las que se
aprovechan enormemente los actuales habitantes. Cuando por algin tiempo dejemos de poblar
la Tierra, pasaremos todos a la existencia menos material en el planeta Mercurio, donde el
promedio del nivel de conciencia serd algo mas amplio de lo que es en la Tierra, pues la

humanidad ordinaria tendra vision etérica.

En lo que se nos alcanza, la reciente afirmacion de un autor al decir que se han trastrocado
los nombres de Mercurio y Venus no tiene fundamento alguno, pues de lo mucho que

conocemos acerca de ambos planetas, resulta inconcebible semejante cambio de nombres.
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Después de Marte vienen los asteroides de los que por ahora prescindiremos, aunque son el

material que un dia formara un nuevo globo.

4. La cadena joviana, cuyo planeta fisico es el coloso de nuestro sistema, Jupiter con sus
satélites. Esta en una etapa temprana de su evolucion y es demasiado calido para que la vida,
tal como la conocemos, exista en su superficie, aunque los satélites estdn habitados. En la
superficie de Jupiter hay mares de metal derretido, y esta misma condicién se observa en
todos los planetas gigantescos. La masa de Jupiter tiene, aproximadamente, la densidad del
agua; pero lo que vemos con el telescopio es la parte externa de unas nubes de millares de
kilémetros de profundidad, y asi no podemos calcular debidamente el verdadero volumen del
globo del planeta. La cadena joviana estd ahora en la segunda ronda de su tercera
encarnacion. Se nos dice que la humanidad de esta cadena con el tiempo, llegard a un nivel

elevadisimo.

5% La cadena saturniana, cuyo Unico planeta fisico es Saturno, con su admirable sistema de
anillos y satélites. También estd en una de las primeras rondas de su tercera encarnacion, y
sabemos que el desarrollo de su humanidad es mas lento que el de casi todas las otras, aunque

finalmente alcanzara excelsos niveles.

6* y 7°. Las cadenas uraniana y neptuniana a que pertenecen respectivamente los planetas
exteriores Urano y Neptuno. Sabemos muy poco de estas dos cadenas. La neptuniana esta en
su cuarta encarnacion y a ella pertenecen también los dos planetas fisicos cuyas Orbitas se
extienden mas alla de la de Neptuno. Las condiciones existentes en estos colosales miembros
exteriores del sistema solar deben ser tan por completo diferentes de las predominantes en los
planetas menores interiores, que no hay modo de formarse idea del género de vida de sus

habitantes, ni siquiera cuando en el futuro sus globos se hayan enfriado.
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SUCESIVAS OLEADAS DE VIDA

No deberia resultar dificil la idea de las sucesivas oleadas de vida que emanan del Logos vy,

sin embargo, los estudiantes suelen confundirse respecto a esta cuestion.

Tal vez esta dificultad se deba a que la frase “oleada de vida” se ha utilizado teos6ficamente
en tres sentidos distintos. Primero, para designar las tres grandes efusiones de la vida divina
que pusieron en existencia nuestro sistema solar, y por cuya virtud prosigue su evolucion.
Segundo, para indicar los sucesivos impulsos constitutivos de la segunda efusion de la vida
divina; y en este sentido emplearemos ahora el término o frase “oleada de vida”. Tercero, para
expresar la transferencia de la vida de uno a otro planeta de nuestra cadena en el transcurso de

la evolucion.

Una oleada de vida de este tercer tipo no corresponde a la oleada del segundo tipo, sino que
esta constituida por partes sincronicas de siete de las del segundo tipo, considerando dichas
partes como si formaran una sola oleada. Todos sabemos que, en realidad, hay en
manifestacion siete reinos, a saber: humano, animal, vegetal, mineral y los tres elementales

que preceden al mineral.

Hemos de comprender que los siete reinos son manifestaciones de la vida del Logos
actualizada en la segunda gran efusion dimanante de su segundo aspecto, después de
dispuesta la materia primordial a recibirla por virtud de la primera efusion procedente del
tercer aspecto. La segunda efusién no emana de una sola vez, sino en oleadas sucesivas como
las del mar. Cada una de estas oleadas ha llegado a su actual etapa después de pasar por todas
las etapas precedentes, y en cada una de ellas se invirtié un periodo de tiempo correspondiente
a la vida en una cadena de siete globos a lo cual suele llamarsela un manvéntara, cuyo
significado literal, segun la etimologia sanscrita, es “periodo entre dos Manus”, por lo que
puede aplicarse a diversos niveles. En La Doctrina Secreta leemos que cada raza raiz tiene su
Mant, un gran adepto que se encarga de ella y que preside su formacion y su desarrollo. Pero
también hay un Manu para el periodo mundial que abarca las siete razas raices y otro Manu
todavia superior que preside el paso de la oleada de vida (tomando este término en su tercer
significado) por los siete planetas de la cadena; y como quiera que a una vuelta completa por

todos estos siete globos se le llama ronda, resulta que es el Manu de la Ronda.

Siete rondas constituyen un periodo de vida de una cadena planetaria, una encarnacion de la

cadena, por decirlo asi, y este enorme periodo de tiempo lo preside un Gran Ser a quien
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también se le da el titulo de Mant. Pero todavia hay otro Ser mucho mas elevado que preside
las siete cadenas sucesivas, las cuales pueden considerarse como las siete encarnaciones de
nuestra cadena, formando asi un plan completo de evolucion; pero a este Ser no se le da el
nombre de Man, sino el de Logos de siete cadenas o también Logos planetario. Asi pues,

tenemos una gradual jerarquia de poderosos adeptos que alcanza hasta la misma Divinidad.

Por lo tanto, es evidente que la palabra manvantara puede significar diversos periodos de
tiempo correspondientes a los niveles a que se aplica, aunque en Teosofia se entiende,
generalmente, por manvantara la duracion de una cadena, o sea el tiempo que una oleada de
vida tarda en dar siete vueltas o hacer siete rondas. A veces se llama mahamanvantara, que
significa gran manvantara o manvantara mayor, el periodo mas dilatado de las siete

encarnaciones sucesivas de la cadena.

La tabla siguiente resume sindpticamente el sistema de evolucion, por lo que podré resultar

de utilidad a los estudiantes.

7 Razas ramales constituyen 1 subraza

7 subrazas 1 raza raiz

7 razas raices 1 periodo mundial

7 periodos mundiales 1 ronda

7 rondas 1 periodo catenario

7 periodos catenarios 1 plan planetario

10 planes planetarios Nuestro sistema solar.

Dificilmente se puede computar en afios la duracion exacta de estas enormes dilataciones de
tiempo. Los tratados exotéricos de la India dan nimeros concretos; pero Blavatsky nos dice
que no es posible confiar en ellos, porque los autores no tuvieron en cuenta las
consideraciones esotéricas y de otra indole relacionadas con el tema. No hemos recibido
informaciones directas sobre el particular, aunque hay motivos para suponer que la duracion
de las rondas no es invariable, sino unas mas cortas que otras. Se ha conjeturado que las
rondas venideras no seran tan largas como las pasadas; pero tampoco sobre esto tenemos

datos seguros y resultaria inutil cualquier especulacion.

En todas las etapas mencionadas siempre hay siete oleadas de vida en accion. En cada
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cadena hay un reino humano, acompanado por sus hermanos menores, los reinos animal,
vegetal y mineral. Pero cada uno de éstos evoluciona constantemente de modo que la oleada
de vida que hoy anima al reino animal habra llegado al nivel humano en la préxima cadena, y
proveera de cuerpos causales a la humanidad de la misma. Igualmente, la oleada de vida que

anima ahora nuestro reino vegetal animara el reino animal de entonces, y asi sucesivamente.

De esto se deduce que los hombres de hoy éramos el reino animal de la cadena lunar y el
reino vegetal de la precedente a ella. Esto no expresa exactamente la idea, porque entonces no
existiamos como egos individualizados, pero la oleada de esencia que en la primera cadena
animo al reino mineral, en la segunda al vegetal y en la tercera al animal, ha sido empleada
ahora en la formacion de los cuerpos causales que tenemos actualmente. ;Cual serd la futura
marcha de esta oleada y como aparecerd en la proxima cadena? No aparecera en la Tierra,
porque hemos de recordar que al término de esta evolucion humana, el hombre tendra ante €1
los siete senderos que le abran el camino de un perfeccionamiento todavia mayor. En el
capitulo final de Protectores Invisibles procuré explicar esta idea tal como actualmente cabe

describirla.

No necesito repetir aqui lo que expuse entonces, pero si afadiré una informaciéon
complementaria que después ha llegado a mi conocimiento. Uno de dichos siete senderos, del
cual nada dijimos en Protectores Invisibles, conduce a lo que hemos llamado “estado mayor”.
Todo general tiene, ademds de los jefes y oficiales con mando de tropas, cierto nimero de
oficiales que forman su estado mayor y cuyo deber es estar al servicio directo del general y
cumplir en todo momento las 6rdenes que de €l reciban, u ocupar cualquier vacante que pueda
ocurrir. El Logos solar tiene también por estado mayor un numero de adeptos que no estan al
servicio de una cadena determinada y que, sin embargo, se hallan siempre dispuestos a ir a
donde los envie para ayudar a quienquiera que necesite ayuda. Formar parte de este cuerpo de
estado mayor es una de las siete posibilidades que se le ofrecen a quien “ha llegado a la orilla

mas lejana”.

Cuando suene la hora de la desintegracion de nuestra cadena y su vida se transfiera a la
quinta, ya estaremos en una etapa mas alld de la humana, a lo largo de uno u otro de dichos
siete senderos. Por consiguiente, la humanidad que en la quinta cadena comience con el
hombre primitivo, no serd en absoluto la nuestra, sino la oleada inmediatamente inferior que

anima al reino animal actual.

De la misma manera, las monadas vegetales de hoy dia habran evolucionado una etapa mas
y animardn al reino animal de la nueva cadena, mientras que la oleada de vida que ahora

anima al reino mineral, se habra elevado entonces hasta el nivel del reino vegetal. Por lo
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tanto, de las siete oleadas de vida que conocemos, seis reapareceran en la quinta cadena, pero

cada una con una etapa mas en su evolucion.

Nuestra oleada de vida humana actual después de alcanzar el objetivo de su inmersion en la
materia, habrd trascendido totalmente estas series de cadenas, aunque algunos de los que
fueron sus miembros pueden mantener una relaciéon voluntaria con ellas, a fin de ayudar a su
evolucién. Pero si todas las oleadas ascienden una etapa, ;,como se suple la zaguera? ;Hemos
de suponer que en la nueva cadena no esté representado el primer reino elemental? En
absoluto; porque una nueva oleada de vida del Logos sigue inmediatamente detras de las

otras, y este nuevo flujo completa las siete.

Precisamente el mismo proceso se sigue en la sucesion de todas las cadenas. En cada una de
ellas una oleada de vida llega a su meta y la traspone por siete canales que la conducen a una
forma superior de manifestacion. Las oleadas posteriores adelantan una etapa, y el lugar que

ocupaba la ultima lo llena un nuevo flujo de vida emanado del Logos.

Cada una de estas oleadas entra en cada periodo catenario por el nivel inferior del reino al
que anima y pasa al nivel superior de este mismo reino. Un nuevo flujo de vida del Logos
anima el primer reino elemental de cada cadena, y en nuestro sistema hay seis de estos flujos,
de modo que en este sistema de siete cadenas tenemos en accion trece oleadas de vida
sucesivas, aunque nunca funcionan simultineamente mas de siete. Todas progresan
continuamente, pero siempre mantienen la misma distancia entre ellas, de manera que
podemos observar determinada oleada en cualquier punto de su curso y seguirla hacia atras o

hacia adelante, segiin queramos.

Consideremos, por ejemplo, la séptima oleada. Entra en la primera encarnacion de la cadena
como primer reino elemental; en la segunda cadena llega al nivel de segundo reino elemental;
en la cadena lunar animo el tercer reino elemental; en nuestra actual cadena terrestre anima el
reino mineral; en la quinta animara el vegetal; en la sexta el animal, yen la séptima llegara al
nivel humano, pasando entonces a una evolucion superior por siete senderos, como hicieron
las humanidades anteriores. Asi pues, tenemos la historia completa de esta oleada de vida
desde su entrada en la manifestacion en el primer reino elemental, hasta que retorna a los

niveles divinos al final de su sefialada evolucion.

En nuestro sistema solar solo se puede observar la evolucion completa de la séptima oleada
pero no la de las demas. Si, por ejemplo, consideramos la oleada de nuestro actual reino
humano, veremos que animo al reino animal en la cadena lunar, al vegetal en la segunda
cadena, y al mineral en la primera; pero, ;en donde evolucion6 en los tres reinos elementales?

Evidentemente, tuvo que pasar por estas tres etapas antes de manifestarse en el reino mineral
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y pasé por ellas en un sistema de cadenas precedente, sin que sepamos donde ni cuando.
Desde luego, la séptima oleada de vida fue el Gnico impulso completamente nuevo en la
primera cadena de nuestro sistema, pues todas las demas oleadas que formaron parte de ella
habian ya proseguido un trecho de su evoluciéon en anteriores sistemas de mundos. La
humanidad de la primera cadena debi6 recorrer las siete etapas precedentes en aquel ignoto
pasado, y entrd6 en dicha cadena con el solo objeto de ultimar la educacion que debia

prepararla al transito por los siete senderos que se abrian a su paso.

Pero las oleadas de vida se extienden hacia el futuro, de la misma manera que se extienden
hacia el pasado. Por ejemplo, la octava oleada, que por vez primera entré en la segunda
cadena como nuevo impulso de la vida divina, no tendré tiempo de alcanzar el nivel humano
en nuestro plan de evolucion. En la actual cadena terrestre anima el tercer reino elemental y
nos perturba sobremanera con la formacion de los elementales del deseo. En la séptima
cadena, esta octava oleada animara el reino animal, y llegarad al nivel humano en la primera

cadena de algin desconocido sistema de globos, oculto al presente en la matriz del futuro.

Las demas oleadas, desde la novena a la decimotercera, estan asimismo incompletas, de
modo que de todas las oleadas que utilizan nuestro sistema como escenario de su evolucion,
tan so6lo una tiene tiempo de recorrer todas sus etapas. Si reflexionamos sobre esto y
comprendemos todo cuanto significa, nos dard un ejemplo profundamente conmovedor de los
inagotables recursos de la naturaleza y un vislumbre de las eternidades sin fin en que, sin
apresurarse, pero también sin pararse, prosigue su desenvolvimiento con tan admirable
precision.

Aunque ya tenemos una idea clara del progreso constante de estas oleadas de vida, hemos de
modificarlo por la intervencion de otro factor importante. Al transferirse la vida de un reino a
otro, hay una parte de la oleada que no logra pasar, y por consiguiente se queda atras.
Comprenderemos mas facilmente este concepto si consideramos el porvenir de nuestra

humanidad.

Sabemos que la meta de la evolucion humana en nuestra cadena terrestre es el nivel de
iniciacion a que llamamos adeptado, la categoria de asekha, o sea “el que ya no tiene nada que
aprender” por lo que respecta a nuestra cadena planetaria; pero también sabemos que a este
elevado nivel no llegaré toda la humanidad, sino tan so6lo parte de ella. Se nos ensefia que en
el promedio de la proxima ronda habrd una separacion entre las almas bastante fuertes para
proseguir por las etapas superiores de evolucion y las almas incapaces de continuar su camino
ascendente. Esta separacion estd simbolizada en las diversas leyendas que nos hablan de un

“juicio final” en donde se decidiréd el futuro destino de las almas durante el actual eén. La
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imaginacion enfermiza de los monjes medievales, que buscaba siempre ocasiones para
introducir grotescamente errores exagerados en su credo con el fin de asustar a los
campesinos ignorantes e incrédulos y moverlos a hacer ofrendas mas liberales para el
sostenimiento de la Santa Madre Iglesia, tergiverso en la amenaza de la “condenacion eterna”

la sencillisima y compensadora idea de suspension eoniana.

A los rezagados durante este periodo se les ha solido llamar “fracasos de la quinta ronda,
aunque este calificativo es tal vez demasiado duro. Entre ellos habra quienes, de haberse
esforzado, se hubieran puesto en condiciones de seguir adelante, y a éstos se les puede llamar
con justicia fracasos o fracasados; pero la mayoria quedaran rezagados, simplemente por
demasiado jovenes para continuar la marcha y con insuficientes fuerzas para la obra mas

dificil.

Las condiciones sobre el particular pueden exponerse sin ambages. Las monadas de clase
inferior pasaron gradualmente del reino animal al humano durante la primera mitad de nuestro
actual periodo catenario; y, por lo tanto, algunas de ellas estan todavia en la etapa primitiva de
la evoluciéon humana siendo incapaces de alcanzar a las mas adelantadas. Se nos ha ensefiado
que incluso al salvaje mas rudo le seria posible alcanzar antes del promedio de la quinta ronda
el nivel necesario para continuar su evolucion, con tal que aprovechara cuantas ocasiones de
adelanto se le deparasen; pero muy pocos lo hardn asi y se calcula que tan sélo unas tres
quintas partes de la poblacion total del globo’ estaran dispuestas para seguir adelante,

quedando rezagadas las otras dos quintas partes.

Desde el promedio de la quinta ronda las condiciones del mundo estardn especialmente
adaptadas al rapido progreso de los egos mas avanzados y, por lo tanto, seran de todo punto
inadecuadas para las entidades de un estado de evolucion muy inferior puesto que las
vibraciones groseras de pasion violenta y los bastos y burdos sentimientos que se necesitaban

para desarrollar el inactivo cuerpo astral a medio formar del salvaje ya no seran utiles.

Se puede imaginar facilmente muchas de las maneras en que esta incongruencia se pondra
de manifiesto. En un mundo de elevado desarrollo mental y espiritual donde las guerras y las
matanzas de animales hayan pasado desde remotos tiempos al olvido, la existencia de razas
salvajes henchidas de insubordinadas pasiones y deseos propensos al conflicto provocaria,
evidentemente, graves dificultades y complicaciones; y aunque, sin duda, podrian procurarse
medios de represion, al reprimirlas, se las privaria de las actividades necesarias en su

primitiva etapa de evolucion.

> No s6lo el nimero de egos encarnados en cuerpo fisico, sino la totalidad de los que
constituyen la oleada de vida humana en evolucion en esta cadena.
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Por lo tanto, lo mejor que se puede hacer en beneficio de los rezagados, es eliminarlos de la
actual evolucion, dejandolos que se preparen para ingresar en el nuevo curso, o sea la proxima
cadena planetaria. Estos rezagados no sufrirdn en absoluto, sino que tan so6lo tendran un
periodo prolongadisimo de descanso en el grado de vida celeste que sean capaces de alcanzar,
y aunque su conciencia esté parcialmente despierta durante este periodo, realizaran sin duda,

alglin progreso interno.

Desde este estado descenderan a las primeras etapas de evolucion de la proxima cadena y
alli seran los caudillos de la primitiva humanidad. En modo alguno podemos considerarlos
postergados, sino sencillamente colocados en la situacion que en realidad les corresponde y en
donde su progreso sea facil y seguro. A esta clase se referia Blavatsky al hablar del
grandisimo numero de ‘“almas perdidas”, aunque esta denominacion empleada en tal
concepto, es una confusion para los estudiantes que todavia no han percibido en todo su

esplendor y certidumbre el plan de la evolucion.

Asi, hemos de suponer que cada oleada se rompe en pequenas olas al pasar por la cadena.
Consideremos el progreso que ha de hacer nuestra oleada humana de vida, que en conjunto
representa el reino animal de la cadena lunar, aunque los fracasados de la humanidad lunar ya

se han incorporado a la terrestre, y es posible que se encuentren entre sus caudillos.

Toda la oleada que anim¢ al reino animal de la cadena lunar debi6 haber entrado en el nivel
humano, teéricamente hablando, durante la primera fase de la cadena terrestre, y deberia

llegar a su meta sefialada al final de la séptima ronda.

Los hombres de la cadena terrestre deberian alcanzar todos el adeptado y salir
definitivamente de este plan de evolucion por uno de los siete senderos que se le abren al
adepto, mientras que el actual reino animal deberia alcanzar la individualizacion al término de
la cadena terrestre y estar, por lo tanto, dispuestos para formar la humanidad de la quinta y

proxima cadena del sistema.

Sin embargo, sabemos que las dos quintas partes de nuestra humanidad quedaran eliminadas
en el promedio de la quinta ronda, por estar demasiado atrasados con relacion al resto para, ni
siquiera con grandisimos esfuerzos, poder llegar a la meta en la cadena terrestre. Dichas dos
quintas partes entraran en la préxima cadena con los miembros de nuestro actual reino animal

y asi formaran parte de la futura humanidad.

Una de las razones poderosas de por qué, en el promedio de la quinta ronda, ha de realizarse
la separacion entre los adelantados y los rezagados, es que las Gltimas razas humanas estaran

mucho maés estrechamente relacionadas que ahora con los adeptos y los devas superiores. Por
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lo tanto, les serd necesario mantenerse siempre en condiciéon impresionable, dispuestos a
recibir ya responder a una efusion de influencias. Esto, a su vez, requiere una vida apacible y
contemplativa, la cual seria imposible si todavia quedasen en el mundo razas salvajes que
pudieran acometer y matar al hombre en estado de contemplacion. Las vibraciones mas
poderosas, no serian entonces capaces de despertar la naturaleza superior del salvaje, sino tan
solo de estimular e intensificar sus bajas pasiones, de manera que no ganaria nada con estar en

la tierra durante dicho periodo, al paso que imposibilitaria el progreso de los més avanzados.

Pero de las otras tres quintas partes de nuestra actual humanidad, a las que podemos llamar
exitosas en cuanto que no quedaran eliminadas en el dia del juicio en la quinta ronda, no por
esto alcanzaran todas el nivel asekha. Cabe presumir que probablemente, sélo obtendra pleno
€xito una quinta parte de la humanidad, o sea, una tercera parte de los no eliminados, lo cual
significa que dos tercios de los exitosos tendran todavia que realizar alguna obra al final de
nuestra cadena de mundos, antes de llegar al nivel sefialado. Sin embargo, también entraran
en la siguiente cadena, aunque no tengan que pasar por las primeras etapas de evolucion vy,
probablemente, se incorporaran en el promedio de la cadena, asi como las clases superiores de
monadas procedentes de la luna se incorporaron a nuestra evolucion actual en el promedio de
la cadena terrestre. No obstante, tropezaran con la dificultad de que asi como la meta de
nuestra cadena terrestre es mas elevada de lo que fue la de la cadena lunar, asi la meta o nivel
de perfeccionamiento en la quinta cadena serd mas elevado que lo es en la nuestra. Pero, esta

cuestion no nos interesa por el momento.

Al término de nuestra cadena planetaria, la humanidad estara clasificada en grupos analogos

a los siguientes, aunque cada uno de ellos susceptible de subdivisiones ulteriores:

1° Los que, habiendo estudiado inteligentemente la evolucion, se decidieron a seguir el

sendero mas corto y escabroso hacia la meta y alcanzaron el adeptado en rondas anteriores.

2° Los que alcancen el nivel asekha en la séptima ronda. Estos son la clase superior de
hombres que marcharon con la corriente ordinaria de evolucidon, o sea, la vanguardia de
aquellos que siguieron el sendero usual. Pueden equipararse andlogamente en nuestra cadena

con los hombres lunares de primera clase.

3° Aquellos que, poco a poco, no lograron la perfeccion asekha, pero que consiguieron el
nivel arhat en la séptima ronda. Son en nuestra cadena lo que los hombres de segunda clase de
la cadena lunar y necesitaran muy pocos nacimientos en la proxima encarnacion de la cadena

antes de llegar al nivel de la liberacion.

4° Aquellos que, aunque aprobaron para seguir adelante en el promedio de la quinta ronda
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no hayan transpuesto todavia los tres niveles inferiores del sendero. Pueden compararse a los
hombres animalicos de la Luna, que acababan de trascender el reino animal y, por lo tanto, les

quedaba por realizar mucha tarea preparatoria en la nueva cadena.

5° Aquellos que a pesar de haber alcanzado el nivel humano en nuestra cadena terrestre no
se elevaron lo suficiente para justificar su continuacion en esta cadena después del promedio

de la quinta ronda. Sin duda que en este grupo habra varias clases o subdivisiones.

6° Aquellos que hayan fracasado completamente en el logro del nivel humano. Estos seran
algunas monadas muy inferiores que acababan de entrar en el reino animal de la cadena lunar

y progresaron muy lentamente durante la cadena terrestre sin lograr la individualizacion.

No solamente observamos en la humanidad estos fracasos en el logro del nivel sefialado. lo
mismo ocurre en todos los reinos en el transcurso de la evolucion. Aunque la mayoria de cada
oleada de monadas cumpla su sefialado destino, hay en todas ellas una minoria que queda
rezagada y otra minoria, mucho mas exigua, que se adelanta a dicho destino. Por ejemplo, asi
como unos cuantos hombres ahora aventajan a sus compafieros y alcanzan el adeptado, asi
también unos cuantos animales se han desprendido ya de su alma grupal y se han
individualizado, si bien la masa de la oleada de vida animal no se individualizara hasta el final

de la séptima ronda y formara la humanidad de la quinta cadena.

Los hombres cercanos al adeptado son siempre los que, en calidad de discipulos, estdn en
estrecha relacion con los que ya son adeptos; y los animales cercanos a la humanidad son los
que estan en estrecha relacion con los hombres actuales en calidad de favoritos o predilectos y

los que desarrollan las cualidades de afecto e inteligencia.

En los primeros tiempos de las ensefianzas teoséficas se suponia que si un animal, por su
rapido desarrollo, se individualizaba en nuestra época y en este mundo, tenia que esperar
hasta la proxima cadena para tener cuerpo humano. Sin embargo, investigaciones posteriores
han demostrado que incluso en nuestra etapa caben excepciones a esta regla, y que los
animales bastante afortunados para alcanzar la individualizacion durante este periodo
mundial, pueden adquirir cuerpos humanos primitivos en cuanto nuestra oleada de vida pase
al proximo globo de nuestra presente cadena. Desde luego, el nimero de animales preparados
para aprovechar esta ventaja que, segiin se nos alcanza, parece ser su Ultima oportunidad de
entrar en la vida humana de la cadena terrestre, ha de ser muy exiguo; sin embargo es una
posibilidad que debemos tener en cuenta para comprender exactamente el curso de la

evolucion.

He presenciado el caso de un animal cuyas caracteristicas especiales facilitaban una pronta
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encarnacion. Era un perro que durante su vida terrestre habia demostrado mucha inteligencia
y un profundo carifio hacia su duefio, de manera que este carifio persistio en la vida astral
mucho mas intenso que nunca. El animal definia de tal modo sus pensamientos, que durante
la vida y mientras dormia, se iba en cuerpo astral a ver a su duefio cuando éste estaba de viaje.
En este caso, el perro progresé en el cuerpo astral después de la muerte, y la respuesta a los
esfuerzos que por ¢l hicimos fue mucho mayor de lo que esperabamos, porque la vida astral
nos depard una ocasion mas favorable que la fisica para determinar los limites exactos de las
modalidades de pensamiento del animal. Eran pocas estrechas y sumamente limitadas, pero

mucho mayores en su peculiaridad de lo que cabria suponer.

Algunas modalidades de pensamiento se abrieron en la vida astral y el desarrollo fue
extremadamente interesante. Existia la notoria posibilidad de una inmediata encarnacion en
este mundo, pero extraiias combinaciones la dificultaban. El perro en cuestion tenia que ser un
salvaje primitivo y, sin embargo, s6lo le hubiera sido posible encarnar en inmediata relacion
personal con su duefio, por el que sentia tan profundo afecto que no cabia la posibilidad de
alejarlo de ¢él. Esto presentaba grandes dificultades, pero aun se hubieran podido vencer si no

mediara la imposibilidad de garantizar el sexo del salvaje.

Es de presumir que, por lo general, entre los animales avanzados existiran diversas clases de
correspondencia en la evolucion terrestre con las diversas clases de monadas en la evolucion
lunar; y parte de la esencia animalica que anima actualmente las formas inferiores de vida con
seguridad que no alcanzard el nivel humano en esta cadena y, por lo tanto igual en el reino
animal que en el humano serdn “fracasos de la quinta ronda”. Respecto a si estas formas
animales fracasadas desapareceran de la tierra en el mismo periodo de la quinta ronda,
carecemos de informacion directa pero por analogia deberia ser asi. La misma diferenciacién
en clases, segiin el grado de éxito conseguido, se observa respecto de todos los reinos
inferiores de modo que, en realidad cada oleada de vida ha de simbolizarse rompiéndose
constantemente en pequefias oleadas o cabrilleos, algunas de las cuales se juntan en el
transcurso del tiempo con las oleadas anteriores o las siguientes, aunque la mayoria

proseguird continuamente el curso sefialado.

Las siete oleadas de vida que animan nuestros siete reinos siempre tienen como principal
campo de actuacion el planeta donde esta enfocada en el entretanto la atencion del Logos;
pero, en los demés globos de la cadena estd siempre manifiesta una pequeia parte
proporcional de su actuacion. Asi pues, aunque la atencion del Logos planetario estd ahora
fija en la Tierra, sin embargo, simultineamente, hay representantes de todos los reinos en

cada uno de los otros seis globos de nuestra cadena. A estos representantes suele llamarseles
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la simiente de la que han de brotar las formas cuando la oleada de vida llegue al planeta

respectivo, es decir cuando vuelva de nuevo a fijarse en ¢l la atencion del Logos planetario.

Estas formas han permanecido siempre existentes en sus respectivos planetas desde que por
primera vez lo ocuparon los hombres lunares animalios en la primera ronda y asi no hay
necesidad de una nueva creacion en cada globo. La vida que anima estas formas durante el
eclipse relativo de esos planetas también forma parte de la gran oleada y camina hacia
adelante en conexion con ella. Ademas de proporcionar la simiente para la oleada venidera
desempefia otras funciones pues también sirve de medio de evoluciéon mas rapida para cierta

clase de monadas.

Por el tratamiento especial que asi reciben es posible que una moénada de la segunda clase
alcance a la primera clase y forme parte de ella. En determinadas circunstancias de anhelo
ferviente por adelantar, si se ve que la monada pone todo su empefio en vigorizar su propio
perfeccionamiento, los dirigentes pueden separarla de sus compaiieras del planeta respectivo y
conducirla a la llamada Ronda Interna, encarnando luego entre la limitada poblacion de
Mercurio. En este caso, empleara alli casi el mismo tiempo que de otro modo hubiera
invertido encarnando varias veces en una raza raiz, y luego pasard al planeta astral F. Tras
analoga estancia sera transportada sucesivamente a los globos G, A y B. Y por ultimo, a

Marte y a la Tierra.

Como quiera que en cada una de estas esferas, planetas o globos habra hecho una estancia
casi equivalente al periodo normal de una raza raiz, la oleada de vida habrd dejado la Tierra
antes de que regrese la monada en cuestion pero la alcanzard en el planeta Mercurio, donde se
incorporara a las filas de la primera clase de monadas, participando del resto de su evolucion
y de sus diversas ocasiones de mdas rapido desarrollo. Las entidades incluidas en esta
modalidad especial de evolucion forman, en nuestra época, la mayoria de los pocos
pobladores de Mercurio y Marte. En Marte también hay algunos restos del primitivo linaje
humano que no estaba preparado para seguir adelante cuando la oleada de vida se transfirio
desde alli a la Tierra. Es una raza inferior a todos los estados humanos que conocemos
actualmente. Probablemente se habra extinguido antes de que nosotros lleguemos a Marte en
la quinta ronda, puesto que en aquel periodo parece que no habrd egos necesitados de

manifestacion en tan bajo nivel.

De la misma manera, vemos que todos los reinos estan representados en los globos astral y
mental. No es muy facil percibir con nuestra conciencia fisica la condicion de vida de los
reinos inferiores en estos planos superiores. Por ejemplo, la idea de la evolucion de un

mineral en el plano mental es incomprensible para las mentes ordinarias. Acaso nos facilitara

135



La Vida Interna - C.W. Leadbeater
su comprension el recuerdo de que todo mineral debe tener sus contrapartes astral y mental, y
que los tipos especiales de materia de estas contrapartes son, en sus respectivos planos,
manifestaciones de la monada mineral, por lo que se puede suponer que mediante dichas

manifestaciones la monada evoluciona durante su existencia en los niveles superiores.

El alma grupal siempre debe contener en si posibilidades latentes relacionadas con los
planos superiores a través de los cuales descendid; y podria ser que en aquellas etapas de
evolucion dichas posibilidades se actualizaran por algin método totalmente diferente de los
que nos son familiares. Sin el desarrollo de las facultades psiquicas no podremos comprender
al pormenor el desarrollo oculto en esas excelsas esferas de materia sutil. lo importante es
convencernos de que, si bien en determinada época, la gran oleada de vida reside solamente
en un globo de nuestra cadena, los demés globos no estan en absoluto dormidos y que en

todos los puntos de nuestra cadena se realiza continuamente un progreso util.

He procurado describir tan claramente como me ha sido posible, las sucesivas oleadas de
vida; pero, por si acaso quedase alguna duda en la mente de los lectores no acostumbrados al
estudio de este sistema de cosmogonia, afado un diagrama que me parece una ayuda muy
conveniente. Las columnas verticales indican las sucesivas cadenas de nuestra evolucion, y
las divisiones horizontales representan los diversos reinos de la naturaleza. Las flechas en
diagonal son las oleadas sucesivas de evolucion que han emanado del Logos. Las cifras
arabigas estampadas al margen de las flechas se aplican tan s6lo a éstas, y no a los cuadrados
horizontales. La longitud de las flechas es variable a consecuencia unicamente de que las
miramos desde el punto de vista de nuestro plan de evolucion. Dentro de los limites de este
plan, la flecha nimero 1 cruza tinicamente el reino humano; pero esto no significa en absoluto
que la oleada representada por esta flecha no haya pasado por las seis etapas anteriores.
Significa tan s6lo que estas seis etapas anteriores transcurrieron en un plan precedente. lo
mismo sucede en el angulo opuesto del diagrama. La flecha nimero 13 s6lo cruza el primer
reino elemental; pero, inevitablemente, a su debido tiempo tendra que pasar por todos los
demas reinos, aunque no en este plan de evolucién que ya termina en dicho punto del
diagrama. Unicamente se ve totalmente la evolucién del primer reino elemental

correspondiente a la séptima oleada de vida.

Si consideramos la columna de una cadena cualquiera, por ejemplo, la cuarta, que es nuestra
cadena e indica nuestro estado actual de evolucion, veremos, pasando la vista en sentido
vertical de la columna que la atraviesan siete flechas correspondientes a los siete reinos de la
naturaleza. Siguiendo cualquiera de estas flechas hacia atras o hacia adelante, determinaremos

la situacion de cualquiera de los reinos en el pasado o en el futuro. Conviene advertir que las
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oleadas 1 a 6 provienen de otro plan de evolucion, mientras que las 7 a 13 son nuevas

emanaciones del Logos.
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LAS MONADAS LUNARES

Los que han estudiado el sistema teosofico saben que dividimos a la humanidad en varias
clases segtn la edad del ego y el grado de su desarrollo. La Transaction nimero 26 de la
Rama de Londres, expone con mucha claridad esta clasificacion, y también se halla en el
capitulo XII de Sabiduria Antigua; pero los estudiantes advertirdn que la autora de esta ultima
obra ha modificado la numeracion de las clases para mejor concordancia con la expuesta en

La Doctrina Secreta.

La sefiora Besant separa del resto las entidades a que la Transaction de la Rama de Londres
llamaba primera y segunda clases y las denomina monadas solares, de modo que encabeza la
lista de las monadas lunares con las que en la Transaction figuran la tercera clase y en la
clasificacion Besant son la primera clase. Por lo tanto, en Sabiduria Antigua es segunda clase
la cuarta de Transaction y la quinta es tercera. La cuarta clase de la clasificacion Blavatsky
abarca las sexta y séptima de la clasificacion Sinnett, mientras que las demas clases de la
clasificacion Blavatsky incluyen entidades que la clasificacion Sinnett no tuvo en cuenta,
porque solo incluye los miembros del reino animal lunar que serian hombres en nuestra
cadena terrestre, mientras que la clasificacion Blavatsky incluye todos los seres que de la
Luna pasaron a la Tierra. La quinta clase de Blavatsky representa el reino vegetal lunar, la

sexta el reino mineral, y la séptima los tres reinos elementales.

Desde que escribid La Sabiduria Antigua y La Genealogia del Hombre, la sefiora Besant ha
creido conveniente adoptar nombres inteligibles en idioma corriente en lugar de los
empleados antes. A los que vencieron en la cadena lunar y alcanzaron el nivel de arhat por
ella sefialado, les da el nombre de Sefores de la Luna. A los que antes designara como
monadas solares (llamados por Sinnett primera y segunda clase de pitris), los denomina ahora
hombres lunares de primera y segunda clase, respectivamente. La primera clase de hombres
lunares tiene varias subdivisiones, segun luego veremos. La llamada anteriormente primera
clase de monadas (la tercera clase de Sinnettt) son ahora los hombres animalicos lunares. La
segunda, tercera y cuarta clases de antes (correspondientes a las cuarta, quinta, sexta y
séptima de la clasificacion Sinnett), son ahora la primera, segunda y tercera clases de
animales lunares. Asi queda completa la lista de entidades que constituyen nuestra humanidad
actual, pues las clases inferiores de la clasificacion Blavatsky que Sinnett no tuvo en cuenta,

no alcanzaran el nivel humano en la presente cadena.
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Las clases antes enumeradas estan ordenadas segun su grado de adelanto, y no so6lo difieren
en aspecto sino también en los métodos de adelantamiento. Entre otros puntos, hay mucha
diferencia en la duracidon de los intervalos entre sucesivas encarnaciones y en la manera de

emplearlos; pero este aspecto de la cuestion lo trataremos al hablar de la reencarnacion.
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Para comprender como se distinguen estas clases, debemos recordar que a cada cadena
planetaria se le asigna determinado nivel de perfeccion, y la plenitud del éxito consiste en
alcanzarla. La cadena terrestre tiene sefialada como meta de perfeccion el nivel del adepto
asekha; pero en la cadena lunar fue el arhat, o sea la cuarta etapa del Sendero. Aquellos que lo
alcanzaron plenamente en la cadena lunar cumplieron el propdsito del Logos y quedaron
libres de seguir uno de los siete senderos que siempre se abren ante los pasos de la humanidad

perfecta de cada cadena.

Tras ellos venian entidades en diversos grados de perfeccionamiento, cuya clasificacion
debemos intentar. En general, el reino animal de una cadena constituye la humanidad de la
siguiente. Nuestra actual humanidad esta formada de los animales que obtuvieron éxito en la
cadena lunar, con mds los individuos de la humanidad lunar que no lograron alcanzar el nivel

sefialado.

Ya hemos tratado de demostrar en qué clases se dividiran, inevitablemente, los hombres al
final de la evolucion en nuestra cadena terrestre. Andlogo ordenamiento existi6 al final de la

cadena lunar.

Los que alcanzaron el nivel de arhat, obtuvieron pleno éxito y pasaron mas alla por uno de
los siete senderos. No sabemos con seguridad si estos siete senderos abiertos ante los Sefiores
de la Luna son los mismos que se han de abrir ante nuestros adeptos; pero, al menos uno de
ellos sefiala un firme parecido, pues asi como algunos de nuestros adeptos permaneceran en
intimo contacto con la proxima cadena y encarnaran en ella para ayudar a la evolucion de sus
habitantes, asi también una de las siete clases de los Sefiores de la Luna se quedd para
ayudarnos en nuestra cadena. A los miembros de esta clase se les llama Pitris Barhishads en

La Doctrina Secreta.

Hombres lunares (primer orden).— Inmediatamente por debajo de los Sefiores de la Luna,
viene un numeroso y diversificado grupo al que ahora damos el nombre de hombres lunares
(primer orden), aunque por conveniencia de indicar los diferentes destinos de sus
subdivisiones, tal vez sea necesario darles nombres distintos. Este primer orden incluye:
algunos que, si bien no alcanzaron el nivel de arhat, estaban en una de las etapas inferiores del
Sendero; otros que todavia no habian entrado en el Sendero, aunque se estaban acercando a ¢€l;
los fracasados que cayeron fuera de la humanidad lunar (analogos a las dos quintas partes de
nuestra humanidad que fracasaran en nuestra quinta ronda); y los miembros més adelantados
del reino animal lunar que lograron desarrollar el cuerpo causal. Més adelante daremos
nombres distintivos a estas subdivisiones; pero, por el momento nos limitaremos a

enumerarlas:
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1. Aquellos que si bien no habian alcanzado el arhatado, estaban ya en una u otra de las
varias etapas del Sendero. También éstos, como los Sefores de la Luna, hace mucho que

lograron el adeptado y desaparecieron totalmente del campo de nuestra observacion.

2% Los que en el reino animal de la cadena lunar alcanzaron la individualizacion en la cuarta
ronda de la misma cadena. También éstos han alcanzado ya el adeptado. A esta clase
pertenecen los Maestros que mejor conocemos por su relacion con la obra teosodfica, y
asimismo la mayoria de los que llegaron a ser arhats por influencia de la predicacion del

Sefior Buddha.

3% Los que se individualizaron en la quinta ronda de la cadena lunar. Hoy son los hombres
mds sobresalientes del mundo, no precisamente los que la gente llama distinguidos, sino
aquellos que, bajo uno u otro aspecto, aventajan considerablemente a los demas hombres. En
las filas teosoficas son los que ya estan en el Sendero o se acercan a €l. En el mundo exterior

son los grandes santos o los de mucho desarrollo intelectual o artistico.

4%, Los que se individualizaron en la sexta ronda de la cadena lunar. Son una clase numerosa
de personas de gran caballerosidad, exquisitos sentimientos, con un concepto muy elevado del
honor y superiores al vulgo en bondad, inteligencia y religiosidad. Ejemplos tipicos de esta
clase son los hidalgos campesinos, clérigos sinceros, hombres de carrera y oficiales del
ejército y la armada. Tienen poderosa voluntad, pero no estan libres de emplearla
torcidamente. Pueden hacer aquello de lo que no se les cree capaces y, por lo tanto pueden

perder la respetabilidad; pero, al menos, no caeran en bajezas ni ruindades.

5% Aquellos que alcanzaron la individualizacion en la séptima ronda de la cadena lunar. Los
miembros de esta clase no difieren gran cosa de los de la anterior, con la excepcion de que
estan mas cerca del vulgo en cuanto a bondad, desarrollo intelectual y sentimientos religiosos.
Enfocan su inteligencia en asuntos mas bien materiales, como el comercio urbano.
Representan la clase media superior y. aunque también tienen caballerosidad, su conducta no

es tan elevada como la de los hombres de carrera profesional.

Todas estas clases que acabamos de enumerar son realmente subdivisiones del primer orden
de hombres lunares y se entremezclan unas con otras en gradaciones apenas perceptibles, de
modo que el mas infimo ego de una de ellas difiere muy poco del ego superior de la siguiente.
No solo sus lineas de separacion son imprecisas, sino que se interpenetran considerablemente.
Los egos pertenecientes a las clases mercantiles se entremezclan con los profesionales, al paso
que los de tipo superior suelen ocuparse en los negocios. Como dicen en la India: “Hoy dia las

castas estan mezcladas.”
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Hemos establecido la clasificacion anterior de acuerdo con la ronda de la cadena lunar en la
que llegaron al nivel humano. Cuando esto ocurre en una de las primeras rondas suele indicar
que el ego recién formado comenzd a encarnar en la ronda siguiente. Por ejemplo, los que se
individualizaron en la cuarta ronda de la cadena lunar encarnaron humanamente en el
promedio de la quinta y continuaron encarnando durante el resto de ella en toda la sexta y
mitad de la séptima. Igualmente, los individualizados en la séptima ronda tuvieron su primera
experiencia de la vida humana en la cadena terrestre y, por consiguiente, tuvieron que ser

hombres primitivos al llegar a la Tierra.

Hombres lunares (segundo orden).— Inmediatamente después del numeroso orden primero,
viene el segundo orden de hombres lunares, cuyos miembros individualizados en una de las
primeras etapas de su vida animal no habian formado todavia totalmente su cuerpo causal,
pero tenian lo que podriamos llamar el armazon o esqueleto de este vehiculo o sea, cierto
numero de corrientes de fuerza entrelazadas que bosquejaban al futuro ovoide. Por lo tanto, el
aspecto de estos egos era algo extrafio porque estaban encerrados en una especie de cesta
elaborada con materia mental superior. Actualmente, forman la gran mayoria de la clase
media inferior, cuyos tipos pueden encontrarse entre los tenderos y dependientes de comercio.
Sus caracteristicas generales son la buena intencion, pero con miras estrechas, convencionales
y rutinarios y de cortos alcances. Suelen vanagloriarse mucho de lo que ellos denominan
dignidad y, como todo hombre estérilmente respetable, no sobresalen en nada, ni para bien ni
para mal. Pueden renacer muchas veces en el monton andénimo de la vulgaridad y la

monotonia guiando siempre su conducta por lo que los demads piensen de ellos.

A veces, entre las clases superiores, vemos algun alma rutinaria y vulgar. Cuando un alma
asi alcanza el poder politico o social en algin pais, indica que este pais ha de agotar con esto
su mal karma. El reinado de Jorge III de Inglaterra fue el karma de la decapitacion de Carlos I
y demads horrores del puritanismo, cuyo resultado fueron las disensiones entre Inglaterra y los

Estados Unidos, que precisamente ahora vuelven a hermanarse.

Como quiera que los individuos de este nivel no pueden aprender las lecciones de una
subraza determinada tan rapidamente como las clases superiores, suelen reencarnar muchas

veces en cada subraza antes de pasar a la siguiente.

Hombres animalicos lunares.— Son los egos que se individualizaron en la primera etapa del
reino animal en el que fue posible la individualizacion. Por lo tanto, comenzaron su vida
humana sin cuerpo causal propiamente dicho, pero con la moénada flotando sobre una

personalidad a la que tan s6lo estaba ligada por algunos filamentos de materia nirvéanica.

En la primera ronda de la cadena terrestre ocuparon las formas construidas por los Sefiores
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de la Luna e hicieron asi un trabajo preliminar para todos los reinos. Constituyen las clases
proletarias u obreras que en todos los paises son la mayoria de la humanidad. No se ve claro
que hayan de monopolizar el honroso titulo de obreros, pues con seguridad que se rebelarian
violenta y rapidamente si se les obligara a trabajar tantas horas diarias como trabajan los
hombres ilustres de las clases superiores; pero la palabra obrero se aplica, por lo general, a los
manuales mas bien que a los intelectuales. El tipo particular del que ahora hablamos, o sean
los hombres animalicos de la Luna, puede decirse que trabajan intelectual y manualmente,
porque son los artesanos mas habiles del mundo, la aristocracia del proletariado, de

bondadosa condicion, decididos, dignos y leales.

Después vienen tres clases cuyos miembros no habian logrado todavia desprenderse de su
alma grupal y, por lo tanto, no se individualizaron entonces, aunque estaban en visperas de

individualizacion en la cadena terrestre. A éstos se les clasifica todavia entre los animales.

Primera clase— Animales lunares.— Alcanzaron el nivel humano durante la segunda ronda
de la cadena terrestre, y hoy estan representados por la gran masa de obreros inhdbiles, en su
mayoria bien intencionados, pero negligentes e imprevisores. Junto con ellos debemos
clasificar los tipos salvajes mas elevados, como los zultes, los mejores indios de América y la

raza negra.

Segunda clase.— Animales lunares.— Es un tipo inferior que no alcanzo6 la individualidad
hasta la tercera ronda de la cadena terrestre. Estan representados por los salvajes de desarrollo
medio de las tribus montafieras de la India y, en los paises cultos, por los vagos, beodos,

rufianes y los vecinos de los barrios bajos de las ciudades populosas.

Tercera clase— Animales lunares.— Son la escoria de la humanidad, poco alejados todavia
del reino animal del que salieron durante los primeros periodos de la ronda actual de la cadena
terrestre, para encarnar en las razas primitivas. Ahora estan representados por los salvajes mas
brutales y abyectos, entre nosotros, por los criminales empedernidos, los terroristas y los que
maltratan a mujeres y nifios. A esta clase podemos afiadir unos cuantos de los que en diversas

etapas se individualizaron por efecto del odio o del temor.

Inmediatamente después de estas tres clases, vienen otras tres que abarcan los actuales
reinos inferiores: el reino vegetal lunar que ahora es el animal terrestre; el reino mineral lunar

ahora el vegetal terrestre; y el tercer reino elemental lunar, hoy el reino mineral terrestre.

A los hombres animalicos lunares les fue encargada la obra preliminar o preparatoria en la
cadena terrestre. Aunque en la Luna ya se habian separado del reino animal y, por lo tanto,

eran hombres en potencia, pasaron en la primera ronda de nuestra cadena al primer globo,
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donde entraron en la evolucion, desde luego no por el nivel humano, sino por el del primer
reino elemental, recorriendo entonces rapidamente los demas reinos; segundo y tercero

elementales, mineral, vegetal y animal, hasta llegar al humano.

En cada uno de estos reinos establecen las formas cuya idea toman de la mente de los
Sefiores de la Luna, quienes, en representacion del Logos, dirigen la evolucion de dicho
primer globo. Mas bien podriamos decir que estas entidades primitivas se infundieron en los
moldes construidos por sus instructores y materializaron dichos moldes para el uso de las
entidades subsiguientes, que continuamente las apremiaban en espera de encarnacion y eran la
clase superior de las que en la cadena lunar no se habian desprendido todavia de su alma

grupal. Tras ellas aguardaban turno las restantes.

Cuando los hombres animadlicos lunares terminaron esta obra en el primer globo de la
cadena terrestre durante la primera ronda pasaron al segundo globo donde repitieron
exactamente el mismo proceso en materia mas densa. Concluida aqui su labor, pasaron al
tercer globo y después al cuarto, y asi sucesivamente, reanudando la enojosa evolucion desde
el primer reino elemental hasta el humano en cada uno de los globos, a fin de preparar

convenientemente las formas para las entidades siguientes.

Al terminar la primera ronda quedé cumplida su obra, y en la segunda ronda entraron en el
primer globo por el nivel de hombres primitivos, aunque hasta el extremo de que apenas era

posible apreciar la ventaja conseguida.

En el transcurso de la segunda ronda, la primera clase de animales lunares alcanz6 el nivel
humano, y lo mismo ocurri6 en la tercera ronda con la segunda clase de animales lunares;
pero aqui sobreviene una nueva complicacion durante el promedio de la tercera ronda, por la
entrada del segundo orden de hombres lunares que en la cadena lunar habian logrado formar
una especie de armazon para el cuerpo causal. Aunque incorporados en esta etapa, muy

pronto tomaron la delantera y asumieron la direccion.

Los estudiantes deben recordar que el cuarto periodo mundial de la cuarta ronda difiere de
los restantes en que es algo asi como una recapitulacion de todas las etapas anteriores. Parece
que cuando iban a cerrarse las puertas un gran nimero de entidades estaban al borde de la
individualizacién; pero no podian alcanzarla en el curso evolutivo ordinario antes del
promedio de la cuarta ronda. Por lo tanto, se les proporcioné una oportunidad especial,
reproduciendo en miniatura en la primera, segunda y tercera razas raices del periodo mundial

actual, las condiciones genésicas de la primera, segunda y tercera rondas.

Si examinamos la humanidad tal como apareci6 en Marte durante esta cuarta ronda,
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encontraremos que su aspecto no diferia radicalmente del de la actual, en todas sus razas
raices, desde la primera a la séptima. Pero si consideramos a la humanidad de la primera raza
raiz en nuestro propio globo y ronda actual veremos que sus individuos son completamente
distintos de los hombres que conocemos. Eran meras masas nebulosas a la manera de los
hombres de la primera ronda. De la misma manera, los hombres de nuestra segunda raza raiz
tenian la extrafia forma de sacos cuyo aspecto no se habia visto hasta entonces en ningin
mundo de nuestra cadena desde la segunda ronda. En la tercera raza raiz se reprodujo todo el
proceso del descenso a la materia densa, asi como la separacion de sexos que habia

distinguido al promedio de la tercera ronda.

Todo esto lo hicieron las entidades rezagadas, y no debemos olvidar que solo ellas tomaron
parte en la obra; lo cual explica el pecado de los amentes, la extremada degradacion de las
formas, etc. Ningun ego de la humanidad de rondas anteriores, ni de las primeras etapas de la
actual, intervinieron para nada durante este periodo, pues no entraron hasta que los cambios
ocurridos en el promedio de la tercera raza raiz restituyeron las cosas a una condicion
semejante a la que estaban acostumbrados, aunque incluso entonces los vehiculos fisicos eran
de tipo tan inferior que algunas entidades recién llegadas se negaron a ocuparlos. Las
primitivas razas del globo terrestre tenian por objeto deparar una oportunidad final a los
rezagados en el plan de evolucion, y eso se consiguid en gran parte. Muchas entidades que no
habian sido totalmente capaces de aprovechar las condiciones de las rondas primitivas, lo
fueron en el promedio de la tercera raza raiz, especialmente con la ayuda del tremendo

impulso dado a la evolucion por los Sefiores de la Llama que descendieron del planeta Venus.

En la actual cuarta ronda se individualizaron la tercera clase de animales lunares y en el
promedio de la tercera raza raiz de la humanidad terrestre empezaron a reencarnar los

hombres lunares menos desarrollados del primer orden.

Desde esta época hasta la mitad del periodo atlante, y tal vez incluso algo mas alla, las
monadas de dicho primer orden reencarnaron rapidamente y, desde luego, asumieron una

posicion de vanguardia en la humanidad en evolucion.

Esperamos que este intento de explicacion facilitare la labor de cuantos estudian tan
interesantisimo tema. Es verdad que hay mucha complicacién en los pormenores, pero los
principios fundamentales son claros y el estudiante que los recuerde no tardara en abarcar el

plan en su conjunto.
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Pasabamos justamente de trasponer el punto medio de la evolucion de nuestra cadena de
mundos. Ha e haber siete rondas, o sean siete jornadas en que cada una de ella pase por los
siete globos. Ya se han hecho tres de estas jornadas o rondas y estamos ahora en el cuarto
globo (el intermedio de los siete) y en la cuarta ronda. El punto medio de nuestro periodo
mundial debid ser el apogeo de la cuarta raza raiz, la atlante, y como ahora estamos en un
periodo relativamente primitivo de la quinta raza raiz, es evidente que acabamos de pasar el
punto medio del periodo. Sin embargo, no sabemos si el punto medio de la evolucion coincide
con el punto medio del tiempo, pues ignoramos si todas las rondas o todas las razas raices
tienen la misma duracién. Segiin dijimos antes, las probabilidades son que difieran, y tal vez
difieran notablemente, pues existen motivos para pensar que las rondas futuras serdn mas

cortas que las pasadas.

Como ya explicamos, es inutil computar por afios normales la duracion de periodos tan
dilatados. Hace algunos afios nos tomamos mucho trabajo en comprobar una de las remotas
fechas citadas en La Doctrina Secreta, la de los dieciséis millones y medio de afios
transcurridos desde la separacion de sexos en el promedio de la tercera raza raiz. Encontramos
que esta separacion fue un largo proceso que duré mas de un millén de afios, efectudndose en
distintos periodos y en diferentes lugares del mundo. Fijamos la época en que parecia haberse
cumplido totalmente, computando el tiempo transcurrido desde entonces hasta ahora por
medio de la observacion de ciertos cambios astrondmicos, y nuestro resultado sélo discrepo
en cien mil afios del expuesto por Blavatsky. Como sea que el computo de afios lo realicé
después de la muerte de nuestra Maestra y por métodos absolutamente diferentes de los que

ella empled, creo que puede aceptarse como corroboracion satisfactoria.

De todo cuanto observé en el transcurso de mis investigaciones, deduje que los primitivos
cambios radicales en la constitucion del hombre duraron dilatadisimos periodos de tiempo;
pero que los cambios posteriores relacionados con el desarrollo de las civilizaciones se
realizaron con mucha mas rapidez, de modo que pueden computarse por miles de afios,
mientras que los cambios primitivos han de computarse por millones. Pero, prescindiendo de
fechas acerca de la primera parte de esta estupenda evolucion, echemos una rapida ojeada a la

obra llevada a cabo desde entonces en esta cadena terrestre.

Antes de que el sistema solar fuese traido a la manifestacion, el Logos forjo en Su mente el
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plan que lo habia de regir, y al punto lo puso todo €l en existencia en Su plano mental. No
podemos decir a qué nivel esta el plano mental del Logos, pues puede ser el que llamamos
plano mental coésmico, o todavia mas elevado. En cuanto se relaciona con nuestro sistema
solar, Blavatsky le dio el nombre de “mundo arquetipico”, y los griegos parece que le
llamaron “mundo inteligible”. Todo cuanto se ha dicho o escrito acerca de la creacion
instantanea del mundo sacado de la nada, se refiere a esta creacion de formas mentales

cosmicas.

En efecto, desde determinado punto de vista parece como si en realidad nosotros fuéramos
una expresion del mismo Logos planetario, como si la evolucién se realizara en el interior de
Su cuerpo, como si los globos fuesen centros de este cuerpo, o mas bien que los globos que
vemos, el espiritu de ellos, fuesen sus principios superiores. Desde este punto de vista, el
globo A seria la expresion del cerebro o cuerpo mental del Logos, y todas esas formas
existirian en Su mente. Porque nuestro plano mental no es solo la tercera subdivision del
plano césmico inferior, sino al propio tiempo la subdivision inferior de un aspecto o
manifestacion del Logos. Podemos suponer que el Logos se manifiesta en siete modalidades o
aspectos cuyas formas inferiores son nuestros planos, de modo que el subplano atomico de
nuestro plano mental es en realidad el subplano inferior del cuerpo mental del Logos

planetario.

Antes de que el Manu de una cadena o de una ronda empiece la tarea que se le ha
encomendado, examina la parte de esta potentisima forma mental relacionada con su obra y la
transporta a un nivel inferior en donde pueda tener constantemente una referencia facil y

asequible.

El Mant de cada mundo y de cada raza raiz hace lo mismo a un nivel todavia mas inferior.
En su propio nivel cada Manu tiene ante si los modelos a que ha de ajustar su obra,
procurando que su raza o su mundo, segun el caso, sea, en lo posible, una copia exacta de lo
que el Lagos quiso que fuera. Como quiera que el Mant ha de construir con materiales ya
existentes las formas cuyo modelo le da el Logos, solo puede acercarse gradualmente a la
perfeccion requerida y por ello el éxito de los primeros esfuerzos para formar una raza suele

ser parcial.

Primera Ronda.— En la primera ronda de la cadena terrestre, el Mant encargado de ella
transfirio todos los arquetipos para el conjunto de la cadena y, aunque alguno de ellos no se
perfeccionaran en la Tierra hasta la séptima ronda, los gérmenes de todos, sin excepcion, ya
estaban en la primera ronda. Para cada reino de la naturaleza el Manu escogi6 un conjunto de

formas con proposito de vivificarlas durante la primera ronda, a fin de extraer de ellas, en
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ulteriores etapas, todo cuanto el Logos queria producir en la cadena terrestre. Estas formas en
proyecto, materializadas en un nivel donde pudieran utilizarse, fueron transmitidas a unos
cuantos Sefiores de la Luna con el encargo de iniciar las actividades de la primera ronda.
Construyeron dichas formas en cada uno de los siete globos de esta primera ronda y, una vez
terminadas, las ocuparon los hombres animélicos de la Luna, quienes las condensaron y las
utilizaron generando de ellas otras en que pudieran habitar los animales lunares que estaban

en las etapas inmediatamente inferiores.

En cada uno de los globos, los hombres animalicos lunares comenzaron por el nivel inferior
en formas adecuadas al primer reino elemental. Después pasaron rapidamente por los reinos
segundo y tercero elementales, mineral, vegetal y animal, hasta alcanzar el humano. Una vez
efectuada esta peregrinacion en cada planeta, asumieron definitivamente la forma humana en
el séptimo globo de la primera ronda de nuestra cadena. A partir de ese momento,
descansaron de esta labor particular, porque en la segunda ronda, y posteriormente, fueron ya

humanos desde un principio.

Las condiciones durante esta primera ronda fueron diferentes de cuantas habian prevalecido

hasta entonces.

En primer lugar, la vida era un grado mas elevada en todos los casos, porque cuando los
planetas aparecieron por primera vez a la existencia estaban en el mismo nivel que los de la
cadena lunar. Por ejemplo, los globos A y G, que ahora estdn en los niveles inferiores del
plano mental, eran entonces el campo de vida correspondiente a los niveles superiores. Los
globos estaban construidos con materia mental inferior, pero faltos de consistencia y de

sosiego y. por lo tanto, inadecuados para que los habitaran seres de su propio nivel.

Los globos B y F, aunque compuestos de materia astral, estaban entonces aprovechados
solamente por formas de materia mental inferior. La condiciéon de Marte y Mercurio todavia
era sumamente gaseosa y etérica, de manera que sus habitantes s6lo utilizaban cuerpos
astrales. Nuestro propio planeta D ya contenia buena parte de materia fisica so6lida, pero tan
caliente que habia lagos, mares e incluso lluvias de metal derretido, de manera que hubiera
sido de todo punto imposible que habitasen en ¢l personas con cuerpos en lo mas minimo
semejantes a los nuestros. Por lo tanto, sus moradores usaban vehiculos de materia etérica,

que no les eran nada molestos en aquellas condiciones.

En el intervalo de la primera a la segunda ronda la materia de los diversos globos tuvo
tiempo de colocarse en condiciones mas idoneas, de suerte que todos pudieron servir de

morada a entidades cuyos vehiculos fuesen de materia del mismo nivel que la del planeta.
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Es dificil imaginarse lo que seria la evolucioén de esta primera ronda, pero no lo es menos
para los que la observamos repetidamente con objeto de explicarla en lenguaje del plano
fisico. Ni siquiera es facil comprender en modo alguno la actual condicion del globo A.
Podemos darnos cuenta de que los hombres de este globo viven en sus cuerpos mentales, y
que las almas grupales de animales y vegetales existen, de uno u otro modo, en ese nivel;
pero. (Como puede manifestarse un mineral en el plano mental? Esto corresponderia a
nuestro pensamiento de un mineral. Sin embargo, tal vez seria equivocado suponer que la
forma mental que podemos forjarnos del oro sea la unica representacion del oro en dicho
nivel, pues la forma mental alli existente es la del Manl y estd modelada por un poder

incomparablemente superior al de nuestra mentalidad.

Todo objeto existente en el plano fisico existe también en los planos superiores, puesto que
es una manifestacion de la vida divina y, por lo mismo, ha de estar relacionado con todos los
planos. En estas correspondencias superiores de los minerales, deben producirse ciertos
efectos que constituyan para ellos la evolucion en los globos sutiles, aunque esta idea no tiene
una explicacion verbal facil, ni casa bien con las ideas peculiares del cerebro fisico. Es la
transferencia de las energias mentales que fluyen del Logos, desde Su plano mental cosmico®
hasta nuestro plano mental prakritico’. Es la idea que el Logos forja de un mineral,
materializada en el nivel correspondiente a la idea que nosotros nos formamos del cuerpo

etérico de dicho material.

Cuando la vida llegé al globo D en la primera ronda de nuestra cadena, se formo6 el cuerpo
etérico del mineral, pero incluso entonces, no era un cuerpo totalmente etérico, porque en
aquella etapa primitiva sélo estaban plenamente vivificados algunos subplanos. Los dtomos
mismos eran también mas lerdos, puesto que unicamente estaba en actividad un juego de
espirillas. A cada ronda se derramaba en los 4&tomos energia complementaria que activaba otro
juego de espirillas; pero, incluso actualmente, nuestro 4&tomo no es nada en comparaciéon con
lo que sera en la séptima ronda, cuando todos los juegos de espirillas estén en plena actividad.

El atomo seré entonces lo que el Logos se propuso que fuera.

El hombre del globo A en la primera ronda apenas merece este nombre. Es un pensamiento;
el germen del futuro cuerpo mental. En relacion con sus ulteriores posibilidades, es como el

feto de un mes respecto del hombre. En esta primera etapa tiene poquisima conciencia.

Segtn queda dicho, durante la primera ronda la evolucion fue transportada al globo astral B.

quedando todas las cosas fijadas definitivamente alli en el nivel mental inferior con un leve

® Tercer plano césmico a contar desde el mas material.

” Primer plano césmico. Prakriti, palabra sanscrita que significa materia.
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comienzo de organizacion astral. En Marte, globo C, los hombres tenian cuerpos astrales bien
formados, aunque todavia imperfectos porque entonces sélo era posible disponer de materia
de algunos subplanos. También se dio un ligero toque de materia etérica, pero solo de algunas

clases o tipos de ésta.

Durante la primera ronda, los hombres de la Tierra, globo D, tenian cuerpos etéricos que se
reducian a nubes flotantes y amorfas, si bien hacia el final del periodo mundial empezé a
agregarse en torno suyo materia gaseosa, ademas de la etérica. Del calor intenso del ambiente

absorbian lo necesario para su nutricion.

Segun entiendo, parece que los hombres terrestres habian pasado por siete manifestaciones
sucesivas andlogas a las razas raices de la cuarta ronda, de modo que la encarnacion (si puede
llamarse asi) de cada individuo, duraba todo el periodo de dicha manifestacién o raza. Sin
embargo, parece que los periodos mundiales eran muchisimo mads largos que ahora; pero con
el concepto que hoy tenemos de la vida nos resulta dificil comprender cémo podian
evolucionar aquellos hombres primievales. Ya hemos descrito las condiciones en que por
aquel entonces, se encontraba la Tierra. Pero conviene advertir que ya empezaban a
combinarse algunos elementos quimicos y que, al terminar el periodo mundial, la temperatura
habia descendido considerablemente hasta unos 530 °C por término medio, aunque en algunas
zonas era muy superior y en otras habia bajado hasta 100 °C o sea la temperatura de ebullicion

del agua.

En el globo E, que es el planeta Mercurio, los hombres de la primera ronda tenian cuerpos
compuestos de los tres estados superiores de la materia etérica y no de los cuatro éteres como
los que habian tenido en la Tierra, pero su progreso era notorio porque manifestaban mayor
viveza que hasta entonces, y su estado de conciencia se parecia muchisimo al de las amebas.
De todos modos, es evidente que el hombre ya empezaba a actuar en sentido ascendente y
descendente. En el descendente iba densificando sus vehiculos inferiores y en el ascendente
adquiria mayor conciencia. Por primitivas que fuesen las condiciones ambientales, no cabe
duda de que en cada globo el hombre adelantaba respecto del globo precedente, aunque sin
tener en ningun caso plena conciencia de las subdivisiones de materia en que operaba, pues
mas bien parece que cada subdivision se subdividia a su vez en otras, y el hombre solo es

capaz de utilizar una de estas fracciones.

Poco se puede decir respecto a la evolucion en los globos F y G, sino que, por primera vez,
advertimos el curioso fenomeno de los fracasos. Desde un principio, en cada globo habian
quedado unos cuantos representantes de cada reino con el propoésito deliberado de servir de

semilla para la siguiente ocupacion del planeta en la préxima ronda pues, de no suceder asi,
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hubiera sido preciso tomarse la molestia de construir nuevas formas en cada globo a cada
ronda, mientras que con dicho procedimiento se deja parte de la poblacion en cada planeta
para que cuando sea necesario pueda reproducirse la raza en la ronda siguiente. La gran
oleada de vida se transfiere de planeta a planeta, segun la voluntad del Logos. Cuando fija Su
atencion en un globo alli brota la vida y la evolucion progresa rapidamente. Cuando aparta
Sus ojos de dicho globo la vida desfallece en €I, la rueda del progreso se afloja y la ola pasa al

globo en que ha fijado Su atencion el Logos.

Pero en el globo desfallecido la vida no cesa por completo. Permanece en ¢l una exigua
poblacion humana, animal y vegetal que no se multiplica, sino que se mantiene en el mismo
numero durante millones de afios, hasta que la oleada de vida vuelve al planeta y un gran
numero de egos estan dispuestos para encarnar en ¢l. Entonces, los remanentes estancados se
vuelven prodigiosamente prolificos, de pronto ocurren grandes cambios y amplias mejores de
todo tipo, y los vehiculos no tardan en evolucionar hasta ser lo suficientemente aptos para

recibir la invasion de una humanidad mas evolucionada.

Durante el periodo de obscuracion, las diferentes especies restringidas en nimero y calidad
fueron utilizadas por las entidades que siguen la ronda interna a la cual ya me referi. Segun
expuse, estos remanentes fueron dejados a propodsito para semilla en los primeros globos
durante la primera ronda; pero, hacia el final de esta ronda, algunos egos que no habian
cumplido todo cuanto de ellos se esperaba, no eran aptos para pasar al globo G al concluir la
evolucion normal del F y, por lo tanto, también se quedaron atras con los remanentes entre los
que actuaron de continuo y al cabo de tiempo, pasarian tal vez a reunirse con los remanentes
del globo G. A veces, otros por medio de algun impulso extraordinario son capaces de
apresurarse hasta alcanzar la oleada de vida que se les adelanta; pero lo més corriente es que
sigan rezagados hasta que la oleada de vida los alcanza en su ronda siguiente. En este ultimo
caso se encuentran en una clase o categoria de monadas inferior a la que anteriormente habian
pertenecido, y asi este proceso es una especie de reverso del de la ronda interna, pues en ésta
los egos van delante de la oleada de vida y, por anticipar una vuelta o ronda de globo en
globo, se colocan en una clase de monadas un grado mayor de la que pertenecian. Por el
contrario, los rezagados van detras de la oleada de vida, y por retrasarse de una ronda quedan
en una clase un grado inferior. Tales son los fracasados o fracasos, de los que hay cierta
proporcion en cada planeta y en todos los reinos. Es fracaso el mineral que debid alcanzar y
no lo hizo el nivel vegetal. Es fracaso el vegetal que, debiendo hacerlo, no logr6 llegar a
animal; el animal que pudo obtener y no obtuvo la individualizacion; el hombre que no llegé a

la meta de perfeccionamiento sefialada para la cadena.
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De planeta a planeta nunca se transfiere materia de los planos inferiores. Asi, por ejemplo,
cuando dejemos la Tierra para trasladarnos a Mercurio sélo iran alld los egos, los cuales se
revestiran de materia mental y astral de su nuevo planeta y obtendran cuerpos fisicos

encarnando en los vehiculos infantiles proporcionados por los que ya habiten en Mercurio.

Sin duda que, al principio, estos vehiculos seran de calidad inferior, pero las monadas de
primera clase no tendran necesidad de ellos, porque es ley de este sistema de evolucion que
los que alcanzan el nivel superior en un planeta no renazcan nunca en las primeras razas del
planeta siguiente. No necesitan la primitiva evolucidon que estas razas pudieran
proporcionarles, y asi entran en la evolucion del nuevo planeta cuando ya gran parte de sus
habitantes ha llegado cerca del nivel en que ellos se encuentran y pueden proporcionarles

vehiculos a proposito.

Sucede exactamente lo mismo cuando los egos pasan de una cadena a otra. Los habitantes
mas adelantados de la Luna no aparecen en la primera ronda de la cadena terrestre, sino que
se incorporan en el promedio de la cuarta ronda. Los egos que encarnan en la primera raza
raiz de un planeta son los que no han progresado mas alla del promedio de la evolucion en el
planeta precedente, como les sucedid a los hombres animaucos lunares que hicieron toda su

labor en la primera ronda de la cadena terrestre.

En relacion con esta primera ronda conviene explicar las aparentes diferencias entre las
ensefanzas teosoficas y las teorias de Darwin. Cuando en la cadena terrestre aparecieron por
primera vez las formas durante la primera ronda, la forma humana derivo de la animal, segun
afirma la teoria darviniana; pero, también es cierto que en nuestra cuarta ronda actual se
invirtié el procedimiento, y la forma humana existia en la Tierra antes de los mamiferos que

conocemeos.

En vez del inconcebiblemente lento proceso de la seleccion natural por variaciones
accidentales, admitimos la inteligente direccion de la seleccion y las variaciones pues, segun
las ensefianzas teosoficas, las formas evolucionan con el tnico fin de ser mas apta expresion
de la vida que evoluciona en ellas. Nuestra actitud respecto al darwinismo es que, en lineas
generales, aceptamos su teoria, pero amplidndola mucho mas alld, pues junto a la evolucion

material preconizamos la evolucidn espiritual.

Segunda ronda.— Las formas construidas en la primera subsistian, por lo que no fue
necesario repetir el proceso constructivo. Cada subplano de un plano se subdivide a su vez en
siete partes. En la segunda ronda el hombre conté como materiales de su obra con la primera
y segunda subdivisiones de cada subplano (contando de inferior a superior), de modo que si

bien poseia materia de todos los planos, solamente estaban activas las dos subdivisiones
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inferiores del subplano inferior de cada plano. Puede decirse que en la primera mitad de su

evolucion el hombre construy6 gradualmente su cuaternario inferior.

En la segunda ronda, las razas fueron ya mucho mas definidas y claramente distintas una de
otra. Los hombres ya no eran nubes flotantes de materia etérica o gaseosa, sino que habian
conseguido desarrollar cierto grado de solidez, aunque de consistencia desagradablemente
gelatinosa y de configuracion indeterminada. Blavatsky compara estas formas con sacos o
bolsas a causa de las curiosas proyecciones amorfas que tenian en lugar de brazos y piernas.
En los comienzos de la ronda, de cuando en cuando, extendian estas proyecciones como
sucede con las amebas, hasta que la reiterada repeticion de este movimiento las convirtieron
en permanentes y les dieron una configuracion aproximada a la que, en definitiva, les estaba
destinada. Algunos individuos eran tan livianos y tenues que flotaban en la atmdsfera pesada
de aquella época. Otros rodaban més bien que reptaban, pero ninguno era capaz de tomar por

si solo la posicion vertical.

El hombre de la segunda ronda era deplorablemente incompleto en cuanto a sus vehiculos
superiores. Tenia lo que consideraba como cuerpo mental, y algo mas que podia pasar por un
débil cuerpo astral; pero su conciencia todavia era confusa y vaga, sin apenas fuerza para

pensar. Todo en ¢l eran instintos con casi nada de razon.

En esta ronda los hombres animdlicos mantuvieron y mejoraron su situacion humana y hacia

el final de ella, la primera clase de animales habia alcanzado definitivamente el nivel humano.

Asi como los arquetipos del reino mineral habian sido transportados a la Tierra en la primera
ronda, aunque todavia no estaban construidos totalmente, asi también fueron transportados
durante esta segunda ronda todos los arquetipos vegetales, aunque todavia habia de pasar
largo tiempo hasta su completo desarrollo. Probablemente, a la vegetacion de este periodo le

debemos principalmente los yacimientos de hulla.

Tercera ronda.— En el transcurso de la tercera ronda las condiciones de vida nos resultan ya
mas inteligibles. Incluso en los primeros globos, la forma del hombre es mas humana de lo
que lo fuera hasta entonces, aunque todavia era vaporosa, gigantesca y muy lejos de la belleza
corporal. En esta tercera ronda, por primera vez, el hombre tuvo en Marte un cuerpo de
reconocida configuracion humana, aunque al principio aun era etérico, y mas parecido a una
especie de despreciable mono que al hombre de hoy dia. También su consistencia seguia
siendo gelatinosa y al comprimir la piel con un cuerpo duro como el dedo, se abria un agujero
que tardaba largo tiempo en taparse. Sus huesos eran rudimentarios, mas bien cartilagos, y no
tenia suficiente esbeltez para mantenerse erecto, por lo que se arrastraba y se revolcaba en el

calido y blando cieno de las margenes de los rios.
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En Marte habia entonces mucha mds agua que ahora, y la mayor parte del suelo era
agradable, aunque con una vegetacion peculiar. La atmodsfera estaba llena de cloridos y era
sofocante e irrespirable con relacion a nuestros pulmones actuales. Todos los arquetipos
animales fueron transportados a esta ronda, aunque muchos de ellos no se desarrollaron hasta

el promedio de la actual cuarta ronda.

Durante la tercera ronda, en la tierra sobrevinieron grandes mudanzas. Incluso desde el
principio los seres humanos eran mas compactos y empezaron a tomar la posicion vertical,
pero todavia vacilante e insegura, y siempre iban a cuatro patas cuando se les asustaba o
perseguia. Les salieron pelos y cerdas en el cuerpo, aunque flojas y lacias. La piel era de color
oscuro y apenas humanos sus semblantes aplanados, con ojos pequefios y muy separados, de
modo que veian tan bien de frente como por los lados. La mandibula inferior estaba
vigorosamente desarrollada, y no tenia frente propiamente dicha, sino un rollo de carne a

manera de embutido en el sitio de la frente, y toda la cabeza caia extranamente hacia atras.

Los brazos eran muy largos en proporcion de los nuestros y no podian extenderse por los
codos, dificultad que también existia en las rodillas. Las manos y los pies eran enormes y
deformados, y los talones se proyectaban hacia atras tanto como los dedos hacia adelante, de
modo que el hombre podia andar hacia atras tan rapidamente y con tanta seguridad como en
cualquier otra direccion. Este extrafio modo de andar se facilitaba por la posesion de un tercer
ojo en la parte trasera de la cabeza; este 0jo, perdido en el curso de las edades, tiene hoy la

forma rudimentaria de glandula pineal.

Los hombres tenian entonces escasa facultad de razonamiento y si inicamente, pasiones e
instintos. Desconocian el fuego y no sabian calcular. Se alimentaban principalmente de
animales viscosos de indole reptil, aunque también arrancaban y comian una especie de
patatas primitivas, y yo les he visto desmochar las copas de helechos gigantes para comerse

las semillas.

Hacia el promedio de la ocupacion de la Tierra se efectud la separacion de sexos, y en
seguida empezaron a encarnar el segundo orden de hombres lunares. En un principio,
nacieron de la humanidad existente, pero pronto establecieron de por si un nuevo tipo de
menor talla, de complexién mas compacta, de color mas suave y, en general, de una

apariencia mas humana segtin hoy la entendemos.

Guerreaban continuamente contra los habitantes primitivos mas gigantescos que los
apresaban y se los comian siempre que les era posible; pero como los llegados ultimamente
tenian mucha mas inteligencia, no tardaron en dominar a la raza de gigantes y mantenerlos a

raya, hasta el punto de que dominaron toda la tierra, y los habitantes primitivos tuvieron que
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adaptarse al nuevo género de vida mas civilizado o retirarse a las comarcas menos ventajosas.

La Tierra distaba mucho de estar tan sosegada como ahora. Los terremotos y las erupciones
volcénicas eran todavia dolorosamente frecuentes y la vida muy precaria. La configuracion
terrestre diferia por completo de la actual, y las montafias alcanzaban magnificas alturas
desconocidas de nosotros. Habia enormes cataratas y también eran muy comunes los

remolinos o trombas de agua.

Cuando la raza paso al planeta Mercurio mejord notablemente. Se intensificaron los afectos
y los hombres dieron sefialadas pruebas de altruismo, compartiendo su sustento en vez de
disputarselo, como hicieran frecuentemente en las primeras etapas. La presencia de los
hombres lunares dio un gran impulso al progreso, Y aunque la masa general de la humanidad
era todavia muy animalica y poco desarrollada, empezaron a notarse rasgos de cooperacion y
civilizacion rudimentaria. Como quiera que no haya mucho que decir con respecto al sexto y

séptimo planetas, pasaremos a considerar nuestra cuarta ronda, a la cual pertenecemos.

Cuarta ronda.— Durante ella, en el globo A, la mente se definié en el nivel mental inferior,
de manera que se puede decir que en esta ronda el hombre empez6 a pensar. Al principio, el
resultado del pensamiento no fue bueno en absoluto. En las rondas anteriores el hombre no
estaba lo bastante desarrollado para generar gran cantidad de formas mentales, por lo que la
esencia elemental de los globos s6lo habia sido afectada por los pensamientos de los devas
que todo lo armonizaron y pacificaron; pero esta condicion placentera se perturbo
notablemente en cuanto el hombre dio rienda suelta a sus pensamientos egoistas y
discordantes. Sobrevinieron la lucha, la inquietud y la discordia y el reino animal se aparto

resueltamente del hombre, sintiendo desde entonces temor y odio hacia él.

Al comienzo de la cuarta ronda todos los arquetipos humanos fueron transportados, entre
otros los de razas todavia no llegadas a la existencia. Examinando estos arquetipos se ve lo
que ha de ser el hombre futuro. Tendrd vehiculos més delicados en todos conceptos, de

aspecto mas hermoso, cuyas formas expresaran su potente espiritualidad.

Cuando en esta cuarta ronda llegd a Marte la oleada de vida, alli habia ademas de la
humanidad ordinaria en estado latente, otra raza de indole repulsiva a la que en La Doctrina
Secreta se da el nombre de “terribles y malignos hombres acuaticos”, descendientes del tipo
rezagado en la ronda anterior por inepto para el progreso, y que desde entonces se habian
ocupado en desenvolver el aspecto siniestro de su naturaleza. Su forma usual era mitad reptil
y mitad mono, con horrible aspecto de tarantula alrededor de los ojos, y se deleitaban en la
malicia y en la crueldad. También parecen haber tenido algo de poder magnético, de infimo

orden, y fueron una especie de edicion primitiva de los malakurumbas descritos por Blavatsky
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en su relato acerca de las tribus montesinas del Nigris.

Al llegar la oleada de vida, la advinente humanidad se estableci6 en Marte con sobrada
firmeza para no temer a estos monstruos salvajes. A fin de resguardarse de sus ataques, los
hombres construyeron las primeras fortalezas y para combatir su malignidad edificaron
también las primeras ciudades donde vivir en comunidad. Al principio, las ciudades fueron de

madera y barro, aunque a veces eran de pilastras de piedra basta.

Durante este periodo, entre los hombres encarnaron algunos Sefiores de la Luna que les
ensefaron varias cosas, entre ellas el uso del fuego, aunque no a producirlo por si mismos.
Los grandes Seres encendieron el fuego y después el hombre lo guardd perpetuamente
encendido. No tardo en promulgarse una rigurosa ley para que se mantuviera siempre vivo un
fuego publico en el edificio especialmente destinado a este fin, y de €l cuidaban las jovenes
que aln no eran utiles para el trabajo. De aqui provino, indudablemente, la primera idea del
fuego sagrado que se habia de conservar perpetuamente encendido por religioso deber, con las

virgenes vestales encargadas de guardarlo.

Sin embargo, a veces pasaba que una arrolladora inundacion, una violenta tempestad o
cualquier otra catastrofe apagaba el fuego sagrado de una comarca y entonces, la gente tenia
que ir muy lejos para volver a sus casas con este elemento de primera necesidad. En
semejantes vicisitudes, algunos espiritus audaces concibieron la idea de obtener fuego de los

crateres de los volcanes, y muchos perecieron en el intento. Esto ocurria en la cuarta raza raiz.

Los hombres de la quinta raza raiz estaban ya relativamente adelantados, porque construian
sus casas de piedra labrada, aunque sin mortero. Eran gente audaz y belicosa, pero con unas
ideas muy extrafias. Carecian de iniciativa y miraban con horror todo lo nuevo, como si fuese
sumamente inmoral y repulsivo. Tampoco eran perseverantes, y tenian poca capacidad para
razonar. Todo lo hacian por impulso, sin regla ni gobierno, mientras no fuese algo nuevo;
pero, a pesar de todo, podrian compararse favorablemente en diversos puntos con algunas de

las razas hoy existentes en la Tierra.

Los hombres de la sexta raza fueron ya mucho mas poderosos, con no poca voluntad y
determinacion. Pronto dominaron a los de la quinta, asimilando su civilizacion para llevarla
mucho mas adelante. Lograron subyugar todo el planeta y someterlo a un solo gobierno,
aunque la inmensa mayoria de los habitantes era de la quinta raza. Su mente aventajaba a la
de estos ultimos y tenian algo de inventiva; pero con la tendencia a hacerlo todo por impulso
y a tomar y dejar, sin ser capaces de concluir de un tiron la obra comenzada. Habia en ellos
algo de facultades psiquicas, aunque indisciplinadas. En efecto, la falta de reglas fue la

caracteristica permanente de esta civilizaciéon marciana. Todo iba manga por hombro, si bien
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la gente no carecia de cierta habilidad.

A su vez el poder cayo en manos de los hombres de la séptima raza, no por fuerza, sino mas
bien por astucia y superior inteligencia. No eran tan belicosos como los de la sexta, y siempre
estuvieron en inferioridad numeérica, pero sabian mucho mas que los de la sexta. Se
aproximaban a las ideas modernas, tenian un sentimiento del bien y del mal mas definido,

eran menos feroces, mas amantes de la ley, y vivian con arreglo a ordenanzas establecidas.

Prevalecieron tan sélo por su inteligencia y poseian en alto grado el arte de la cooperacion.
Su politica social parece que fue algo andloga a la de las hormigas o de las abejas, y en

algunos puntos aventajaban a ciertas razas de la actualidad.

En esta séptima raza marciana descubrimos por vez primera la escritura y entendian algo de
arte, pues pintaban cuadros y modelaban estatuas, aunque completamente distintas de las

nuestras. También fueron la primera raza que construyd buenos caminos.

Ahora llegamos a nuestra Tierra y a la presente ocupacion de la oleada de vida. Creo haber
explicado ya el por qué las primeras razas de nuestro presente periodo mundial difirieron de
cuantas en otras rondas y planetas las precedieron. Durante este periodo nuestro planeta
recapitula las condiciones de la primera, segunda y tercera rondas en beneficio de las

monadas que, si bien muy rezagadas, pueden con esa ayuda alcanzar el nivel humano.

Durante la tercera raza raiz se repitid todo cuanto habia sucedido en el promedio de la
tercera ronda, o sea, la materializacion de cuerpos fisicos y la separacion en sexos. Luego de
cumplida esta fase y lograda una razonable continuidad de forma las autoridades encargadas
de la evolucion hicieron considerables esfuerzos para consolidar la humanidad y colocarla
definitivamente en el camino del adelanto espiritual superior que se abre ante ella en el arco

ascendente de la cadena.

La primera etapa de dichos esfuerzos fue el descenso de los siete mas eminentes Sefiores de
la Luna con objeto de disponer los vehiculos para los siete grandes tipos o rayos humanos. En
La Doctrina Secreta se nos ensefia que cada uno de estos Sefores se colocd en su lote
respectivo y emanaron cuerpos nebulosos que ocuparon en seguida hombres de la raza
inferior. Esta expresion, un tanto mistica significa sencillamente, que los Siete Sefiores de la
Luna, por un esfuerzo de voluntad, emanaron un duplicado de su cuerpo etérico;
materializaron en torno suyo un cuerpo etérico semejante al suyo, lo hicieron permanente para

después dejarlo abandonado.

Las otras entidades de raza inferior que acababan de llegar al plano fisico, se apoderaron

ansiosamente de dichos vehiculos etéricos y entraron en ellos con propoésito de utilizarlos;
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pero, como no se les adaptaban plenamente, tuvieron dificultad para mantenerse en ellos y se
escurrian de continuo. Tan pronto como sucedia esto, otra entidad se apoderaba de aquel
cuerpo etérico vacante y se revestia de €l como si fuera un gaban, aunque tampoco le ajustaba
bien y se escurria igualmente, de manera que otra entidad reproducia el intento. Los Senores
de la Luna construyeron muchos de estos dobles etéricos hasta que, poco a poco, los hombres
menos desarrollados aprendieron a morar en ellos permanentemente, con lo que pudieron
proseguir el curso de su materializacion, y de este modo se les fue proveyendo gradualmente

de cuerpos aptos para expresar los siete grandes tipos con sus consiguientes subtipos.

Los cuerpos de los hijos de estas entidades humanas no eran en absoluto iguales a los de sus
padres sino que se establecieron otros tipos, y por muy deterioradas que estuviesen las formas,
aun eran habitables. Tan pronto como se definieron los tipos, llegaron a posesionarse de ellos
las clases especiales de monadas lunares que se habian individualizado con este fin en los
globos A. B y C de la cadena lunar. Ya expliqué como la primera de estas clases, la de color
anaranjado, rehusd habitar en aquellas formas porque las veian en condiciébn poco
satisfactoria. A causa de esta negativa, tuvieron que ocuparlas otras monadas de clase inferior,
y la consecuencia fue que, en lugar de mantener el adelanto conseguido con tan gran esfuerzo
las formas cayeron en una condicion todavia peor, y sus atrasados poseedores llegaron al
extremo de cohabitar con algunas formas animales. A esto le llama Blavatsky el pecado de los

amentes, del que derivaron algunos tipos de monos antropoides.

La quinta, sexta y séptima subrazas de la tercera raza raiz tuvieron un aspecto humano
mucho més marcado que sus predecesoras. La descripcion que hemos hecho antes del hombre
de la tercera ronda puede adaptarse bastante al hombre de la quinta subraza lemuriana. Con
frecuencia se les ha llamado hombres de cabeza ovoide, por el parecido de su craneo con un
huevo cuyo vértice menor estd hacia arriba. Tenian poca frente y los ojos cerca del vértice del

ovoide.

Los hombres de la sexta subraza se distinguian principalmente por su tono de color. No eran
negros o de moreno oscuro como la quinta subraza, sino de azul negrino, que al fin de la

subraza tomo6 un pronunciado azulado cardeno.

El color de la séptima subraza empez6 por ser gris azulado y fue pasando por toda la gama
del gris, hasta llegar al ceniza claro. Del tipo de sus facciones dan buena idea las estatuas
erigidas por ellos mismos, algunas de las cuales todavia existen en la isla de Pascua. Su rostro
era alargado como el del caballo, y en un principio tenian la punta de la nariz encima del
centro de la cara, y al final de la raza la tuvieron exactamente en el centro de la linea trazada

desde la frente hasta la barbilla. La frente todavia era un rollo 6seo, si bien al término de la
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subraza habia crecido hasta algo més arriba. Los labios gruesos y groseros, y la nariz chata y
ancha, habiendo sobrevivido estas caracteristicas, aunque algo suavizadas, en los negros

actuales, que son sus mas cercanos representantes.

Actualmente ya no existe ninguna raza de sangre lemuriana pura, si bien los pigmeos de
Africa central parecen ser un fragmento aislado de la cuarta subraza, cuya estatura ha ido
reduciéndose en el transcurso de millones de afios, de acuerdo con la extrafia ley que va
reduciendo la talla de una raza decadente. Muchas tribus negras tienen una mezcla
considerable de sangre atlante. Asi, por ejemplo, los zuliies son los parientes cercanos de la
subraza tlavatli de los atlantes, aunque el color y algo de las facciones sean lemurianos. Los
hombres de esta séptima subraza fueron grandes constructores, a estilo ciclopeo basto, y

también tenian una tosca idea del arte.

Durante la tercera raza raiz tuvo lugar uno de los mas grandiosos acontecimientos
relacionados con la evolucion humana: el descenso de los Senores de la Llama del planeta
Venus. Ya dijimos que Venus esta mucho mas adelantado en la evolucion que nuestra cadena
terrestre y, como consecuencia, algunos de sus adeptos son capaces de moverse libremente en

el sistema solar y acudir con su ayuda donde sea necesario.

Se habia realizado el esfuerzo de impulsar a los miembros rezagados de nuestra humanidad,
deparando a los que la necesitaban la ocasion complementaria de evolucionar que les ofrecian
las primera, segunda y tercera rondas. Una vez logrado este propdsito, los Sefiores de Venus
descendieron para estimular con su formidable impulso, la individualizacion del mayor
numero posible de las entidades mas rezagadas, antes de que se “cerrasen las puertas” o sea,
el periodo en que, en bien de la ulterior evolucion, ya no se pueden admitir en el reino

humano mas entidades procedentes del reino animal.

Esta cohorte de Grandes Seres descendié de Venus para dirigir la evolucion de la Tierra. Su
jefe, llamado en los libros sagrados hindues el Sanat Kumara, esta auxiliado por tres

lugartenientes y ademas por unos veinticinco adeptos en calidad de ayudantes.

Un centenar de hombres de la humanidad ordinaria de Venus, prohijados por los Grandes

Seres, vienen con Ellos a la Tierra y se entrefunden en la humanidad terrena.

De esta hueste de Grandes Seres La Doctrina Secreta dice que infundieron la chispa mental
en los amentes y despertaron en ellos la inteligencia. Sin embargo, esta expresion simbolica
no debe inducirnos al error de creer que los Sefores de la Llama infundieron una parte de Si
mismos en los cuerpos humanos. Su accidon fue mas bien de estimulo magnético y fulguraron

sobre las gentes como el sol sobre las flores, atrayéndolos hacia lo alto y capacitandolos para
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desarrollar la chispa divina latente y para individualizarse mejor.

Otro punto digno de mencion es que ni uno solo de los Sefiores de Venus encarné en nuestra
humanidad. No tomaron, ni podian tomarlos, cuerpos humanos, sino que construyeron
vehiculos de aspecto parecido al de la forma humana ideal, pero con materia totalmente
distinta, por cuanto el tiempo no los gasta ni los hace envejecer. Yo he visto algunos de estos
maravillosos vehiculos que, a pesar de tener dieciséis millones de afios de existencia, todavia
estan como acabados de hacer. Deben ser considerados como una especie de materializacion
permanente, modelados por sus constructores a modo de estatuas y, sin embargo, a la vista y

al tacto son lo mismo que cuerpos ordinarios de hombres vivos.

Ya sé que en La Doctrina Secreta Blavatsky menciona a los hijos e la mente que vinieron a
este mundo con el proposito de ayudar y que encarnaron entre los hombres a los que trataban
de beneficiar; pero, como Blavatsky da por igual el nombre de hijos de la mente a los Sefiores
de la Luna y a los Sefiores de la Llama, resulta que se refiere a los primeros al hablar de los

que encarnaron en cuerpos humanos y que, con el tiempo, pasaron a formar parte de otra raza.

Los Sefiores de la Llama acabaron Su obra hace muchisimo tiempo, y en su mayoria han
trascendido de nosotros para emprender una nueva labor en otro lugar. Sélo se han quedado
entre nosotros unos cuantos para desempenar los cargos mas elevados de la Jerarquia que

actua en beneficio de la humanidad.

A no ser por la generosa ayuda que nos prestaron estos Grandes Seres, el mundo no seria
hoy lo que es. Sin Su ayuda, no so6lo estarian todavia en el reino animal millones de monadas
que gracias al impulso recibido de Ellos entraron en el reino humano, sino que el resto de la

humanidad estaria muy por detras de su situacion actual.

La cuarta ronda, por la que ahora estamos pasando, estd destinada especialmente a
desarrollar en el hombre el principio kdmico o del deseo. Hasta la quinta ronda el hombre no
tenia que desarrollar plenamente el principio mandsico o mental, esto es, el intelecto; pero,
gracias al estimulo de los Sefiores de la Llama, ha desarrollado considerablemente su
principio mental y, por lo tanto, estamos una ronda entera mdas adelantados de lo que
estariamos sin Su ayuda. Al mismo tiempo, conviene advertir que la inteligencia de la que
tanto nos enorgullecemos, es infinitesimal comparada con la que el hombre ordinario tendra

en el punto culminante de la quinta ronda.

Entre otros proyectos encaminados a ayudar a la evolucion, los Senores de la Llama trajeron
de Venus algunas adiciones a nuestros reinos naturales. Importaron el trigo, como apetitosa

sustancia alimenticia para la humanidad, y también trajeron las abejas y las hormigas. El trigo
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tuvo por objeto modificar el reino vegetal, favorecer la fecundacion de las flores y
proporcionar agradable y nutritivo complemento a la alimentacion humana. Se observara que
las abejas y las hormigas tienen costumbres completamente diferentes de las de los animales
puramente terrestres, pues una sola alma grupal anima todo un hormiguero y toda una
colmena, de manera que actia colectivamente con una sola voluntad, y sus diferentes
unidades son miembros de un solo cuerpo, como las manos y los pies lo son del cuerpo
humano. De las abejas y las hormigas puede decirse que, demas de tener un alma grupal,

también tienen un cuerpo grupal.

Nuestra evoluciéon humana quiso imitar todas las importaciones de Venus, aunque con poco
éxito. Al imitar a las abejas hemos producido las avispas, y al imitar a las hormigas, hemos
producido las llamadas vulgarmente “hormigas blancas” y las pequefias “hormigas voladoras”
que apenas se distinguen de las otras. lo mas parecido al trigo que hemos podido obtener es el

centeno, y del cruzamiento del trigo con otras gramas terrestres salieron la avena y la cebada.

A la raza lemuriana le sucede la poderosa raza atlante, a la que todavia hoy pertenecen la
mayoria de los habitantes de la tierra. Hacia el promedio de esta raza llego el primer orden de
hombres lunares en sucesivas expediciones o cargamentos, colocandose cada cual donde
mejor pudiese evolucionar y servir mayormente al resto de la evolucionante humanidad, a

cuya vanguardia se pusieron, desde luego.

A la gran raza atlante le sigue la maravillosa historia de los arios, la formidable civilizacion
fundada por el insigne manu Vaivasvata. Aunque todavia estd en su juventud, ya domina el
mundo, pero su mayor gloria se encuentra en el porvenir. Pronto nacerd la sexta raza raiz,
presidida por otro Manu mas conocido de los tedsofos; pero la historia anticipada de esta raza
la encontrara el lector en la obra de la sefiora Besant, E/ Hombre. ;De donde y como vino? ;A
donde va? que contiene al pormenor los resultados de las recientes investigaciones sobre el

tema.
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MODOS DE INDIVIDUALIZACION

En un articulo reciente dije que una de las grandes clases de monadas contiene dos tipos
que, si bien iguales en desarrollo, diferian mucho en sus intervalos entre las vidas, porque uno
de ellos permanecia en el mundo celeste casi el doble de tiempo que el otro. Como sea que la
cantidad de fuerza espiritual generada es poco mas o menos la misma en ambos casos, se
deduce que un tipo de hombres puede agotarla mucho mas rapidamente que el otro. En el
mismo periodo de tiempo, segin nosotros lo computamos, disfruta de doble felicidad y, por
decirlo asi, actiia a mayor presion con lo cual concentra su experiencia y obtiene de ella doble
provecho en un periodo determinado, de manera que sus setecientos anos de vida celeste

equivalen a los mil doscientos de un hombre del otro tipo.

La diferencia fundamental entre ambos tipos radica en la manera en que se individualizaron.
En el plano nirvanico la monada se manifiesta como espiritu trino, y cuando un ego llega a la
existencia manifiesta el aspecto trino del espiritu. De los tres aspectos el espiritu en si
permanece en su propio plano; el segundo, la intuicién (o la razoén pura, como ha decidido
llamarla la sefiora Besant) desciende un plano y se manifiesta por medio de la materia del
plano buddhico o racional®; el tercero, la inteligencia, desciende otro plano mas y se

manifiesta mediante la materia de la parte superior del plano mental, o sea el plano causal.

La personalidad también tiene manifestacion trina y es el reflejo exacto del ordenamiento
del ego, pero a la inversa, como todos los reflejos. La inteligencia se refleja en la mente
inferior o parte inferior del mismo plano mental; la razén pura se refleja en el cuerpo astral; y,

de un modo mucho mas dificil de comprender, el espiritu se refleja en el plano fisico.

Es evidente que cuando un ego esta formado manifiesta los tres aspectos del espiritu; pero la
primera relacion o enlace puede establecerse por cualquiera de los tres. Ya dejamos dicho que
el animal se individualiza, generalmente, por medio de la compaiiia del hombre de su época.
Pueden servirnos de ejemplo los casos que hoy dia ocurren a nuestro alrededor y que vemos
de cuando en cuando. Hay animales domésticos tan carifiosamente tratados por su duefio, que
de este continuo contacto reciben estimulo para llegar al punto en que se desprendan del alma

grupal a que hasta entonces pertenecian. El procedimiento estd ampliamente descrito en E/

® La sefiora Besant ha decidido recientemente sustituir en lo posible los términos sanscritos de

la literatura teosofica por sus sindbnimos en el lenguaje corriente. Por lo tanto, en adelante
denominaré razon pura a buddhi'y plano racional o de la razon pura al plano buddhico.
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Hombre Visible e Invisible y en El Credo Cristiano, de manera que no hay necesidad de
repetirlo; pero en dichas obras se dejo en blanco la posibilidad de efectuar la primera relacion
entre el ego y su personalidad de varios modos pues puede hacerse entre la mente inferior y la

superior, entre cuerpo astral y la razon pura, o entre el cuerpo fisico y el espiritu.

Cuando un animal doméstico recibe un trato carifioso cobra intenso afecto a su duefio y un
vivo deseo de comprenderlo, complacerle y anticiparse a lo que intenta hacer. A veces, el
duefio prodiga un pensamiento afectuoso al animal durante algunos minutos o se esfuerza en
ensefarle alguna cosa y, en estos casos, pasa una accion directa e intencionada desde el
cuerpo mental o astral del duefio al correspondiente vehiculo del animal. Pero es
relativamente rara, y la mayor parte de la obra se efectia sin la expresa volicién del hombre ni
del animal, sino tan s6lo por la incesante e inevitable interaccion debida a la proximidad de
ambas entidades. Las vibraciones astrales y mentales del hombre son mucho mas intensas y

complejas que las del animal, y por lo tanto, ejercen una continua presion sobre éste.

Asi pues, vemos que el caracter y tipo del duefio influird poderosamente en el destino del
animal. Si el duefio es un hombre emotivo y de vivos afectos, probablemente estimulara con
mayor intensidad el cuerpo astral del animal, cuyo definitivo desprendimiento del alma grupal
derivara de algin repentino impulso de vivisimo afecto que alcanzara el aspecto de “razén
pura” de la ménada flotante que le corresponde, determinando asi la formacion de un ego. Si,
por el contrario, el duefio no es emotivo y las principales actividades de su temperamento son
de tipo intelectual, estimulara el incipiente cuerpo mental del animal y, con toda probabilidad,
la individualizacion tendra lugar a causa de que el desarrollo mental llegue a un punto
demasiado elevado para continuar incluido en el alma grupal. También puede pasar que el
duefio del animal sea un hombre muy espiritual, o con una extraordinaria fuerza de voluntad,
y que el animal desarrolle por €l vivo afecto y admiracion. Entonces se estimula la voluntad
del animal, manifestada en el cuerpo fisico por la intensa actividad e inquebrantable decision

de hacer cuanto pueda en servicio de su duefo.

Es dificil desechar la idea de que la distancia entre el espiritu y el cuerpo fisico debe ser
mucho mayor que la que hay entre el cuerpo mental y el cuerpo causal, o la de entre el cuerpo
astral y el de la razon pura. Pero no es asi, porque no se trata en absoluto de una cuestion de
distancia en el espacio, sino de transmision de vibraciones entre el punto de emision y el lugar
de reflexion. Admitiéndolo asi, es evidente que cada reflejo debe estar directamente
relacionado con su original, sea cual sea la distancia, y en un enlace mas cercano con ¢l que
con cualquier objeto situado fuera de la linea recta, aunque este objeto esté mas proximo en el

espacio.
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El deseo que tiene el animal de progresar determina una continua presiéon o impulso, y las
caracteristicas que ha desarrollado determinan el punto donde esta presion se manifiesta, y
forma asi el requerido lazo entre la monada y su personalidad, estableciendo algunas
caracteristicas del nuevo ego, que llega con ellas a la existencia. La formacion efectiva del
lazo, generalmente, es instantdnea cuando la provoca el afecto o la voluntad; pero es mucho
mas gradual cuando proviene del desarrollo mental, y esto constituye también una diferencia

muy notable en el curso de la futura evolucion de la entidad.

Durante las recientes investigaciones hemos descubierto que de la multitud de seres
individualizados simultaneamente en determinado punto de la cadena lunar, los que lograron
la individualizacion por desarrollo intelectual gradual, encarnaron en la tierra hace cosa de un
millon de afos y, desde entonces, su intervalo entre dos vidas ha venido siendo de unos mil
doscientos afos, mientras que los individualizados por un repentino impulso de afecto o
voluntad no encarnaron hasta cuatrocientos mil afios mas tarde que aquellos; pero su
condicién en realidad es la misma, porque los intervalos entre dos vidas suelen durar para

ellos unos setecientos afos y su condicion actual equivale a la de los otros.

Conviene tener muy en cuenta que la diferencia de intervalo no supone en absoluto que los
que encarnaron posteriormente hayan de generar menos fuerza espiritual durante sus vidas
terrestres. Si alguna diferencia se nota es mas bien favorable a los de cortos intervalos porque,
por ser generalmente mas devotos, parecen capaces de generar mas fuerza que los otros en
igualdad de tiempo. Acaso expresariamos mejor esta idea diciendo que, en cierto modo,
generan diferente clase de fuerza y, probablemente, ambas son necesarias como complemento
una de otra. La diferencia de intervalo entre las vidas significa, sencillamente, que disfrutan
con mayor concentracion de su felicidad y, por lo tanto, consumen igual fuerza en mucho
menos tiempo. En efecto, parece como si el periodo de sus respectivas encarnaciones
estuviese ordenado de manera que después de pasar por el mismo nimero de ellas pudiesen

volver a un punto de coincidencia para trabajar en mutua compaiiia.

Posteriores investigaciones nos han convencido de que, en cuanto a la duracion de los
intervalos entre las vidas, éstos son mucho mas variables de lo que en un principio
suponiamos. Es indudable que la energia que el hombre ha de consumir, primero en el mundo
astral y luego en el celeste, es precisamente la misma que desarrollé durante su vida terrena,
con mas la energia que pudiera desarrollar en el transcurso de su permanencia en dichos dos
mundos. Pero es evidente que esta energia no se consume siempre en la misma proporcion,
pues la necesidad de que encarnen juntos ciertos grupos de individuos, sea para agotar mutuas

relaciones karmicas, sea para aprender a trabajar unidos por un sublime finalidad es, sin
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discusion, un factor predominante en la proporcion del consumo de energia.

El estudio de las vidas de Alcione demostrara que esto debe ser asi, puesto que es
incuestionable que cierto nimero de personajes actuando cada uno en su propia vida por
fuerza deben generar cantidades muy diversas de energia; y sin embargo, en las sucesivas
vidas de Alcione vemos intervenir repetidamente un mismo grupo de personajes, a fin de que
unos y otros puedan pasar por analogas experiencias preparatorias y los lazos de afecto entre
ellos sean tan fuertes que no quepa una mala inteligencia ni desconfianza cuando en el

porvenir hayan de efectuar una magna labor.

Ademés de las mencionadas diferencias de individualizacion, hay otras de grado,
correspondientes a la etapa de desarrollo en que se efectua. La literatura teoséfica explica que,
a medida que un alma grupal animal va desenvolviéndose en su propio reino, se subdivide en
cada vez un nimero menor de partes. El alma grupal de los mosquitos y de las moscas esta
dividida en cuatrillones de estos insectos, la de las ratas en millones, la de los conejos y
gorriones en centenares de miles; pero la de los leones, tigres, leopardos, gamos, lobos y
jabalies, s0lo comprenden unos cuantos miles de subdivisiones. Mientras que todavia es

menor el nimero en los animales domésticos, como las ovejas y los bueyes.

Sin embargo, la individualizacién solo es posible en siete especies de animales, una de cada
tipo o modalidad, entre las cuales sabemos con certeza que se encuentran el elefante, el mono
el perro y el gato, conjeturandose que la quinta es el caballo. A cada uno de estos tipos o
modalidades van llegando otras tantas series de animales salvajes que todavia no se han
investigado por completo, aunque sabemos que los lobos, los zorros, los chacales y otros
semejantes culminan en el perro, y los leones, tigres, leopardos, jaguares y gatos monteses
acaban en el gato doméstico. De dichos siete animales individualizables, suele haber unos
cuantos centenares pertenecientes a cada alma grupal que se dispersan rapidamente cuando
continua el desarrollo. Los perros vagabundos de la India o de Constantinopla no son mas que
lobos medio domesticados y mil de ellos pueden componer una sola alma; pero en el caso del

inteligente perro doméstico o del gato, una sola alma cobija a diez o doce cuerpos.

Sin embargo, la diferencia es notable segun la etapa de esta vida superior animal en que
ocurra la individualizacion, que depende de las ocasiones que se ofrecen. Incluso los mismos
perros vagabundos pueden individualizarse, si bien en un tipo muy inferior de
individualizacion. Los animales de la cadena lunar no eran los mismos que los de hoy dia vy,
por lo tanto, no es posible establecer un paralelo exacto; pero con seguridad que el perro
vagabundo so6lo podrd individualizarse, a lo sumo, como un fragmento separado del alma

grupal con una monada flotante enlazada por una linea o dos de materia espiritual, al estilo de
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los hombres animdlicos de la Luna que ocuparon las forma en la primera ronda. Por el
contrario, el perro o el gato domésticos realmente inteligentes y carifiosos, cuyos duefios los
cuidan con tierna solicitud y los tratan como amigos, es seguro que al individualizarse
conseguirdn un cuerpo causal equivalente, por lo menos, al del primer orden de hombres
lunares, mientras que varias especies intermedias de animales domésticos tendran cuerpos

causales de contextura cestal, como los del segundo orden de hombres lunares.

Por consiguiente, vemos que la labor efectiva realizada para alcanzar determinado nivel es,
al fin y al cabo, la misma en cantidad, aunque hay casos en que hay mas en un reino y menos
en otro. En el curso de nuestras investigaciones ya hemos expuesto con suficiente claridad
que las entidades que alcanzan el punto culminante en un reino no entran en el inmediato por
los peldafios inferiores. La vida que anima un roble un baniano o un rosal pasaran
directamente al orden de los mamiferos cuando entren en el reino animal, mientras que la vida

inferior del reino vegetal pasara a animar los insectos y los reptiles.

De un modo anélogo, el ser que alcance en el reino animal el pinaculo de la inteligencia y el
afecto, trascenderd la humanidad primitiva para manifestarse como una individualidad de
primer orden desde los comienzos de su carrera humana, al tiempo que aquel que salga del
reino animal a un nivel inferior de desarrollo empezara por un grado inferior en la escala de la
humanidad. Asi se explica la observacion que hizo uno de nuestros Maestros cuando,
refiriéndose a la crueldad y supersticion de la mayor parte del género humano, dijo: “Se

individualizaron demasiado pronto. Todavia no son dignos de la forma humana.

En el plan evolutivo figuran como procedimientos normales de evolucion los tres ya
descritos del desarrollo del afecto, la inteligencia o la voluntad; pero, a veces, la
individualidad se adquiere también por otros medios que pudiéramos llamar irregulares, pues

parece dificil que formaran parte del plan original.

Por ejemplo, en los comienzos de la séptima ronda de la cadena lunar, algunos seres
llegaron a punto de individualizacién y a ella les estimuld la compafiia de los habitantes
perfeccionados a los que ahora llamamos sefiores de la Luna; pero, en su desarrollo se
presentd un desgraciado inconveniente, pues llegaron a jactarse tanto de su progreso
intelectual que el orgullo fue el rasgo distintivo de su carécter, de manera que no procedian
con objeto de conseguir la aprobacion o el afecto de sus duefios, sino para presumir de sus
adelantos ante los animales inferiores y excitar su envidia. Estos esfuerzos los condujeron a la

individualizacion con un cuerpo causal en que casi el tnico color era el anaranjado.

A pesar de esto, las autoridades encargadas de presidir esa etapa de la evolucion les

permitieron individualizarse porque, de continuar evolucionando en el reino animal hubieran
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empeorado en lugar de mejorar de condicién, y por eso presenciamos el extraordinario
espectaculo de una expedicion o cargamento de cerca de dos millones de egos que se habian
individualizado por orgullo y que, si bien de condicion bastante astuta, apenas poseian

ninguna otra cualidad.

Los frutos de los globos primero, segundo y tercero de la séptima ronda de la cadena lunar
fueron destinados a desempenar cierta funcion en el desarrollo de la humanidad terrestre.
Sabemos que, en cierta etapa de la evolucion de nuestro planeta descendieron siete sefiores de
la Luna, uno de cada rayo o tipo, y que emitieron cuerpos etéricos para la modelacion de la
nueva raza. Las entidades que ocuparon estos vehiculos se casaron y cuando sus
descendientes fueron lo bastante numerosos, los directores de la evolucion trajeron en tres
expediciones a los egos que tenian que encarnar en los vehiculos formados para establecer el
tipo de la humanidad inmediata. “La tercera parte se negaron; dos terceras partes
obedecieron”. Los desobedientes fueron los egos de cuerpo causal anaranjado procedentes del
planeta A de la cadena lunar, que se negaron a ocupar aquellos vehiculos inferiores, mientras
que los egos de cuerpo causal dorado, procedentes del globo B, y los de color rosa del globo

C, aceptaron las condiciones, encarnando en los vehiculos y cumpliendo su destino.

La futura marcha de estos egos anaranjados demostrd sobradamente por cudn repulsivo
camino habian llegado, pues no sdlo se negaron a tomar los cuerpos incipientes que se les
habia asignado, (permitiendo que los ocupasen tipos de animales muy inferiores, lo cual fue
causa del pecado de los amentes), sino que su arrogancia y su insubordinacion los perturbaron
constantemente, a ellos y a cuantos contaminé su locura. Con el tiempo, la ley de evolucion
les obligd a encarnar en cuerpos mucho peores que los que en un principio se les habia
ofrecido; y, aunque la leccion les sirvid de algo y parece que reconocieron su error, siempre
los vemos invariablemente opuestos a la humanidad ordinaria con la que se entremezclaron,
perturbandola de continuo con sus inoportunos arranques de amor propio. Sus incesantes
colisiones con las leyes de la naturaleza, colocaron a la mayor parte de ellos en el mismo nivel
que la humanidad ordinaria; pero, todavia hoy, se pueden reconocer a algunos por la
recrudescencia en ocasiones de sus viejas y vituperables caracteristicas, y la sefiora Besant
dice de ellos que aun son “turbulentos, agresivos, insubordinados, separatistas,

descontentadizos y ansiosos de mudanzas.”

Algunos entre los mas inteligentes dejaron una huella nada despreciable en la historia
humana porque llegaron a ser los famosos “Sefiores de la Faz Tenebrosa” de la raza atlante de
los que tanto habla La Doctrina Secreta y, posteriormente fueron los conquistadores que

devastaron el mundo sin importarles nada la muerte a sangre y fuego de millones de hombres,
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con tal de satisfacer su insana ambicion; o mas tarde todavia, han sido los multimillonarios
norteamericanos faltos de escrupulos, a los que sus aduladores denominan los “Napoleones de

las finanzas.

El miedo es otro procedimiento anormal por el que se individualizaron los animales
cruelmente tratados por el hombre, y cuya astucia, desarrollada por los violentos esfuerzos
para comprender y evitar la crueldad, determindé su desprendimiento del alma grupal
formando un ego de muy poca intelectualidad que, al descender a los planos inferiores se ha
de revestir inevitablemente de vehiculos mental y astral capaces tan solo de expresar las mas

bajas pasiones, a causa de la naturaleza de sus atomos permanentes.

Una variante de este caso es el tipo de ego en quien la actitud determinada por la crueldad
fue mas bien de odio intenso que de temor. Esta fuerza es asimismo bastante capaz de
desarrollar la inteligencia necesaria para danar al opresor y también por este medio se

adquirid la individualidad.

No es dificil imaginar qué clase de ser humano resultaria de semejante procedimiento, y asi
se explica la existencia de los crueles salvajes sedientos de sangre de los que oimos hablar, la
de los inquisidores medievales, y la de aquellos que hoy dia torturan a los nifos. De ellos se
puede decir, en verdad, que entraron demasiado pronto en el reino humano y que, a su
manera, estan expresando algunas e las pésimas caracteristicas de los tipos mas repulsivos de

animales.

Todavia queda la variante de la entidad individualizada por un intenso deseo de dominar a
los demds, como pasa a veces por ejemplo, con el cabestro de una manada de toros. El ego
individualizado de esta manera suele manifestar mucha crueldad y parece complacerse en

ella, acaso porque el torturar a los demds es una demostracion de su poder sobre ellos.

Por el contrario, los individualizados a un nivel relativamente inferior pero por un
procedimiento normal como el del afecto, nos proporcionan un tipo de salvajes también
primitivos, aunque de gozoso animo e indole placentera que, si bien son salvajes por su
género de vida, no lo son por temperamento, como pasa con algunas tribus de las islas de los

mares del Sur.

Al considerar estas primeras etapas de nuestro desarrollo en la cadena lunar, parece como si
el procedimiento de individualizacion de un ego fuese fortuito y dependiese de las
circunstancias ambientales.” Sin embargo, no creo que eso sea asi porque el ambiente no es
accidental ni siquiera para los animales, y el azar no puede existir en un universo

perfectamente ordenado. No me sorprenderia que ulteriores investigaciones revelaran que el
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procedimiento de individualizacion estuviese determinado de antemano para la monada, o por
la misma moénada, con objeto de prepararla para la parte de la gran obra que tendra que llevar
a cabo en el porvenir. Tiempo vendra en que todos seamos parte constituyente del Hombre
Celeste, no como un mito o un simbolo poético, sino como un hecho vivido y efectivo, que
hemos visto nosotros mismos. El cuerpo celestial tiene varios miembros, cada uno con su
propia funcién, y las células vivas que lo han de formar necesitan de antemano amplias
experiencias. Pudiera ser que desde los albores de la evolucion ya se hubiera escogido la parte
que cada moénada tendra que desempenar, y que su libertad de accién se limitara
principalmente a la velocidad de su marcha por la linea evolutiva. En todo caso, nuestro deber
sin duda, es adelantar tan rapidamente como podamos procurando siempre discernir el
proposito divino y vivir tan solo para cumplirlo, esforzdndonos de continuo para cooperar al

progreso del gran plan del Logos mediante la ayuda que prestemos al projimo.
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LOS SIETE TIPOS

Los siete grandes tipos o rayos no corresponden a los planos, porque todos los tipos estan en
todos los planos. Los planos se pueden simbolizar en sentido horizontal, como suelen
representarse en los diagramas teosoficos, y si después trazamos siete columnas verticales que
crucen en angulo recto los siete planos, tendremos simbolizados los tipos en dichas siete
columnas. Asi quedara dividido el diagrama en cuarenta y nueve cuadrados, cada uno de ellos
con cuarenta y nueve subdivisiones obtenidas de la misma manera, porque cada plano tiene
siete subplanos y cada tipo siete subtipos resultantes de la influencia en él de los otros seis
tipos’.

Hay siete grandes tipos de hombres procedentes de los siete Logos planetarios. Cada hombre
pertenece a uno de estos tipos, pero también tenemos todos un subrayo de uno de los otros

seis tipos.

Si un hombre pertenece al tipo azul o devocional, y tiene por subtipo el subrayo de la
sabiduria, sera sabio en su devocion; pero si el subrayo es también devocional, sera
ciegamente devoto, sin discernimiento, y por lo tanto incapaz de ver tacha alguna en el objeto

de su adoracion.

Aunque, segun hemos dicho, cada uno de nosotros procede de uno u otro de los siete Logos
planetarios, de esto no se deduce en absoluto que al fin de nuestra evolucion regresemos al
mismo Logos, porque cada raza raiz ha de producir como fruto y resultado lo que los libros
sagrados llaman el Hombre Celeste, o sea, una poderosa Entidad que incluya en si todos los
miembros de la raza raiz que hayan merecido esta inclusion, de la misma manera que nuestro
cuerpo fisico incluye millones de células. Es cierto que todos nosotros hemos encarnado en
otras razas raices, pero, en definitiva, pertenecemos a la raza madre en la que alcancemos
finalmente el adeptado, y formaremos parte integrante del Hombre Celeste correspondiente a

€sa raza.

Cada raza raiz esta guiada por un Manu y un Bodhisattva que son, respectivamente, el
cerebro y el corazon del Hombre Celeste de la raza. Los que actuamos en la Sociedad
Teosofica seguimos en su mayor parte uno u otro de estos dos caminos, y asi nos

encontraremos agrupados en torno de uno o de otro de dichos centros en aquel glorioso

? En el tomo VI de La Doctrina Secreta de la segunda edicion espafiola, puede verse un
diagrama que explica claramente estas divisiones.
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porvenir. Pero en el Hombre Celeste, como en el hombre terrestre hay siete centros,
representado cada uno de ellos por un Maestro de la Jerarquia Oculta. Habra hombres atraidos
hacia uno de estos centros y otros hacia otro, por lo que todas las aptitudes y todos los tipos

tienen plena posibilidad de desenvolvimiento.

Los Hombres Celestes asi formados son los verdaderos moradores del sistema solar, los
hijos de la mente de los Logos planetarios destinados, a su vez, a ser Logos planetarios en el
futuro, y nosotros seremos partes vivas y conscientes de ellos, sin menoscabo de nuestro libre
albedrio y de la mayor actividad posible. Nuestra actual capacidad mental no puede
comprender todo esto y, sin embargo, es verdad. Haremos bien en alcanzar el nivel en que
podamos colaborar con los insignes Maestros que guian nuestra Sociedad. Si hoy esa empresa
es demasiado elevada para nosotros, en el futuro ya se nos deparardn ocasiones que se
extiendan a los lejos en interminables perspectivas. Sin embargo, los fervientes estudiantes de
nuestra Sociedad tienen hoy mismo una gloriosa ocasion que haran bien en aprovechar
cumplidamente, porque si la desperdician, ;quién sabe cuantas vidas de penosa labor les
costard tener otra? Pronto el Maestro de angeles y de hombres aparecera una vez mas en la
tierra. Somos afortunados de que se nos permita contribuir, aunque sea en una minima parte, a
preparar el camino de su llegada. Més afortunados todavia los que vean su rostro cara a cara 'y
tengan el privilegio de trabajar con El en el servicio de la humanidad cuando amanezca el dia

del Sefior.
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NOTAS SUELTAS SOBRE LAS RAZAS

LA RAZA IRLANDESA

Los irlandeses no son del tronco atlante, sino que pertenecen a la cuarta subraza de la quinta
raza raiz. Es cierto que Irlanda formé parte del continente atlante y que sus primeros
moradores fueron ramoahles, de la primera subraza de la cuarta raza raiz; pero ya no queda ni
rastro de estos aborigenes que fueron gente de piel cetrina y baja estatura, parecidos al tipo de
los lapones de hoy dia. Tampoco subsisten en Irlanda huellas suficientes para comprobar la
invasion llegada de Africa al mando de una reina etiope, aunque si hay algunos indicios de la
invasion siguiente a la de los etiopes realizada por los firbolgos, gente de rostro peludo que,
segun parece, llegaron de Islandia y pertenecian al mismo tronco que los ainos del Japon. La
mayoria de irlandeses (sin contar los escoceses inmigrantes que forman la poblacion del
Ulster) descienden de dos razas: la tuatha danamica y la milesiana. La primera pertenecia al
tronco caucasico y era idéntica a los griegos primitivos. Llegaron a Irlanda en viaje de
circunvalacion por el norte de Europa, pasando sucesivamente a través de Rusia y bordeando
Suecia y Noruega, al estilo de las lentas y colectivas emigraciones de aquellos tiempos
primitivos. Eran gente de hermoso aspecto, rostro ovalado, piel blanca, cabello negro y ojos
muy azules o casi violados. Algunos tenian el cabello més claro y los ojos grises; pero el tipo
indicado era el mas corriente y, muy a menudo, puede verse exactamente reproducido entre

los actuales campesinos irlandeses.

Los tuathas danamicos no so6lo eran fisicamente hermosos, sino que en orden intelectual y
espiritual aventajaban de mucho a la entremezclada raza que encontraron en Irlanda, hasta el
punto de que éstos les consideraban de linaje celeste, e incluso hoy la tradicion los tiene por
una raza de dioses que gobernaron Irlanda durante una edad de oro, lo cual no es tan
legendario como suponen los historiadores. Indudablemente, Irlanda fue la sede de una
civilizacidbn muy avanzada y un centro de filosofia y ensefianzas mientras la vecina isla de
Inglaterra estaba cubierta de espesas selvas y poblada por salvajes desnudos que se pintaban

de azul.

Los tuathas danamicos reinaron en Irlanda durante muchos siglos de gloria y poderio; pero
su civilizacidon, como tantas otras, decayo con el tiempo hasta rendirse a la invasion de los
milesios procedentes de Espafia, que eran una raza muy inferior a la tuatha en cultura,

espiritualidad y desarrollo en general, pero con la ruda fuerza fisica de la juventud y muchos
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conocimientos de magia negra. Tenian la cabeza alargada, semblante rudo y en algunos
repulsivo, y el cabello de color rojo encendido. Este tipo puede verse todavia en su pureza
original entre los campesinos del sur de Irlanda. Aunque muy inferiores a los tuathas, los
milesios también eran una variedad de aquella misma cuarta subraza de los arios, y como los
tipos tuatha y milesio son los principales componentes étnicos del pueblo irlandés, hoy lo
clasificamos en la cuarta subraza de la quinta raza, o sea la subraza celta, de la que son

parientes cercanos los montafieses de Escocia, los galeses y los bretones.

Actualmente, por desgracia, Irlanda, en su nativa Erin, estd sumida en la pobreza y en el
atraso, atribuido por los naturales del pais a la opresion de los conquistadores ingleses. Esta
“opresion”, que es verdadera y no imaginaria, proviene de la diferencia radical entre las dos
razas, de la que resulta su mutua incomprension. El realista anglosajon no puede comprender
el punto de mira del irlandés imaginativo y poético, cuyos motivos son siempre un libro
sellado para aquel. La mayoria de los campesinos ingleses viven casi enteramente en el plano
fisico y su pensamiento, por lo tanto, se dirige en sentidos que se relacionan con sus intereses
y experiencias cotidianos. La mayor parte de los labriegos irlandeses del sur y del oeste viven
con frecuencia en el plano astral y no atienden gran cosa a las condiciones fisicas, mientras se
encuentran envueltos en su acostumbrado ambiente astral. Sus pensamientos se alejan
usualmente del trafago diario y se posan en las leyendas del pasado o en las historias de

santos, angeles y hadas.

Recuerdo la dolorosa sorpresa de un propietario inglés al ver que los operarios de su
hacienda se negaban a trasladarse a las bonitas viviendas de ladrillo que, provistas de toda
clase de comodidades, les habia hecho construir en atencion al estado ruinoso de las
incomodas chozas en las que vivian. Por fin, logré persuadirles a que lo hicieran, pero al cabo
de un par de dias todos se reintegraron a sus antiguas viviendas de suelo desnudo y techumbre
agujereada, confesando que no habia otro lugar como el viejo hogar, pese a todas sus
incomodidades. lo cierto es que aquellos labriegos pensaban tan poco en las cosas fisicas, que
apenas notaban los inconvenientes de sus chozas que no influian para nada en la balanza
contra el traslado a la nueva casa, donde echaban de menos las radiaciones astrales de las
viejas paredes a las que estaban acostumbrados desde su nifez. Pero, el propietario inglés no
sabia nada de vibraciones astrales y solo se asombraba de la, para €I, estupida obstinacion de
la gente que preferian sus chozas miserables y sucias a las nuevas y limpias casitas

campesinas.

La embriaguez, tan tristemente habitual entre los labriegos irlandeses debe atribuirse en gran

parte a la misma causa, porque no apetecen la sensacion fisica, sino la astral que consiguen
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por medio el alcohol. El irlandés vulgar acaso podra beber mas que su homoélogo inglés, pero
los pensamientos de aquel son, en general, mucho mas puros y elevados. Para el irlandés
todas las mujeres son sagradas a causa de la Virgen Madre, a la que reza en sus oraciones, y
las estadisticas demuestran que los crimenes contra el sexo débil son mucho mas raros en Erin
que en Albion. El inglés procura ser exacto en lo que dice, pero el irlandés pospone la
exactitud a la cortesia y la complacencia. En resumen, irlandeses e ingleses pertenecen a dos
subrazas diferentes que evolucionan en distinta direccidon y unicamente los individuos mas
discretos y magnanimos de cada una de ellas puede comprender el caracter y disimular las

genialidades de los de la otra.

Es muy probable que a la pobreza y al atraso de Irlanda hayan contribuido diversas causas
combinadas. Sin evocar ninguna de las enojosas causas sobre las cuales contienden los
partidos politicos, el ocultista puede examinar con interés, al menos, una causa no sospechada
por aquellos que discuten la cuestion en este prosaico siglo veinte, y que es la consecuencia
de una maldiciéon pronunciada contra la raza (o mejor diriamos un hechizo que pesa sobre
ella) hace mas de dos mil afios, en tiempos de la conquista milesia. Los que hayan estudiado
la historia de Irlanda recordaran cuan persistentemente se afirma que los milesios invasores
sometieron a vasallaje a la raza de todo punto superior a la que habian vencido, porque la
alucinaron con el espejismo de una gran ilusion. Esta leyenda tiene un fundamento cierto. Los
sacerdotes de la religion milesia estaban muy versados en ciertas clases de magia, y al
conquistar el pais lo llenaron de potentes focos magnéticos, en trechos de unos cuantos
kilémetros, hasta formar una red que cubri6 toda la parte meridional y occidental de la isla, de

modo que todavia hoy, al cabo de dos mil afios, irradia de ellos enérgica influencia.

Todavia quedan numerosas huestes de espiritus de la naturaleza de cierta indole que se
sienten irresistiblemente atraidos hacia estos centros, a cuyo alrededor triscan, se empapan de
su influencia e inconscientemente se convierten en sus mensajeros y la difunden por

dondequiera que van.

El hechizo que los sacerdotes milesios lanzaron sobre los habitantes del pais tuvo como
doble finalidad desunirlos y aletargarlos, de manera que nunca pudieran obrar
concertadamente y solidariamente, sino que anduvieron siempre en discordias intestinas y
quedaran apaticamente sometidos al dominio del que manejara o heredara el poder magnético.
Si algiin gobernante inglés hubiese conocido suficientemente la magia para comprender y
utilizar esta herencia de los sacerdotes milesios, la historia de Irlanda hubiera sido otra. Como
sea que el anglosajon es, por lo general, un zafio y supino ignorante y un incrédulo acerca del

aspecto magico de la naturaleza, sucedid que, consciente o inconscientemente, la iglesia
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romana ha heredado lo que todavia queda del antiguo hechizo y lo aprovecha para dominar
sin discusion en todos los distritos en donde hace siglos los sacerdotes de una antigua fe

establecieron centros magnéticos.

LA RAZA HISPANICA

La cuestion del karma de raza es muy dificil y no creo que dispongamos todavia de
suficientes elementos de juicio para tratarla claramente. Pero, con todo, no cabe duda de que
donde sea que vemos una raza en condiciones anormales, podemos deducir que el Manu
encargado de aquel fragmento de evolucion tiene bajo su mano un nimero de egos cuyo
progreso necesitan de dichas condiciones. Evidentemente, la ley de causa y efecto debe regir
lo mismo en los asuntos nacionales que en los individuales, aunque la accion de la ley se
complica por la circunstancia de que cuando se deja sentir el efecto, los egos que componen la

raza generalmente no son los mismos que la formaban al establecerse la causa.

Por ejemplo, no seria aventurado suponer que la ignominiosa pérdida del imperio colonial
de Espafia tenga una clara relacion kérmica con la terrible crueldad y rapifia de los
conquistadores de México y Per(; pero suponemos también que los espafioles perjudicados
cuando la independencia de esos paises, en general, no serian reencarnaciones de los que
cometieron tan tremendo estrago bajo Cortés y Pizarro. Sin embargo, es muy probable que
algunos de ellos lo fueran; porque sabemos que la gente de clase baja reencarna mucho mas
pronto que los de clase alta, y por lo general, han de encarnar varias veces en la misma

subraza antes de que terminen de aprender todas las lecciones.

LA RAZA JUDIA

Las condiciones peculiares de la raza judia se deben, ante todo, a que en esta etapa particular
el Manu las necesita para la educacion que conviene a algunos de los egos puestos a su
cuidado. Tan sdlo nos cabe exponer conjeturas respecto del karma de raza del que derivaron
dichas condiciones. Acaso se expliquen por el hecho de que la raza judia desciende de los
semitas atlantes conducidos a la Arabia, aislados de sus compaiieros, por el Manu de la quinta
raza raiz cuando efectuaba su primera seleccion. Este primer intento no fue totalmente
afortunado y entonces, en la region de Gobi, se hizo otra seleccion de la cual provino la
primera subraza de la nueva raza raiz. Al necesitar una segunda subraza, el Manl envid
emisarios a los descendientes de los aislados en Arabia, con el propdsito de mezclar su sangre

con la de la nueva raza raiz; pero les envaneci6 tanto la idea (previamente sugerida por el
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Manu) de que eran un pueblo escogido entre todos, separado de las demas razas del mundo,
con prohibicion de tomar mujeres extranjeras, que después claudicaron de sus principios
alegando las propias ensefianzas del Mant, que tuvo que buscar en otra parte los elementos

que necesitaba.

La subraza especial de la cual desciende directamente el pueblo judio emigr6 a través de
Arabia a la costa de Somalia, con el fin de huir de aquellos de su raza que seguian las nuevas
ensefianzas del Manu. Después, el grupo de disidentes se disgrego todavia mas, y parte de
ellos, los antepasados de los judios actuales, siguieron su camino por las costas del golfo de
Aden y del Mar Rojo, hasta internarse en Egipto. El Faradn reinante los recibid
hospitalariamente y les asigndé como morada una faja de tierra donde se establecieron durante
algunos siglos; pero, como sea que un Faradn posterior tratara de imponerles tributos a lo que
ellos se negaron, y los obligaba a trabajar sin remuneracion en determinada tarea como hacian
los demaés vasallos, protestaron contra las pretensiones del monarca egipcio y prosiguieron su
emigracion a través del desierto de Sinai para establecerse al sur de Siria, de donde tras una

duras luchas expulsaron a otras tribus latrofacciosas, de sangre muy parecida a la suya.

El karma de aquella repudiaciéon ha dejado desde entonces a los judios separados de los
demads pueblos, y la mayor parte de los egos reencarnan repetidamente en la raza judia, en vez
de pasar a otras razas como es norma general. En concreto, no puedo afirmar si el trato que
recibieron los judios por parte de las otras razas ha contribuido a esta diferencia; pero esto, en
parte, también puede venir de la tradicidon subsistente entre ellos de que el Manu los habia
escogido, y por eso tienen un sentimiento algo parecido al de los brahmanes, o sea el de que
son superiores al resto del mundo, aunque las demés naciones no apreciaron la actitud que

habian adoptado por efecto de esta creencia.

Los judios, en su origen, fueron una tribu parecida a la de los beduinos de Arabia y, por lo
general, vivian del latrocinio. Su divinidad era manifiestamente un peculiar dios de tribu que
peleaba contra los dioses de las naciones extranjeras y se vanagloriaba sin cesar de ser
superior a ellos, aunque recordaremos que, en cierta ocasion, no fue capaz de vencer a otros
pueblos, segtin se desprende del texto biblico que dice: “Y fue Jehova con Juda, y echo a los
de las montafias; mas no pudo echar a los que habitaban en los llanos, los cuales tenian carros
acorazados.” (Jueces 1:19). Al igual que todas las divinidades mentales que adoran
generalmente las tribus, la de los hebreos exigia de continuo sacrificios cruentos y, a fin de
recibirlos plenamente, era celosa en extremo para que ninguno de sus adoradores la
abandonara y sacrificase en aras de otras divinidades. La exigencia de sacrificios cruentos por

parte de cualquier divinidad, proporciona una norma invariable de criterio respecto de su

178



La Vida Interna - C.W. Leadbeater
indole, pues ninguna entidad digna en lo mas minimo de respeto o adoracion es capaz de tan
abominable exigencia. La historia de Israel nos demuestra que su dios solia sugerir ruines y
deshonrosos planes, lo cual es frecuente en las divinidades de tribu y de todo punto imposible

para una entidad elevada.

Lo mejor que pudo sucederle a este turbulento pueblo fue el llevarselo en gran parte cautivo
a Babilonia, porque entonces se relacionaron por primera vez con una raza superiormente
civilizada, y también por vez primera, oyeron hablar de un Dios de quien todas las cosas son
parte. En consecuencia, trataron de identificar con este Ser supremo su divinidad de tribu y
con ello crearon mucha confusioén. Al regresar del cautiverio rehicieron sus libros sagrados,
sin otro documento que la memoria de los ancianos y afiadieron una mezcla de conceptos

elevados sobre el Dios supremo.

El fundador del cristianismo se posesiond6 de un cuerpo judio, ya la misma raza
pertenecieron los primeros instructores religiosos, de modo que, desgraciadamente,
incorporaron al cristianismo el concepto adulterado de un dios henchido de atributos
irreconciliables pues, al mismo tiempo que celoso, cruel y vengativo, era omnisciente,
omnipresente y misericordioso. Incluso hoy dia la iglesia cristiana mantiene la observancia de
los ridiculos mandamientos judios y los lee en las funciones solemnes del culto, mientras que,
por otra parte, le llama en el Credo “Dios de Dios, Luz de Luz, verdadero Dios del Dios
verdadero”. Si los cristianos hubiesen desechado los primitivos conceptos judaicos y, con
respecto a Dios, se atuvieran a las ensefianzas de su fundador, que siempre le llamaba Padre

en el cielo, con seguridad que la Iglesia se evitaria muchas perturbaciones.

LOS ATLANTES

Los atlantes, en cuanto a raza, carecian del sentido de lo abstracto y eran incapaces de
generalizar. Asi, desconocian la tabla de multiplicar, y la aritmética era para ellos un sistema
de magia, de manera que el nifio tenia que aprender reglas complicadas sin explicarle jamas
su fundamento. Por ejemplo, se le ensefiaba que colocando un 8 debajo de otro 8, en el orden
particular de magia en que nosotros los adicionamos para sumar, tenia que anotar 6 como
resultado y anteponer ella la izquierda. Si la operacién magica era restar, el nifio ponia un
cero; si para dividir, debia aparecer un 1; y en la multiplicacion, un 4 con un 6 antepuesto a la

izquierda. Pero nunca sabia que 8 + 8 = 16 o que 8 x 8 = 64.

El nifio tenia que aprender andlogo haz de complicadas reglas para recordar todas las

combinaciones posibles de los nimeros naturales, o sea del 1 al 10. Aprendia de memoria los
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cuatro tipos o series de magia matematica como si fueran cuatro conjugaciones de verbo. Sin
embargo, en la mayor parte de sus calculos, se ayudaban con un ébaco o tablero contador
parecido al que hoy utilizan los chinos y japoneses, por medio del cual se pueden efectuar

complicados calculos, incluso extraer la raiz cuadrada de cualquier nimero.

Los atlantes eran muy diestros en relacionar los hechos. Tenian una memoria prodigiosa e
inventaron muchas maquinas de complicado mecanismo, cuyo funcionamiento nos pareceria
hoy muy chapucero. Observamos otro rasgo curioso de su estrechez de miras en materia de
religion, que los egipcios heredaron de ellos. Descubrieron y observaron la mayor parte de
tipos de esencia elemental y de espiritus de la naturaleza y a todos les dieron nombre,
inventando formas especiales de encantamiento para cada uno de ellos con objeto de
subyugarlos, y continuaron con el complicado estudio de la cuestion hasta llegar a la
consecuencia de que, si a determinado elemental se le aplicaba otro encantamiento o hechizo
que no fuese el apropiado, se convertiria en destructivo. Sin embargo, nunca se dieron cuenta
de que la virtud de los hechizos y de las formulas mégicas solo radicaba en la voluntad
humana, cuyo decidido ejercicio hubiera sido igualmente eficaz en toda circunstancia sin
necesidad de hechicero ni formula alguna. El Libro de los Muertos contiene gran numero de
estos encantamientos o hechizos, pero en la tumba del difunto sélo se colocaba el fragmento

que se creia mas adecuado a su persona.

La subraza turania de los atlantes hizo una serie de tentativas para establecer lo que ahora
llamamos democracia, hasta extremos mucho mas amplios y radicales que los difundidos hoy
dia por sus mas vehementes propagandistas. Las consecuencias fueron completamente
desastrosas, porque la raza se hundié en una caotica anarquia; y China mantuvo durante siglos
las huellas de la violenta reaccién aristocratica que sigui6 a la ruina de la democracia. Los
turanianos tenian tan vigorosas pasiones animalicas que no eran, ni de mucho un pueblo

simpatico.

MARTE Y SUS HABITANTES

El actual estado del planeta Marte no es en absoluto desagradable. Es mas pequefio que la
Tierra y mas avanzado en edad. Esto no significa que tenga mas afios, porque los mundos de
la cadena no llegaron simultdneamente a la existencia, pero si en el transcurso de un mismo
periodo de tiempo. Aunque es mas pequeio que la Tierra vive mas rapidamente en cuanto a
planeta. Sali6 mucho antes del estado nebuloso y fue pasando por sus otras etapas con analoga
celeridad. Cuando la humanidad lo ocupd en la tercera ronda, sus condiciones entonces ya

eran parecidas a las actuales de nuestra Tierra, o sea que habia mucha més agua que tierra en
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su superficie. Ahora ya es relativamente mas viejo y la superficie liquida es mucho menor que
la solida. Vastas areas estan hoy desiertas y las cubre una arena de color anaranjado vivo que
determina el matiz rojizo caracteristico del planeta. Como el de muchos desiertos terrestres, el
suelo de los de Marte seria fértil con un buen sistema de regadio, y sin duda lo hubiera sido de

continuar morando alli hasta ahora la humanidad.

Los habitantes actuales pertenecen a la ronda interna, y por ser pocos en niimero disponen
de sitio sobrado para vivir sin mucho esfuerzo en las regiones ecuatoriales, donde la
temperatura es mas alta y no existen dificultades para el abastecimiento de agua. La gran red
de canales observada por los astronomos de la tierra la construyeron los hombres lunares de
segundo orden la ultima vez que ocuparon el planeta, con objeto de aprovechar la fusion anual
de los enormes témpanos de hielo de las regiones polares. Se ha observado que algunos
canales son dobles, aunque el doble trazado solo aparece de cuando en cuando, porque fue el
proyecto primitivo de los ingenieros marcianos, a causa de que como sea que el suelo esta al
mismo nivel y en excepcionales circunstancias eran posibles las inundaciones, creyeron
conveniente construir un segundo canal para recibir el exceso de agua y conducirlo sin
peligro. Los canales en si no son visibles con los telescopios terrestres. lo que se ve es el
cinturén de verdor que aparece en un trecho del suelo, a una y otra margen del canal cuando
fluyen las aguas. Asi como Egipto existe gracias al Nilo, asi vastas regiones de Marte
subsisten tan solo gracias a los canales. De cada margen irradian, de trecho en trecho,
acequias que se internan muchos kilometros en el suelo riberefio y se subdividen después en
multitud de atarjeas que riegan una superficie de cien kildmetros de ancho, en donde hay
bosques y campos de cultivo con una vegetacion exuberante, cuya mancha forma un oscuro
anillo visible desde la Tierra, a pesar de la lejania cuando el planeta se halla en las

condiciones mas favorables de observacion.

Marte estd mucho mas lejos que nosotros del centro del sistema y, por consiguiente, el disco
solar es para sus habitantes apenas mas de la mitad que para nosotros. Sin embargo, el clima
de las regiones habitables es muy benigno, pues la temperatura ambiental durante el dia en el
ecuador es, por lo general, de 20° C. aunque hay escarcha casi todas las noches del afio. Las
nubes apenas se conocen y el cielo esta despejado la mayor parte de los dias, sin casi lluvias
ni nevadas. El dia marciano es unos cuantos minutos mas largo que el terrestre, con una ligera

variacion en las estaciones; pero el afio es cerca de dos veces mas largo que el nuestro.

El aspecto fisico de los marcianos no difiere gran cosa del nuestro, excepto que son mucho
mas bajos. Los hombres mas altos no pasan de 1,54m de altura y la talla corriente oscila entre

1,45m y 1,50m. En cambio, segiin nuestra concepcion de la estética, son proporcionalmente
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mas anchos y tienen el torax muy desarrollado, a causa tal vez del enrarecimiento del aire que
los obliga a respirar profundamente para oxigenar bien la sangre. Toda la poblacion civilizada
de Marte pertenece a una sola raza, sin diferencias fisonomicas ni de complexion, excepto
que, como entre nosotros, los hay rubios y morenos, y algunos tienen pelo negro y piel
amarillenta; pero en la mayoria, el pelo es amarillo y los ojos azules o violados, pareciéndose
algun tanto a los noruegos. La mayor parte llevan trajes de colores brillantes sin distincion de
sexo en la indumentaria, pues hombres y mujeres visten una especie de tunica, casi sin
hechura de tejido flexible, que en los hombres llega hasta los pies. Generalmente caminan
descalzos, aunque a veces usan una especie de sandalias o zapatillas metalicas con una

correhuela alrededor del tobillo.

Son aficionados a las flores que cultivan en copiosa variedad, y sus poblaciones estan
edificadas segiin los modelos de ciudad-jardin, con casas de un solo piso, provistas
generalmente de un patio interior, de manera que cada una ocupa mucho terreno. Por su
aspecto exterior se diria que estas casas estdn construidas con cristales de colores vy,
verdaderamente, el material utilizado es transparente, pero con estrias tales que desde el
interior de la casa se disfruta sin estorbo de la vista del jardin, y nadie puede atisbar desde

fuera lo que ocurre en la casa.

No las construyen con sillares ni ladrillos, sino con moldes en que se echa el material
derretido. Asi es que para edificar una casa primero hacen un molde de metal revestido de
cemento y después funden la extrafia materia vitrea que echan en el molde. Una vez fria y
endurecida, la retiran del molde y arman las piezas fundidas en el lugar de la edificacion, sin
mads labor complementaria que el pulimento de la superficie. Las puertas no son igual que las
nuestras, pues no tienen bisagras ni tornillos y se abren y cierran pisando ciertos puntos del
suelo, tanto por la parte de dentro como por la de fuera, de modo que no giran sobre goznes,
sino que se deslizan dentro de un hueco a uno y otro lado de la pared. Las puertas, como los

muebles y todo el ajuar doméstico, son de metal, pues la madera apenas se utiliza.

En todo el planeta no se habla mas que un idioma, excepto algunas tribus salvajes, y este
idioma no se ha formado por una lenta elaboracion, como los nuestros, sino que se creo a
propdsito para ahorrar tiempo y molestias, simplificindose todo lo posible, sin que haya
ninguna irregularidad. Los marcianos tienen dos métodos para anotar graficamente sus ideas.
Uno de ellos es hablar dentro de una cajita mediante una boquilla lateral, por el estilo de
nuestro teléfono. Las palabras quedan grabadas sobre una plaquita metalica en complejos
signos que traza el mecanismo del aparato en caracteres carmesies y, una vez acabada la

comunicacion, la plaquita cae y todos cuantos conozcan el procedimiento pueden leer
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facilmente lo que hay escrito en ella. El otro método consiste en la escritura manual
taquigrafica, tan veloz como la palabra y, por lo tanto, muy complicada y de dificil
aprendizaje. En esta escritura estdn impresos todos los libros en forma de rollos de metal muy
delgado y flexible. Los caracteres impresos son sumamente diminutos, por lo que han de
leerse por medio de una lupa convenientemente fijada en un soporte provisto de un
mecanismo que va desenvolviendo el rollo de metal ante la lupa, a la velocidad deseada por el

lector, que puede leer sin necesidad de tocar el libro para nada.

Por todas partes se descubren en Marte signos de una civilizacién muy antigua, porque los
habitantes han conservado la tradicién de todo cuanto se conocia en la época en que la gran
oleada de vida de la humanidad ocup6 el planeta, y han anadido a ello muchos otros
descubrimientos. La electricidad es la tnica fuerza motriz y el empleo de toda clase de

maquinas agricolas esta generalizado.

La gente, en su mayor parte, es perezosa, sobre todo una vez pasada la adolescencia; pero
como la poblacién es poco numerosa, pueden vivir con mucho desahogo. Han amaestrado
diversas clases de animales domésticos, hasta el extremo que obtienen de ellos una
cooperacion inteligente no conocida todavia en la Tierra, pues les sirven de criados y de

labriegos sin necesidad de vigilarlos ni dirigirlos muy cuidadosamente.

Todo el planeta esta regido por una monarquia autdcrata y electiva. La poligamia es licita y,
desde muy temprana edad, los hijos pasan a cargo del Estado para su crianza y educacion, por
lo que, en la mayoria de las personas, no hay tradiciones de familia y nadie sabe quiénes
fueron sus padres. No hay ley alguna que obligue a esta subrogacion de la familia por el
Estado; pero la mayoria consideran la renuncia de sus derechos naturales tan justa y
conveniente para sus hijos que, si algunos padres prefieren criarlos y educarlos en el hogar
doméstico, tildan este proceder de egoista y perjudicial para el porvenir de los hijos, a los que

dicen que les profesan un carifio puramente animal.

El estado, con semejante sistema, es el tutor comin y maestro de la infancia, y las
autoridades escolares de cada distrito estan encargadas de orientar la profesion de los alumnos
segln las aptitudes que manifiestan y de las que depende su destino en la vida aunque, al
llegar a la edad conveniente, se puede escoger entre un grupo de profesiones distinto para
cada tipo mental. Sin embargo, a los nifios que demuestran aptitudes y capacidades talentosas
excepcionales, se les aisla de los demés para educarlos de modo que luego pertenezcan a la

clase gobernante.

El monarca tiene a su obediencia los que podriamos llamar virreyes de vastos distritos que, a

su vez, disponen de gobernadores de comarcas y asi, sucesivamente, va delegandose la
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autoridad en funcionarios subalternos, hasta llegar al equivalente a nuestros alcaldes rurales.
Todos estos funcionarios son de libre eleccion del rey entre la clase o grupo formado por los
que en su infancia fueron seleccionados para recibir la educacion apropiada. Cuando el rey
sabe que se acerca su muerte, elige al sucesor de entre dicho grupo, o bien designa a uno de

los funcionarios ya en ejercicio.

La medicina ha llegado en Marte a tal punto de perfeccion que no existen las enfermedades,
e incluso han desaparecido los sintomas y sefiales de vejez, de manera que nadie parece viejo
ni se tiene por tal, sino que, después de una vida algo mas larga que la nuestra, el deseo de
vivir va decayendo, hasta que el individuo muere en edad centenaria. Es costumbre que
cuando una persona pierde su interés por la vida y presiente la muerte, acuda a un
departamento cientifico, andlogo a nuestros gabinetes quirurgicos, y solicite que se le prive

sin dolor de la existencia. Siempre se accede a esta demanda.

Todas las autoridades gubernamentales son autocriticas dentro de su propia jurisdiccion;
pero el individuo tiene el derecho de recurrir a la autoridad superior, aunque raras veces se
ejerza este derecho porque la gente, por lo general, prefieren una avenencia razonable a las
molestias de un recurso de alzada. La mayoria de las autoridades cumplen escrupulosamente
sus deberes; pero también parece que este rigor de si mismos no proviene tanto de un
profundo sentimiento del derecho y la justicia como de los perjuicios y molestias que

les ocasionaria una sentencia manifiestamente injusta.

Un rasgo muy curioso de los marcianos es que no profesan ninguna religiéon. No
tienen iglesias, ni templos, ni adoratorios de ninguna clase, ni sacerdotes, ni autoridad
eclesiastica. Su creencia general es lo que llamariamos materialismo cientifico. Para
ellos solo es verdad lo que se puede demostrar cientificamente, y el creer en algo sin
demostracion, se tilda no solo de desatinada locura, sino de crimen peligroso para la paz

publica.

La historia antigua de Marte no es muy distinta de la de la tierra, pues hubo alli
persecuciones religiosas y personas tan fanaticas e intolerantes en sus creencias que no
solo las profesaban con frenética vehemencia, sino que siempre coartaban la libertad de
pensamiento de los demas. La opinion publica de los marcianos estd hoy resueltamente
orientada en el sentido de que nunca jamas haya oportunidad de que se interpongan
semejantes elementos perturbadores y que la razén concreta y la ciencia fisica
predominen soberanamente; y aunque alli, como entre nosotros, ocurren fendmenos que

la ciencia positivista no puede explicar, los marcianos prefieren no decir una palabra
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sobre ellos. Sin embargo, en Marte, como en todas partes, existe cierto numero de
individuos que saben algo mas, y desde hace algunos siglos se reiinen unos cuantos en
secreta confraternidad para discutir las cuestiones que el vulgo no comprenderia. Poco a
poco, y con infinitas precauciones ingresan otros novicios en ese circulo encantado, y
asi se constituy6 en el mas materialista de los mundos, una sociedad secreta que no sé6lo
cree en los planos suprafisicos, sino que conoce practicamente su existencia, porque sus
miembros se dedican al estudio directo del mesmerismo y del espiritismo, logrando

adquirir algunos de ellos notable poder psiquico.

Hoy dia, dicha sociedad estd muy extendida en Marte y la preside un discipulo de uno
de nuestros Maestros. Al cabo de tantos siglos, las autoridades todavia no tienen
conocimiento de la existencia de dicha sociedad, pero lo sospechan y la temen.
Ninguno de sus miembros estd notoriamente reconocido como tal, aunque de muchos
de ellos se tienen vehementes sospechas, y se ha observado que siempre que uno de
estos individuos sospechosos sufrié en el pasado algin perjuicio o fue condenado a
muerte murieron prematuramente y de manera misteriosa los sentenciadores, sin que
nunca pudiera atribuirse la muerte a una accidén fisica por parte de los individuos
sospechosos. Dichos actos son, sin duda alguna, una infraccion de los principios de la
razon pura por la cual deben regirse todas las cosas, pero la opinion publica ha llegado
a comprender que es mas conveniente no entrometerse en las creencias de quienes
discrepan de la mayoria, con tal que no manifiesten piiblicamente nada en contra de los

principios de la moral establecidos por el materialismo.

Muy lejos de las agradables regiones ecuatoriales, en comarcas inhospitalarias y de
bosques impenetrables, existen todavia restos de las tribus salvajes descendientes de los
rezagados cuando la gran oleada humana pasé de Marte a la Tierra. Son salvajes de
condicion inferior a la de cualquiera de las tribus subsistentes en el exterior de nuestro

planeta aunque con algin parecido a una de nuestras evoluciones interiores.

Varios miembros de la sociedad secreta han aprendido a recorrer sin mucha dificultad
el espacio que separa a Marte de la Tierra, y se manifestaron diferentes veces
mediumnisticamente en las sesiones espiritistas, y por métodos conocidos por ellos

lograron inculcar sus ideas en las mentes de poetas y novelistas.

La resefia precedente esta fundada en mis observaciones de investigacion durante

varias visitas a Marte; pero casi todo lo dicho puede hallarse en las obras de diversos
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autores de los ultimos treinta o cuarenta afios, a quienes se lo sugirieron 0 comunicaron
desde Marte, por mas que en muchos casos el autor no se diese cuenta de la sugestion o

comunicacion.

De Mercurio, nuestra futura morada, sabemos mucho menos que de Marte, porque
nuestras visitas a dicho planeta han sido apresuradas e infrecuentes. A muchos les
parecera increible que la vida tal como la nuestra puede existir en Mercurio desde donde
el sol se ve a lo menos siete veces mayor que desde la Tierra. Sin embargo, segin me
han informado, no calienta tan intensamente como se podria suponer, a causa de una
capa de gas superpuesta a la atmoésfera mercuriana que intercepta buena parte del calor.
También se nos dice que la tormenta mas estragadora de cuantas pueden desencadenarse
en Mercurio es la que, tan s6lo por un momento, altera la estabilidad de esta envoltura
gaseosa. Cuando eso ocurre, se forma en ella una especie de torbellino a través de cuyo
vortice pasa un haz de rayos solares que instantineamente mata cuanto toca, y abrasa
toda materia combustible. Afortunadamente, estas tormentas son raras. Los habitantes

que yo he visto son muy parecidos a nosotros, aunque también algo méas pequeiios.

En Marte y en Mercurio, la acciéon de la gravedad es menos de la mitad que en la
Tierra; pero asi como en Marte no pude ver nada que revelase un aprovechamiento de
esta diferencia en el peso de los cuerpos, en Mercurio observé que las puertas de las
casas estaban colocadas a tal altura del nivel del suelo que para llegar nosotros a ellas
tendriamos que hacer no poca gimnasia, mientras que los habitantes de Mercurio sélo
han de dar un corto salto. Todos poseen de nacimiento la vision etérica; y esto lo supe al
observar a un nifio que acechaba los movimientos de un reptil, y que al guarecerse éste

en su madriguera subterranea, el nifio todavia era capaz de seguir sus movimientos.
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TRES LEYES DE LA VIDA HUMANA

El ego ordinario no esta todavia en disposicion de escoger cuerpo por si mismo.
Tres factores determinan comtinmente el lugar de su nacimiento, o mejor diriamos
que lo determina la accion combinada de tres fuerzas. Primera, la ley de evolucion
que obliga al ego a nacer en condiciones a propodsito para desenvolver
precisamente las cualidades de las que estd mas necesitado. Pero la accion de esta
fuerza est4 limitada por el segundo factor o ley del karma. Puede que el ego no
merezca la mas favorable oportunidad posible, y asi se ha de contraer a las de
segundo o tercer orden. También puede ser que no merezca ninguna ocasidén
favorable; y, en consecuencia, su destino puede ser una vida accidentada con
escaso progreso. Interviene un tercer factor: la fuerza de algtn lazo de amor o de
odio personal que el ego haya formado previamente, y esto puede modificar la
accion de la primera y segunda fuerzas, pues a causa del profundo amor que un
hombre haya profesado a otro de evolucidon mas elevada, puede nacer en

condiciones que de otro modo no hubiese merecido.

Quien haya trabajado mucho mas que el hombre vulgar, quien ya esté en el
sendero del adeptado, podra influir algiin tanto en la eleccidon de su familia y cuna;
pero sera precisamente el primero en desechar todo deseo personal sobre este punto
y entregarse con absoluta resignaciéon en manos de la grande y eterna ley, con la
confianza de que todo cuanto ello le depare serd& mucho mejor que la propia

eleccion.

Los padres no pueden escoger el alma que ha de habitar el cuerpo al que dan
nacimiento; pero si su conducta ofrece ocasidén excelente para el progreso de un ego

adelantado, es probable que nazca de ellos.

188



RENACIMIENTO

Nuestro sistema solar es, en su conjunto, una manifestacion de su Logos y cada
particula del sistema es parte integrante de los vehiculos del Logos. La totalidad de
la materia fisica del sistema solar constituye Su cuerpo fisico; la totalidad de
materia astral Su cuerpo astral; la totalidad de materia mental Su cuerpo mental,
etc. Por encima y mas alld de Su sistema el Logos, por Si mismo, tiene una
existencia mas amplia y mayor; pero esto no es en absoluto en menoscabo de la

verdad de nuestra afirmacion.

El Logos solar contiene en Si siete Logos planetario s que son, como si dijéramos,
sus centros de energia, los canales por donde se derrama su fuerza. Pero, al mismo
tiempo, se puede decir que, en cierto modo, los siete Logos planetarios constituyen
el Logos solar. La materia que segun hemos dicho forma los vehiculos del Logos
solar también forma la de los Logos planetarios, pues no existe en ningun punto del
sistema solar particula alguna de materia que no forme parte de uno u otro de los
siete. Asimismo ocurre en todos los planos. Pongamos, por ejemplo, el plano astral,
cuya materia es lo bastante fluida para convenir al objeto de nuestras
investigaciones y estd lo suficientemente cercana al plano fisico como para que no

traspase los limites de nuestra comprension mental.

Todas las particulas de la materia astral del sistema son parte del cuerpo astral del
Logos solar, y también lo son del uno u otro de los Siete Logos planetarios.
Recordemos que esta materia astral del sistema incluye igualmente la de nuestros
cuerpos astrales, pues no tenemos ninguna particula de por si nuestra. En cada cuerpo
astral hay particulas pertenecientes a cada uno de los siete Logos planetarios, pero sus
proporciones varian infinitamente. Los cuerpos de las moénadas que en su origen
dimanaron de un Logos planetario continuaran teniendo mds particulas de este Logos
que de cualquier otro y, de este modo, puede distinguirse a cudl de dichas siete grandes

potestades pertenecen.

En estos siete Logos planetario s ocurren peridodicamente ciertos cambios fisicos
correspondientes, tal vez, a la inspiracidén y expiracion o a los latidos del corazon del

hombre terrestre. Pero, de todos modos, parece que hay un numero infinito de
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permutaciones y combinaciones de dichos cambios. Ahora bien: puesto que nuestros
cuerpos astrales estan formados de la misma materia astral de los cuerpos astrales de los
Logos planetarios, es evidente que ninguno de ellos puede cambiar astralmente sin
afectar, en consecuencia, a los cuerpos astrales de todos los hombres del mundo,
aunque mas intensamente a los que posean mayor cantidad de materia astral del Logos
respectivo; y si recordamos que esto mismo que pasa en el plano astral, puesto como
ejemplo, ocurre en los otros planos, tendremos una idea de cuan importantes son para

nosotros los cambios de dichos Espiritus planetarios.

Blavatsky cita cierto orden de seres superiores a los que llama Lipikas o Sefiores del
Karma. Se nos dice que sus agentes en la administracion del karma son los cuatro (en
realidad siete) principales gobernadores llamados Devardjas o Regentes de la Tierra.
Cada uno de ellos acaudilla un grupo numeroso de devas y espiritus de la naturaleza y
también de esencia elemental. De nuevo, para mejor explicacion, nos limitaremos al
plano astral; pero sin olvidar que lo mismo ocurre en todos los planos. En conjunto, la
materia astral esta bajo el gobierno de un Devarija, aunque el segundo subplano de
todos los planos se halla también, en cierto modo, sujeto a su direccion porque cada
segundo subplano (contando de abajo a arriba) tiene la misma relacién con su plano
respectivo que el plano astral con el conjunto de los siete planos. Por lo tanto, cada
subplano recibe la influencia de su gobernador peculiar, y la subinfluencia del director

del subplano.

Ahora bien: nuestros cuerpos astrales se forman de la materia astral cuyas particulas
pertenecen todas al vehiculo astral de uno u otro de los Logos planetarios y, al propio
tiempo, dicha materia est4 bajo la influencia predominante del Devaraja del plano astral
y bajo la influencia subalterna de otro Devarija que, indirectamente, gobierna su
subplano. Para mejor entender la idea imaginémonos los subplanos del astral en
divisiones horizontales, y los tipos de materia pertenecientes a los siete Logos
planetarios en divisiones perpendiculares que se crucen en angulos rectos con las
horizontales'. Asi tendremos ya cuarenta y nueve variedades distintas de materia

astral, porque en cada subplano hay materia perteneciente a cada Logos planetario.

Prescindiendo incluso de las demas subdivisiones, vemos ya la posibilidad de un

numero casi infinito de combinaciones, de modo que, sean las que sean las

' Todavia hay mds subdivisiones de las que, por el momento,
prescindiremos para que la idea general resulte mas clara.
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caracteristicas del ego podra encontrar su expresion adecuada.

Consideremos el caso de un ego que estd a punto de reencarnar. Supongamoslo
situado en el plano mental superior, sin otro vehiculo inferior al cuerpo causal.
Desde la muerte de su tltimo cuerpo fisico se fue retrayendo interiormente, primero
en su vehiculo astral y después en el mental, que también deseché al terminar su
vida celeste. Entonces permanece en su propio plano durante cierto periodo que,
segun su estado de adelanto, varia de dos a tres dias de inconsciencia, si es un
hombre wvulgar, hasta largos anos de vida consciente y gloriosa, si esta
extraordinariamente adelantado. Después, vuelve a dirigir su atencion hacia lo
externo e inferior. Como quiera que en el transcurso de su movimiento ascendente
desvid la atencion de los planos fisico y astral, los atomos permanentes quedaron
adormecidos y cesaron en la vigorosa vibracion que los caracteriza. 1o mismo
ocurre con la molécula mental al final de la vida celeste, y durante su permanencia
en su propio plano, o sea en el causal, el ego tiene los dos &tomos permanentes y la

molécula mental en absoluto reposo.

Cuando su atencion se dirige de nuevo hacia el plano mental, la molécula o unidad
mental permanente recupera en seguida su actividad y, como consecuencia, atrae a
su alrededor la materia mental adecuada a la expresion de dicha actividad. 1o mismo
ocurre cuando el ego hace converger su atencidn en el a&tomo astral y concentra en
¢l su voluntad, porque entonces atrae materia astral capaz de facilitarle un cuerpo
astral de tipo exacto al que tenia al final de su ultima vida astral. Es necesario tener
muy en cuenta que el ego no se reviste de un cuerpo astral totalmente formado, sino
tan solo de la materia con la que ha de ir formandolo en el transcurso de la vida que
ha de pasar. En el caso de las monadas de clase inferior con cuerpos astrales
extraordinariamente robustos que reencarnan tras un intervalo muy corto, lo que
pasa es que todavia subsiste el cascarén dejado en su Ultima vida astral, y éste
puede ser atraido hacia la nueva personalidad. Entonces, el ego renace con sus
viejos habitos y modalidades de pensamiento e incluso, a veces, con la memoria de

su vida pasada.

Al principio, la materia astral se distribuye niveladamente sobre todo el ovoide, y
tan s6lo cuando la diminuta forma fisica llega a la existencia en medio del ovoide,
quedan atraidas hacia ella las materias astral y mental, amoldandose a su

configuracion para ir creciendo en adelante con ella. Al mismo tiempo que ocurre
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este cambio de disposicidon, las materias mental y astral se ponen en actividad y

aparecen la emocion y el pensamiento.

El aura del pequeniuelo es relativamente incolora y hasta que se desarrollan las
cualidades no empiezan a manifestarse los colores. Para modelar su vehiculo astral,
se le proporciona al ego la materia a la que se hizo acreedor por los deseos y
emociones a los que cedid en su vida anterior; pero no esta obligado a utilizar esta
materia en absoluto al elaborar su nuevo vehiculo. Si se le dejara enteramente a sus
inclinaciones, la accion automatica del &tomo permanente tenderia a formarle con la
materia dada un cuerpo astral analogo al que tuvo en su ultima vida; pero no hay
razon para utilizar toda la materia dada, y si al nifio se le educa y se le guia con tino
y prudencia, recibira alientos para desarrollar completamente los gérmenes de
bondad que ha traido de su existencia anterior, a la vez que quedaran aletargados
los gérmenes de malicia hasta que, por ultimo, se atrofien y se eliminen
desplegando entonces el ego desde su interior las virtudes opuestas, de suerte que
en sus vidas futuras se vea libre de las malas cualidades sefialadas por esos
gérmenes. Padres y maestros pueden ayudarle en esta deseable eliminacion, no
tanto por las amonestaciones y consejos como por el aliento que infundan, el trato

razonable y carifioso que le dispensen y el profundo afecto que le inspiren.

Conviene recordar que, si bien los cuerpos mental y astral son expresiones del
hombre en el actual estado de evolucidn (en cuanto cabe dicha expresion en la
materia de sus planos respectivos) el cuerpo fisico es un vehiculo o una limitacion
externa y, por lo tanto, es el instrumento preeminente del karma. La fuerza
evolutiva interviene en la seleccion de los materiales del cuerpo fisico, pero
también, a su vez, queda limitada y entorpecida por el karma del pasado. Los
padres han sido escogidos porque son aptos para dar un cuerpo conveniente al
desarrollo del ego que se les confia, aunque en cada par de progenitores caben
multiples posibilidades, pues cada uno de ellos representa una larga linea de
antepasados y, a veces, la eleccion de padre no estd determinada por alguna
cualidad intrinseca, sino por otra que en grado extraordinario poseyd un
ascendiente y que se halla latente en el cuerpo fisico del padre escogido. En ésta y
en varias generaciones anteriores, el poder de expresion de dicha cualidad puede
haber quedado dormido y sin ninguna eficacia; pero cuando llega al linaje un ego
que la posee, se despierta y aviva la facultad de expresarla y tenemos lo que se
llama atavismo o vuelta a un tipo ancestral.
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En la formacidén del cuerpo fisico intervienen tres fuerzas principales: primera, la
influencia del ego que trata de asumir la nueva forma; segunda, la accion del
elemental constructor formado por los Sefiores del Karma; tercera, el pensamiento
de la madre. Supongamos que esta a punto de formarse un cuerpo etérico para un
ego en vias de reencarnacion. Este ego pertenece a cierto tipo y subtipo, y estas
caracteristicas suyas se imprimen en el atomo fisico permanente que, a su vez,
determina cual de las divisiones perpendiculares de materia etérica entrara en la
composicion de dicho cuerpo etérico y en qué proporcion se tendra que utilizar.
Sin embargo, esta cualidad del ego no determina qué division horizontal ha de
utilizarse ni en qué proporciéon. La materia correspondiente a las divisiones
horizontales esta en manos de los cuatro Devarjjas y la determinara el karma

pasado del hombre.

Cada Devarijja tiene a sus 6rdenes una numerosa hueste de auxiliares, de manera
que no les pasa inadvertido ninguno de los nacimientos que ocurren
simultaneamente en la tierra. Los Devarijas proyectan en forma de pensamiento el
elemental constructor a que antes nos hemos referido, encargado de elaborar el
cuerpo fisico mas adecuado al nuevo hombre, esto es, que contenga ciertas
posibilidades necesarias para su evolucidén. A este objeto, puede nacer de un padre
que ya tenga de por si las cualidades requeridas y, en consecuencia, las transmita a
su hijo por herencia, o también puede nacer de un padre cuyos antepasados, de una
u otra linea, las poseyeran, de suerte que el padre transmita al hijo los gérmenes

dormidos capaces de responder a ellas.

Recordemos que el elemental encargado de construir el cuerpo fisico es el fruto o
resultado de las formas de pensamiento reunidas de los cuatro Devarijas y que su
primera tarea es construir el molde etérico al que han de ajustarse las particulas fisicas
del nuevo cuerpo infantil. Para construir el nuevo cuerpo etérico el elemental tiene a su
disposicion cuatro variedades de materia etérica (las cuatro que presiden,
respectivamente, sus creadores) y el tipo del cuerpo etérico resultante dependera de la
proporcion en que se utilicen dichos componentes. Recordemos que el elemental no
puede escoger materia de las divisiones perpendiculares, pero tiene total libertad

respecto a la materia de las divisiones horizontales.

En nuestro nivel actual nos resulta completamente imposible comprender el

funcionamiento de una conciencia tan poderosa como la del Devarija, por lo cual nos
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limitamos a exponer el hecho sin pretension de explicarlo de que, cuando el elemental
cumple su labor no estd completamente separado de las mentes que lo proyectaron.
Inexplicablemente para nosotros, el elemental contintia formando parte de la conciencia
de los Devarjjas, con algunas modificaciones; y en raros casos, cuando un ego muy
desarrollado empieza todavia en edad temprana a tomar posesion activa de su cuerpo,
parece que puede relacionarse directamente con los Devardjas y que, con el
consentimiento de ellos, puede atraer sobre si méas karma del que en un principio le

habian asignado.

El ego que es capaz de esto mientras el elemental se halla todavia en funciones,
también podra mantener durante su vida el contacto con las divinidades kdrmicas y
recabar de ellas ulteriores modificaciones. Sin embargo, en cuanto se nos alcanza, estas
modificaciones subsiguientes s6lo son posibles para acrecentar, pero no para reducir el
karma que se ha de agotar. El despertar de conciencia que capacita a un ego asi para
relacionarse con los Devarijas y cooperar voluntariamente con ellos en lo que a si
mismo se refiere, puede empezar en cualquier época de la vida; de modo que un ego que
no estuviera relacionado con ellos mientras el elemental construia su cuerpo fisico, sin
embargo, por medio de un estupendo esfuerzo de auto-desenvolvimiento y servicio,
puede atraer la atencion de los Devarajas en afios posteriores y evocar de ellos una

respuesta clara.

El germen que se ha de convertir en el cuerpo fisico del hombre consta de dos
componentes con dos grupos de potencias''. En esencia, se trata de un 6vulo que
contiene todas las posibilidades de la ascendencia materna y estd fecundado por un

espermatozoo que entrafia todas las potencias de la ascendencia paterna.

Estos dos grupos de posibilidades, potencias o potencialidades son muy amplios, como
se comprendera facilmente si consideramos el gran nimero de antepasados que
cualquiera de nosotros debe haber tenido en un periodo de mil afios. Pero, por muy
amplios que sean dichos grupos, tienen su limite. Pongamos por caso el de uno de
nuestros jardineros de Adyar, perteneciente a la clase de los faquines o trabajadores
analfabetos. Remontdndonos a mil anos atrds, han de contarse por millones los

ascendientes de este hombre y, sin embargo, todos ellos pertenecientes a la raza de los

"' Conviene tener mucho cuidado en no confundir este germen fisico que
transmiten los padres con el atomo fisico permanente que el ego trae
consigo.
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faquines, los cuales, buenos o malos, inteligentes o tontos, bondadosos o crueles, desde
el punto de vista mental estan limitados por lo tanto por las caracteristicas especiales de

esta casta.

De entre estas potencialidades, el elemental ha de hacer la seleccion, y para ello le
incumbe considerar la calidad y la forma, siendo infinitamente de mayor importancia la
primera, puesto que la segunda se relaciona principalmente con la materia de los
subplanos inferiores. Pero la calidad de la materia etérica elegida para formar el cuerpo
etérico, o sea la parte superior del fisico, determinard, en gran parte, las capacidades de
este cuerpo fisico durante aquella encarnacion, es decir, si ha de ser por naturaleza listo

o torpe, placido o irascible, enérgico o flematico, sensitivo o apatico.

Por consiguiente, la primera tarea del pensamiento-forma o elemental de los Devarajas,
es escoger de entre las posibilidades de la ascendencia fisica del feto la que ha de
predominar en la formacién del nuevo cuerpo fisico y, especialmente, en la del cerebro.
La configuracion externa, aunque también es importante, no merece tanta consideracion
y también es parte de la tarea del elemental. Si el hombre ha merecido, por limitacion, la
deformidad de su cuerpo fisico o la debilidad de alguno de sus organos (corazon,
pulmones, estdmago, etc.), el elemental se encarga de ajustar este karma. Las
instrucciones (si cabe llamarlas asi) recibidas por el elemental, consisten en construir un
cuerpo de cierta especie y grado de fuerza en el que predominen determinadas
caracteristicas. Pero estas instrucciones no se le dan para que las retenga en su mente,
porque carece de mente, sino que mas bien son ¢l mismo, su propia vida, pues una vez
cumplidas dichas instrucciones el elemental deja de existir, porque la obra para la que

fue creado ya esta realizada.

Los entendidos en embriologia saben muy bien que en ciertas etapas del desarrollo del
germen humano no se le puede distinguir del de un perro o un pez. Todos crecen de la
misma manera con la tinica diferencia del punto en que se detiene y ultima su desarrollo.
La razén de que mientras un germen se detiene al llegar a cierta etapa de desarrollo y los
otros lo prosiguen, no esta muy clara desde el punto de vista de los materialistas, porque
se ven obligados a decir que la materia procedente de determinado origen, aunque
idéntica en apariencia a la procedente de otro origen del todo distinto, posee no obstante

cualidades inherentes que la compelen a reproducir la forma de la que provienen.

La fuerza compulsiva no es una cualidad inherente de la materia, pues toda ella es
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idéntica y compuesta de los mismos elementos quimicos. Dicha fuerza compulsiva es la
vida divina que actua en progresiva presion para animar la materia y moldearla en la
forma que le conviene en aquella etapa particular de su desarrollo. Tan pronto como la
entidad se individualiza y, por consiguiente, empieza a crear karma individual,
interviene como factor adicional el pensamiento-forma o elemental proyectado por las
divinidades karmicas, quien toma posesion del germen en desarrollo, incluso antes de

que lo alcance el ego respectivo.

La forma y color de este elemental varia segin los casos. Al principio, expresa
exactamente con configuracién y tamafio el cuerpo infantil que ha de construir, con el
mismo aspecto (en cuanto atafie a la obra del elemental) que tendrda al nacer. Los
clarividente s que han visto esta figurilla, semejante a una muiieca revoloteando en torno
de la madre y, a veces en su mismo seno, la confundieron frecuentemente con el alma
del naciente, cuando so6lo es el molde de su cuerpo fisico. Cuando el feto tiene el mismo
tamafno del molde, queda terminada felizmente gran parte de la tarea del elemental, y
entonces procede a despojarse de su envoltura externa para elaborar la forma, tamafio y
configuraciéon que ha de tener el cuerpo infantil (considerada tan solo la obra del
elemental) en la época en que haya de cesar en su cuidado. A partir de entonces, el

crecimiento del cuerpo queda ya a cargo del mismo ego.

En ambos casos, el elemental es, de por si, el molde. Sus colores representan, en
gran parte, las cualidades que debe dar al cuerpo que ha de construir y su forma
es, generalmente, la misma que ha de tener dicho cuerpo. El elemental s6lo existe
para realizar su obra, y al agotar la energia de que se le dotara, no hay fuerza

alguna que cohesione sus particulas y se desintegra.

Este elemental toma a su cargo el cuerpo desde un principio; pero algunas
veces, el ego se relaciona con su futura morada antes del nacimiento fisico y, a
partir de ese momento, ambas fuerzas actian paralelamente, la del elemental y la
del ego. Hay casos en que las caracteristicas o cualidades que ha de infundir el
elemental son pocas y, por lo tanto, puede retirarse cuando el nifio todavia es
muy pequeno, dejando al ego en pleno gobierno del cuerpo. En otros casos,
cuando la indole de las limitaciones requiere largo tiempo para establecerlas, el
elemental subsiste hasta que el cuerpo tiene siete anos. Los egos difieren
muchisimo en el interés que se toman por sus vehiculos fisicos, pues algunos los

rondan ansiosamente desde un principio y se preocupan por ellos, mientras que
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otros se muestran por completo indiferentes.

Cuando el feto nace muerto, por lo general, no tiene ego que hubiese de
ocuparlo, ni tampoco elemental encargado de su crecimiento. Hay una infinidad
de almas en querencia de reencarnacidén, y muchas de ellas en tan inferior grado
evolutivo que les convendria cualquier ambiente vulgar, pues han de aprender
tantas lecciones que importa poco con la que hayan de principiar, y casi todas las
circunstancias imaginable s les ensenardn algo de lo que dolorosamente
necesitan. Sin embargo, suele ocurrir que en determinados momentos no haya
ningun ego capaz de aprovecharse de una oportunidad en particular y, en este
caso, aunque el pensamiento de la madre haya podido formar el cuerpo, no hay

ego que lo ocupe y nunca estd verdaderamente vivo.

Para conseguir la forma, el elemental toma del cuerpo de la madre la materia
etérica que necesita. Esta es una de las razones de por qué la madre ha de tener
mucho cuidado durante el embarazo, pues si no proporciona al elemental la
materia mas pura y de mejor clase, éste, forzosamente tendra que tomar la que
encuentre a mano. Otro factor influyente en este periodo es el pensamiento de la
madre, que también contribuye a la forma que, lentamente, crece en su seno. De
nuevo vemos, por qué los pensamientos de la madre han de ser, pues,
especialmente puros y elevados, y ha de mantenerse alejada de toda influencia
grosera y turbulenta y por qué ha de estar rodeada de hermosisimas formas y
colores y prevalecer en su ambiente y vecindad las circunstancias mas

armoniosas.

Las instrucciones del elemental no incluyen el desarrollo especial de los rasgos
fisonémico s o las lineas del semblante, tales como una belleza o fealdad
extraordinarias. Esta parte de la formacion del nuevo cuerpo incumbe al
pensamiento de la madre y a las formas mentales que flotan de continuo a su
alrededor. Si la madre piensa amorosamente en su marido, tendrd muchas
probabilidades de que la criatura se parezca al padre y si, por el contrario, se mira
frecuentemente al espejo y piensa mucho en si misma, serd facil que se parezca a
ella. Asimismo, si piensa de continuo con afecto o admiraciéon en una tercera
persona, la criatura se parecera a ¢&sta, con tal que el elemental no tenga
instrucciones concretas sobre el parecido fisonémico. Cuando el nifio esta ya

crecidito, sus propios pensamientos influyen notablemente en su cuerpo fisico vy,
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como son distintos de los de la madre, la fisonomia se altera bastante, unas veces
ganando y otras perdiendo en hermosura segiin pasan los afos. El aforismo “el hombre
es segun piensa” resulta tan verdadero en el plano fisico como en los demas planos, y

si el pensamiento es siempre tranquilo y sereno, se reflejara en el semblante.

A un ego avanzado le son sumamente fatigosas las etapas de la primera infancia.
Recuerdo que el difunto T. Subba Rao se lamentaba amargamente de su nifiez cuando
tomo nuevo cuerpo. Decia que, a 1o sumo, solo le era posible tenerlo dormido unas
veinte horas diarias, y el resto del tiempo se veia en la precision de vigilarlo de cerca y
escudarlo, escuchando sus lastimeros gemidos y soportando el alimento de insipidas y
nauseabundas variedades de papillas. A veces, un ego muy adelantado elude todos
estos inconvenientes, solicitando de otro individuo la cesién de un cuerpo adulto, y
este sacrificio lo hace siempre gustoso alguno de sus discipulos. Sin embargo, este
procedimiento también tiene sus inconvenientes. Por muy penoso que sea el paso por
la infancia, tiene al menos la ventaja de que el hombre crece en un cuerpo propio, que
llega a ser en lo posible su genuina expresion y con cuyas peculiaridades se conforma;
pero el que toma un cuerpo adulto lo encuentra ya acostumbrado a las singularidades
de su propietario que dejé en €l las huellas profundas de habitos dificiles de extirpar.
Forzosamente ha de resultarle inadecuado en muchos puntos y necesita largo tiempo
para poner sus vibraciones a tono consigo mismo. Al reencarnar, un ego ha de
adaptarse siempre a un nuevo conjunto de circunstancias, y cuando nace de la manera
ordinaria, puede ir adaptdndose gradualmente a ellas segiin crece el cuerpo, mientras
que si toma un cuerpo ya adulto ha de adaptarse de subito al nuevo ambiente, lo cual
suele ser muy dificil tarea. En este caso retiene sus cuerpos astral y mental que, como
contrapartes del cuerpo fisico que tuvo la ultima vez, han de ajustarse a la nueva
forma. También este ajuste puede efectuarse gradualmente si el hombre nace con
cuerpo infantil, y si toma un cuerpo adulto los ha de ajustar inmediatamente con

penoso esfuerzo.
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CARACTERISTICAS PERSONALES

Del examen de varios casos he deducido que, en el hombre vulgar, la fisonomia
rara vez es la misma al pasar de una a otra vida; algunas veces observé muchisimo
parecido pero, en general, cambia totalmente. Como quiera que el cuerpo fisico
es, en cierta medida, la expresion del ego y éste permanece al mismo, ha de haber
casos en que se manifieste en formas semejantes, aunque contra esta tendencia
prevalecen las caracteristicas de raza, familia y otras. Cuando un individuo esta
adelantado hasta el punto en que se unifican el ego y la personalidad, se imprimen
mas o menos en esta ultima las caracteristicas de la gloriosa forma del cuerpo

causal, que es relativamente permanente.

En el caso de un adepto que ya tiene todo el karma personal extinguido, el
cuerpo fisico es el mas aproximado trasunto del cuerpo causal. Asi, los Maestros
son reconocibles en cualquiera de sus encarnaciones. Observé que un Maestro
llegado hace poco al nivel de adepto no tenia el mismo aspecto que los demas,
pues sus facciones eran algo toscas. Estoy seguro de que en la proxima
encarnacion serd diferente. No espero ver mucha diferencia en los cuerpos de
nuestros Maestros, aunque tomaran otros distintos y encarnaran en otra raza. He visto
prototipos de lo que seran los cuerpos en la séptima raza raiz y, por cierto, que han de
ser hermosos de verdad. La forma gloriosa del cuerpo causal es una aproximacion de
dicho prototipo al cual se va acercando el hombre segiin progresa. La forma humana
parece ser el modelo para la evolucidén superior en nuestro sistema solar. Varia
ligeramente en los diferentes planetas pero, en lineas generales, es la misma. En otros
sistemas solares tal vez la forma adecuada a la evolucion superior sea totalmente

distinta, aunque sobre este particular no sabemos nada.
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RECUERDO DE LOS CONOCIMIENTOS PASADOS

Todavia no conocemos con certeza las leyes que rigen la facultad de imprimir el
conocimiento detallado de una vida en el cerebro fisico de la siguiente. Las pruebas de
que realmente disponemos parecen demostrar que, por lo general, se olvidan los
pormenores, pero los principios capitales se le representan con evidencia intuitiva a la
nueva mente. Muchos de nosotros, al leer por primera vez en esta encarnacién una obra
teosofica hemos exclamado: “Esto es exactamente lo que yo siempre he pensado, pero
no sabia como expresarlo.” En algunos casos, aunque parece haber poca memoria de
conocimientos pasados, reconocemos por verdadera la ensehanza apenas nos la
presentan. La sefiora Besant, en su encarnacion de Hypatia, debi6 conocer,
indudablemente, gran parte de la filosofia de aquella época que no estaba expresada con
claridad en su actual cerebro durante los periodos de la presente encarnaciéon en que

militd en el protestantismo y en el libre pensamiento.

Si hemos de tener confianza en la tradicion esotérica, vemos que incluso el mismo
Buddha descendido de los planos superiores con el decidido propdsito de nacer para
ayudar al mundo, no tuvo una idea clara de su mision después de tomar el cuerpo
nuevo y, unicamente al cabo de muchos afios de indagarlo consiguid recuperar su
pleno conocimiento. Por supuesto que hubiera podido tener este conocimiento
desde un principio si asi lo hubiera deseado, pero prefirio someterse al destino

comun.

En el caso del Buddha cabe otra explicacion. El cuerpo nacido del rey
Suddhodana y de la reina Maya pudo no estar habitado durante la infancia por el
Sefior Buddha. Puede que, como hizo Cristo, encomendara a uno de sus discipulos
que cuidara de aquel vehiculo para cedérselo a €l en cuanto lo necesitase, y puede
que lo tomara en el momento en que el cuerpo ya desfallecia tras las prolongadas
austeridades de seis afios de indagar la verdad. Si esto fuera asi, resultaria que el
principe Siddartha no recordaba ninguno de los anteriores conocimientos del
Senor Buddha porque no era la misma personalidad. Pero, en cualquier caso,
podemos estar seguros de que el ego, el verdadero hombre, siempre sabe lo que
una vez aprendid, aunque no siempre sea capaz de imprimirlo en su nuevo cerebro
sin la ayuda de una sugerencia externa.
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Afortunadamente para nuestros estudiantes, parece ser regla invariable que aquel
que en una vida acept6 la verdad oculta, siempre se pone en contacto con ella en
la vida siguiente, y reaviva asi su adormecida memoria. Se podria anadir que la
ocasion de recuperar el conocimiento de la verdad es el karma de haberla
aceptado y de habernos esforzado en vivir de acuerdo con ella en la encarnacion
anterior. Sin embargo, todas las probabilidades son que, cuando volvamos a
reanudar nuestra labor en el plano fisico, lo que hoy llamamos creencias
teosoficas sea ya la doctrina general de la gente y se nos eduque en ellas de una
manera corriente. Si eso sucede, la diferencia entre los que hoy la estudian y los
que no lo hacen serd que los primeros reciban la ensefianza con entusiasmo y
progresen rapidamente, mientras que para los segundos no pasara de ser lo que la
ciencia actual es para las mentes de tipo refractario al conocimiento cientifico. En
todo caso, que nadie piense, ni por un momento, que el aprovechamiento de

nuestro estudio y de la penosa labor realizada se pierda jamas.
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LOS INTERVALOS ENTRE LAS VIDAS

Los estudiantes tienen ciertas ideas falsas sobre el remedio del intervalo transcurrido
entre dos encarnaciones. Es probable que en la primera época de la Sociedad Teosofica
no comprendiéramos bien la ensenanza dada sobre este punto, y que las afirmaciones
que entonces se expusieron se hayan copiado sin comentario en alguna de las obras
teosoficas posteriores. La mayoria de los estudiantes més adelantados, con toda
seguridad que ya conocen mas o menos las circunstancias del caso pero, en lo que se
me alcanza, no creo que se haya publicado todavia nada parecido a una tabla o cuadro

de promedios para las diversas clases de egos.

En la excelente obra de Sinnett El Buddhismo Esotérico, al final del capitulo
correspondiente al mundo celeste (que entonces llamabamos devachan) se afirma que
el periodo entre la muerte y el nacimiento fisico siguiente varia notablemente segtn el
individuo, pero que es casi imposible renacer antes de los 1500 afios, mientras que la
estancia en el devachan como recompensa a un bonisimo karma se prolonga a veces
durante enormes periodos. Esta afirmacidn se basa en pasajes de las mismas cartas que
sirven de fundamento a tan interesante libro, y no cabe duda de que el sefior Sinnett
transcribié exactamente las ensefianzas recibidas. La misma idea la expuso
Blavatsky en La Doctrina Secreta'? cuando dice: “Recordemos que, excepto en los
casos de parvulos y de individuos muertos por un accidente violento, ninguna

entidad espiritual puede encarnar antes de transcurridos algunos siglos.”

En aquella primera época tomabamos los 1500 afios como término medio para
toda la humanidad; pero las ultimas investigaciones nos han demostrado
claramente que no era exactamente asi, pues, para conciliar la afirmacion con los
hechos observados, es preciso restringir o ampliar considerablemente dicho
periodo, aunque si lo constrefiimos a un pequeiio grupo de los individuos mas
adelantados de la raza humana resulta casi exacto, lo mismo que si ademas de
incluir a toda la humanidad lo extendiéramos hasta las numerosas huestes del reino
dévico. En el citado pasaje de La Doctrina Secreta, la expresion “entidades
espirituales” puede tomarse en el sentido de que Blavatsky se referia tan sélo a los

individuos muy adelantados; pero en E/ Buddhismo Esotérico se dan los 1500 afios

' Tomo Il, pag. 317, ed. ingl.
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como intervalo minimo.

Tenemos entendido que las cartas que sirvieron de fundamento al Buddhismo
Esotérico fueron escritas por varios discipulos bajo la direccién general de sus
Maestros y que, si bien hubo amplio espacio para que se deslizaran inexactitudes
(como sabemos que se deslizaron), no cabe imaginar que los autores de las cartas
desconocieran hechos facilmente accesibles a quienquiera que observe el proceso
de la reencarnacion. Hemos de recordar que las cartas no iban dirigidas al mundo
en general, sino al sefior Sinnett en particular, con la intencidn, tal vez, de que se
las leyera a unos cuantos que por aquel entonces estudiaban con ¢él. En este caso, la
afirmacion del promedio de 1500 anos para ellos seria l6gicamente el promedio, y
tal vez fuese éste el proposito; pero, con toda seguridad, hoy dia no podemos

admitirlo como promedio para toda la raza humana.

Desde luego, es imposible determinar un promedio exacto, porque para esto seria
necesario saber, aunque fuera aproximadamente, el nimero de cada clase de
monadas. Puede facilitarse algo asi como el codmputo de las clases principales
aunque, incluso asi, conviene tener presente que necesariamente tienen que existir,

amplias variaciones individuales en cada uno de sus aspectos.

Hay que tener en cuenta tres factores principales: la clase a la que pertenece un
ego, el modo en que se ha individualizado, y la indole y duracion de su ultima
vida. Por lo tanto, consideremos las diferentes clases de humanidad por su orden,

con arreglo a la nomenclatura de la sefiora Besant.

Senores de la Luna.— Encabezan la lista los Sefiores de la Luna, o sea, los que
alcanzaron el nivel de arhat en un periodo cualquiera de la evolucion de la cadena
lunar. Para esta humanidad, como para todas las demas, se abrieron siete senderos
al llegar al nivel asignado a su cadena; y, en el caso de la cadena lunar, uno de
estos senderos trajo algunos Seiiores de la Luna a la cadena terrestre, con objeto de
dirigir las primeras etapas de su evolucion. Sin embargo, hace largisimo tiempo
que todos ellos alcanzaron el adeptado y por eso no hemos de tenerlos en cuenta en

el presente tema.

Hombres lunares.— Primer orden.— La clase siguiente es el primer orden de
hombres lunares, tan numeroso y variado que sera necesario estudiarlo en las
diversas subdivisiones expuestas al tratar de las monadas de la Luna.
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1%. y 2%, La primera clase, segin ya dijimos, incluye los que en la cadena lunar
ya habian entrado en el Sendero; y la segunda comprende a los que se
individualizaron en la cuarta ronda de la cadena lunar. Para nuestro estudio
podemos prescindir ahora de ambas clases, puesto que sus miembros han
conseguido ya el adeptado y, por consiguiente, no les atane la cuestion de las

encarnaciones ni la del intervalo entre éstas.

3% Los individualizados en la quinta ronda de la cadena lunar.

Aquellos de entre éstos que ya estan en el Sendero reencarnan, generalmente, en
una sucesion continua de vidas, por lo cual no les concierne la cuestion del
intervalo. Sin embargo, si por algun motivo no emprenden la serie especial de
vidas que sigue a la iniciacion, los intervalos son muy largos, por lo menos de
mil quinientos, dos mil o mas afios. Esto pasa asi algunas veces, aunque no es tan
corriente como la serie de encarnaciones rapidas; y entre los casos que
conocemos de quienes transpusieron la primera iniciacion hace ya mucho tiempo,
un ego ha estado encarnando sucesivamente desde entonces, apenas sin
interrupcion, mientras otro estuvo alejado de la vida fisica durante dos mil
trescientos anos; y, a pesar de esto, el resultado, por lo que respecta al progreso

en el Sendero, parece haber sido exactamente el mismo.

La proporcionalidad de las diferentes etapas de un intervalo tan largo como éste
varia considerablemente segun los casos. La estancia en el plano astral es corta y
el ego aun puede pasar por alli rdpida e inconscientemente. La mayor parte del
tiempo reside en el nivel superior del mundo celeste y, finalizada esta existencia,
precede a la reencarnacion cierto periodo de vida consciente en el cuerpo causal.
La permanencia del ego en su propio plano en esa etapa evolutiva es la décima
parte del intervalo total entre las vidas terrestres. Pero tampoco en esto hay dos
casos iguales. En aquellos que estan cerca del Sendero, el intervalo general no
excede de mil doscientos afios si el ego se individualiz6 por desarrollo intelectual
y pasa por sus beatificas experiencias en el transcurso ordinario; pero, el
intervalo es solo de setecientos anos si el ego se individualiza sibitamente por un
arrebato de emocién o por un tremendo esfuerzo de voluntad y su vida celeste es
mas concentrada. Ambos tipos permanecen poco tiempo en el plano astral vy,
probablemente, cinco afios son para ellos un buen promedio de vida astral.

Cuando termina su permanencia en el mundo celeste, el ego suele pasar un
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periodo de vida .consciente en su propio plano, que no excede, como maximo, de

medio siglo.

Hemos observado que los individuos cuyo intervalo es de mil doscientos afios
han encarnado sucesivamente en distintas razas durante sus mas recientes vidas.
Frecuentemente, los vemos recorrer dos veces el mismo grupo de subrazas,

primero en cuerpos masculinos y después en femeninos, o viceversa.

El destino o el hado de los individuos difiere muchisimo. Algunos prosiguen,
vida tras vida, sin que les ocurra nada de particular; otros estan en continua
tribulacion, choque tras choque; y, sin embargo, ambos marchan hacia adelante
por el camino que mejor les conviene. Suele suceder que si una persona muere
joven renace en la misma subraza, y cuando recorre dos veces las subrazas toma
sexo contrario la segunda vez. En general, los hindues representan la primera
subraza de la raza aria, los arabes la segunda, los parsis la tercera, los latinos la
cuarta y los teutones la quinta. E1 hombre nacido en Francia no necesita renacer en Italia

o Espana, y lo mismo puede decirse entre Alemania e Inglaterra.

Aquellos cuyo intervalo es de setecientos afos parecen mas inclinados a encarinarse
con una subraza ya renacer en ella siempre que pueden sin encarnar en otras, mas que
ocasionalmente, con objeto de desenvolver determinadas cualidades. Por regla general,
las sucesivas encarnaciones en la misma subraza intensifican sus caracteristicas, y el
equilibrio proviene de encarnar en varias subrazas, o viajar por tierras extrafias o
convivir con diferentes pueblos. Respecto a esta cuestion, las idiosincrasias del ego
influyen poderosamente. Ya expliqué como la arraigada idea que los judios tienen de
que son un pueblo especial y escogido, los inclina a renacer en su misma raza, y asi

ocurre generalmente en todos los individuos poseidos del orgullo de raza.

Incluso el orgullo de familia no deja de producir también sus resultados, y he conocido
varios casos en que un ego, normalmente desarrollado, encarn6 dos o tres veces por
orgullo de familia de quedar libre. En un principio se nos dijo que, por regla general, el
ego ha de pasar al menos tres encarnaciones y no mas de siete en un sexo antes de
encarnar en el otro; y, aunque la mayor parte de las investigaciones realizadas desde
entonces confirman esta regla general, también nos han mostrado gran ntimero de
excepciones porque algunos individuos encarnan muchas veces en un sexo antes de

pasar al otro, mientras los hay que durante algin tiempo encarnan, alternativamente, en
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cuerpos masculinos y femeninos. La mayor parte de éstos eran egos mas adelantados
respecto a la generalidad y, por lo tanto, es facil que estuvieran recibiendo tratamiento

especial.

Evidentemente, no se vacila en modificar la regla general para amoldarla a casos
particulares cuando asi conviene por alguna razén. Aunque las leyes de la reencarnacion
actilan mecanicamente en la gran mayoria de egos no desarrollados, de los casos vistos
parece deducirse claramente que tan pronto como un ego adelanta algo en cualquier
sentido y puede ser 1util desde el punto de vista de la evolucion, sus reencarnaciones se
disponen con mayor flexibilidad y, dentro de limites determinados, nace en la raza, sexo
y condiciones mas a propdsito para proporcionarle la ocasion de fortalecer los puntos

débiles de su caracter.

En aquellos que se han distinguido sobresaliendo en arte, ciencia o religion, el
intervalo es casi el mismo, aunque difiere ligeramente la proporcionalidad de sus etapas.
La tendencia general es prolongar la vida astral y acortar la causal, especialmente en los
casos del religioso y del artista. Los grandes filosofos suelen prolongar enormemente su
vida celeste, y recuerdo que Blavatsky dijo en alguna parte que Platon permaneceria,
probablemente, por lo menos diez mil afios alejado de la tierra, aunque me parece que

este caso es de todo punto excepcional.

4" Los individualizados en la sexta ronda de la cadena lunar, de los que son ejemplos

tipicos los hidalgos campesinos y los hombres de carrera.

Sus intervalos flucthan entre seiscientos y mil afios, de los cuales unos veinte o
veinticinco permanecen en el plano astral y el resto en diversas etapas del mundo

celeste. Probablemente, hay tan sélo un toque del ego en su propio plano.

5" Los individualizados en la séptima ronda de la cadena lunar, o sea, las personas
superiores de la clase media social. Esta clase tiene un intervalo de unos quinientos
anos, de los cuales pasan veinticinco en el plano astral y el resto en el mundo
celeste sin conciencia en el cuerpo causal aunque, como los demas seres humanos,
tengan el vislumbre de memoria y presencia concedido siempre a todo ego en

cuando toca su propio plano entre dos encarnaciones fisicas.

Hombres lunares. Segundo orden.— Pertenece a este orden la masa general de la

clase media de la sociedad y su intervalo entre vidas es, normalmente, de
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doscientos a trescientos afios, de los cuales pasan unos cuarenta en el plano astral y
el resto en los niveles inferiores del mundo celeste. En éste, como en todos los
demas tipos, la individualizacion puede haberse logrado por inteligencia o por
emocion, y habra una diferencia correspondiente en el promedio de los intervalos
entre las sucesivas encarnaciones, aunque en estas clases inferiores la diferencia
derivada del modo de individualizarse es proporcionalmente mucho menor que en

las clases altas.

Hombres animales lunares.— Pertenecen a ellos los adelantados de la primera
ronda de la cadena terrestre, representados hoy dia por los artesanos habiles del
mundo. Tienen corrientemente un intervalo entre vidas que varia de ciento a
doscientos anos, de los cuales pasan cuarenta en el nivel medio del plano astral y el

resto en un subplano inferior del mundo celeste.

Animales lunares.— Primera clase.— Hoy dia son los obreros de escasa habilidad
en su oficio. Su intervalo entre vidas varia de sesenta a cien afios, de los cuales
pasan unos cuarenta en los subplanos inferiores del astral y el resto en el subplano

inferior del mundo celeste.

Animales lunares.— Segunda clase.— Son los beodos y los vagos. Por lo general,
estan ausentes del mundo unos cuarenta o cincuenta afios que pasan en el sexto

subplano del astral.

Animales lunares.— Tercera clase.— La escoria de la humanidad. Su intervalo
entre vidas suele ser de unos cinco afios que pasan en el séptimo subplano del
astral, a menos que, como ocurre frecuentemente, queden ligados a la tierra por el

crimen.

En todos los casos que hemos mencionado, segun dijimos, se observa alguna
diferencia dimanante del modo de individualizacion; pero esta diferencia es mucho
menor en las clases inferiores. Los individualizados por medio del intelecto
generalmente tienden a tomar el mas largo de los dos intervalos posibles para ellos,

mientras que los individualizados de otro modo se inclinan a tomar el mas corto.

Un tercer factor de mucha influencia es la indole y duracion de la vida personal.
Evidentemente, un ego que desecha su cuerpo fisico en la nifiez no ha tenido

ocasion de generar, por medio de este cuerpo, la suficiente energia espiritual para
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mantenerse en los planos superiores el tiempo normal en los de su tipo. Por lo
general, el hombre que muere joven tendrd un intervalo més corto entre vidas que el
que de su mismo tipo llegue a viejo. El hombre que muere joven tendra,
generalmente, una vida astral mas larga, porque la mayor parte de las fuertes
emociones que se extinguen en la vida astral se generan en la primera época de la
existencia fisica, mientras que la energia espiritual, cuyo resultado se halla en la

vida celeste, subsiste hasta cerca del término del periodo pasado en la tierra.

El caracter del hombre durante su vida terrestre es una consideracion de suma
importancia. Algunos viven largos anos sin apenas dar senales de espiritualidad,
por lo que, naturalmente, el intervalo entre vidas tiende a acortarse hasta un punto
muy por debajo del que corresponde a su clase. Ademas, es muy probable que en
ese caso pasen en el plano astral una parte excesiva de dicho intervalo. Por
consiguiente, los promedios apuntados son Unicamente promedios y se comprende
facilmente que pueden admitir un amplio margen de aumento o disminucion, de

modo que las diversas clases pueden sobreponerse considerablemente unas a otras.

Hasta hace poco, no hemos comprendido la importancia que sobre el particular
tiene el profundo afecto mutuo. De nuestro estudio de vidas pasadas deducimos
claramente que los egos estdn intimamente asociados en familias o grupos, y que
esta relacion tiende a igualar en general los intervalos entre vidas de los miembros
de cada grupo. Evidentemente, se considera necesario que se preparen para actuar
juntos en el porvenir, por medio de su constante asociacion mientras evolucionan, y
asi resulta que los intervalos que de otra manera serian cortos o largos, se acomodan

de modo que todo el grupo encarne simultaneamente, no una, sino muchas veces.

Esto implica, indudablemente, un aumento o disminucion del moédulo de consumo
de la energia espiritual y, desde luego, las Autoridades encargadas de la evolucion
han de regularlo cuidadosamente. Aunque todavia no hayamos descubierto la exacta
ley reguladora del consumo de energia en el mundo celeste, no hay duda de que,
cuando la descubramos, veremos que actiia automaticamente, de manera que pueda

obtenerse el resultado maximo sin injusticia para nadie.

Parece que hay una clase de estudiantes siempre anhelosos de descubrir injusticias
en el funcionamiento del mecanismo evolutivo; pero aquellos que han pasado

muchos afios investigando la naturaleza saben, cada vez con mayor certeza, que la
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injusticia es imposible y que, si en alguna ocasion creemos descubrirla, es por la
imperfeccion de nuestro conocimiento. Aquellos que han sondeado mas
profundamente los misterios de la naturaleza son, precisamente, los que han
adquirido la absoluta conviccion de que Quien hace todas las cosas lo hace todo

bien.
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SECCION XIII

KARMA



LA LEY DE EQUILIBRIO

Al considerar la vida del hombre hemos de tener en cuenta tres fuerzas principales que
actuan reciprocamente y se limitan mutuamente, a saber: el continuo impulso de la
evolucion, la ley de causa y efecto a lo que llamamos karma, y el libre albedrio
humano. La accién de la fuerza evolutiva, en todo lo que se nos alcanza, no tiene
ninguna relacién con el placer o el dolor del hombre, sino tan s6lo con su progreso, o
mejor dicho, con sus ocasiones de progresar. Podria decirse que la accién de dicha ley
prescinde de si el hombre es feliz o desgraciado y que unas veces le impulsa a la
felicidad y otras a la desgracia, segiin mejor convenga a la oportunidad de educir la
virtud particular en cuya formacion estd empefiada en aquel momento. El karma se nos
manifiesta como fruto de la accion del libre albedrio del hombre en el pasado. Acumul6
energias que proporcionaran ocasiones de actuar a la fuerza evolutiva o limitaran su
actuacion. Asi pues, el uso que ahora haga el hombre de su libre albedrio es un tercer

factor.

La doctrina del karma explica que el progreso y el bienestar son resultado de las
buenas acciones; pero no debe tergiversarse el verdadero significado del bienestar y de
las buenas acciones. El objeto del plan divino, por lo que a nosotros respecta, es la
evolucion de la humanidad y, por lo tanto, el hombre que mejor actiia es el que mas
hace para el adelanto de la evolucién de los demas, tanto como para el de la suya
propia. El que proceda asi en todo cuanto de ¢l dependa y esté en su mano hacer
durante una vida, con toda seguridad que en la préxima tendra mayores y mas
amplias oportunidades. Estas pueden ir acompanadas de riqueza y de poder
mundanos, cuya posesion suele proporcionar las ocasiones requeridas; pero no son
en absoluto parte esencial del karma, y conviene tener presente que el resultado del
servicio util siempre es la oportunidad de prestar ulteriores y mayores servicios, sin
considerar las subsiguientes concomitancias de esa oportunidad como una

intrinseca recompensa de la buena obra realizada en la Gltima encarnacion.

Instintivamente, la utilizaciéon de las palabras premio y castigo repugna, porque
parecen indicar la existencia de un ser irresponsable que premie o castigue a su
antojo. Tendremos una idea mas fiel de la actuacioén del karma si lo consideramos

como el restablecimiento necesario del equilibrio perturbado por nuestra accion,
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como una especie de ejemplo de la ley segun la cual la reaccion es igual y contraria
a la accion. También nos ayudard mucho a comprenderla si la consideramos mas
ampliamente desde el punto de vista de quienes administran sus leyes y no desde el

nuestro.

Aunque la ley inevitable, tarde o temprano, debe allegar a cada hombre el
resultado infalible de sus actos, no se apresura en su actuacion, pues en los consejos
de lo eterno siempre hay tiempo de sobra, y el primer objetivo es la evolucion de la
humanidad. Por lo tanto, quien se muestra un instrumento util y voluntario del
progreso de la evolucidn, recibird siempre como “recompensa’ la oportunidad de
ser todavia mas util y, al beneficiar a los demas se beneficiard también a si mismo.
Por supuesto que si la idea del propio progreso fuera el motivo de este proceder
suyo, el egoismo viciaria la accién y minimizaria los resultados; pero si,
completamente olvidado de si mismo, dedica sus energias a la aspiracion Unica de
ayudar en la magna obra, el efecto en su porvenir sera, indudablemente, tal como

queda dicho.

De una vez para siempre, conviene formular una explicita y enérgica protesta
contra la teoria del progreso espiritual. El ejercicio es indispensable para el
desarrollo de la fuerza fisica; pero no ha de ser, precisamente, un ejercicio penoso.
Si un hombre quiere dar un paseo cada dia, no necesita torturarse en una rueda
escalonada para vigorizar los musculos de sus piernas. El progreso espiritual
requiere el fortalecimiento de la virtud del altruismo y del servicio, es decir, el
hombre debe actuar en armonia con la gran ley cdésmica y si hace eso
voluntariamente, no habra para él mas sufrimiento que el derivado de compadecerse

del préjimo.

Visto que, actualmente, la mayoria de las personas son reacias a actuar de esta
manera y que, al colocarse en oposicién a la gran ley invariablemente se genera
sufrimiento, la consecuencia es convencerlos de que la senda de la maldad y el
egoismo también es la senda de la insensatez. En este sentido, es cierto que el
sufrimiento impulsa el progreso en esos casos particulares. Pero, por el hecho de
que nosotros prefiramos infringir vilmente la ley, acarreandonos en consecuencia
sufrimiento, no tenemos derecho alguno a blasfemar de la gran ley del universo
diciendo que ha ordenado tan desatinadamente las cosas que no cabe progreso sin

sufrimiento. En realidad, con solo querer, el hombre podra progresar rapidamente
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sin sufrir en lo mas minimo.

Sin embargo, conviene recordar que, cuando un hombre vislumbra la meta gloriosa que
a todos nos aguarda, no puede ser ya completamente feliz hasta alcanzarla, y sus
defectos y deslices son para ¢l un perenne manantial de descontento, que es una
modalidad de sufrimiento, de lo cual nadie se vera libre hasta rectificar sus
imperfecciones. “jOh! Dios, para Ti nos hiciste, y nuestros corazones estaran siempre

inquietos hasta que descansen en Ti”.

Es materia opinable si es consolador o desconsolador saber que uno sufre porque
merece sufrir; pero esto no altera en modo alguno la indudable realidad de que no
sufririamos si no lo mereciéramos. Es deplorable que santisima gente adopte la actitud
ilogica e infantilista que los mueve a tildar de falsa toda idea incompatible con sus
prejuicios sectarios. El vulgo dice constantemente: “La ensefianza teosofica acerca del
karma no me parece tan consoladora como la idea cristiana del perdon de los pecados.”
O también: “El mundo celeste de la teosofia no me parece tan real y hermoso como el

cielo cristiano y por eso yo no creo en ¢1.”

Esta pobre gente se figura que sus gustos y disgustos pueden alterar las leyes del
universo y que nada de cuanto ellos no aprueben tenga posibilidad de ser en ningln
plano. Sin embargo, nosotros estamos ocupados en el estudio de las realidades de la
existencia que, después de todo, no se modificardn para aquellos que quisieran que
dichas leyes fuesen distintas de lo que son. En caso de haber alguna victima inocente,
con seguridad que no lo seria de la actuacion de la gran ley de causa y efecto en ninguna
parte del universo, lo cual seria mas terrible para nosotros que sufrir las consecuencias
de los pecados cometidos en vidas pasadas. Nunca se insistira lo bastante en que la ley
karmica no es la venganza rencorosa de una divinidad iracunda, sino, sencillamente, el
efecto subsiguiente natural e inevitable a la causa, con arreglo a la accién de la ley

universal.

Todo individuo ha de pagar hasta el ultimo apice las deudas contraidas y se le hard una
justicia perfectisima; pero, para esto, no siempre es necesario que una numerosa hueste
de egos tengan que encontrarse reunidos en vidas sucesivas. Si un individuo ejerce en
otro una accidn tal que apresure o retarde su evolucion, si actua de modo que produzca
en el otro un efecto sefialado o permanente, es seguro que tendran que volver a

encontrarse para cancelar la deuda, y esta cancelacion puede realizarse de varias

213



La Vida Interna - C.W. Leadbeater

mancras.

El asesino puede ser, a su vez, asesinado en otra encarnacion; pero también puede
agotar mucho mads satisfactoriamente su karma si en la encarnacion siguiente tiene la
oportunidad de salvar la vida de la que fue su victima a costa de la suya. A veces, ni
siquiera tiene que perder la vida para expiar su crimen, pues entre los muchos casos que
hemos examinado, observamos uno en que el asesino pagod la deuda con la paciente

dedicacion de otra existencia al servicio del en un tiempo asesinado.

Hay un gran acopio de karma de menor cuantia que se resume en una especie de fondo
comun. El escolar que maliciosamente hostiga a su compaifiero no tendra que
encontrarse con ¢l mil afios después en otro pais para que a su vez le hostigue, aunque es
indudable que incluso en menudencias como ¢ésta se hara justicia a entrambas partes. En
el transcurso de la vida dedicamos leves atenciones y favores a las personas que
tratamos, asi como, por descuido y, a veces sin proponérnoslo, las perjudicamos también
levemente de pensamiento, palabra y obra. Todo esto nos allega el resultado
correspondiente, bueno o malo; y ademads, aunque no nos demos cuenta, en esas
ocasiones somos agentes del karma. La desenvuelta amabilidad que demostremos no
tendra eficacia si la persona a quien la dirigimos no es digna de ella; y el imprudente

desdén no hard mella en el desdefiado si no lo merece por alguna accion del pasado.

No es facil deslindar los limites de los dos karmas, o sea el que se regula entre dos
personas y el que se resume en un fondo comun. Desde luego que toda influencia en
otro individuo pertenece a la primera categoria, y las menudas contrariedades y
vicisitudes de la vida ordinaria corresponden a la segunda; pero por ahora, no tenemos
medios de conocer exactamente hasta qué punto ha de llegar la influencia para incluirla

en la primera categoria.

Conviene advertir que en el karma de mayor importancia y gravedad hay algo que
nunca alcanzara a extinguir personalmente el individuo. En toda la serie de nuestras
vidas pasadas y futuras, ningiin beneficio supera al otorgado por los Maestros dandonos
acceso a las ensefianzas teosoOficas; y sin embargo, no podemos pagarselo
individualmente, puesto que nada necesitan de cuanto nosotros pudiéramos darles. Pero
esta abrumadora deuda ha de satisfacerse como todas las demas, y la inica manera de
saldarla es transmitir a otros el conocimiento. Asi pues, vemos que hay otra clase de

karma que también puede decirse que va a un fondo comun, aunque no en el mismo
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sentido que el anterior.

Alguien pregunta: “Si el karma de un hombre es tener la escarlatina, ;como se

produce este resultado?”

No creo que, en el sentido de la pregunta, la escarlatina sea siempre enfermedad
karmica. En determinada encarnacion su karma es el sufrimiento fisico a consecuencia
de acciones pasadas, y si el germen de la escarlatina se halla a punto de virulencia
cuando el individuo esta en condicidn sensitiva la ley permitird que se apodere de su
cuerpo y satisfacer de esta manera parte de la deuda de sufrimiento. Pero, si en aquel
momento no existe ese germen de la escarlatina, podra haberlo del coélera o de la
tuberculosis, o bien, en lugar de sufrir una enfermedad, tal vez se rompa una pierna al
ser atropellado por un automévil o al caer en la calle resbalando con una corteza de

naranja.

Hay libros que explican con mucha meticulosidad el tipo de karma resultante de
determinadas acciones. Por ejemplo, que si un hijo se porta mal con su padre nacera
cojo de la pierna derecha en la encarnacién siguiente, y de la izquierda si agravia a su
madre. De este modo esos libros van explicando otros ejemplos. Pero, en las muchas
series de vidas que hemos examinado con objeto de estudiar la actuaciéon del karma, no
hemos podido ver semejante rigidez. Por el contrario, nos sorprendié tanto la admirable
flexibilidad del karma como su infalible certeza. Todos los esfuerzos del hombre son
inutiles para eludir ni una pizca del sufrimiento merecido, y si logra esquivarlo en una
forma lo vera caer inexorablemente sobre él en otra distinta, desde donde menos lo
espere. Asi como una deuda de cincuenta pesetas puede pagarse en un solo billete, en
dos de veinticinco, en oro o en plata y también en un taleguito de monedas de cobre, asi
también una deuda karmica puede pagarse de un solo y terrible golpe, en una serie de
golpes no tan violentos, y también en una prolongada continuidad de leves

contrariedades; pero, en cualquier caso, la deuda ha de satisfacerse totalmente.

La misma culpa cometida en idénticas circunstancias por dos individuos exactamente
iguales, generara la misma cantidad de sufrimiento, pero la indole de este sufrimiento
puede variar imprecisamente segun las exigencias del caso. Pongamos por ejemplo, uno
de los vicios mas comunes, el egoismo, y consideremos cual seria su probable
resultado. Ante todo, el egoismo es una actitud o disposicion mental, por lo cual

hemos de buscar su inmediata consecuencia en el plano mental. Indudablemente, el
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egoismo es una intensificacion de la personalidad a expensas de la individualidad, y
uno de sus resultados serd el fortalecimiento de la personalidad, con lo cual el

egoismo tiende a reproducirse en forma mas pesada y continua fortaleciéndose.

De esta manera, la individualidad se iria debilitando cada vez mas en cada vida,
sofocada por la personalidad, y la persistencia en el egoismo seria un impedimento
fatal para el progreso, porque la penalidad mas severa de la naturaleza siempre es la
privacion de ocasiones de progresar. Con esto, tenemos ya una idea de como se
derivan del egoismo los pésimos resultados, de manera que endurecen al hombre y
le hacen insensible a toda influencia benéfica, imposibilitando su progreso hasta

que no vence el egoismo.

También desembocaria en el plano fisico el karma de todas las acciones injustas o
malévolas que por egoismo cometa el hombre; pero la peor penalidad que sufriera
por esto, seria baladi y efimera en comparacion con el efecto producido en su
actitud mental. Existe la posibilidad de que naciera en contacto con gentes egoistas,
y que el sufrimiento que le ocasionara este vicio por parte de los demas le ensefiara
a ¢l a comprender cuan aborrecible es en ¢l. Pero los recursos de la ley son
inagotables y nos engafariamos si la imaginaramos actuando en la direccién que

nuestra ignorancia le designe.

Gran parte de los sufrimientos del hombre son lo que Sinnet llama “karma al
contado”, es decir, que no derivan de las acciones de vidas pasadas ni, en cierto
sentido, son absolutamente necesarios. Pero, a pesar de los ejemplos y consejos con
que se le alecciona y de los escarmientos que presencia, las acciones del hombre
son tan insensatas, su ignorancia tan invencible y tan evidente su perversidad, que
de continuo se esta acarreando sufrimientos cuyas causas son transparentemente
notorias y facilmente evitables. No hay exageracion al decir que las nueve décimas
partes de los sufrimientos del hombre vulgar son de todo punto innecesarios,
porque no son el resultado de un lejano pasado, sino de un error o insensatez de la
vida presente. También se ha de tener en cuenta que el hombre suele equivocarse en
sus calculos al discernir entre los buenos y los malos resultados. El hombre vulgar
teme la muerte como al peor de los males, ya por si mismo, ya por los suyos; y no
obstante, en muchos casos, la muerte es una recompensa karmica. Casi nunca es un
mal o un castigo, sino un sencillo incidente, una especie de movimiento de una

pieza en un juego, inevitable en ciertos momentos, y siempre provechoso para
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salvar temporalmente una situacién dificil cuando conviene. Realmente, la muerte

no tiene la importancia que corrientemente se le atribuye.

Si imaginamos dos egos recientemente individualizados, que encarnan juntos y
que fuesen absolutamente inocentes y sin karma, pero que uno de ellos matase o
danase al otro, la victima soportaria un sufrimiento evidentemente inmerecido. Sin
embargo, dudo que se den en parte alguna ni que se hayan dado jamas semejantes
circunstancias, porque creo que el animal individualizado ya trae algo de karma en

su primer nacimiento humano.

Algunos animales tienen cierto sentido del bien y del mal, o por lo menos el
conocimiento de que algunas cosas deben hacerse y otras no, y se avergiienzan
cuando hacen lo que les parece estar mal hecho. En muchos casos denotan facultad
de eleccion, pues pueden ejercer o no ejercer la paciencia y el aguante, y si tienen
libertad de eleccion, también han de tener responsabilidad, con el karma
consiguiente. El animal salvaje llega a ser hombre salvaje y cruel, al paso que el
animal décil y paciente se convierte, en su dia, en hombre amable y apacible, por
primitivo que sea. Esta profunda diferencia es fruto notorio del alma grupal,
aunque equitativamente distribuido, de modo que cuando wuna parte se

individualice se lleve su parte alicuota de karma.

Podra decirse que, con todo esto, s6lo empujamos un poco mas atras la dificultad,
pues en algin punto ha de empezar la primera etapa de la evolucién de un ser vy,

por lo tanto, seria injusto su resultado karmico.

Sin embargo, no es asi. Supongamos que en la primera etapa luchan dos
animales. El uno y el otro tienen el mismo deseo de matar o herir, y el karma de
este deseo se extinguiria en el vencido por efecto de la muerte, mientras que el
vencedor contraeria una deuda que pagara tal vez mas tarde con muerte violenta.
Pero, en el caso de la humanidad, no es necesario entrar en semejantes

especulaciones.

Retrospectivamente, todos tenemos gran cantidad de energia acumulada de buena
y mala indole, y todo “accidente’ imaginable ha de ser, sin duda, expresion de uno
u otro aspecto de la infinita variedad de dicha energia. Por lo tanto, no hay
necesidad de distinguir kdrmicamente entre el naufragio maritimo o la quiebra
comercial, porque siempre existe algo capaz de resolverse en ese sentido en la
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masa karmica acumulada del hombre ordinario. En los raros casos en que no hay
nada remanente capaz de resolverse, el hombre no puede recibir dafio alguno, y

segun el dicho vulgar, se salva por milagro.

Nada tan desatinadamente absurdo como la idea de que podemos impedir la
accion del karma. Por ejemplo, si un nifilo nace en circunstancias que le lleven a
recibir malos tratos, no cabe duda de que eso lo merece por su karma anterior;
pero, si un protector generoso le libra de esos demonios humanos que lo torturan,
también esta proteccion estara de acuerdo con su karma porque si no lo estuviera
los magnanimos intentos de liberarlo fracasarian, como suele ocurrir segin
sabemos. Nuestro deber evidente es actuar lo mejor que podamos y prestar cuanta
ayuda esté a nuestro alcance en todos los sentidos. Procediendo asi no hemos de
recelar que estamos contrariando la obra de las grandes divinidades karmicas, las
cuales, con toda seguridad, son capaces de llevar a cabo sus funciones con absoluta

exactitud, sea lo que sea lo que nosotros hagamos o dejemos de hacer.

El karma, ;es implacable? Si el calificativo se ha de aplicar estrictamente a la
actuacion de las leyes naturales, se puede admitir que el karma es implacable,
como lo es la ley de la gravedad. Si un nino resbala sobre el borde de un
precipicio, sean cuales sean las circunstancias en que resbale, caerd al fondo del
mismo, igual que lo haria un adulto de juicio maduro. Si un hombre agarra una
varilla de hierro caliente se quemara, sea cual sea el motivo que lo lleve a
agarrarla, y lo mismo seria aunque ignorara que estaba caliente. Sin embargo, a
nadie se le ocurriria tildar de implacable al precipicio y a la varilla, ni vituperar a
las leyes de la gravedad y de la radiacion del calor. ;No es dable aplicar el mismo

razonamiento al karma?
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ACTUACION DE LA LEY DEL KARMA

Es dificilisimo describir con palabras lo que la actuacion de la ley karmica ofrece a la
vista del clarividente en los planos superiores. Parece como si las acciones del hombre
elaboraran celdillas y canaliculos repletos de energia almacenada por medio de cuyas
reacciones le afectase la ley de evolucion. El espectadculo que se le ofrece al clarividente
es como si toda serie de fuerzas actuasen en torno del hombre, aunque sélo capaces de
influir en ¢l por medio de dichas energias que ¢l mismo puso en movimiento. El
hombre estd acrecentando continuamente el nimero de esas celdillas o canaliculos de
energia, con lo cual modifica incesantemente las posibilidades de que le alcance la ley.
La maravillosa y casi increible adaptabilidad y diversificacién del karma se muestra en
la entrefusion y mezcolanza de todos estos kaleidoscOpicos cambios, a cuyo pesar

cumple exactamente su obra.

Hay otro aspecto del karma que me ha ayudado en los esfuerzos para comprender su
actuacion; pero corresponde a un plano tan elevado que, desgraciadamente, no es
posible expresarlo con claridad por medio de palabras. Imaginémonos ver a cada
hombre como si estuviese absolutamente solo en el universo, en el centro de una
indeterminada serie de esferas concéntricas. Cada uno de sus pensamientos, palabras o
acciones emite una corriente de fuerza que se dirige hacia la superficie de las esferas y
estremece la cara interior de la superficie de una de ellas hiriéndola en angulo recto y

por reflejo regresa, inevitablemente, al punto de procedencia.

La esfera de la cual regresa depende del caracter de la fuerza que regula asimismo el
tiempo de su regreso. La fuerza generada por las acciones hiere una esfera
relativamente mas cercana y regresa rapidamente, mientras que las otras fuerzas
prosiguen casi hasta el infinito y regresan al cabo de muchas vidas. Pero, en todo caso,
regresan inevitablemente y sélo pueden hacerlo al centro de donde salieron. Cada
hombre construye sus propias esferas, y la accion de sus fuerzas no esta controlada en
absoluto por las del vecino, porque se cruzan y se entremezclan reciprocamente sin
puntos de interseccion, como los rayos luminosos de dos lamparas. El medio en que se
mueven no produce roce y, por consiguiente, la fuerza que regresa es precisamente la

misma que el hombre genero.
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El karma prarabdhd, o sea la suma de karma escogido por las Autoridades para que el
individuo lo agote en la presente vida, se divide en dos partes. La que ha de expresarse
en el cuerpo fisico la trazan los Devarajas en el pensamiento del elemental constructor
del cuerpo al que nos referimos en otro capitulo; pero la otra parte y la mayor, que ha
de indicar el destino del hombre en la vida, su buena o su mala fortuna, se traza en otra
forma de pensamiento que, sin descender del plano mental, cobija al embrién e influye
en el hombre, aprovechando o determinando ocasiones para ir desprendiéndose por
partes, emitiendo una especie de centella para herir, o un dedo para tocar, a veces muy
abajo del plano fisico, otras veces tan solo el astral, y algunas veces, dicha centella o

dedo brota horizontalmente del mismo plano mental.

Este elemental prosigue descargandose hasta agotarse y, entonces, se desvanece como
el otro, o mejor dicho, se desintegra, volviendo su materia a la masa comun del plano

mental.

El hombre puede modificar su accion en virtud del nuevo karma que genera
continuamente, o sea, por las nuevas causas que estd generando sin cesar. El hombre
poco evolucionado apenas tiene voluntad bastante para generar causas vigorosas, y asi,
el elemental mental se va descargando de su contenido segun lo que podriamos llamar
su programa primitivo, aprovechdndose de los periodos astrolégicos oportunos y de las
circunstancias que faciliten o proporcionen mayor eficacia a su obra. De esta manera, es
posible formar con bastante exactitud el hordéscopo del hombre. Pero si esta lo
suficientemente adelantado para poseer una recia voluntad, es muy posible que el
hombre modifique notablemente la accion del elemental, y que su vida no siga en
absoluto la direccion trazada por el hordéscopo. A veces, las modificaciones realizadas
son tales que el elemental no puede descargarse totalmente antes de morir el hombre y,
en este caso, el residuo queda absorbido en la gran masa del karma sanchita, o sea, el
no extinguido todavia, con el que se forma otro elemental mas o menos analogo para el

comienzo de la nueva vida fisica.

Planeando sobre el ego, los clarividentes observan también la gran masa de karma
acumulado. Generalmente, no es un espectaculo muy agradable, pues por la indole de
las cosas contiene mas resultados malos que buenos. En el remoto pasado, durante la
primera época de su evolucion, la mayor parte de los hombres hicieron muchas cosas
que no debian haber hecho y, en consecuencia, se acarrearon como resultado fisico

grandes sufrimientos en la tierra. Hoy dia todos los hombres civilizados han llegado, por
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lo menos, al nivel de las buenas intenciones, y asi no han generado directamente tanto
mal karma. Todos cometemos torpezas, a veces; todos incurrimos en el error; pero, en
general, el hombre civilizado se esfuerza en beneficiar y no en perjudicar y, en
consecuencia, genera por término medio mas karma bueno que malo. Pero, como quiera
que no todo el buen karma se vierte en la gran masa acumulada, nos parece que en ésta

prevalece el malo en detrimento del bueno.

El resultado de la mayor parte de los buenos pensamientos y acciones es mejorar al
hombre y poner uno u otro de sus cuerpos en vibracién responsiva a las fuerzas
superiores, o educir de ¢l las cualidades de valor, determinacion, afecto y devocion que
antes no poseia en tanta medida. Todo este efecto se manifiesta en el mismo hombre y
en sus vehiculos, pero no en la masa de karma acumulado sobre ¢él. Pero, si realiza
alguna buena accion con el claro deseo de recompensa, el buen karma resultante se
acumulara con el otro hasta que llegue la ocasion oportuna de producir su efecto. Desde
luego, este buen karma ata al hombre a la tierra tan inevitablemente como el mal karma;
y, por lo tanto, el que aspire a progresar de verdad tiene que hacerlo todo sin pensar en si
mismo ni en el resultado de su buena accién, porque si no tiene pensamientos egoistas

no le alcanzaran consecuencias que le sujeten al mundo fisico.

Esto no significa que el hombre pueda perder el provecho de una buena accién, como
tampoco puede eludir las consecuencias de su culpa, sino que, si al obrar bien piensa en
la recompensa que espera recibir, esta misma recompensa sera su provecho, mientras
que si se olvida por completo de si mismo y hace la buena obra de todo corazon, porque
es justo hacerla y por eso no puede hacer lo contrario, toda la energia del resultado se
invertira en el perfeccionamiento de su caracter y no quedara nada de ello que lo ate a
los planos inferiores. La verdad es que, en todos los casos, el hombre recibe lo que
desea. Cristo dijo: “En verdad os digo que ya recibieron su recompensa.” Quien apetece
el fruto de una buena accion lo recibe. Quien no piensa para nada en si mismo, o que
solo piensa en servir de canal a la energia del Logos, se convierte en un canal aun mas

util a consecuencia de la accion que dicho pensamiento provoco.

La consideraciéon de que muchos hacen buenas obras en el nombre de otro y por su
causa, aporta otra complejidad a quien de esta manera hacen participe de los resultados.
El cristiano hard buenas obras en nombre de Cristo y el tedsofo en el del Maestro; y la
justicia exige que, en ese caso, parte del beneficio recaiga en la poderosa entidad

invocada. De este modo, los Grandes Seres a quienes muchos envian pensamientos de
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afecto y devocion y en cuyo nombre se llevan a cabo muchas buenas acciones, disponen
constantemente de copiosas reservas de magnetismo auxiliador. Desde luego, seria de
todo punto imposible que el resultado de esa accién ligara al Gran Ser. Unicamente

acrecienta la energia espiritual para la obra en la que El estd empefiado.
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EL KARMA DE LA MUERTE

No es del todo cierto que, en la mayoria de los casos, los Sefiores del karma
determinen el momento de la muerte; pues la ordenacion es, en este punto, mucho mas
elastica y amoldable de lo que suponen la mayoria de estudiantes. El meollo de su
comprension esta en recordar siempre que hay tres tipos principales de karma a los que

los hindues llaman: sanchita, prarabdha y kriyamana.

El karma sanchita es la vasta masa de karma, bueno o malo, en espera de extincion y

lo llamaremos karma en reserva.

El karma es la parte del primero escogida para que el hombre lo extinga en su

encarnacion actual, y lo llamaremos el sino o el hado del hombre en la vida.

El karma kriyamana es el que nuevamente genera de continuo el hombre con sus

acciones actuales.

El astrologo y el quiromantico tratan de leer el karma o prarabdhad sino del hombre en
su vida actual; pero sus calculos suelen quedan frustrados por la intrusién de otras
clases de karma. Es cierto que al hombre no le puede pasar nada que no esté en la gran
masa de su karma; pero, indudablemente, puede ocurrirle algo que, en un principio, no

esté incluido en el sino de su vida.

Supongamos el caso de un hombre que navegue en un barco a punto de naufragar o en
el primer vagon de un tren que vaya a chocar con otro. En el destino de su vida puede o
no puede estar sefialado que el hombre muera en el siniestro. Si esta senalado, sin duda
morird y, en caso contrario, podra salvarse si su salvacion no es incompatible con las
leyes ordinarias de la naturaleza. Creo que se puede decir que probablemente se
salvara si la prolongacion de su vida fisica ha de apresurar en algo su evolucion, pues
en cada vida se ha de aprender talo cual leccion y se ha de desarrollar talo cual
cualidad. Si este objetivo de su vida ya se ha realizado, o si, por el contrario, es
evidente que no podra realizarlo en esa existencia por mucho que viva, nada ganard con

seguir viviendo fisicamente y puede morir sin perjuicio de su evolucion.

Ademas, si en la vasta masa de su karma pasado hay alguna deuda que pueda ser
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debidamente saldada por el sufrimiento fisico o mental que acompafie a semejante
muerte, puede muy bien aprovecharse la ocasion de saldarla cuando asi se ofrezca,
aunque no haya sido incluida en el plan original de aquella existencia. Pero, si en el
conjunto del karma en reserva no hay nada a proposito para esa muerte, el hombre no
puede morir entonces e inevitablemente se salvara, aunque sea por medios que parezcan
milagrosos. Conocemos casos en que el desprendimiento de una enorme viga salvé a un
hombre de quedar aplastado bajo los escombros de una ruina, o en que al irse a pique
un trasatlantico con toda la tripulacion y pasajeros, s6lo uno pudo ganar la costa asido a

una jaula de gallinas.

No hemos de olvidar la influencia que ejerce en nuestro destino la tercera variedad de
karma, o sea el que estamos generando diariamente. Un hombre puede estar realizando
tan buena labor en la tierra que, de momento, convenga la conservacion de su vida
fisica; y puede haber obrado de manera que merezca o que no merezca relevarlo del
plano fisico en aquel periodo particular. Nuestra tendencia es atribuir una importancia
exagerada al momento o manera de morir. Si, por un instante, nos esforzamos en
imaginar como deben considerar este punto los Grandes Seres encargados de nuestra
evolucion, apreciaremos con mas fidelidad el valor relativo de la muerte. Para Ellos lo
unico importante es el progreso de los egos que tienen a su cuidado. Saben qué

lecciones han de aprender y qué cualidades han de desarrollar.

Los Grandes Seres deben mirar el progreso de los egos como un profesor considera la
tarea que el alumno ha de llevar a cabo antes de extenderle el certificado de aptitud para
emprender estudios universitarios. El profesor distribuye la tarea del alumno segun el
tiempo de que dispone, sefialando la que tiene que hacer durante el curso y
subdividiéndola en periodos mensuales y en lecciones diarias. Pero el profesor se
permitira mucha amplitud con respecto a las subdivisiones, destinando dos dias en vez
de uno a la resolucion de algiin punto dificil, o puede terminar una leccioén antes de la

hora reglamentaria si los alumnos ya la han entendido.

Nuestras vidas son exactamente los dias de la escuela de la vida, y la leccion puede
abreviarse o puede prolongarse segin al maestro le parezca mejor. La muerte es,
sencillamente, la salida diaria de la escuela al terminar una leccion. No hemos de
inquietarnos lo méas minimo sobre la muerte y hemos de recibirla agradecidos
dondequiera y cuandoquiera que el karma nos la depare. lo importante es aprender la

leccion sefialada, porque las secciones en que esta leccion se divida, el tiempo invertido
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en ellas y el momento en que han de empezar o terminar, son pormenores que

muy bien podemos dejar en manos de los agentes de la Gran Ley.

Considerada desde este punto de vista, ninguna muerte es prematura, porque
siempre podemos estar absolutamente seguros de que cuanto nos ocurra es lo
mejor que nos puede suceder. Nuestra incumbencia o nuestro deber esta en obrar
tan rectamente como podamos en cada vida, y en esforzarnos en conservarla el
mayor tiempo posible, porque si la abreviamos por negligencia o la
desperdiciamos, la responsabilidad serd nuestra, con resultados que, con toda
seguridad, seran perjudiciales; pero si la acorta alguna vicisitud ajena a nuestra

voluntad, podemos estar seguros de que este acortamiento es para nuestro bien.

Sin embargo, es verdad todo lo que se ha escrito en algunos de nuestros libros
acerca de la muerte “prematura”. En la decrepitud se desvanece el deseo, y asi se
efectiia algo de la obra de la vida astral antes de que el hombre deje el plano
fisico. EI mismo resultado produce una larga enfermedad y, por consiguiente, en
ambos casos la vida astral suele ser relativamente corta y sin penosos
sufrimientos. Este es el proceso ordinario de la naturaleza y tan sélo por
comparacion con ¢l puede llamarse ‘“prematura” una muerte temprana. Si el
individuo muere joven, el deseo es todavia muy fuerte y, por lo tanto, se puede
esperar una vida astral mas ardorosa y robusta, lo cual, en general, es una
condicion menos apetecible. Pero si las Potestades ocultas deciden que es mas
conveniente una muerte temprana, se puede asegurar que computan otras

consideraciones que compensen la prolongacion de la vida astral.

Por lo tanto, parece probable que en la mayoria de los casos el momento exacto
y la clase de muerte de un hombre no se decide antes ni en el acto de nacer. Los
astrologos confiesan que en muchos casos no pueden predecir con certeza la
muerte del individuo cuyo horéscopo estan examinando. Dicen que en cierta
¢época las influencias maléficas son mas intensas y que el hombre puede morir
entonces, y si no, seguird viviendo hasta que vuelvan a ponerle en riesgo de
muerte los aspectos malignos, y asi sucesivamente. De la misma manera, un
quiromantico nos dice que en tales y cuales puntos hay notables interrupciones o
marcas en la raya de la vida que pueden indicar o bien la muerte, o tan solo graves
enfermedades. Es probable que estas inseguridades de astrologos y quiromanticos

representen puntos dejados en suspenso para una decision ulterior y que, en gran
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parte, dependan de las modificaciones resultantes de la accion del hombre durante
su vida y del uso que haga de sus oportunidades. De todos modos, podemos tener
la completa seguridad de que cualquier decision que se tome serda la sabia y

atinada y que, en muerte o en vida, todas las cosas cooperan para nuestro bien.
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EL KARMA COMO EDUCADOR

Nadie puede recibir lo que no haya ganado, y todas las cosas nos llegan como
consecuencia de las causas que nosotros mismos hemos originado. Si hemos puesto en
accion la causa, también el efecto, porque causa y efecto son como el anverso y el
reverso de una misma medalla que no puede subsistir el uno sin el otro. En realidad, el
resultado nos alcanza como parte de nuestra accion original que, en este caso, puede
decirse que contintia. Todo lo que nos pasa, bueno o malo, es obra nuestra, pero también
se utiliza indudablemente en nuestro beneficio. El pago de una deuda sirve para el
desarrollo del deudor, y al pagarla puede demostrar paciencia, valor y resignacion ante

la adversidad.

La gente se queja continuamente de las circunstancias en que se ven envueltos y hay
quien dice: “Tal como estoy no puedo hacer nada, con tanto trabajo y una familia tan
numerosa. jSi yo tuviera la libertad de Fulano!”

El que dice eso no se da cuenta de que todos esos obstaculos son parte de su educacion
y que se le interponen en su camino precisamente para ensefarle a superarlos. Sin duda
que le gustaria tener ocasion de demostrar las facultades que ya ha desarrollado, pero lo
que se necesita es que desarrolle las que no ha educido todavia, y esto exige un duro
trabajo y un penoso sufrimiento, aunque también significa un rapido adelanto. Es cierto
que no hay premios ni castigos, pero hay el resultado positivo o negativo de nuestras
acciones. Si alteramos de algiin modo el equilibrio de la naturaleza, inevitablemente,

¢sta se recuperara a costa nuestra.

A veces, el ego delibera sobre si tomar o no cierto karma en la vida actual, aunque la
mente cerebral no se percate de esa deliberacion, de manera que las circunstancias
adversas de las que el hombre personal se lamenta, son precisamente las escogidas por
el ego para adelantar en su evolucion. Cuando alcanza el discipulado y, por lo tanto, se
encuentra algo mas alla de la etapa general actual de evolucion, suele dominar y alterar
en gran parte su karma, no porque lo eluda en lo méas minimo, sino porque ya tiene
muchos conocimientos nuevos y, en consecuencia, actualiza en diferentes direcciones
nuevas fuerzas que modifican naturalmente la actuacion de las antiguas. Oponen una

ley a otra ley, neutralizando de este modo fuerzas cuya resultante podria ser entorpecer
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Su progreso.

Se ha dicho en varias ocasiones que cuando el discipulo toma una senda que acelere
su progreso se atrae con ello sufrimiento. Esta no es la mejor manera de expresar esa
idea pues, a lo sumo, se empefia con mas vehemencia en su evolucién y se esfuerza
todo lo posible en desarraigar el mal y fortalecer el bien en si mismo, con objeto de ser
un canal viviente del amor divino cada vez mas perfecto. Es verdad que entonces
llamara la atencion de los elevados Sefores del Karma, y aunque Su respuesta le
proporcione al discipulo una mayor oportunidad de progreso, también, en varios

sentidos, puede entrafiar un considerable sufrimiento.

Pero, pensandolo detenidamente, veremos que esto es lo que, con toda precision, se
puede esperar. Mas o menos, todos tenemos un mal karma anterior, y hasta que lo
agotemos esto sera un perpetuo obstaculo para nuestras obras de orden superior. Una de
las primeras etapas en el camino del verdadero progreso es, por consiguiente, la
desaparicion de los residuos del mal existentes en nosotros y, entonces, la primera
respuesta de los Grandes Seres a nuestros esfuerzos por adelantar es la de depararnos
frecuentemente la ocasidon de pagar algo mas de esta deuda (pues ya somos lo bastante
fuertes para pagarla) a fin de eliminarla del camino de nuestra obra futura. La manera
de pagarla esta enteramente en manos de los Sefiores del Karma y no en las nuestras,
pudiendo confiar en que procederan sin infligir sufrimiento adicional a los demas, a
menos que ¢éstos tengan pendiente alguna deuda karmica que tenga que satisfacerse de
ese modo. En ningun caso las divinidades karmicas procederan sin absoluta justicia, ya

inmediata, ya remota, respecto de cada individuo.
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VARIEDADESDELKARMA

El karma del servicio desinteresado que se presta, siempre es la oportunidad de
prestar mayor servicio. Esta es una de las reglas derivadas con innegable certeza de
nuestro estudio de la actuacion del karma en las muchas vidas que hemos examinado.
Cuando el hombre se porta bien en una vida, de esto no se deduce que sera rico,
poderoso, ni siquiera que gozara de bienestar en la préxima; pero si que se deduce
absolutamente que tendra mayores ocasiones para trabajar. Evidentemente, el Logos
quiere realizar su obra y si deseamos tener ocasiones de progreso, hemos de dar

pruebas de nuestra voluntad para trabajar.

En toda ocasion, el conocimiento entrafia responsabilidad. Ceder a lo que sabemos
que es malo, o retroceder un paso con objeto de ganar fuerzas para un mayor salto
hacia adelante, equivale a perder la ocasion que tal vez no se vuelva a presentar hasta
transcurridas muchas vidas. Si desdefiamos el conocimiento o la intuicién que nos
sefiala un defecto es seguro que en la vida siguiente naceremos sin este conocimiento o
esta intuicion. El conocimiento siempre tiene que ser empleado, porque es un error

creer que si demoramos el momento de utilizarlo lo podremos retener.

Si preferimos conducirnos con insensatez, estableceremos condiciones muy poco
gratas en el porvenir; y aunque el hombre civilizado pueda perder tiempo y no adelantar,
ya le resulta practicamente imposible volver, en un nuevo nacimiento, al estado salvaje o
de gente soez, a no ser que recurra a la magia negra y utilice su tremenda energia en
direccion equivocada. A causa de una mala conducta o del menosprecio de las
oportunidades, podremos nacer en condiciones adversas en nuestra propia clase social o
en un grado un poco inferior; pero seria subvertir el orden de las cosas si nos
reincorporaramos al estado salvaje. A veces, las acciones extraordinarias producen
resultados extraordinarios aunque, por regla general, no hay ascensos ni descensos
subitos, pues a un hombre culto le seria imposible agotar el karma generado en su
posicion social si cayera en las reducidas condiciones de un rudo labriego. Para el plan
del Logos se necesita un nimero siempre en aumento de personas cultas y, por lo tanto,
una vez el hombre ha nacido en una posicion decorosa, es del todo posible que continte

naciendo asi.
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Sin embargo, hay ciertas acciones de resultado karmico sumamente terrible. Por
ejemplo, el karma de toda clase de crueldad con hombres o animales es siempre de
espantoso caracter y suele acarrear dolencias cronicas, acompanadas de agudos
sufrimientos y, a veces, de la locura, sobre todo cuando la crueldad es refinadamente
intencionada. Asi, hemos observado que muchos individuos de la ignorante turba que
torturé6 a Hypatia en Alejandria han renacido en Armenia, sufriendo toda clase de
crueldades a manos de los turcos. Los que ahora, al parecer por accidente, mueren
quemados con horrendos sufrimientos, suelen ser los mismos que en la Edad Media

quemaron a otros o contemplaron alborozados aquellas escenas macabras de martirio.

Todo dafio inferido a un ser de evolucion muy elevada, reacciona terriblemente sobre
el ofensor, y por eso hemos de ir con mucho cuidado en nuestra actitud hacia cualquier
Gran Ser que pueda advenir, porque estando mucho mas adelantado que nosotros, es
facil que no le comprendamos y que, por resultar distinto de lo que esperabamos, no lo
estimemos debidamente. Los Grandes Seres no descienden més a menudo entre los
hombres por lo terrible del karma del juicio equivocado y el mal trato del cual, con toda
seguridad, las turbas insensatas les harian victimas. He observado el caso de un alma
nobilisima que, nacida en donde no la comprendian, en su nifiez cay6 en manos de un
brutal e incompetente pedagogo que lo maltrataba vergonzosamente. También se me ha
permitido ver el karma de la crueldad y me estremezco al pensar en él. Verdaderamente,
las palabras atribuidas a Cristo respecto del escandalo, pueden aplicarse al desventurado
deudor de este karma: Y cualquiera que escandalizare a alguno de estos pequetiuelos,
mejor fuera que se le colgase al cuello una piedra de molino y que se le anegase en lo

profundo de la mar.”

intimamente relacionado con el karma de la crueldad esta el karma de la ingratitud que
siempre es en extremo penoso, sobre todo cuando se muestra ingratitud hacia un
instructor de ocultismo. La gente estd constantemente ansiosa de ponerse en contacto
con los Maestros y de llamar Su atencion, creyendo a veces que los discipulos de dichos
Maestros les impiden el acceso, o por lo menos que se niegan a ayudarles en sus
esfuerzos por acercarse a Ellos. El discipulo de un Maestro solo vive para ayudar a los
demas hombres, y nunca es mayor su alegria que cuando logra llevar a otro a los Pies
donde ¢l tanto aprendid; pero, si del tipo del aspirante colige que todavia no
comprende a los Grandes Seres, que su actitud hacia ellos es falaz, irreverente y
presuntuosa, no asumira la responsabilidad del asunto, porque sabe que de ello se
derivarian gravisimos desastres. Un hombre de un temperamento asi, con toda
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seguridad, generara mal karma en todas partes y seria una locura ponerlo en

situacion de centuplicarlo.

Por ejemplo, he observado casos en que personas muy adictas a nuestra actual
Presidenta, la sefiora Besant, mudaron de parecer y la maltrataron y calumniaron.
Esta maldad genera un karma mucho peor que si su actitud la dirigieran contra
una persona a quien nada debiesen. Con esto, no quiero negar el derecho de
cualquier individuo a cambiar de opinidn, pues si alguien cree, en conciencia,
que ya no puede seguir por mas tiempo a nuestra Presidenta, estd en su perfecto
derecho a retirarse de entre sus discipulos. Lamentaremos su obcecacion, pero no
tendremos para ¢l ni una palabra de vituperio, porque cada cual tiene que hacer lo
que crea justo. Semejante separacion no generara otro mal karma que la pérdida
de oportunidad, el resultado normal de fracasar en una prueba e incurrir en un
grave error. Pero, si esa persona, después de separarse, empieza a atacar
alevosamente a la Presidenta ya difundir contra ella escandalosas falsedades,
como algunos han hecho, comete una culpa gravisima y el karma de su accion es
sumamente pesado. La venganza y la mentira siempre son malignas; pero cuando
una persona las arroja contra aquel o aquella de cuyas manos recibiera el caliz de

vida, son crimenes de aterradoras consecuencias.

A aquel que tenga mucho mal karma en su pasado le resultarda imposible
adelantar en ocultismo hasta que lo extinga. Por ejemplo, aquellos que estén
abrumados de deudas karmicas probablemente no formaran parte de la
comunidad de la sexta raza raiz. El que tenga tras de si mal karma, tampoco
puede alcanzar el nivel de adepto, porque ha de liberarse de toda necesidad de
renacimiento. El hombre que consiga actuar con desembarazo en su vehiculo
buddhico o de la razéon pura, desprendiéndose asi del cuerpo causal, ya no
necesitard revestirse de este ultimo y, naturalmente, esto no es posible hasta
extinguir el karma de los planos inferiores. El Maestro emite en curvas abiertas
todas sus energias; pero cualquier bajo pensamiento egoista deriva su energia por
una curva cerrada, de modo que, buena o mala, retrocede hasta su origen y el

hombre vuelve a recibirla.

Nadie queda desligado de los efectos en los planos inferiores hasta ser en ellos
perfectamente inegoista. Aquel que al ayudar al projimo se siente unido a ¢l s6lo

obtiene el resultado de su accidén en el plano racional y no en ninguno de los
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inferiores. No olvidemos que también generamos karma en el plano astral,
porque el hombre puede generar karma dondequiera que su conciencia esté
desarrollada o dondequiera que actie o escoja. He observado casos en que las
acciones realizadas en el plano astral fructificaron karmicamente en la vida fisica

inmediata.

También es conveniente recordar que siempre hay un karma colectivo
correspondiente a una comunidad o nacién, cada uno de cuyos habitantes es
responsable, en cierto grado, de la actuacion del conjunto. Por ejemplo, un
sacerdote tiene cierta responsabilidad de todo cuanto hace el clero

colectivamente, aunque de por si no lo apruebe.
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KARMA ANIMAL

Los estudiantes suelen preguntar como actiia el karma en el reino animal, diciendo
que apenas se concibe que los animales tengan karma de variedad alguna, siendo
dificil explicar las profundas diferencias que se observan en su condicion, pues a unos
se les trata con bondad y carifio, mientras que otros estan sujetos a toda serie de
brutalidades, y los hay protegidos y bien alimentados, al paso que otros sufren hambre

y han de luchar por la existencia.

Es preciso tener en cuenta dos puntos sobre el particular: primero, que un animal
suele generar gran parte de karma; segundo, que el animal bien tratado no suele recibir
de ello tanta ventaja como parece, porque la compaifia del hombre no siempre mejora
al animal ni tiende a desenvolverlo en la direccion correcta. Al perro de caza el
cazador le ensefla a ser mas salvaje y brutal de lo que hubiera sido en cualquier forma
natural de vida, porque el animal salvaje mata sélo para aplacar el hambre, y
unicamente el hombre intercala en la vida animal la maldad de matar por el placer de
destruir. A pesar de lo mucho que el perro de caza pueda desarrollar su inteligencia, a
esta infortunada criatura mas le hubiera valido no ponerse nunca en contacto con la
humanidad porque por su medio su alma grupal 4a generado un karma de la peor
especie, ya que los otros perros, que también son expresion de la misma alma
grupal, tendran que sufrir mas tarde para desarraigar gradualmente sus instintos

salvajes.

Lo mismo se puede decir del perro faldero al que su imprudente duefia mima de
tal modo que, poco a poco, va perdiendo las cualidades caninas y se convierte en
un saco de egoismo y molicie. En ambos casos, el hombre abusa criminalmente
de la confianza puesta en ¢l con respecto al reino animal, y educe a proposito los
instintos inferiores en vez de los superiores de las criaturas dejadas a su cuidado,
generando con ello mal karma y motivando que también lo genere el alma grupal.
El deber del hombre hacia el perro es, evidentemente, desarrollar la adhesion, el
afecto, la inteligencia y la utilidad, reprimiendo con carifoso rigor toda
manifestacion de aspecto cruel y salvaje de su naturaleza, que una embrutecida

humanidad ha estado alimentando asiduamente durante siglos.
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Aquellos que preguntan sobre esta cuestion hablan como si creyeran que un
perro o un gato encarnan en determinadas circunstancias en recompensa de su
merecimiento. El perro y el gato todavia no son individualidades separadas y, por
lo tanto, en su pasado, no pudieron generar karma individual, en la ordinaria
acepcion de este calificativo, ni nada que mereciera recompensa. Cuando la masa
particular de esencia monadica que evoluciona por la linea de la encarnacion
animal que culmina, pongamos por caso, en el perro, alcanza un nivel bastante
elevado, los animales que forman su manifestacion en la tierra, los perros en este
caso, se ponen en contacto con el hombre a fin de que su evolucién reciba el

estimulo que so6lo este contacto puede proporcionar.

La masa de esencia elemental que anima a dicho grupo de perros tiene en su
materia todo el karma resultante de haber gobernado a sus maultiples
manifestaciones de modo que alcanzaran el nivel en que fue posible la relacion
con el hombre, y cada perro del grupo participa del resultado. Asi es que, cuando
la gente pregunta qué puede haber hecho un perro para merecer una vida muelle
u otra trabajosa, se dejan enganar por las apariencias, olvidando que el perro no
es un ser individualizado, y que no se individualizara hasta las postrimerias de su
ultima encarnacioén en forma canina, cuando una nueva alma se desgaje de la

masa grupal.

Algunos estudiantes no advierten que puede haber lo que podria llamarse el
comienzo de una nueva tela del karma. Cuando A perjudica a B, siempre
suponen que en otro tiempo B perjudico a A, y ahora cosecha lo que sembro6. Asi
puede ocurrir en muchos casos, pero semejante cadena de causacién ha de tener
principio, que tal vez fuera un espontaneo acto de injusticia por parte de A, del
cual cosechara el resultado en el porvenir, mientras que el sufrimiento de B,
aunque inmerecido respecto de A, es el pago de alguna accién o acciones

cometidas en el pasado en relacidén con otro individuo.

En el caso de una bestia maltratada por el hombre, es evidente que el maltrato
no puede resultar del karma del animal, porque si éste fuera un ente capaz de
traer karma consigo, ya no hubiera encarnado en forma animal. En cambio, el
alma grupal a la que pertenece el maltrecho animal debia tener karma pues, de lo

contrario, el animal no recibiria maltrato.
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A veces los animales, intencionadamente, se causan unos a otros terribles
sufrimientos. Después de varias consideraciones, se deduce que la victima devorada
por la fiera para alimentarse en circunstancias ordinarias, no sufre gran cosa; pero en las
inatiles e intencionadas peleas que suelen entablarse entre los animales, como por
ejemplo los toros, ciervos, perros o gatos, se ocasiona con salvajismo un terrible dolor,
y esto genera en el alma grupal un mal karma que ha de satisfacer en el porvenir

inmediato o diferido por medio de algunas de sus manifestaciones.

Sin embargo, a la bestia humana que maltrata cruelmente a un animal o le incita a
refiir o a dafiar a otros, ni un momento, ni un apice se le aminora por ello la culpa. El
karma del hombre que asi abusa del poder de ayuda que tiene en sus manos es mayor y
mas pesado, y en muchas vidas futuras tendrd que sufrir las consecuencias justas y

precisas de su abominable brutalidad.

Aquel que se tome la molestia de estudiar todo lo que se puede aprender en las obras
teosoficas sobre el karma y la reencarnacion de los animales, comprendera facilmente
los principios capitales a que estan sujetas sus leyes. Reconozco que este conocimiento
todavia es deficiente y somero, pues de continuo ocurren casos en que los pormenores
del método de extinciéon del karma traspasan nuestro entendimiento; pero es lo
suficiente para demostrar que cuanto se nos ha ensefiado respecto a la inevitabilidad y
absoluta justicia de la gran ley, es una de las verdades fundamentales de la naturaleza.
Con esa seguridad, para una comprension mas detallada, se puede esperar a obtener las
facultades superiores, las unicas capaces de contemplar la actuacion del sistema en su

conjunto.

Ciertamente, a medida que vayamos progresando, la luz divina iluminara muchas
recondideces que todavia estan en la sombra, y lenta, pero firmemente, nos
aproximaremos al conocimiento perfecto de la Verdad divina que aun ahora nos rodea,
protege y guia. Todos cuantos han tenido el privilegio de estudiar estos temas bajo la
direccion y la ayuda de los insignes Maestros de Sabiduria, estan persuadidos tan
plenamente de ello que incluso en aquello que todavia no ven muy claro confian
gustosos en el altisimo Poder del que solo palidos vislumbres le son concedidos a la

visién humana.
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SECCION XIV

LA SOCIEDAD TEOSOFICA Y SUS FUNDADORES



(QUE ES LA SOCIEDAD TEOSOFICA?

Parece como si algunos de sus miembros no hubiesen comprendido todavia la
situacion de la Sociedad Teosofica a la que pertenecen. No es una sociedad
constituida simplemente para fomentar el estudio de alguna rama especial del
conocimiento, como la Real Sociedad Asiatica, o la Real Sociedad Geografica, y,
menos todavia, es una iglesia encaminada a difundir alguna doctrina en particular.
La Sociedad tiene en la vida moderna un lugar propio, porque su origen difiere del
de toda corporacion hoy existente. Para comprender su origen debemos referirnos,

por un momento, al aspecto oculto de la historia del mundo.

Todos los estudiantes de ocultismo saben que la evolucion mundial no sigue su
curso al azar, sino que la gobierna y dirige la gran Jerarquia de Adeptos llamada
Fraternidad Blanca a la que pertenecen los que nosotros denominamos Maestros,
porque bajo ciertas condiciones aceptan por discipulos a aquellos que consideran
dignos de este honor. Pero no todos los Adeptos son Maestros, ni todos aceptan
discipulos, pues algunos de ellos, aunque iguales en categoria oculta, emplean el

tiempo de otro modo muy distinto, aunque siempre en ayuda de la evolucion.

Para mejor vigilancia y gobierno de su campo de actividad, han dividido el
mundo en distritos, como la Iglesia divide su territorio en parroquias (aunque los
de Ellos son distritos tan vastos como un continente), y un Adepto rige cada uno
de estos distritos lo mismo que el parroco rige su parroquia. Pero, a veces, la
Iglesia realiza un esfuerzo especial no relacionado con ninguna de sus parroquias
en particular sino en beneficio de todas, y establece “misiones” con objeto de
avivar la fe y despertar el entusiasmo en un pais, de modo que los beneficios
obtenidos no sean ganancia personal para los misioneros, sino que sirvan para

acrecentar la eficacia de las parroquias ordinarias.

En cierto aspecto, la Sociedad Teosoéfica es parecida a una mision, y las diversas
religiones del mundo son las parroquias; porque esta Sociedad interviene en todas
ellas, no con el proposito de apartar a los fieles de sus creencias, sino
esforzandose en darles mayor comprension de sus ideas religiosas y que ajusten a

ellas su conducta mucho mejor de lo que hasta entonces hicieron. En algunos
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casos, restituye a los fieles la fe perdida en un nivel superior y mas razonado.
También otros que no profesaban ninguna religién determinada y que, a pesar de
ser de temperamento religioso habian sido incapaces de aceptar la rigidez de las
ensefianzas ortodoxas, encontraron en la Teosofia las verdades religiosas
expuestas en forma tan razonable y tolerante que las aceptaron de todo corazon.
Entre los miembros de la Sociedad Teosoéfica hay hinduistas, buddhistas, jainos,
parsis, judios, musulmanes y cristianos, sin que jamas ninguno de ellos haya oido
de labios de los dignatario s de nuestra Sociedad, ni leido de su pluma, ni una sola
palabra en contra de la religiéon que profesan. Algunas veces, la obra de la

Sociedad ha reavivado el sentimiento religioso en los lugares donde se establecio.

La razén de ello se comprende facilmente al recordar que todas las religiones del
mundo derivan de la gran Fraternidad Blanca. En este real, aunque oculto
gobierno del mundo, hay un departamento o ministerio de Instruccién religiosa,
cuyo Jefe ha fundado las diversas religiones, ya sea personalmente, ya por medio
de algun discipulo, adaptando en cada caso las ensenanzas para el pueblo a quien
estaban destinadas y al periodo correspondiente de la historia del mundo. Todas
son, sencillamente, expresiones diferentes de la misma doctrina, segiin se puede
deducir de su comparacién. Las formas externas varian considerablemente, pero
las cuestiones esenciales siempre son las mismas, porque todas las religiones
recomiendan las mismas virtudes y condenan los mismos vicios, de modo que la
vida cotidiana de un buen buddhista o de un buen hinduista es practicamente
idéntica a la de un buen cristiano o un buen musulman. Todos hacen las mismas
cosas, aunque les dan nombres distintos. Uno emplea mucho tiempo en la oracion
y otro en la meditacion; pero sus ejercicios son realmente los mismos y todos
estdn de acuerdo en que el hombre bueno ha de ser justo, amable, generoso y

veraz.

Se dice que hace algunos siglos los principales dignatarios de la Fraternidad
decidieron que, una vez cada cien afos, en lo que para nosotros es el ultimo cuarto
de siglo, se hiciese un esfuerzo especial para ayudar de un modo u otro al mundo.
Algunos de estos esfuerzos se pueden ver claramente, como por ejemplo el
movimiento iniciado por Cristian Rosenkrentz en el siglo XIV, simultaneando con
las profundas reformas introducidas por Tsong-kha-pa en el Buddhismo del
Norte; el notable renacimiento de la erudicion clasica y el invento de la imprenta en
Europa en el siglo XV; la obra de Akbar en la India en el siglo XVI, al mismo
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tiempo que Lord Bacon publicaba sus obras y florecia espléndido en Inglaterra el
reinado de Isabel I; la fundacién de la Real Sociedad de Londres y la labor cientifica
de Robert Boyle y otros, después de la Restauracion en el siglo XVII; en el siglo
XVIII se ensay6 la ejecucién de un movimiento muy importante (cuya historia
secreta en los planos superiores conocen muy pocos) que escapo al dominio de sus
jefes y directores, degenerando en la revolucién francesa; y la importante fundacion,

por fin, de la Sociedad Teosofica en el siglo XIX.

Esta Sociedad es uno de los grandes movimientos en la historia del mundo
destinados a producir efectos mucho mas eficaces que cuantos vieron los siglos. La
historia de su actuacion hasta ahora no es mas que el prologo de lo que ha de ser, y
su importancia no tiene punto de comparacion con la que ha tenido hasta aqui. Se
diferencia de cuantos movimientos la precedieron en que, primeramente, es el
heraldo del adviniente Cristo, y en segundo lugar, es el primer paso decidido hacia
la fundacion de la sexta raza raiz. Algunos de nuestros estudiantes saben que el
Maestro M., el gran Adepto a quien ambos de nuestros fundadores deben especial
fidelidad, ha sido nombrado Manu de esta raza, y que su inseparable amigo el

Maestro K.H. tendré a su cargo la ensenanza religiosas de la nueva raza.

Es evidente que para la obra encomendada a estos dos Grandes Seres se
necesitaran un ejército de devotos seguidores que, por encima de todo, deben ser
leales, obedientes y sufridos. También podran poseer otras cualidades, pero por lo
menos deben tener éstas. Habra amplio espacio para la inteligencia viva, el ingenio
agudo y toda clase de aptitudes; pero todo esto seria inutil sin la virtud de la
obediencia perfecta y la absoluta confianza en el Maestro. La presuncién es una
barrera infranqueable para progresar en este sentido. Quien no obedece una orden,
quien no doblega por completo su personalidad en la obra que se le confia para
cooperar armdnicamente con sus compafieros, no tiene un lugar sefialado en el
ejército del Manu. Quienes se afilien a ¢l habran de reencarnar una y otra vez en
rapida sucesion en la nueva raza, procurando ajustar cada vez mas sus cuerpos al
modelo presentado por el Manu. Esta parte de su labor sera muy dura y laboriosa,
pero absolutamente necesaria para establecer el nuevo tipo de humanidad que la raza
requiere. Hoy se nos depara la oportunidad de alistarnos voluntariamente para esta
obra. Quienes deseen colaborar en ella deben empezar por distinguir sus
aspiraciones de las aspiraciones del mundo ordinario. Si hemos de ser elegidos para

esa obra, debemos mostrarnos voluntariamente dispuestos a hacer lo que ahora se
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nos ofrezca, sea lo que sea. El jefe superior del departamento de Instruccion
religiosa, el Sefior Maitreya, que ya predico a los hindtes en la persona de Krlshna
y a los cristianos en la de Cristo, ha resuelto visitar nuevamente al mundo para
salvacion y auxilio de las naciones y la reavivacion de la espiritualidad en la tierra

que casi la ha perdido.

Una de las grandes obras que ha de realizar la Sociedad Teosoéfica es preparar a los
hombres para el advenimiento del Cristo, a fin de que el mayor niimero posible sean
capaces de aprovechar la incomparable oportunidad que Su presencia les depare. La
religion fundada por Cristo, cuando hace dos mil afios vino a Judea, estd muy
ampliamente difundida por todo el mundo; pero cuando después de dejar Su cuerpo
fisico Sus discipulos se reunieron para decidir la conducta que debian seguir, se nos
dice que eran tan solo ciento veinte. Entonces, el heraldo de Cristo fue un solo
predicador; ahora lo es una Sociedad mundial de mas de veinte mil miembros.
(Podremos esperar que esta vez lo hagamos mejor y Le retengamos entre nosotros mas
de tres afios, antes de que la maldad del mundo lo expulse, y agrupemos en torno de El
un mayor numero de discipulos antes de que nos deje? Esto es lo que esta por ver y
depende en gran parte de la energia, el esfuerzo y la abnegacion de los actuales

miembros de la Sociedad Teoso6fica.

Ademas de su principal objetivo de difundir por el mundo la verdad oculta, la
Sociedad Teosofica tiene el objeto secundario de que puede actuar como una especie de
red para escoger de entre el mundo entero las personas lo bastante interesadas en
ocultismo para trabajar voluntariamente por ella. De este nimero habra algunos
deseosos de adelanto, de aprender todo cuanto la Sociedad les pueda ensenar y de
realizar verdaderos progresos. Probablemente no todos tendran éxito, pero si algunos,
como sucedid en el pasado, y de entre ellos podran escoger los Adeptos a quienes
consideren dignos del gran privilegio de asociarlos a Su futura labor. Esta eleccion no
ha de recaer precisamente en quienes pertenecen a la seccion esotérica de la Sociedad
Teosofica, puesto que esto incumbe exclusivamente a los Maestros. Tan s6lo podemos
decir que otras selecciones por el estilo ya se hicieron en el pasado y que sabemos que

se necesitan muchos mas voluntarios.

Hay quienes han ingresado en la Sociedad Teosofica sin conocer las oportunidades
internas que ofrece, ni la estrecha relacidén con los grandes Maestros de Sabiduria a que

puede llevar a sus miembros. Muchos ingresaron descuidadamente, con escasa idea o
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comprension de la importancia del paso que daban, y también hubo quienes la

abandonaron con igual descuido, precisamente por no comprenderla.

Sin embargo, incluso éstos ganaron algo, si bien mucho menos de lo que hubieran
ganado de tener mejor comprension. La condesa Wachtminster refiere que cuando
algun visitante circunstancial iba a ver a la sefiora Blavatsky y se ofrecia para ingresar
en la Sociedad Teosofica, ella extendia inmediatamente las formalidades necesarias
para admitirlo y que, como la condesa le reprochase luego que no cabia esperar mucho
de quienes se brindaban a ser socios por motivos de curiosidad o cortesia, la

cofundadora respondio:

“Es verdad; pero el haber firmado su solicitud, aunque se trate de un acto de puro
formulismo, los liga a la Sociedad con un lazo kdrmico que, aun siendo débil, les

aprovechara algun tanto en el porvenir.”

Algunos han caido en la increible insensatez de separarse de la Sociedad Teosofica
porque desaprobaban la conducta de la Presidenta, sin reflexionar que, en primer lugar,
esta conducta es cuestion de la Presidenta y no de la Sociedad; en segundo lugar,
porque como la Presidenta conoce los asuntos bajo todos sus aspectos mucho mejor que
ellos, probablemente, para seguir la conducta que sigue tiene alguna poderosa razéon que
ellos desconocen; y por ultimo, que la presidencia de la Sociedad y la conducta de los
Presidentes son transitorias, sin que afecten en absoluto al hecho fundamental de que la
Sociedad pertenece a los Maestros y a Ellos representa, por lo que abandonarla equivale
al abandono de Su estandarte. Puesto que tras la Sociedad estan los Maestros que la
utilizan como instrumento, podemos estar seguros de que no permitiran ningin grave
error. Desde luego que a un buen soldado no le cuadra desertar de las filas y marcharse
a combatir aisladamente porque no le gusten los planes del general, pues semejante

combate no es eficaz ni util para la causa que pretende defender.

Algunos han desertado tan solo por el temor de que si permanecian en la Sociedad
se les podria achacar que se sentian identificados con alguna idea que ellos
desaprueban. Esto, ademas de egoismo, es amor propio, pues ;qué importa lo que
piensen o digan de nosotros, con tal que se haga la obra del Maestro y se lleve a
cabo su plan? Hemos de aprender a olvidarnos de nosotros y a pensar inicamente
en la obra, ya que de todos modos ¢ésta ha de cumplirse y que la vacante de los que

se niegan a cooperar en ella se proveera rapidamente. Por lo tanto, se puede

241



La Vida Interna - C.W. Leadbeater
preguntar: ;qué importan las defecciones? Nada importan para la obra, pero mucho
para el desertor, que desperdicia una oportunidad que no se le volvera a presentar
en muchas encarnaciones. La desercidon indica absoluta carencia de sindéresis y
completa ignorancia de lo que significa realmente la Sociedad y del lado oculto de

su obra.

Esta obra que los Maestros realizan, esta obra de la evolucion de la humanidad, es
la més fascinante del mundo. A quienes de entre nosotros han desarrollado las
facultades de los planos superiores se les permite a veces tener un vislumbre de este
poderoso plan y han visto levantar una tenue punta del velo. No conozco nada mas
conmovedor ni de mayor interés. El esplendor y la colosal magnitud del plan
pasman a quien lo contempla, y todavia impresiona mas profundamente la serena
dignidad y la absoluta realidad de todo ¢l. No solo los individuos, sino también las
naciones son las piezas de este juego; pero a ninguna nacion ni individuo se les
obliga a desempeiiar determinada parte en ¢l, pues sb6lo se les proporciona la

ocasion para ello y si la desaprovechan no faltara quien ocupe su lugar.

En nuestra época, a los anglosajones y a toda la raza teutdnica, se les depara una
magnifica ocasion si quieren dejar de lado sus rivalidades y sus mezquinos recelos.
Espero, de todo corazdon, que asi sea y creo que sera: pero también sé€ que, si por
desgracia esto fracasa, ya hay otra nacidén escogida para empuiar el cetro que caiga
de sus manos. Semejante fracaso motivaria una ligera demora mientras la nueva
nacion 'ascendia rapidamente al nivel necesario, pero al cabo de unos cuantos
siglos, se conseguiria exactamente el mismo resultado. lo Unico que es de todo
punto cierto es que el fin propuesto debe cumplirse, y en cuanto a los agentes que lo
lleven a cabo, es cosa que a ellos incumbe, sin afectar en nada al progreso total del

mundo.

Ingresemos en la obra de la Sociedad Teosoéfica procurando siempre trabajar cada
vez mas y mejor, sin abandonarla, porque si ahora nos portamos como los buenos
en asuntos de relativamente menor cuantia, en las actividades de la Rama, en la
propaganda de la obra, en el servicio al pr6jimo, se nos permitira hacer algo de
mayor importancia como es allanar el camino para el advenimiento del Sefor. Si,
con devota humildad, tenemos el glorioso privilegio de hacernos ferviente y
humildemente utiles para entonces, se nos confiaran tareas todavia mas dificiles

relacionadas con la formacion de la nueva raza raiz, y se' nos podra aplicar la vieja
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sentencia: “Bien hiciste, siervo bueno y fiel; sobre poco has sido fiel, sobre mucho

te pondré; entra en el gozo de tu Seiior.”
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LA TEOSOFIA'Y LOS CAUDILLOS DEL MUNDO

El teésofo reflexivo no puede por menos de extrafiarse que, siendo indudablemente
la Teosofia la teoria mas adelantada de la existencia y la afirmacion mas completa
de la sabiduria suprema actualmente al alcance, no cause mella alguna en la mayoria
de las eminencias del pensamiento y del progreso del mundo, ya sea en ciencia, arte,
literatura, filosofia o religion. Estos hombres de inteligencia aguda o de noble
espiritualidad deberian ser los primeros en aceptar el espléndido fulgor de la
Teosofia, la claridad y sensatez de su sistema, la luz que arroja sobre todos los
problemas de la vida y de la muerte y la belleza de los ideales que nos ofrece. Pero
lo cierto es que no es que no la acepten, sino que, por el contrario, muchos la tratan
con indiferencia e incluso con desdén. Su actitud es un fenémeno notable. ;Coémo

explicarlo?

Por lo que a nosotros concierne, dejando de lado la extraordinaria personalidad de
nuestra Presidenta, todos sabemos muy bien que los tedsofos, en cuanto a
mentalidad, somos muy inferiores a las eminencias cientificas y filosoficas, asi
como en espiritualidad y devocidon somos también muy inferiores a los grandes
santos de que nos hablan las diferentes religiones. Sin embargo, tenemos el
inestimable privilegio de pertenecer a la Sociedad Teoso6fica, de comprender,
creer y asimilarnos sus ensefianzas, mientras que, evidentemente, a dichas
eminencias esto no les cabe en la cabeza. Desde luego, no somos mejores que
ellos y en algunos aspectos estamos menos desarrollados. Asi pues, ;por qué
hemos recibido nosotros este grande y glorioso privilegio y no lo han recibido

ellos?

Es necesario advertir, para no engafiarse sobre el particular, que es una
recompensa grande y gloriosa. Los adjetivos mas laudatorio s del idioma, la
descripcion mas poética que pudiéramos concebir, no alcanzarian a expresar lo
que la Teosofia transfiere a quienes la comprenden y lo que hace por los que la
practican. Puesto que todo esto nos beneficia a nosotros, que somos grey vulgar,

;como deja frios e indiferentes a las egregias eminencias mundiales?

También conviene advertir aqui, para no equivocarse, que estos hombres son
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hombres grandes y superiores. La mente del cientifico genial es cosa apetecible y
admirable, pues equivale a la culminacion de siglos de desarrollo. La
espiritualidad, el total desapego del mundo y la profunda devocién del santo son
cualidades bellas y preciosas sobre toda ponderacidén, y semejante santidad es la
corona de muchas vidas de ardientes esfuerzos en este sentido especial. Son
realmente dones que nadie puede despreciar ni contradecir, “mas deseables que el
oro y mucho mas que el oro refinado, y dulces mas que miel y que la que destila

el panal.”"?

Sin embargo, sus duenos no poseen la inestimable perla de la Teosofia, y
nosotros la poseemos, aunque estamos en el llano y los vemos a ellos en las cimas
de las montanas. Desde luego, estos grandes hombres tienen mucho que nosotros
no tenemos, o que por lo menos esta todavia en estado embrionario en nosotros;
pero (;qué tenemos nosotros que ellos no tengan para que merezcamos tan alto
honor? Pues tenemos el conocimiento de la direccion que hemos de dar a nuestras
fuerzas. lo tenemos porque las ensefianzas teosoficas nos han dado a entender algo
del plan de las cosas, algo del plan constructivo del mundo, algo del objetivo y
método de la evolucion; y esto no solo en lineas generales, sino también con

pormenores suficientes para aplicarlo a la vida individual.

Pero, {por qué esto nos parece a nosotros, los pequeiios, mucho mas claro que a
los grandes? Por nuestra doctrina sabemos que “la absoluta verdad pesa sin falta
en la balanza”, y que nadie puede recibir el mas minimo beneficio sin haberlo
merecido; y, por lo tanto, ;qué hemos hecho para merecer esta suprema
recompensa, nosotros que, como millares de otros hombres, estamos llenos de las
vulgares flaquezas humanas y no somos ni mejores ni peores que la gran mayoria

de nuestros semejantes?

Sea lo que sea lo que hayamos hecho, evidentemente, debe haber sido en otra
vida y no en ésta. Muchos de nosotros podemos atestiguar que al conocer por
primera vez la Teosofia (en esta vida) algo en nuestro interior se conmovi6 de
pronto en gozosa respuesta a su invitacion, como si ansiosamente reconociéramos
nuestra afinidad con su pensamiento. Sin embargo, sabemos que en otros hombres
mejores que nosotros la Teosofia no evoca respuesta alguna, ni son capaces de

comprender nuestro profundo entusiasmo por ella.

3 Salmo 19:10.
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Explicamos satisfactoriamente esta aparente antinomia diciendo que ya

habiamos conocido y estudiado las

gloriosas verdades de la Teosofia en una vida anterior, al paso que aquellos que
las desdefian no las conocieron ni estudiaron. Sin embargo, esta explicacion no
resuelve el problema, sino que tan s6lo lo plantea en términos retrospectivos;
pues, ;por qué en una vida anterior estudiamos nosotros Teosofia y no la

estudiaron los ahora mejor dotados?

Responderemos que el mundo se halla todavia en una etapa primitiva de su
evoluciéon y que el hombre no ha tenido tiempo todavia para desenvolver todas sus
cualidades. Las ha de ir desenvolviendo con cierto orden, empezando por algunas,
y segun las que se escojan para principiar a desenvolverlas, asi difieren unos de
otros los hombres. Los estudiantes de Teosofia tenemos nuestras potencialidades
y facultades tal como son y nos inclinamos al estudio de las cuestiones teosoficas
porque, desde un remoto pasado, orientamos en este sentido todos nuestros
esfuerzos. Nadie posee una cualidad que no la haya desarrollado de si mismo. Asi,
los grandes hombres tienen ciertas “dotes” porque en vidas anteriores las ganaron
con sus ansiosos esfuerzos. De la misma manera que mediante el estudio, en otra
vida adquirimos nuestro “don” de comprender y estimar algin tanto la verdad
teosofica, también asi adquirieron esos otros sus facultades relevantes de

inteligencia o devocion por el ejercicio de hace mucho tiempo.

En consecuencia, nosotros hemos seguido distinta direcciéon, empleando el
tiempo en desenvolver diferentes cualidades. Cada cual posee ahora lo que gand
y, naturalmente, cada cual se halla sin esas otras cualidades que no se dedico a
desenvolver. Todos somos imperfectos, pero no bajo el mismo aspecto. Desde
luego, en el futuro hemos de aspirar al desenvolvimiento total, de manera que
cada uno debe adquirir las cualidades que los demas posean y de las que ¢l

todavia carezca.

Otro punto muy interesante, sefialado ya con mucho acierto por nuestra
Presidenta, es que los primates de la mentalidad desempefian hoy dia en la
evolucion del mundo ciertas funciones que no les seria posible cumplir si
conocieran todo cuanto conocemos nosotros. Estamos en la quinta subraza de la
quinta raza raiz., y la tarea senalada a la humanidad en su actual periodo es el
desenvolvimiento de la mente inferior. Las eminencias que la intensifican, que se

glorian en ella y casi la adoran, estan realizando la obra que se les ha sefialado en
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bien de la mayoria del género humano. Precisamente porque creen tan
completamente en la inteligencia y les parece que no hay nada superior a ella, la
intensifican de tal manera y la realzan a tan alto nivel. Precisamente porque saben
esto y no otra cosa, son peones apropiados para esta fase particular del ajedrez

coésmico. Asi dice Omar Khayyam:

“Somos las piezas del ajedrez que Dios juega noche y dia en el tablero del
mundo. Las mueve de aca para all4, con jaques mates, y una tras otra, vuelven a la

caja.”

Dichos hombres eminentes son los caudillos del mundo designados para cierta
etapa de la evolucion y estdn cumpliendo noblemente su tarea, de manera que no
esperemos que ahora se distraigan de ella para escucharnos a nosotros y a nuestro
mensaje. Ya llegard el dia en que escuchen, y entonces el magnifico desarrollo
intelectual que ahora adquieren, los conducira mucho mas rapido y mucho mas

lejos, por el camino del progreso oculto.

No cabe duda de que antes de que el hombre alcance la perfeccion tiene que
haber desarrollado la inteligencia, la espiritualidad y el discernimiento. Esta
ultima cualidad equivale en todo caso al conocimiento de coémo emplear
atinadamente las otras dos. Si falta alguna de dichas cualidades, la operacion de las
otras no puede por menos que ser deficiente, y asi vemos que ocurre de continuo. El
cientifico desarrolla en grado sumo la inteligencia; pero si la espiritualidad no esta
desarrollada en lo mas minimo se arriesga a emplear su inteligencia en fines
egoistas en lugar de utilizarla para el bien colectivo, o tal vez no tenga escrupulos

en cuanto a la adquisicion de conocimientos, como le sucede al viviseccionista.

El santo alcanza un elevado nivel de espiritualidad y devocidn; pero, por falta de
inteligencia puede caer en el ridiculo de la supersticion, estrechar su mente y
convertirse en perseguidor. lo mismo el santo que el cientifico se arriesgan a
malgastar sus energias en direcciones del todo equivocadas por falta de un claro

conocimiento del gran plan del Logos como el que nos da la Teosofia.

Todo hombre es ahora la consecuencia de lo que hizo y pensé en el pasado. Si
dedico sus energias al desarrollo de la inteligencia para la bondad y el bien, tendra
la inteligencia que desarrolld; pero, como ademas necesita espiritualidad y
discernimiento, ahora tiene que esforzarse en adquirir esas facultades. Si hasta
ahora emple6 el tiempo principalmente en la devocion, habrd obtenido mucho

poder en ese sentido; pero, en adelante, debe desarrollar las cualidades de
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inteligencia y discernimiento de las que todavia no se preocupd. Si en vidas
anteriores estudid el gran plan del universo, en esta vida habra renacido con la
facultad de comprender y la intuicion de aceptar la verdad, lo que ciertamente le
sera provechoso; pero todavia necesita desarrollar las cualidades que otros

desarrollaron.

Por desgracia, en estas primeras etapas de evoluciéon en que nos encontramos, el
hombre tiende por temperamento a vanagloriarse de las cualidades que posee y a
minusvalorar las de los demas, en lugar de imitar lo que de mejor hay en ellos. Asi
pasa que el santo y el cientifico es muy raro que se estimen mutuamente y suelen
menospreciarse uno a otro por incomprension. Hemos de ir con cuidado para no
caer en este engano. Recordemos que nuestra meta es el adeptado, y que el adepto
es el hombre perfecto en el que concurren en grado superior fodas estas diferentes
cualidades. Antes de conseguir el adeptado hemos de desenvolver una
espiritualidad mucho mayor que la del santo mas grande, y mucha mas inteligencia
que el mas preclaro de los cientificos. Asi pues, nuestra actitud hacia los que ya
posean esas cualidades tan apetecibles, no debe ser de acre censura, sino de
generosa estima y admiracion de toda bondad, mientras que nuestro conocimiento
peculiar del sentido en que se mueve la evolucion nos preservard de imitar los
defectos que, ademas de sus excelencias, tienen aquellos que, si bien mucho mas

adelantados en otros caminos, no estan ni siquiera en el dintel del nuestro.

Todas estas cualidades son necesarias y hemos de esforzarnos mucho antes de
educir las que todavia nos faltan. Sin embargo, creo que debemos congratularnos de
la eleccion hecha en otras vidas cuando nos dedicamos al estudio del gran plan en
su conjunto, con el proposito de comprenderlo y cooperar en la obra del Logos en

la medida de nuestras humildes fuerzas.

Porque esa eleccion nos ha allegado o deberia habernos allegado el contento con
nuestra suerte, la facultad de hacer lo mejor posible todo cuanto hagamos y ver lo
mejor de todas las cosas. La mayoria de la gente ansia ver lo peor de los demas,
sefialar faltas en todo y encontrar algo en donde poner tildes y reparos. Los tedsofos
debemos proceder con un espiritu diametralmente opuesto. Hemos de ver la
divinidad oculta en todos los seres y en todas las cosas, con el ansia de descubrir en
todo, no lo malo, sino lo bueno. Si estos otros nos desprecian, si el cientifico nos
ridiculiza por supersticiosos y se niega a escuchar nuestras explicaciones, si el devoto

nos mira con horror por heterodoxos e insiste en tener un concepto de su Dios menos
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noble que el que nosotros le ofrecemos, procuremos por nuestra parte no caer en el
mismo error. Sin duda que ellos tienen sus puntos débiles, y uno de ellos es el prejuicio
que los incapacita para apreciar la verdad. Seamos lo bastante corteses para disimular
esos defectos y fijarnos tan solo en las espléndidas cualidades en las que realmente

sobresalen y que nosotros hemos de esforzarnos en imitar.

Dando por sentado que el Logos quiere emplear en su servicio nuestra inteligencia y
nuestra devocion, tenemos el mayor motivo imaginable para desarrollarlas tan
rapidamente como podamos y nos ahorraremos muchas molestias y mortificaciones,
sin malgastar energias, por el conocimiento que ya tenemos de la aplicacioén y sentido
en que el Logos quiere que empleemos estas fuerzas. De El es todo cuanto tenemos y,
por lo tanto, hemos de ponerlo a su disposicion para su provecho y emplearlo

unicamente en su servicio.
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RECUERDOS DEL PASADO

Conoci la Teosofia por la lectura de un ejemplar de la obra de Sinnett E/ Mundo
Oculto; pero consegui la primera comunicaciéon, de una manera inusitada y
extraordinaria, de uno de los Maestros. Afos antes de esto yo habia investigado el
espiritismo y en el transcurso de esta investigacion me relacioné con la mayor parte de
los mejores médiums de la época, presenciando todos los fendmenos de los que hablan
las obras espiritistas. Uno de los médiums con el que traté mas frecuentemente era
Eglinton y, aunque he oido decir muchas cosas en contra de ¢l, tengo que afirmar que

conmigo se porto recta, razonable y cortésmente.

Una de sus especialidades era la escritura en la pizarra, fendbmeno muy a proposito
para mostrarselo a los investigadores escépticos, segin comprobé de la siguiente
manera: Mientras ibamos un escéptico y yo al local donde se celebraba la sesion,
entramos en una tienda y le invité a comprar dos pizarras nuevas de las que usan los
ninos en la escuela y que las guardara empaquetadas con un pizarrin entre ambas. Le
dije que se asegurara de que el paquete estaba fuertemente atado y que sellase los
nudos con su propio monograma si lo tenia. Después anadi que llevase él mismo,
personalmente, el paquete y que no lo soltara ni un momento durante la sesioén, y que
para tener libres las manos se sentara encima. Empez6 la sesion y, al poco rato,
aparecieron las sefiales de golpes, transportes y otros signos de que la fuerza ya entraba

en accion.

Nos sentamos junto a una mesita cuadrada de madera sin tapete alguno, y el médium
Eglinton tomé una pizarra ordinaria, puso encima un pizarrin y la colocd debajo de la
mesa, sosteniéndola contra la superficie inferior. Como quiera que todo esto se hizo a la
luz del dia y estabamos solos con el médium en la sala, no era posible la supercheria de
sustituir la pizarra por otras preparadas de antemano. Dispuesta la pizarra como queda
dicho tenia que aparecer en la superficie apoyada contra la cara inferior de la mesa un

escrito en respuesta a cualquier pregunta que quisiéramos hacer.

Yo pregunté entonces si los espiritus serian tan amables que se dignaran escribir en
nuestra pizarra. Aunque al principio respondieron que su fuerza no alcanzaba a tanto,
después contestaron afirmativamente, por lo que le dije al escéptico que sacara el

paquete sellado y, sin soltarlo, lo sostuvo con ambas manos encima de la mesa. El
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médium apoy6 entonces ligeramente su mano sobre el paquete y yo le dije al escéptico
que formulara una pregunta mental. En esas condiciones oimos el movimiento del
pizarrin en el interior del paquete, y tres golpecitos avisaron de que ya estaba escrita la
respuesta. Yo le dije al escéptico: “Ahora, examine usted el paquete y la pizarra, y
asegurese de que nadie le ha hipnotizado ni ha puesto las manos en el paquete. Corte

usted los cordeles y lea la respuesta.”

Ambos lados de la pizarra estaban escritos en contestacion, mas o menos directa, con
la pregunta mentalmente formulada. El escéptico, de momento, qued6 profundamente
impresionado, sin saber qué decir; pero, al cabo de un rato se descolgd con la cantinela
de que en el fendmeno un engafo u otro tenia que haber habido y que, en realidad,

nosotros no habiamos visto lo que vimos.

El médium Eglinton tenia varios auxiliares. Uno de ellos era una muchacha piel roja
llamada Daisy que charlaba por los codos, viniese 0 no a proposito. Otro era un arabe,
de nombre Abdullah, de mas de 1,85 m. de alto, que nunca desplegaba los labios, pero
que producia notables fenomenos que a veces indicaban una fuerza muy grande. Yo le
he visto levantar en vilo a dos corpulentos hombres, uno en cada mano. Otro se llamaba
Ernesto, que raras veces se materializaba, pero que hablaba frecuentemente con voz

directa y escribia con soltura y muy buen caracter de letra.

En cierta ocasion, hablando con ¢l le pregunté algo referente a los Maestros de
Sabiduria y me hablo de Ellos con profunda reverencia diciendo que varias veces habia
tenido el privilegio de verlos. Entonces le dije si estaba dispuesto a encargarse de
llevarles un mensaje o una carta y me respondié que lo haria con mucho gusto tan

pronto como se le deparase la ocasion, pero que no podia sefialar plazo.

En relacion con esto debo mencionar que, posteriormente, tuve un buen ejemplo de la
inseguridad de tales comunicaciones, pues mucho tiempo después un espiritista escribid
al periodico Light manifestando que los Maestros eran un mito, porque Ernesto le habia
asegurado formalmente que no existian. Yo escribi al mismo perioddico para decir que el
mismo Ernesto me habia declarado que los Maestros existian y que los conocia muy
bien. Evidentemente, Ernesto habia reflejado el pensamiento del que interrogaba, como

tan a menudo hacen estas entidades.

Volviendo al tema, desde luego acepté el ofrecimiento de Ernesto y le dije que
escribiria una carta a uno de los Grandes Maestros y se la confiaria a ¢l, si mi amigo y
maestro el sefior Sinnett lo aprobaba. Al oir este nombre, los “espiritus” dieron

muestras de honda perturbacion y, Daisy especialmente, se encolerizd muchisimo,
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diciendo que de ninguna manera queria saber nada con el sefior Sinnett, porque “jnos
llama cascarones!”, exclam6 indignadisima. Sin embargo, yo me atuve a mi peticion,
declarando que todo cuanto sabia de Teosofia me lo habia ensefiado el sefior Sinnett y
que, por lo tanto, era absolutamente incorrecto que yo actuase a sus espaldas, ni que

tratara de emplear otros medios de comunicacion, sin antes consultarselo.

Finalmente, aunque de mala gana, los espiritus aceptaron mi propuesta y la sesion
finaliz6. Recuperado Eglinton del trance le pregunté como podria yo entregarle una
carta a Ernesto, y me dijo que se la diese a ¢él, pues la pondria en el buzdn especial
adosado a la pared, de donde Ernesto la recogeria cuando quisiera. Entonces le escribi
al senor Sinnett solicitando su opinion sobre el particular y se mostré francamente

interesado, aconsejandome que aceptara el ofrecimiento para ver lo que pasaba.

Sin perder momento, me fui a casa y escribi tres cartas. La primera para el Maestro
K.H. manifestdndole reverentemente que, desde la primera vez que oi hablar de
Teosofia, mi unico deseo habia sido ponerme a sus 6rdenes como discipulo. Le informé
de las circunstancias en que a la sazén me hallaba, preguntandole si era necesario pasar
en la India los siete afios de prueba de los que yo habia oido hablar. Puse la carta en un
sobre y la sellé cuidadosamente con mi propio sello, poniéndola después dentro de otra
dirigida a Ernesto, en la que recordaba su promesa y le suplicaba que entregase en mi
nombre la carta incluida, y me trajese la respuesta si la hubiere. Sell¢ la segunda carta
como habia sellado la primera y acompaii¢ las dos con una breve esquela para Eglinton,
rogandole que echara aquel sobre en el buzon y me informase después si lo habian
recogido. A un amigo que estaba en mi casa en aquella ocasion le dije que me hiciera el
favor de examinar al microscopio los sellos de ambas cartas, a fin de que, si me las
devolvian, pudiese reconocer todo amafio que se hubiese hecho con ellas. A vuelta de
correo recibi una nota de Eglinton diciendo que no s6lo habia echado mis cartas en el
buzén de Ernesto, sino que ya no estaban en €I, por lo que, si recibia contestacion me la

transmitiria inmediatamente.

Pocos dias después, recibi una carta la letra de cuyo sobrescrito me era totalmente
desconocida y, al abrir el sobre, me encontré con la carta que yo habia enviado,
aparentemente intacta, pero borrado el nombre de “Ernesto” y escrito debajo con lapiz
mi propio nombre. Mi amigo y yo volvimos a examinar el sello con el microscopio y no
pudimos ver ningin indicio de alteracion, reconociendo que no la habian abierto.
Desgarré el sobre y me encontré con que la carta incluida para el Maestro ya no estaba

en €l, sino tan solo la que yo le habia dirigido a Ernesto, con unas cuantas palabras de la
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conocida letra de éste, escritas en la parte en blanco, notificAindome que la carta habia
sido oportunamente entregada al gran Maestro, y que Ernesto me traeria la respuesta,

caso de haberla.

Esperé algunos meses sin recibirla, y siempre que iba a las sesiones de Eglinton y me
encontraba con Ernesto le preguntaba que cuando podria yo recibir respuesta.
Invariablemente, me contestaba que habia entregado la carta a su tiempo, pero que no
le era posible decir nada de la respuesta ni hacer nada mas. Al cabo de otros seis
meses, recibi contestacion, aunque no por conducto de Ernesto, y en ella el Maestro
me decia que, si bien no habia recibido la carta (ni segiin observaba era probable
que la recibiera en vista de la indole del mensajero), estaba enterado de ella y me
respondia diciendo que los siete afos de prueba podian pasarse en cualquier parte;
pero me insinuaba la conveniencia de pasar unos cuantos meses en Adyar, para ver
si era capaz de trabajar con el grupo de la Residencia general. Yo queria responder
a esto que por las circunstancias en que me hallaba y la profesion que entonces
ejercia, no me era posible residir en Adyar tres meses y luego reintegrarme a mis
tareas; pero que, sin embargo, estaba dispuesto a abandonar completamente mi
ocupacion y a dedicar absolutamente mi vida a Su servicio. Como quiera que
Ernesto me habia engafiado tan evidentemente, no encontré otro medio de enviar la
carta al Maestro que por conducto de la senora Blavatsky y, teniendo ésta que
embarcar al dia siguiente hacia la India, corri a Londres con objeto de entrevistarme

con ella.

Con mucha dificultad pude persuadirla para que leyera la carta del Maestro, pues
me aseguraba que semejantes comunicaciones sOlo debe conocerlas el que las
recibe. Ante mi insistencia la ley6 y, finalmente, me pregunté qué era lo que yo
queria responder. Le manifesté mi ya expresado proposito, suplicandole que me
dijese como podia enviarle la respuesta al Maestro. Me respondi6 que El ya sabia lo
que yo deseaba decide y esta afirmacion indicaba la intima relacidon existente entre
ella y El, de modo que ambas conciencias se identificaban siempre que el Maestro

queria.

Después, la sefiora Blavatsky afiadié que aguardara alli con ella, sin abandonarla
bajo ninguin pretexto. Esperé pacientemente toda la tarde, y ya entrada la noche la
acompané a casa de la senora Oakley, donde se habian reunido unos cuantos
amigos para despedir a la sefiora Blavatsky, quien sentada en una mecedora junto a

la chimenea hablaba animadamente con los circunstantes liando uno de sus eternos
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cigarrillos cuando de repente extendi6 la mano derecha de un modo particular hacia
el fuego con la palma hacia arriba. La mir6 ella sorprendida, y lo mismo me
sucedidé a mi, pues me encontraba cerca, con el codo apoyado en la repisa de la
chimenea. Varios de los presentes vimos que sobre la palma de la mano de la
sefiora Blavatsky se levantaba una neblina blanquecina que, a poco, se convirtié en
un papel doblado que me entregd diciendo: “He aqui su respuesta.” Como es
natural, todos los circunstantes se agolparon alrededor; pero la sefiora Blavatsky me
mand6 fuera para leer la respuesta, pues s6lo yo tenia que enterarme de su

contenido.

El Maestro me escribia que mi intuicién de abandonarlo todo para marcharme a
Adyar era acertada, y que esto era lo que esperaba de mi, aunque El no podia
pedirlo sin que antes yo me decidiese a ello. Después se me dijo que embarcara
unos dias mas tarde para reunirme con la sefiora Blavatsky en Egipto, como asi lo
hice. En El Cairo, nos alojamos en el Hotel Oriente, y alli vi por primera vez a uno
de los miembros de la Fraternidad. Yo estaba sentado en el suelo, a los pies de la
sefiora Blavatsky, escogiendo algunos papeles para ella, cuando me sorprendi6 ver
entre nosotros a un hombre que no habia entrado por la puerta. Era el hoy Maestro
D.K., aunque por entonces no habia conseguido los grados que debian convertirlo

en adepto.

Mi estancia en Egipto con la senora Blavatsky me sirvio de muy provechosa
experiencia, pues de continuo me ensefiaba mucho del aspecto oculto de cuanto alli
veiamos. Ella habia estado antes en Egipto y conocia a unos dignatarios oficiales, entre
ellos al primer ministro Nubar, al consul de Rusia, sefior Hitrovo, y especialmente al
sefior Maspero, conservador del museo, en cuya compania lo visitamos, dandole la
sefiora Blavatsky copiosisimos informes acerca de las curiosidades puestas a su

cuidado.

La sefiora Blavatsky conocia el arabe y nos recreaba enormemente al traducirnos las
observaciones que los graves y atildados mercaderes arabes hacian entre ellos con
respecto a nosotros en los bazares. Después de llamarnos perros cristianos y despotricar
contra las mujeres europeas, la sefiora Blavatsky se acerco a ellos y, en su propio
idioma, les pregunto6 si les parecia que aquella era la mejor manera, para un hijo del
Profeta, de hablar de quienes esperaban ganancia en su negocio. Los comerciantes

quedaron confusos, pues no se figuraban que ningin europeo pudiera entenderlos.

Sin embargo, el arabe era el Unico idioma oriental que conocia la sefiora Blavatsky,
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pues ignoraba el sanscrito, y muchas de las dificultades de la terminologia teosofica
provienen de que al describir ella lo que veia o sabia y preguntarle al hindii méas cercano
como se llamaba aquello en sanscrito, no le interpretaran exactamente el significado;
pero, aunque se lo diesen, resultaba que cada cual revestia la palabra con el matiz

aceptivo correspondiente a su peculiar escuela filosoéfica.

Por entonces, ocurrieron en torno a la sefiora Blavatsky algunos fendmenos muy
curiosos. En primer lugar, ella ya era de por si el fendmeno mas sorprendente a causa
de sus proteicas transformaciones. Algunas veces los mismos Maestros utilizaban su
cuerpo y escribian o hablaban directamente por medio de ella. Otras veces, cuando su
ego estaba abstraido en alguna tarea, uno de los discipulos de menor grado que ella se
aprovechaba de su cuerpo y, en algunas ocasiones usaba de ¢l otra mujer.
Frecuentemente vi todos estos cambios y observé como la nueva entidad infundida en
el cuerpo fisico de la sefiora Blavatsky miraba alrededor para hacerse cargo de las
circunstancias en que se hallaba y coger el hilo de la conversaciéon con los alli
presentes. A pesar de todo, no era un médium vulgar, porque la verdadera propietaria
del cuerpo permanecia siempre atenta, con plena conciencia de cuanto estaba

sucediendo.

Sin embargo, también solian ocurrir fendémenos extraordinarios. Mientras cruzdbamos
en ferrocarril el desierto entre Ismailia y El Cairo, cay6 en el coche una carta referente a
la cuestion de la conversacion que entonces sosteniamos, enviando a cada uno de los
que ibamos en el vagdén un mensaje de aliento, en el que se nos designaba por nuestro
nombre. Una de las personas de la comitiva y yo estdbamos mirando hacia arriba al
ocurrir el fendmeno, y vimos aparecer la carta en el aire, precisamente por el agujero
del techo del vagon en donde se ponen las lamparas por la noche. Aparecio en forma de
una vaga esfera de niebla blanquecina que se condens6é en un pliego de papel,

revoloteando hasta caer al suelo.

En otra ocasion, recuerdo que la senora Blavatsky compré en una perfumeria una
redoma de esencia de rosa para el oratorio de Adyar que le costd dos libras esterlinas.
Media hora después, cuando nos sentamos a almorzar en un gabinete reservado del
hotel, cayeron dos monedas de oro del cufio de los soberanos ingleses, yendo a dar
sobre la mesa, y la sefiora Blavatsky explico el fendmeno diciendo que los Maestros no
querian que para Ellos se gastara el dinero de aquel modo, pues necesitariamos

hasta el altimo penique antes de llegar a Adyar, como asi sucedi6 en efecto.

Varias veces presenci¢ buen nimero de fendémenos intimamente relacionados
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con la sefiora Blavatsky. Gracias a sus poderes ocultos, la vi improvisar dibujos y
escritos y encontrar un objeto perdido. En varias ocasiones vi caer en su
presencia cartas enviadas por el aire; y en la misma residencia de Adyar cayo otra
mientras ella estaba en Inglaterra y yo, en persona, tuve varias veces el privilegio
de que el Maestro me empleara para transmitir cartas después que ella hubo

dejado el plano fisico .

En los primeros tiempos de la Sociedad los mensajes e instrucciones de los
Maestros eran frecuentes, y viviamos en un nivel de espléndido entusiasmo que
dificilmente pueden imaginarse aquellos que han ingresado en la Sociedad
después de la muerte de la senora Blavatsky. Aquellos de nosotros que tuvieron
el inestimable privilegio de relacionarse directamente con los Maestros, hemos
conservado, como es natural, aquel entusiasmo; pero, en circunstancias no tan
favorables, nos ha sido imposible mantenerlo en las filas de los miembros. jTal
vez ahora estemos a punto de presenciar su reavivacion y ojala seamos dignos de

tomar parte en los gloriosos acontecimientos que se avecinan!
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FIEL HASTA LA MUERTE

Hace mucho tiempo, en la antigua Atlantida, en la gran Ciudad de las Puertas de
Oro, reinaba un poderoso monarca. Cierto dia se le presenté6 un militar que habia
sido enviado al frente en una expedicidon contra una tribu rebelde de las fronteras
de aquel vasto imperio. El militar volvia victorioso y en recompensa el rey le
confirio el empleo de capitan de la guardia de palacio, encargandole del cuidado
de la vida de su hijo tinico y heredero del trono. El novel capitdn no tard6 mucho
en tener ocasion de probar la fidelidad a la confianza en ¢l depositada, porque
estando solo con el principe en los jardines de palacio, se arrojé sobre ellos un

tropel de conspiradores con el intento de asesinar al hijo del rey.

El capitan luch6 valerosamente contra los numerosos asaltantes y, aunque
mortalmente herido, logré resguardar al principe de grave dafio, hasta que
llegaron refuerzos y €l y el desmayado principe fueron conducidos a presencia
del rey, quien, al enterarse de lo sucedido, se volvid hacia el moribundo capitan,

exclamando:
“¢,Qué puedo hacer yo por ti, que has dado por mi la vida?”
El capitan respondio:

“Concededme la gracia de que os sirva, a vos y a vuestro hijo por siempre en

vidas futuras, puesto que desde ahora nos liga un lazo de sangre.”

Haciendo un postrer esfuerzo, band el dedo en la sangre que fluia
abundantemente de sus heridas y sefial6 con ella los pies de su soberano y la
frente del todavia desmayado principe. El rey alz6é las manos en actitud de

bendicién y repuso:

“Por la sangre derramada por mi y mi hijo, te prometo que con ¢l me serviras

hasta el fin.”

Asi se anud6 el primer lazo entre tres caudillos de hombres de quienes todos
hemos oido hablar. Porque el poderoso monarca, es ahora el Maestro M.; el
principe su hijo, fue después Helena Petrovna Blavatsky, y el capitan de la
guardia, Henry Steel Olcott. Desde entonces, a través de los siglos y de muchas
vicisitudes extranas, el lazo se ha mantenido inquebrantable y se ha continuado

prestando el servicio, como sabemos que sucedera en los siglos venideros.
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El después coronel Olcott, fue el rey Gashtasp de Persia, que protegio y ayudd a
la fundacion de la forma actual del Zoroastrismo; y mas tarde, fue el rey Asoka,
que publico los admirables y famosos edictos que todavia hoy aparecen grabados
en piedras y pilares de la India, para demostrar cuan verdaderos eran su celo y
devocion. Y al final de esa larga y vigorosa vida, al considerar con tristeza lo
mucho que distaban sus hechos de sus aspiraciones, para alentarlo, su Maestro le
mostro dos visiones, una del pasado y otra del futuro. La vision del pasado fue la
escena de la Atlantida, cuando se forjo el lazo entre ellos; y en la vision del futuro
aparecia su Maestro como el Manu de la sexta raza raiz y nuestro Presidente-
Fundador como lugarteniente que servia a sus 6rdenes, en la excelsa obra de tan
alto cargo. Asi, Asoka muri6 contento, con la seguridad de que nunca se romperia
el mas intimo de todos los lazos terrenos, el del Maestro y su muy amado

discipulo.

Habiendo tomado parte principal en la propagacion de dos de las mayores
religiones del mundo, el Zoroastrismo y el Buddhismo, era muy apropiado
vincularlo estrechamente con la obra de la Sociedad Teoso6fica, el gran
movimiento que sintetiza todas las religiones. Aunque en si no fue nunca un
instructor espiritual, siempre fue el organizador practico que hizo posible la obra
del instructor. En su reciente vida, como en todas las demas, su principio capital
fue la apasionada lealtad al Maestro y a la obra que habia de cumplir. Cuando le
vi por primera vez, hace mas de veinticinco anos, ¢ése era el rasgo mas
predominante de su caracter y durante el tiempo en que le traté siguié siendo ése
el motivo capital de sus acciones. En la tltima carta que recibi de ¢l, escrita pocas
semanas antes de morir, palpitaban los mismos sentimientos que continuaron
siendo su mas relevante cualidad en el mundo astral donde ha vivido desde

entonces.

Si examinamos los pormenores de su ultima vida terrena hallaremos la misma
tonica de su devocion al deber. El subsecretario del ministerio de Hacienda de los

Estados Unidos le escribi6 a Olcott acerca de su actuacion politica:

“Me complazco en manifestarle que jamas encontré un caballero tan cumplidor
de los deberes de su cargo, ni de tanta aptitud, diligencia y fidelidad como las
demostradas por usted en todas partes. Sobre todo, deseo atestiguar la absoluta
rectitud e integridad de caracter que senalaron toda su carrera sin flaquear un solo

instante. Cuando consideramos la corrupcion, audacia y osadia de los muchos
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bellacos de alta posicidén a quienes usted persiguid y castigd sin jamas mancillarse,
no puede usted por menos que sentirse orgulloso de su proceder, muy superior al de

cuantos han desempefiado analogos servicios en este pais.”

Olcott demostrd la misma energia y las mismas aptitudes en su obra por la Sociedad
Teosofica. Pocos de nuestros miembros se dan cuenta de la amplitud y el éxito de sus
tareas, pues mucho de cuanto hizo sélo pueden estimarlo debidamente aquellos que han
viajado por los paises orientales a los que tanto amo. A su infatigable esfuerzo se debid
la reconstruccion y ampliacion de la Residencia General de Adyar. Fundo alli una
nutrida biblioteca, a cuya inauguracion invito, para que la bendijeran, a sacerdotes de las
principales religiones del mundo, quienes por primera vez en la historia confraternizaron

en aquella ocasion, reconociéndose unos a otros como iguales.

A Olcott se debe también el fomento de la educacion buddhista en la isla de Ceilan,
que cuenta hoy dia con 287 escuelas, a las que asisten 35.000 alumnos. Por otra parte,
logr6 refundir en un solo credo el Buddhismo del Norte y el del Sur de la India, que
estaban en cisma desde hacia mas de mil afios; y asimismo inici6 la educacion de los

menospreciados parias tanto tiempo postergados de la sociedad.

Olcott tuvo que vencer muchas y muy graves dificultades para encauzar y dirigir un
organismo tan complejo como la Sociedad Teosofica; pero en todas partes fue popular y
en todas las naciones recibio una fervorosa cogida. Su absoluta devocién al bienestar de
la Sociedad y la diafana honradez de sus propositos no podian por menos que conmover
a cuantos le trataban. Hablo de ¢l con entusiasmo porque tuve especiales ocasiones de
conocerle a fondo. Nunca olvidaré su paternal amabilidad para conmigo cuando, joven
todavia y completamente nuevo en las costumbres de la India, fui por vez primera a vivir

en la Residencia de Adyar.

Desde entonces, le encontré en muchos paises. Pasé semanas enteras con ¢l, sin mas
compaifiia que el intérprete y un sirviente, viajando en una carreta de bueyes por los
paramos de Ceilan. Le acompafné cuando en el ano 1885 introdujo la Teosofia en
Birmania. En esas circunstancias, es posible conocer a una persona mas intimamente que
durante muchos afios de trato social en la vida ordinaria, y puedo atestiguar, sin reservas,
el fervoroso anhelo de Olcott por el progreso de la obra teosdfica, pues su unico
pensamiento era complacer al Maestro, haciendo cuanto estaba en su mano para realizar

el muy delicado encargo que se le habia confiado.

Su partida de entre nosotros es demasiado reciente para que se hayan echado al olvido

las circunstancias que le rodearon. Sabemos cuan valerosamente soportd sus
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sufrimientos y como, durante su enfermedad, mantuvo constantemente el pensamiento
en beneficio de la querida Sociedad a la que habia dedicado su existencia. Recordaremos
que al llegarle la hora de abandonar el cuerpo, estaban junto a €l tres grandes Maestros
con su antigua colega y amiga, H.P. Blavatsky. Todos hemos leido la magnifica oracién
fanebre pronunciada por su sucesor en el acto de la incineracidn, que fue una imponente
ceremonia. La pira era de madera de sandalo, y el caddver estaba cubierto con las
banderas norteamericana y buddhista. Esta Gltima la habia disefiado ¢l mismo, sobre la

cual estaban por su orden correlativo los colores del aura del Sefior Buddha.

Durante un rato, Olcott qued6 inconsciente después de expirar, pero muy pronto
desperto a la plena actividad. Como yo le habia sido siempre muy adicto, su Maestro me
dijo que le sirviera de guia cuando fuese necesario para explicarle lo que
preguntara. Siempre tuvo un ansioso interés por las potencias y posibilidades del
plano astral y, apenas pudo advertirlas claramente, mostré6 vivos deseos de
comprender todo lo que alli ocurre y conocerlo racionalmente para actuar por si
mismo. Su poderosa fuerza de voluntad le permitié darse cuenta facilmente de
muchos de los experimentos astrales, aunque para ¢l eran del todo nuevos. Le
cuadran mejor las tareas que de un modo u otro entrafian poder, como luchar, curar
y proteger. Traza grandiosos planes para el porvenir, asi como mantiene tan

fervoroso como siempre el entusiasmo por su amada Sociedad.

Le ha llamado la atencion el vigoroso pensamiento que al escribir estas lineas
precedentes enfoqué en ¢€l, y se me ha puesto al lado insistiendo en que transmita a
los miembros su vehemente consejo de que sean fieles de todo corazéon y ayuden
cuanto puedan a su noble sucesor, dejando de lado para siempre las deplorables
querellas sobre personalismos, sin contender sobre cuestiones que no sean de su
incumbencia ni puedan comprender, fijando en cambio su atencién en el Unico tema
importante, o sea la obra que la Sociedad ha de realizar en el mundo. El mensaje de
Olcott es: “Olvidaros de vosotros mismos, de vuestras limitaciones y prejuicios y

difundid las verdades de la Teosofia.”

Hasta ahora poco podemos decir acerca del futuro de Olcott. Cuando estas lineas
pasen por los ojos del lector, acaso haya reencarnado. Deseaba ardientemente
volver a la tierra para ayudar a la sefiora Blavatsky en su entonces presente
encarnacion. No puedo decir hasta qué punto vera satisfecho su deseo. Con toda
seguridad, los Maestros lo emplearan en donde les parezca mas util. Su talento

principal es el de organizador, y ya hemos visto lo que hizo en el Zoroastrismo, en
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la magna empresa misionera del Buddhismo y en la fundacién de la Sociedad
Teosoéfica. No cabe duda de que seria capaz de realizar analoga obra con respecto a
la proxima gran religion y al establecimiento de la sexta raza raiz. Sea como sea, el
insigne hombre llamado en su ultima vida Henry Steel Olcott estara dispuesto a
desempenar su parte en todas las actividades mencionadas, tan dedicado como
siempre al servicio de su Maestro e inquebrantablemente fiel en la vida y en la

muerte.
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UN CURSO DE TEOSOFiA

El que desee estudiar al maximo la Teosofia conviene que con el tiempo conozca
toda la literatura teosodfica. Esta tarea no es leve, y a fin de obtener provecho del
estudio es importantisimo sefialar el orden en que deben estudiarse las obras
teosoficas. Sin embargo, este orden no ha de ser rigurosamente igual para todos los
estudiantes, pues algunos solo podran aprovecharse de las obras de indole devocional,
mientras que otros necesitaran la exposicion estrictamente cientifica de la verdad. Por
lo tanto, sefialaré el plan de estudios, a mi entender mas generalmente provechoso,
dejando amplio margen para notables variaciones, segin la personal idiosincrasia de

cada uno.

Me parece muy importante trazar en la mente un claro bosquejo del plan antes de
entrar en pormenores. Nadie es capaz de estimar la evidencia comprobatoria de una
parte cualquiera de las ensefianzas teosoficas hasta conocerlas en su conjunto y ver
coémo cada parte confirma y corrobora las demas, por necesaria a la totalidad del plan.
En consecuencia, mi consejo es que, por de pronto, el principiante debe estudiar las
obras elementales, sin preocuparse por los pormenores, sino mas bien abarcando y
asimilando los amplios conceptos que contienen esas obras, a fin de ver lo que
significan y comprobarlos como hechos de la naturaleza, colocandose asi en lo que
podriamos llamar una actitud teoséfica y aprendiendo a considerarlo todo desde el

punto de vista teosofico.

Con este objeto, el estudiante seguira el siguiente plan de estudios:

PRIMER GRUPO.
Bosquejo teosofico.- C.W. Leadbeater.
El enigma de la vida.- A. Besant.
Insinuacion a los Jovenes estudiantes de ocultismo.- A Besant.
Conferencias de Annie Besant.

Conferencias de C. W. Leadbeater.
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Después de la lectura de estos folletos publicados para la propaganda, os

recomiendo el

SEGUNDO GRUPO.
Manual teosofico.- A. Besant.
La Sabiduria antigua.- 1d.

Vislumbres de ocultismo. C.W. Leadbeater.

TERCER GRUPO (para los interesados en el aspecto ético).
A los Pies del Maestro.- Alcione.
Luz en el Sendero.- Mabel Collins.
La Voz del Silencio.- Blavatsky.
El Sendero del Discipulado.- A. Besant.
Hacia el Templo.- 1d.
Las Leyes de la Vida Superior.- 1d.
Los Tres Senderos y el Dharma.- 1d.

El Bhagavad-Gita- (Con comentarios de A. Besant.)

CUARTO GRUPO (para aquellos que deseen estudiar la vida de ultratumba.)
El mas alla de la muerte.- C.W. Leadbeater.
El Plano Astral y el Devachan.-- 1d.

Manuales sobre la Reencarnacion, Karma y El Hombre y sus cuerpos.- A.

Besant.

QUINTO GRUPO. (Aspecto cientifico.)
El Buddhismo Esotérico.- Sinnett.
Los misterios de la naturaleza.

Corroboraciones cientificas de la Teosofia.
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Quimica Oculta.- A. Besant.

La Fisica de la Doctrina Secreta.

SEXTO GRUPO. (Religién comparada).
Compendio de religion y moral universales.
Las Siete Grandes Religiones.-A. Besant.
El Bhagavad Gita- (Con comentarios de A. Besant.)
Insinuaciones sobre el estudio del Bhagavad-Gita.
Los Upanishads.
La Luz de Asia.- Arnold.
El Catecismo Buddhista.- Olcott.
Conferencias populares buddhistas.

El problema religioso en la India.- A. Besant.

SEPTIMO GRUPO. (Aspecto relacionado con el cristianismo.)
El Cristianismo Esotérico.- A. Besant.
El Credo Cristiano.- C.W. Leadbeater.
Fragmentos de una fe olvidada. D- Mead.
El camino perfecto.- 1d.
¢ Vino Jesus un siglo antes de Cristo?- 1d.
Los Evangelios y el evangelio.- 1d.

Orfeo y Plotino.- 1d.

OCTAVO GRUPO. (Aspecto social y politico.)
El Mundo mudable.- Besant.
Algunos problemas de la vida.- 1d.

La Teosofia y la vida humana.
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Ensayos de ocultismo.

La Teosofia 'y la Psicologia moderna.

NOVENO GRUPO. (Estudios superiores.)
Estudio sobre la conciencia.- A. Besant.
Introduccion al Yoga.- 1d.
Clarividencia.- C.W. Leadbeater.
Suenos.- 1d.
Protectores invisibles.- 1d.
El hombre visible e invisible.- 1d.
Formas de Pensamiento.- 1d.
La evolucion de la vida y de la forma.- Besant.
El poder del pensamiento; su dominio y cultura.- 1d.
La Vida interna.- C.W. Leadbeater.

La Doctrina Secreta.- Blavatsky.

El estudiante ferviente que ademas del estudio intelectual de la Teosofia desee
sujetar a ella su conducta, debe conocer el proposito peculiar de la Sociedad
Teosofica y, al efecto, le serviran las Conferencias de Londres de 1907 y El mundo
mudable de Annie Besant; La Vida Interna, de C.W. Leadbeater; Hojas de un Viejo
Diario, del coronel Olcott; E/ Mundo Oculto, de Sinnett € Incidentes de la vida de

la sefiora Blavatsky.

A mi parecer, la obra teosofica capital, La Doctrina Secreta de Blavatsky, se ha de
posponer hasta que todas las demas estén bien comprendidas y asimiladas, porque el
que la estudie con esta preparacion conseguira mucho mas provecho de ella. Ya sé
que algunos estudiantes prefieren estudiarla antes; pero entiendo que es una

enciclopedia u obra de referencias.

Al terminar esta obra hay en preparacion otras cuatro que se han de afiadir a la lista
del plan expuesto. Son las siguientes: Un libro de texto de Teosofia en el que se

exponen las ensefianzas teoséficas de la manera mas sencilla posible, sin términos
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técnicos; El lado oculto de las cosas, que demuestra como el conocimiento del
ocultismo cambia nuestro concepto con relacion a toda clase de menudencias de la
vida diaria; El Hombre; de donde y como vino, ja donde va? que relata al pormenor
la pasada evoluciéon del hombre y muestra algo del porvenir que le aguarda;
Fundamentos de Teosofia, que compendia las ensefianzas desde el punto de vista

cientifico y las presenta bajo un aspecto enteramente nuevo.

El plan de estudios indicado significa algunos anos de copiosa lectura para el
hombre ordinario; pero el que la aproveche y procure practicar lo aprendido, con

toda seguridad estard en situacion de prestar mucha ayuda al projimo.

266



FIN DE LA OBRA
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