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 y oserpmi lairetam ne serotua setnerefid rop sodazilaer ,IKIER le erbos odasiver eh euq soidutse sol ertnE

tcele  nóicneta im odavituac ah sélgnI amoidi ne tfotneJ .L yggeP aroñes al rop odacilbup le ,der al ne socinór
 ed selautiripsE saicnednet sarto noc ratart la artseum euq dadiminauce al y amet le ne dutilpma us adad

.nóicanaS  
loñapsE la nóiccudart atse euq orepsE  sal euq y arotua al ed senoicnetni sal ed ohcum ejela es on 

 atcerid nóicnevretni al y amet le ne sotneimiconoc sim rop sadatcid noreuf euq ,amoidi ortseun a senoicatpada
.ikieR led otneimidnetne rojem y oicifeneb la nayubirtnoc ,saíuG sim ed  

p oplucsid eM  eh orep ,laretil se on nóiccudart al sotnup sonugla ne euq aredisnoc neiugla is odapicitna ro
 onapsiH sol a elbigel amrof ed arotuA al ed aedi al ratcader arap saíuG sol ed nóicnevretni al ne odaifnoc

.setnalrap  
dnerpsed us rop tfotneJ .L yggeP a oczedargA .aznaifnoc y otneimi  
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AIGRENE rop NOICARUC ed LASREVINU IUSU IKIER AMETSIS   
tfotneJ yggeP rop onU leviN launaM  

                              
LARENEG NÓICCUDORTNI   

 
 o ne sonam sal odnacoloc ohceh sE .aígrene al ed nóicaruc ed larutan ametsis nu se ikieR ?ikieR se éuQ¿
 ed eires anu erbos o ne sonam sus racoloc la ikieR aígrenE al erroc atueparet lE .rotpecer led acrec

 le ne senoicacibu  .aicnatsid a rajabart néibmat nedeup sodaznava satueparet soL .serotpecer sol ed opreuc  
 .osrevinu led artenep euq adiv al ed azreuf al se aígrene atsE  

 se y lautiripse nóicaruc al erruco néibmat "sonam sal racoloc" la ikieR ed osecorp le ne euq asneip eS  a
 anicidem al ed senoicidart sal ne sesab sus néibmat eneit ikieR .ocisífatem onemónef nu odaredisnoc odunem

 .setnajemes sacitcárp y ihc iaT ,gnog iuQ ,arutnupuca omoc selaicram setra sal y acitáisa  
 ,anihc anicideM anugla a odanoicaler ratse ecerap ikieR  al ed savitanretlA sacitcárp sarto y gnog ihC

 .sacitáisa selanoicidart sanicidem sanugla ed y lautiripse nóicaruc al ed nóisuf anu res ecerap ikieR .anicideM
 sarto y arutnupucA al ne sodasu sotnup sose ed sonugla a nednopserroc onam al ed senoicacoloc saL

 .nasu es ejasam le in nóiserp al in ,sajuga nis orep sacitcárp  
 ikieR ed setnacitcarp sol a atoga on y atueparet le rop odardnegne se on orep atueparet le rop eyulf ikieR lE

neimatart sol recah nedeup sodaznava satueparet soL .aígrene ed sortsinimus sus ne .ocisíf otcatnoc le nis sot  
 al ed oidutse ed soña ed séupsed ikieR aígrenE ed lasrevinU ovitaruC ametsis le óllorraseD iusU oakiM
 anu etnarud ikieR ed aígrene aL noc raruc ed dadilibah al óibicer y sesalc sahcum ed lautiripse nóicaruc

lautiripse nóicaicini .nópaJ ed adargas añatnom anu ne nóicatidem y onuya ogral yum nu séupsed  
 

 ?ikieR ecah éuQ¿  
 

 amsim al a o ,lautiripse ,latnem ,lanoicome ,ocisíf aes ísa otneimirfus le raivila a raduya edeup ikieR
ced atsE .raruc edeup ikieR euq acifingis otsE .azelarutan  euq ed asemorp anu in aítnarag anu se on nóicaral

 ed aíroyam al nE .ikieR ed sotneimatart selpitlúm noc in onu noc olós nóicisopsidni anugla ed áraivila es neiugla
nU .lé noc nóinu ne asu es odnauc ocidém otneimatart led sotcefe sol atnemua ikieR sosac sol  oipicnirp 

 .selaicidujrep sotisóporp arap rasu edeup es on y oñad recah edeup on euq se ikieR ed latnemadnuf  
 orednes le ne raduya arap y lautiripse y lanosrep nóiculove al ne raduya árebed euq se ikieR ed otisóporP ortO

e on ikieR euqnua ,nóicanimuli al a  ocopmat ikieR .eidan arap ajabart in lautiripse orednes núgnin a odailifa s
 .neiugla ed nóicanimuli al azitnarag  

 arap o IKIER ATUEPARET NU ED OTNEIMATART LE RIBICER EREIUQER ES IKIER RENETBO ARAP
 .ikieR racitcarp a rednerpa  

eup es ikieR ed otneimatart lE  .ikieR atueparet reiuqlauc ed ribicer ed  
 al y dadilativ al atnemuA .esraruc arap opreuc led larutan dadilibah al atnemua ikieR ed otneimatart lE

neimatart lE .arua le y utirípse le ,aicnese al ,senoicome sal ,etnem al ne ,opreuc led senoicnuf sal ,aígrene  ot
 anu eneit ikieR ed aígrene aL .sértse le ecuder y nóicajaler al eveumorp y adaeuqolb aígrene al arebil ikieR ed
 sanixot ed opreuc le raipmil a aduyA .arua le y opreuc le etisecen euq areiuqednod av y atanni aicnegiletni

us atnemua ,sacisíf y sacitégrene  al y nóicatidem al ,nóiciutni al ,aígrene al atnemua ,opmeit le noc redop 
 .lautiripse nóiculove  

 y arreiT al ed nóicaruc al ne rasu edeup es y saniuqám osulcni e ,selamina ,satnalp ne néibmat ajabart ikieR
neimicetnoca ed otneimatart le arap odasu odis ah  y etnemlanosrep detsu arap árajabart ikieR .odnum led sot

 .sorto a raduya arap rasu edeup detsu euq atneimarreh anu néibmat se  
 al ne rarojem eesed euq areiuqlauc arap sasoilav satneimarreh nos selitus savitaruc saígrene sarto y ikieR

ep sotnusa sol ,dulas  .lautiripse o latnem ,lanoicome nóiculove us ratipicerp ed dadisecen al o selanosr  
 ejasam oliuqnart y etnacserfer nu ed aturfsid es omoc ísa ikieR ed otneimatart le naicerpa sanosrep sahcuM

rap anu a atreup anu res edeup ikieR .odol ed oñab nu ed o laicaf  lE .dadilautiripse aiporp us ed atla sám et
 ne y arua us ne aígrene al ed satla sám senoicarbiv ed ojulf le ratnemua nedeup acitcárp y ikieR ed otneimatart

al se euq ,oirbiliuqe le rargol arap o ,razinomra arap ajabart ikieR ed aígrene aL .ocisíf opreuc le  :ed amus 
 arap sotneimatart sol renetbo u ikieR etnemavitca rasu euq eneit detsU .lautiripse y latnem ,lanoicome ,ocisíf
 ed satueparet sohcum ed sévart a aíd ne yoh elbinopsid átse ikieR ed otneimatart lE .soicifeneb sus ribicer

 .ikieR  
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moc ikieR ed osu lE  ,adicrapse y adatpeca yum res a odagell ah sértse le ricuder ed acincét y nóicajaler anu o
 dadicapac al atnemua ikieR .sadireh sal y sedademrefne sal ed oiradnuces otneimatart le ne osu us ed sámeda

 oñepmesed le y savitaruc sacincét ,opreuc led ojabart ed  ollorrased le noc aduya néibmat omoc ísa ovitroped
 sol ,areugec us ed rasep a orep acitégrene nóicanas al ed zedilav al ratpeca a aicaer se aicneic aL .lautiripse

grene noc sotneimatart ed adareleca y avitacifingis aírojem al odartsom nah odunem a soidutse  ed litus aí
 y ed setna sovitacifingis soibmac sol néibmat nartseum arua y nailriK ed sotof saL .setnerefid samrof sahcum

 .ikieR ed sotneimatart ed séupsed  
 ribicer ebed detsu ,sorto noc ikieR ritrapmoc y racitcarp a rednerpa araP otneimaenilA u ed etrap ed  n

 sol ,sogima sol y ailimaf al ,omsim detsu a ikieR sotneimatart rad a rednerpa edeup detsU .ikieR ortseaM
 y aígrene us atnemua ikieR lE .sotarapa ne ikieR ed osu le elbisop se néibmaT .satnalp sal a atsah y ,selamina

rto a atart detsu sartneim azirogiv ol  .so  
 ikieR .satueparet omoc o setneilc omoc ikieR ne selbanozar on saznarepse neneit sanosrep sal secev A
 al ne ajabart ikieR .nóicidnoc reiuqlauc ed aenátnatsni e asorgalim nóicaruc anu ne secev sanugla atluser

er al y oirbiliuqe le raruatser arap anosrep  samirgál sal necah ol omoc ísa senoiccurtsbo ne acitégrene nóicarap
 la ikieR ojudortni euq ,atakaT .arS al a omoc ,opmeit ramot edeup otsE .ahcidsed al y dademrefne al  ne

nem a sanosrep saL .sesem rop etnemairaid odibicer otneimatart led séupsed etnediccO  oicifeneb le ebicer odu
 omoc esratsefinam y ramrof arap soña odavell nah euq senoicidnoc sal orep ,otneimatart olos nu ed ocifíngam
 etnematreiC .opmeit ed odoírep ogral nu ne odilós otneimatart le nareiuqer euq elbaborp se ,dademrefne

otneimatart reiuqlauc  ednarg sám otcefe le aíroyam al arap orep ,otroc onu olos aes euqnua ,oneuB se ikieR ed 
 .etnemairaid esratart otua a sodatsni nos satueparet soL .etneucerf otneimatart led eneiv  

q omoc sesem rop oiraid rinev etneilc nu arap ocitcárp áres on etnemelbaborP  oirasnepsid le ne ozih es sáziu
 .arS al noc omoc sesem o sanames rop etneilc nu noc esralatsni atueparet le arap in ihsayaH  iesneS led
 al ed sorbmeim euq odunem a adneimocer es sotneimatart ed eires anu recah on arap euq ecid eS .atakaT

la nabicer ailimaf  .netisecen ol omoc otneimatart le esranoicroporp nadeup somsim solle euq arap sotneimaeni  
 

 ?ikieR ed otneimaenila nu se éuQ¿  
 

 y aígrene al azilanac )ikieR ed ortseaM omall ol odunem a( ikieR ed roseforP le euq le rop osecorp le se etsE
libah al etimsnart  y arua us ne ikieR a oeuqolb reiuqlauc ed azeipmil ed osecorp nu acilpmi otsE .ikieR led dadi

 ed )arua( opreuc us a atcerid nóisimsnart anu ed oidem rop ikieR aígrene ritimsnart ed dadilibah al a olratcenoc
su euq setnerefid sametsis sohcum yaH .aígrene al  sol ed onu se ikieR .sotneimaenila sol ritimsnart arap na

 átse on y rednerpa ed licáf sE .otisóporp y ametsis us ed ollicnes y ocisáb ol rop etnelecxe se y sodiconoc sám
 .samgoD  in omsiretose ohcum noc odagrac  

tnarud nad es sotneimaenila sol etnemlareneG  selevin sol ne sadacilpmi sacincét sairav sal ne nóiccurtsni al e
 .etnacitcarp ikieR ed  

 .lartsigaM levin le se III ednod ,III y II ,I norangised es euq ikieR ed selevin sert etnemlamron yaH  
nóicisopmi al arap sacisáb sacincét sal nañesne es I levin le nE  y omsim onu arap otneimatart le ne sonam ed 

 .sorto  
 sol rasu arap sotneimaenila ebicer y aicnatsid a nóicaruc al arap sacincét sal ednerpa onu II leviN le nE

nemua arap y lanoicome y latnem nóicaruc al arap sacifícepse senoicnuf sal ravitca arap ,solobmís  al rat
 .ikieR ed otcefe le y nóixenoc  

 raenila ed dadilibah al y aígrene al ed avitiutni avitaruc nóicnuf al o lautiripse onalp le agerga es III leviN le nE
etnerefid lartsigaM levin nu yah ikieR ed sametsis sonugla nE .somsim ís ne ikieR rasu arap sorto a  ortseaM led 

 la lanoicida levin nu rednerpme ebed onu sotneimaenila sol rasap a rednerpa araP .)etnañesnE/lartsigaM o(
 .)III( ortseaM  

 ed ,anosrep ed larom arbif ed laicepse ongis nu ed razog oirasecen se on ikieR ed ortseaM nu res araP
n ,adarnoh atcudnoc  nat nos ikieR ed sortseaM soL .lautiripse in lanoicome ollorrased led amrof anugnin ed i

 .orto reiuqlauc omoc sonamuh  
 náraton es selevin sol ed onu adac nE .sotneimaenila ed otnujnoc le o otneimaenila nu ereiuqer levin adaC

rebah edeup seup ,sosergorp sol  senoicasnes sal y sotcefe ed nóicpecrep al ne elbaton y aralc aicnerefid anu 
 ikieR ed solobmís sol nañesne es ,levin ed asergorp es odnauc ,néibmaT .etneilc le y atueparet le :sobma ed

eR ed otneimatart nu rad ne sodasu )etnemlareneg nos y( res nedeup euq  .iki  
 

 acitégrenE nóicaruC al ed acrecA  
 

 nóicaruc al ne y sonam sal ed nóicisopmi al rop ,aígrene al ed sévart a nóicaruc al ed sametsis sohcum yaH
rteneP euq adiv al ed azreuF al ed lasrevinu aígrene al ed osu led sotcepsa ne nasab es sodot sollE .atomer  a

 al ,IK le ,ihC le ,anaM ,anarP ,serbmon sohcum rop adiconoc se aígrenE atsE .aretne dadilaer al y osrevinu le
 .sorto ertne ,laicnesE ogeuF le ,ocimsóC osluP ,oniviD otneila ,ocitégreneoiB amsalp le ,enogrO ed aígrene  

cerid namall euq sametsis sol ne núA  sovitaruC saíug sol ,selegnÁ sol ,selautiripse sedaditne a etnemat
 .lasrevinu aígrene al ed sotcepsa rop adazilaer se aredadrev nóicaruc al ,aretécte  

 ecah es on núa euq ol arap erbmon nu sonem ol rop renet necerap on sarutluc sal ed aíroyam aL
tnemlaicifo  rajabart ed setnerefid sarenam nallorrased setnerefid sarutluC .laer omoc aczonocer es euqnua ,e
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 sal y sacincét sal ne saicnerefid etnemetneucerf nacovorp setnerefid sedadisecen sus y litus aígrene al noc
 .ojabart ese arap senoicacilpxe  

naiawah ametsis nU  .etnerefid se aígrene al ed ojabart etse ed údnih ametsis nu y ,onatebiT ametsis nu ,o
 .adiv al ed lasrevinu azreuf al noc najabart sodoT  

 asU .nópaJ ne odallorrased euf y odinifed euf ,óirbucsed es euq acitégrene nóicaruc al ed ametsis nu se ikieR
ele sol  arap anihC y nópaJ ed anicidem al ed y ocirétosE omsiduB le y sénopaj otnihS led sodavired sotnem

 acitcárp al ed selanoicidart senoicacilpxe sal y senoicinifed saL .satem sus rinifed arap y ajabart omóc racilpxe
p sol ne latnemadnuf esab al neneit ikieR ed  renet nedeup y nópaJ ne sodatpeca lacol arutluc al ed soipicnir

 us edsed arutluc ase ne sadigremus odis nah on euq sanosrep sal a soñartxe necerap euq sotnemele
.sodom sodot ed ohcum on o ,ikieR ne sodacilpmi samgoD yah oN .nóigiler se on ikieR .otneimican   
 odnum le ne ikieR ed ocitcárp osu le etnemaredadrev atilibisopmi on ikieR amgoD ramall aírdop es euq oL
 sacitcárp o saicneerc ed nóicpoda al in nóisrevnoc anugnin ogisnoc eart on ikieR a odaenila reS .onredom

otnujnoc nu o nóigiler anugla ed selautiripse  .saicneerc ed ralucitrap  
 euq o naerc euq selautiripse sametsis sol ed aíroyam al noc nárazinomra naruc euq saígrene sarto y ikieR

 .litus aígrenE al ed ojabart led aicnetsixe al atneuc ne neneit  
 

)ieR( o lasrevinu utirípsE omoc enifed es ikieR arbalap aL -  .)ik( aígrenE al o adiV al ed azreuF al  
 edeup areiuqlauc euq aígrene al ed ojabart led osoredop y ollicnes ametsis nu se ikieR ed ametsis lE
 ís ne selautiripse y selatnem selanoicome sacisíf dadirgetni al y aínomra al rallorrased arap rasu a rednerpa

im  sol odneiugis etnemlareneg ,oremirp opreuc led aígrene al ne anoicnuf ikieR .sorto a raduya arap y soms
 ,socitáisa ,selanoicidart sodom sorto y gnog iuQ ,nóiserpuca y arutnupuca al ne sodasu selanac somsim

 .solle a atimil es on orep sovitaruc y socidéM  
lE  sal raraper y soeuqolb sol ratiuq ,rarbiliuqe ,aígrene al revom arap ikieR ed aígrene al asu atueparet 

 led aicneserp al nis sotneimatart sol rad ed secapac nos sodaznava satueparet soL .arua lE ne sahcidsed
ral a sotneimatart sol nadnam osulcni e rotpecer  .setnenitnoc sorto ne sanosrep a núa ,saicnatsid sag  

 lanif la ,nópaJ le ne iusU oakiM ).rD( rop sodazilanac sodotém sol asu euq nóicanas ed ametsis nu se ikieR
 sonam sal racoloc ed osoredop y ollicnes ametsis le se ikieR .nóicatidem y onuya ed 12 aíd led  nóicaruc ed y

 al rop etnediccO la odicudortni euf larutaN nóicaruC ed iusU ametsiS lE .adiv al ramrofsnart nedeup euq atomer
 ed oirasnepsid nu ovut euq ,ihsayaH .rD led ikieR sotneimaenila sol óibicer euq ,iawaH ed ,atakaT oyawaH .arS

 allE .oikoT ne ikieR  dademrefne anu arap sosotixe sotneimatart óibicer y nópaJ ne setneirap sus abatisiv
 .ihsayaH .rD led oirasnepsid le ne acinórc  

 atse ed ,selevin rop nóisivid al y onam ed senoicisopmi ed ametsis le razilamrof rop atiderca es ihsayaH .rD
su le arap ,aígrene  arap ametsis us ósnep iusU iesneS lE .acinílc dulas al a sám adatneiro acitcárp anu ne o

.laicini ovitejbo us euf etse ,acisíf y larutluc nóicaruc anu rargol a sanosrep a raduya  
ipse y selatnem ,selanoicome ,socisíf soirbiliuqesed sol raruc ed dadilibah aL  aígrene al noc selautir

 niS .lautiripse orgol le arap oiuqesbo ocitsím y orar ,ocifingam nu omoc otsiv odis ah sonam sal rop adazilanac
 .sotapaz sol esrata omoc rednerpa ed licáf nat se on etnemelpmis otse ograbme  

 adazilanac res edeup avitaruc aígrene aL  al rop adiriuqda res edeup dadilibah atsE .areiuqlauc rop
 o ,”nóicazirotua“ o ”sotneimaenila“ namall es senoisimsnart satsE .arto a anosrep anu ed acitégrene nóisimsnart

ígrene sal euq netimrep y arua le ne soeuqolb sol natiuq sollE .”senoicaicini“ secev a  son euq savitaruc sa
 sartseun rop odneilas sopreuc sortseun rop nayulf y anoroc al ed arkahc ortseun rop rartne nadeup naedor
 aígrene al y samlap sal ed sarkahc sol nerba saígrene satsE .sadatisecen naes salle ednod aicah sonam

oc es adireuqer y adazilanac  otneimaenila lE .itkahS ikieR ed nóicaruc al ed sacifícepse saicneucerf sal a atcen
 .socifícepse sotisóporp arap saígrene satse somajirid sortoson euq néibmat etimrep  

ieR adamall ,aígrene al ed sacifícepse savitaruc senoicnuF sal razilanac ed dadilibah aL  nu ed ebicer es ,ik
 soeuqolb raipmil ed y ikieR razilanac ed dadilibah al ed atcerid nóisimsnart anu ,otneimaenilA odamall osecorp
 opmac le ne )ikieR ed ortseaM( ikieR ed roseforP nu rop aditimsnart se y ,dadilibah ase artnoc socitégrene

otpecer led ociruÁ  .r  
 se y selaicepse sedadilibah ed ereiuqer es on ,ikieR lanac le y sotneimaenila sotse renetbo edeup areiuqlauC
 ah es ikieR .sorto sol arap y omsim detsu arap sotneimatart sol y nóicaruc al recah ed aruges arenam anu

imatart le arap etnemlanoicidart odasu  dulas al ed sotneimatart sol ratnemelpmoc arap y socisíf sotnusa ed otne
 aígrene anu se ikieR .ocitsóngaid ametsis nu nos in ocidéM otneimatart le arap otutitsbus nu nos on ,acitápola

m artneucne ikieR asu detsu odnauC .dadirgetni al y roma led etnegiletni  ed y rajabart ed sarenam sám sahcu
 al ed azreuf al ed lasrevinu aígrene al noc rajabart arap selbisop sarenam saL .lé ed saicnanag sám renetbo

 .satinifni nos adiv  
 

 sotneimaenilA sol ed acrecA  
 

c etnemlanosrep ratcenoc adeup es anosrep reiuqlauc euq setnA  aígrene al ed ametsis etse rasu y ikieR no
 .nóicazirotua o nóicaicini néibmat adamall ,sotneimaenila sol ribicer nebed es sorto sol arap y somsim ís arap

al noc rotpecer la atcenoc y aipmil ,erba euq aígrene al ed )arua( opmac la nóicamrofsnart anu se otsE  
 .lasrevinu aígrene al rasu ed dadilibah  

 .elbidnicserpmi omoc raredisnoc ebed es otneimaenila etsE .aregil al a odamot res arap osap nu se on otsE
 .odaenila res edeup areiuqlauc euq dadrev sE  
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.lautiripse otneimicerc le areleca ikieR ed raluger osu lE  
raP  ís a esraduya ed orecnis oesed nu renet ebed anosrep al ,elbisop aes ikieR led ollorrased etse euq a

 .adiv adot ed oicifeneb ne ikieR le rasu y racitcarp arap osimorpmoc nu y omsim  
icer es odnauc omoc sotneimaenila sol ritnes nedeup sanosrep ed aíroyam aL  al eD .etneilac adno anu eb

 sanosrep sahcuM .acisúm río u senegámi núa o zul anu rev nedeup solle opreuc us ne adacobmesed aígrene
 aL .lausu ol ed sosorogiv y sodajaler sám esritnes nadeup sáziuq orep ,satse ed aicneirepxe anugnin neneit on

 sal ed aíroyam  .odnartne aígrene al litus amrof ed etnemraluger netneis sadot on orep sanosrep  
 detsU .laicnese se on otse orep sodaenila res arap ramuf o enrac remoc rative nediced sanosrep sahcuM

onu euq ol sarenam sadot eD .sotneimaenila ribicer arap oirbos ratse ebed  arap etnemlaer recah euq eneit 
 le ne ovitatidem y ovitpecer odatse nu ne ratse se ,ikieR ed ortseaM led otneimaenila le ratpeca y ribicer

 .otneimaenila le ecah es euq ne otnemom  
 odaenila res edeup on detsU .otneimaenila nu ratpeca a rasuher aírdop detsU  .datnulov us artnoc  

 ednód detsu a riced y otneimaenila le etnarud ratnemirepxe edeup detsu euq ol áracilpxe ikieR ed ortseam lE
 áridep el es detsU A .agnet detsu euq ereiuq lé euq sonam sal ed ralucitrap nóicisop al y esratnes

ojo sol rarrec etnemelbaborp  .otneimaenila le etnarud s  
 lautir odotém nu nasu ikieR ed sortseaM sohcuM .sotneimaenila rasap arap setnerefid sodotém soirav yaH
 sol y nózaroc ,serotpecer sol ed sonam ,anoroc al ne solobmís sol najubid solle ednod ocisíf otcatnoc núgla noc

 us ne acoloc  otcatnoc led ereiuqer on euq ,atcerid nóisimsnart ed sotneimaenila nasu sortseaM sortO .arua
 .ocisíf  

 al acilpmi euq nóicaenila anu aívadot asu ,iusU oakiM rop adadnuf ,ikieR ed asenopaj aleucsE aL
etsu euq sartneim setneucerf senoicatidem ne nóicapicitrap  .etnemlaudarg ikieR rasu ed dadilibah al ereiuqda d  

 aígrene noc najabart euq sametsis sorto y ikieR sametsis sol ed aíroyam al ne nasu es sotneimaenila soL
íres euq ol ed odipár sám ohcum saígrene sal rasu arap arba es anosrep al euq netimrep sotse euqrop  elbisop a

 .solle nis  
 euq odallah ah eS .otneimaenila nu ed séupsed auga ed daditnac narg  abeb detsu euq adneimocer eS
 reiuqlauc a odaenila res ed séupsed etnemetnenamrep auga ed amot al ratnemua natisecen sanosrep sahcum

ígrene rop nóicaruc al ed ametsis  .a  
 ecerapa otsE .etnemataidemni rotpecer led lanosrep nóicaruc al noc nazneimoc sotneimatart y sotneimaenilA
 .romuhlam o aerraid ,sesag ed osecxe nu omoc lat lanoicome o acisíf nóicarebil al ed samotnís omoc secev a

 aL .nóicacixotnised odamall ah es otsE  atse ed selbaton sotcefe natnemirepxe on sanosrep sal ed aíroyam
 12 o sanames 3 atsah lanoicome osecorp etse nerfus sanosrep sal ed aíroyam al arap euq odibas sE .esalc

ñeus renet edeup anosrep anugla euq econoc es néibmaT .sotneimaenilA nu ed séupsed saíd  so
 .otneimaenila led séupsed sanepa sodivív etnemlanoicpecxe  

 odunem a otsE .auga ed daditnac narg rebeb nereiuqer sotneimaenila o/y ikieR ed otneimatart reiuqlauC
 sonugla ne euq radrocer nebed sodoT .samotnís sol y nóicacixotni reiuqlauc animile o ecuder  al sosac

 opmeit nu rop roep natneis es solle euq árasuac sacisíf o sacitégrene senoicazinagroer o sanixot ed nóicarebil
 .rojem esritnes ed setna oñeuqep  

latnem o selanoicome ,sacisíf ,sacinórc senoicidnoc odnauc adomócni ogla esritnes edeup anosrep anuglA  se
 .neib esritnes a sodarbmutsoca nátse on solle euqrop ,naivila es  

 ed ortseam us a ramall o ikieR otua esradnirb ebed nóicacixotnised ed nóiccaer anu eneit euq areiuqlauC
cpecxe aitselom al raunitnoc ed o areves aitselom reiuqlauC .aduya royam arap ikieR  a odirefer res ebed lanoi

 .aíroyam al omoc otneimaenila la nóiccaer anu renet nedeup sodot on euqrop odaiporpa ocidém lanoiseforp nu
 eicifrepus al a nelas euq senoicome sal y nerruco euq sotneimicetnoca a selamron secev a senoiccaer saL

 odoírep le etnarud  naes sáziuq solle odnauc nóicacixotnised al a odiubirta se ,sotneimaenila sol ed séupsed
 ed otcefe nu ís res nedeup euq sol ,sotneimitnes sol ed erbil sám otneimiconocer y nóiserpxe anu etnemelpmis

 .sotneimaenila sol  
 

 ikieR odnasU  
 

s ah detsu euq zev anU  .ikieR us rasu y ravitca omóc rednerpa árreuq odaenila odi  
 y anedro ol etnemlatnem o asneip detsu euq se ose ,nóicnetni al rop odavitca se ikieR le ,odarg remirP le nE

ikieR¡ o !eyulf ikieR¡ omoc lat latnem nóiccurtsni anu nasu sanosrep sahcuM .eyulf etse  !aroha  
 al ed evel daditnac anu olóS .etneicsnoc nóicnetni us nis núa atisecen es odnauc esravitca edeup ikieR
 anu sanepa ,osnetni latnem ozreufse nu acilpmi oN .ikieR ed ojulf le renetnam arap atisecen es nóicneta

 .selitus otneimitnesnoc y nóicnetni  
tsU  sodot oN .areugnam anu rop auga areyulf is omoc riulf etimrep al ,ikieR ed aígrene al ajupme on de

 .selituS saígrene sal netneis  
 nu amot secev A .olritnes ed zapac aes on detsu euqnua árerroc ikieR le odaenila odis ah detsu euq zev anU

nes ed setna opmeit  sorto u setneilac satse o sonam sal ne odibmuz nu on o atneis detsu euq edeuP .rerroc olrit
 .ajabart ol odnauc ikieR ed nóicavitca al ed socisíf songis  

 .litus aígrene anu se ikieR  
am sal a sozarb sol rop eyulf y anoroc al ed etnemlareneg eneiv aígrene aL  .atisecen es ednod a ílla ed y son

 se ,aígrene al ed sovitaruc sametsis sorto sohcum y ikieR ed ojulf led emrofinu oledom le res ecerap otsE
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 sám etnemlareneg se sonam a anoroc ed euq ortneucne orep selanac sorto rop aígrene al ricudortni elbisop
um y licáf  .ednerp euq asneip/asneip ,arroc aígrene al euq eesed oloS .odomóc y  

 a ikieR rasu árebed ,etnatropmi sám oL .adavitca nóicnetni al odis ah erpmeis ikieR ed acisáb aígrene aL
ritnes a áragell detsu libáh y oruges ,odomóc sám ,asu ol detsu sám ertnE .odunem  rartnocne edeup detsU .es

 ne onam al odneinop abaca detsU .aratisecen ol is nóicacibu arto u seip sol ed IKIER rerroc recah edeup euq
 .eesed ol euq zev adac ollicnes otneimatart nu omsim detsU ad es otse noc y opreuc us  

orp rereuq edeup detsu oipicnirp lA  us ed osu le rasuac edeup el otsE .eesop ol y ajabart ol euq sorto a rab
 ed séupsed odasnac esritnes agah ol sáziuq aígrene aiporp us rasU .ikieR ed al on y lanosrep aígrene aiporp

 odasnacsed néibmat etneis es atueparet le etnemlareneG .otneimatart nu rad  led séupsed odazilativer y
 odarbmutsoca átse on is ,opmeit ohcum eip ed ratse ed lamron oicnasnac le agnet sáziuq euqnuA .otneimatart
 ed saznarepse sal rop adacifidom res aírdop aígrene al ed sametsis sorto y etse ed aicacife aL .olrecah a

ilc y satueparet  ol ed acreca neneit solle euq sotpecnoc sol noc aígrene al a nenop el solle euq setimíl sol ,setne
 .recah ebed y edeup ojabart le euq  

 aígrene al a atimrep sotneimatart sol agah detsu sartneim euq etnatropmi etnemralucitrap se ,otnat ol roP
agneT .rajabart  ,senoises sal ed ozneimoc lA .etneilc led ratseneib otla sám le arap ajabart ol euq nóicnetni al 

 led oivila le euq odip ,rolod nu eneit etneilc le is y ribicrep ajed son nóicautis al euq ol raserpxe etnemlatnem
lbatse eH .otneimatart led etrap emrof rolod  nóiciutni al o legná le y saíug sim noc lañes ed ametsis nu odice

 le is( rolod led oivila le ne aígrene adanimreted racofne odaiporpa se on odnauc osiva erbos emrenop ,ralos
soigiler ametsis ed o lautiripse ,aicneerc artO .)laicnese nóicnuf anu evris rolod  se on ikieR ed acitcárp al ne ,o

 .adireuqer  
 .sám odnaifnoc ári e odneidnerpa ayav detsu emrofnoc odot áracidni el lanosrep nóiciutni aL  

 le arap sacincét sal y aígrene al ed ojabart led acisáb nóisnerpmoc anu eyutitsbus on alos larutaN nóiciutnI aL
matart  .otnei  

 al orep ,rigirid edeup eS .atisecen es ednod a riulf sosac sol ed aíroyam al ne etimrep ikieR ed aígrene aL
 acnun y oipicnirp nu ne otse agah on detsu euq etnemacitáfne nadneimocer sortseam sol ed aíroyam

econocsed detsu odnauc orep ,etnemavisulcxe  rineverp edeup es datlucifid anu ed aredadrev asuac al 
 edeup oipicnirp lA .ociféneb yum ratluser edeup otse ,riulf ereiuq detsu ednod ikieR etnemlatnem odnaivne

 .olraivne ogeul y riulf recah odunem a ratisecen  
al ed lasrevinU aígrene al o iK le asu ikieR  ne soeuqolb sol ratiuq y soibmac sol razilaer arap adiv al ed azreuf 

 .dulas al y ratseneib led nóicavresnoc al eveumorp euq ocitégrene opreuc le  
 nu etnemelbaborp árallorrased olodnácitcarp aúnitnoc detsu odnauC .aruc acitsongaid on atueparet nU

eimiconoc  sedademrefne éuq atneuc esrad opmeit le noc árdop y aígrene al ed opmac led nóicidnoc al ed otn
 .setneilc sus ed ocitégrene opreuc le ne odatsefinam esrebah nedeup o etneis  

tneilc la ramrala on arap racitsongaid ed esrenetsba y odadiuc le renet ebed detsU  seyel sal raloiv arap in e
 .selanoiseforp socidém sol ed ocitsóngaid le artnoc  

 saerá sal ne odazilaicepse rotcod nu naev solle euq ridep y ,saicneregus recah ,satnugerp recah edeup detsU
 .séretni ed  

asrevinu azreuf al ertne nóixenoc anu anoicroporp detsU  aígrene al ed nóicaruc aL .rotpecer le y adiv al ed l
 atluser ikieR led dadivitca al ,osecorp ne ovitca otneimatart nu eugis anosrep al odnauc avitcefe yum se

 .avisap amrof ed amot es is euq levin otla sám nu ne senoicaruc argol y avitcarta  
saznañesne saL  .saton o otircse lairetam nis etnemetneicer yum atsah norasap es etnediccO le ne ikieR ed 

 recreT y odnuges le ne etnemlanoicidart sodasu solobmís sojelpmoc sol ed nebircse euq sacitcárp sal núA
imanertne ed senoises sal ed séupsed neyurtsed es ikieR odarg  lairetam aroha nos sorbil sohcuM .otne

 .ikieR ed acreca saíroet y nóicamrofni noc elbinopsid  
 

otneimatarT otuA   
 

 al aicnerefid euq asoc anu se otsE .sorto arap néibmat omoc ísa nóicaruc aiporp us arap rasu edeup es ikieR
tsis sorto sohcum ed ikieR aígrene  ed otneimatarT le noc esrazirailimaf a ragell licáf yum sE .naruc euq same

 .ikieR rasu la etnelecxe arenam  
 detsu euq odneimoceR .etnemairaid otneimatart nu somsim ís a ned soveun satueparet sol euq odneimoceR

,elbisop se is ,soiraid sotneimatart sol éd es  áraduya otsE .ikieR ed sacitcárp sus raznemoc la etnemralucitrap 
 .nerruco euq sol ed nóicacixotnised ed amotnís reiuqlauc raipmil a néibmat  

 ed senoicanibmoc ne opreuc us ne sonam sal odneinop areiuqlauc rop ohceh res edeup otneimatart otuA lE
cacoloc sal  senoisrev sanugla recah edeup euqnua ,etneicifus áres otse olós ,etnerf le rop sonam sal ed senoi

 .adlapse us ne senoicisop narculovni euq  
 .ikieR le rerroc recah y elbisecca nóicacibu arto u sanreip sus ne sonam sal racoloc edeup néibmaT

 sanepa etnemlaeR  sol odaznava ah detsu iS .atisecen es ednod a ári ikieR opreuc us ne sonam sus agnop
 .aicnatsid a otneimatart nu rad edeup ikieR ed selevin  

 ne átse alle ,satneuc ed nif a ,rerroc etimrep el y ikieR aígrene al ednerp otneimaenila olos le euq ortneucnE
c us  .avitca al detsu euq acifingis euq ol opreu  

 ad el y odipár sám aígrene al rajabart necah sonam ed senoicisop sal rasu le ikieR ed levin us aes areiuqlauC
.lairosnes nóicamrifnoc  
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neinop sahceh res nedeup adlapse al ne y otneimatart otua arap senoicisop saL  ,olleuc le ne sonam sal od
 .arutnic al ed ojabed y ed amicne rop sanepa adlapse us ne y sorbmoh erbos  

 néibmat racoloc edeup detsU .selicífid seragul sol raznacla ed etart on elbixelf yum aes detsU euq sonem A
rif al noc opreuc us ed etnerf le ne sonam sal  .ikieR se on ,amitsal ol otse is y esratart ed latnem nóicnetni em  

 .atisecen es ednod a áriulf ikieR  
 

 sortO a ikieR sotneimatarT sol raD  
 

 ne otneimatart le detsu raznemoc ed setna orep ,sotneimatart sol recah ed atcerroc arenam alos anu yah oN
srep arto  esraraperp y rartnec ,rateiuqa arap nóicatidem al ed o otneimatart otua nu ed raicifeneb edeup es ,ano

 .lanoicpo se otse euqnuA .otneimatart le rad arap  
 otnemom nu rop naro euq sonam ed o ohssag nóicisop al ne satnuj sonam sal nacoloc satueparet sohcuM

na  y aígrene aiporp us rarbiliuqe a atueparet la aduya otse ,otneimatart le etnemaredadrev raznemoc ed set
 selanosrep sotnusa sol ed erbil otneimatart le raznemoc arap lanoicome y latnem ,atcerroc dadiralc al raznacla

 .nagiartsid ol sáziuq euq  
 

art led setnA  .otneimat  
 

 reiuqlauc ratsetnoc y ikieR ed rarepse nedeup solle euq ol ritucsid y etneilc us a radulas ed séupseD
 ed narepse solle euq ol y ikieR ed otneimatart le racsub arap senozar sus ed acreca atnugerp sel ,duteiuqni

u neneit satueparet sonuglA .ikieR  ocidém oledom le neugis on sorto sol ,sadanell res arap airotsih al y amrof an
 nos sellated sol euq y acilpmi es euq ne soibmac selbisop sol adneitne lé euq ed eseróicreC .acrec ed nat

 .autum nóicatpeca anu yah y soralc  
e on detsu euq rotpeceR la edreuceR  le arap otutitsbus nu acnun se on ikieR .ocidém atueparet nu s

 nu secev a odatluser omoc renet nedeup lautiripse aígrene al ed sojabart sorto y etsE .ocidém otneimatart
 .levin odot ne sanixot ed aipmil euq ,everb etnemlareneg ,odoírep  

nosrep sacop sanu nE  erruco el otse is ,naítnes es setna euq ol ed roep esritnes a nedneit ,sosac sorar ,sa
 oditeper otneimatart lE .sovitucesnoc saíd sert rop etnemairaid natsisa solle elbisop ol ne euq selridep ebed

irc y nóicacixotnised ed samotnís sorar sotse raivila edeup  .avitaruc sis  
 ravell nebed on sollE .sasonimulov sayoj sanugla y setnel sol ,sotapaz sol etiuq es etneilc us euq rojem sE
 es ,oirotagilbo se on otse oreP .sodomóc y soditsev etnematelpmoc recenamrep nárebed orep soirosecca

q natisecen on sollE .adneimocer  ed sollina sol ,soñeuqep setneidnep ,sarudatned sal ,sadob ed ollina le esratiu
 .aretécte ogilbmo  

 yah on orep ,aígrene al neeuqolb satse euq se sayoj nagnevretni euq a anosrep anugla ed romet lE
 rebrosba nedeup solucítra selat ohceh ed euq ay sotnemadnuf  nózar aL .ikieR ed aígrene al ed agrac anu

 in otneimatart le etnarud apor al ne nehcnagne es on euq arap se sasonimulov sayoj sal ratiuq arap lapicnirp
 .sonam sal ed nóicacoloc al noc nagnevretni  

 ne odatsoca etneilc le euqoloc lareneg otneimatart le araP  agnopsid elbisop se on is o ejasam ed asem anu
 al ,áfos le ,ocnab nu o ,opit núgla ed allidahomla anu noc rodemoc ed o anicoc ed anu omoc lat emrif asem arto

e noc sohceh néibmat res nedeup sotneimatart soL .sod sedetsu arap odomóc se ose is osip le o amac  etneilc l
 .odatnes  

 sohcum orep ,eip ed atueparet le y odatsoca etneilc le noc nad es ikieR ed sotneimatart sol ed aíroyam aL
 ,osip le ne sallidor ed sotneimatart sol necah sonuglA .sadeur noc anicifo ed allis anu ne natneis es satueparet

em reiuqlauc orep  .otneimatart le etnarud dadidomoc sobma a radnirb ebed  ,amrof arto u asem ,oid  
 sal raznacla arap razrofse euq eneit es on detsu ednod arutla anu a asem al ed eicifrepus al renet ebeurP

 eicifrepus anU .sonam sal ed nóicisop al arap senoicacibu setnerefid  ereigus es esalc anugla ed adahcloca
 is olrirbuc arap elbinopsid aregil adazarf anu renet ebed detsu ,oírf ritnes edeup rotpecer lE .otneimirbuc le arap

ud etnemralucitrap raivila y omixám la ralgerra arap selitú res nedeup sadahomla sairav o anu ,atisecen  le etnar
 al arap osnacsed nu eneitbo y ecah ol detsu is otreica oredadrev nu res edeup otsE .adlapse al ed otneimatart

 .etneicap led arac  
 ,rotpecer led otnall le odatluser omoc eneit y otneimatart nu etnarud erruco secev a lanoicome azeipmil aL

ebed detsu  aroll adatart res la anosrep al is orep ,arruco otse euq ed osac ne sonacrec soleuñap sonugla renet 
 anu odatluser omoc renet edeup olripmurretnI .soleuñap elrad arap otneimatart le apmurretni on ,etnemasoipoc

 .avitaruc nóicarebil al ed nóiccuder  
er le nE  o rolod le etneis is o setneilac odaisamed sonam sal esritnes edeup senoisaco sarar ne rotpec

 o otneimatart le raunitnoc naesed solle is etnugerp ecetnoca otse is ,arenam arto anugla ed dadidomocni
 raunitnoc náregocse sanosrep sal ed aíroyam aL .olreneted  neiugla iS .avitaruc nóicarebil anu ritnes redop y

 .ikieR le agneted nózar reiuqlauc rop onarpmet otneimatart le razilanif aesed  
 led setna sonam sal evaL .elbisop se is ,otneimatart nu rad ed séupsed y ed setna sonam sal evaL

 esraroicrec arap otneimatart  ne acilóbmis adartne anu adipmi e etneilc la agiartsid euq rolo núgnin eneit on euq
 al riugnitsid ed arenam anu omoc otneimatart led séupsed y otneimatart le arap latnem odatse rojem le

 .anitur us ne otneimatart ed opmeit us ed nóicanimluc  
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ll sáziuq detsU  roP .”onimac le ne“ sotneimatart sol ecah odunem a is selbahcesed satillaot sal ogisnoc eve
 osonep etnatsab ratluser edeup ,aciténerf adillubmaz anu omoc sonam sus ed azeipmil narg anu agah on rovaf

 .etneilc us a  
obma is ,evaus acisúm razilitu edeup detsU  al noc sotcapmoc socsid y satnic sahcum yaH .nadreucnoc s

 al rop naseretnised es setneilc sonuglA .setnajemes sojabart y ikieR ed sotneimatart arap adañesid acisúm
ac aneub ed osneicni nu nameuq sanosrep sahcuM .alrenet nereiferp sorto sol sartneim ,acisúm  nu nasu o dadil

 osu led setna y ,emufrep nu rasu ed setna saigrela ed acreca etnugerP .rosufid nu ne aiparetamora ed etieca
 .elbisop ol ne oniuneg res ebed euq ,laicnese etieca led  

óises anu ed séupsed auga o sabreiH ed ét ed apoc anu aczerfo sáziuq detsU  nebed erpmeis setneilc soL .n
 aíroyam al ne orep ikieR noc nóinu ne selatsirc sol secev a osU .auga ed daditnac narg rebeb a sodatnela res
 nóicatibah al ne selatsirc o ikieR ed asem al ojab oipmil ozrauc nu o ,atsitama renet a otimil ol oy sosac sol ed

led  arap etreuf avitiutni aíug al atneis oy euq sonem a )sodom sodot ed solle nátse ednod se euq( otneimatart 
 .solrasu  

 ed rolod nu selrareneg núa edeup y setneilc sonugla a raiboga edeup sardeip ed osu noc odanibmoc ikieR
latsirc o ozrauc nu odneineT .azebac  arap secev a asu es ikieR aígrene al aívne es sartneim oipmil y odnoder 

 .aígrene al ed opmac le ne soreves otneimacnatse le y soeuqolb sol ed ataidemni nóicomer al  
cah ed etreuf ovitiutni oslupmi nu etneis detsu is rasu edeup es selatsirc noc nóicanaS aL  etse orep ,ísa olre

 on etnemelbaborp y ikieR ed selanoicidart sotneimatart ed etrap namrof on sotsE .lausac yum res ebed osu
 laugi noc árajabart ikieR .sotnemele sotse ed adneped on otnat ol rop ,saicnegreme sal ne selbinopsid náratse

a núgnin nis aicacife  .onrod  
 sedadisecen sal rinifed o razilacol ed avitatnet anugla recah la ocitsóngaiD nu rad edeup on ikieR
 atueparet nu aev etneilc le euq racsub ebed es ,ikieR ed otneimatart reiuqlauc ne sacidém o sacigólocisp

 .odaiporpa ocideM  
 es sodinU sodatsE sol nE  .aicnecil anu nis anicidem al racitcarp rop sareves yum sanep neneit  

 detsU .selbisop senoicidnoc y séretni ed saerá ed acreca nóiciutni anu nallorrased odunem a satueparet soL
anugla ed acreca rotcoD nu a aev euq etneilc la riregus y satnugerp recah edeup  le etnaruD .nóicacilpmoc 

 al o senoiserpmi sal avitiutni amrof ed secev a nebicer solle euq nartneucne satueparet sohcum otneimatart
 reiuqlauc ritrapmoc ed setna avitiutni etneuf us noc euqifireV .senoicautis sus y etneilc led acreca nóicamrofni

óicamrofni  se orugesni etneis es is ,ribicer ed licáf etnemlareneg se on o ís ed nóicamrifnoc aL .alracitcarp y n
 euq sonem a( ogolócisP le in rotcoD nu on ikieR ed lanac nu se detsu euq edreuceR .esrecah ebed on euqrop

tnatsab se ikieR .)aes ol ís otseupus rop detsu  al a etnajemes ,avitanretla acitcárp anu omoc ovitcefe e
 .adagerga se euq lautiripsE nóicnetni al rop ovitcefe sám se euq netneis sanosrep sanugla euqnua nóiserpuca  

n on detsU .oñad recah edeup oN .senoiccetorp ramot euq ayah euqnua odaluger otua se ikieR  rasu atisece
 sasoc sanugla recah regocse edeup euqnua ,odartnec y nóiccetorp al arap lanoicpecxe otneimidecorp núgla
 eredisnoc euq aniviD etneuF al y arreiT al noc etcenoC .nóicatidem al rop esrartnec y arreit ramot le omoc selat

r le y detsu a esevrésbo y  .ateloiv o acnalb zul anu o siri ocra le rop ,adarod zul anu rop sodaedor rotpece
 ed neyulfni on y ikieR ne semrofinu nos on sacitcárp satsE .aesed ol detsu is selegnÁ sol a ramall edeuP

cacife al y dadilac us ne sotneimatart sol razilaer la arenam anugnin  anu rad ne neyubirtnoc orep ,solle ed ai
 .solle arap opmeit eneit detsu is etneibma la elbadarga aígrene  

.ratseneib la raduya neesed euq saíug sol o legná reiuqlauc a etivni o adiP  
atibah al euq esneiP .dadnoB ed levin otla sám ed sazreuf sal olós atimreP  aígrene al noc adanell aes nóic

 omoc y lanosrep nóiccele anu se otse ,nóises al ed otisóporp le ne áracofne ol eredisnoc euq ol agaH .ikieR
 .odot ne lautiripse nóicida anugla nis rajabart edeup ikieR ,avitanretla acitcárp anu  

 
 otneimatart lE  

 
ulf atimreP  nóicnetni us euQ .ralucitrap ne odatluser le rop savitatcepxe sal ed esrednerpsed y saígrene sal ri

 agertne us áracoloc detsU .ralucitrap ne odatluser núgla raznacla ed ratart on orep otneimatart le rad ed al aes
eúnitnoc y azneimoc detsu euq otnemom le ne  .ohceh rop ed ol euq atsah alle noc  

 rarig o odal ese a esrevom y asem al ed ahcered al a esrarap nereiferp ikieR ed satuepareT sohcuM
 sám le ne ahcered onam al y etnatsid sám otnup le ne adreiuqzi onam al renet arap asem al ed rodederla

 oreigus ,onacrec  .detsU arap ovitcefe etluser y odomóc yum atneis es euq rev arap racitcarp detsu a  
 oiporp us ne rolod led adaznup anu omoc lanoisaco lañes anu ribicer edeup )etnacitcarp ikieR( PR núglA

p amrof ed rolod le noc átse detsu is orep ,aíug omoc adaivne ,opreuc  ojab étse euq elbaborp se etnenamre
 .esrajaler ed dadisecen al agnet y nóisnet  

 arap oirasecen aes sartneim olós etnemlareneg árah ol orep otneimatart le etnarud áriulf y árajab aígrene aL
c aígrene al ravitcaer arap negocse satueparet sohcuM  .adatpac res  .sonam sus neveum solle euq zev ada

 le iS .rajela etneis es aígrene al euq zev adac aibmac es onam ed nóicisop al sotneimatart sol etnaruD
 .sotunim 5 a 3 adac nóicisop ed raibmac edeup ,aígrene al etneis on atueparet  

etnemevaus sonam sal rovaf rop euqoloC  es odunem a otsE .sodacilpa nóiserp al in osep le rebah ebed on ,
 sonam sus ed otcatnoc le ritnes áratsug sel sanosrep sanugla A .asopiram ed euqot nu omoc ebircsed

anu rajed aírdop es ,ozreufse ed esalc anugnin recah nis etnemevaus nacoloc eS .etnemadilós  le ertne zul 
 saL .arua le ne adaglup anu ed sám nejela es sonam sal euq ritimrep nis orep sonam sus y etneilc led opreuc
 sonu ne nareivutse sonam sal is omoc sotnuj seraglup y soded noc ”sadacocne“ etnemevel neneit es sonam



 01  

 detsu odnauc omoc o seniteclac  atsE .auga odneibicer naírecerap salle abirra aicah arig sal detsu iS .adan
 .romet led nóicarebil al y zap al ratneserper arap ecah es sonam sal ed nóicisop ed esalc  

tnemevaus nacoloc es sonam saL .ikieR noc ojabart le ne ejasam led nóicalupinam al yah oN  erbos o ne e
 le oirasecen se on ,atisecen es nóicnetni añeuqep anU .aígrene al ed ojulf ayah euq atsah nóicisop adac

 .osnetni ozreufse  
 najed es sonam saL .rednecne a evleuv ol odasec ah aígrene al euq etneis y odíartsid res a agell detsu iS

ac ne rajabart  le is sotunim ocnic a sert rop o esrajela o esrahcertse a ecneimoc aígrene al euq atsah ragul ad
 otneimatart nu ed etnemacifíngam rairav edeup dadilibisnes aL .aígrene al ed ojulf la elbisnes se on atueparet

 .orto la  
 

 IKIER nóises al ed NIF LE  
 

et sohcuM  nif" omsim le nazilaer sodot on orep ,arenam amsim al ed ikieR ed otneimatart o aiparet al nanimr
 a oñesne oY .senoisrev sarto sairav ed anu noc o sonam sal noc arua le ranalla y ranieP se euq "ikieR ed

d amicne anu sonam sal odnacoloc nóises anu razilanif  anipse al ed lanif le erbos zurc ed amrof ne arto al e
 ed satnup sal o onam anu racoloc etnemelpmis res edeup néibmat ikieR nóicanimret anU .otunim 1 rop lasrod

c al ,azebac al ne ,etnerf al ne arto al y xiccóc la acrec lasrod anipse al ed amicne soded sol  le o alucíval
3 .xorpa rarepse y ogamótse -  es lanif la euq odneicah ,arto al a onam anu ed odneyulf arroc ikieR le euq .nim 5

 nóisrev arto y osip la amic al ed secev sert arua le errab es etnemlareneG .ocitégrene oirbiliuqe nu ecilaer
 se avitcefe y ralupop  .abirra aicah osip led olrecah  

 etnaidutse nu ,"CRSV" núges( atakaT.arS al rop aznañesne al ne adasu se nóicazilanif ed nóisrev amixórp aL
 aírdnetbo anosrep anu otelpmoc otneimatart nu nE" .)osimrep le noc ósu ol( )odarg odnuges y oremirp ed oyus

ler royam  :atakaT .arS al núges ,nóicalucric al noc aíraduya y nóicaja  
 o ,acun al ed acrec lasrod anipse al ed odal la solagnóp )odnuges le y oremirp le ósu alle( soded sod emoT

l ed esab al erbos enoiserp onam arto al ed amlap al noc ,lacivrec amitpés al ed acreca  rop y soded sod so
 etnatsab ol lasrod anipse al rop ojaba aicah soded sod sol "erreic" nu omoc arroc secnotnE .onam al ed amicne
 ,otnel odaisamed on ,árameuq ,odipár odaisamed on ,otcerroc omtir le árdnetbo detsu acitcárp al noc ...odipár

árebed nóiserp al  sonu aírah alle ,ogeuL .emrif etnatsab ol ís orep ,elbicapa erpmeis y nóicalucric al ralumitse 
 anu egocer ,secnotne ,lasrod anipse al ed odal reiuqlauc ne adlapse al ed ojabed aicah seralucric sotneimivom

oñeuqep solucríc ne arig ol y eip y sanreip sal ed  ,allirrotnap al ed solucsúm sol a selbicapa sejasam odnad ,s
 euq arap nóicalucric etneicifus al eneit anosrep al arohA .eip y anreip arto al ne oiporp ol aícah secnotne

tnemadomóc agah ol ,asem al ed rajab arap avitatnet al agah y ,eroprocni es alle odnauc  ".e  
 noc sotunim socop sonu rop ikieR rerroc redop y odnum la revlov ed opmeit etneicifus adatart anosrep al a éD
 atcerroc arenam alos anu yah oN .aíug rojem al se nóiciutni aL .rateiuqa a olraduya ed acifícepse nóicnetni al

 .sotneimatart sol recah ed  
 

cA ikieR ed sonaM sal ed senoicisop sal ed acre  
 

 ed sodom y selanoicidart sesenopaj sodotém sorto ne néibmat nasu es nagertne es euq senoicisop sotsE
retne otneimatart nu ne otnat atisecen es ednod a eyulf ikieR .ikieR ed savisulcxe nos on y anihC ed nóicaruc  o

 senoicacoloc sal rop esodnéivom ograbme nis ,ocificepse ragul nu ne odagertne y odad res edeup o opreuc ed
 seroyam selanac sol sodot euq y ikieR led agracerbos anu eneitbo aerá adac euq arugesa detsu sonam sal ed

 .natart es onaidirem led  
otnujnoc le noC  euq narugesa ikieR ed satueparet sol ed aíroyam al onam ed senoicisop ecod sal ed ocisáb 

 arua le y opreuc le etnemavitcefe rirbuc arap netart es sarkahc y aígrene al ed seroyam selanac sol sodot
allorrased sanosrep sal ed aíroyam al opmeit le noC .soretne  ikieR ed aígrene al ednód ed ovitiutni oditnes nu n

 ase neugis euq selanoicida onam ed senoicacoloc sal o savitanretla senoicisop rasu edeup y atisecen es
 .nóiciutni  

selanoicida sal y onam ed sacisáb senoicacoloc ocnic ósu iesneS iusU oakiM le euq ecid eS  noc odreuca ed 
 euq onam ed senoicisop sal ed otnujnoc le ótpada ihsayaH .rD lE .etneilc adac ed sacifícepse sedadisecen sal

 .nóiciutni etreuf anu odallorrased naíbah on euq oirasnepsid us ne satueparet arap somasu aroha sortoson  
c sapam sol ed aíroyam aL  y arac al erbos etnematcerid sonam sal noc ikieR ed senoicisop noc nazneimo

 salodnácoloc ozneimoc odunem a etnemlanosrep oY .azebac al ed odal le o anoroc al a neveum es ogeul
is es sanosrep sahcuM .sorbmoh sol ne o oremirp anoroc al ne azebac al ed amicne  noc sadomóc sám netne

 azneimoc detsu odnauc sonam sal namal soñeuqep soñin sol euq elbaborp sonem se y nóicisop aremirp atse
 .arac us erbos etnematcerid euq etnaifased sonem nóicacoloc anu noc  

ed arac al erbos sodijet o soleuñap nacoloc satueparet sonuglA  solrenetnam a aíraduya otsE .setneilc sus 
 netneis es sanosrep sanugla euq ay otse recah ed setna rovaf rop etnugerP .rodus le y rolo led sodigetorp

 .atreibuc arac us noc sadomócni etnemadamertxe  
 omoc sotnuj soded sol y raglup le noc nacoloc es sonam saL  on ,seniteclac sonu ne nareivutse solle is

 sol renet euq odañesne ah eS .radan la adazarb anu arap omoc etnemevaus ”sodacocne“ nos sollE .setnaug
 ne onam al rasu a egirid ol nóiciutni us is orep ikieR ed aígrenE al asrepsid sodarapes o sodidnetxe soded

sop  .alagís etnerefid nóici  



 11  

 detsU secnotnE .etneilc led sárta esrarap la necah es atnagrag al y azebac al ne onam al ed senoicisop saL
 ed satnup sal noc salodnácoloc sonam sal anoicisop osrot le araP .etneilc led odal la esrarap arap eveum es

anu ed soded sol  o anacrec onam al nos ahcered al o adreiuqzi onam al iS .arto al ed esab al nacot euq onam 
 .detsu arap odomóc sám aes euq ol ed edneped etnatsid onam al  

noicisop satsE .ortseam a ortseam ed naírav euq sacifícepse senoicacoloc sal nañesne sortseam sonuglA  se
 sal etiper y oditrevni etneilc la racoloc edeup opmeit eneit detsu iS .satulosba euq setna saicneregus nos
 sal ne ,sodoc sol ne ,sorbmoh sol ne ,sarutnuyoc sal ne ikieR rerroc oicerpA .adlapse al ne osrot ed senoicisop

c sal ne ,sallidor sal ne ,saceñum  .néibmat sonam sal ne y ,sareda  
 .ejasam le ecerap es ikieR ne adan y acilpa es nóiserp anugnin euq oregil nat se ikieR ed euqot lE  
 nu ne opmeit lE .raibmac ed setna nóicisop adac ne sotunim 5 a 3 ed acrec rop nerroc odunem a saígrene saL

deup otneimatart  otneimatart nu arap soidemorp sol nos aroh anu a sotunim 04 orep ,ocop o etnatsab rairav e
 .otelpmoc  

 arap es is sotneimatart sol etnarud odomóc sám áratse detsU .adadiucsed odunem a aerá nu se arutsop aL
lidor sal ,seip sobma erbos odarbiliuqe osep us noc  ,sodarapes etnemaregil seip sol ,sadalbod etnemevel sal

 aicah sodajaler sorbmoh sol noc y ,etnematcerid eyopa ,etneicap le erbos opreuc us ed omertxe le atem
 senoicacoloc sal ed ocifárg nu árartnocne ojabeD .adlapse al ranoisnet on arap etnemevel etnaleda  y onam ed

 .etnaleda sám ellated odot noc satircsed nátse salle  
 adnuges al atsah aígrene al ragertne ed séupsed etnemataidemni sonam sabma revom edeup detsU

 le rop ecilsed sal oN .arua le ne salodnéinetnam orep opreuc led sojel sonam sal etnavel ,nóicisop  .opreuc
 ne ,naro euq sonam ed nóicisop al o ohssag nóicisop al ne nóicatidem us noc otnemom nu odnatsag ecneimoC

 .ikieR us navitca y nóicnetni us nacofne sotse ,atnagrag al o nózaroc le  
 

ikieR ed onaM al ed )ellated( senoicacoloC saL  
 



 21  



 31  

cisop sal raznemoC  .etneilc led azebac al ed sárta esodnárap senoi  
 

 .anoroc al ed arkahc le erbos ,azebac al ed amic aL .1  
 

 otxes le atnemua nóicisop atse ,olumóp le ne soded sol ed satnup sal ,etnerf al ne samlap sal ,sojo sol erboS .2
sojo sol odnauC .etnerf al ne arkahc .ajaler es opreuc le najaler es  

 
 .sodío sol odneirbuc arac al ed sodal soL .3  

 
 otsE .nenu es olleuc y oenárc le ednod latipicco led atsira al ne soded sol ed satnup sal noc azebac al ojaB .4

itnes nu odneivomorp ,oleberec le y orberec led ollat le ajaler  nóicisop atsE .oirbiliuqe le y dadineres al ed od
 .sértse le ecuder y adreucer ,adasap adiv al noc aduya  

 ecudeR .acob al ed sarusimoc sal ne seraglup sol acoloc sartneim samlap sal noc alubídnam al arbuC .b4
 .jmt  

 
 atnagrag erbos V anu emrof ,atnagraG .5  la aígrene al atnemua y otneila lam ed ojulF le arebiL .sonam sus noc

 ametsis le aipmil y ergnas al ed nóiserp al arbiliuqe y omsilobatem aluger sediorit aludnálg al ,oretne opreuc
rep sahcuM .nóicacinumoc al atnemua atnagrag ne arkahc otniuq lE .ocitáfnil  sal noc sadomóc nátse on sanos

 leip al erbos sod o adaglup anu arua led ortned nóicisop atse recah edeup detsu ,atnagrag al ne sonam
 .sanretla senoicisop satse ed anu odneigocse  

 .atnagrag al ed etnerf le rop sonam sabma .b5  
 sárta aicah sonam sabma o .c5  atnagrag al ed  

 .sárta aicah arto y etnerf ne anu o .d5  
 .omit le erbos ojaba aicah odalugna arto al y atnagrag al ed etnerf le ne anu o .e5  

 
 .omit lE erbos V anu odnamrof sabma euqoloc atnagrag ed nóicisop al noc omit le otreibuc ah on detsu iS .6  

s .b6  res led lanoicidnocni roma le avitca nóicisop atse ,olleuc ed soseuh sol ed ojabed sanepa ohcep le erbo
 .amgarfaid le y senomlup sol néibmat azreufer ,enumni ametsis le aluger euq omit le azirogiv ,sorto a y  

d aíroyam al ,etneilc led odal la esavéum arohA  detsu is ,ahcered al a esralatsni ne nadreucnoc sanosrep sal e
 odal ed ecah ol omit led nóicisop al óirbuc on  

 
 le erbos onam anu noc otcer olugná ne o V anu ne abirra sanepa o sones sol ertne o ohcep led ortnec lE .7

ed ortnec le ne arto al y omit ed aerá  anu sonam sal odneinet recah edeup es sotsé ed areiuqlauc ,ohcep 
 al y nóisapmoc al ed oditnes le ,nózaroc le rirba azreufeR .etneilc la ratselom nis leip al ed sojel sod o adaglup

 atnemuA .amgarfaid le ajaler es y senomlup ,nózaroc le azilativeR .aítapme  .arkahc otrauc le ne roma le  
 

 oxelp le azirogiv nóicisop atsE .sallitsoc sal ed ojabed sanepa arutnic al ed amicne ralos oxelp led aerá lE .8
 aicah oyopa somardnegne sortoson aerá atse somazirogiv omoC .adiv al y dadilativ al ed azreuf al arap ralos

sorto  al ,odagíh le somatart ílla ,nóitsegid al a aduyA .osrevinu le y sorto sol rop aidrociresim etneis es y 
 .arkahc recret le ne redop led ortnec ortseun atnemua nóicisop atsE .ozab y ogamótse le ,railib alucísev  

 
p atse :arutnic al ed ojabed sadaglup soD .9  raziliuqnarT .oretne opreuc led sévart a aígrene al alucric nóiciso

 le ne senoicome sal noc nóixenoc al atneila ,alucísev al y nóñir le ecelatroF .nóitsegid al a aduya aerá atse
 .arkahc odnuges  

nos satse is ,sonam sus revom náratisecen on sanosrep sanuglA  sám osap nu rad nárebed sarto ,sahcna yum 
 .orcas arkahc le rirbuc arap ogilbmo led ojabed rop  

 
 aicah y ojaba aicah nalañes euq soded sol noc ocibúp oseuh led odal reiuqlauc ne V anu namrof sonam sal .01

 .ortnec le  
al racoloc se anretla nóicisop anU .b01  oremirp satnuj sonam noc ,acibúp aerá led odal reiuqlauc ne sonam s

 alucísev ,soiravo ,odagled onitsetni le y oseurg onitsetni le ajaler nóicisop atsE .orto le ne ogeul y odal nu ne
 odalumuca romet le y dadeisna al arebil nóicisop atsE .atatsórp y lanimes  arkahc remirp led dadivitca anu omoc

 .odatcenoc y odartnec esritnes a aduya y zíar ortnec led y  
 .etneilc le noc onacrec ogima aes detsu euq sonem a euqot oN .arua le ne zíar arkahc led amicne O .c01

aret soL ."anairotciV“ nóicisop al secev a amall es otsE  noc najabart euq sorto u ejasaM ed selanoiseforp satuep
 .olratse on nedeup sorto orep ,otcatnoc le noc sodazirailimaf y sodomóc ratse nedeup opreuc le  

 
 solliboT .11  

 
la etimrep opmeit le odnauc seip sol edsed oretne opreuc le ratart edeup detsU .seiP .21  .seip sol ne artxe og  

 
ADLAPSE aL   
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 adlapse al ne etnemlaugi osrot ed senoicisop sal ecah detsu y etreivni es etneilc us opmeit etneicifus yah iS
 .elbisop se is adatart aes adlapse al euq adneimocer eS .etnerf la omoc senoicacibu samsim sal ne  

 
coloC .1B  le secnotne y onu ne oremirp o opmeit omsim la )sotalpómo( salupácse sal ed amicne sonam sal ra

 y sértse le ecuder euq roirepus lanipse anmuloc y sediotled ,oicepart ed solucsúm ajaler nóicisop atsE .orto
 .nóicajaler al eveumorp  

 
 ne sonam sal racoloC .2B  sabma noc orto la ogeul y odatsoc nu rop oremirp adlapse al ed aidem etrap al

 saludnálg ajaler y azreufer nóicisop atsE .arto sart anu sonam sal noc opmeit omsim la sodal sobma o sonam
 romuhlam le y saibof ,seromet ed nóicarebil al a aduya y selanerrarpus  .rodabrutrep  

 
 .lasrod anipse al ed sodal sobma ne adlapse al ed esab al ne sonam sal euqoloC .3B  

 
 arbiliuqe nóicisop atse sedadimixorp sus ne o xiccóc le ne sonam sal racibu árebed nóicisop etneiugis aL .4B

p sám esritnes a rotpecer la aduya y acitáic al  racoloC .otneimatart le ranimret ed setnA .odnum le ne etneser
 ikieR ed aígrene al y saerá satse ne sarkahc yaH .orto le ogeul y ,odal omsim led eip y allidor al ne sonam sal

E .alle ed ojulf le ratnemua y ílla aígrene al ed senoiccurtsbo sal rarebil edeup  res a sanosrep sal a aduya ots
 .oirasecen aes odnauc sadidem ramot arap y selbixelf sám  

 
 ,sodoc sol ne ,sorbmoh sol ne ,sarutnuyoc sal ne ikieR rerroc rajed oneub aíres etimrep ol opmeiT le odnauC

m sal y ,saredac sal ne y ,sallidor sal ne ,saceñum sal ne  es euq sértse y nóisnet al arebil otsE .néibmat sona
 es euq nóisnet al ,nóicaruc us ne ocilóbmis odacifingis nu eneit opreuc led aerá adaC .sarutnuyoc sal ne eneit

e arebil es euq nóisnet al ,satla sám satem sal raznacla ne apicitrap sollibot sol ne arebil  apicitrap sallidor sal n
 ,sértse y nóisnet ed serbil nátse sorbmoh sol odnauC .ranodrep ed dadilibah al y nóicome al ed nóicarebil al ne
 omoc ,levin remirp le arap sodad sotcefe ed senoicacilpxe sim nos satsÉ( .atnemua áziuq nóicanimreted al ílla

d artseaM  ).rirefid edeup aicneirepxe us ,ikieR e  
 

  lanoicida nóicisop aL  
 

 :nos selanoicida senoicisop sanuglA  
 

 aL ".locisp"  al ed lanif la arto al y etnerf al ed ortnec le ne ojo recret le erbos onam anu ed soded sol noc 
 .nenu olleuc le y oenárc le ednod azebac  .selatnem y selanoicome sotnusa sol ratart araP  

 
 lE "ikieR ejanerD"  nóicnetni al noc etneilc ed opreuc led sojel y areuf aicah aígrene al ecnal sonam sal noc 

 .etnenamer aígrene ed sosecxe ed rarebil ed  
 

 lE :"resál" c ed soded soremirp sod sol y raglup le  arap resál nu omoc sodasu y sodinuer nos onam ada
 atse noc sadatart nos sednarg sám saerÁ .sañeuqep saerá ne osnetni sám ojabart le recah y oyar le rahcertse

 .)ohco arugif anu( otinifni ed ongis le odnazart sonam sal odneivom y nóicisop  
 

 aL "nóicidneb" oc  le ne abirra adinet adreiuqzi onam al y orbmoh u etneilc led allidor al ne ahcered onam al n
 .rolod led oivila néibmat omoc ísa lanoicome y lautiripse nóicaruc al noc aduya euq ecid es ,eria  

 
 rasu atsug eM ”azeipmil ed ropav le“ nacoloc es sonam sal ednod  y etnemlaicrap esodnácot V anu ne 

 .oicapse le ne V anu néibmat odnamrof ,sotreiba seraglup sol noc satseuprepus  
 y soeuqolb sol racas arap sonam sal ertne eyulf euq aígrene ed asoredop etneirroc anu enigami ortnec le nE

l ratselaM lE .ikieR zul noc ranell  ed obut nu rop sojel odapuhc se euq anigami es aígrene ed osecxe o odarebi
 noc aígrene al ralucric recah a odatnela esritnes edeup detsU .oicapse le atsah seraglup sol y sonam ertne zul

rto al y nóñir led aerá led rodederla opreuc led etnerf le ne onam anu  ed erroc ikieR aígrene al ,adlapse al ne a
 .arkahc odnuges le odnasevarta arto al a onam anu  

 
 opreuc lE .necah sanosrep sal ed aíroyam al euq ol ed sám ,seip sol ne rajabart ed otsug odunem a oY

maenila lE .seip sol edsed ratart nedeup es arua le y oretne  sedadilibah sus ratnemua a aduya ikieR ed otnei
.olagáh onam ed nóicisop atreic rasu a odanilcni etneis es detsu iS .savitiutni  

 
 isac nos salle ,nópaJ ne ódnuf iusU .rD le euq aleucse al rop sadañesne sacincét sal ed sanugla nátse íuqA

 euq sal a sacitnédi  nos sotsE .odnum led sévart a litus otcatnoc ed sametsis sol ed aíroyam al ne nañesne es
 .gnoG iuQ le ne savitagen saígrene ed nóicanimile al ne etnemnúmoc sodañesne  

cil sal ratisecen naírdop y ejasam le omoc neredisnoc es sáziuq sotsé senoiger sanugla nE  y selagel saicne
 .ejasam le arap nereiuqer es odunem a euq nóicacifitrec  

 
 .soded sol ed satnup o amlap al noc ik led opmac le ne acimtír amrof ed satidamlap sevel odnaD :raemlaP .1

ic al rarojem arap y nóitsegnoc o otneimacnatse raivila arap  litú se otsE  .nóicalucr  
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 .asama euq otag ed otneimivom nu a ecerap eS .amlap al etnemevel odnarrec y odneirba rasluP :rasluP .2
 iK lE .etnatsnoc osap nu ne secev saditeper otse agaH .ajaler al secnotne ,onam al odneirba soded sol eritsE

.onam al ed ortnec led etime es  led aerá reiuqlauc erbos rasu edeup es rasluP .nóicalucric al arojem y alumitsE 
 otnup nu erbos etnematcerid óslup detsu iS .nóiserpuca ed socifícepse sotnup evisulcni ,ereiuqer euq opreuc

aidarri o otnup le ne rolac y oeugimroh ritnes edeup ,arutnupuca ed  .onaidirem le rop r  
 aicah nerrab soded sol ed satnup saL .rolod le o nóitsegnoc al arap litú yum sE :raniep ,raednO ,raiciracA .3
 led etrap se oN .sojel olodnáivne ,rolod le arallipec is omoc ,setneicap sol ed aígrene ed opmac le ojaba

usU .rD led ametsiS  u raniep ed setna arua le razulepsed a nañesne sortseam sonugla orep ,és ednod atsah i
 noc anoroc al edsed zíar anu odnacnarra omoc arua le rop abirra aicah sonam sal odnatnavel se otsE .raedno

 .sotneimivom soñeuqep  
 

atnes sotneimatart sol ,ikieR allis aL od  
 

 .odatsoca etneilc la racoloc arap odaiporpa ragul orto in asem yah on secev A  
 soL .etnemavitcefe y licáf etnatsab adatnes anosrep anu a sodad res nedeup ikieR ed sotneimatart soL

eimatart sol euq opmeit sonem ohcum namot odunem a sodatnes sotneimatart  ed asem anu ne sotelpmoc sotn
 adeup detsu y etnemadomóc etneis es rotpecer le euq arap omoc atla nat ,atropmi on adasu allis aL .ejasam
 le ne sonalp seip sol :odajaler étse rotpecer le euq ed eseróicreC .otneimatart le rad la odomóc néibmat ratse

l y oleus  al ed sárta esrarap árebed allis al ed ollicnes otneimatart le rad arap atueparet lE .lacitrev adlapse a
 abirra aicah samlap sal ,ozager us ne sonam sal ,osip le ne seip sol noc adatnes anosrep arto al noc allis

nreip ,laicnese se on otse orep etnemlareneg  .etneilc led sorbmoh sol ne sonam sal euqoloC .razurc nis sa  
 01 etnemlareneg erroc aígrene al odotéM etse nE .agneted es ojulf le odnauc adnepsus y ikieR evitcA

 .esrapisid ed setna sotunim  
le ne sadacifilpmis sonam ed senoicisop néibmat recah edeup detsU  sodatnes serotpecer a otneimatart 

 .onam ed sajab sám senoicacoloc sal arap odallidorra y onam ed selanoicidart senoicisop sal odnasu  
 ed areuf sadaglup sacop sonu osulcni ,sonam sus rop ikieR rerroc recah etnacitcarp la etimrep el I ikieR euq aY

la ,salle  .sotneimatart sus ne sonam ed senoicanibmoc setnerefid nasu satueparet sonug  
 arto al y etnerf le rop anu sonam sal aveum ogeul y anoroc al ne ,azebac al erbos nóicisop al noc ecneimoC

ed onu adac ed sévart a ikieR aígrene al rerroc odneicah adlapse al rop  le errocer euq adidem a sarkahc sol 
 o ne( arah ,ralos oxelp ,nózaroc le ,)roirepus ohcep ed ortnec le( omit le ,atnagrag ,etnerf :ojaba aicah opreuc

 .xiccóc ,orcas arkahc ,)ertneiv le ,ogilbmo led ojabed sanepa  
edeup detsu odipár otneimatart etse etnaruD  sol ed sévart a agertne us revom euq etnemavitnitsni rartnocne 

 .ragul us ne enop y arbiliuqe sol sarkahc  
 

 allis al ed odallated sám odotém nU  
 

 :senoicisop saL  
 

 .sorbmoh sol ne etnemevaus sonam sal noc ,anosrep al ed sárta eseráP .1  
am sabma racoloC .2  .azebac al ed amicne son  

 .azebac al ed sárted arto al y etnerf al ne onaM .3  
 .ohcep le ne sonam sabma renop ,anosrep al sárted rop ,lanoicpo nóicisoP .4  

 .adlapse al ne arto al y olleuc led soseuh sol ojab onam anu racoloc ,odal eD .5  
acoloc eúnitnoC .6  otnemom etse nE .adlapse al ne arutla amsim al a arto al y ralos oxelp le ne onam anu odn

 .areivut al is allis anu ne esratnes edeup detsu  
 .adlapse al ne arutla amsim al a arto al y )arkahc odnuges( ogilbmo le ojab onam anu racoloC .7  

idor sabma agneT .8  .anosrep al ed etnerfne odallidorra o esratnes la ,sall  
 .seip sol a etnemlanif aV .9  

 .secev 3 rop sanreip sal atsah aígrene al ed opmac led sadaglup sacop sanu a sonam sal erroC .01  
 .sodal sol y adlapse al ,etnerf le rop :secev sert arua le arroceR .11  

 .laicini nóicisop al ne eseuqóloc y anosrep al ed sárta ayaV .21  
 
 

 ikieR racilpa ed samrof sartO  
 

 atoga es y eaced ,osoisna y odasertse ratse a eugell detsu odnauC .ikieR us rasu arap saedi sám yah íuqA
 secnotne ,adiv us ne recetnoca led odatluser omoc  ed saroh nE .otneimatart otua ne lanoicida ikieR ad es

 us erbos ikieR rerroc agah ,detsu arap ratluser adeup otnemila le euq ociféneb ol ed radud edeup detsu ,remoc
etsU¡ .etnaruatser nu ne o asac ne étse ísa ,olremoc ed setna sod o otnemom nu rop otnemila  sanepa d

 dadivitagen reiuqlauc euq árartnocne y otnemila le erbos o ed acrec etnematercsid sonam sal racoloc atisecen
 auga la ikieR raidarri arap acilpa omsiM !otroc otneimatart nu rop adatiuq áres otnemila la odatcenoc ah es euq

 raborp y alrebeb ed setna .rojem ebas is  
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 otnat rop odipár sám aígrene al rebrosba necerap odunem a solle ,ikieR soñeuqep soñin a ad detsu odnauC
 es o soteiuqnI nárartsom es etneicifus aes odnauc y onam ed nóicisop adac ne opmeit sonem ratisecen edeup

ol ed aíroyam aL .ohcum nárevom  .ikieR nama seniñeuqep y sébeb s  
 odnauc orep ,aígrene al razahcer nedeup neib netneis es solle is y aicneicap ahcum neneit on selamina soL
 sod o onu ,opmeit ogral sonam ed senoicisop sal agnet on ,oveun eD .náratpeca al etnemlareneg namrefne

s nos sotunim  al ed sám ridep a nagell odunem a y naturfsid ol secev a ,ograbme nis ,sotag soL .etneicifu
 .naseretni es on sotag sonuglA .otneimatart nu odad ah detsu euq ed séupsed atneuc  

reiuqednod sonam sal etnemelpmis euqoloc ,aíñapmoc ed lamina nu a ikieR rad araP  nedeuq es solle euq a
 aígrene al odnacoloc ,otser le árah ikieR .raruc ed nóicnetni al noc rolod led aerá led acrec o erbos o sodomóc
 odnauC¡ detsu a náraserger solle secev A .nárevom es ,etneicifus odinet nah solle odnauC .atisecen es ednod

 nereiuq solle  .etnemetneucerf "náradnamed" ol sonugla y ikieR le namA selamina soL !sám  
 a ednopser lativ azreuf us selamina sol y sonamuh sol omoC .ikieR a etnemavitcefe nárednopser satnalp saL

otneimatart nu rad nedeup sel es sadatroc serolf sal A .ikieR ed aígrene al  salravreserp a raduya arap ikieR ed 
 ed nif le noC .salricedneB a areuf detsu is omoc serolf sal ed amicne sonam sal sanepa agnoP .opmeit sám
 .adasep odaisamed átse on euq odneimusa ,sonam sus ertne atecam al ratart árebed ,rojem atnalp al ravreserp  

ad eH  al ed osorbmosa otisóped nu nos selobrÁ soL .olraturfsid noreicerap salle y sadireh salulébiL a ikieR od
 .rodanod la aígrene al odnaserger y ikieR ed adad aígrene al a nednopser solle odunem a y lasrevinu aígrene

ibmat detsu lobrá nu azarba y av is euq ísA  etnemlaer nednerpros es selobrá sonuglA .'odicedneb' etneis es né
 .ogla selrad arap sanosrep ed atrefo al renet ed  

 le euq se nóicnetni us is orep ,odibed osimrep le nis otneimatart le éd on detsu euq se lareneg acité nedro aL
es adeup y odicerfo aes ikieR  a odaivne res edeup o odavresbo res adeup ,odasuher res adeup ,odatpeca r

 anosrep al erpmeis aes on ísa áribicer ol neiugla etnemlareneg euq oruges ratse edeup ,odatisecen aes ednod
 .otneimatart le odicerfo odis aíbah lauc al arap  

 
iusU oakiM   

 
iusU oakiM  olutít le ebiceR .ikieR iusU omoc somirefer son euq la larutan nóicaruc al ed ametsis le óllorrased 

 ed olutít nu se y ortseaM ecudart euq iesneS asenopaj arbalap al arap otutitsbus nu omoc .rD ed ocifíronoh
M .5681 ed rodederla óican lÉ .ocifíngam otepser  euq ikieR led airotsih aL .larberec emarred nu ed ,6291 ne óiru

 y ,acifíngam adued ne ójed ol osacarf etsE .nallaf iusU .rD led soicogen sol odnauc azneimoc nópaJ ed eneiv
 la ejanemoh ne ,ardeip ed otnemunom nu nE .selairetam seneib sus rarepucer odnaesed  al óllat es iusU .rD

 etse ed lanif lA .ratidem y saíd 12 ed oriter nu a amaruK etnoM la euf aíd nu neiuq A“ :nóicaralced etneiugis
 ed ametsis la óicini ol euq ,azebac al ne olraeplog ikieR ed aígrene acifíngam al etnemanitneper óitnis odoírep

d nóicaruc al  ikieR óidnerpa euq ,ihsiO .rS nu a atic ocnarF ,”ikieR ogeuF“ ocnarF retteP ed orbil le nE ”.ikieR e
 añatnom al ne ataratac anu ed odal la ótidem iusU .rD lE“ .iusU .rD le rop odaicini ortseaM nu ed 0591 ne

t lé ,ataratac al ojab esrarap la ,aíd nU .amaruK  anu euq ne sénopaj otpecnoc nu se ”irotaS“ .irotas nu ovu
 se aicneirepxe atse ed séupseD .lasrevinu o acifíngam dadrev anu ed anitneper nóicazilaer anu eneit anosrep

 .”iusU ikieR nóicaruC ed dadeicoS“ al ,”iakkaG ohoyR ikieR iusU“ le óirba iusU .rD le euq  ardeip us núgeS
 sol oid olós on lE .1291 ed lirba ne oikoT ,amayoA ,ukujaraH ne oirasnepsid nu óirba lÉ“ :avitaromemnoc
 ózilaer lé orep ,setrap sadot ed odinev naíbah selauc sol ed sonugla ,setneicap selbaremunni a sotneimatart

crapse arap serellat néibmat  otnaK ed rodatsaved otomerret le ,3291 ed erbmeitpes nE .otneimiconoc us ri
 iusU .rD lE .senoisucreper sus ne noramrefne es o ,sodireh noreuf ,noreirum sanosrep ed seliM .oikoT a óeplog

 sovitaruc seredop sus ósu y ikieR le ómot ,sanosrep satse rop odanepa  ”.setneiviverbos samitcív sal ne  
 nu óirfus lé ,amayukuF ne aicnenamrep us etnaruD .nópaJ ed sévart a óñesne y ójaiv iusU .rD etse séupseD
 sanosrep 0002 ed acrec a ikieR óñesne lé euq aserpxe avitaromemnoc ardeip uS .6291 ne lataf emarred

rop óñesne euqnua  .soña ocnic olós  
 ,adihsU .rS :nos solle y ,iakkaG ohoyR ikieR iusU ed setnediserp sies odibah ah ,iusU .rD led aditrap al edseD
 edsed anicifo al ne odatse ah euq ,odnoK .rS le y amajoK .arS ,imanaW .rS le ,ebanataW .rS le ,imotekaT .rS le

ogeuF“ lE .8991 0 NBSI( ”ikieR - 5594419 - 05 - 0 NBSI( ”iusU .rD led odagel lE :ikieR“ y )0 - 559419 - 65 -  nos )X
 al a otcepser noc nóicamrofni ed etnelecxe etneuf anu nos sorbil sod sotsE .ocnarF retteP rop sotircse sobma

usU .rD led sacincét sal y aífosolif al ,ikieR ed airotsih  sutoL rop sodacilbup nos sobmA .ikieR ed rodalever le ,i
 .ASU ,18135 IW ,sekaL niwT ,523 xoB ,snoitacilbuP thgiL  

 
 ikieR ed airotsiH everB anU  

 
 led erbmoh oñeuqep nu etnemetnerapa are ,iusU .rD etnediccO ne etnemlareneG odamall iesneS iusU oakiM

aner opit  y omsíoaT ,omsiduB led otneimasnep le erbos soidutse sotsav y sojabart sohcum ovut euq ay ,atsitnec
 ed séupsed y ,utirípse led nóicaruc ed sodotém ed adeuqsúb ne etnemavisnetni e otnihS anihc dadnaitsirC al

nif a ikieR ed saígrene sal óibicer oidutse ohcum  .amaruK etnoM le ne nóicatidem y oriter ed 12 aíd led se  
 anu rad arap solobmís sol ogeul ógerga y lautiripse )irotas( nóicazilaer al rop ikieR óibicer iesneS iusU

aL rop otcerid osecca riugesnoc arap sotsil nabatse on euq sol a ikieR rasu arap atneimarreh  .nóicnetni  
 sodacifingis noc sénopaj ne sotircse seretcarac nare ikieR ed sodaznava selevin sol ne sodasu solobmís soL
 sodacifingis sotse ,odazirailimaf odatse aírbah ay etnemelbaborp iesneS iusU seláuc sol noc socirétose

 ed osu le arap nadeuq socirétose  somsim ís rop solobmís sol y socifícepse sotisóporp noc ikieR ed aígrene al
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 ,ikieR ed I selevin sol ed aíroyam al ne sodasu solobmís yah oN .sorucso ogla nare ís orep soterces nare on
ahcum yaH .otneimanertne ed odarg odnuges le etnarud necudortni es solle  led acreca sairotsih s

 se númoc sám aicneerc al ,ikieR ed aígrene al ed osu le y iusU iesneS ed etrap rop redop led otneimirbucsed
 us etnarud y sougitna sotxet ne nóicaruc ed aígrene al ed osu led acreca nóicamrofni adadnuf ovut lé euq

nom al ne nóicatidem  .ikieR le rasu a olratilibah arap sotneimaenila sol óibicer amaruK añat  
 rop otoyK ed sojab soirrab sol ne ikieR ed nóicaruc al odacitcarp rebah ecid es iusU .rD led sairotsih sal ertnE

l ed sohcum euq ay ójone es lé recerap la euq ohcid ah eS .soña sohcum  noreiriferp óruc lé euq sogidnem so
 al y serolav ed nedro ed oibmac nu rebah aíbed euq óidiced lE .sojabart renetbo ed zev ne sogidnem res

 .rolav nu renet aíbed nóicaruc  
asab neib sám odis ah etnediccO ne odasu ah es euq rolav led oibmac led nóicinifed aL  ne etnemahcertse ad

 .socité y selautiripsE sesenopaj ametsis sol ne etnemlanoicidart odasu le  
 ed soicivreS sol rop satueparet sonugla ed safirat satla sal racifitsuj arap etrap ne adasu odis ah airotsih atsE

dis ah airotsih atsE .sotneimaenila sol y ikieR  al razrof edeup es in euq racidni arap adasnep etnemelbaborp o
 númoc res ecerap on sotisiuqer y sairotsih ed otnujnoc etsE .sorto arap acifingis alle euq ol rinifed in nóicaruc

R us serotcoD soirav a óñesne sel iusU .rD .nópaJ ne ikieR saznañesne sal ertne  ed sopurg sotsE .ikie
 iusU .rD le euq sanosrep sal ed anU .óñesne sel iusU .rD le euq sodotém sol nañesne nópaJ ne satueparet
 led ohcum y onaM ed senoicisoP sal óllorrased y oirasnepsid nu óicelbatse euq ,ihsayaH .rD le are óñesne

nañesne ed lamrof ametsis  ,etnediccO le ne añesne es euq ikieR ed nóisrev al ed sodarG serT sol evisulcni ,az
 ed iusU lasrevinu ametsis le o ikieR iusU omoc acirémA ed sodinU sodatsE sol ne sodiconoc res a odinev nah y

 .lativ aígrene noc nóicaruc  
utneca rebah ecerap ihsayaH .rD lE  ed otnujnoc nu odallorrased y ikieR ed ocisíf ovitaruc otcepsa le oda

 selautiripse senoicatidem sal ed etrap royam al odnatracsed y acidém nóicneta al a odatneiro ikieR sacitcárp
 .odañesne rebah arap ecid es euq y iusU .rD le óllorrased euq  

re ihsayaH .rD  ed setna nópaJ ne noreitsixe euq ikieR ed soirasnepsid 04 sonem ol rop ed onu ed rotcerid le a
 ortseaM narG ed olutíT le y iusU .rD le rop odigocse rosecuS ocinú le euf on lE .laidnuM arreuG adnugeS al

 .ikieR ed ortseaM núgnin rop nópaJ ne odasu euf acnun  .atakaT oyawaH .arS al a óenila euq anosrep al se lE  
 nu ed etreum al ed serdaP sus a ramrofni a nópaJ a odinev aíbah ,iawaH ed aduiv anu ,atakaT oyawaH .arS aL

néicid zov anu río ed séupsed ihsayaH .rD led oirasnepsiD la oniv allE .amrefne óyac y etneirap  anu euq elod
 al óruc es y neib óidnopser nóicidnoc uS .airasecen are on ay ocinórc lam nu arap abarepse alle euq nóicarepo
 sod y onu selevin sol arap ikieR ed sotneimaenila sol oid el neiuq ,ihsayaH .rD led acinílc al ne atakaT .arS

erger alle euq ed setna  le ne adaenila euf atakaT .arS al y iawaH a oniv ihsayaH .rD le ogeuL .iawaH a aras
 led sotneimaenila sol arap 000.01$U ógrac y oliH ne oirasnepsid nu óirba atakaT .arS aL .artseaM ed leviN

 rolav naírad olós sonacirema sol euq aítnes allE .lartsigaM ikieR  asotsoc atsE .osotsoc yum se etse is ikieR a
 sotneimatart sohcum abad y aítsisa etnaidutse le euq ne ogral ejazidnerpa nu etnemlareneg are nóiccurtsni

em y atroc sám nóiccurtsni al a etnerefid ,sortseam sus rop sesalc sal ed sahcum ne odaduya y odasivrepus  son
 .aroha númoc se euq asotsoc  

 sol ribicer oña nu ed séupsed arap ,ihsayaH .rD led acinílc al ne rajabart óiriuqer atakaT .arS aL
 ne odamot odis rebah edeup nópaJ a ejaiv led otsag le noc otnuj ,ose y nóiccurtsni al y sotneimaenila

e odnauc nóicaredisnoc  .soiraronoh sus ójif all  
 rebah ecerap on y soiraronoh sotla sotse noc odreuca ed noreivutse setnaidutse y setneilc sus ed sonuglA
 22 a etnematseupus odaenila aíbah alle 0891 ne atakaT .arS al ed etreuM al sarT .ragap solle arap licífid odis

eR ed sortseaM  sahcum y etnemacifíngam oicerp le odajab nah sortseam sohcum etreum us edseD .iki
 y odiconoc sám ohcum res a odagell ah ikieR Y .odanoiculove nah ikieR ed setnerefid setnairav o saleucse

 .odnum led sévart a etnemasnetxe odasu  
iniM nu euf acnun iusU .rD lE  nóisrev asE .nópaJ ne anaitsirc aleucsE anu ed etnediserP le in onaitsirc orts

 arap sodaicosa sus ed onu rop o atakaT .arS al rop etnemelbaborp adaerc euf ikieR ed airotsiH al ed ralucitrap
al ed setna ocoP .sodinU sodatsE sol ne aicnaveler sám ikieR a rad  sarto noralucric laidnum arreug adnuges 

 nu ,otnihS ed ocitsíM nu ,atsiduB omoc sairotsih neyulcni euq y iusU .rD led adiv al ed senumoc senoisrev
 ardeip uS .sorbil adraug euq odaelpme le o onreiboG led laicifo ,rotcoD nu y ocitapartan ed opit o ocidém

noc  al y rodaruc nu omoc dadilibah us ed acreca nóicpircsni anu eneit y oikoT ne olpmet nu ne átse avitaromem
 .oikoT ed otomerreT narg le etnarud ótserp euq aduya  

 
 iusU oakiM ed ikieR ed soipicnirP soL  

 
uf euq ,ikieR ed soipicnirP sol ed senoisrev sahcum yaH  led sotpecerp sol ed iusU .rD le rop odatpada e

 sahcum yaH .rodarepme etse ed aíseop al reel arap sanosrep sal a ótnela selauc sol noc y ijieM ed rodarepmE
 .soipicnirP sol ed senoicaterpretni e senoiccudart  

 
 senoicidneb sahcum sim rop saicarG yoD  

op olóS  érajone em on yoh r  
 érapucoerp em on yoh rop olóS  

 etnematsenoh ojabart im éraH  
 oviv res adac y sanosrep sal noc elbama éreS  
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 laretil sám nóiccudart anU  
 senoicidneB ribicer ed odargaS odotém lE  

 sedademrefnE sahcuM ed lautiripsE anicideM aL  
 ,yoh olóS  .epucoerp es on ;ejone es on  

 .oicerpa noc ojabart us agaH  
 .sanosrep sal noc elbama aeS  

 ,nóicaro al a eseugértne ehcon al ne y anañam al nE  
 .sarbalap satse etnac y etideM  

 
 .asenopaj aciténof amrof al ne iusU iesneS ed senoicamrifa sal nátse íuqA  

v saL  :naicnunorp es sanepa salucsúnim selaco  
 

 )olutít le nos saeníl 2 satse(  
 

  ]senoicidneb ribicer ed odargaS odotém le[ OH IH ON UKUF OHS  
 .UKAY IER ON OYB NAM  ]sedademrefne sahcum ed lautiripse anicidem aL[  

 
 )senoicamrifa sal nos satse(  

 
ROKO AW EKAD OYK    ]epucoerp es on ,ejone es on yoh oloS[ .AN uS IAP NIHS ,AN U  

 ]oicerpa noc ojabart us agaH[ .EMAGAH O IAWIRAN ETiHS AHS NAK  
 ]sanosrep sal noc elbama aeS[ IN uSTES NIHS IN OTIH  

 
 )senoiccurtsni sal(  

 
 E ANOT IN IHCUK IJNEN IN OROKOK ETiHS OHS SAG UY ASA  ehcon al ne  y anañam al nE[ .OY

 ]sarbalap satse ed otnac le y nóicaro al a eseugértne  
 ]opreuc le y etnem al ,utirípse le arojem iusU odotém lE[ OHOYR IKIER IUSU NEZ IAK NIHS NIHS  

 )amrif al( ]iusU oakiM rotuA[ OAKIM IUSU OSOHC  
 

ipicnirP sol ne nóisnapxE  ikieR ed so  
 

 senoicidneb sahcum sim rop saicarG yoD  
 y nóicaicerpa al y omsimitpo renet sodom sodot ed orep ,ikieR ed soipicnirP ed satsil sal ne ecerapa on otsE

 ritnes ,atnemirepxe y eneit detsu euq ol odot rop odicedneb esritnes ed dutitca anu ravitluc  rop néibmat aírgela
 .adiv us ne senoicidneb sám rearta ed arenam anu se sorto ed senoicidneb y soicifeneb sol  

 érapucoerp em on yoh rop olóS  
 .esrapucoerp le otejbo eneit on amelborp nu ed acreca ogla recah edeup on detsu iS  

reca ogla recah edeup detsu iS  .esrapucoerp arap ovitom árdnet on detsu secnotne y ecah ol amelborp nu ed ac  
 .lasrevinu roma led aígrene al noc sodatcenoc somatse euq sonradivlo somedop ,somapucoerp son odnauC  

 a sonrirba a somagell sortoson rop ayulf aígrene ase euq somitimrep odnauC  ajac anu omoc saicneirepxe sal
 .osoroma osrevinu le ne etreuf  

 .érajone em on yoh rop olóS  
 ol arelóc al euq áritimrep on oreP .ílla átse on euq rignif in adalletobme arelóc al renetnam acifingis on otsE

l euq nóicautis al rarim edeup detsu odnauC .amusnoc  nóicamrofni rapatsed árdop odunem a arelóc asuac e
 .saznarepse sus ed acreca y omsim detsu ed acreca  

 oicerpa noc ojabart im ogaH  
 razilaer la ozreufse rojem le recah arap ,ojabart us ne dadirgetni al noc riviv arap adamall anu omoc otse aeV

p y ojabart nu  .selautiripse ronoh le y dadirgetni al ed oditnes le ne neib riviv ara  
 oviv res adac y sanosrep sal noc elbama aeS  

 sol noc nóixenocretnI al somednerpmoc y odot nu ed etrap omoc somsim sortoson ed setneicsnoc ecah soN
er adiv al ne somad euq ol euq ,sorto  somatse in somapucoerp son on sortoson odnauC .sortoson a áraserg

 aL .selbama etnemlarutan someres y ,somerajabart adiv artseun noc sodicedarga somatse y sodajone
 .etneserp le ne riviv adreucer son ”yoh arap sanepA“ ed nóiciteper  

 
eimatart led nóisiver aL  dadilarom al y otn  

 
 ocisíf levin nu ne ajabart  ikieR ed odarG remirp lE -  arap rotpecer la racot etnemlareneg atisecen detsu 

 .ikieR noc olratcenoc  
 ?odatart res edeup éuQ¿  

direh y dademrefne reiuqlauc isac ed nóicaruc al ne ikieR rop odailixuA res edeuP  raduya edeuP .sadiconoc a
 nah sanosrep saL .cte ,sagord sal ,lohocla le ,sollirragic omoc lat sodaesed on sotibáh sol repmor a néibmat
 renetbo arap o esratrepsed a raduya arap ,nóicatidem al y dadivitaerc al noc raduya arap ikieR néibmat odasu

rod rojem nu  .rim  
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 otsE .omlac y odajaler ,ominá ed odatse ,nózar ed osu neub ne ratse ebed atueparet le etnemlaedI .1
 odatse le euq ortneucnE .aígrene al neesop euq satueparet sol rop ikieR ed sotnemidepmi nis ojulf le eveumorp

n aes odnauc áramrifa es otcerroc latnem  .oirasece  
 

 natneis es ,rotpecer lE y atueparet le ,sobma ednod oliuqnart ragul nu ne ricudnoc ebed es otneimatart lE .2
 o namall euq sanosrep sal omoc odnanos senoiccartsid sarto u sonofélet yah on is elbadarga sám sE .sodomóc

ep ,oidar al o nóisivelet al  .otnemom reiuqlauc ne y ragul reiuqlauc ne ikieR recah edeup detsu or  
 

 sorto u aivull ed ,seuqsob ed sodinos noc onrotne le raugicapa arap arE aveuN o acisálc acisúm al euqoloC .3
detsu euq anosrep al ed nóicajaler al a neduya euq azelarutan al ed sodinos  nah solle is etnemlaicepse ,atart 

 .oñartxe atluser sel ragul le y zev aremirp rop olrev a odinev  
 

 aremirp al etnarud etnemlaicepse secev a euqnua ,otneimatart le etnarud asec nóicasrevnoc al is rojem sE .4
ucorP .satnugerp recah areiuq etneilc le ,atisiv  .séupsed o ,otneimatart le raznemoc ed setna salratsetnoc er

 odajaler sonem áratse etneilc lE ,nóicasrevnoc al etnarud etnemlamron áripmurretni es on aígrene al euqnuA
 .asrevnoc sartneim  

 
y lautiripse osecorp nu rigrus edeup ikieR ed otneimatart nu rad lA  atueparet nu arap elbisop secev a se 

 soL .aciuqísp dadilibah al o nóiciutni aiporp us noc anosrep al ed nóicamrofni a osecca riugesnoc elbisnes
 setneilc sus ed dadilaicnedifnoc al ratepser y somsim ís arap saicneirepxe satse renetnam nebed satueparet

gesa .odagluvid áres on otneimatart le etnarud esap sáziuq euq asoc reiuqlauc euq selodnáru  
 

 .ikieR ed otneimatart led nóicacifirev ed atsil aL  
 

 nóicacifirup al o nóicatidem al ne opmeit oñeuqep nu ratsag edeup y rotpecer le euq setna ragell ebed detsU .1
l ed  )lanoicpo se azeipmil atse( .nóicatibah a  

 
 .sosecorp sol raruserpa etive ,roiretni amlac us ertneucnE .2  

 
 etneicifus neneit solle euq ed eseróicreC .nóicaler al rarojem arap etneilc le noc sotunim socop sonu etsaG .3

matart le ratelpmoc detsu arap opmeit  aroh anu eneit on lé is otroc sám otneimatart nu recah edeup detsU .otnei
 .sotunim ocnic y atnerauc in  

 
 .ikieR ne sonam sal ed senoicisop sal ed osecorp le euqilpxE .4  

 
rt led séupsed opmeit etneicifus yah euq aroicrec es y atnugerp reiuqlauc etsetnoC .5  ratsetnoc arap otneimata

 .ajrus euq arto anugla  
 

 sol euqnua ,onofélet le etcenocsed ,atreup al erreiC .odipmurretni aes on euq ed eserúgesa ,elbisop se iS .6
.sacitóac senoicidnoc ojab néibmat rirruco nedeup setnelecxe sotneimatart  

 
id nu rasu areiferP .7  sal odnauc setreuf sodiuqsahc sus noc ettessac nu euq setna 'nóiciteper' ne otcapmoc ocs

 !atnic al ritrevni arap aneaf aidem ne esratnavel euq eneit on detsu euq néibmat acifingiS¡ .nazilanif satnic  
 

c nétse ,etneilc le y detsu ,sobma euq ed eseróicreC .8  sám áratse detsU .etnatropmi se arutsop aL .sodomó
 ocop nu seip sol ,sadalbod etnemevel sallidor sal ,seip sobma ne arap es is sotneimatart sol etnarud odomóc

r nis sodavrocne etnemevel sorbmoh y adlapse al noc etneilc le erbos ocop nu odanilcni ,sodarapes  .zedigi
 detsu iS .licífid nóicisop anu ne opreuc us otseup ah euqrop sorbmeim sus ne serolod renetbo árreuq on detsU
 nu ne aruc is y detsu arap atcerroc arutla al ne átse ejasam ed asem al euq ed eseróicrec eip ed átse

 noc eterubat nu ertneucne amac/návid  led sévart a senoicisop sal ecnacla euq ritimrep arap atcerroc arutla al
 otsE .oírf noc  atneis es etneilc le euq ed osac ne adaraperp adazarf anu renet edreuceR .ozreufse nis etneilc

 .sanreip sal aicah ojaba aicah eveum es detsu odnauc recetnoca edeup  
 
9  secnotne ,)lanosrep nóicpo anu( aduya ikieR ed saíug sus a o selegnÁ sol a raticilos aesed detsu iS .

 nereiferp sanosrep sahcuM .sonam ed senoicisop sal noc raicini ed setna otneimatart le raznemoc la ehcevorpa
 ed nóicisop al( ohssaG nóicisop ne esracoloc  led le noc ecinomra es res us euq etimrep euq )nóicaro al

 senoicisop sal a etnemadigír esriñec oirasecen se oN .sonam sal rigirid y racidni edeup el nóiciutni uS .rotpecer
sop sal econoc detsu is rojem se oreP .aíug anu omoc nevris salle ,sadañesne onam ed .sonam sal ed senoici  

 ramot ed séupsed y zev al a alos anu revom areiferp anosrep anugla erbos sonam sus aveum detsu odnauC
 .etnemaunitnoc aczenamrep nóixenoc al euq eugisnoc es arenam ase ed ,'salrinuer' arap arto al eart otcatnoc

otse nartneucne sodot oN  se is sonam sal aveum odnauc arua led ortned senoicisop sus agnetnaM .laicnese 
 etnemevel y sotnuj seraglup y soded noc neneit es sonam saL .nóiserp nis y oregil euqot us agnetnaM .elbisop

 .opreuc le rop ecilsed sal on ,sonam sal etnaveL .sodacocne  
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U .01  ratart adeup detsu euq arap erig etneilc le euq adip ,opreuc led etnerf rop odatelpmoc ah detsu euq zev an

 .otse recah etneilc le arap odomóc se iS .adlapse al  
datart res nedeup sadireh o samelborp ed otnujnoc nu noc sanosrep sal y sadazarabme serejum saL  sa

 .solle arap odomóc sám se ose is odal ed o etnerf le rop etnemaretne  
 

 noc seip sol a anoroc al ed odnaedno arua le eipmil ,aesed detsu is ,otneimatart le ratelpmoc ed séupseD .11
rua le agiart secnotne y ,osecxe reiuqlauc odnarit ,lareneg otneimivom nu  éD .anoroc al a adlapse al ed a

 .odamall aíbah ol detsu is ikieR aíug núgla a saicarg  
 

 otelpmoc la neserger solle euq atsah rotpecer led orbmoh le ne elbicapa nóiserp al nasu sonuglA .21
 le odot nemot solle euq riregus oreiferP .netreipsed y otneimiconoc  ailigiv al a revlov arap netisecen euq opmeit

.sabreih ed auga o ocserf ét núgla selrecerfo abed sáziuQ .esraroprocni ed setna  
 

 ed acreca ojesnoc le rad y ,otneimitnes reiuqlauc ,otneimatart le ritucsid arap opmeit núgla emoT .31
 .selanoicida sotneimatart  

 
 .elbacilpa se is soibmac o ogap le arap olgerra reiuqlauc ecilaeR .41  

 
 .aduya o ojesnoc atisecen is elrasiva omóc apes y sotad sus agnet etneilc us euq erugesA .51  

 
,nóiccerid al ,erbmon le ,sellated sus y setneilc sus ed ortsiger nu ravell ed etarT 61  sahcef sal néibmat omoc 

 daditnac narg anu nedneita euq sanosrep saL .odagrac oiraronoh reiuqlauc y nóicatnemilaer al ,otneimatart led
 .sodallated sortsiger sol renetnam ocitcárp nárartnocne on sacinílc ne sopurg o nóicaruc ed solucríc ed  

 
c led otnusa lE oibma   

 
 nu yaH .ocitÉ o larutluC opit ed sotcilfnoc etnemlautneve artneucne ikieR la aroprocni es euq areiuqlauC
 ,ojabart us rop otsoc núgnin ragrac aírarepse acnun euq "rodanaS" oredadrev nu ed amaronap le ertne euqohc

al y nóisapmoc al aíraslupmi ol olós  a ogla rad ebed onu euq ,iusU .rD le rop adañesne y adaserpxe aífosolif 
 otneimatart nu ne aígrene ed oibmac reiuqlauc rarbiliuqe arap y ,otelpmoc oicifeneb le ribicer arap oibmac

sal ed dutitca aL .odanas le arap elbatpecani lautiripse adued anu aírareneg  euq ol narolav olós euq sanosrep 
 y soiD ed oiuqesbo nu nos selautiripse saígrene sal euq nasneip seneiuq ed dutitca al .sV solle rop odagap se
 iesneS iusU ed aedi aL .otnusa etse ne setnenopmoc sol ed socop sonu olós nos sotsE .otiutarg se ronoh etse

r ed  anu nagrac nópaJ ne ikieR senoicazinagrO saL .odatufer ah es oibmac a royam oslobmesed nu rireuqe
 .sám o oña nu ne obac a avell es ONU ikieR le orep lausnem aíserbmem  

ah soña sohcum rop ojab oirrab nu ne odnaruc iesneS iusU ed asE( ogidnem led airotsih aL  euq ats
 nu rartsuli arap ecid es odunem a ).sogidnem recenamrep noreiriferp sogidnem sohcum euq areirbucsed
 on detsU .sadaruc res nedeup sedadisecen sal sadot on euq etnemelbaborp acifingis euq otisiuqer otseupus

nóicaruc al eyutitsnoc euq ol rinifed edeup  es airotsih amsim atsE( .nóicaruc al razrof edeup on y orto arap 
 im ne ,néibmat sotnup setnerefid rartsuli arap y setnerefid sanosrep noc satsidub satces sanugla ne añesne

 .)odatpada ah es euq aznañesne al ed lanoicidart alobáraP anu se atse ,nóinipo  
 oY  sotcilfnoc selat euq otnemal orep oibmac led ojelpmoc otnusa etse revloser arap dadilibah al ognet on

 ed largetni ratseneib le arap sasollivaram satneimarreh sarto y atse ed dadilibinopsid al rignirtser nadeup
zirolavsed sanosrep sal arap númoc sE .neiugla  adeup sel otse euqnua noragap on solle euq ol rop ogla ra

.ratseneib le reesop a raduya  
 sotnemugra sol ,sairotsih sairav noc adamot euf ítsisa euq al a ikieR ed esalc aremirp al ed etrap aneub anU

y ,ikieR le ragrac atisecen es euq noc otneimanirtcoda le y  anu omoc ikieR ed nóicatneserp al arap odot erbos 
 ,ajabart detsu euq ametsis le o anertne euq ikieR le aes euq areiuqlauc euqrop otnusa le onoicneM .arerrac

rep serolav sus ed acreca sotnusa ranoiculos arap sotnup sotse rajabart ed dadisecen al árartnocne  .selanos
 res y otnusa etse ne senoicpecnocerp sartseun etrapa renop arap somecrofse son sortoson sodot euq oreiguS

 .soralc etnemarecnis  
 y neiugla a ragitsac otsuj se on euq osneip néibmat oY .odasu o odasuba atneis es eidan euq etnatropmi sE

c olragolatac  necah solle ojabart le y aígrene al ,opmeit le rop otsuj ogap nu nereiuq solle is ,osoicibma omo
 netneis sanosrep satnáuc néibmat otnugerp em oY .otiutarg res ebed oicivres le euq esneip detsu euqnua ,neib

e nóiculove al y dadicilef al ,dulas aiporp us euq  otsoc nu ragap arap omoc etneicifus ol nelav on lautirips
 sol arap omoc setnaidutse sol arap otnusa led odnof lE .otneimatart nu o esalc anu rop otsedom

.somatepser son y somama son otnáuc se satueparet/sortseam  
s nebed oibmacretni le o oiraronoh reiuqlauC  adaC .sadacilpmi setrap sal a selbatpeca y sovitatiuqe ,sotsuj re

 noc nóicubirtnoc ed esalc anugla ohceh nah is sám naicerpa ol y ikieR nasu euq sanosrep sám necerapa zev
le ranoicroporp ed atueparet la otsoc le rirbuc a odaduya nah y sosrucer y aígrene us  le ,nóiccurtsni al ,opmeit 

 euq ikieR ed sortseaM sohcuM .otneimatart le o esalc al arap lanosrep ozreufse le y selairetam sol ,oitis
 euqrop ísa raunitnoc nedeup on solle euq norartnocne sotneimaenila sol etnematiutarg odneicerfo noraznemoc

d laer otsoc le  agrac anu y osoreno odaisamed se aretécte soñin ed odadiuc le ,sairetam sarto y selaunam e
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 sotneimaenilA sol euq odneitsisni neugis sanosrep sahcum euq otreic néibmat se etnemlaugI .sailimaf sus arap
h euq ol rop olleuqa eneitbo detsu"  sotiutarg res nebed  ."odagap a  

 euq ol somibicer y somibicer euq ol osrevinU la somasergeR sortoson sodot ,odiláv se oibmac led nóicidart aL
 .osrevinu led oneub ol rop adibicer aígrene reiuqlauc ed osu le res edeup oibmac lE .somajorra  

av le rop oibmac led otpecnoc le otpecA  yeL al etnemaredadrev se oibmac lE .oirbiliuqe le ne oerc y rol
 lortnoc le ollicnes se on secnacla sus ed lasrevinu ol ed rasep a amraK y oibmac le ne ím arap orep lasrevinu

h somedoP .laenil dadilaer al ne nerruco euq sotneimicetnoca sol ed onu adac erbos  le rop oibmac nu reca
 .remoc arap oyopa natisecen euq sanosrep a racitirc amraK neub se on ,odal orto rop ,orep osrevinu la oicivres  

 
 .otsuj se ojabart rop oreniD  

 
t y orud odaisamed are laer otsoc le orep sotiutarg sotneimaenila ed ednarg oremún nu eciH  im arap néibma

 zev al a sanosrep sod o anu arap etnemlausu sesalc sal oñesne aroha oY .opmeit im ed sám osiuq euq ailimaf
 émot euq ikieR ed sesalc sal ed otsoc le sanepa odibicer eh soña eteis ne y( odaredom oiraronoh nu rop y

M ed sasem sal y sárta opmeit  .)nepmor es euq ,osu euq ejasa  
 .etnemerbil nóicamrofni oibmac y etnematiutarg nañesne euq senoicazinagro sairav ne etrap omoT  

 erpmeis ritsisni ,gniijieB ne socigóloeretem soibmac razilaer edeup kroY aveuN ne asopiram anu euq ecid eS
sotaidemni soibmac ne  ednarg sám oirbiliuqesed nu raerc ,aicneirepxe im ne ,edeup oirbiliuqe led erbmon ne 

 ed y someesop euq nóiciutni al ed recah somebed euq osu le odnacifitcer rinev edeup ecnalabsed ese euqrop
eit euq ol euq adeup olós oN .otse a otcepser noc nóisnerpmoc al  detsu arap nózar agnet on ím arap nózar en

 euq oicerpa y elbixelf se dadilaer aL .anañam ím arap nózar agnet on aroha ím arap nózar eneit euq ol euq onis
secen y serolav soiporp sortseun erbos nóisnerpmoc artseun racifiralc ed dadinutropo al ed otnusa etse  ,sedadi

 omoc ratpeca setna nis aírireferp euq ol ed acreca sortoson ed onu adac etneis es omóc raralca a atneila son y
 ed "ortseaM" nu a acram euq aígrene al eneit oN .adanimaxe res nis nóinipo reiuqlauc atulosba dadrev anu

irartnoc ol agah detsu euq ikieR  al a otcepser noc oy etnemlareneG .eneitbo ol detsu euq séupsed o
 aL .etse evisulcni sodacoviuqe nátse sotulosbA sol sodot euq oev srekrowthgil sojeiv sol ed nóicasnepmoc

 .elbixelfni e odigír res a se atseupo yos euq al a asoc acinú  
 

IERUSTAH - OH   
 

ét atsE  ed asenopaj dadeicos al ne odañesne se aroha y gnogiuq odamall led eneiv euq ecid es atsíoaT acinc
 sol ed raticer le noc otnuj airaid nóicatidem anu omoc rasu edeup es atsE .iusU oakiM rop adadnuf ikieR

su is recehcona la y anañam al ne ikieR ed soipicnirp  .aesed det  
 rop sodicudnoc soiranimes rop ikieR ed selatnediccO satueparet a adidnufid res a odagell ah acincéT atsE

 .latnedicco ikieR le noc néibmat omoc ísa ikieR ed asenopaj dadeicoS al noc odaidutse ah euq ioD ihsoriH  
ierustaH lE - r a oiverp ecah es oH ieR lanac le ribice -  le rop odasu sotneimaenilA ed amot al azreufer euq uj

ier necerfo sortseam sohcuM .iakkaG ikieR -  euq sacitcárp a etnajemes yum se otse ,ikieR ed senoicca ne uj
l noc najabart euq sovitaruc sametsis y nóicatidem al ne otnemadnuf us neneit  sE .odnum led sévart a aígrene a

 ed asenopaj y latnediccO ,senoiccurtsnI sabma eneit euq ioD .rS led aleucse al ed nóisrev al nóicacifidom anu
 .ikieR  

ierustaH -  .lautiripse otneimicerc le y ikieR ed lanac us ratnemua arap acitcárp anu se oH  
tnajemes yum sE  senoicidart sahcum ne sodasu ,lanac le neyurtsnoc y naipmil euq soicicreje ,nóicatidem al a e

 anu omoc soicicreje sotse ed sonugla nañesne ikieR ed sortseam sohcuM .utirípse le nanas euq sacisífatem
 .nacitcarp euq ikieR la nóicida  

 
arutsop aL  ne odatneS :  araH ed aeníl us ne nóicneta us euqoloC .sojo sol erreic y esejáleR .allis al o osip le

3( -  .ojaba aicah samlap sal noc ozager us ne sonam sal agnoP .)ogilbmo led ojabed sortemítnec 5  
racofnE ierustaH raznemoc ne esneiP : - oH  

 
odallipeC o azeipmiL  :  

 
oloC .1  al erbos soded sol ed satnup sal noc ,odreiuqzi orbmoh le erbos ahcered onam al ed soded sol euq

 etnematelpmoc onam aL .)orbmoh le noc enu es olleuc led oseuh le ednod( orbmoh led alliro al ne acseum
 .analp  

évart a odnatisnart analp onam al noc ecilseD .2  ednoD( nónretse led "V" al erbos ,atcer aeníl anu ohcep led s
 .ahcered aredac al a ojaba aicah )nenúer es sallitsoc sal  

 ne ,orbmoh le odnatsalpa ecilseD .adreiuqzi onam al odnasu ,ohcered odal le ne otneimidecorp etse atipeR .3
d sévart a ,atcer aeníl anu  .adreiuqzi aredac al a ,nónretse le  

 .odreiuqzi odal le ne zev arto otneimidecorp le atipeR .4  
 odnalañes alliro al ne soded sol ed satnup sal ,odreiuqzi orbmoh led alliro al ne ahcered onam al euqoloC .5

 .roiretxe le  
dnatsalpa ,ahcered onam al ecilseD .6  ,soded sol atsah etnematelpmoc ozarb led roiretxe le ojaba aicah o

 odreiuqzi ozarb us noc otse recah edeup o odatsoc us ne y otcer odreiuqzi ozarb le renetnam edeup detsu
.etnemlatnoziroh detsu ed etnerfne y otcer  
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,ohcered odal le ne osecorp etse atipeR .7  led ojaba atsah alecílsed y orbmoh le ne adreiuqzi onam al noc 
 .soded sol ed satnup sal a ohcered ozarb  

 .zev arto odreiuqzi odal le ne osecorp le atipeR .8  
 

ikieR a nóixenoC   
 

ed zul al ,nóicarbiv al atneis y ecilausiv ,eria le ne otla sonam sal etnaveL  y sonam sal rop odnartne ikieR 
 .oretne opreuc us rop odneirroc  

 
arodacifiruP nóicaripseR aL  

 
 ertneC .ziran al rop etnemlarutan odnaripser y abirra aicah samlap sal noc ozager us ne sonam sal agnoP .1

.esejáler y arah aeníl us ne nóicneta al  
tsu odnauC .2  aeníl us ed sévart a ,anoroc arkahc us rop odnartne ikieR ed acnalb zul al ecilausiv ,eripser de

 .senoisnet sus sadot odneivlosid ,opreuc us odot odnahcnasne y arah  
las y ahcnasne es ,oretne opreuc us ónell euq zul al euq ecilausiv ,elahxe detsu odnauC .3  us ed roiretxe la e

 .senoiccerid sadot ne dadinifni al aicah ,leip al rop opreuc  
 .eesed detsu omoc otnat o sotunim ed rap nu rop eúnitnoC  

 .nózaroc le euq otla sám ocop nu )naro euq sonam omoc( ohcep us ed etnerfne satnuj sonam sal agnoP
 )ohssaG(  

 
dem aL nóicati  :  

 
 .sonam sal rop aripser detsu euq esenígamI  

 
 áranell es arah us ,arah aeníl us aicah sonam sal rop eyulf ikieR zul al euq ecilausiv ,eripser detsu odnauC .1

 .zul al noc  
ri arah aeníl us ne adanecamla zul al euq ecilausiv ,elahxe detsu odnáuC .2  .sonam sus rop areuf aidar

 .eesed detsu omoc ogral nat o sotunim ed rap nu rop eúnitnoC  
 

 razilaniF  
 

 .ojaba aicah samlap sal noc ozager us ne sonam sal aroha eetloV  
ierustaH odatelpmoc ah detsu euq etnemlatnem emrifnoC - onam sal aducas y sojo sol arba ,oH  aicah s
 .sodnuges socop sonu rop ahcered/adreiuqzi/ojaba aicah/abirra  

 
ierustaH nóicatidem al ed etrap al etnarud ikieR ed sortseaM rop odad se ujieR -  ujieR ebicer detsu y oH

 euq agid el es o orbmoh le ne odacot aes euq atsah nóicatidem al noc odnaunitnoc  .odanimret ah ujieR  
 

iesneS iusU ed oh oyuhS  
 

ierustaH lE - iusU ed lanigiro al ed adacifidom nóisrev anu se ioD .rS le rop odañesne oH -  es omoC .iesnes
ierustaH .orbil us ne néibmat otircsed se etnemlanigiro ecah -  otnuj ecah es odnauc oh oyuhS odamall se oh  ne

 :ísa azilaer eS .opurg nu  
 

 )akaW rodarepme led sameop sol( iesoyG odnatnac etnem us eipmiL .I  
 azieS .II -  nez olitse ne osip le ne atneis es  

 ukoyneK .III –  odallipec o azeipmil  
 uykoK nihsoJ .VI – idem al racofne :amlA led nóicacifirup ed nóicaripser  "nednat" le ne nóicat  

 ohssaG .V  
 ustioT nihsieS .IV -  )sortseam rop odad se "ujieR" odnauc se otse( nóicatidem raunitnoc  

 iakoG ed ohsnaS .IIV –  secev sert atla zov ne ikieR soipicnirp sol riced  
 

 aígrenE y opreuc led sonaidirem sol ,aruA lE  
 

iesneS iusU  al y opreuc led sonaidirem ,selanac sol noc odazirailimaf sám ohcum etnemelbaborp abatse 
 .anihc anicideM al ne y nópaJ lanoicidart le ne abasu es omoc aígrene  

 se ogid oy euq semlapme ne sonaidirem sol ed aíroyam al nerbuc ikieR ed onam ed senoicisop saL
 sortseam sohcum euq ,sarkahC sol néibmat nerbuc senoicisop sase y solle noc esrazirailimaf etnatropmi

 .rañesne y rasu ed ollicnes sám nartneucne ikieR ed selatnediccO  
a le o aígrene al ed opreuc le o ocisíf on ol odneyulcni ,latot le natart senoicisop saL  odunem a sám omoc aru

 ed senoicisop sal asu detsu ednod aígrene al ed opreuc led apam reiuqlauC .etnediccO le ne sodamall nos
 .aretne anosrep al a náratart onaM  
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rop ,arua led etrap namrof euq ,sarkahc sol y arua led acreca sellated sonugla ne érartnE  apam le se ese euq

 .rajabart a ídnerpa euq noc  

.res oredadrev us ed añeuqep etrap anu olós se ocisíf opreuc uS  
 euq soseuh sol y ergnas al sanepa se on onamuh opreuc lE .eneit detsu euq ol odot se on ev detsu euq oL

 somoS .ocisíf olucíhev le ne somibicrep  ortseuN .res ortseun ed apac adac artenep euq aígrene al ed sohceh
 artseun ed álla sám átse euq aígrene al euq etnematnel sám arbiv euq aígrene sanepa se ocisíf opreuc

f nóisiv al a elbisivni etnemlareneg se aígrene al o arua led opmac lE .númoc nóicpecrep  aíroyam al orep acisí
 a agell y opreuc led acrec asned sám se arua lE .acitcárp al noc alribicrep a rednerpa nedeup sanosrep sal ed
 y areuf seip 5 a 1 ed nedneitxe es sanamuh saruA sal ed aíroyam aL .arapes es euq adidem a litus sám res

preuc led rodederla  edeup euq ecid es sodallorrased etnemlautiripse sám soudividni sol ne euqnua ,o
 opreuc led aígrene al y aruA  lE .sosac sonugla ne sám ocop nu osulcni e opreuc led seip 05 atsah esrednetxe

 ed ortned sonagró y socitégrene selanac ,sarutcurtse ,sapac neneit  selanoicome soibrutsid y samuart soL .lé
 le ne aúnitnoc y araper es on oñad etse is ,ocitégrene opreuc us ne soñad sorto y soeuqolb sol raerc nedeup

 .dademrefne al se otse ed roiretxe nóicatsefinam al secnotne ,opmeit  
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ep euq aígrene opmac le se arua lE  aíroyam al ne seip ocnic a sod lé ed areuf edneitxe es y opreuc le arten

 apac al a asned sám roiretni le edsed arua led sapac sal arap senumoc serbmon sonugla ,sanosrep sal ed
latnem .3 lanoicome .2 aciréte .1 :nos nóicarbiv atla sám ed o anif sám roiretxe  aciréte allitnalp aL .5 lasuac .4 

 y selaudividni sapac sal ed sairav y sovitinifed arenam anugnin ed nos on serbmon sotsE .acimsóc .7 ovitiutni .6
 .lartsa opreuc le sodamall odunem a nos oretne ametsis le  

e o opreuc led aígrene al ed sapac sám sahcum yaH  odeup oy ,sám odatsilne nah sonugla ,eteis euq arua l
 sapac satsE .salratnoc ed nóicisop ne yotse on oy orep 98 yah euq necid néibmat y 23 etnemaredadrev ratnoc

tni arua led apac adaC .riregus adeup sapac arbalap al euq arenam al ne nagerges es on arua led  sal artenepre
 sortoson odnauc atla sám y anif sám res a agell levin adac ed nóicarbiv aL .ortnec ortseun ne azneimoc y sarto
 euq socirétose sonalp sol a etnematcerid nednopserroc on arua led selevin soL .areuf aicah roiretni led somav

melbíercni aerá nu se  nu ed etrap olós somos euq otreic se ís euq sartneiM .oidutse led arucso y ajelpmoc etne
 .aroha laudividni anamuh arua le ne someracofne euq odanoixenocretni aígrene ed osrevinu otsav  

d serbmon sol ed acreca selbaredisnoc senoicairav y nóisufnoc odibah aH  eteiS sol ed onu adac a soda
 ,adibicrep se arua le euq senumoc sarenam sal a necedebo senoicpircsed satsE .aruA led sodiconoc selevin
 rop edreucer ,arua le rev ed etart odnauC .avitinifed nóicpircsed al o acinú al arenam anugnin ed nos on orep

se euq rovaf  sim ed anu se on aruA le rev euqnuA .zul ed nóicisopxe anu se on y litus aígrene anu se ot
 socitpó sotcefe ed sadno omoc odunem a etnatsab odneiv odatse aíbah sal euq írbucsed oy setreuf sedadilibah

rene ed sapac sal ritnes ed zapac sám yos euqnua ,rolac o  ,etnemetnatsnoc aibmac arua lE .salrev ed euq aíg
 ebicrep es arua le euq arenam aL .selasuac y selanoicome sapac sal ne etnanimoderp roloc nu renet edeup

nu ne nasab es sapac sal ed acreca senoicavresbo sal ,anosrep a anosrep ed etnemacifíngam rairav edeup  
 etnemacifíngam néibmat aírav oñamat lE .satulosba arenam anugnin ed nos on orep lareneg osnesnoc
 ís ed ralucitrap etrap ase nasu solle omoc arenam al y anosrep al ed aígrene al ed levin led odneidneped

eup lanoicome rolod le y amuart le ,sértse lE .somsim  arua le ne soeuqolb y senoicamrofed omoc esrartsom ned
 la adanoicaler se apac adaC .ocisíf onalp le ne dademrefne omoc netseifinam ol solle euq ed setna opmeit

 .oremún omsim led arkahc  
 

acisíf leip al rop odnasap ,opreuc led roiretxe le atsah ortned edseD  .sapac satse rop odartenep se odot ,  
 

 .1 :ocirétE  led areuf sod o adaglup anu edneitxe es euq aecásirg o adaluza apac anu ,zíar arkahc ,lartsa ajab 
 sol rev ed secapac nos sanosrep sanuglA .rev ed licáf sám le se ,ocisíf opreuc le noc odaicosa yum ,opreuc
 .orucso luza ocram nu ne luzA zul anu nev sanosrep sanuglA .sonretni sonagró sol ed sociréte solletsed
 ocitámotua .cte ,recalp le ,rolod led acisíf nóicasnes al y opreuc led acisíf nóicnuf al ,aicneviverboS ed sotnusA

 .senoicnuf ed  
 

 .2 :lanoicomE S arkahC  rolocitlum zul ed sebun ,evauS .riviv ortseun ed selanoicome sotcepsa sol ,orca
 aruA le euq nebircsed sanosrep sal ed aíroyam al ednod apac al se atse ,areuf sadaglup sies a anu ed elbisiv

ednod sadacnatse saerá y adalbun aerá o sorucso seragul sol artseum  selanoicome rolod le y soeuqolb sol 
 .netsixe  

 
 .3 :latneM  ,otneimasnep led sosecorp sol ajelfer latnem opreuc le ,raloS oxelP arkahC ,adarod alucírdauc 

.lanosrep redop lE .otneimasnep ed sopit  
 

otnuj euq ecid es y lartsa ojab sám le nos sopreuc sert sotsE  al ne aerc es euq y dadilanosrep al nenopmoc s
 .etreum al ne evleusid es y nóicpecnoc  

 
 .4 :lasuaC  .roma le y nózaroc le noc odaicosa ,serolocitlum sebun ,nózaroC arkahc ,ocidúb ,lartsA otlA sám 

riv ,otla sám led sert sol noc ojab sám onalp le atcenoc etsE  atse rop eneiv avitaruc aígrene al adot etnemlaut
 .selautiripse sapac sal ed oremirp le y ,lasrevinu y ocifícepse sobma ,roma led apac al se apac  

 
 .5 :cimtA vid ol noc nóixenoc al ed sotla sám sotcepsa sol ,atnagrag arkahc ,dutitaeb al )aciretE allitnalp(  ,oni

 rop atsiv ,senoicca sal ne enop y sorto rop amot euq dadilibasnopser ,rahcucse ,nóicacinumoc al y albah le
 led areuf seip oidem y sod ed acrec edneitxe es y opreuc le aedor euq luza zul ed allijer anu omoc sonugla

srep al arap orar yum odis aH .opreuc  es y oirbiliuqe le argol es odnauc argol es orep apac atse ravitca sano
 sal ne sám esravitca a odnagell átsE .oniviD ol rop odivom res nu omoc esodnártsom dutitaeb anu eveumorp

 .nóicatsefinam al y arbalap al ed redop lE .opmeit etse ed sanosrep  
 

 .6 tiutnI :ovi  nóicacinumoc ,zul ed serolocitlum soyar ,etnerF al ed arkahc ,ocirehtek led allitnalp )cidanom( 
 odamall se euq ol ed otcepsa nu omoc omsim ís a romA ed esrirtun arap oniviD otneimiconoc le noc lautiripse

nóinu al y adiv adot ed romA ,soiD ,sonugla rop  .odot le noc  
 

 .7 :ocimsóC  ,etnem al ,otla sám ,anoroC arkahc ,ocirehtek led socnalb o sodarod soyar ed arefse ,lasrevinu 
.res ed socisíf sotcepsa sol y lautiripse led nóicargetni al y lautiripse y anivid nóicamrofni al noc nóixenoc al  
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SARKAHC  
 

ahc soL  euq arua us ne ecitróv le o aígrene al ed sortnec sol nos )adeur arap otircsnáS ne arbalap al( sark
 sonagró nos on sollE .ocitégrene y ocisíf opreuc led sévart a erroc y artne euq aígrene al aluger y anreibog
 aL .aígrene ed sarutcurtse onis ,socisíf

acoloc  ebed ikieR ne sonam sal ed nóic
 y sarkahc o sortnec selapicnirp sol rirbuc
 rop sonaidirem ed selapicnirp selanac sol
 ragergA .eyulf adiv al ed azreuf al ednod
 us a aredac y orbmoh ed nóicisop al
 ortnec le néibmat erbuc otneimatart

ap OA aígrene ed onaiawah  .oicifeneb ar
 seip sol ne rerroc ecah es euq aígrene aL
 sodot rop aígrene al ed ojulf le áratilicaf
 es sarkahc soL .seroyam selanac sol
 rop erroc euq lartnec lanac le rop naenila
 es saígrene saL .lanipse aludém al
 y ojaba aicah y abirra aicah neveum

éibmat  selanac sol rop laripse anu ne n
 ecid eS .alagniP y adI sodamall selaretal
 ed ougitna olobmís nu ,oecudaC le euq
 .ojulf etse atneserper ,savitaruc setra sal
 y seroyam ,sarkahc sohcum yaH
 sisafné somecah sortoson ,soiradnuces

 .seroyam sarkahc eteis ne  
darT  es sarkahC sol etnemlanoici

 ,abirra aicah ojaba ed naremune
 ,anoroc .7 :nos sotse etnemetnednecsed
 ,nózaroc le .4 ,atnagrag al .5 ,etnerf al .6

 .lasrod anipse al ed esab al ,zíar .1  y )ertneiV ojaB( orcas le .2 ,ralos oxelp le .3  
 

orp sol y senoicnuf saL  .oidutse ed atsav aerá nu nos sarkahc ed ametsis led sodnuforp sám sotisóp  
 al ,zul omoc ebicrep lautiripse ojo le euq aicneucerf ed aígrene atla ed solih ed nenopmoc es sarkahC soL

 sol aív sonagró sus y ocisíf opreuc le ne adazilanac se adiv al ed azreuf  la artne y sonaidirem sol y sidan
 ,ocisíf ollorrased led nóicanibmoc al ed edneped arkahc nu ed dadivitca al ed odarg lE .sarkahc sol rop opreuc
 nu rop odaeuqolb res edeup o rañad edeup es arkahc nU .oudividni led lautiripse y latnem ,lanoicome

pmeitartnoc  nos sértse le y dadeisna al ,romet lE .etnedicca le o adidrép al ,otcilfnoc nu omoc lat lanoicome o
 al se arua le y arkahc led nóicpurretni atse ,sarkahc sol ed osoutcefed otneimanoicnuf led senumoc sasuac sal

rbiliuqe le nabrutrep y dademrefne al aerc euq  .arkahc led ocitégrene oi  
 led areuf o ortned aígrene al ed ojulf le odneyurtsbo ,”soeuqolb“ rasuac nedeup socigólocisp samelborp soL
 ortseun a adlapse al ed sol ,lanoicome nóicnuf artseun a nóicaler ecah etnerf al ed arkahc le lareneg nE .arkahc

manoicnuf  y nózar artseun ne oirbiliuqe lE .nózar al ed nóicnuf artseun a sarkahc sert soremirp sol y ,ocisíf otnei
 rop eyulf euq aígrene al ed daditnac aL .dulas aneub anu rargol arap oirasecen se nóicome al ed odartnec le

icnuf neib náuc animreted sarkahc sortseun  .somano  
 

 selapicnirP sarkahC  
 

aicneviverbos ,iniladnuK ,arahdaluM ,zíar arkahC .1  
 lasrod anipse al ne xiccóc led esab al ne odazilacol  

 ,orgen ,OJOR :seroloc sol  
 ,arreit al :otnemele le  

 ,larenim onier le  
 rolo le :oditnes le  

,C :artel  
 E o maL :artnam )ojor( der ne omoc  

 ,4 :solatép o ecitróv  
 seip y sanreip ,nóisap al ,dadiruges al ,aicneviverbos ,aicnereh al ,rogiv le ,ocisíF otneimiconoC le anreiboG

 .ojabart le noc y ,ragoh le noc ,orenid noc nóicaler us ,aznaifnoc al y ,racata o riuh arap  
 

arkahC .2  nóicasnes al ,anatsidavS ,orcas  
 ertneiv ojab ,ogilbmo u oxes ed sonagró ne odazilacol  

 ,ODAJNARANA nórram :roloc le  
 ,auga :otnemele le  

 ,satnalp sal ed onier  
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 ,robas le :oditnes le  
 ,D :artel  

 ,)ragoh( emoh ne omoc O u mav :artnam  
 6 :solatép o ecitróv  

 a romet led otnitsni le ,arelóc al ,senoicome sal ,dadivitaerc al ,dadilauxes al ,laicoS otneimiconoC le anreibog
 .oxes o otnemila a otcepser noc senoicpecrep sal ,ozab ,nóicirtun al  

 
 redoP arupinaM arkahC ,ralos oxelp lE .3  

se oseuh le ertne odazilacol  ertneiv le y nónret  
 ,OLLIRAMA :roloc  

 ,ogeuf :otnemele  
 ,lamina onier  

 ,atsiv al :oditnes le  
 ,D :artel  

 ,mua o mar :artnam  
 01 :solatép o ecitróv  

aígrene saL ,oge led senoicceyorp sal ,datnulov ,sorgol sol ,redop le ,lautceletnI otneimiconoC le anreibog  s
 .omsim onu res ed datrebil al y ,lortnoc le ,selativ  

 
 roma le ,ahtahanA ,nózaroC led arkahC .4  
 ohcep led ortnec ,nózaroc le ne odazilacol  

 ,asor y EDREV :roloc  
 ,eria :otnemele  
 ,onamuh onier  

 otcat le :oditnes  
 ,#F :artel  

 ,ha ne omoc a o may :artnam  
 21 :solatép o ecitróv  

 sám sonalp sol ertne aidem ,nóisapmoc al ,roma le ,dadirugeS al ed otneimiconoC le y lanoicomE onreiboG
 sal ,opmeit ed oditnes le ,senomlup sol rop anarP led nóicaripser ,nóicanas al ed le se ,sojab sám sol y sotla

 us ne senoicaler  .adiv  
 

 dadivitaerc ,aduhssiV ,atnagrag al ed arkahC .5  
 atnagrag ed esab al ne odazilacol  

 ,OLEIC LUZA :roloc  
 ,reté :otnemele  
 ,lacilegna onier  

 odío :oditnes  
 ,# G :artel  

 ,)luza( eulb ne omoc U o mah :artnam  
 61 :solatép o ecitróv  
imiconoC le anreibog .nóiserpxe al ,res le ,nóicacinumoc ,río ,albah le ,saedI sal y lautpecnoC otne  

 
 nóiciutni ,ajnA ,etnerf al ed arkahC .6  

 sojo sol ed amicne etnerf al ed ortnec le ne odazilacol  
 ,OGIDNI :roloc  

 ,selegnácra ,lautiripse nóisiv :otnemele  
 aítapelet :oditnes  

 ,etreuf a :artel  
 ,mmm o mua ,mo :artnam  

 69 :solatép o ecitróv  
 .soñeus sol ,nóisiv al ,roiretxe y roiretni atsiv al ,sotneimasnep ,nóiciutni al ,ovitiutnI otneimiconoC le anreibog  

 
 utirípse le ,arasaheS ,anoroC arkahC .7  

ac al ed amic al ne odazilacol  ,azeb  
 ,ocnalb ,ATELOIV :roloc  
 ocimsóc onier :otnemele  

 ,)ajeba( eeb ne omoc ee ,mua :artnam  
 279 :solatép o ecitróv  

 la senoicaripsa ,lautiripse le ,ocimsóc otneimiconoc la nóixenoc al ,ovitanigamI otneimiconoC le anreibog
 ed y aírudibas ed otneimiconoc .dadrev al  

 
sonam sal ed sarkahC   
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 narg ed nos sollE .airadnuces nóicisop al a sodageler nos odunem a sonam sal ed samlap sal ne sarkahc soL
 saígrene sarto y ikieR ed sotneimatart sol ritrapmoc arap sovitca y sotreiba ratse nebed y airaid adiv al ne rolav

 .savitaruc  
 al ed sarkahc soL .osrevinu led acitégrene nóicamrofni nebicer y avitaruc aígrene al netimsnart sarkahc sotsE
 senoiserpmi sal ribicer arap ,sorto sol a y omsim detsu a savitaruc saígrene sal razilanac arap nasu es amlap

bah anu ed aígrene al ed  al ne aicnerefid royam anu necah sarkahc sotsE .cte ,nóicautis ,anosrep ,nóicati
 se amlap al ed sarkahc sol ed aígrene aL .nóicnetni al rop sotreiba res nedeup odnauc adiv al ed dadilac

citcárp al ed ojabart le ne odaseretni odot led átse detsu is laicnese  soL .aígrene noc lautiripse nóicaruc al ed a
 .soded sol ed satnup sal ne sovitca néibmat nátse sovitaruc sarkahc  

 
selanosrepsnarT sarkahC  

 
 euq ,roirepus ohcep le ne ociréte nózaroc o omit le nos selanosrepsnart  sarkahc setnatropmi sám soL

moc al anreibog  .odnum le noc amla led nóixenoc al y roiretni zap al ,nóisap  
 edsed lautiripse aígrene al ecudortni euq ,azebac al ed amicne eip nu etnemadamixorpa amlA led allertsE aL

.selautiripse nóicamrofni e aígrene al noc somatcenoc aduya son y lautiripse nózaroc le   
 ,arreiT al a atcenoc son y ecudortni euq ,seip sol ed ojabed eip nu etnemadamixorpa arreiT al ed allertsE aL
 arreiT al ed allertsE al y amlA led allertsE al rallorrased etnatropmi sE .nóicamrofni al y saígrene sal

 .etnemaenátlumis  
 ed araH o neiT naT lE  oded ed saruhcna sod ed acrec sanosrep sal ed aíroyam al ne odazilacol nórram roloc

 y selaicnese saígrene ed otneimanecamla le y nóixenoc al arap laicnese ortnec nu se ,ogilbmo led ojabed
 .utirípse led otercnoc otneimiconoc  
euq nóiculove etnatropmi sám aL  sal ed nóicacifinu al se opreuc led aígrene al ne opmeit etse ne ecetnoca 

 ikieR ed sotneimaenilA soL .odasap le ne euq sám rajabart a nazneimoc sotse y sarkahc sol sodot ed senoicnuf
ne aínomra al ratilicaf a raduya arap sotneimaenila neyulcni oczerfo euq  .sarkahC sol ert  

 
 ikieR on soicicreje sorto y aígrene ed sarefsE  

 
 al ed y sortoson ed rodederla aígrene al ed opmac led sodaretne sám ratse a aduya son oicicreje etsE

nu ed ortnec le se aígrene ed arefse aL .rodederla ortseun erbos somenet euq aicneulfni  y númoc yum acincét a
 aígrene al o lasrevinu ihc le y riunimsid edeup lanosrep aígrene aL .aígrene al ranoiccerid y ritrevda arap acisáb

 .nóicaruc ed aígrene al saicneucerf sarto ne etnemadarebiled ragertne ed arenam anu omoc rasu edeup es  
et rop ecneimoC  ,arto al a anu etnematnel salodnátnuj ,etnemadamixorpa eip nu sadarapes sonam sal ren

 aígrene ed asam anu aramrof es is omoc áritnes eS .salle ertne evel aicnetsiser anu atneis detsu euq atsah
 .sonam sal ertne  

us noc aígrene atse setrap sadot rop eiciracA  ah euq aígrene ed eteuqap led amrof al odneitnis ,sonam s
 arap ,añeuqep yum res rop áraznemoc atolep atse sonugla araP .atolep ed amrof anu ne olenígamI .odinuer

itnes a ragell arap acitcárp anugla rireuqer edeup otsE .ayalp ed ednarg atolep anu áres sorto  anuglA .esr
 ,aígrene ed atolep aiporp us netneis on sanosrep sal secev A .arenam atse ed aígrene al etneiserp on anosrep
 arefse al etneis on detsu iS .etnerefid etnemevel se aicneucerf al euqrop sanosrep sarto ed al naíritnes ís orep

eiuq sáziuq aígrene ed .etnairav atse ratart ar  
 salodnácoloc secnotne ,saibit nétse salle euq atsah etnemasorogiv satnuj sonam sal odnatorf ecneimoC
 íuqa ed ,etnematnel salracreca y salratrapa a ecneimoc arto ed anu aicnatsid ed eip nu a etnemadamixorpa

su omoc ísa se ,álla arap  rop ocop nu sotse néibmat ratart edeup ,aígrene ed arefse al amrof y eyurtsnoc det
 .azebac al ed amicne  

 
aígrene ed sarefse noc otneimatart lE   

 
 agnet detsu euq atsah otnel otneimivom nu ne ridualpa areisiuq is omoc álla arap íuqa ed sonam sal aveuM

itnes  o oebmob lE .zul ed arefse ed amrof ne arodanas aígrene al esanigami o atneis secnotnE .arua us ed od
 .sovitcefe etnatsab odunem a nos y ihC sám ed nóiccarta al a naduya otneimacreca ed sotneimivom sol  

ga ed ednarg arefse anu anigami o atneis detsu odnauC  le arrocer y alemót sonam sal ertne aígrene elbadar
 ragell atsah etnemevaus opreuc us ne ogla odneitem omoc ,odnaslup ,ajab sartneim rotpecer us ed opreuc

mot edeup detsu ;etneicifus se euq atneis detsu euq atsah odneicah eugis ol y atolep arto agah ,ojaba  al ra
 sojel olodnásrepsid oirbiliuqesed le o dademrefne al errab y ebrosba euq ajnopse anu omoc alranigami e atolep
 zul al rop adañab adatart anosrep al a ranigami e ranimret la odamrofsnart res arap eria la o arreiT al a

i es zul atse etnemnúmoC .arodanas  .adarod zul al y siri ocrA nu oreiferp oy orep ,acnalB anigam  
 .atisecen es ednod a av y sonam sus ed eyulf euq avitaruc aígrene al enigamI  

 reiuqlauc raznacla arap redop royam noc soded sus ed esodnágrala aígrene al esranigami edeup detsU
preuc led onagró .opreuc led aígrene al ed ortned odacsata ocitégrene oñad le ratiuq y o  

 ihC us ravitca ed nóicnetni al noc etnemevaus satnuj sonam sal racoloc se ratnetni arap oicicreje ortO
um ahcnasne o ednapxe es euq ritnes la lautiripse aígrene al ratcatnoc o lanosrep  ,salodnárapes sonam sal ave

 .ihC noc otse ídnerpA .ikieR noc otse recah edeup detsu  
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 ihC le racas edeuP .aígrene aiporp us riurtsnoc y ritrevda arap oebmob ed sotneimivom rasu edeup detsU
R omoc lat itkahs ralucric recah edeuP .serodederla sus ed lasrevinu  detsu euq arefse al o oicapse le ne ikie

 nóicanas ed sametsis setnerefid y sohcum ne ,nóicaruc al ed rodatrop nu omoc asu ol y ,sonam ertne aerc
 .aígrene ed salob nasu etnemlareneg serodaruc sol litus otcatnoc rop lautiripse  

a aígrene ed arefse us euqoloC  le evisulcni ,aerÁ le adot ed sévart a onam al esaP .detsu ed etnerfne ojab
 .átse on ednód y ,arefse al átse ednod oicapse  

 ritnes ,ocserf sám ,odilác esritnes edeuP ?atolep al átse ednod ritnes edeuP¿ ?aicnerefid anu detsu etneiS¿
te ,osned sám ,oeugimroh  is rev y aíñapmoc ed lamina nu o ,agima anosrep anu a raznal aírdop al detsU .c

 saL .aígrene ed atolep us a ranoiccaer nedeup etnemavitinifed selamina sonuglA .ritnes nedeup ol solle
ol narreic solle euq agaH .ogla netneis solle is riced nedeup ol sanosrep  sol odnauc ogla netneis is aev y sojo s

 a añeuqep sám ed evein ed alob al noc omoc recah ed etarT .detsu etneis éuq ebeurp y sojo sol erreiC .nacot
 ed arefse anu emoT .etnemirepxE .aígrene al ed atolep us ed amrof al o/y oñamat le elupinaM .ednarg sám

rene  aletéirpA .ojo recret us artnoc aletéirpA .nózaroc arkahc us artnoc aletéirpa y ,ohceh ah detsu euq aíg
 .etneis detsu euq ol aev y ,leip us artnoc  

 sol ranimret o raznemoc la ,rasu edeup detsU .aígrene ed satolep noc rajabart ed sarenam sarto yaH
neimatart  al ragertne o anu noc arua le raniep edeup detsU .arua le razivaus arap aicnatsid a salradnam ,sot

 ed sarefse raerc la orbmutsoca etnemetneucerf oy euq ol se euq ,aígrene ed satolep noc arodanas aígrene
aipmil euq sarefse ,odnazilausiv ,salraivne y aígrene  aígrene ed atolep al oyurtsnoC .senoicnetni etnerefid noc n

 arap oicapse le ne ocoloc al o nóicnetni anugla noc sorto a areuf raivne odeup al y sonam sim ertne avitaruc
.aicnatsid a nóicanas ed sotneimidecorp sol ne adazilitu aes euq  

ausiv es sarefse sartO  arap sadazilitu res nedeup sallE .aígrene al noc nanell es ogeul y opreuc led areuf nazil
 nóicatsefinam anu noc ranell arap o avitisop nóicamrofni raivne arap salrasu o sotneimicetnoca "rev"

rep aígrene al rarepucer a sadaivne res nedeup sallE .adazilausiv  sus noc sadanell res ed séupsed adid
 al esramrofsnart y esrevlosid la aígrene/zul ed nagrac es secnotnE .cte ,rolod le noc o arelóc al ,seromet

 .”avitagen“ aígrene  
sotisóporp sorto y sotse arap árajabart aígrene ed arefse anu riurtsnoc arap sonam sal rasU  .néibmat  

 us rallorrased ed litú arenam anu res edeup orep ikieR ed raluger acitcárp anu nos on aígrene ed sarefse saL
 ,esrateiuqa rebas rolav narg ed se aígrene al ed ojabart le ne ovitcefe res araP .aígrene al ed otneimiconoc

 noc esratcenoc y esrartnec  al y sotneimasnep sus ísa odnaenila etneuF al y arreit al ed lautiripse nózaroc le
 sal sadot isac ne etneucerf y acisáb acitcárp anu se atsE .nóicatidem ed odatse odilós nu ne lanosrep dadilatot

 al ,nóicatidem al ,nóicaruc al ,lautiripse ojabart ed samrof  adnuforp al y nóiccetorp ed nóicarebil ,nóicatsefinam
 anosrep al euq reV .odomóc sám esritnes ed arenam al adnerpa onu adac euq ne asab es olós on ,nóicaruc

 senoises sal y nóicaruc al ed asoilav sám etrap al res edeup ,esrateiuqa omóc ebas atart detsu euq  ojabart led
 .aígrene ed  

 
aígrene al odneitniS   

 
 arap sojabart sol etnarud atneis es atse euq oirasecen se on ,ikieR aígrene al ev in etneis odnum le odot oN

 .aígrene al nabicer y soneub naes sotse euq  
sal natorf oremirp is euq nartneucne sanosrep sanuglA  al ritnes nedeup solle etnemasorogiv satnuj sonam 

 oiporp us ne onam ed senoicisop sal arroc satnuj sonam sal ratorf euq séupseD .etnemlicáf sám aígrene
grene al noc esrazilibisnes a áraduya el ose ocisíf opreuc led sojel adaglup anu etnemadamixorpa opreuc  y aí

 euqaS .aígrene al ed opmac le ne soírf y setneilac seragul sol atneiS .otneimatart nu ed atlaf al elracidni edeup
 reiuqlauc avitaruc zul noc ranell enigami e racas ebed euq atneis etnemavitiutni detsu ednod ed aígrene erit y

lb etiuq detsu ednod ragul  .sedadisecen sal etneis detsu ednod o oícav etneis o ,soeuqo  
 y raipmil a néibmat raduya edeup soded sol noc ollebac le odnaniep omoc arua le razulepsed y ranieP

 olrirba a esramina y arkahC led aígrene al rajab néibmat ritnes edeup detsU .arua le raregila  arap olraipmil y
 otse rajorra edeup arucso u asojagep aígrene al etneis detsu iS .aígrene al ed lartnec lanac le ne neib olrartnec
 le ne sosecxe sednarg y soeuqolb sol racas sámedA .zuL y utirípsE elrad y odamrofsnart res arap arreiT al a

grene al ed opmac  y ranell arap y etnemerbil ayulf utirípse led nóicanas ed aígrene al euq atimrep y ecilausiV .aí
 ihC oiporp us rasu nis adecus euq atimrep ,adan recah ed ratart oirasecen se on ,anosrep arto al a ragrac

su nasu ol serodanas sohcum sartneim euqrop ,lanosrep  al raerc y ecah ol is aígrene us ragofsed aírdop det
 lanac nu res roP .sodotém sol sodot ed ovitcefe sám le se lasrevinu lautiripse ihC rasU .res us ne dademrefne

f etse ,ozalp ogral a sodatluser sol rop odarbmosa radeuq edeup detsu aígrene al arap lartuen  remirp le eu
 nah ol sonugla ,neib( acincét alos atse ed oniuneg "orgalim" nu sonem ol rop otsiv eH .ésu euq lamrof odotém
 nóiccurtsni arto y sotneimaenilA soL .recah edeup areiuqlauc euq ogla se otsE .)asnetni nóicaro al noc otsiv

y etnemlareneg nárazrofer  oredadrev le y oicifeneb led res nebed y sodotém sotse ed azetrec al náratnemua 
 al ne etnemlaer elbisop se odatluser éuq rinifed somebed on y somedoP oN .anosrep al ranas ed oesed

co euq arap secev A .rajabart utirípse la atimrep orep sosac sol ed aíroyam  remirp le ovitisop odatluser nu arru
 .séver nu áres etnerapa odatluser  

 detsu ,salrenop la sonam sus olós olle ne najabart on aígrene ed ojabart orto u ikieR ecah detsu odnauC
rutan azreuf al ed ojulf le sonam sal ed areiuqlauc a etnemlatnem raivne etimrep  ativni e aticilos o ,adiv al ed la

 us a atneis detsu euq elbaborp se secev A .olraduya a atla sám nedro al ed sovitaruc sutirípse y selegná a
 .anosrep al ne odnajabart rodaruc legná nu ed sozarb sol ecnacla  
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direh sal ed adipár nóicaruc al arap acincét anU  ne raercer a revlov ne etsisnoc avitcefe se odunem a euq sa
 odnaibmac ,ellated a ellated isac elbisop res ed y etnemaralc razilausiv y etnedicca led otnemom le etnem us

ah odnative ,amuart le ,adireh al ,etnedicca le ósuac euq otcaxe otneimicetnoca le olós  núgla riviv o ritnes elrec
 ocitcárp sám ol ,elbisop laer sám ol alodnéicah zev arto y anu nóicazilausiv al atiper ,arenam reiuqlauc ed rolod

ocisíf odnum le ne elbisop aes omoc etnematneta nat orep )laicrapmi( otneimicetnoca led areuf rautca se -  isaC 
 omoc  le ne arculovni es detsu iS .ovitcefe sám núa otse recah edeup euq ,onam al ne otcatnoc le odnarrec

 y renetnam a néibmat orep nóicazilausiv al reac rajed a avell odatluser neub etse ,odicuder se rolod le y rolod
eim ikieR rerroc recaH .nóisiv atse razrofer  ne otse odasu eH .aicacife al atnemua otse ecah detsu sartn

 .nóicanas al odnaruserpa soneub sodatluser noc allidor ed ocinórc rolod le ne y soded ed sarudatroc
su eh ol oy orep ,esrireh ed séupsed etnemataidemni ecah es is ovitcefe sám se otse etnemaciróeT  ne oda

 .sodatluser soneub noc soña ed adlapse al ed sacitámuart saicneirepxe y sadireh  
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 le razilativer y raipmil ed númoc arenam arto se seroloc ed secul ne esodnáñab razilausiv ,seroloc rerroc lE
l ed sámeda ,aígrene al ed opmac  o sodasu res nedeup ortcepse led seroloc sol sodot y reiuqlauc adarod zul a
 .anilatsirc zul ed siri ocra ed soyar  

 etneis es y ejasam ed sasem sim y amac im ,sotapaz sol odeikieR eH .ahcud al ojab ikieR ravitca oneub sE
 .trofnoc le atnemua otse euq  

 
on aL lanif at   

 
 y otneimiconoc otua ,lanosrep lautiripse ollorrased le arap orep ,senoicida y onroda ohcum nis árajabart ikieR

 .litú etnemadamertxe se nóicatidem ed opit núgla ed raluger acitcárp anu ,dadicilef al  
su se ikieR rasu a rednerpa ed arenam rojem aL  .ikieR odna  

 sol nE .tgovrenoH ayamnaT ed nóicarobaloc litú al a saicarg odis ah launam etneserp led nóicacilbup aL
 ".ikieR fo rewoP ehT" olutít led ojab alucric acirémA ed sodinU sodatsE  
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 .sosac sol ed onugnin  
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 llerraJ divaD ,launam eerged tsrif sulP ikieR  
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