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NÓICCUDORTNI  
 

 al ed odigirid etnemacifícepse sám osu le ne nacofne ikieR otneimaenila le y nóiccurtsni ed odarg odnuges lE
 etnemralucitrap lanoicome nóicaruc al ,ikieR aígrene  sod ikieR sovitatlucaf soL .atomer nóicaruc al y latnem

 .odnum led dadinumoc al arap y etneg arto noc rajabart arap satneimarreh sám néibmat neneit  
 noc elbama éres y etnematsenoh ojabart im érah ,érapucoerp em on oy ,érajone em on oy ,yoh rop sanepA

 adot  .senoicidneb sahcum sim éraicerpa y anosrep  
 neconoc es y iesneS iusU rop odatpoda euf euq ijieM ed rodarepmE led sotpecerp sol ed nóisrev anu se otsE
 socop sonu naratsag ikieR ed sovitatlucaf sol sodot euq órepse iesneS iusU .ikieR ed soipicnirp sol omoc
 edeup otse ecah euq etneg aL .sotpecerp sotse ne ranoixelfer arap recehcona la y anañam adac sotnemom

 .zilef y adarbiliuqe sám adiv anu renet y solle a odreuca ed riviv licáf sám res a agell euq rartnocne  
 

 dadilarom aL  
 

ruc al ed azelarutan al ed asuac A  sol euq ed ohceh le y latnem y lanoicome ,otomer ovitaruc ojabart le y nóica
 royam nu oirasecen ecah es lanosrep aígrene us ed lortnoc sám rodalever rartnocne nedeup sovitatlucaf

 .ikieR ed odarg remirp le ne aíbah euq socité sotnusa sol ne sisafné  
ticiloS  .neiugla a ratart ed setna osimrep le e  

 .olratart ed setna oudividni led ocifícepse osimrep le renet ebed erpmeis detsu euq nanipo sortseam sonuglA
 omoc otneimatart le radnam edeup detsu osimrep le renetbo elbisopmi se odnauc euq netneis sortseam sortO

nu  séupsed etnemlareneg rebas edeup detsU .rasuher o ratpeca ed erbil se odanitsed rotpecer le euq atrefo a
 a etnematulosba esrasuher ovisapmoc aes euq oerc on oY .ósuher es o ótpeca es aígrene al is otar nu ed

 ocifícepse osimrep le is otneimatart le recerfo  atsah ergnas neiugla euq detsu aíritimreP¿ .odaznacla ah es on
 ed zapac areuf on anosrep al euqnua raduya ed redop le eneit detsu is etnedicca nu ed anecse al ne etreum al

 ?osimrep le rad  
d abed neiuq se on detsU .eidan ne nóicaruc al razroF etnetni acnuN  edeuP .orto arap rojem se euq ol ridice

 .orto le recah ebed euq ol renopmi ed ratart ,soiciv noc ratart euq yah odnauc etnemralucitrap ,nóicatnet anu res  
a is regocse ed ohcered le eneit etneg al ,lortnoc us ojab átse on otse ,raruc in ranas atemorp acnuN  o atpec

 .avitaruc aígrene al ratpeca a rasuher edeup otneimatart arap detsu a eneiv euq neiugla núA .nóicaruc al on  
 u sanicidem sal eúnitnocsed neiugla euq areigus acnun y sacidém senoiccurtsni éd on ,euqitsongaiD acnuN

 .otneimatart orto  
ifnoc al etepseR  sus ed o otneimatart nu etnarud detsu atpac euq ol ed adan atiper oN .etneilc led dadilaicned

 .etneilc le erbos savitiutni senoicpecrep  
 .sodacifitnedi res nadeup on sodacilpmi sol euq ed eseróicrec ,sosac y solpmeje ed sairotsih esu odnauC  

atlucaF nu reS  anugla ne ratart edeup etneg aL .ralucitrap lautiripse otirém núgnin ad el on ikieR ed ovit
 euq edreucer orep omsim detsu noc odanoiserpmi esritnes núa edeup detsU .úruG us olrecah ed nóisaco

 sotse ,otneimatart led sosollivaram sotcefe sol ev detsu odnauc  a onis lanosrep otirém us ed asuac a nos on
 .ikieR led asuac  

 ol odot ed ratseneib otla sám le arap aígrene al ednaM .etnemadanimircsidni rigirid ebed es on aígrene aL
tseneib ednarg sám us arap redop otla sám led rotpecer omoc odasu res atimreP .odacilpmi  al ajirid odnauC .ra

 us a etnugerp ecnacla la átse on otse is o otneimatart nu ereiuq alle is oremirp anosrep al a etnugerp ,aígrene
 .nóiciutni us esU .aíug otla sám  

 adnam anosrep anugla iS .detsu a árevlov etsé rotpecer le rop odatpeca se on ikieR le iS  anu odneinet ikieR
 ase arap ílla áratse ikieR le ,olribicer arap aroh anu neneivnoc solle y ereiuq ol odanitsed rotpecer le y nóicnetni

 .anosrep  
 a raruc ne esneip oN .naesed ol ís euq ohcid nayah solle euqnua ,odaruc res aesed orto euq amusa acnuN

rep anu  on sodatluser soL .ajabart aígrene al ,aicacife al eugzuj oN .ejabart aígrene al euq sanepa atimrep ;anos
 le euq ed séupsed opmeit ogral odnajabart aúnitnoc ikieR ed aígrene aL .etnemataidemni soivbo res nedeup

u a ,aígrene al ernoH .animret es otneimatart  .odazilaer ojabart le arap rotpecer le y nóicnetni al ,omsim dets
 .artnecnoc es aígrene al ,acofne es otneimiconoc le ednoD  

 
 solobmíS sol ed acrecA  

 
óicatidem al ,nóicaruc al ne nasu es euq solobmís ed acreca atsiv ed sotnup o solobmís ed sesalc sert yaH  y n

 samrof sal omoc nos solobmís sol euq se amaronap nU .lanoicome y latnem ,lautiripse ollorrased le arap
 ohcid nah es euq samrof o lautca amrof ed saladnaM artnaY y sawttat sol o adargas aírtemoeg al ne sadasu

ilibah anu ratrepsed arap redop le neneitnoc  y acitsím nóicamrofni ed nóisimsnart o odatluser nu raerc o dad
 ed nóicnetni al rop esragrac ed redop le nereiuqda solobmís sol euq se dadilibisop artO .lanosrep nóicazilaer

 ed selautiripse sedadilibah ed o seragul ed dadimixorp al ne ratse rop o sanosrep  ed esalc amitlú aL .sortseam
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 ratcenoc arap natilibah ol euq serodarapsid o satneimarreh nos solle euq se solobmís ed amaronap o solobmís
 .omsim olobmís led odarapes etsixe ose ,etnemavisecus ísa y ,nóicamrofni ,lautiripse nóicnuf anu ed osu le noc  

bmís lE  redop núgnin euq sám natneserper solobmís sol euq ol ne átse redop lE .nótob nu omoc sám se olo
 rarim ed setnerefid sarenam sal sanepa nos solle ,sovisulcxe etnemlaer nos on atsiv ed sotnup sotsE .oiporp

e ah sodinU sodatsE sol ne anosrep anuglA .sasoc sal  o serbmon sus y ikieR ed solobmís sol euq odañesn
 eidan a sodalever res naíbed on otnat ol rop ,soterces y sodargas nare y somsim ís ne redop le neneit sartnam

solobmís ortauc sol ed sert noc adazirailimaf ay abatse )arotua al( oY .odaicini nu areuf on euq  artnam le y 
 sal ne sodallat solle ed sod otsiv aíbah y satsiduB sotpecnoc sotreic a ragell arap odagilbo ojata nu omoc
 emrednerpros on ed etreus aneub al evut olle a saicarg ,eliab led apor al ne sodadrob y olpmet nu ed sederap

uq odamrifnoc euf em odnauc  .ikieR ed sert y sod selevin sol ne etrap royam us ne nabasu es solobmís sol e  
 edeup detsU .ikieR aígrene al ed osu le racofne y ratcenoc a aduya euq atneimarreh anu nos solobmís soL

p lA .odatnemirepxe sám étse odnauc etnemetneicsnoc solrasu ratisecen on  otasnes etnatsab se oipicnir
 erpmeis sanosrep sahcum odal orto roP .ikieR ed senoicnuf sal ne odanifa res ed abaca detsu odnauc ,solrasu
 sol nE .arenam arto al euq rojem se arenam anugnin ,ikieR nasu solle euq zev adac solobmís sol nasu

 ,ikieR ed solobmís  le ,nózaroc le ne ís orep ,lepap le ne in eria le ne on ,nedicnioc avitca azreuf al y nóicnetni al
 al ed oirartnoc lA .adan rajubid on edeup neib detsu ,ílla átse on nóicnetni al iS .utirípse le y etnem al ,amla

a el es euq solobmís sol ed ralupop airotsih  rebah edeup lé etnemetnerapa ,iesneS iusU a sajubrub ne necerap
 etneg a ocof le ranoicroporp a raduya arap ogeul solricudortni e solobmís sol nis ikieR us rañesne a odazepme

tsu ovitatlucaF nu omoC .sorto omoc etnemlicáf nat aígrene al a elbisnes se on euq  sol ed osu le is árbas de
 aes omoc otnat odneidnerpa raunitnoc y esrirba rojem árebeD .detsu arap oirasecenni res a agell solobmís

 .solobmís ed samrof y sonimrét sotse ed sárted yah euq sodacifingis sodnuforp sol ed acreca elbisop  
cidart solobmíS sert yaH  aveun aígrene anu necudortni on sotsE .ikieR iusU ed sod levin le ne sodasu selanoi

 ed selasrevinU saicneucerf ed ahcna ajnarf anu noc rajabart y racofne ed sarenam ad el omoc otnat etnerefid in
dasu ,sám olobmís nu yaH .socifícepse sotisóporp arap aígrene  .ikieR ed lanoicidart lartsigaM levin le ne o  

 .atakaT .arS al ed etreum al edsed soña 02 somitlú sol ne odallorrased nah es ikieR ed setnairav sahcuM
nifni e mo ed solobmís sol omoc lat senoicidart sarto ed o selanoicida solobmís sol nasu sotsé ed sonuglA  dadi

 etnemlanoisaco detsu euq se lanosrep aicneirepxe iM .setnairav satse ed serodadnuf rop sodaenila odis nah o
 ,otisóporp nu noc ikieR rasu arap sodasnep noreuf solobmís sotse euq noc senoicnuf sal a redecca edeup

oL .olpmeje rop ,acimrak nóicanas esagíd  al noc o latnem amrof ne etnemlanoicidart najubid es solobmíS s
 al ed odneidneped secev sert o anu etnemasoicnelis olobmís led artnam/erbmon le riteper la aretne onam

 ,"sodarit" y soretne sodazilausiv res nedeup sollE .ecenetrep ortseam us euq a "aleucse"  onam al noc odajubid
 ed ohcet le ne augnel al noc odajubid o ,azebac ed sotunimid sotneimivom sol odnasu ojo recret le noc o aretne
 noc solobmís sol najubid sortseam sonugla orep osoutepserri are oded nu olós rasu euq adañesne iuF .acob al

il araP .oded nu  satnuj samlap sabma racoloc nasu setnacitcarp sonugla ,ricedneb y senoicatibah ed azeipm
 selareneg yum sotneimivom noc sednarg solobmís sol rajubid arap nóicaro ed nóicisop o ohssaG le ne omoc

bmís le rajubid ratsug edeup el anosrep anugla A .sozarb sol ed  sel sorto ,otneimatart led oipicnirp la olós olo
 ed solobmís sol sodot rajubid elratsug edeup neiugla A .sonam sal nóicisop ed naibmac euq zev adac najubid

 .atisiv adac ne onu ne onu ed o onu najubid olós sorto y zev alos anu  
setnaidutse sol ed aíroyam aL  sol rajubid y raziromem ed licáf sám ohcum res a agell euq nartneucne 

 .otneimaenila led setna euq ikieR a sodanifa odis nah solle euq ed séupsed solobmís  
 

:IER UK OHC  redoP le o ocoF le  
 

 ralumitse arap iusU ed artnam le se )ohc ni o gnol( )yer ook ohc(  otcefe le ratnemua ed olobmís le y redop le
 otla a ojab ed ikieR le areleca y atla sám lasrevinu aígrene al ramall ed al se ,ecid es ,nóicnuf uS .ikieR ed

moc ísa saígrene sarto sal noc néibmat asu es redoP led olumítse lE .aígrene al a ocof royam le odnad  lé noc o
 odasu ah es aígrene atsE .aicnatsid al ne o sonam ed nóicisopmi ed sotneimatart sol sodot etnarud ,omsim
 ed sotneimidecorp ne y ,auga y otnemila ragrac arap y selatsirc sol y senoicatibah sal raipmil arap

oc odasu ah es olobmís etsE .nóicatsefinam  ed abmob“ o etreuS aneuB al arap otnacne ed opit nu om
 al se euq ,adreiuqzi al a laripse al noc átse odartsom olobmís lE .rotcetorp ongis nu omoc y ”senoicidneB

nóiccerid al etnemairartibra odaibmac nah etnemetnerapa sortseam sonugla ,lanoicidart nóiccerid  laripse al ed 
 es detsu euq noc ozart la árajabart olobmís reiuqlauc ,lanosrep lautiripse nóicidart ed senozar rop ahcered al a
 ne sies a ortauc ed aírav lartnec aeníl al azurc laripse al euq secev ed oremún le y odomóc sám atneis

tnerefid senoicaterpretni  noreuf sel solle a omoc solobmís sol nasu sanosrep sal ed aíroyam aL .sortseam ed se
 .ortseam us rop sodañesne  
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 atakaT.arS al ed onaM aiporp al rop odazart se olpmeje omitlú lE  
 

 ad el o ikieR le riulf a ecneimoc euq arap aduya ieRuKohC ed olobmís lE  la redop sám ed ritnes nu
 ed samlap sal ne olodnájubid senoises sal ed soipicnirp a nasu ol sovitatlucaf sol ed aíroyam aL .otneimaenila
 al ed opreuc le erbos o acob al ed ohcet le ne augnel al noc o ojo recret le noc o setnem sus ne o sonam sus

 a anosrep  .ratart  
 

 iadneG ed aicnesE aL ed namot es olobmís etse ed sodacifingis sonuglA  
ikieR -  .ioD .rS le rop oh  

ukohC :odinos lE -  yaR  
 arreit aL :olobmíS remirP -  odneidnecnE -  arkahC odnuges y remirp  

e ah ,odneicudorp odatse ah arreit al :etneg al noc nóicaleR  aígrene al odnacifirup odatse ah ,odneicerc odats
 oirbiliuqesed lE .riurtsnoc arap omtir le y arreit al ed nóicnetni al neneit sonamuh sopreuc soL .odot ne arodaerc

 .ahcidsed al o dademrefne al ellorrased onu euq árasuac  
enoicnuf sal avitcA :senoicnuf saL  le y omtir us odnarepucer ,arreit al ne odican ol odot ed sacesnírtni s

 .arreit al ed etneicsnoc aígrene al noc aicnanoser rop ,oirbiliuqe  
 y azeipmiL .aígrene al rajif y razilibatse ,racofne ,aígrenE al ratnemuA y ravitcA se ikieR ne nóicnuf aL

icacifirup  al ed lairetam o ocisíf odatse le rarojem arap asu es y lareneg nóicaruc al razilativer y ragracer ,nó
 .aígrene  

 a amall el es ieRuKohC lE .rodavitcA o redoP ed olobmíS o ocoF le amall es odunem a olobmís remirp lE
 a sonratcenoc rop "rotpurretnI lE" secev  euq asneip eS .odidnerp res la zul ed rotpurretni nu omoc ,aígrene al

 sol ed aicnetsiser al recnev a raduya edeuP .ikieR aígrene al a selanac omoc erba son y ,aígrene al acifilpma
 .rolod le ricuder a raduya edeuP .sovitagen soledom  
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il al ne néibmat asu eS  senocnir sol ne olecílausiv o olejúbid ,nóicatibah anu raipmil araP .soicapse ed azeipm
 y roma ed saígrene noc adanell res y raipmil asneip euq nóicatibah anu ed ohcet le y osip le ,sederap sal ne o

asneip euq nóicatibah al ne etnemlatnem oleríT .nóisapmoc  necah sanosrep sahcuM .zul al noc odanell res 
 .sotneimaenilA o sotneimatart sol recah ed setna ,otneimatart ed aerá le ne otse  

 ne olejúbiD .ratseneib otla sám us arap nerepo euq y raipmil aesed euq etneibma us ed sotejbo ne olejúbiD
ikieR arroc y sotejbo  detsu omoc sarenam sahcum ed rasu edeup es ieRuKohC .ikieR noc solodnágrac solle ne 

.abirra rev edeup  
 al a acitégrene nóixenoc al ritnes arap avitaruc nóises anu ed ozneimoc le ne ieRuKohC le rasu edeup detsU

ofne arap rasu edeup ol detsU .ikieR ed etneuf  led aerá reiuqlauc ne y onam ed nóicisop adac ne redop le rac
 al razilibatse y ralles arap avitaruc nóises anu ed lanif la anosrep al erbos rajubid aírdop ol detsU .amelborp

.nóicaruc  
júbid ,nóiccetorp al araP .nóiccetorp arap rasu edeup ol néibmat neiuglA  acoloc ol y lepap ed ozadep nu ne ole

 edeup detsU .acovni ol o etnemlatnem atneserper es o ikieR noc ranell ereiuq detsu euq sasoc sal ojab o ne
 ne y adlapse al ne ,etnerf le erbos olobmís le ejubiD .olobmíS le rop odaedor esranigami edeup o esratneserper
 néibmat edeup detsU .rebeb y remoc ed setna auga y otnemila le erbos olejúbiD .omsim detsu ed sodal sobma
 .ís ne solobmís sol ne ratidem o nóicatidem al ed setna azebac us erbos rajubid edeup ol o razilausiv  

 ramot ed setna azebac al ne ieRuKohC le ejubiD  ol y ikieR noc enell es auga le euq arap )aivull( nórrapahc nu
 .néibmat ahcud us ne ikieR arroC .eipmil  

ukohC le ravitca edeup detsu ,nóicatsefinam al arap olrasU -  euq aesed detsu euq ol etnemaralc azilausiv y yer
 ikieR le arroc es sartneim ,etseifinam es  le noc odreuca ed nátse on euq sasoc áreart on arruco euq ol

 !etnemirepxE¡ .amla us y reS otlA led otisóporp  
 nu res ed zev ne solrazilaicnetop arap redop led olobmís le rasu edeup detsu selatsirc sol raipmil ed séupseD

eipmil al ed otsE .rodareneg latsirc  is etnemlaicepse nasu es selatsirc ed agrac ed sodotém y selatsirc ed az
 aígrene us ajab artneucne detsu iS .aígrene ed selpitlúm soívne recah arap salucírdauc ne ohcum ajabart detsu

redop led olobmís le ajubid ,otneimatart otua nu arap opmeit ocop eneit y  ad es y ojaba aicah opreuc us ne 
 olejúbiD .aicnatsid a nóicaruc al radnam ed setna onam adac ed amlap al ne olejúbiD .agrac ed sotunim 5 sonu
 setieca ,selarolf saicnese erbos olejúbiD .azeipmil etisecen euq nóicatibah reiuqlauc ed senocnir sol ne

laicnese  evleuvne ol y lepap ed ozadep nu ne olejúbiD .lanosrep odadiuc led solucítra sorto y úpmahc o se
.otnemila le erbos olejúbiD .aígrene us renetnam arap omrefne lobrá nu ed rodederla  

 
:IK EH IES  latnem y lanoicomE nóicaruc al ,aínomrA  

)ik ij yes(  
 

ap odasU  ísa sotibáh y soiciv sol ratart ,esramargorp otua arap y latnem y lanoicome nóicaruc al ratilicaf ar
 sonuglA .etneicsnocbus le ne ajabart euq ecid es ,lanoicome y latnem ol a enreicnoc euq ol odot omoc

orto y sarkahc 4 soremirp sol ne olós nasu ol sortseam  lanoicome/latnem nóicanas aL .senoicisop sal sadot ne s
 sol raruc arap asu es odunem a y ,orberec led odreiuqzi e ohcered sodal sol ed senoicnuf sal rarbiliuqe la ad es

 .sodaesed sotibáh ne ramargorp arap o sodaesed on sotibáh  
 

 olobmís led odacifingis lE ikieR iadneG ed aicnesE aL ed odamot -  ioD .rS le rop oh  
 

 odinos lE -  olobmíS odnugeS ikeH ieS -  anuL al -  aínomrA al - sarkahC 4 y 3  
 etneg al noc nóicaler aL -  sol néibmat asuaC .arreit al ne euq laugi saeram sal ne otcefe nu eneit anul aL 

tnatsnoc soibmac  aígrene al noc nóicazinorcnis atsE .sonamuh sopreuc sol ed omtir y sotneimitnes ne se
 renetnam a sanosrep sal a aduya y sértse ed nóiccuder y selanoicome senoicarebil áreart anul al ed etneicsnoc

 .otla utirípse le  
 senoicnuf saL - sp oirbiliuqe le aruatseR  le néibmat eveumorP .adnuforp nóicaruc al eart y lanoicome y ocigóloci

 al ed etneicsnoc aígrene al noc aicnanoser rop nóicatpeca al y dadilibisnes al odnatnemua otneimicerc otua
 .anul  

 osu lE - ot revloser ,sotibáh solam sol ,sanamuh senoicaler sal rarojeM  amuart le/amrak y senedrósed ed opit od
 .lanoicome y ocigólocisp oirbiliuqe le raruatser arap asu eS .aínomra al y roma led elbicapa aígrene al noc  

 y ,detsu arap ogral yum ojabart nu odireuqer nah euq selanoicome y selatnem sotibáh sol raruc arap asu eS
p  sotluco selanoicome sotnusa sol raruc y areuf racas arap néibmat asu eS .latnem y lanoicome anep al ara

 se nóicnuf uS .atcudnoc al ed sovitisop soibmac sol renetsos y razrofer a aduyA .socisíf samelborp ed ojabed
esed sol ,sotneimitnes sose rarebil y raruc  .sovitagen soledom a sodanoicidnoc neneitnam son euq so  

 noc raluger nóicaruc anu recah la olobmís le rasu omoc allicnes nat res edeup iK ieH ieS le noc nóicaruc aL
ebil al a raduya arap senoicatidem ed etrap omoc néibmat rasu edeup eS .sonam ed nóicisopmi  y nóicar

 .samelborp sol ecaybus euq soledom y senoicidnoc ed nóicaruc  
 saerá ne rajabart arap y senoiculoser y senoicamrifa sus a redop rad arap ik eH ieS rasu edeup detsU

avitca etnemelpmis ,lanoicome osecorp nu ed dadisecen etneis detsu ednod sacifícepse  sal ednerp y ikieR 
 raruc arucorp detsu euq otnusa ed esalc al ne rajabart ed nóicnetni al noc aínomrA al y ocoF led senoicnuf
 y rama ed dadilibah aiporp us ratnemua arap o olpmeje rop otneimitneser le o anep al ,arelóc al ,romet le omoc
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,omsim ís a esrama  sám sosu sonu nátse íuqA .ominá le o nóisapmoc al arap o ejaroc le o dadineres al arap 
 .lanoicomE/latneM olobmís le arap  

 

 
 

 .iK eH ieS lE  
 

 .J .C y ocsoB nasuS ,mullaC cM anoiF ,nagirreB enaJ rop sadicerfo noreuf saicneregus satsE ed sanuglA  
 

ís le esU  naes selatnem y selanoicome sotnusa sol euq ed nóicnetni al noc sarkahc sol ne lanoicome olobm
 azilanif ,selatnem/selanoicome sotnusa arap etnemacifícepse se otneimatart le iS .odaruc áres y sodarbiliuqe

les arap KHS le noc ikieR ne rotpecer la odneivlovne  nu náramrofni odunem a serotpecer soL .néibmat ,ral
 NSZSH le rasu rereuq edeup detsU .sértse le y nóicarepsesed al ed nóicunimsid anu y dadiralc ed otneimitnes

 .rotpecer led odasap le ne secíar neneit selanoicome sotnusa sohcum is ,néibmat  
eis es detsu iS  rasnep y azebac al ne sonam sal racoloc se recah euq eneit euq ol odot 'oirbiliuqe ed areuf' etn

 .oirbiliuqe le ne oyopa elreart a árednet y KHS le ne  
 le ne sám rajabart arap odasnep átse y ,otneimiconoc led sotla sám selevin sol ne sám aruc olobmís etsE

 .ocisíf opreuc le ne euq arua led opmac  
 ,latnem o lanoicome nóisnet ed opit núgla ed eneiv odunem a ,azebac ed rolod nu ed ajeuq es anosrep anu iS

 .azebac ed serolod sol rapisid ne odaiporpa se KHS ed olobmís le rasu euq ísa  
ed arap néibmat rasu edeup eS  dadivitagen o soicifelam soL .nóiccetorp al arap y 'oicifelam' nu recahs

 ol rop lanoicome y latnem levin nu ne etsixe ,sorto rop atseupmi omoc ebicrep es euq o ,sorto rop atseupmi
 oL .aciuqísp nóiccetorp ed amrof anu omoc olobmís le rasu edeup detsu otnat  se recah ebed detsu euq

 noc aroha ojetorp em oy'' omoc ogla riced sáziuq ,omsim detsu ed rodederla olobmís etse rearta etnemelpmis
 y ,detsu ed etnerfne y ojabed ,abirra ,sárta ,detsu ed odal adac ne olobmís le esU .''sonivid aírudibas y roma

lap sal atiper  esrallorrased a azneimoc arotcetorp aígrene al euq ritnes ebed ,ísa ecah detsu odnauC .sarba
 .sorto ed odneiniv areivutse euq avitagen nóicarbiv anugla razinomra a edneiT .oyus rodederla  

 .lautiripse nóiccetorp al arap RKC le y KHS le rasu edeup detsU  
rtO  ed rodederla aígrene ed odamrof odalavo opmac nu odnazilausiv se nóiccetorp al esrad ed arenam a

 oveuh led rodederla olodnázart rajabart y seip ne raznemoc ,olavo led eicifrepus al odnalucric KHS le noc detsu
 al ed amic al ecnacla euq atsah abirra aicah y  o ojabart le ne odunem A .RKC le noc omsim ol agaH .azebac

 a netsixe orep ,sogima sortseun omoc somitnes y somaicerpa euq etneg noc somatart sortoson asac ne núa
mac ortseun regetorp ed zapac res osoilav yum se y negrus euq sovitagen sotneimitnes sol secev  y op

.ikieR odnasu nóicautis al razinomra  
 avell ,olpmeje rop sevall sus ,ogla odadivlo ah es iS .airomem al noc raduya arap KHS le rasu edeup detsU
 3 omsim detsu ecid es ikieR le ecah detsu odnauC .ílla KHS asu y azebac al ed amicne sonam sal otnemom nu

ev  ed ikieR secev a odnasU¡ .esejáler secnotnE .''otunim nu ed ortned sevall sim éuqoloc ednód éradrocer'' sec
 ócoloc ednód radrocer elodnásuac ,airomem us noc esraenila a etneicsnoc etnem al a áraduya el arenam atse

om sodot ed raborp a esavértA¡ !sevall sus  ah es euq sasoc sarto arap neib etnemlaugi rajabart edeuP !sod
 odadivlo -  radrocer ed néibmat atart detsu odunem A .cte .ocinófelet oremún nu ,anosrep ed erbmon nu 

óicamrofni al euq arap esrajaler a áraduya ol etnemelpmis ikieR ed aígrene al y etnemadazrof .zev arto ajrus n  
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 al ed setnA .senemáxe sol o abeurp anu ramot a nav odnauc olobmís etse rasu nedeup setnaidutse soL
 roP¡ .satcerroc satseupser sal erbos ranifa a etnem us raduya arap lepap le erbos KHS le ajubid abeurp

ed detsu euq osep us ed eac otseupus  !setna odaidutse rebah eb  
 sol sodot ed nóicamrofni ed otcerroc ozadep la osecca riugesnoc a etneicsnoc etnem us a áraduya ikieR
 al ne odacsata etneis es detsu y atisecen es artxe nóicartnecnoc ase odnauc olesÚ .orberec le ne sodinet sotad

l euqoloC .esalc  a áraduya ol y rotut la ahcucse detsu odnauc KHS le ne esneip y sallidor sal ne sonam sa
 sal rargol ed atart onu odnauc asoredop atneimarreh anu nos senoicamrifa saL .adad nóicamrofni al reneter

arf anu zev arto y anu etnemelpmis riteper edeup detsU .satem  nu ne ebircse al o etnem us ne avitisop es
 atse eD .senoicamrifa sus a redop rad arap rasu edeup es KHS le y evall al se nóiciteper aL .lepap ed ozadep

.etneicsnocbus etnem al ne etnemadnuforp sám esrabarg a nedneit salle arenam  
a nu eneit detsu zev anuglA  .KHS le rasu osoilav y elbadulas yum res edeup ,odreucased o otnemugr

 al rartlif a áredneT .otnemugra le eneitsos neiuq noc anosrep al y detsu ertne átse olobmís le euq esenígamI
ap al ,aínomra al raerc a áraduya lauc ol noc ,sedetsu ertne asap euq aígrene .nóisnerpmoc al y z  

 
lanoicomE ovitaruc olobmís le noc otneimatart otuA  

 
 azebac al ed amic al erbos atseup etnanimod al noc y oenárc led esab al ne etnanimod on onam al euqoloC

s ohcid ayah euq zev anu redop led olobmís le azart ,)azebac al a etnerf amlap(  secnotne ,secev sert erbmon u
 y zev anu redop led olobmís le oveun ed azart ,secev sert erbmon us ecid y zev anu lanoicome olobmís le azart
 sal noc ,arohA .azebac al ed amicne azart euq onam al euqoloc secnotnE .secev sert erbmon us ecid

l erbos senoicisop 3 rop nóicamrifa al etiper ,azebac a -  anu ed séupsed aígrene al ratnemua arap o ,sotunim 5
 rev arap otisecen euq ol ognet aroha oy" :olpmeje ed nóicamrifa aL .oirasecen atneis ol secev satnauc o ,ajab

írudibas al y aveun arenam anu ed adiv im ne sotnusa sol  nif le atsah ravell arap roma le y ejaroc le ,azreuf al ,a
 on( avitisop omoc anajel nat aesed euq ol ed nóicamrifa reiuqlauc rasu edeup detsU ".ednopserroc em euq ol

 ne ecilaer es euq arap ).cte ,recah on ,on omoc otulosba ol ne savitagen sarbalap ecilitu  .etneserp opmeit le  
 

 lanoicomE avitaruc nóicamargorP aL  
 

 noc sadatsefinam res on o nedeup euq ,selanoicome senoiccirtsnoc ed adnuforp nóicanas al ne ajabart otsE
icidnoc anu yah ednoD .salodnárebil y eicifrepus al a solodnéyart ,sacisíf sedadilamrona sal   se acinórc acisíf nó

 le nos sodasu solobmís soL .otneimatart nu ed oipicnirp la lanoicomE nóicamargorp anu rad etnatropmi erpmeis
 etse a oirasecen etnematulosba y somiulcnI .olobmíS odnugeS le y ,olobmíS remirP lE ,olobmíS recreT

 anu néibmat nos amargorp  .nóicamrifa anu y latnem negami  
 

 nóicaruC otuA  
 

 y olobmíS recreT le ejubiD .aicnatsid a nóicaruc ne omoc otnusa la esetcénoC .ecneimoc y esemlác ,esetnéiS
ne ;anoroc us a rartne olaév zev arto ,olobmíS remirP le ajubid secnotne ;anoroc us ne rartne ev ol  ajubid secnot

 odneinop ecilausiV .zev arto olobmíS remirP le ajubid secnotne ;anoroc us a rartne ev ol ,olobmíS odnugeS le
 euq sodarod solobmís noc azebac al esranell aeV .odomóc sám aes el euq ol ,azebac o arac us ne sonam sal

 odnauC .sonam sal ed neneiv  solobmís sotse noc oretne opreuc le odnanell agis odanell ah es azebac al
 sol ed areuf dadicapac al adecxe secnotne odarod ed otelper etnematelpmoc átse opreuc le odnauC .sodarod

 sodot rop opreuc led roiretxe la odneilas ,aserger secnotne aígrene aL .seip  aicah zev arto y opreuc led sodal
 latnem negami atse eúnitnoC .anoroC arkahC le rop abirra -  ne ,adagrala amrof ed arugif anu a esrecerap ebed 

 .opreuc led areuf y ortned aicah otneimivom etnatsnoc  
al eugerga otnup etse odaznacla ah latnem negami al odnauC  sol a ,zul oívne ]erbmon[ ,oY" :nóicamrifa 

 sal noc ecerapased euq ,dadirucso al a nóicanimuli odnadnirb ,etnem im ed roiretni led sodnuforp sám senocnir
 yum amargorp nu se otsE .enimret secnotne y aroh aidem ed rodederla etnem ne otse agnetnaM ".sarbmos

p  y sem nu rop erepse ogeul ,sodiuges saíd 4 ed sám on otnusa nu arap agah ol detsu euq oreiguS .osoredo
 .zev arto olrecah ed setna sodatluser sol evresbo  

 
 setneilC ed nóicanaS  

 
ratse nebed sonam saL .lé erbos anitur us ecneimoc y etseuca es etneilc us euQ  o azebac us ojab sadavruc 

 al ed amicne ratse nebed sonam sal osac reiuqlauc ne ,esraroprocni rireferp nedeup solle o detsU .etnerf al ne
 .azebac  

 ed anitur al odneiugis y lausu amrof us y nóicautis al ed asuac al noc natcenoc savitaruc senoicautiS saL
tse  .a  

 se amargorp etsE .nóicamrifa al ed osu agah y nóicautis al omoc zul ed arefse anu ecilausiV
 sodidnocse selanoicome sotnusa sol rarebil y eicifrepus al a racas ne ovitcefe etnemasorbmosa –  rop omoc 

cum odneinet odatse ah )etneilc nu o( detsu is ,olpmeje  atse a nóicanas eívne secnotne ,setnedicca soh
 sim ed sárted otnusa le" saeníl setneiugis sal a emrofnoc naíratcenoc es orep ,amargorp etse odnasu nóicautis

 rodederla us a ecetnoca euq ol evresbO ."setnedicca setneicer - usa le noc erbmosa es euq res edeup  noc otn
 .nóixenoc al aírallah euq  
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 .cte aitselom ,selatnem y selanoicome senoiccurtsbo rarebiL  

 
 le ecilausiv o etneserper y nózaroc le y atnagrag al ed amicne orep sadariter sonam sal ed samlap sal agneT

iuq y rarebil ed nóicnetni us odnaserpxe iK eH ieS  y ovitagen otneimitnes le o aígrene ed oeuqolb le rat
 otua ne néibmat omoc ísa sorto arap erbmutsoc ed omoc odasu res edeup ,arroc ikieR euq atimrep secnotne

.nóicanas  
 

oseP ed adidrép aL  
 

es KHS ed olobmís le euq necid euq ikieR ed sortseam a odinet eh oY  .osep le redrep arap rasu aírdop  
 y ,secev sert erbmon le atiper ,omsim detsu aicah samlap sal elañes ,sonam sal ed samlap sal ne olejúbiD
 im omrofsnart oy" se nóicamrifa anU .redrep etisecen osep omoc odunem a nat olagáH .ikieR ed ojulf le atimrep

udrog(  sarbil 03 ed acrec odidrep eh orep on o ajabart otse is etnemlaer és on oY .”)aígrene( zul ne nóitseuc )ar
 sol néibmat étnemua y arudrog al y seclud ed adimoc al noc étroC .otse éborp euq opmeit nu etnarud

d licáf sám óicerap em euq odnartnocne ,soicicreje .etnemaiverp odis aíbah euq ol ed recah e  
 

 atsitcudnoc y latnem nóicaruc aL  
 

 y oiratnemelpmoc se ikieR .ojesnoc le in ocidém otneimatart le ,aiparet al arap otutitsbus nu se on ikieR
 lautiripse levin nu nE .otneimatart ed samrof sal ed aíroyam al atnemua  rotcetorp y osoilav etnatsab res edeup

 noc ikieR otneimatart le etnemelbaborp racsub ebed sevarg sacigólocisp senoicidnoc noc etneg al orep
 eh on oY .elbisop se is ikieR ne néibmat omoc ísa sodaiporpa sopmac ne aicnecil nagnet euq sovitatlucaf

xe al odinet  in aionaraP omoc sevarg selatnem senoicidnoc saires noc sanosrep a ratart ed aicneirep
 saerá sarto sanugla ne y atsiduB ogeL redíl omoc aicneirepxe etneicifus odinet eh orep ikieR noc ainerfoziuqse

epse otneimiconoc le ognet on euq odidiced rebah arap omoc  .ereiuqer es odunem a euq odazilaic  
 odatse ah sol ikieR euq ohcid nah em Y .aticilos euq etneg arap otomer ojabart led etnatsab ohceh eH
 sol rigrus nedeup euq ay odadiuc ed odarg nu renet ebed es euq osiva sel etnemavitinifeD oY .odnaduya

onocsed soífased  euq sonem a ecilana on orep senoicidnoc ed sopit sotse arap nóicaruc omoc ikieR esU .sodic
 .odacifilac étse detsu  

 y avitisop ne avitagen aicneulfni al odnamrofsnart otneimiconoc le noc ajabart ikieR latnem nóicaruc nE
R .aígrene ed soeuqolb sol odnanimile  ortseun somenet ednod etnem al ed saerá sal erbos ajabart ikie

 otua le euq etnemlanosrep osneiP .sedademrefne y samelborp ed sasuac sal y otneimanoicidnoc ,amargorp
carp nu ed otneimatart le euq latnem nóicaruc al arap odaiporpa sám odunem a se otneimatart  .etnacit  

 anu ereiuq on etneicap le iS .etneilc omsim led aicneerc ed ametsis le se latnem nóicaruc al ne ozeiport nU
 ,senoiccida ed osac le ne númoc se otsE .nóicaruc al a etnemlatnem náritsiser es solle secnotne nóicaruc

aicos y serailimaf senoicamargorp  detsu selauc sal etnarud sadireuqer res nedeup senoises sahcum ednod sel
 .nóicaruc us ne osergorp ocop yum ev etneicap le o ”sosacarf“ odnatnemila olós ratse edeup  

etsU .NOICARUC al RAZROF EDEUP on DETSU orep otnup otreic atsah najabart senoises sal sadoT  on d
 a olrigirid ed etart on ,ayulf ikieR euq sanepa atimreP .ednopserroc sel euq ol nagah euq a sorto a razrof edeup

 .ocifícepse odatluser nu eneit anosrep arto euq etneinevnocni le ne esretem se on dadilibasnopser uS  ne 
yum odunem a se etneg aL .etnem us  atiper sáziuq detsu otneimatart le etnarud ,aicneregus al a elbitpecsus 

 ol ed acreca osodadiuc yum res ebed orep ,onametna ed odigocse nah etneilc le y detsu euq nóicamrifa anu
 .ecid detsu euq  

 
 OSECORP LE  

 
 y adomóc allis anu ne etneis es etneilc le euQ  .lacitrev  

 
 .sodireuqer sovitisop sodatluser y senoicamrifa sal etneilc le noc adiceD .1  

 .ikieR le eugapa es atsah O sotunim 2 a 1 rop etneicap la ajaler es y sorbmoh sol ne sonam sal euqoloC .2  
atnel y ,ragul us ne arto al odneinetnam ,onam anu etiuQ .3  IER UK OHC ed ikieR olobmíS le ecart etnem

 secev sahcum atipeR .olobmís led )erbmon( artnam le ne acofne es sartneim ,oenárc le ne on orep amicne
 .etneicifus se etnemlareneg zev anu euqnua ,dadisecen al atneis detsu omoc  

l ne sonam sal oveun ed euqoloC .4  odnatse ,episid es ikieR le euq atsah o sám sotunim 5 sorto sorbmoh so
 .abicer detsu euq nóicamrofni al o negami reiuqlauc a sotneta  

 2 a 1 rop etneilc la ajaler es y )azebac al ed amic al( ikieR ed azebaC ed nóicisoP al ne sonam sal euqoloC .5
 .sotunim  

6  ne etnem us odnacofne ,oenárc le ne on orep ,amicne IK EH IES ikieR ed olobmíS le ecart y onam anu etiuQ .
 a nat atipeR .etneilc le noc odinevnoc ah detsu euq nóicamrifa anugla erbos y olobmís led )erbmon( artnam le

irasecen se euq atneis detsu omoc odunem  .o  
 .IER UK OHC rop IK EH IES ayutitsus orep ]1[ edsed aicneuces al atiper y azebac al ne sonam sal euqibueR .7  

 .nóises al razilanif arap IER UK OHC odnasu sotunim 02 a 51 ed séupsed nóises al enimreT .8  
 



 01  

 otul le y etreum aL  
 

 éuq rop ,ajabart ikieR iS¿  ?etnazinoga etneg al arap olrecah on  
 sal ed aíroyam aL .saznarepse sal ed álla sám neviv y nóicaruc al nebicer euq sanosrep yah secev sanuglA

 .lanoicome nóisufnoc y rolod sonem noc rirom a sanosrep sal a aduya secev  
atpeca a etneg al a raduya edeup ikieR  áraduyA .etreum al ed séupsed aicnetsixe al raunitnoc ed dadilaer al r

 euq arap ailimaf al y etneilc nu a otse racilpxe rojem se erpmeiS .sárta najed es euq sol ed oleusnoc la néibmat
zilaer on sortosoN .satsilaer ocop ,sadacoviuqe naes on savitatcepxe sus  sometemorp acnun y sorgalim soma

 a aduya sol ikieR euq nartneucne sanosrep sahcuM .zíar ed y latot nóicanas anu nacifingis senoicaruc sal euq
 nartneucne sanosrep sahcuM .aznarepse al renet y nóicaruc al rartnocne ed ozreufse le odneicah raunitnoc

ikieR euq  ol euq nóicnetni al noc rasu edeup es ikieR .etreum al etna dadiliuqnart sám noc esrevom a aduya sol 
 óduya sol euq necid euq selanimret setneilc odinet eH .odigilfa la oleusnoc le agiart euq y nóicisnart al ne eivila

le ne euq sotnusa ratart y reconocer a  a óduya sel euq y otla rop norasap y raziroirp noreisiuq on odasap 
 y anivid aígrene al noc ratcenoc a noraduya sol euq néibmat ohcid nah sollE .arelóc al y romet le ranimile

.nóicisnart anu onis nif le se on etreum ase euq rednetne  
 

:NEN OHS EZ AHS NOH aL  aicnatsiD a nóicaruC al ,nóixenoC  
)neN wohc ez swahc noJ(  

  
 evisulcni ,odasap led natart euq sotnusa y setnesua ed nóicaruc al arap ,sojel ikieR radnam arap asu eS

 .sadasap sadiv ed sotnusa  
sop sal sadot rasu ed dadilibah al nad el néibmat senoicnuf suS  sal noc nóicanas al ne ikieR ed sedadilibi

 .aicnatsid reiuqlauc a sotneimatart noc orep ,sonam  
 al ne neiugla a saígrene sal ritime arap y aicnatsid agral a olobmís etse ed senoicnuf sal rasu edeup detsU

rap litú etnemlaicepse se otsE .detsu noc nóicatibah  edeup on detsu euq saerá ne selamina y soñin a ratart a
 sáziuq sonam ed nóicisopmi anu noc otneimatart le ednod ragul núgla ne o ocilbúp ne étse odnauc y raznacla

.acitcárp ocop aes  
res edeup orep ,ikieR ed solobmís sol ed odacilpmoc sám le se olobmís etsE  us odnacitcarp rednerpa ed licáf 

 y omixórp le eugerga y sotse atiper ,sám onu eugerga y omart ese atiper ,omart nu noc ecneimoC .arutircse
 olrepmor rireferp edeup detsu O .oretne olobmís le ribircse ed zapac aes euq atsah arenam atse ed aúnitnoc

ne abirra  al ravitca nedeup solle euq nartneucne sanosrep sahcuM .anu ne anu ed rednerpa y senoicces sairav 
 euq oerc oy orep ,sorto sol omoc olobmís le razilausiv o rajubid nis atcerid nóicnetni al rop ikieR ed nóicnuf

l néibmat omoc ísa olraziromem a aduya olrecah  .sorto so  
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 ol onu etnemlareneg ,olobmís etse nebircse sortseam setnerefid omoc arenam al ne saicnerefid sanugla yaH
.olitse orto aicah avitiutni adamall asnetni anu agnet detsu euq sonem a ,ortseam us omoc ebircse  

 
sE aL ed odamot olobmís led odacifingiS ikieR iadneG ed aicne -  ioD .rS le rop oh  

 
 neN ohS eZ ahS noH :odinos lE  

 loS lE :olobmíS recreT -  aicnesuA -  sarkahc 6 y 5  
 etneg al noc nóicaler aL -  ,los le niS .sadot ed atla sám nóisnemid al ed aígrene al odnadnam odatse ah los lE 

onamuh le o arreiT al  .aicnetsixe artseun ed esab al se los lE .aíd nu ritsixe ed secapac naíres on  
 al y nóicaruc al eart y oicapse y opmeit ed álla sám otejbo led ortnec o ocnalb la atcenoC :senoicnuf saL

 led etneicsnoc aígrene al noc aicnanoser rop sadnuforp nóicamrofsnart  .los  
 sal odneigirroc ,zap y oicnelis ed odatse le aicah riugesorP .oicapse y opmeit ed álla sám nóicaruC al :osu lE

 .ejazidnerpa le odazilucatsbo nah euq senoisrotsid  
nuj odasu odunem A .oicapse le y opmeit le ne sotomer sovitejbo noc ratcenoc arap odasU  sorto sol noc ot

 a arodanas aígrene al radnam odneitimrep ,oicapse y opmeit ravlas edeup etnatsid nóicaruc aL .solobmís
 saígrene sal noc riubirtnoc arap y sadasap sadireh raruc arap odnum led rodederla o ,nóicatibah anu ed sévart

ne y ,sorto arap savitaruc  .sacitílop sisirc y selarutan omoc selat sertsased ed senoicautis  
 anuglA .orutuf le ne sotneimicetnoca ed acreca eneit euq sedadeisna sal ratart arap NSZSH rasu edeup detsU

retsop ne sodazilitu res arap sovitaruc seteuqap raerc arap rasu edeup ol anosrep  o sedadinutropo seroi
.orutuf le aicah adiconoc dadisecen anu arap etnaleda sodadnam  

 

 
 

 aicnatsiD a o atomeR nóicaruc aL  
 

 la azilausiv es o ajubid es neN ohC eZ ahS noH lE .aicnatsid a nóicaruc al recah ed sarenam sahcum yaH
suj otneimatart led oipicnirp  ed saígrene sal radnam a atilibah son nóicnuf atsE .rotpecer le rangised ed setna ot

 led setrap sarto a o ellac al ed sévart a ikieR radnam arap rasu edeup es otsE .aicnatsid al ne sorto a nóicanas
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noc ikieR ed nóicaruc al recah odnauc rasu edeup eS .odnum  ed etneicap nu noc( odaucedani aíres sonam sal 
 odaivne res edeup ikieR ,sosac sotse nE .)lauxes osuba ed sotnusa noc neiugla noc o arudameuq
 osu le rev ed amrof laT .aicnatsid ed seip o sadaglup sacop sanu ed o nóicatibah al ed sévart a etnemetnatsid

 led  ."ritimE" amall es odunem a aicnatsid a nóicaruc al ed olobmís  
 ikieR aígrene al naidarri euq ranigami le netime odnauc ocof us ratnemua a aduya sel sanosrep sanugla A

 .sonam o nózaroc o sojo sus ed areuf  
 abirra sonam sal odneinet netime sanosrep sanuglA  omoc necah ol sorto y ,anosrep al aicah odnaivne omoc

 le radnam nedeup o ritime nedeup euq artneucne aíroyam aL .laicneserp otneimatart nu odnad nareivutse is
 .sonam sal ratnavel nis otomer otneimatart  

rebil ed al néibmat se NSZSH olobmís led nóicnuf artO  átse neN ohS eZ ahS noH LE .amrak led nóica
 ,etneserp núgnin ,odasap núgnin" res edeup elbisop odacifingis nU .soralc sotnemele ocnic ed otseupmoc
 raibmac arap aígrene al ed nóicnuf atse rasu edeup detsu euq oerc in ,oñesne on oY ."orutuf núgnin

maredadrev  euq odneicid yotse oN .neerc sanosrep sanugla omoc ,orutuf le o odasap le ne odazilaer ol etne
 samuart odazalpsed ah aroha ogah euq ikieR led etrap euq otneiS .ogla recah otulosba ol ne adeup on detsu

n nu omoc otnemom leuqa ne noratcefa em euq zeñin im ed  erbos lautca nóisiv ed oditnes rojem nu emrad y oñi
 raruc y ratart arap NSZSH osU .elbaborp se on otse euqnuA .zilef éres arutuf adiv al ne euq asemorp anu y olle

o racofne ovitcefe yum res edeuP .eviv núa euq odasap led y odasap led samuart ed sotcefe sol  euq rasnep 
 .adiv us ne óirruco ocifícepse amelborp le euq ne nóisaco aremirp al a odadnam aes ikieR  

 setneiugisbus samelborp sohcum odunem a etnatsab nacram es ,oiranigiro amelborp nu aruc detsu odnauC
loser es y laicini otneimicetnoca ese ne nasab es euq  .etnemaenátnatsni isac omsim ís a náraruc y nárev

 al ne sodinetbo sol a setnajemes sodatluser renetbo edeup lanoicome nóicaruc al ed nóicnuf al odnasU
aduya edeup aicnatsid al ed nóicnuf al rasu secev A .”acirehte nóicarepucer“ al o ”amla led nóicarepucer“  noc r

 .sadasap sadiv ed sodreucer sol  
 eH .orutuf le ne ocifícepse otnup nu a etnaleda otneimatart le radnam arap nóicnuf atse odasu nah sonuglA
 nótob nu euq sám se on NSZSH le y litú yum anu y nóisuli anu se opmeit lE .otse noc sotxim sodatluser odinet

er  ,adnuforp sám nóicnuf al otse ed recah a amall em euq oH anuH ed onofélet la ohcum odicerap otom
 sasoc sal sadot ecah euq aínomra al y aicitsuj al ne átse dadilatot al euq rednetne a sonugla a sonodnávell

 .satceR  
 núgnin" se on zev lat laer odacifingis lE  omoc ogla res edeup sám ,"orutuf núgnin ,etneserp núgnin ,odasap

 ohS eZ ahS noH ."odot rigerroc edeup dadirgetni al" o ,"sasoc sal sadot ed zíar al se otcerroC otneimiconoc le"
mibircse sortoson omoc arenam aL .sodarapes sijnak ocnic rop otseupmoc átse neN  se olobmís etse so

 ·1 omoc ogla aíres laicifrepus nóiccudart aL .orto le erbos onu seretcarac ocnic sotse odneimirpmoc
 )otsuj ,ohcered le( etnematcaxe ·3 )daditne aL .reS( anosrep · 2 )azelarutan al rop ,aicnese al ne( etnemlanigirO

 ,etnematreic( otsuj ·4  ozalp ogral a otcefe lE .)retcárac le ,nózaroc led aicneserp al( etnem al ·5 )otcer orednes
 .orutuf le y odasap le rop seromet y soeuqolb ed erbil etneserp le ne riviv a raduya árebed son  

 
 aicnatsid a sotneimatart soL  

 
uq rasnep a númoc aicnednet anu yaH  arap lanosrep ozreufse narg nu ereiuqer es aicnatsid a ojabart le ne e

 onaéco led sévart a ikieR radnam ozreufse sám ereiuqer on ohceh ed ,aicnatsid al ed sévart a aígrene al raivne
 .neiugla a acot detsu odnauc sonam sus rop olradnam arap odireuqer le euq  otcerid otneimatart le ne omoc ísA

 .nóicpecer al noc eneivretni on aicnatsid aL .atisecen es ednoda riulf etimrep y ikieR avitca detsu  
 onu :solobmís sol odnasu se ikieR noc aicnatsid a aígrene al ed sotneimatart sol recah ed sarenam sanuglA

 aírajubid sol  y redop ed olobmís led artnam/erbmon le odneicid etnemlatnem o ojo recret ,onam us noc
 erbos etneserper sol sáziuq detsU .oirasecen eredisnoc omoc solobmís sol o olobmís orto le aírasu y ,nóixenoc

le sodot rasu a adañesne iuF .detsu ed etnerfne o azebac us  necah ol sanosrep sahcum orep opmeit le odot sol
 .etnerefid  

 y aicnatsid a etneg al a ikieR radnam arap sodotém sotse ed areiuqlauc rop aicnereferp ed nedro yah oN
 radnam arap selitú nos sodotém sotsE .olrecah ed selbisop sarenam sacop sanu olós nos satsé  sol

 y aicnatsid a solobmís sol sonem rasu ratisecen edeup detsu ,opmeit le noC .ikieR ed setnatsid sotneimatart
 detsu euq adidem al nE .res ebed omoc se ísA .solradnam arap sodarutcurtse yum sodotém rallorrased

eup aígrene al noc dadirailimaf us etnemercni  on ,satneimarreh sadaicerpa omoc ,solobmís sol euq rartnocne ed
 rednerpa rop asirp agnet on ograbme niS .aicnatsid al ne esratisecen nedeup odnauc etrapa sadajed res nebed

er es aígrene al a nóixenoc al euq atimrep y opmeit us emoT .solobmís nis rajabart a  aL .aczerc y ecreuf
.ísa olrecah euq nagnet on solle euqnua solobmís sol odnasu naúnitnoc sanosrep sal ed aíroyam  

 
 al noc otof anu erbos solobmís sol ejubid nóises al araP .ocof omoc ojubid o otof anu rasu edeup detsU .1

srep al a ikieR radnam ed nóicnetni  ,sonam sus eleuqóloc y anosrep al ed erbmon le etrocer o adatneserper ano
 .salle erbos olrenetsos o sonam sal elrenopmi edeup otof o ojubid nu  

 .olsum us areuf is omoc anosrep al a odnanigami saígrene sal ajiriD .2  
 omoc aplef ed aceñum al o oso nu esU .3  arap ozager us ne adahomla anu euqoloc o rodamixorpa nu

 .rotpecer la ratneserper  
 senoicisop sal a ikieR etnemlatnem eívne secnotnE .sonam sus ertne anosrep al a esranigami edeup detsU .4

 ednod ayav euq nóicnetni al noc soretne sotejus sol a o onam sus ed  .oirasecen aes  
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 .etnemacitámotua odanitsed rotpecer us a áraznacla ikieR le euq apeS .olesneíP .5  
 ertne erbmon le noc lepap ed ozadep ese emot y lepap ed ozadep nu ne anosrep al ed erbmon le abircsE .6

 .arenam ase ed ikieR ednam y sonam sus  
lup le esU .7  adnam el y soded sorto sol noc olavléuvne y ,anosrep al se euq esneip ,rodamixorpa nu omoc rag

.ikieR  
 

 le ne átse detsu euq anigami es O .otneimatart le odnabaca detsu y ,oyus etnerfne ílla anosrep al a ecilausiV
 .alle euq ragul omsim  
tsus se acincét artO  y nóicnetni al noc opreuc us ne sonam sal renop y oyus le noc etneilc led opreuc le riuti

 led olós otneimatart nu néibmat recah edeup detsU .seragul sose ne lé a nayulf saígrene sal euq otneimasnep
 opreuc led etrap arto u onagró nu ne "ragul" - neserper es  .olranas a av y etrap al sanepa at  

 oyar" nu euq otneis secev A .nóicnetni rop ogah ol etrap royam us ne ,etnatsid nóicaruc al ogah oy odnauC
 al a ,anoroc al ed y ojo recret led sám onu ,ocirehte nózaroc led orto ,nózaroc le o/y sonam sim ed av "ikieR ed

p  sal euq osneip ,nóicacibu us oczonoc is y sanosrep sal ed erbmon le olós ogid etnemlareneG .anosre
 .ikieR ed levin otla sám nu ne netime es solle a nav euq saígrene  

icatibah amsim al ne átse etneilc le euq esranigami licáf sám se euq etneis anosrep anuglA  y solle noc nó
 le rad arap ovitatlucaf le nóixenoc al agnet neiuq noc ,railixua aveD o saíuG ed aduya al náraticilos sorto
 ajabart ametsis le odnauc ocinórtcele oerroc le aicerpa euq esalc al ed se ikieR euq neerc sortO .otneimatart

en olós ,neib etnemlaer  .etnemaenátnatsni enopus es ednod áragell y adnam ol y ,nóiccerid al atisec  
 euq odatse lE .etnemlaer ojabart ed acinácem al se omóc ed aedi ronem al agnet on detsu euqnuA

s rolod led oivila le adiP .otneimiconoc oiporp us arap se otneimatart le anoicidnoc  al ed sámeda ,ereiuq es i
 es odnauc sám rolod le ricuder ecerap ikieR .asoc amsim al nos on nóicaruc al y rolod led oivila lE .nóicaruc
 la ri a olrazrof arap atisecen ol rotpecer le is oirasecen rolod le áranimile on ikieR .etnemacifícepse aticilos

 rotcod  .aznañesne arap omsim ís a esramitsal o  
 ritimrep edeup néibmat orep ,onam ed senoicacoloc sal ed sévart a oretne otneimatart nu recah edeup detsU
 eredisnoc euq ralucitrap ne aerá reiuqlauc a otneta etnemlatnem ratse oneub sE .ayulf ikieR le euq sanepa

noc  .atisecen ednod ári otneimatart led aíroyam al oralc lanac us agnetnam detsu omoc otnaT .etneinrec  
 reiuqlauc o esneip euq ol odot ,solobmís sol rajubid nis ,nóicnetni al rop saígrene sal avitca detsu odnauC

su arap rajabart árah ol ikieR ,agid euq arbalap  ,etnemadarapes nóicnuf adac néibmat ravitca edeup detsU .det
 al ogis secnotnE .senoicroporp serojem sal ne etnemlaugi nerroc saígrene sal sadot y anugla euq osneip oy

 .ocifícepse otneimidecorp núgla ravitca arap nóiciutni  
eit anosrep al euq esneip erpmeiS .saígrene sal ravresbo olós o rasuher ,ratpeca ed ohcered le en  

 sortseaM sonuglA .agertne es euq atsah sanepa erroc odunem a aígrene al aicnatsid a sotneimatart sol nE
ses 51 nadneimocer sonuglA .aicnatsid a ojabart le arap satroc senoises 51 sanu nereigus  saíd sert satroc senoi

 02 o 51 y ogral etnemlanoicpecxe se ose orep ,saroh sert omoc ogral nat aígrene odneyulf odatse eH .sodiuges
 zeid o ocnic olós ed sodatluser socifíngam sol neneitsos sanosrep sanuglA .setneicifus euq sám nos sotunim

 .satroc senoises  nóicneta us is saígrene sal evitcaeR .ocifíngam otcefe nu renet nedeup sotunim sod o onu núA
 .ísa etneis es detsu odnauc neac y narreic es saígrene sal euq ay ,sasrepsid nagav nóicnetni al y  

noh otneimatart le ecilanif ,rerroc ed narap saígrene sal odnauC  odnarebil ,senoicnetni sartseun odnar
 aredadrev anugnin etnemlamron yah oN .lautiripsE ocoF us a saicarg odnad y nóixenoc al etnemevaus
 sacop erruco otse euqrop sadacsata in sairasecenni saígrene ed osecxe núgnin rarebil y raipmil ed dadisecen

ikieR .secev  .aesed detsu is esrabartsed y azeipmil recah edeup detsU .aipmil otua es  
 

 dademrefne al y adaeuqolb aígrene aL  
 

 senoiserper sal o senoiccaer sal y ,samuart sol ,sértse le etnemnúmoc euq se lareneg otneimasnep lE
 adiv us ne sotneimicetnoca a selanoicome  soeuqolb sol y senoiccirtsnoc sal raerc nedeup onrotne le y lanosrep

 .cte ,senoiccirtsnoc sal ,soeuqolb sotse y arua le ne seralimis senoicidnoc sarto y sanep sal ,sagracerbos sal o
e soibrutsid y dademrefne omoc esratsefinam nedeup opmeit a nanas es on is  y selatnem y selanoicom

 ed odatluser omoc adañad se arua le is asrever ne néibmat rajabart edeup otsE .etnedicca la dadilibitpecsus
 al ,dademrefne al ed séupsed araper es on acitégrene arutcurtse al ed nóicamrofed al is ,acisíf nóisel anu

olod le o ,adireh  samuart sotsE .etnemacitégrene adanoicaler anu ne o acisíf aerá le ne rirruco nedeup ocinórc r
 senoitseuc ,selaicos y sacitílop senoicautis ,etneibma le ne sértse la ,aígrene al a nóiccaer us riulcni nedeup

aivbo sonem saicneulfni sarto sahcum y serailimaf  .s  
 us ed asuac rop o sadasap sadiv ed sotnusa rop soeuqolb sonugla noc ay adiv al ne rinev edeup detsU
 ortneucne oY .otneimican ed le o nóicpecnoc us ed otnemom led samuart o senoiccel rop o ,amla led nóisim

c al ed senoicnuf sal rasu litú etnemralucitrap  al ertne opmeit ed odoírep le ne aicnatsid a lanoicome nóicaru
 ed orbiL le ,odnof a arua le ne aígrene al ed soeuqolb sol raidutse aesed iS .otneimican le y nóicpecnoc

u euq ol ed sám etnemelbaborp eneit )”thgiL fo sdnaH“( ”naruC euq sonaM" nannerB arabraB  adeup dets
 sus euqnua aígrene al ed opreuc la senoiccilfa sarto y aígrene ed soeuqolb ed acreca rebas sámaj ratisecen

.sayus sal a setnerefid res nedeup aterpretni sal omóc y selanosrep senoicpecrep sal ,sarofátem  
uq selbinopsid sorbil ed satsil sairav yaH  y socifícepse soeuqolb ed oremún ovitacifingis nu nartseum e

 .soñad y sedademrefne ed nóicatsefinam al rasuac nedeup euq samuart  
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 a y  sodacifilpmis odaisamed nos aíroyam al ne orep sorbil sotse ne adiláv aduya anugla rartnocne edeup eS
 sol etneg al secev  nos amrak le y aígrene ed opmac le ,onamuh opreuc lE .leurc arenam anu ne asu

 netlusnoc sáziuq ikieR ed sovitatlucaF .nóicacifirev ed atsil anu a sodicuder res arap sojelpmoc odaisamed
lle orep ,etropos nu eneit nóiciutni aiporp us is rev arap sotxet sotse  arap saicnerefer satse rasu nebed acnun so

 atcerroc se orbil le ne nóicamrofni al odnauc osulcni E .solle ne ”odacoviuqe“ átse euq ol anosrep arto a riced
 .etneilc us arap atcerroc res on edeup ,sanosrep sahcum arap o onu arap  

 
ap sotomer sotneimatart soL  opurg ar  

 
 detsU .aicnatsid a o nóicatibah anu ne zev al a anosrep anu ed sám a ikieR radnam ed sarenam sairav yaH
 .aígrene aiporp us rasu nis lasrevinU avitaruc aígrene al arap otcudnoc y arreit a nóixenoc anu omoc aútca

 ednarg aerá nu ratart edeup detsU  .zev al a opurg le odot o  
 

 otnaM led odotém le o rataliD  
 

 o rirbuc aesed detsu euq opurg le o anosrep al erbos esodnátalid etnemlatnoziroh solobmís sol ecilausiV
a otneimatart le araP .lausu arenam al ne otneimatart us aúnitnoc secnotne ,ikieR noc ranell  detsu aicnatsid 

 sanosrep o anosrep al erbos ocof o nóicnetni al eneit ednod aerá le erbos otnam le edneitxe o atalid oremirp
 .otneimatart acsub detsu euq sal arap sacifícepse  

 ne sodot euq ed nóicnetni al noc nóicatibah anu ne ikieR le ritime edeup detsU  rojem le nabicer nóicatibah al
 aígrene al onoc nu raerc ed latnem negami al o areuf aígrene al ralitnev ed latnem negami anU .otneimatart

 .ocof omoc raduya edeup ol anosrep al y aerá le erbos  
 

 )nótnom( aliP al ed ikieR odotéM lE  
 

ahcum eneit detsu odnauC  ne aicnatsid a nóicaruc al arap acincét atse ratart edeup nóicaruc ed duticilos 
 .odotém etse ed setnerefid senoisrev sairav yah ,sopurg  

 agiD .lepap ed ozadep nu ne o orbil nu ne odidep le arap nózar al y nóicacibu al ,serbmon sol sodot etonA
 adac etreuf  sal ne anosrep ed erbmon adac ertne redop led )RKC( olobmís le ejubid y nóicidnoc al y erbmon

 .cte serbmon sus nebircse ,nartne euq sodidep sol a odreuca ed aíd adaC .1 ikieR nótnoM etse a emalL .satsil
obmís le ejubiD .cte ,2 nótnom amall ol y orbil us ne  led ozneimoc le nE .nótnom adac ratcenoc arap redop led ol

 árebed euq sol arap ikieR ed senotnom sol enimoned )aíd la zev anu sonem ol rop etnemelbireferp( otneimatart
t sartnam sol odneicid nótnom le odot erbos solobmís sert sol ajubid y otneimatart le ri  secnotnE .secev ser

 sonam sus euqoloc ,''ikieR sotneimatart sodatimili noc nenell es senotnom sotse/etse euq“ nóicnetnI us emrifa
 anosrep adac a av aígrene al euq ecilausiv y sonam sus ertne senotnom sol agnet o satsil ed nótnom le erbos

oc ísa atsil al ne  ovitaruc latsirc nu eneit detsu iS .ratseneib otla sám y royam us arap natisecen ol solle om
 .aígrene ed oívne le raunitnoc arap s/nótnom led amicne acoloc ol ikieR noc odazilaicnetop  

redop led olobmís le seleívne senotnom sus rop esap detsu euq secev saL  ,etneg aL .aígrene ragerga arap 
 anu sonem ol rop olrecah nárebed atsil us ne necenamrep euq senoicautis sal o aíñapmoc ed selamina

 .opmeit sám secev a y anames  
 

 senoicca sus y ikieR ed solucríc soL  
 

ieR solucríc sol necerfo etnemnúmoc ikieR sortseaM soL  sus ratart y sovitatlucaf sorto a rinuer arap ik
 ritrapmoc arap sovitaruc solucríc sol néibmat renet nedeup sollE .orto le noc onu le saicneirepxe setnerefid

 .sotneimatart sol nereiuq euq sanosrep sarto noc ikieR  
 nátse ikieR ed sovitatlucaf soirav odnauC  ikieR erroc onu adac y olucríc nu ne esracibu nedeup sotnuj

 soiraV .olucríc led rodederla ikieR nerroc y sonam sal ed sodamot natneis es o nayopa sorto sol sartneim
óicisop anu amot anosrep adac ,etnemaenátlumis etneicap omsim la ratart nedeup sovitatlucaf  nU .etnerefid n

 .sotunim zeid o ocnic olós ramot edeup otelpmoc otneimatart  
 arap atomer nóicaruc al ed nóicces al ne énoicnem euq senoicnuf sarto y otnaM le ridnapxe ed odotém lE

ada es sotsE .sopurg ed esalc adot rop sadajabart res arap selitú nos sopurg  ed anuhaK ametsis led noratp
.osu euq aígrene  

 .”sadaznava sacincét sal“ odamall nah sal y ikieR a sesalc odanoicida o odidaña nah sanosrep ed esalc adoT  
d anugnin etnemelbaborp y ,dadivitcefe noc ikieR racitcarp arap airasecen se sacincét satse ed anugniN  salle e

 rotpircsed le ojab satsé riulcni ed zedilav al nanoitseuc ikieR ed sortseaM sohcuM .iesneS iusU rop adasu euf
 ."ikieR"  

 a agerga sal ,selitú artneucne sal detsu iS .senumoc sám senoicacifidom sal ed etrap ed atsil anu íuqa ogaH
on iS .sacitcárp sus  etnemnúmoc nereifer es euq ol ed sanugla nátse íuqA .arongi sal sanepa secnotne ,ísa se 

 omoc racifitnedi ebed es lanoicidart ikieR iusU ed etrap se on euq acincét anugniN ."sadaznava" sacincét omoc
 .otneimatart le y esalc al etnarud lat  

 
sol ,ikieR saíuG  omerpuS reS le ,selegná  
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 atsE .saíug sol o "ikieR aíuG" us noc esrinuer arap nóicatidem anu neyulcni yoh ed ikieR sortseaM sohcuM
 ed amrof arto ed oyopa le atakaT .arS al óticilos in ,iesneS iusU oakiM rop adañesne acitcárP anu are on

 .aniviD aígrene  
nE  etneuf al a nóiciutni aiporp us ed nóixenoc al ed ollorrased le selautiripse sacitcárp sal ed aíroyam al 

 nóicatneserper anu res nedeup saíug soL .saíug noc o roirepuS reS le noc ratcatnoc aredisnoc es lautiripse
mrofni al ricudart a aduya el euq acilóbmis  nos on solle orep utirípse led etnematcerid detsu a eneiv euq nóica

 a otnemidepmi nu res sosac sonugla ne nedeup y lanoicidarT ikieR ne selbidnicserpmi nos on solle ,selaicnese
e ojif y otoved odaisamed detsu res a ragell rop lautiripse nóiculove aiporp us  .solle n  

 ed amrof anu se euq ”náidrauG“ o ”oreñapmoc legnÁ“ somamall euq onivid ol a nóixenoc anu somenet sodoT
 ne soitis ,sorbil y senoicatidem sahcum yaH .lautiripse nóiculove al raznacla ne detsu a áraduya el euq aígrene

neimaenila ed sametsis y der al  .oreñapmoC legnÁ oiporp us noc ratcatnoc a olraduya arap nóicamrofni noc ot
 a raduya edeup ol res us ed lautiripse sám etrap al anoiculove euq omerpuS reS us y aíñapmoc ed legnÁ uS

 .rajabart arap etisecen detsu euq aíug reiuqlauc noc ratcenoc  
l ed sonuglA  us y oreñapmoc legnÁ us noc ojabart le nacofne oñesne y ojabart euq saígrene ed sametsis so

 arap acifícepse nóiccurtsni al elrad atisecen on y sodom sodot ed detsu noc átse legnÁ us orep omerpuS reS
 .detsu noc ejabart legná us euq  

 
íS sol ne nóicatideM aL  ikieR ed solobm  

 
 añesid es euq nóicazilausiv al y nóicatidem al ed odirbíh nu se ikieR ed solobmíS sol ne nóicatidem al rasU
 us etnemlicáf raedi edeup detsU .solobmís sol ne odnatidem ikieR ed etneuf al a nóixenoc al ratnemua arap

sol ne nóicatidem aiporp  .solobmís sol ed onu ed ocisíf ojubid nu ne arim núa o solobmís sol azilausiv ,solobmís 
 .etnemirepxE y erolpxE  

 nóicisop anu ne ertnE .nóicatidem ed opit reiuqlauc asu euq satuap sal agis ,nóicatidem atse recah araP
r lasrod anipse us noc esetnéiS .adomóc  ejaleR .osip le ne seip sol agnet y ozager us ne sonam sal agnoP .atce

 .secev a raduya edeup ralucsum nóicajaler al o ,adnuforp nóicaripser odneicah opreuc le  
 sotneimasnep sol etimrep ,odnatidem átse sartneim agav etnem us is ,nóicatidem adot noc omoC

cse  .ocof us aicah nóicneta us etnemevaus agiart y ,rasnep eneivnoc on ,esrilluba  
 .ikieR ed ocof us ne nóicneta al noc sotreiba oidem eneitnam sol o sojo sol erreic ,etnemadnuforp eripseR  

 O( .solobmís sol ne ratidem a raznemoc edeup ,otsil átse detsu odnauC  us otnup etse a )ocof orto reiuqlauc
 o detsu ed etnerfne earta oL .redop led olobmís le se somerasu euq olobmís remirp lE .emrofinu se nóicatidem
 esratneserper aírdop detsU .)etnemlatnem o atla zov ne( olobmís led erbmon le agiD .etnem us ne azilausiv ol

e  odnatnemua y etnallirb etnemasnetni ,ajocse lé euq roloc le ramot ritimrep o ,ateloiv o ,odarod omoc olobmís l
 euq ejasnem reiuqlauc etseifinam y ,ayulf euq atimreP .ikieR ed etneuf al ed asoroma aígrene al noc redop us

 aczenamreP .detsu arap agnet sáziuq  noc aczenamreP .etneuF al ne y ikieR ed ojulf le ,olobmís le ne odacofne
 sorto sol noc omsim ol recah edeup ,otsil átse detsu odnauC .odomóc atneis es detsu omoc otnat etse

jabart olós o ,nóises anu ne solobmís sodot noc nóicatidem al recah edeuP .solobmís  rop olobmís nu noc ra
 .nóises  

 arap otnemom neub nu aíres etse y aígrene al noc onell étse euq elbaborp se odanimret ayah odnauC
 odnagrac ,satem odnatsefinam ,etnatsid nóicaruc anu recah ,sorto a odnatart ,otneimatart otua ne rajabart

.selatsirc  
 

F odnamoT  ikieR noc otnemadnu  
 

 al ed séupsed odaeram y azebac us ne adidrep zul al noc ertneucne es sáziuq ,atnemadnuf es on detsu iS
 ol euq ogla rartnocne edeup detsU .otnemadnuf areiuqda euq nóicnetni al noc ikieR orroc oY .nóicatidem

draj aL .olagáh y etnemadnuf  al ed ortnec la erroc euq adreuc anu o secíar ecilausiv sartneim ranimac o aíreni
 aírdop detsU .árajabart el asoc reiuqlauC .arreiT al noc detsu a atcenoc ol euq aval ed ahcnalava anu o arreit

ol ed sárta sanepa( evaus radalap le ne augnel al néibmat renop  sol ne redop led olobmís le ajubid ,)setneid s
 ase ne esertnécnoc y arah le ne samlap sal euqoloC .samlap sal y )ogilbmo led ojabed sanepa( arah le ,seip

M .arah le y roirepus arkahc led aígrene ed osecxe le reart a edneit otsE .sotunim socop sonu rop aerá  sahcu
 .esratnemadnuf ed arenam anu omoc ogla remoc nereiferp sanosrep  

 
 sateM saL odnatsefinaM  

 
 sal ratsefinam a ikieR solobmís sol y ikieR ed osu le noc esraduya arap selbinopsid sodotém soirav yaH

deup euq netneis sacincét satse ed serosnefed soL .satem  .adiv us ne soibmac ratsefinam a raduya ne  
 y evaus eripser ,esejáler y esetnéiS .edip detsu euq ol ne ratseneib royam le ne esneip y ocité aes erpmeiS
 adeup es olós euq arenam lat ed olesérpxE .atem us ecid ,omsim detsu a o atla zov nE .etnemadnuforp

etni  solobmís sol ejubiD .ikieR ed aígrene al a etcenoC .adaterpretni lam res adeup on y arenam anu ed raterpr
 sol ejubiD .raznacla a atem atse ed latnem negami al o ,latnem alucílep anu eerc ,etnem us nE .samlap sal ne

uq latnem otarter le ne ikieR ed solobmís  led olobmís le noc azilanif y redop led olobmís le noc azneimoc e
 aerC ,zev arto ikieR solobmís sol odnajubid enimret y otar nu etnem us ne atem us ed negami al agneT .redop

 .ay atseifinam es atem atse euq y ecah es osecorp etse euq etnemlatot  



 61  

cincét artO  arap nóiccele rojem anu se acincét atsE .nóicatsefinaM ed olugnáirT nu se nóicatsefinaM al ed a
 y otercnoc sám se ,ribircse acilpmi euqrop ,néibmaT .nóicazilausiv ed sacincét noc soneub nos on euq sol

arecnis ereiuq detsu euq ol ne racofne a olraduya edeup  nE .olugnáirt nu rajubid árebed osap remirp lE .etnem
 u omsim detsu( nóicatsefinam atse áres neiuq arap anosrep al ed erbmon le ebircse roirefni odreiuqzi nócnir le

oca euq ereiuq detsu euq ol ebircse ,olugnáirt led azebac al a ,etnemadiugeS .)anosrep arto  .aczetn  
 res ebed anosrep al y nóicautis al ed erbmon lE .nóicautis al a elbisop nóiculos rojem al res ebed otsE
 .")anosrep ed erbmon le( ed ratseneib otla sám le arap áratsefinam es otsE" riced edeup detsU .ocifícepse

cered roirefni nócnir le ne ,eúnitnoC  areuf ribircse y ,olugnáirt us recelbatse ed séupseD .nóicautis al abircse ,oh
 led olobmís nu ejubiD .nócnir adac erbos redop led olobmís nu ajubid ,nóicautis al y nóiculos al ,erbmon le

t led ojubid le ne sonam sal euqoloC .oretne olugnáirt le erbos redop  ol esneip ,ikieR elagáh y olugnáir
.odatsefinam  

 
 ikieR latsirC ed alucírdauC aL  

 
 se selaunam sol ed aíroyam al ne árartnocne detsu euq latsirc led alucírdauc al ed emrofinu nóicisopsid aL

 odaidutse eH .etnemaredadrev osu oy euq al euq adacilpmoc sám ogla  etnemadarapes selatsirc noc ojabart le
 etsE .etnemadarapes ose eidutse selatsirc noc rajabart ne odaseretni átse detsu is euq odneimocer y ikieR ed
 oñeuqep nu omoc aicitsuj noc odatart res ed sojel odaisamed átse y ojelpmoc se néibmat otnemele

a etnenopmoc  ikieR omoc najabart sonugla y selatsirC noc nóicaruc ed soretne sametsis yaH .ikieR led lanoicid
 .selatsirc noc aígrene al rajabart arap sotneimaenilA neneit y  

l ojab otsuj o nóicatibah al ne latsirc orto u atsitama o ozrauc núgla nacoloc sanosrep sanuglA  ikieR asem a
 oreiferP .otneimatart le etnarud latsirc le narepse euq setneilc neneit sonuglA  .ratart a anosrep al ecay ednod
 y latsirc nu odneinet rabaca árdop detsU .opmeit led etrap royam al sadarapes sedadiladom sal renetnam

 euq odnasnep ,ikieR rerroc  anu a nóicanas ed aígrene etnemaunitnoc raivne arap odamargorp étse ese
 anu a áragracerbos in oñad árah on ikieR .odabrutrep aes on ednod ragul nu ne acoloc ol y nóicautis o anosrep

utne repús ratse a ógell etneg al ednod sosac sohcum otsiv eh orep anosrep  noc otneimatart led adamsais
 .selatsirc  

 anu eneit detsu iS ikieR noc selatsirc noc nóicaruc al alczem es odnauc odadiuc le etnemetreuf odneimoceR
oruges erpmeis se asoR ozrauC lE .selatsirc noc ratnemirepxe rop olós agah ol on orep agisorp aralc nóiciutni  y 

 .esrajaler y roma ribicer y rad ed dadicapac al ratnemua arap etnemerbil odasu res edeup  
 al ed ounitnoc ojulf nu recelbatse arap adallorrased euf ,ikieR ed sotxet sohcum ne átse acincét amixórp atsE

gorp al odnasu ikieR nóiccetorp ed y avitaruc aígrene  acincét atsE .ikieR ritimsnart arap selatsirc ed nóicamar
 ramargorp arap ametsis orto osU .ohoyR ikihS iusU led etrap se on y ,és oy ednod atsah nópaJ ne asu es on

 ne átse euqrop aicnerefer us arap sanepa otse oyulcni e ollicnes sám ohcum se euq selatsirc  sohcum
 .ikieR ed selaunam  

 odnaivne raunitnoc aírdop atsE .ikieR aígrene noc adagrac res y raerc edeup es latsirc led alucírdauc anU
 sám o saíd soirav rop satem ed nóicatsefinam al ne raduya arap o ,nóiccetorp ,nóicanas arap ikieR aígrene

recah araP .ogral  al arap licáf sám odotém lE .selatsirc ohco atisecen detsu ikieR ed )laicifo( alucírdauC anu 
 acreca ohcum "esneip" oN .solle noc detsu etneis es omóc rev y selatsirc sol regocse se selatsirc ed nóicceles

tsirc le ne ikieR ed ogla ednaM ."olatnéis" otse ed  nóiciutni us a atimrep néibmat ,etneis es éuq aev y la
 .selatsirc nednev sopmeitasap o aicneic ed sadneit sahcum y arE aveuN ed sadneit sal ed aíroyam aL .elracidni

eicifus nos sasil sardeip o sadnoder etnemelpmis ocnalB ozrauC le o ,ralugeR asoR ozrauC lE  le arap setn
 erbmon le o anosrep al ed otarter nu rasu edeup detsU .sacimónoce nos y alucírdauc atse recah ed otisóporp
 senoicamrifa ratsefinam arap salucírdauc rasu edeup detsU .nóiccetorp eívne el alucírdauc al euq arap

inet selatsirc sol eipmiL .néibmat  ed alucírdauC al arap ragul nu ajocsE .ikieR odneirroc y sonam sus ne solodné
 euq onu ajocse y ,odaipmil ah detsu euq selatsirc ohco sol emoT .adabrutrep aes on alucírdauc al ednod ,ikieR

s araP .ortseaM agraC ed latsirC le áres etsE .etreuf sám le aczerap  edeup detsu ,)ortseaM( lartnec latsirc u
 sonuglA( .latsirc ed atolep anu o edimárip anu ,odaremolga onu ,odanimret latsirc nu regocse rereuq
 al agnet o gnay sám aes euq latsirc le acsub detsU .gnaY y niY ed sonimrét ne otse nazilautpecnoc sovitatlucaf

rene  nu ed rodederla selaugi sotnup ne selatsirc sol ed sies acoloc ,etnemadiugeS ).etreuf sám anilucsam aíg
 le euqoloC .sodal sies ed arugif al o onogáxeh nu aerc otsE .ortemáid le ne sadaglup 21 a 01 ed acrec olucríc

eis ecah otsE .ortnec le ne latsirc omitlú  latsirc le omoc odasu áres ovatco lE .oñesid le ne amus ne sardeip et
 sE .sodal sies ed arugif anu asu olgerra etsE .ohcered la atneis ol euq atsah olgerra le noc eugeuJ .lartsigaM

m detsu ed otarter nu emoT .acirtémoeg amrof anugla ne solriurtsnoc elbisop  a otnusa le o anosrep al ed o omsi
 anu y ,anosrep al ed erbmon le ,osrod le ne ikieR ed solobmíS sol ejubiD .ikieR radnam ereiuq detsu euq
 rasu edeup detsU .rodaerc aeS .osecorp le ne nóicnetni al agnop y nóicatsefinam al ne raduya arap nóicamrifa

zadep nu  ikieR solobmíS sol ejubiD .otarter nu ed ragul ne ,dadisecen al o nóicnetni al ,atem anu noc lepap ed o
 alucírdauC aL .latsirc ed alucírdauC al ed ortned acoloc ol y sonam sus ertne ikieR ad el ogeul y lepap le ne

p al a raruc a ikieR etnemaunitnoc áradnam  selatsirc sol eneit detsu otnup etse nE .atem al ricudorp o anosre
 .odaraperp otarter us y sodacifirup  

 emoT .recah ed ollicnes yum se otsE .ikieR ed aígrene al noc selatsirc sol ragrac árebed osap omixórp lE
d acrec ikieR ednam y sonam sus ne latsirc adac  atsah onu ne onu ed ,latsirc adac noc otse agaH .sotunim 01 e

 ol selautiripse saíug sol euq ridep o ,senoicaro sal néibmat riced edeup detsU .sodagrac naes solle odot euq
l us ne solagnóp nagrac es selatsirc sol euq zev anU .agrac sol detsu sartneim neduya  .alucírdauc al ne ragu
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 nátse solle euq ed séupsed selatsirc sol aveum on detsu euq ereigus eS .omitlú ed lartsigaM latsirC le agnoP
 .aígrene al ed senoixenoc sal áratilibed euqrop ragul le ne  

kieR ed alucírdauC us renetnam arap asu es lartsigaM latsirC lE  adagracer res edeup ardeip atsE .adagrac i
 alucírdauc al ranimret araP .lé ne ikieR etime o erroc es sartneim onam al ne alodnéinet oirasecen aes odnauc

 euq sotnup sol ratcenoc a azneimoc ,amicne rop raznemoC .ahcered onam al ne lartsigaM latsirc le agnet  nos
 solugnáirt sies odneicah y amicne rop odnaznemoc áratse detsU .alucírdauc al ne selatsirc sol rop sodamrof
 ne alucírdauC al elucriC .lartnec ardeip al y roiretxe le ne sardeip sal ertne sairanigami saeníl sal ratcenoc arap

up detsU .adreiuqzi nóiccerid  sonuglA .otse ecah odnauc artnam le o nóicamrifa anu néibmat riced ede
 .ikieR ed adagrac alucírdauC us etnemetneucerf renetnam arap lartsigaM latsirC le noc natidem sortseaM  

 
aciuqísp aíguriC aL - ocirehtE led nóicarepucer al  

 
ulcni senumoc senoicida sartO  nóicazilausiv anu noc aciuqísP aíguric al ed acincét adamall nat al rasu ney

 sal a adajed res ebed atse euq osneip etnemlanosreP .sodazilobmis soeuqolb sol y samuart sol ed adaiug
 sal a satnugerp sal euq ay adauceda acigólocisp nóiccurtsni al noc sanosrep  senoicpircsed nevleuvne sanosrep

 odacas res ed setna .cte arutxet y roloc ,amrof rad ed sonimrét ne ,olpmeje rop ,lanoicome rolod us ed
 .ikieR noc etnemacilóbmis  

nauc ikieR on acincét atse noc neib euq oñad sám ohceh nah sovitatlucaf sonugla euq otneis oY  on solle od
 atse noc sodanoicnem odis nah euq sotnusa sol ne raduya y revloser arap acigólocisp dadilibah al odinet nah
 o res edeup socisíf sotejbo ednod anipiliF aciuqísp aíguric ed amrof al noc odanoicaler átse on otsE .acincét

sodatiuq res recerap edeup  .odatart se euq neiugla ed opreuc led  
 aígrene o sosojagep y setneilac y soírf sotnup ,aígrene ed seuqohc ed oidem rop raenacse ed odotém lE
 ne senoicpurretni raraper arap y avitagen aígrene al racas arap soded sol rop aígrene al odneidnetxe y "airga"

 le  sahcum rop odasu se odotém etsE .”aciuqísp aíguric“ adamall se secev a euq acincét arto se arua
 ne otse rasu edeup anosrep anuglA .aígrene ed ojabart le y lautiripse nóicaruc al ,litus euqot led senoicatneiro

p ovitiutni oslupmi nu etneis o ikieR noc nóinu  .ikieR ed otneimatart nu rad la otse recah ara  
 

 ovitaruc otneimaenilA  
 

 ratrepsed nu etneg al a nad euq sovitaruc sotneimaenila sotse anoicida sesalc sal ne ikieR le asu odnauC
.avitaruc aígrene al rebrosba y omsim ís a esraruc ed dadilibah us ed laropmet  etnemlaicnese nos sotsE 

 ebac núges ranoicroporp arap lautir nu ed etrap omoc ikieR ed ortseaM nu rop sohceh ikieR sotneimaenilA
 nu "ikieR ed ODILLATSE" la ocitnédi o etnajemes néibmat se otsE .laropmet ”ratrepsed“ nu renopus

rop odasu laicrap otneimaenila  ed sesalc sus arap satnev ed atneimarreh anu omoc ikieR ed sortseam sonugla 
 etnemelpmis euq osnetni sám odunem a se y rotpecer la aígrene ed etreuf odibmuz nu rad edeup el otsE .ikieR

ATSE" le artnoc ocité ogla ogneT .ikieR ed otneimatart nu noc rartsomed  .osu ol on y "ikieR ed ODILL  
 ametsis nu ed odicudortni etnenamrep ovitaruc ratrepsed nu se y etnerefid etnematelpmoc otneimaenila nu osU
 esratcenoc arap serotpecer sol ed dadilibah al etnemetnenamrep atnemua otneimaenila esE .etnerefid ovitaruc

 al rasu y  y sotneimatart sol ne etnemacitámotua etse oyulcnI .ratseneib otla sám us arap avitaruc aígrene
 .ikieR euq aígrene ed ametsis orto núgla ratpeca a otseupsid átse euq le odot arap ogah euq sotneimaenilA  

 
 solobmíS sortO  

 
gerga nah ikieR ed sametsis sonuglA  sanu a osecca odartnocne eh oY .ikieR acitcárp al a solobmís sorto oda

 ed raluger acitcárp al noc etnematelpmoc riugesnoc nedeup es on euq solobmís sotse a selanoicida senoicnuf
oc ed dadilibah us ne elbaifnoc atneimarreh anu éd el sáziuq olobmíS lE .ikieR  omoc lat nóicnuf anu noc ratcen

 res nedeup on euq senoicnuf sám odartnocne eh oy orep ,asoroma adiv us rarojem o amrak led nóicaruc
 .ocisáb ikieR le rerroc ed allicnes nóicnetni al rop sadasu  

 erbos aes ojabart le euq adip y ,esneip ,eticilos etnemlareneG  euq atimrep y aíraicerpa o aíraesed es ednod
 .ajocse ednod ragul la ri ikieR la ritimrep ed sámeda átse on otsE .ayulf ikieR  

 euq socitámotua samargorp sol ,oidem ed senoicacoloc sal y redop ed senoicacoloc sal omoc senoicnuf yaH
ikieR noc néibmat najabart  rajabart edeup detsu euq sarenam sal ne setimíl renet on ed nalbah etnemlareneG 

 sotneimaenilA sim noc riulcni nedeup es ikieR on ed senoicnuf satse ed sanuglA .nóicaruc ed aígrene al noc
rene ed nóicnuf anugla ratpeca a sotseupsid nátse seneiuq arap ikieR   .ikieR on aíg  

 .launam etse ne adallated nóicamrofni odiulcni eh on orep serellat sim ne sotsé oñesnE  
 

 nóicanimuli aL  
 

 renetbo a etneg al a raduya arap atneimarreh anu yoh areuf ikieR le euq aírarepse iusU iesneS ed onU
írudibas y dadicilef ,nóicanimuli  a rasap odajed se ikieR ed otcepsa etsE .utirípse le arap selatot y soredadrev a

 árazitnarag on ikieR a odanifa res olóS .ocisíf otnusa le ne esracofne ed rovaf a etnediccO le ne secev
 y ikieR ed soipicnirp sol ed oidutse le y acitcárp al orep nóicartsuli  edeup ol ,acsub euq etnem anu renetnam

 íuqa ,lasrevinU aígrenE al omoc "ikieR" arbalap al etnemlareneg sominifeD .lanosrep orednes us noc raduya
 al ed se 0391 ed ihcgikaM .T rop sutoL artuS le ne atsidub aicnerefnoc anu ed adamot nóicinifed arto átse
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balaP  omoc onimrét led otneimiconoc etnemelbaborp ovut on etneuf atsE .nóicanimuli al a otcepser noc ikieR ar
 .iusU rD le rop odasu euf  

 
 01 ne odidivid se )dadilibah al/lautiripsE led redoP le( "ikieR"  

 
cefe y asuac ed elbanozar yel al riced ed dadilibah aL .1  .lasuac yel al ed odiucsed elbanozarri nu ed ot  

adiv al ne yah euq saicnetsixe sert sal erbos negir euq selasuac senoicaler sal rebas ed dadilibah aL .2 -  le 
 .orutuf y etneserp ,odasap  

nóicanimuli ed odatse le ne esrenetnam ed dadilibah aL .3  
ilibah aL .4  .etnem al ed senoicnuf sairav sal ed atneuc esrad ed dad  

 etneg al ed otceletni le reconoc ed dadilibah aL .5  
 .etneg al ed adiv ed nóicidnoc al rebas ed dadilibah aL .6  
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