
CONOCE A TU ENEMIGO Y VENCELO

Hay dos tipos de creencia: (1) positiva y (2) negativa. Nosotros o tenemos

fe o tenemos miedo. Debemos reconocer que la creencia tiene dos lados:

uno positivo y uno negativo.

Nosotros  somos  lo  que  somos  hoy  día  por  causa  de  nuestra  creencia.

Estaremos mañana donde nuestra creencia nos haya llevado. Nadie llega

más  allá  de  lo  que  cree  y  nadie  puede  creer  más  de  lo  que  entiende.

Nosotros creemos lo que creemos por lo que se nos ha enseñado. Pensamos

de la forma en que pensamos por la forma en que se nos ha guiado.

Creer es  una ley. Según uno cree recibe.  En el  lado negativo,  temer es

creer; temer es creer en reversa; produce malos resultados.

Básicamente hay una sola cosa que vence al creyente, y eso es miedo. El

miedo  es  el  único  enemigo  del  creyente.  El  miedo  es  arena  en  la

maquinaria  de  la  vida.  Cuando  nosotros  tenemos  miedo,  no  podemos

creerle a Dios y tener fe. El miedo ha arruinado más vidas cristianas que

cualquier otra cosa en el mundo.

Si una persona tiene miedo de no poder mantener su empleo, ¿sabe lo que

pasará? Lo perderá. Si uno tiene miedo de una enfermedad, manifestará esa

enfermedad porque la ley es que lo que uno cree (en este caso, lo que uno

cree negativamente), eso va a recibir. La gente tiene miedo del futuro; ellos

tienen miedo a la muerte.  El  miedo siempre encierra;  el  miedo siempre

esclaviza; el miedo siempre ata. Esta ley de creer positiva y negativamente

da resultados para el cristiano y el no-cristiano. Cuando creemos, recibimos

el resultado de nuestra creencia sin importar quiénes somos o qué somos.

Ahora si el miedo es mi peor enemigo vamos a conocerlo. El miedo

es una emoción que nos hace experimentar nuestro cerebro en ocasiones

donde el percibe peligro o cualquier situación que nos pueda dañar es una



alarma, un mecanismo de defensa contra el dolor, por su parte el dolor es

un  mecanismo  de  defensa  para  protegernos  de  hacerle  daño  a  nuestro

cuerpo, estos mecanismo de defensa fueron creados por el mismo Dios para

nuestra supervivencia. Sin el dolor no podríamos saber si tenemos fiebre, si

algo nos quema, si tenemos dolor de cabezas, sí nos rompemos un hueso de

la pierna no tendríamos cuidado de ella  o no sabríamos si no sentamos

sobre un montón de clavos.  Por su parte el miedo es un mecanismo de

defensa   contra  el  dolor  sin  el  miedo  no  podríamos  reaccionar

adecuadamente a las situaciones que nuestra mente cree que causan dolor,

no podríamos actuar rápidamente si un autobús viene a atropellarnos, si nos

arrojaran algo, o si estoy cayendo meter las manos para proteger mi cabeza

o mi tórax el miedo es irracional  e involuntario ya que nuestro cerebro

consciente no lo procesa (la corteza pre frontal) el cerebro da la alarma y

nuestro cuerpo se mueve no nos ponemos a pensar viene un autobús lo cual

implica que me dará un golpe muy fuerte que me puede matar no, no lo

hacemos solo nos quitamos. 

Cuando tenemos miedo nuestros músculos se tensan, el corazón late

mas  rápido,  nuestros  sentidos  se  agudizan  y  nuestro  cuerpo  segrega

adrenalina volviéndonos mas rápido y fuerte todo esto, como beneficio para

afrontar el peligro si es real por supuesto, el miedo no quiere hacernos daño

el  quiere  evitarnos  dolor  pero  como  todo  sentimiento  es  irracional  e

involuntario y en la mayoría de los casos lo que hace es causarnos mas

dolor ya que el solo piensa en el dolor inmediato. El no piensa voy a actuar

de tal forma porque es lo mejor para todos NO el solo piensa en ti en el

momento el no piensa en las repercusiones solo en que tu sobrevivas, el

que piensa en esto es tu cerebro consciente  ahora, si algo afecta a nuestros

hijos, tememos mas por ellos que por nosotros mismos como respuesta al

instinto de la supervivencia de la progenie. Muchas veces nuestros instintos

so de mucha ayuda no creen pero no siempre. Lo que quiero destacar es



que existe el miedo normal e involuntario esa alarma que nos dio Dios para

percibir el peligro el cerebro siempre esta activo en busca de potenciales

peligros para preparar nuestro cuerpo pero NO, NO definitivamente NO

debería nublar nuestro juicio al contrario lo agudiza al colocarte en estado

de alerta, es nuestro cerebro consciente el imbécil que hace esto tampoco es

su culpa nadie llega mas allá de donde ha sido enseñado, hay un relato en

un Libro Quien se ha llevado mi Queso escrito por Spencer Johnson que

nos puede ilustrar esto que trato de explicarles por supuesto lo resumiré a

groso modo para ustedes.

Un día inesperado se les terminó el Queso a los ratones Oliendo (Oli) y

Corriendo (Corri), y a las personitas Kif y Kof, seres del tamaño de los

ratones que poseían un aspecto y un modo de actuar muy semejante al de

los humanos. 

Oliendo y  Corriendo  fueron  en  busca  de  un nuevo  Queso,  recorriendo

todas las centrales queseras que encontraban en su camino, mientras las

personitas Kif y Kof seguían discutiendo lo que debían hacer. 

Los ratones Oli y Corri, después de una larga aventura, llegaron a una

zona de laberinto en la que nunca habían estado: la Central Quesera N. Al

ingresar hallaron lo que estaban buscando: una gran reserva de Queso.

Era la cantidad más grande de Queso que los ratones hubieran visto en

toda su vida. Las personitas Kif y Kof seguían en la Central Quesera Q

reflexionando y evaluando la situación. Estas personitas sufrían los efectos

del hambre por falta de Queso. Cuando Kof invitó a Kif para ir en busca

del nuevo Queso, este se negó diciendo que estaba muy bien en la Central

Quesera Q porque era un lugar confortable y conocido, además salir era



peligroso;  pero  Kof  le  dijo  que  no  debía  temer, ya  que  antes  habían

recorrido muchas zonas del laberinto y podían hacerlo otra vez.

Los  ratones  tuvieron  miedo  pero  como  no  tenían  cerebros  tan

complicados este les dio la alarma y esa subida de adrenalina y el tensado

de sus músculos los ayudaron en la respuesta  inmediata  que fue buscar

comida pero Kif y Kof como pensaban como humanos tardaron semana

lamentándose, quejándose, teniendo miedo de salir y se inventaban excusas

se decían que ellos estaban mejor así, como el miedo nos ata y no fue el

miedo en si  fue su estúpida creencia incorrecta que los paralizo, fue su

lógica errada que nos le permitió salir adelante luego, ellos se recuperan

Kif sale Primero y luego mucho después sale Kof pero los ratones hace rato

que  ya  la  estaban  pasando  de  maravilla  con  su  nuevo  Quesito.  Si  los

ratones pueden ver las cosas así cuanto mas nosotros que tenemos a nuestro

Dios velando por nosotros, también frente a los cambios.

  Una cosa a destacar es que el miedo NO es algo tangible, no es real

es una emoción que se inventa tu cerebro ante la posibilidad de que algo

desagradable   te  pueda  ocurrir,  siempre  tenemos  miedo  al  futuro  no

tememos  por  rompernos  una  pierna  el  mes  pasado  o  lo  que  estamos

viviendo  sino  las  consecuencias  que  podrían  ocurrir  o  no  en  el  futuro

inmediato a mediano o largo plazo, esa alarma no es útil pero el miedo en

nuestra mente NO.

El miedo ocurre en un área de nuestro cerebro llamada Amígdala que

proviene de la palabra Griega para almendra  y son 2 glándulas ubicadas

una en cada lóbulo cerebral  las cuales una de sus funciones más relevante

es  enviar  una  alarma  de  pánico  frente  a  un  peligro  potencial.  Esta

información, llega rápidamente a la corteza motriz del cerebro y es por esto

que  nuestro  cuerpo  responde   rápidamente,  luego  que  responde  es  que

nuestra corteza frontal  (la parte de el  procesamiento lógico) toma parte.



Como cuando vamos caminando por una cera y escuchamos de repente un

fuerte ladrido mas si es grande y profundo característicos de perros grandes

nuestro cuerpo se sobresalta y se prepara para luchar o correr ( figth or

flight  en ingles)  para luego darnos cuenta de que hay una reja que nos

protege  y es cuando la corteza pre frontal apaga a la amígdala diciéndole

cobarde no te das cuenta que no hay ningún peligro, ahora esto es lo que

hace la palabra por nosotros, así nos hace libre como lo dice Juan 8:31 nos

enseña La verdad de porque no debemos tener miedo  nos exhorta a no ser

animales irracionales hombre y mujeres que no se guían por la razón sino

por  los  instintos  y  las  emociones  al  igual  que  los  animales.  Ahora que

pasaría  si  nuestra  corteza  pre  frontal  colabora  con  nuestra  amígdala

imagínense el escenario no se lo imaginen mucho ocurre muy a menudo y

esto pasa porque  Dios te dice que no hay peligro `pero mi razonamiento

me dice que si  y allí  es donde esta el problema esa señal de alerta que

Dios te dio tu la sacas de control la exageras o tu cerebro la inventa, el

diablo es un especialistas en hacernos sentir esto el  nos bombardea con

miedo todo el tiempo nuestra sociedad nos lo enseña esto esta tan arraigado

en nuestra crianza que es difícil deshacerse de el. Este nos dice si hacemos

algo te va a pasar algo malo lo irónico, es que también te dice que si no lo

haces también te va a  pasar en algo malo si sales de tu casa te pueden

atropellar, robar y si no sales vas a ser un fracasado y que va pensar la

gente. El mundo siempre tiene para nosotros una posibilidad negativa para

cualquier cosa siempre nos esta diciendo que no hagamos las cosas por esta

o cual razón por ejemplo si quiero compartir la palabra en mi hogar ese

tipejo me dice  que  no tengo la  suficiente  preparación académica  o  que

tengo mucha , que soy muy feo o muy bien parecido, que no tengo dinero o

que tengo mucho y así sucesivamente todo el tiempo ese miedo que nos

inventa  el  diablo  nos  ata  y  como dice  el  Dr. Wierwille  es  arena  en  la

maquinaria de la vida.



Proverbios 29:25 El temor de el Hombre pondrá lazo; mas el que

confía en Jehová será exaltado.

Isaías 8:12 No llaméis conspiración a todas la cosas que este pueblo

llama conspiración; ni temáis lo que ellos temen, ni tengáis miedo.

Job 3:25 Porque el temor que me espantaba me ha venido, y me a

acontecido lo que yo temía

Causas del miedo

El miedo tiene 2 grandes causas como lo aprendimos en la

clase fundamental

1. Ignorancia
2. Enseñanza incorrecta

La primera la ignorancia es muy simple de entender es no conocer como el

ejemplo de el  adulto que le tiene miedo al coco eso es ignorancia el ha

visto el armario y no hay ningún coco. 

Los niños nacen con 2 tipos de miedo innatos los cuales son el miedo

a caerse y el miedo a los ruidos fuertes ¿de donde sale el resto? todos son

aprendidos  por  enseñanza  incorrecta  la  clase  fundamental  también  nos

enseña  que el  hombre  natural  su  única  fuente  de  aprendizaje  son los  5

sentidos y esta información muchas veces la recibimos de parte nuestro

adversario  la cual es incorrecta  y nos lleva a creencia incorrecta y esta a

miedo el es un perito  el  es invencible en este campo tanto así que los

mismos cristianos la vemos como enseñanza correcta, la falsificación es tan

buena que nos las creemos lo irónico es que el hombre natural  muchas

veces  manifiesta  mas  vida  que  los  propios  cristianos  y  esto  fue  lo  que

inspiro al Dr Wierwille a sus años de investigación . El diablo vino para

hurtar y matar y destruir y su objetivo son los cristianos, ¿como explica el



Dr  Wierwille  que  se  vence  la  enseñanza  incorrecta?  Por  supuesto  con

enseñanza  correcta  ahora  tenemos  la  palabra  correctamente  dividida  la

enseñanza correcta el problema radica en reemplazarla en nuestro corazón

que es lo mas profundo de nuestra mente que es de donde mana la vida

cono nos enseña La Palabra de Dios en Proverbios 4:23.

Proverbios 4:23

De toda cosa guardada guarda tu corazón por que de el mana la vida

Ahora La enseñanza incorrecta llega a nuestro cerebro básicamente de

tres formas:

1. Lo que experimentamos
2. Lo que hemos visto
3. Lo que nuestros padres u otras padres u otras personas nos enseñan

Lo que experimentamos: 

Si hemos experimentado disgusto al ir a la playa  nuestro cerebro asocia el

ir a la playa  con algo negativo y va a tratar de que nosotros no vayamos

mas a la playa , pero si a la vez tememos lo que piensen las demás personas

de nosotros y tenemos que ir a la playa con ellos, tu cerebro debatirá cual

de las  dos opciones es  peor y tomaremos la  que menos nos haga daño

según el cerebro NO según La Palabra ( a menos que la hallas guardado en

tu corazón) habrá quien no vaya a la playa  y habrá quien vaya , ya que

para  El  es  peor  que  las  personas  piensen  mal  de  El.  Nuestro  cerebro

siempre trata de protegernos es por eso que nadie quiere hacerse daño a si

mismo no existen pecadores intencionales es imposible nuestro cerebro esta

diseñado para nuestra supervivencia ahora lo que nuestro cerebro no ha

aprendido  aunque  lo  halla  escuchado  es  que  las  experiencias  no  son

normativas  una  normativa  es  lo  que  ocurre  siempre  que  se  dan  ciertas

condiciones  si  he  ido  a  la  playa  y  siempre  me  ha  ido  mal  esa  es  la



normativa  según  el  conocimiento  del  mundo  y  este  es  cualquier

conocimiento que contradiga la Palabra no importa de donde venga podría

ser de ti este conocimiento del mundo y seguiría estando incorrecto, es la

enseñanza incorrecta, esto que hemos aprendido  lo que nos llevado a temer

la amígdala manda una señal de miedo ahh pero nuestro nuevo hombre no

le hace caso a esto el le hace caso a la enseñanza correcta la cual nos dice la

verdad 

Romanos 8:37: antes en todas estas cosas somos más que Vencedores por

medio de aquel que nos amo.

Romanos 8:31 ¿Qué pues diremos a esto? Si Dios es por nosotros ¿Quién

contra Nosotros?

Salmos 103:3-5  El es quien perdona todas tus iniquidades, El sana todas

tus dolencias; El que rescata del hoyo tu vida, El que te corona de favores y

misericordia; El que sacia de bien tu boca de modo que te rejuvenezcas

como el águila.

Hay cientos de versículos y relatos donde Dios nos dice esto. Y nosotros

también  decenas  de  relatos  para  tener  miedo  yo  elijo  a  quien  prestar

atención si  a mi  estúpido cerebro o a la Palabra entonces  Renuevo mi

mente  yo reprogramo mi  cerebro  a  la  Palabra  para  que  este  en  vez  de

estorbarme  me  ayude.  Esto  se  aplica  en  muchas  situaciones  todas  la

mañanas amanezco con alergia o las mujeres dicen siempre que me viene el

periodo me pongo mal. En lo material también se aplica no voy a invertir

dinero porque  me ha ido mal, no voy a montar un negocio o comprar algo

que necesite pudiendo comprarlo por temor a quedarme sin dinero cuando

la  palabra  me  enseña  que  el  no  ha  visto  Justo  desamparado  ni  su

descendencia que mendigue pan que si Dios es conmigo quien contra mi es

mas llega a tal punto nuestro miedo al futuro que llego a pensar que como

la vida es solo sufrimiento mejor es morir aunque sabemos que para que el

suicidio  se  manifieste   es  necesaria  la  posesión   por  parte  de  espíritus



diabólicos  que  son  los  únicos  que  te  poseen,  el  hombre  natural  jamás

atentaría contra su vida.

LO QUE HEMOS VISTO:

Muchas veces no hemos experimentado algo negativo. Pero hemos visto a

otras personas que le han ocurrido y nuestro cerebro manda la alarma,  por

ejemplo  si  a  mi  vecino  le  robaron  su  casa  mi  respuesta  emocional  es

preocuparme y empiezo a instalar cerco eléctrico , refuerzo las puertas , las

rejas, me consigo un perro bien grande  y mi cuerpo anda alerta todo el

tiempo esto no es mas que miedo la prudencia es buena pero mi motivación

para hacer  las  cosas  no puede ser  miedo tenemos que  ser  sinceros  con

nosotros  mismos  acerca  de  nuestra  motivación el  Salmo 91 no es  para

tenerlo abierto en nuestras casas, ni siquiera para una simple lectura es para

meterlo en nuestros corazones y  que de el mane esa creencia y de como

resultado no temer. Si vemos a alguien fracasar  no lo intentamos, si vemos

a alguien enfermar andamos temerosos de enfermarnos siempre el miedo

domina nuestras acciones y nuestras emociones, lo que vemos tampoco es

normativa  la única normativa es la Palabra de Dios que nos dice que nos

lleva siempre de Victoria en Victoria en Cristo Jesús en 2 corintios 2:14 o

que nos hace libre como dice  en Juan 8:31 tocando este tema de que La

Palabra de Dios nos hace Libre  hay un enseñanza incorrecta en cuanto a

que  La  Palabra  (la  correctamente  dividida)   nos  hace  libres  no  es  La

Palabra (la correctamente dividida) en si la que nos hace libre es la creencia

correcta que ella nos brinda lo que nos hace libre 

 2Timoteo 3:16 Toda la escritura es inspirada por Dios y útil para

enseñar, para redargüir, para corregir, para instruir en justicia.

Toda escritura inspirada por Dios nos enseña cual es la creencia correcta

nos redarguye a tener creencia correcta y nos corrige cuando no tenemos la

creencia correcta que es instruir en Justicia que grande es esto vieron como



todo es Creencia Correcta el Dr. Wierwille en su libro Poder Para la Vida

Abundante  en  el  capitulo  22  nos  dice  “Vivir  por  creencia  (creencia

correcta)  significa andar día a día y momento a momento por la Palabra

revelada  de  Dios.”   ¿Será  esto  tener  la  mente  renovada?  Claro  que  si.

También nos dice en el libro La Biblia me lo dice en el capitulo 5 La ley de

la  creencia  “Una  vez  que  comience  a  practicar  la  ley  de  la  creencia—

creencia correcta,  creyendo a Dios—encontrará que las cosas malas que

han estado gobernando su vida pronto se desvanecerán. Dios siempre es el

vencedor sobre el mal; pero depende de usted creerle a Dios y hacer de Su

voluntad la suya propia.”   Si yo no cambio mi creencia y por ende mi

actuar al correcto estoy perdiendo el tiempo estoy leyendo La Palabra pero

en  mi  corazón  sigue  arraigado  el  hombre  instintivo  dominado  por  sus

experiencias  y sus  emociones,  por  lo  que  ha  visto  o por  lo  que  le  han

enseñado  sus  padres  u  otras  personas  entonces  obtendré  pésimos

resultados. 

LO  QUE  NUESTROS  PADRES  O  OTRAS  PERSONAS  NOS

ENSEÑAN:

El señor de este mundo es satanás nosotros no somos de el ya que fuimos

comprados con la sangre de Cristo, pero en este sistema de enseñanza, de

entretenimiento,  de  vida  Dios  no  tiene  nada  que  ver,  no  fue  bajo  la

revelación de Dios que se construyeron estas  cosas ni  siquiera nacieron

bajo la revelación de Dios, por lo tanto por lógica  tuvo que provenir de

otra fuente de el diablo y como hemos visto el es un experto en hacernos

pasar lo falsificado como genuino y lo genuino como falsificado ,por lo que

estas cosas no nos parecen malas a simple vista por ejemplo el internet

buena parte de esta enseñanza sobre todo la parte científica la extraje del

internet. Cuantas tareas has ayudado a  realizar a los estudiantes , cuanto

tiempo,  cuanto dinero nos ahorra  el  internet  cuanto  entretenimiento nos



brinda  y  hasta  bendiciones  en  la  palabra   por  ejemplo  el  seminario  3

dictado por el Dr. Wierwille  lo recibí por correo electrónico de parte de un

hermano en Cristo llamado Jeff Raff Dios lo  bendiga el cual vive a miles

de kilómetros de aquí en los Estados Unidos de que otra forma lo hubiera

podido tener de no hubiera sido por el internet no hubiera sido tan sencillo

como mandar un email. El problema es que lo que hace el  diablo siempre

trae mas daños que beneficios niños, jóvenes y adultos secuestrados por el

internet  en  las  redes  sociales  ,  la  pornografía,  la  violencia,  el  ocio,  el

descuido de la Palabra, la familia   y sin contar toda la enseñanza incorrecta

que esta nos brinda que sin exagerar viene a ser un 99% pero claro el 1%

justifica  el  otro  99%  el  diablo  no  le  interesa  quitarnos  nuestro

entretenimiento, ni que salgamos mal en un examen su blanco es la Palabra

lo que Dios engrandeció por sobre todas las cosas junto con su nombre.  En

fin el mundo nos bombardea de enseñanza incorrecta,  los periódicos,  la

televisión, la radio. Conversaciones por la calle, nuestros amigos y seres

queridos etc.etc.etc. Enseñanza incorrecta por doquier en todo momento y

lugar y esta información la aprendieron nuestros abuelos la cual  la pasaron

a nuestros padres y luego a nosotros y a menos que rompamos la cadena

renovando nuestra mente nosotros la continuaremos no puedo cambiar lo

que otros aprenden o hacen pero si lo que yo aprendo o enseño otro aspecto

que ha  hecho  mucho  daño a  los  cristianos   es  la  política  según  el  Dr.

Wierwille  junto  con  la  religión  son  las  peores  cosas  que  el  Diablo  ha

concebido  ,  entonces  como  se  nos  ocurre  como  cristianos  andar  en

proselitismo político yo soy como árbol plantado a al orilla del rio y es en

esto  que  me  debo  fortalecer.  Todo  emite  algo  porque  todo  le  manda

información al cerebro desde un discurso, una película, hasta un cuadro o

una foto, de toda cosa guardada guarda tu corazón porque de el mana la

vida pero nosotros guardamos nuestras cosas materiales, nuestro prestigio y

posición, nuestro dinero, nuestra posición política, nuestro viejo modo de



pensar ese nos encanta guardarlo nos sentimos tan bien con el, la palabra

dice  que  oremos por  nuestros  gobernantes  para  que  nos  dejen  vivir  La

Palabra de Dios y cumplir nuestro ministerio sabemos de donde viene la

política Dios nos manda a predicar Su Palabra  no la palabra de ningún

hombre ninguno sea cristiano o no ni siquiera nuestro señor Jesucristo lo

hizo el decía siempre hago la voluntad de mi Padre, es nuestra firmeza en

La  Palabra  la  que  va  a  bendecir   nuestro  país,  si  de  verdad  queremos

ayudarlo parece firme  única y exclusivamente con Dios. El conocimiento

adquirido  por  los  5  sentidos  puede  o  no  ser  correcto  pero  Su Palabra

revelada siempre es verdad. Nuestra mente es una inmensa computadora la

cual se llena de información toda cosa que registran nuestros sentidos es

información que pasa a nuestros cerebros y la almacena,  y a lo largo de los

años  nos  hemos  llenado  la  mente  con  ella,  nuestra  mente  usa  esta

información para tomar decisiones y para actuar; nuestra base de datos es la

fuente de información para la toma de decisiones. Por lo que es maravilloso

enseñarle  a  nuestros  hijos  desde  bebes  la  información  correcta  la

proveniente de La Palabra de Dios correctamente dividida seria una gran

ventaja  para  ellos.  Ahora  para  aquellos  de  nosotros  que  conocimos  La

Palabra siendo adolecente o adultos  tenemos mas que contrarrestar y aun

después de conocer La Palabra seguimos recibiendo información incorrecta

ya que permanecemos en este mundo maligno y perverso es por ello que la

batalla esta en al mente en el único sitio que Dios no interviene  ya que es

nuestra responsabilidad renovarla para que comprobemos cual es su buena

voluntad SIEMPRE SIEMPRE  agradable y perfecta y para esto nos dejo

Su Palabra.

2 Timoteo 3:16-17



 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, 

para corregir, para instruir en justicia,  a fin de que el hombre de Dios sea 

perfecto, enteramente preparado para toda buena obra.

COMO DESACERSE DE SUS MIEDO

Como deshacernos de esa alarma que nos da nuestro cerebro frente a

una amenaza hummm es imposible la alarma nunca se apaga es mas si se

apagaría tendríamos serios daños cerebrales por ejemplo los psicópatas son

personas que tienen daños cerebrales desde su nacimiento justamente en la

amígdala se ha demostrado que ellos la tienen atrofiada, no es esa alarma la

que  queremos  apagar  es  a  nuestro  cerebro  consciente  al  que  queremos

controlar  ya  que,  este  corre  como  un  toro  desbocado  intensificando  la

respuesta de la amígdala, yo le tengo que enseñar a nuestro cerebro que

aunque la posibilidad de atravesar esa situación sea estadísticamente viable

tenemos a un Dios grande y poderoso que puede librarnos de ella si yo

tirara  una  moneda  y  tu  vida  dependiera  de  que  callera  sello  ¿tendrías

miedo? Por supuesto que si seria el segundo mas largo de tu vida y tendrías

todos  los argumentos del mundo para tenerlo ahh pero el mundo no conoce

a Dios nuestra mente muchas veces no mete a Dios en la ecuación por lo

que tenemos miedo, cuando metes a Dios en la ecuación ni que lancen cien

monedas y tu vida dependiera que salgan todas sello tuvieras miedos esto

lo vemos todo el tiempo La Palabra de Dios esta llena de estos relatos el

relato de Abraham que sabia que quien  le prometió un hijo con su esposa

Sara era fiel y justo para cumplirlo, Daniel en el pozo de los leones, moisés

frente al mar Rojo, Noé en el Arca, David contra Goliat,  aun el mismo

Jesucristo pudo haberse bajado de esa cruz tenia 12 legiones de ángeles

aguardando su  llamado  y  que  grande  no lo  hizo  porque  a  el  le  tocaba



hacerlos para que nosotros sus hermanos que no nos conocía no tuviéramos

que sufrir derrotas. El nos redimió de la maldición de la ley como lo dice

Gálatas  3:13  para  que  ni  siquiera  el  pecado  pudiera  derrotarnos  que

tremendo es  esto  que  maravilloso.  El  mismo Dios  que  estuve  con esos

grandes hombres de Dios esta en este mismo instante al lado tuyo es tu

aliado recuerdan ¿Quién contra ti? No importa que posibilidad exista de

que eso malo ocurra puede ser el 100% y aun así Dios te hace vencedor

frente a ella 

Hay un relato que a  mi  me gusta  muchísimo sobre todo a la  luz de la

Palabra  de  Dios  correctamente  dividida  y  vamos  a  estudiarlo.  Aquí

podemos ver el poder de Dios manifestado para su pueblo, es el relato de la

pascua del pueblo de Israel en Egipto.

 

Éxodo 12:

3. Hablad a toda la congregación de Israel, diciendo: En el diez de este mes tómese cada

uno un cordero según las familias de los padres, un cordero por familia.

7. Y tomarán de la sangre, y la pondrán en los dos postes y en el dintel de las casas en

que lo han de comer.

8. Y aquella noche comerán la carne asada al fuego, y panes sin levadura; con hierbas

amargas lo comerán.

12. Pues yo pasaré aquella noche por la tierra de Egipto, y heriré a todo primogénito en 

la tierra de Egipto, así de los hombres como de las bestias; y ejecutaré mis juicios en 

todos los dioses de Egipto. Yo Jehová.



13. Y la sangre os será por señal en las casas donde vosotros estéis; y veré la sangre y 

pasaré de vosotros, y no habrá en vosotros plaga de mortandad cuando hiera la tierra de 

Egipto.

Ahora estamos en la era de Gracia ya el diablo fue desenmascarado y

sabemos que de el es que proviene la muerte, también hemos aprendido que

en antiguo testamento Dios se echaba la culpa de lo que hacia el diablo esta

figura se llama idionismo, Dios no envió las 10 plagas de Egipto en los

países donde existe la mayor idolatría y donde la palabra de Dios se tiene

por basura, donde y se hace todo lo contrario es que ocurren las peores

catástrofes cuanto mas un país como Egipto que además de ser idolatra

esclavizo  y  maltrato  al  pueblo  de  Dios  unas  buenas  consecuencias  se

estaban construyendo para si y así fue que en esa nación ocurrieron las 10

plagas de Egipto lo maravilloso fue que Dios con su poder cubrió las vidas

de los Israelitas y no permitió que nada les pasase sobre todo en la ultima

plaga que fue la peor esta plaga ocurrió en toda la nación pero solo se vio el

efecto en los egipcios que grande es nuestro Dios.

29. Y aconteció que a la medianoche Jehová hirió a todo primogénito en la tierra de 

Egipto, desde el primogénito de Faraón que se sentaba sobre su trono hasta el 

primogénito del cautivo que estaba en la cárcel, y todo primogénito de los animales.

30. Y se levantó aquella noche Faraón, él y todos sus siervos, y todos los egipcios; y 

hubo un gran clamor en Egipto, porque no había casa donde no hubiese un muerto.

31. E hizo llamar a Moisés y a Aarón de noche, y les dijo: Salid de en medio de mi 

pueblo vosotros y los hijos de Israel, e id, servid a Jehová, como habéis dicho.

37. Partieron los hijos de Israel de Ramesés a Sucot, como seiscientos mil hombres de a pie, sin 

contar los niños.

Salmos 105:37: ...Y no hubo en sus tribus enfermo.



Nosotros  también  tenemos  nuestras  plagas  del  siglo  XXI  asesinatos,

atracos, religión, política,  robos,  enfermedades por millares de todos los

colores  y  tamaños,  bombas,  terremotos,  tsunamis,  deslaves,  hambre,

prisiones y pare de contar las que han venido con la tecnología que nos han

apartado mas y mas de Dios ¿creen que Dios es poderoso para hacer que

eso no nos toque? Por supuesto que si. El lo hizo por Su Pueblo cuanto mas

por Su Familia para quienes además la pascua perfecta ya fue sacrificada la

cual fue nuestro Señor Jesucristo pero así como ellos aplicaron la Palabra

de Dios y Dios los Libro nosotros tenemos que hacer lo mismo tenemos

que aplicar La Palabra renovando nuestra mente y sacando ese miedo que

nos roba las promesas de nuestro Dios la palabra Pascua significa pasar por

encima que fue lo que Dios logro para su pueblo esa plaga paso por encima

no  los  toco  así  también  Dios  hace  pasar  por  encima  de  cada  uno  de

nosotros todas esas cosas malignas que pueden y quieren hacernos daño

para quitarnos nuestros miedo lo primero es confiar en Dios por  la lógica

del mundo no hay nada a lo cual sujetarse es Dios que me libra de mis

temores a través Su palabra produciendo en nosotros creencia correcta.

Salmos 34:4:

Busqué a Jehová, y él me oyó, y me libró de todos mis temores.

Entendemos como funciona no es magia no es Dios moviendo su varita y

zuas  una  nueva  criatura  o  zuas  ley  La  Palabra  y  ya  estoy  libre  es

plasmándola  en  nuestros  corazones  donde  ella  produce  esos  resultados

donde nos apropiamos de esas promesas,  ese  es  su sitio  estudiemos La

Palabra es el estudio lo que va a lograr esto meditémosla ya que esto es

como digerirla y nuestra comida no pasa a nuestro cuerpo sin digerirla si

solo masticamos la comida y la botamos sirve de algo pues NO hay que

digerirla , hay que meditar esa palabra, aplicarla y que sea viva en nuestras



vidas no hay un segundo de tu vida donde no puedas aplicarla es por esto

que es un estilo de vida. El Dr Wierwille te retaba a que te mantuvieras en

las  epístolas  durante  por  lo  menos 3  meses  y  luego no te  reconocerías

hemos visto el porque esto da resultados, si yo mantengo a mis sentidos

registrando La Palabra continuamente mis fuentes de información cambian

hay una ecuación que me gusta mucho vamos a verla

Lo que pienso = Lo que creo = lo que hago = lo que soy

Proverbios 23:7

Porque cual es su pensamiento en su corazón, tal es él. 

Santiago 2:18

Pero alguno dirá: Tú tienes fe, y yo tengo obras. Muéstrame tu fe sin tus

obras, y yo te mostraré mi fe por mis obras. 

Proverbios 4:23

De toda cosa guardada guarda tu corazón por que de el mana la vida.

Vimos a principios de esta enseñanza que el Dr nos enseña que nadie

puede llegar mas allá de lo que cree ¿que es lo que quiero cambiar  en esta

ecuación? Por supuesto lo que soy el problema es que no puedo cambiarlo

ya que lo que soy depende de lo que hago que problema bueno no es tanto

cambio lo que hago esta fácil ufff No lo que hago depende de lo que creo ,

bueno cambio lo que creo pero este a su vez y en la base de todo esta lo que

pensamos,  este no depende de nada es independiente del resto de cosas

entonces  este  si  lo  puedo  cambiar  yo  cambio  mis  pensamientos  y  me

cambio a mi yo no puedo evitar que toda información negativa y errónea



llegue a mis sentidos para ello tendríamos que salir de este mundo pero

Dios nos exhorta a que nos apartemos de ella lo mas que podamos por

supuestos. Y para lo que venga yo tengo el escudo de la creencia correcta

en mi mente y esta no puede dañarnos.

Job 28:28

Y dijo al hombre:  He aquí que el temor del  Señor es la sabiduría,  y el

apartarse del mal, la inteligencia 

Es por eso que no existe la inmunización automática es por ellos que

el Dr en su libro La Iglesia Nueva y Dinámica  en el capitulo La Respuesta

nos dice “El Hijo de Dios ha derrotado a Satanás para aquellos que son

renacidos y que han renovado la mente de acuerdo a la Palabra.” Es cuando

cambiamos nuestros pensamiento que esa vasija por dentro es limpiada y

luego limpiamos el exterior no al contrario ven como todo encaja como

anillo al dedo por esto muchas veces los cristianos somos menospreciados

muchos  se  colocan  una  etiqueta  de  cristianos  pero  por  dentro  sus

pensamiento son los mismo y como dice La Palabra tales son

Hay un estudio hecho a militares de los Estados Unidos los cuales

concluyeron que al fortalecer las mentes de sus soldados aumentaban de un

tercio a la mitad los aprobados en el entrenamiento de fuerzas especiales un

entrenamiento al extremo rudo este consistía en enseñarle a sus soldados 4

claves mentales la  primera es proponerse  metas  esto demostró que al

proponernos metas nuestra amígdala trabaja mas calmadamente la segunda

es visualizar  la meta tanto como pudieran que se  formaran una imagen

mental  de la meta,  la tercera pensamientos positivos y la cuarta control

jajaja si hubieran leído el libro del Dr Wierwille La Biblia me lo dice en su

capitulo  Liberación  de  sus  prisiones  se  hubieran  ahorrado  una  buena

cantidad de dinero el Dr. nos enseña que nos planteemos metas  a través de



una foto primero escojo cual es mi foto y tengo que tener claridad e interés

en tomar la foto, luego  que enfoquemos la foto que nos la imaginemos con

todo detalle nos pide que ajustemos el tiempo de exposición que hay metas

que necesitan mas tiempo que otras y que perseveremos en esa imagen y,

como  lo  que  queremos  para  nosotros  son  cosas  buenas  por  supuesto

perseverar en esa imagen resultara en puros pensamientos positivos no ha

cambiado la medicina lo que quiero resaltar es que es necesario tomarla  es

necesario aplicar La Palabra nos hemos llenado de tanta Teología y nos

hemos olvidado de aplicar La Palabra nunca sabremos manejar hasta que

nos montemos en el automóvil, nos encanta hablar  sobre como manejar y

hasta corregimos a los otros conductores deje de hablar y empiece usted a

manejar  Dios  no  lo  puso  como  fiscal  de  transito  usted  procure  con

diligencia presentarse a Dios aprobado como obrero. Vamos a aplicar esa

Palabra y esos principios en nuestra vida para deshacernos de ese miedo

que  nos  ha  llenado  de  prisiones  mentales  que  encarcelan  más  que  las

prisiones hechas con barrotes de acero 

1 Juan 4:18

 En el amor no hay temor, sino que el perfecto amor echa fuera el temor;

porque el  temor lleva en  sí  castigo.  De donde el  que teme,  no ha  sido

perfeccionado en el amor.

Este amor es el amor de Dios en la mente renovada en manifestación es

renovar la mente si renovamos la mente no temeremos

COMO RECONOCER NUESTROS MIEDOS

Todo aquello que nos reprime de ser eso que en verdad eres según La

Palabra es miedo toda esa ansiedad, angustia, estrés, afán, pereza, culpa,

autocompasión,  egolatría,  egoísmo,  etc.etc  no  son  mas  que  formas  de



manifestarse el miedo, en el futuro solo nos espera una mejor situación ya

que ,Dios dice que el nos Prospera y uno prospera cuando mejora ¿o no? O

es  cuando empeora claro que no. Ahora no es que no existan retos ya que

solo el contrarrestar las enseñanzas de este mundo es el mas grande de los

retos y sin retos no hay vencedor  ¿o si? Por supuesto que no el meollo del

asunto es que Dios esta en mi y yo estoy completamente completo en EL es

por  esto  que  no  hay  miedo  esto  de  renovar  la  mente  en  prioridad  en

nuestras vidas  Dios nos da la victoria siempre, si  El es conmigo quien

contra mi , mi confianza en esto es lo que va a contrarrestar la enseñanza de

este mundo no vestirse con faldas largas las mujeres, ni dejar de  fumar ni

de beber eso esta bien pero que eso sea consecuencia de y no que eso se

haga esperando que obre hacia el interior

Romanos 12:2

No  os  conforméis  a  este  siglo,  sino  transformaos  por  medio  de  la

renovación  de  vuestro  entendimiento,  para  que  comprobéis  cuál  sea  la

buena voluntad de Dios, agradable y perfecta.

Siempre la mente se nos va a lo físico no te pide que renueves t

closet, ni que dejes de salir a discotecas ni digas mas groserías o de que no

te tomes un trago todas esa cosas están bien pero de eso no habla. Habla de

renovar tus patrones de pensamiento que esa creencia correcta domine tu

mente el mundo esta lleno de miedo por eso te pide que no la amoldes a

este  mundo maligno y perverso.  Dios  quiere  vernos  libres  del  miedo y

todas sus  manifestaciones.

Romanos 8:15



Pues no habéis  recibido el  espíritu  de esclavitud  para estar  otra  vez en

temor,  sino  que  habéis  recibido  el  espíritu  de  adopción,  por  el  cual

clamamos: ¡Abba, Padre!

 tenemos que ser sinceros con nosotros mismos y trabajar esos miedos que

sabemos  en  nuestros  interior  que  tenemos,  evaluemos  nuestras  vidas

descubramos en que aspecto somos débiles y veamos como el miedo se

esconde tras de ello solo nosotros lo sabemos nadie lo puede averiguar por

nosotros y nosotros debemos ser los mas interesados en esto ya que cada

vez que nos desaseemos de algún miedo  somos un poco mas libre y eso

nos va a acercar mas y mas a esa vida en abundancia que a Nuestro Padre

le costo tanto  tiempo y sacrificio Dios les bendiga.


