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وحِ  الكاهن:  الد اهِرِينَ.  وَإلِىَ دهَْرِ أوََان   كلُ  وَ  القدُسُِ، الآنَ مُباَرَكَةٌ مَمْلَكَةُ الآبِ وَالِابْنِ وَالرُّ

 .آمين المرت ل:

  :القارئ

 هَلمُ  نَسْجُدُ وَنرَْكَعُ لِمَلِكِناَ وَإلَِهِناَ. 

 هَلمُ  نَسْجُدُ وَنرَْكَعُ لِلْمَسِيحِ، مَلِكِناَ وَإلَِهِناَ.

 ناَ. مَلِكنُاَ وَإلَِهُ هَلمُ  نَسْجُدُ وَنرَْكَعُ لِلْمَسِيحِ، هَذاَ هوَُ 

 المزمور المئة والثلَاث أي مزمور المِصباح

بُّ إلَِهِي لقَدَْ عَظُمْتَ جِدًّا. الِاعْترَِافَ وَعِظَمَ الجَلَالَ تسََرْبلَْ  . أيَُّهَا الر  ب  بسُِ باَرِكِي ياَ نفَْسِيَ الر  تَ. اللا 

ثلَْ الخَيْمَةِ، وَالمُسَق ِفُ باِلمِياَهِ عَلَالِيَهُ. ال ذِي جَعلََ الس حَابَ مَرْكَبتَهَُ، النُّورَ مِثلَْ الث وْبِ. الباَسِطُ الس مَاءَ مِ 

انِعُ مَلَائِكَتهَُ أرَْوَاحًا، وَخُد امَهُ لَهِيبَ  يَاحِ. الص  سُ الأرَْضَ عَلَى المَاشِي عَلَى أجَْنحَِةِ الر ِ . المُؤَس ِ  ناَر 

ةُ كَالث وْبِ، عَلىَ الجِباَلِ تقَِفُ المِياَهُ. مِنِ ٱنْتِهَارِكَ لىَ دهَْرِ الد اهِرِ قَوَاعِدِهَا، فلََا تزَُولُ إِ  ينَ. رِداَؤُهُ الل ج 

ا. تهَْرُبُ، وَمِنْ صَوْتِ رَعْدِكَ تجَْزَعُ. تصَْعَدُ الجِبَالُ وَتنَْزِلُ البقَِاعُ، إلِىَ المَوْضِعِ ال ذِي أسَ سْتهَُ لَهَ 

عاَبِ، وَفِي تتَعََد اهُ دًّا، فلََا وَضَعْتَ لَهَا حَ  ي وَجْهَ الأرَْضِ. ال ذِي يرُْسِلُ العيُوُنَ فِي الش ِ ، وَلَا ترَْجِعُ فتَغُطَ ِ

يوُرُ وَسَطِ الجِباَلِ تعَْبرُُ المِياَهُ. تسَْقِي كلُ  وُحُوشِ الغِياَضِ، تقُْبلُِ حَمِيرُ الوَحْشِ عِنْدَ عَطَشِهَا. عَليَْهَا طُ 

خُورِ تنُاَدِي بأِصَْوَاتِهَا. ال ذِي يَسْقِي الجِباَلَ مِنْ عَلَالِيهِ، مِنْ ثمََرَةِ أعَْمَالِكَ  مَاءِ تسَْكنُُ، مِنْ الس   بيَْنِ الصُّ

ضِ، تشَْبَعُ الأرَْضُ. ال ذِي ينُْبِتُ العشُْبَ لِلْبَهَائِمِ، وَالخُضْرَةَ لِخِدْمَةِ البَشَرِ، لِيخُْرِجَ خُبْزًا مِنَ الأرَْ 
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دُ قلَْبَ الِانْسَانِ. يشُْبعُِ  يْتِ، وَالخُبْزُ يشَُد ِ حُ قلَْبَ الِانْسَانِ، لِيَبْتهَِجِ الوَجْهُ باِلز  خَشَبُ الغاَبِ وَخَمْرًا يفُرَ ِ

شُ العصََافِيرُ، وَمَسَاكِنُ الهِيرُو  لِلْْيَلََةِ، الجِباَلُ العاَلِيَةُ دِي تتَقََد مُهَا. وَأرَْزُ لبُْنَانَ ال ذِي نصََبْتهَُ. هنُاَكَ تعَُش ِ

خُورُ مَلْجَأٌ لِلْْرََانِبِ. صَنَعَ القَمَرَ لِلْْوَْقاَتِ، وَالش مْسُ عَرَفَتْ غُرُوبَهَا. جَعلََ الظُّلْمَةَ، فَكَ  انَ ليَْلٌ، وَالصُّ

نَ اللهِ طَعاَمَهَا. أشَْرَقَتِ الش مْسُ، وَفيِهِ تعَْبرُُ كلُُّ وُحُوشِ الغاَبِ. أشَْباَلٌ تزَْأرَُ لِتخَْطِفَ، وَتطَْلبَُ مِ 

مَ فٱَجْتمََعَتْ، وَفيِ صِيرَِهَا رَبضََتْ. يخَْرُجُ الِانْسَانُ إلِىَ عَمَلِهِ وَإلِىَ صِناَعَتِهِ حَت ى المَسَاءِ. مَا أعَْظَ 

، كلُ هَا بِحِكْمَة  صَنَعْتَ. قَدِ ٱمْتَ  البَحْرُ الكَبِيرُ الوَاسِعُ، خَلِيقتَكَِ. هَذاَ  لَْتَِ الأرَْضُ مِنْ أعَْمَالكََ، يَا رَبُّ

. هنُاَكَ تسَْلكُُ السُّفنُُ. هَذاَ الت نِِ ينُ ال   ذِي خَلقَْتهَُ، هنُاَكَ دبَ اباَتٌ، ليَْسَ لَهَا عَددٌَ. حَيَوَاناَتٌ صِغاَرٌ مَعَ كِباَر 

ى، لِتعُْطِيَهَا طَعاَمَهَا فيِ حِينِهِ. وَإِذاَ أنَْتَ أعَْطَيْتهََا جَمَعَتْ. تفَْتحَُ يَدكََ،  لِيلَْعَبَ فيِهِ. وَكلُُّهَا إيِ اكَ تتَرََج 

رْجِعوُنَ. فيََمْتلَِئُ الكلُُّ خَيْرًا. تصَْرِفُ وَجْهَكَ، فيَضَْطَرِبوُنَ. تنَْزِعُ أرَْوَاحَهُمْ فيَفَْنَوْنَ، وَإلِىَ ترَُابِهِمْ يَ 

بُّ بِأعَْمَالِهِ. دُ وَجْهَ الأرَْضِ يخُْلقَوُنَ، وَتجَُد ِ ترُْسِلُ رُوحَكَ فَ  ِ إلِىَ الد هْرِ. لِيفَْرَحِ الر  ب  . لِيَكنُْ مَجْدُ الر 

ب  فيِ حَياَتيِ، وَ  نُ. أسَُب حُِ الر  لَهِي ال ذِي ينَْظرُُ إلِىَ الأرَْضِ فيَجَْعلَُهَا ترَْتعَِدُ، وَيَمَسُّ الجِباَلَ فتَدُخَ ِ أرَُت لُِ لِِِ

ُ مِنَ الأرَْضِ، وَالأثَمََةُ حَت ى لَا مَا دمُْتُ  ِ. فلَْيبُِدِ الخَطَأةَ ب   مَوْجُوداً. لِيلََذ  لَهُ كَلَامِي، وَأنَاَ أفَْرَحُ بِالر 

.فيِهَايوُجَدوُا  ب   . باَرِكِي ياَ نفَْسِيَ الر 

 غرُُوبَهَا. جَعلََ الظُّلْمَةَ، فَكَانَ ليَْلٌ. عَرَفَتْ * الش مْسُ 

، كلُ هَا بحِِكْمَة  صَنَعْتَ.، يَ أعَْمَالكََ ظَمَ * مَا أعَْ   ا رَبُّ

وحِ القدُسُِ، لِلْْبِ *  المَجْدُ   وَالِابْنِ وَالرُّ

 أوََان  وَإلِىَ دهَْرِ الد اهِرِينَ، آمين. وَكلُ  *  الآنَ 
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 ياَ اللهُ.   ،*  هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، المَجْدُ لكََ 

 ياَ اللهُ.   ،لوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، المَجْدُ لكََ ياَ، هَل ِ *  هَل ِلوُِ 

 ياَ اللهُ.   ،*  هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، المَجْدُ لكََ 

 المَجْدُ لكََ. ،، ياَ رَبُّ وَرَجَاءَناَ*  ياَ إلَِهَناَ 

ب ِ ، إلِىَ بِسَلَام    الكاهن:  نطَْلبُُ. الر 

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  المرت ل:

ِ الس لَامِ مِنَ العلُىَ، وَخَلَاصِ نفُوُسِناَ، إلِىَ ال أجَْلِ نْ مِ  الكاهن: ب   .طْلبُُ نَر 

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  المرت ل:

ِ جَمِيعِ، إلِىَ الر  ال وَٱت ِحَادِ  د سةَِ،المُقَ  سَلَامِ كُل ِ العاَلَمِ، وَحُسْنِ ثبَاَتِ كَناَئسِِ اللهِ  أجَْلِ مِنْ  الكاهن:  .نطَْلبُُ ب 

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  المرت ل:

ِ هَذاَ البَيْتِ المُقَد سِ، وَال ذِينَ يدَْخُلوُنَ إلَِيْ  أجَْلِ مِنْ  الكاهن: ِ وَوَرَع  وَخَوْ  يمَان  هِ بإِ ب   .بُ نطَْلُ فِ اللهِ، إلَِى الر 

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  المرت ل:

ِ نطَْلبُُ لىَ الينَ، إِ رْثوُذكُْسِي ِ سَنيِ العِبَادةَِ الأُ المَسِيحِي يِنَ الحَ  أجَْلِ مِنْ  الكاهن: ب   .ر 

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  المرت ل:

المَسِيحِ، وَجَمِيعِ  الخُد امِ فيِوَ مِينَ، لمُكَر  وَالكَهَنَةِ ا أبَيِناَ وَبطَْرِيرَْكِنَا ثيِوُفيِلوُس، أجَْلِ مِنْ  الكاهن:

ب ِ  ، إلِىَوَالش عْبِ الِِكْلِيرُوسِ    نطَْلبُُ.الر 

 . ٱرْحَمْ  رَبُّ ياَ  المرت ل:
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 ، وَالمُؤْمِنيِنَ الس اكِنِينَ دنُِ وَالقرَُىمُ لوَجَمِيعِ ا هَذِهِ الكَنيِسَةِ المُقَد سَةِ، وَهَذِهِ المَدِينَةِ، أجَْلِ مِنْ  الكاهن:

ب ِ فيِهَا، إلِىَ   نطَْلبُُ.  الر 

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  المرت ل:

، إلِىَ اقَاتِ سَ ، وَأوَْ الأهَْوِيَةِ، وَخَصْبِ الأرَْضِ باِلث ِمَارِ  لِ ٱعْتِداَ أجَْلِ مِنْ  الكاهن: ِ نطَْلبُُ.لَام  ب   لر 

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  المرت ل:

، وَ  وَالجَ الس ائرِِينَ فيِ البَحْرِ، وَالمُسَافرِِينَ فيِ البَر ِ  أجَْلِ مِنْ  الكاهن: ِ ينَ مَضْنيِ ِ المَرْضَى وَالو 

ِ نطَْلبُُ.وَخَلَاصِهِمْ وَالأسَْرَى  ب   ، إلِىَ الر 

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  المرت ل:

ب ِ  ، إلِىَنجََاتِناَ مِنْ كلُ ِ ضِيق  وَغَضَب  وَخَطَر  وَشِد ة   أجَْلِ مِنْ  الكاهن:   نطَْلبُُ.الر 

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  المرت ل:

 ، بنِِعْمَتكَِ.ا اللهُ ٱحْفظَْناَ، يَ وَٱرْحَمْ وَ  وَخَل ِصْ  أعُْضُدْ  الكاهن:

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  المرت ل:

َ سَي ِدَ ةِ المَ لبرََكَ االط اهِرَةَ الفَائقَِةَ  القَداَسَةِ الكلُ ِي ةَ  ذِكْرِناَبَعْدَ  الكاهن: َ الِِلَهِ الد  جِيدةَ ائِمَةَ البَتوُلِي ةِ تنَاَ وَالِدةَ

يسِ مَرْيَمَ مَعَ جَمِيعِ   لْمَسِيحِ الِِلَهِ. حَيَاتنِاَ لِ جَمِيعَ وَ ضًا، ، لِنوُدِعْ أنَْفسَُناَ، وَبَعْضُناَ بَعْ ينَ القِد ِ

. ياَ لكََ  المرت ل:  رَبُّ

، أيَُّهَا الآبُ وَالِابْنُ ينَْبَغِي  لِأنَ هُ  الكاهن: وحُ لكََ كلُُّ تمَْجِيد  وَإِكْرَام  وَسجُُود  القدُسُُ، الآنَ وَكلُ   وَالرُّ

 اهِرِينَ.الد   دهَْرِ  وَإلِىَ أوََان  
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 .آمين المرت ل:

 :القارئ
 عشر اسعوالت   المائة المزمور

ِ صَرَخْتُ فِي ضِيقِي، فَ  ب  ِ نفَْ ٱإلِىَ الر  ، نجَ  وَمِنَ الل ِسَانِ  ،بَةِ فاَهِ الكَاذِ نَ الش ِ سِي مِ سْتجََابَ لِي. ياَ رَبُّ

. مَاذاَ يعُْطَى ؟ نِ الغِ  لِسَانِ  بإِزَِاءِ  ،لكََ  وَمَاذاَ يزَُادُ  ،لكََ  الغاَش ِ  .جَمْرِ العرَْعَرِ  مَعَ نوُنَةُ لجَب ارِ المَسْ ا بَالُ ش ِ

مْتُ مُبْغِضِي  ى نفَْسِي. سَالَ ي عَلَ رْبتَِ غُ غْترَِابيِ، مُذْ سَكنَْتُ فيِ خِياَمِ قيِداَرَ. طَالَتْ ٱطَالَ  ،وَيْحٌ لِي

ا كَل مْتهُُمْ بِهِ   ب .تلَوُنيِ بلَِا سَبَ اقَ  ،الس لَامِ، وَلَم 

 المزمور المائة والعشرون

ب ِ  عِنْدِ  مِنْ  رَفَعْتُ عَيْنيَ  إلِىَ الجِبَالِ، مِنْ حَيْثُ يأَتْيِ عَوْنيِ. مَعوُنتَيِ  عِ الس مَاءِ وَالأرَْضِ. لَا صَانِ  ،الر 

، وَلَا ناَمَ حَارِسكَُ. هَا إنِ  حَارِسَ إِسْرَائِ  بُّ يحَْرُسكَُ، الر  عَسُ وَلَا ينََ ينَْ لَ لَا يجَعلََ رِجْلَكَ تزَِلُّ بُّ امُ. الر 

بُّ يحَْفظَكَُ مِنْ مَرُ فيِ الل يْ  القَ ، وَلَا كَ الش مْسُ فيِ الن هَارِ سِترٌْ لكََ مِنْ عَنْ يَمِينكَِ. فلَنَْ تلَْفَحَ  ل ِ كُ لِ. الر 

بُّ يحَْرُسُ دُ  بُّ يحَْرُسُ نفَْسَكَ. الر  ، الر   رِ.وَإلِىَ الد هْ   الآنَ ، مِنَ خُولكََ وَخُرُوجَكَ سُوْء 

 المزمور المائة والحادي والعشرون

ِ نحَْنُ ذاَهِبوُنَ. فيِ سَاحَاتكَِ وَقَفَتْ أرَْجُلنَُا، ياَ أوُرُشَلِيمُ.  ب  ا قَالوُا لِي: إِلَى بيَْتِ الر  أوُرُشَلِيمُ فرَِحْتُ لَم 

 ُ ِ، شَهَادةًَ حَاطَتْ بِ ال تِي أَ  ،المَدِينَةُ العاَمِرَة ب  هَا الأسَْوَارُ. لِأنَ هُ إلِىَ هنُاَكَ صَعِدتَِ الأسَْباَطُ، أسَْباَطُ الر 

سْرَائيِلَ، لِيَعْترَِفوُا ِ. لِأنَ هُ هنُاَكَ نصُِبَتْ كَرَاسِي القضََاءِ، كَرَاسِي بيَْتِ داَوُدَ. فَ لِِ لِِِ ب  سْألَوُا ٱسْمِ الر 

غِيدَ لِل ذِينَ يحُِبُّولِيمَ، والعيَْشَ الالس لَامَ لِأوُرُشَ  اتكِِ كِ. لِيَكنُْ نَر  ناَءٌ فيِ قصُُورِكِ. مِنْ وَهَ  ، سَلَامٌ بيَْنَ قوُ 

ِ إِلَهِناَ  ب   لْتمََسْتُ لكَِ الخَيْرَاتِ.ٱأجَْلِ إخِْوَانيِ وَأصَْدِقَائيِ حَد ثتُْ عَنْكِ باِلس لَامِ. مِنْ أجَْلِ بيَْتِ الر 
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 المائة والثاَني والعشرونمور المز

، ياَ سَاكِنَ الس مَاءِ. هَا  مَةِ إلِىَ دِي مَوَالِيهِمْ، وَعَيْناَ الأَ يدِ إلَِى أيَْ  العبَِ نُ يُ عْ كَمَا ترَْتفَِعُ أَ إلِيَْكَ رَفَعْتُ عَيْنيَ 

ِ إِلَهِنَ ينُنُاَسَي ِدتَِهَا، كَذلَِكَ ترَْتفَِعُ أعَْ  يْ يَدَ  ب  رْحَمْنَا، فَإنِ نَا ٱ ،ياَ رَبُّ  ،رْحَمْناَٱنَا. يْ تحََن نَ عَلَ ت ى يَ ا، حَ إلِىَ الر 

َ ٱناَ هَوَاناً، كَثيِرًا مَا مْتلََْْ ٱكَثيِرًا مَا   نَ.إِهَانَةً عَلىَ المُتكََب رِِيمُخْصِبِينَ، وَ لَى الارًا عَ تْ أنَْفسُنُاَ. عَ مْتلََْ

 المزمور المائة والث الث والعشرون

ب  لَوْلَا أنَ   بْتلََعوُنَا ا، إِذاً لَآ نْدمََا قاَمَ الن اسُ عَليَْنَ انَ مَعنَاَ عِ ب  كَ  الر  . لَوْلَا أنَ  كَانَ مَعنَاَ، فلَْيَقلُْ إِسْرَائِيلُ   الر 

لَجَازَتْ  ولُ،أنَْفسُِنَا السُّيُ  عَلىَ اهُ، وَجَازَتْ ا المِيَ قَتنَْحْتِداَمِ غَضَبِهِمْ عَلَيْناَ، وَإِذاً لَأغَْرَ ٱوَنحَْنُ أحَْياَءٌ عِنْدَ 

، ال ذِي لَمْ  بُّ ثلَْ مِ نجََتْ أنَْفسُنُاَ  .ناَنِهِمْ رِيسَةً لِأسَْ فَ مْنَا ل ِ سَ يُ عَلىَ أنَْفسُِناَ المِيَاهُ الط اغِيَةُ. تبَاَرَكَ الر 

ي ادِينَ، فاَلْفخَُّ  ِ الص  ُ مَ ناَ. نْكَسَرَ وَنحَْنُ نجََوْ ٱالعصُْفوُرِ مِنْ فخَ  ِ ال ذِي صَنعََ الس مَاءَ ر  سْمِ الٱناَ بِ عوُنتَ  ب 

 .وَالأرَْضَ 

وحِ القدُسُِ، الآنَ وَكلُ  أوََان  وَإِ المَجْدُ لِلْْ   مين.لد اهِرِينَ، آهْرِ الىَ دَ بِ وَالِابْنِ وَالرُّ

 ياَ اللهُ. ،هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، المَجْدُ لكََ 

 ياَ اللهُ. ،لوُِياَ، المَجْدُ لكََ ، هَل ِ هَل ِلوُِياَ هَل ِلوُِياَ،

 ياَ اللهُ. ،هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، المَجْدُ لكََ 

 رْحَمْ.ٱرْحَمْ، ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ، ياَ رَبُّ ٱياَ رَبُّ 

وحِ القدُسُِ،المَجْدُ لِلْْ   بِ وَالِابْنِ وَالرُّ

، إلِىَ الر  أيَْضًا وَأيَْضًا بِ  :الكاهن ِ نطَْلبُُ.سَلَام   ب 
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 .ٱرْحَمْ ياَ رَبُّ  المرت ل:

 حْفظَْناَ، ياَ اللهُ، بنِِعْمَتكَِ.ٱرْحَمْ وَ ٱوَ  وَخَل ِصْ أعُْضُدْ  :الكاهن

 .ٱرْحَمْ ياَ رَبُّ  المرت ل:

َ سَي ِ مَ كَةِ اللبرََ ابَعْدَ ذِكْرِناَ الكلُ ِي ةَ القَداَسَةِ الط اهِرَةَ الفَائقَِةَ  :الكاهن َ الِِلَهِ الد  دتَنََجِيدةَ ائِمَةَ البَتوُلِي ةِ ا وَالِدةَ

يسِينَ، لنوُدِعْ أَ   لْمَسِيحِ الِِلَهِ.لِ ياَتنِاَ وَجَمِيعَ حَ  ضًا،نْفسَُناَ، وَبَعْضُناَ بَعْ مَرْيَمَ، مَعَ جَمِيعِ القِد ِ

 .رَبُّ لكََ ياَ  المرت ل:

ةَ لِأنَ  لكََ  :الكاهن  وحُ القدُسُُ، الآنَ وَكلُ  الِابْنُ وَالرُّ وَ الآبُ  يُّهَا وَالقدُْرَةَ وَالمَجْدَ، أَ المُلْكَ  ، وَلكََ العِز 

 .الد اهِرِينَ أوََان  وَإلِىَ دهَْرِ 

 آمين. المرت ل:

 الد اهِرِينَ، آمين. دهَْرِ الآنَ وَكلُ  أوََان  وَإلِىَ  :القارئ

 المزمور المائة والرَابع والعشرون

ب ِ ك لوُنَ عَلَ  يتَوََ ال ذِينَ  رُشَلِيمُ تزََعْزَعُ إِلَى الأبََدِ. أوُشَلِيمَ لَا يَ نُ أوُرُ اكِ هُمْ مِثلُْ جَبلَِ صِهْيَوْنَ. الس   ،ى الر 

بُّ حَوْلَ شَعْبِهِ  ب  لَا يَدعَُ عَ ن  الدِ. لِأَ ى الأبََ إلَِ مِنَ الآنَ وَ  ،الجِبَالُ مِنْ حَوْلِهَا، وَكَذلَِكَ الر  أةَِ صَا الخَطَ ر 

يقوُنَ أَ تسَْتقَِرُّ عَ  د ِ يقِينَ، لِئلَا  يَمُد  الص ِ د ِ وِي عَلىَ ذَ  ،ياَ رَبُّ  ،أنَْعِمْ فَ لىَ الِِثمِْ. إِ يَهُمْ يْدِ لىَ نصَِيبِ الص ِ

لَاحِ  ا ال ذِينَ يجَْنحَُونَ إِ  ،الص  ة  رُق  مُ لَى طُ وَعَلىَ مُسْتقَِيمِي القلُوُبِ. أمَ  بُّ مَ سُوقُ فيََ  ،عْوَج  الِ م  عَ عُ هُمُ الر 

 .الِِثمِْ. والس لَامُ عَلىَ إِسْرَائيِلَ 
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 المزمور المائة والخامس والعشرون

بُّ سَبْيَ صِهْيَوْنَ، أَ  َ مْ ٱ صْبَحْناَ فَرِحِينَ. حِينئَِذ  عِنْدمََا رَد  الر  ئِذ  قَالوُا . حِينَا تهَْلِيلًا وَلِسَاننَُ  مُنَا ضَحْكًا، فَ تلََْ

بُّ  نَعَ صَ ؤُلَاءِ. لقَدَْ ب  قَدْ صَنعََ عَظَائِمَ إلِىَ هَ ي الأمَُمِ: إنِ  الر  فِ  . أرُْددُْ ياَ ظَائِمَ، فَغَدوَْناَ فرَِحِينَ  إلِيَْناَ عَ الر 

مْ هُ . لقََدْ ذهََبوُا وَ سُّرُورِ حْصُدوُنَ باِليَ  ،وعِ لدُّمُ رَبُّ سَبْينَاَ، مِثلَْ السُّهُولِ فيِ الجَنوُبِ. ال ذِينَ يزَْرَعُونَ باِ

 ارَهُمْ مَسْرُورِينَ.امِلِينَ أغَْمَ حَ  ،جًادرَْايبَْكُونَ، إِذْ كَانوُا يلُْقوُنَ بِذاَرَهُمْ، لَكِن هُمْ سَيرَْجِعوُنَ أَ 

 ادس والعشرونالمزمور المائة والس  

بُّ البيَْتَ، فبَاَطِلًا  بُّ المَدِ  سِ حْرُ يَ مْ لَ نْ البنَ اؤُونَ. إِ   يتَعْبَُ إنِْ لَمْ يبَْنِ الر  حَارِسُ.  يسَْهَرُ الينَةَ، فبَاَطِلًا الر 

رُوا عَنِ  رُوا إلِىَ القِياَمِ، وَأنَْ تتَأَخَ  قَ اباَطِلٌ لَكُمْ أنَْ تبَُك ِ ةِ، حِينَ يَمْنحَُ  يأَكْلُوُنَ خُبْزَ المَشَق  نْتمُْ ياَ مَنْ ادِ، أَ لرُّ

بُّ أحَِب اءَهُ رُقاَداً. هَ  ِ،مْ مِيرَاثٌ مِنَ الر  ا إنِ  البنَِينَ هُ الر  لِ بيَِدِ يَ مِنْحَةٌ مِنْهُ. كَالن بِاَبطَْنِ هِ لاوَثمََرَةُ  ب 

ءَهُمْ مُونَ أعَْداَ يخَْزَوْنَ عِنْدمََا يكَُل ِ ، فإَنِ هُمْ لَا نْهُمْ اهُ مِ كَذلَِكَ أبَْنَاءُ الِِنْسَانِ. طُوبىَ لِمَنْ يشُْبِعُ مُشْتهََ  ،الجَب ارِ 

 .باِلبَابِ 

 ابع والعشرونالمزمور المائة والس  

، وَيَسْلكُُونَ فيِ طرُُقِهِ. ب  بَى عاَبكَِ، فلَكََ الطُّوةِ أتَْ  مِنْ ثمََرَ لُ نْتَ تأَكُْ أَ  طُوبىَ لِجَمِيعِ ال ذِينَ يخََافوُنَ الر 

كَذاَ هَ يْتوُنِ حَوْلَ مَائِدتَكَِ. لُ غِرَاسِ الز  وكَ مِثْ بنَُ تكَِ، وَ مْرَأتَكَُ مِثلُْ كَرْمَة  مُثمِْرَة  فيِ جَوَانِبِ بيَْ ٱ. رُ وَالخَيْ 

بُّ يبُاَرِككَُ مِنْ صِ  . الر  ب    أوُرُشَلِيمَ جَمِيعَ أيَ امِ ترََى خَيْرَاتِ وْنَ، وَ هْيَ يبُاَرَكُ الِِنْسَانُ ال ذِي يَخَافُ الر 

 .لىَ إِسْرَائِيلَ حَياَتكَِ، وَترََى بنَيِ بنَيِكَ. وَالس لَامُ عَ 
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 امن والعشرونالمزمور المائة والث  

. باَبيِ، وَلَمْ يقَْدِرُوا عَلَ شَ لوُنِي مُنْذُ ا قَاتَ مَ يرًا الآنَ إِسْرَائيِلُ. كَثِ  كَثيِرًا مَا قاَتلَوُنيِ مُنْذُ شَباَبيِ. لِيقَلُِ  ي 

لوُا أثَلَْا  يقٌ ر  مَهُمْ. العَلىَ ظَهْرِي حَرَثَ الخَطَأةَُ، وَطَو  إلَِى  اطِئيِنَ. لِيَخْزَ وَيرَْتدَ  ناَقَ الخَ أعَْ  طَعُ قْ ، يَ بُّ صِد ِ

ذِي لَا لُ قبَْلَ أنَْ يقُْلَعَ. ال   ال ذِي يَذبُْ لس طْحِ اشْبِ الوَرَاءِ جَمِيعُ ال ذِينَ يبُْغِضُونَ صِهْيَوْنَ. وَلْيَكُونوُا مِثلَْ عُ 

 ُ ونَ بِهِ: بَ  المَاقوُلُ ازِمُ الحُزَمِ حِضْنَهُ. وَلَا يَ  حَ وَلَا  ، الحَاصِدُ كَف هُ مِنْهُ يَمْلَْ ِ عَليَْكُمْ، بَ رُّ ب  ارَكْناَكُمْ رَكَةُ الر 

ِ.ٱبِ  ب   سْمِ الر 

وحِ القدُسُِ، الآنَ وَكلُ  أوََان  وَإِ   .مينآلد اهِرِينَ، هْرِ الىَ دَ المَجْدُ لِلْْبِ وَالِابْنِ وَالرُّ

 ياَ اللهُ. ،مَجْدُ لكََ ، الهَل ِلوُِياَا، هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِيَ 

 ياَ اللهُ. ،هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، المَجْدُ لكََ 

 ياَ اللهُ. ،هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، المَجْدُ لكََ 

 ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ، ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ، ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ.

وحِ المَجْدُ لِلْْبِ وَ   القدُسُِ، الِابْنِ وَالرُّ

ِ نطَْلبُُ. وَأيَْضًاأيَْضًا  :الكاهن ب  ، إلِىَ الر   بِسَلَام 

 .ٱرْحَمْ ياَ رَبُّ  المرت ل:

 وَٱرْحَمْ وَٱحْفظَْناَ، ياَ اللهُ، بنِِعْمَتكَِ. وَخَل ِصْ  أعُْضُدْ  :الكاهن

 .ٱرْحَمْ  رَبُّ ياَ  المرت ل:
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َ سَي ِدَ ةِ المَ لبرََكَ اط اهِرَةَ الفَائقَِةَ قَداَسَةِ الي ةَ الالكلُ ِ  ذِكْرِناَبَعْدَ  :الكاهن َ الِِلَهِ الد  جِيدةَ ائِمَةَ البَتوُلِي ةِ تنَاَ وَالِدةَ

يسِينَ، لنوُدِعْ أنَْفسَُناَ، وَبَعْضُناَ بَعْ   لْمَسِيحِ الِِلَهِ.لِ ياَتنِاَ وَجَمِيعَ حَ  ضًا،مَرْيَمَ، مَعَ جَمِيعِ القِد ِ

 .رَبُّ لكََ ياَ  ل:المرت  

الِحُ وَالمُحِبُّ البَشَرِ، وَلكََ نرُْسِلُ  الِِلَهُ لِأنَ كَ  الكاهن: وحُ القدُسُُ، هَا الآبُ وَادَ، أيَُّ المَجْ  الص  لِابْنُ وَالرُّ

 دهَْرِ الد اهِرِينَ. وَإلِىَالآنَ وَكلُ  أوََان  

 .آمين المرت ل:

 ، آمين.الد اهِرِينَ دهَْرِ  وَإلِىَ أوََان  الآنَ وَكلُ   :القارئ

 اسع والعشرونالمزمور المائة والت  

. ياَ رَبُّ  ُ . لِتَ سْتمَِعْ صَوْتيِٱ ،مِنَ الأعَْمَاقِ صَرَخْتُ إلِيَْكَ، ياَ رَبُّ تيَْنِ إلِىَ صَوْتِ ذنُاَكَ مُصْغِيَ كنُْ أ

عِي. إنِْ كنُْتَ لِلْْ  ، فَ  ،ثاَمِ رَاصِداًتضََرُّ ، ياَ رَبُّ . مِنْ أجَْلِ كَ المَغْفِرَةُ نْ عِنْدِ ن  مِ تُ؟ فَإِ ثبُْ مَنْ يَ يَا رَبُّ

، صَبرََتْ نفَْسِي فيِ أقَْوَالِكَ، توََك  ٱ ِ. عَ فْسِي نَلَتْ سْمِكَ صَبرَْتُ لكََ، ياَ رَبُّ ب  بْحِ ٱ نِ مِ لىَ الر  نْفِجَارِ الصُّ

بْحِ ٱ إلِىَ الل يْلِ، مِنِ  حْمَةُ ن  مِنَ الر  . لِأَ ب ِ ى الر  ائِيلُ عَلَ فلَْيتَ كِلْ إِسْرَ  ،نْفِجَارِ الصُّ ِ الر  ن جَاةُ هُ ال، وَمِنْ ب 

ي إِسْرَائيِلَ مِنْ كلُ ِ آثاَمِهِ. الكَثيِرَةُ، وَهُ   وَ ينُجَ ِ

 المزمور المائة والث لاثون

، إنِ  قلَْبيِ لَمْ يتَرََف عْ   ُ   لَمْ تسَْتعَْلِياَ،وَعَيْنيَ   ،ياَ رَبُّ العَجِيبَةَ مِمَا   القضََاياَالعظَِيمَةَ، وَلَا  جِ الأمُُورَ لِ اعَ وَلمَْ أ

هِ، بلَْ يمِ مَعَ لفطَِ اتيِ. فإَنِ  كنُْتُ لَمْ أتَوََاضَعْ فيِ ذِهْنيِ، كَحَالِ قَ طَا وْقَ هُوَ فَ  رَفَعْتُ نفَْسِي، فأَنَْتَ   أمُ ِ

ب ِ   .رِ د هْ وَإلِىَ الالآنَ مِنَ  ،تجَُازِينَيِ. لِيتَ كِلْ إِسْرَائيِلُ عَلَى الر 
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 المزمور المائة والحادي والث لاثون

ِ،  ،داَوُدَ وَكلُ  دعََتِهِ  ،ياَ رَبُّ  ،أذُْكرُْ  ب  بَاءَ خِ : إنِ يِ لَنْ أدَْخُلَ ائلًِا قَ لَهِ يَعْقوُبَ رَ لِِِ نَذَ وَ وَكَيْفَ حَلفََ لِلْر 

َ لَا مًا، وَ نَوْ  لِعَيْنيَ   طِيَ  أعُْ وَلنَْ  ،بيَْتيِ، وَلنَْ أصَْعَدَ عَلىَ فِرَاشِ سَرِيرِي  ي نعُاَسًا، وَلَا لِصَدْغَي  جْفاَنِ  لِأ

ِ، مَسْكِ رَاحَةً، حَت   ب  ا لِلْر  بقَِاعِ  أفَْرَاثاَ، وَوَجَدنْاَهُ فيِ عْناَ بهِِ فيِا سَمِ ا إنِ  يَعقْوُبَ. هَ لَهِ ا لِِِ نً ى أجَِدَ مَقرًَّ

، إِلىَ رَاحَتِكَ  ،ياَ رَبُّ  ،مْ قُ تْ قَدمََاهُ. هِ قاَمَ ي فيِي المَوْضِعِ ال ذِ وَلْنَسْجُدْ فِ  ،نِهِ الغاَبِ. فلَْنَدْخُلْ إِلَى مَسَاكِ 

جْهَ وَ  تصَْرِفْ لَا  ،اوُدَ عَبْدِكَ دَ . مِنْ أجَْلِ ل لوُنَ تهََ وَأبَْرَارُكَ يَ  ،أنَْتَ وَتاَبوُتُ قدُْسِكَ. كَهَنتَكَُ يلَْبَسُونَ البرِ  

ِ وَ مَسِيحِكَ. الر    عَلىَ كرُْسِي كَِ. إنِْ حَفِظَ  طْنِكَ أجُْلِسُ رَةِ بَ ثمََ  : إنِ يِ مِنْ لنَْ يخُْلِفَ بُّ حَلفََ لِداَوُدَ باِلحَق 

ب  ن  رْسِي كَِ إلِىَ الأبََدِ. لِأَ سُونَ عَلىَ كُ ا يجَْلِ يْضً أَ بنَوُكَ عَهْدِي وَشَهَاداَتيِ ال تيِ أعَُل ِمُهُمْ إيِ اهَا، فبَنَوُهُمْ   الر 

َ احَتيِ إِلَى الأبََدِ، هَهُناَ أسَْكنُُ ذِهِ هِيَ رَ هَ  :رْتضََاهَا مَسْكِناً لَهُ، قاَئلًِا ٱهْيَوْنَ، وَ خْتاَرَ صِ ٱ ي إيِ اهَا ن ِ ، لِأ

 وَيبَْتهَِجُ أبَْرَارُهَاصًا، نتَهََا خَلَا سوُ كَهَ زًا، سَأكَْ سَأبُاَرِكُ زَادهََا تبَْرِيكًا، سَأشُْبعُِ مَسَاكِينَهَا خُبْ  .صْطَفيَْتُ ٱ

 ي.ياً، وَعَليَْهِ يزُْهِرُ قدُْسِ عْداَءَهُ خِزْ أَ كْسوُ أَ جًا. بْتِهَاجًا. هنُاَكَ أنُْبِتُ لِداَوُدَ قرَْناً، هَي أتُْ لِمَسِيحِي سِرَاٱ

 اني والث لاثونالمزمور المائة والث  

أسِْ،ياَبِ عَ لأطَْ اوَةُ مَعاً. مِثلُْ هُوَذاَ مَا أحَْسَنَ وَمَا أجَْمَلَ أنَْ يسَْكنَُ الِِخْ  ،  عَلىَ الل ِحْيَةِ الن ازِلَةِ  لىَ الر 

  صِهْيَوْنَ، لِأنَ هُ هنُاَكَ لِ عَلىَ جِبَالِ لن ازِ اونَ، الن ازِلَةِ عَلىَ جَيْبِ قَمِيصِهِ. مِثلُْ نَدىَ حَرْمُ  ،لِحْيَةِ هَارُونَ 

بُّ باِلبرََكَةِ، حَياَةً إِ   .لَى الأبََدِ أمََرَ الر 
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 الث والث لاثونالمزمور المائة والث  

ِ، الوَاقفِِ  ب  ، ياَ جَمِيعَ عَبيِدِ الر  ب  يَكُمْ إِلَى رْفَعوُا أيَْدِ ٱي الل يَالِي تِ إِلَهِناَ. فِ ي بيَْ فِ ينَ هَا مُنْذُ الآنَ باَرِكُوا الر 

. لِيبُاَرِكَ  ب  بُّ الأقَْداَسِ، وَباَرِكُوا الر   .مَاءِ وَالأرَْضِ  الس  انِعُ صَ هْيَوْنَ،  مِنْ صِ كَ الر 

وحِ القدُسُِ، الآنَ وَكلُ  أوََان  وَإِ   مين.لد اهِرِينَ، آهْرِ الىَ دَ المَجْدُ لِلْْبِ وَالِابْنِ وَالرُّ

 ياَ اللهُ. ،هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، المَجْدُ لكََ 

 ياَ اللهُ. ،ل ِلوُِياَ، المَجْدُ لكََ هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، هَ 

 ياَ اللهُ. ،هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، هَل ِلوُِياَ، المَجْدُ لكََ 

 ياَ إلَِهَناَ وَرَجَاءَناَ، ياَ رَبُّ المَجْدُ لكََ.

ِ نطَْلبُُ. وَأيَْضًاأيَْضًا  :الكاهن ب  ، إلِىَ الر   بِسَلَام 

 .ٱرْحَمْ ياَ رَبُّ  المرت ل:

 وَٱرْحَمْ وَٱحْفظَْناَ، ياَ اللهُ، بنِِعْمَتكَِ. وَخَل ِصْ  أعُْضُدْ  :الكاهن

 .ٱرْحَمْ  رَبُّ ياَ  المرت ل:

َ سَي ِدَ ةِ المَ لبرََكَ االكلُ ِي ةَ القَداَسَةِ الط اهِرَةَ الفَائقَِةَ  ذِكْرِناَبَعْدَ  :الكاهن َ الِِلَهِ الد  جِيدةَ ائِمَةَ البَتوُلِي ةِ تنَاَ وَالِدةَ

يسِينَ، لنوُدِعْ أنَْفسَُناَ، وَبَعْضُناَ بَعْ مَ   لْمَسِيحِ الِِلَهِ.لِ ياَتنِاَ وَجَمِيعَ حَ  ضًا،رْيَمَ، مَعَ جَمِيعِ القِد ِ

 .رَبُّ لكََ ياَ  المرت ل:

حْمَةِ وَالخَلَاصِ، وَلكََ نرُْسِلُ المَجْدَ، أيَُّهَا ا أنَْتَ لِأنَ كَ  الكاهن: وحُ ياَ إلَِهَناَ، إلِهَُ الر  لآبُ وَالِابْنُ وَالرُّ

 أوََان  وَإلِىَ دهَْرِ الد اهِرِينَ. وَكلُ  القدُسُُ، الآنَ 
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  .آمين المرت ل:

 (الخامس الل حن)على 

.  ،سْتمَِعْ لِيٱسْتمَِعْ لِي، ٱإلَِيْكَ صَرَخْتُ، فَ  ،* ياَ رَب   ي، لِ سْتمَِعْ ٱفَ  يْكَ صَرَخْتُ،إِلَ  ،ا رَب  يَ  ياَ رَب 

عِ  أنَْصِتْ   .ا رَب  سْتمَِعْ لِي، يَ ٱي، حِينَ أصَْرُخُ إِلَيكَْ: إلَِى صَوْتِ تضََر 

. سْتمَِعْ ٱةٍ. سَائيَِّ ةٍ مَ ذبَيِحَ كَ رْتفَِاعُ يدََيَّ ٱ* لِتسَْتقَِمْ صَلََتيِ كَالبخَُورِ أمََامَكَ، وَ   لِي، ياَ رَب 

*** 

، حَارِسًا لِفَمِي، وَباَباً حَصِي .* اجِْعلَْ، ياَ رَبُّ  نًا عَلىَ شَفتَيَ 

، فيَتَعَلَ لَ بِعِللَِ الخَطَا  يَا.* لَا تمُِلْ قلَْبيِ إلِىَ كَلَامِ الش ر ِ

 الِِثمَْ، وَلَا أتَ فِقُ مَعَ مُخْتاَرِيهِمْ. * مَعَ الن اسِ العاَمِلِي

ا زَيْتُ الخَا دِ يقُ بِرَحْمَة  وَيوَُب خُِنيِ، أمَ  بنُيِ الص ِ  سِي.دْهَنُ بِهِ رَأْ يُ فلََا  طِىءِ * لِيؤَُد ِ

تِهِمْ، قَدِ   صَخْرَة .بِ قِينَ لْتصَِ مُ بْتلُِعَتْ قضَُاتهُُمْ ٱ* لِأنَ  صَلَاتيِ أيَْضًا فِي مَسَر 

لَ مْ حَوْ ، تبََد دتَْ عِظَامُهُ  عَلىَ الأرَْضِ نْشَق ِ ضِ المُ سْتلُِذ تْ مِثلَْ سَمْنِ الأرَْ ٱ* يَسْمَعوُنَ كَلِمَاتيِ، فإَنِ هَا قَدِ 

 الجَحِيمِ.

، إلِيَْكَ عَيْناَيَ، وَعَليَْكَ توَك لْتُ،  ، ياَ رَبُّ  نفَْسِي. نْزَعْ تَ لَا فَ * لِأنَ  ياَ رَبُّ

 ثمِْ.الِِ  * احِْفظَْنيِ مِنَ الفخَِ  ال ذِي نصََبوُهُ لِي، وَمِنْ مَعاَثرِِ فاَعِلِي

، إِ ٱ أنَاَ عَلىَ * تسَْقطُُ الخَطَأةَُ فيِ مَصَائِدِهِمْ، وَأكَُونُ   برَُ.نْ أعَْ أَ لىَ نْفِرَاد 

عْتُ. ِ تضََر  ب  ِ صَرَخْتُ، بصَِوْتيِ إلِىَ الر  ب   * بصَِوْتيِ إلِىَ الر 



15 
 

ِ طِ  ب   لْبتَيِ، وَأبَثُُّ لَديَْهِ ضِيقِي.* أسَْكبُُ أمََامَ الر 

 * عِنْدَ فنَاَءِ رُوحِي مِن يِ، أنَْتَ تعَْرِفُ سبُلُِي.

ا. * فيِ هَذاَ  الط رِيقِ ال ذِي أسَْلكُُ فيِهِ، أخَْفَوْا لِي فَخًّ

 * نظََرْتُ إلِىَ اليَمِينِ، وَرَأيَْتُ، فلََمْ يَكنُْ مَنْ يَعْرِفنُيِ.

 * قَدْ ضَاعَ المَهْرَبُ مِن يِ، ليَْسَ مَنْ يطَْلبُُ نفَْسِي.

، وَقلُْتُ: أنَْتَ هوَُ رَجَائيِ  لأحَْياَءِ.رْضِ اي أَ فِ ، وَقِسْمِي * فصََرَخْتُ إلِيَْكَ، ياَ رَبُّ

 لْبتَيِ، فَإنِ يِ قَدْ تذَلَ لْتُ جِدًّا.* أنَْصِتْ إلِىَ طِ 

نيِ مِنْ مُضْ  .وْ ، لِأنَ هُمْ قَدْ قَو  طَهِدِي  * نجَ ِ  ا عَليَ 

 (πα - ἰδιόμελον - من كتاب الت ريودي )على الل حن الخامس

 يْ أشَْكرَُ ٱسْمَكَ.لِكَ  ،* أخَْرِجْ مِنَ الحَبْسِ نفَْسِي

، مُقْتلَِعِينَ  ي شَكْل  حَسَن  فِ  كَ لُ نَسْ فيِ النُّورِ أعَْمَالَ اللهِ، وَ  أيَُّهَا المُؤْمِنوُنَ، لِنَعْمَلَ  ،هَلمُ   نْ مِ كَفِي نَهَار 

 ذ  الجَسَدِ، وَننُْمِ مَوَاهِبَ مَلَا نغُاَدِرْ ، وَلْ شَك    ذوََاتنِاَ كلُ  صَك   جَائرِ  نحَْوَ القرَِيبِ، وَلَا نضََعْ لهَُ عَثرَْةَ 

َ  الن فْسِ، وَنَمْنحَِ المُحْتاَجِينَ خُبْزًا، وَنتَقََد مْ إلِىَ المَسِيحِ  ،بتِ  ٱرْحَمْناَ. ،اياَ إلَِهَنَ هَاتفِِينَ: وْبَة 

يقوُنَ حَتَّى تجَُازِيَنيِ. د ِ  * إِيَّايَ ينَْتظَِرُ الص ِ

، أيَُّهَا المُؤْمِنوُنَ،  ، مُقْتلَِعِينَ مِنْ وَنَسْلكَُ فيِ النُّورِ أعَْمَالَ اللهِ، لِنَعْمَلَ هَلمُ  فيِ شَكْل  حَسَن  كَفِي نَهَار 

، وَلنْغُاَدِرْ مَلَاذ  الجَسَدِ، وَننُْمِ  مَوَاهِبَ ذوََاتنِاَ كلُ  صَك   جَائرِ  نحَْوَ القرَِيبِ، وَلَا نضََعْ لهَُ عَثرَْةَ شَك  

، هَاتفِِينَ: ياَ إلَِهَناَ، ٱرْحَمْناَ.الن فْسِ، وَنَمْ   نحَِ المُحْتاَجِينَ خُبْزًا، وَنتَقََد مْ إلِىَ المَسِيحِ بتِوَْبَة 
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 (Μαρτυρικά -ابع )على الل حن الر   اتيَّ ودِ هُ شُ (، 438من كتاب التريودي )صفحة 

، ٱسْتمَِعْ  . ياَ رَب   ي.صَوْتِ * مِنَ الأعَْمَاقِ صَرَخْتُ إلَِيْكَ، ياَ رَب 

يسِيكَ، أفَْرِغْ  دُ فيِ تِذْكَارِ قِد ِ حْمَةَ العظُْمَى.اوَسَائلِِهِمِ يْنَا بِ عَلَ  أيَُّهَا المَسِيحُ الِِلَهُ المُمَج   لر 

عِي.  * لِتكَنُْ أذُنَُاكَ مُصْغِيتَيَْنِ إلَِى صَوْتِ تضََر 

يسِينَ،  لْباَتِهِمِ مْنحَْناَ بِطَ ٱ البَشَرِ، وَ يحَ، يَا مُحِب  لت سْبِ ايْضًا نَحْنُ أَ مِن ا قْبلَْ ٱياَ مَنْ قبَلِْتَ صَبْرَ الشُّهَداَءِ القِد ِ

حْمَةَ   العظُْمَى. الر 

، فَمَنْ يثَبْتُُ؟ فَ  ،* إنِْ كنُْتَ لِلْْثاَمِ رَاصِدًا ، ياَ رَب   رَةُ.نْدِكَ المَغْفِ عِ  مِنْ إنَِّ ياَ رَب 

يسُونَ أيَُّهَا  لخَطَأةََ توُر  مِنْ أجَْلِناَ، نَحْنُ اهِ بِغيَْرِ فُ ا إلِيَْ ف عوُلَكُمْ داَل ةً عِنْدَ المُخَل ِصِ، تشََ ، بِمَا أنَ  القِد ِ

حْمَةِ. تِ وَعَظِيمَ الر  لا   مُلْتمَِسِينَ لِنفُوُسِناَ صَفْحَ الز 

، صَبرََتْ نفَْسِي فِي أقَْوَ  ِ.عَ لتَْ نفَْسِي ، توََكَّ الِكَ * مِنْ أجَْلِ ٱسْمِكَ صَبرَْتُ لكََ، ياَ رَب  ب   لىَ الرَّ

مْتمُْ للهِ كَقرََابيِنَ  ِ، ياَ مَنْ قدُ ِ ب  ، وَعَرَفْتمُُ  ناَطِقَة  وَضَ حْرَقاَت  وَمُ  مُتنَفَ ِسَة  ياَ شُهَداَءَ الر  اللهَ  حَاياَ كَامِلَة 

ئاَبِ، تَ ة  مِنَ رُوقَ طْ ، غَيْرُ مَ صَي رَتهَْاأيَُّهَا الخِرَافُ ال تيِ  .وَعرُِفْتمُْ مِنَ اللهِ  كمُْ شَف عوُا بأِنَْ نرَْعَى مَعَ  الذ ِ

احَةِ. أيَْضًاوَنحَْنُ   عَلىَ مَاءِ الر 

يس ثيُِودُورُس من كتاب الت ريودي،   (Δι - Ἰδιόμελα -)على الل حن الث اني  العظيم في الش هداءللقد ِ

بْحِ إِلىَ اللَّيْلِ، مِنِ ٱنْفِ  بْحِ * مِنِ ٱنْفِجَارِ الص  َّ فَلْ  ،جَارِ الص  ِ.سْرَائيِلُ عَلَ كِلْ إِ يتَ ب   ى الرَّ

ناَ مَائِدةًَ ياَ مَعْشَرَ المُحِب يِ الشُّهَداَءِ جَمِيعاً، لِنسَُر  مُعيَ ِدِينَ تعَْييِداً رُوحَانِيًّا، لِأنَ  اليَوْمَ قدَْ وَضَعَ لَ  ،هَلمُ  

حَ  ي ةً، الش اهِدُ ثيِوُُدوُرُسُ، مُفرَ ِ فْرَحْ يَا أيَُّهَا المُجَاهِدُ ٱةً إيِ اناَ، نَحْنُ الوَامِقِي الأعَْياَدِ، لِنَهْتِفْ نحَْوَهُ: سِر ِ
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فْرَحْ ياَ مَنْ دفََعَ جَسَدهَُ التُّرَابيِ  إِلَى ٱال ذِي لَا يغُْلَبُ، ياَ مَنْ حَط مَ وَعِيدَ المُغْتصَِبيِنَ إلِىَ الحَضِيضِ، 

ِ. ٱمَسِيحِ الِِلَهِ، العقُوُباَتِ لِأجَْلِ ال عَة  ظَهَرَ جُنْدِيًّا مُخْتبَرًَا لِلْمُعَسْكَرِ العلُْوِي  ِ فْرَحْ ياَ مَنْ فيِ تعَاَذِيب  مُتنََو 

 لِذلَِكَ نبَْتهَِلُ إلِيَْكَ، ياَ جَمَالَ الشُّهَداَءِ، أنَْ تتَوََس لَ مِنْ أجَْلِ نفُوُسِناَ.

ِ الرَحْمَةَ  ب  ي إِ ينَُ  مِنْهُ النَّجَاةُ الكَثيِرَةُ، وَهُوَ ، وَ * لِأنََّ مِنَ الرَّ  كلُ ِ آثاَمِهِ. سْرَائيِلَ مِنْ ج ِ

وَكَ لىَ جَمِيعِ المُباَدِرِينَ نحَْ عَ  تبَْسطُهَُا اللهِ، مِنَ  أيَُّهَا الش اهِدُ ثيِوُُدوُرُسُ، إنِ  نعِْمَةَ عَجَائبِكَِ المَوْهُوبَةَ 

، ال تيِ لِأجَْلِهَا نَمْ  غْنِي ينَ، وَشَافيِ المَرْضَى، وَمُ قِذُ المَأسْوُرِ دُ مُنْ جَاهِ دحَُكَ هَاتفِِينَ: أنَْتَ أيَُّهَا المُ بإِيِمَان 

ةَ عبَيِدِ باَطِلًا امَ الهِزَ  ٱنْ الفقَُرَاءِ، وَمُخَل ِصُ الس ائرِِينَ فيِ البِحَارِ، ياَ مَنْ أوَْضَحْتَ  ، وَأظَْهَرْتَ المَضَر 

عاَضِداً ، توُْجَدُ مُ بِشَفقََة  لِهِمْ طْفَالَ وَسَائِ تَ الأَ مَنحَْ وَ وَعَل مْتَ الأجَْناَدَ أنَْ يبَُاينِوُا الخَطْفَ، لِلْمَسْلوُبِ مِنْهُمْ، 

لِينَ تِذْكَارَكَ الش رِيفَ. فَمَعَهُمْ  ا لِلْمُكَم ِ  حْنُ ، ٱلْتمَِسْ وَلنَاَ أيَْضًا، نَيُّ الش رَفِ  الكلُ ِ اهِدُ أيَُّهَا المُجَ  ،حَارًّ

حْمَةَ العظُْمَى مِنَ المَسِيحِ.  المُسَب حِِينَ ٱسْتِشْهَادكََ، الر 

، ياَ جَمِيعَ الأمََمِ، وَٱمْدَحُوهُ، يَا سَائرَِ الش   بَّ  .عوُبِ * سَب حُِوا الرَّ

هَا، أيَُّهَا الش اهِدُ ثِ  مْنحَُ تَ دَ الوَفاَةِ كَمِثلِْ حَي   عْ بَ لِأنَ كَ وَ  ورُسُ،يوُدُ لقََدْ ظَهَرْتَ هِبةًَ مِنَ اللهِ فاَئقَِ سمُُوُّ

 ر  غَرِيبِ الِِيمَانِ، وَقفََتْ فِي مُعسَْكَ هَا ٱبْنُ  سُورَ المُحَاضِرِينَ وَسَائلِِهِمْ، وَذلَِكَ أنَ  المَرْأةََ الأرَْمَلَةَ، المَأْ 

 ُ ا أنَْتَ فَعْلوَْتَ كَشفَ ا مِنْ أبَْيَضَ، وَأحَْضَرْتَ ٱبْنَهَ   عَلىَ جَوَاد  نئَِذ  يحِ وق ، فيِ هَيْكَلِكَ وَبلَ تهُْ باِلعبَرََاتِ. فأَمَ 

نْ عْ إلِىَ المَسِيحِ الِِلَهِ أَ ضْرَ ٱفلَِذلَِكَ  ائِبِ.لعجََ اناَعِ غَيْرِ أنَْ ترََى، وَبَعْدَ هَذاَ وَمَعَ هَذاَ لمَْ تكَفُ  مِنِ ٱصْطِ 

 يخَُل ِصَ نفُوُسَناَ.
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 ُ ِ يدَُومُ إلَِ هُ عَليَْنَ * لِأنََّ قدَْ قَوِيتَْ رَحْمَت ب   هْرِ.ى الدَّ ا، وَحَق  الرَّ

مُ  ِ كَ ظَهَرْتَ كَوْكَباً لِلْنُّوبْطَةِ، لِأنَ  ثَ الغِ ثلَ  ياَ كَنْزَ المَوَاهِبِ الِِلَهِي ةِ، ثيِوُدوُرُسَ المُ  ،إيِ اكَ نكَُر ِ رِ الِِلَهِي 

، ارِ، وَأطَْفأَتَْ الس عِيرَ أسًْا مِنَ الن  بَ شَد  أَ رْتَ  الخَلِيقَةِ، وَظَهَ ال ذِي لَا يَغْرُبُ، فأَنَرَْتَ بجِِهَاداَتكَِ لِكلُ ِ 

. لِذلَِكَ ٱرْتضََى  جَ كَ، فَ بِكِفاَحِ المَسِيحُ وَسَحَقْتَ هَامَ الت نِِ ينِ الغاَش ِ جَاهِدُ لَهِي ةَ. فيَاَ أيَُّهَا المُ هَامَتكََ الِِ  توَ 

 توُر  مِنْ أجَْلِ نفُوُسِناَ.هِ بِغيَْرِ فُ  إلِيَْ تهَِلْ بْ ٱ قَدِ ٱمْتلََكْتَ داَل ةً عِنْدَ اللهِ، العظَِيمُ فيِ الشُّهَداَءِ، إِذْ 

يس ثيُِودُورُسمن كتاب الت ريودي،   (πα -)على الل حن الس ادس  للقد ِ

وحِ القدُُسِ،   * المَجْدُ لِلْْبِ وَالِابْنِ وَالر 

عْبَة  أنَْ  آلَةً، فقَصََدَ بِحِيلَة  صَ وَالِابْتِعاَدِ  صَاوَةِ العَ  لَ المُغْتصَِبَ المُوَافقَِ إيِ اهُ فيِإنِ  العَدوُ  المَارِدَ ٱسْتعَْمَ 

يَامِ، باِلأَ  سَ الش عْبَ الحَسَنَ العِباَدةَِ، المُتنََقِ يَ بِالص ِ . لَكِن كَ أَ مُدنَ سَةِ بِذَ مَةِ الطْعِ ينُجَِ  نْتَ نقَضَْتَ باَئحَِ رَجِسَة 

، ذلَِكَ الوَقْتُ، وَكَشَفْتَ رَئيِسِ كَهَنَلِ حُلْمِ ي ال مَكِيدةََ ذاَكَ بِحِيلَة  أكَْثرََ حِكْمَةً، لِأنَ كَ ٱنْتصََبْتَ فِ حَالًا   لَهُ ة 

نيِعِ. لِذلَِكَ بِوَاجِب  نهُْدِيكَ ضَ  أيِْ، مُوضِحًا قبُْحَ الص  لُ خِذكَُ مُنْقِ رِي ةً، وَنتَ  ةً شُكْ حِي  عَلىَ الر   ذاً، وَنكَُم ِ

ادِرِ، وَنرَْغَبُ نحَْوَكَ فِ  نيِعِ الص  يرِ نَا سَالِمِينَ مِنْ حِيلَِ الش ِ أنَْ تخَُل ِصَ  قْبلِِ ي المُ تِذْكَارًا سَنَوِيًّا لِهَذاَ الص  ر ِ

، بِوَسَائلِِكَ لَدىَ اللهِ، أيَُّهَا الش هِيدُ   .ودوُرُسُ ثيُِ  الغاَش ِ بِغيَْرِ أذَِي ة 

 (πα -ابع )على الل حن الر   لوالدة الإله(، 439التريودي )صفحة  من كتاب

اهِرِينَ، آمين.   * الآنَ وَكُلَّ أوََانٍ وَإلَِى دَهْرِ الدَّ

ائرَِ  َ الِِلَهِ، إنِ  داَوُدَ الن بيِ  الص  انِعِ بكِِ ، قدَْ سَبقََ لِأجَْلِكِ مُترََن ِمًا، وَهَتفََ بِسَببَكِِ جَد  الِِلَهِ  ياَ وَالِدةَ لِلْص 

ا مُسَب بِةََ الحَياَةِ، إِذِ ٱرْتضََى  أنَْ يظَْهَرَ العظََائِمَ: قاَمَتِ المَلِكَةُ عَنْ يَمِينكَِ. لِأنَ  الِِلَهَ قدَْ أظَْهَرَكِ أمًُّ



19 
 

دَ إبِْداَعَ صُورَتِهِ  ا مِنْ أبَ ، لِكَيْمَا يجَُد ِ ل ذِي ضَل  فِي الخَرُوفَ الَامِ، وَيجَِدَ لآابِ  لمُنْفَسِدةَِ امُتأَنَ ِسًا مِنْكِ خُلوًُّ

هُ بِمَشِيئتَهِِ مَعَ وَ لجِبَالِ، ا مَهُ لِلْْبِ، وَيضَُم  اتِ ايحَْمِلَهُ عَلىَ مِنْكَبيَْهِ، وَيقَُد ِ لعاَلَمَ الس مَاوِي ةِ، وَيخَُل ِصَ القوُ 

حْمَةَ المَالِكُ المَسِيحُ اأجَْمَعَ، بِمَا أنَ هُ   لعظُْمَى.اةَ لغنَيِ  الر 

 حِكْمَةٌ، فلَْنَسْتقَِمْ. الكاهن:

ِ  مُوتُ،يَ لَا  ال ذِيياَ نوُرًا بَهِيًّا، لِقدُسِْ مَجْدِ الآبِ : القارئالمُتقد م أو  وسِ، المَغْبوُطِ، ياَ ، القدُُّ الس مَاوِي 

وحَ ائيًِّا، نسَُب ِ ا مَسَ ورً نُ  يَسُوعُ المَسِيحُ، إِذْ قَدْ بلََغْناَ إلِىَ غرُُوبِ الش مْسِ، وَنظََرْناَ  حُ الآبَ وَالِابْنَ وَالرُّ

َ  المُسْتحَِق  القدُسَُ، الِِلَهَ  لِذلَِكَ  ،نَ اللهِ، المُعْطِيَ الحَياَةِ ة . فيَاَ ٱبْ ت  باَر  صْوَافيِ جَمِيعِ الأوَْقاَتِ أنَْ يسَُب حَ بأِ

دُ. العاَلَمُ   لكََ يمَُج ِ

 (ءُ اسَ . )المَ إِسْبيِرَسْ الكاهن: 

*** 

 . لت اسَعِ عَشَرَ مُورِ االمَزْ  الخَامِسِ، مِنَ عَلىَ الل حْنِ  ،لِصَلَاةِ المَسَاءِ  بْرُوكِيمِننُْ القارئ: 

 * يَسْتجَِبُ لكََ الرَبُّ فيِ يَوْمِ الحُزْنِ.

 * وَينَْصُرُكَ ٱسْمُ إلَِهِ يَعْقوُبَ. 

 (20 - 1: 3و 24 - 20: 2)مِنْ سِفْرِ التَّكْوِينِ.  قِرَاءَة  

 حِكْمَةٌ، فلَِنصُْغِ.الكاهن: 

ا آدمَُ فلََمْ  وَدعََا القارئ: آدمَُ أسَْمَاءَ جَمِيعِ البَهَائِمِ، وَكلُ ِ طيُوُرِ الس مَاءِ، وَجَمِيعِ وُحُوشِ الأرَْضِ، فأَمَ 

عاً مِنْ أضَْلَاعِهِ، وَمَلََْ مَوْضِعَهَا . وَطَرَحَ اللهُ عَلىَ آدمََ سبُاَتاً فنَاَمَ، وَأخََذَ ضِلْ شِبْهُهُ يوُجَدْ لَهُ مُعِينٌ 
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لْعَ ال تيِ أخََذهََا مِنْ آدمََ ٱمْرَأةًَ، وَأحَْضَرَهَا إلِىَ آدمََ. فقََالَ آدَ  بُّ الِِلَهُ الض ِ مُ: هَذِهِ الآنَ لحَْمًا، وَٱبْتنََى الر 

لِأنَ هَا مِنَ المَرْءِ أخُِذتَْ. لِهَذاَ يتَرُْكُ الِِنْسَانُ أبََاهُ عَظْمٌ مِنْ عِظَامِي وَلحَْمٌ مِنْ لحَْمِي، هَذِهِ تدُعَْى ٱمْرَأةًَ 

هُ وَيلَْتصَِقُ بٱِمْرَأتَِهِ، وَالِاثنْاَنِ يَكُوناَنِ جِسْمًا وَاحِداً. وَكَانَ الِاثنَْانِ، آدمَُ وَٱمْرَأتَهُُ، عَ  ارِيَيْنِ، وَمَا وَأمُ 

بُّ الِِلَهُ. كَاناَ يَخْجَلَانِ. وَكَانَتِ الحَي ةُ أَ  حْكَمَ مِنْ جَمِيعِ الوُحُوشِ ال تيِ عَلىَ الأرَْضِ، ال تِي خَلقََهَا الر 

 ُ لنََا  فقَاَلَتِ الحَي ةُ لِلْمَرْأةَِ: لِمَاذاَ قَالَ اللهُ، لَا تأَكْلَُا مِنْ كلُ ِ عُود  فيِ الفِرْدوَْسِ؟ فقَاَلَتِ المَرْأةَ لِلْحَي ةِ: قَدْ خَو 

ا مِنْ ثمََرِ العوُدِ ال ذِي فيِ وَسَطِ الفِرْدوَْسِ فقَاَلَ اللهُ لَا أنَْ نأَكُْ   لَ مِنْ كلُ ِ عُود  يوُجَدُ فيِ الفِرْدوَْسِ، وَأمَ 

ِ اللهَ  تأَكْلَُا مِنْهُ وَلَا تلَْمُسَاهُ لِئلَا  تمَُوتاَ. فقَاَلَتِ الحَي ةُ لِلْمَرْأةَِ: لنَْ تمَُوتاَ مَوْتاً، وَلَكِنْ إنِ    عَلِمَ أنَ كُمَا فيِ أيَ 

. فأَبَْصَرَتِ المَرْ  ُ أنَ  العوُدَ جَي ِدٌ يَوْم  تأَكْلَُانِ مِنْهُ تنَْفتَحُِ أعَْينُكُُمَا وَتكَُوناَنِ كَآلِهَة  تعَْرِفَانِ الخَيْرَ وَالش ر  أةَ

لِهِ. فَ لِ لِلْْكَْلِ، وَشَهِيٌّ لِنظََرِ العيُوُنِ، وَهوَُ بَهِيٌّ  ُ مِنَ الث مَرَةِ وَأكََلَتْ، وَناَوَلَتْ رَجُلَهَا تأَمَُّ أخََذتَِ المَرْأةَ

، وَصَنَعاَ لَهُ  مَا مِئزَْرَيْنِ. مَعَهَا فأَكََلَ. فٱَنْفتَحََتْ أعَْينُُ كِليَْهِمَا وَعَرَفاَ أنَ هُمَا عَارِيَانِ، فخََاطَا أوَْرَاقَ تيِن 

ِ الِِلَهِ مَاشِ  ب  ِ الِِلَهِ، وَسَمِعاَ صَوْتَ الر  ب  ياً فيِ الفِرْدوَْسِ عِنْدَ العَشِي ةِ، فٱَخْتبَأََ آدمَُ وَٱمْرَأتَهُُ مِنْ وَجْهِ الر 

بُّ الِِلَهُ آدمََ، وَقاَلَ لَهُ: آدمَُ، أيَْنَ أنَْتَ؟ فقَاَلَ لَهُ: سَمِ  عْتُ فيِ وَسطَِ عُودِ شَجَرِ الفِرْدوَْسِ. فَدعََا الر 

الفِرْدوَْسِ، فخََشِيْتُ لِأنَ يِ عرُْياَنٌ، فٱَخْتبَأَتُْ. فقَاَلَ لَهُ اللهُ: مَنْ أخَْبرََكَ أنَ كَ عرُْيَانٌ؟ صَوْتكََ مَاشِياً فيِ 

ةَ ال تِي : إنِ  المَرْأَ لَوْلَا أنَ كَ أكََلْتَ مِنَ العوُدِ ال ذِي أوَْصَيْتكَُ أنَْ لَا تأَكْلَُ مِنْهُ وَحْدهَُ، فأَكََلْتَ مِنْه؟ُ فقَاَلَ آدمَُ 

رْأةَُ: الحَي ةُ أعَْطَيْتنَِيهَا هِيَ أعَْطَتنْيِ مِنَ العوُدِ فأَكََلْتُ. فقَاَلَ اللهُ لِلْمَرْأةَِ: لِمَاذاَ فَعلَْتِ هَذاَ؟ فقَاَلَتِ المَ 

بُّ الِِلَهُ لِلْحَي ةِ: لِأنَ كِ فَعلَْتِ هَذاَ، مَلْعوُنَةٌ أَ  نْتِ مِنْ جَمِيعِ البَهَائِمِ وَمِنْ كُل ِ طَغتَنْيِ فأَكََلْتُ. فَقَالَ الر 

عُ وُحُوشِ الأرَْضِ، فتَمَْشِينَ عَلىَ صَدرِْكِ وَعَلَى بطَْنكِِ، وَتأَكْلُِينَ ترَُابَ الأرَْضِ كلُ  أيَ امِ حَيَاتكِِ، وَأضََ 
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يَرْصُدُ رَأْسَكِ، وَأنَْتِ ترَْصُدِينَ عَقِبَهُ. وَقاَلَ عَداَوَةً بيَْنكَِ وَبيَْنَ المَرْأةَِ، وَبيَْنَ زَرْعِكِ وَزَرْعِهَا، فنََسْلهَُا 

دكَِ تكَْثيِرًا، وَبِالأحَْزَانِ تلَِدِينَ الأوَْلَادَ، وَإلِىَ رَجُلِكِ يَ  كُونُ رُجُوعكُِ، لِلْمَرْأةَِ: لِأكَْث ِرَن  أحَْزَانكَِ وَتنََهُّ

عْتَ لِقَوْلِ ٱمْرَأتَكَِ، وَأكََلْتَ مِنَ العوُدِ ال ذِي أوَْصَيْتكَُ ألَا  تأَكْلَُ وَهوَُ يسَوُدُ عَليَْكِ. وَقاَلَ لِآدمََ: لِأنَ كَ سَمِ 

تكَِ، وَشَوْكاً مِنْهُ وَحْدهَُ فأَكََلْتَ مِنْهُ، مَلْعوُنةٌَ الأرَْضُ بأِعَمَالِكَ، وَباِلأحَْزَانِ تأَكُْلُ مِنْهَا جَمِيعَ أيَ امِ حَياَ

تأَكْلُُ حَشِيشَ الحَقْلِ، بِعرََقِ وَجْهِكَ تأَكْلُُ خُبْزَكَ، حَت ى تعَوُدَ إلِىَ الأرَْضِ ال تيِ وَحَسَكًا تنُْبتُِ لكََ، وَ 

اءَ، لِأنَ هَا أمُُّ جَمِي  عِ الأحَْياَءِ.مِنْهَا أخُِذْتَ، لِأنَ كَ ترَُابٌ وَإلِىَ ترَُاب  تعَوُدُ. وَدعََا آدمَُ ٱسْمَ ٱمْرَأتَِهِ حَو 

 . شْرِينَ العِ رِ زْمُونْ لِصَلَاةِ المَسَاءِ، عَلىَ الل حْنِ الس ادِسِ، مِنَ المَ * بْرُوكِيمِنُ 

تكَِ.*   ارِْتفََعْ ياَ رَبُّ بقِوُ 

تكَِ يفَْرَحُ المَلِكُ *  ، بقِوُ   .ياَ رَبُّ

 كِيلِيفْسُونْ )أوُمُرْ(المرت ل: 

 حِكْمَةٌ، فلَْنَسْتقَِمْ.الكاهن: 

 نوُرُ المَسِيحِ.

 لِلْجَمِيعِ. مُضِيْءٌ 

 القارئ: 

 (24 - 19: 3) قِرَاءَة  مِنْ سِفْرِ الأمَْثاَلِ.

 .فلَِنصُْغِ حِكْمَةٌ، الكاهن: 
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هِ ٱنْشَق  ، وَبحِِ اوَاتِ أسَ سَ الأرَْضَ، وَباِلفِطْنَةِ أتَقْنََ الس مَ  باِلحِكْمَةِ اللهُ القارئ:  بُ تِ اللُّجَجُ وَسَالَتِ السُّحُ س ِ

، ٱحْفظَْ رَأيْيِ وَٱفْتِكَارِي، لِكَيْ نَداَءً. ياَ بنُيَ   . صُلَ الن ِعْمَةُ عَلىَ عنُقُِكَ فْسكَُ، وَتحَْ ييَِ نَ  تحُْ ، لَا تسَْقطَُن 

 مِيعِ طرُُقكَِ، وَلَا تعَْثرَُ جَ  ي سَلَامَةِ فِ  نًّائِ طْمَ مُ سَيَكُونُ لِلحُْمَانكَِ شِفاَءٌ، وَٱهْتِمَامٌ لِعِظَامِكَ، لِكَيْ تسَْلكَُ 

عَكَ فزَْعَةٌ داَهِ ا لَذِيذاً، وَ  نَوْمً ناَمُ لكَُ. وَإِذاَ جَلَسْتَ تكَُونُ مِنَ الخَوْفِ ناَجِياً، وَمَتىَ نِمْتَ تَ رِجْ  ِ مَةٌ، لنَْ ترَُو 

ب  يَكُونُ فِ  نُ رِجْلكََ، لِ ل ِهَا، وَيمَُ كُ رُقكَِ ي طُ وَلَا نَهْضَاتٌ مِنَ المُناَفِقِينَ مُوَافيَِةٌ، لِأنَ  الر  نَصَ. لَا ئلَا  تقُْتَ ك ِ

ُ  أنَْ كِنَةٌ تمَْتنَِعْ مِنْ أنَْ تحُْسِنَ إلِىَ المُحْتاَجِ مَا داَمَتْ يَدكَُ لَهَا مَ  أعُْطِيَكَ قلُْ عُدْ إلِيَ  رَاجِعًا فَ عِينَ، وَلَا تَ ت

دِيقِكَ صَ الِي. لَا تخَْترَِعَن  عَلىَ اليَوْمُ الت   لِ دهُُ ا يوَُ غَداً، وَتكَُونُ مُقْتدَِرًا عَلىَ أنَْ تحُْسِنَ، لِأنَ كَ مَا تعَْرِفُ مَ 

لِ عَليَْكَ. لَا تحُِب  مُعاَداَةَ  ا. لَا  يَعْمَلَ بكَِ عَمَلًا رَدِيًّ اطِلًا، لِئلَا  بَ سَان   إنِْ سُوءًا، الس اكِنِ عَنْدكََ وَالمُتوََك ِ

جَالِ المُنَافقِِينَ، وَلَا تغُاَيرِْ طُ  سُ وَلَا يجَْلِ  لُّ مُتجََاوِزِ الش رِيعَةِ،د امَ اللهِ كُ جِسٌ قُ نَهُ رُقَهُمْ، فإَنِ  تقَْتنَِ عَارَ الر ِ

ِ فيِ بيُوُتِ المُناَفقِِينَ،  ب  يقِينَ. لَعْنةَُ الر  د ِ ُ ازِلُ امَنَوَ فيِ مَحْفلَِ الص ِ يقِينَ ت د ِ بُّ يعُاَنِدُ لص ِ باَرَكُ. الر 

 وَاضِعِينَ نِعْمَةً.المُسْتكَْبرِِينَ، وَيؤُْتيِ المُتَ 

*** 
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 (πα - لو  الأ)على الل حن 

. حَة  مَ ذبَيِرْتفِاَعُ يَديَ  كَ ٱورِ أمََامَكَ، وَ لِتسَْتقَِمْ صَلَاتيِ كَالبخَُ  الكاهن:   سَائيِ ة 

.  ،سْتمَِعْ لِيٱسْتمَِعْ لِي، ٱإلَِيْكَ صَرَخْتُ، فَ  ،ياَ رَب  *  سْتمَِعْ لِي، ٱفَ رَخْتُ، يْكَ صَ إِلَ  ،ا رَب  يَ  ياَ رَب 

عِي، حِينَ أصَْرُخُ إِلَيكَْ   .أنَْصِتْ إلَِى صَوْتِ تضََر 

.  مَسَاذبَيِحَة  يَديَ  كَ وَٱرْتفِاَعُ أمََامَكَ، كَالبخَُورِ لِتسَْتقَِمْ صَلَاتيِ  المرت ل:   ئيِ ة 

، حَارِسًا لِفمَِي، وَباَباً حَصِينًا عَ  الكاهن:   .تيََّ لَى شَفَ * اجِْعَلْ، ياَ رَب 

.  مَسَاذبَيِحَة  يَديَ  كَ وَٱرْتفِاَعُ أمََامَكَ، كَالبخَُورِ لِتسَْتقَِمْ صَلَاتيِ  المرت ل:   ئيِ ة 

، فيَتَعَلََّلَ بعِِللَِ *  الكاهن:   اياَ.الخَطَ  لَا تمُِلْ قلَْبيِ إِلىَ كَلََمِ الشَّر ِ

.  مَسَاذبَيِحَة  يَديَ  كَ وَٱرْتفِاَعُ امَكَ، أمََ كَالبخَُورِ لِتسَْتقَِمْ صَلَاتيِ  المرت ل:   ئيِ ة 

وحِ القدُُسِ، المَجْدُ لِلْْ *  الكاهن:  بِ وَالِابْنِ وَالر 

.  مَسَاذبَيِحَة  يَديَ  كَ وَٱرْتفِاَعُ أمََامَكَ، كَالبخَُورِ لِتسَْتقَِمْ صَلَاتيِ  المرت ل:   ئيِ ة 

اهِرِينَ، آمين.الآنَ وَكلَُّ أوََانٍ وَإلَِ *  الكاهن:  ى دَهْرِ الدَّ

 أمََامَكَ، كَالبخَُورِ لِتسَْتقَِمْ صَلَاتيِ 

. وَٱرْتفِاَعُ  المرت ل:   يَديَ  كَذبَيِحَة  مَسَائيِ ة 

 .نقَلُْ لِنقَلُْ كلُُّناَ مِنْ كلُ ِ نفُوُسِناَ وَمِنْ كلُ ِ نيِ اتنِاَ لِ  الكاهن:

 .رْحَمْ ٱ رَبُّ رْحَمْ، ياَ ٱ رَبُّ رْحَمْ، ياَ ٱياَ رَبُّ  المرت ل:

، إلَِهُ  الكاهن: ابطُِ الكلُ ِ ، الض  بُّ  رْحَمْ.ٱسْتجَِبْ وَ ٱ، نطَْلبُُ إلِيَْكَ، فَ آبَائِنَاأيَُّهَا الر 
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 .ٱرْحَمْ  رَبُّ ٱرْحَمْ، ياَ  رَبُّ ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ، ياَ  المرت ل:

 رْحَمْ. ٱبْ وَ سْتجَِ ٱكَ، فَ تكَِ، نطَْلبُُ إلِيَْ عَظِيمِ رَحْمَ  بحَِسَبِ ارِْحَمْناَ، ياَ اللهُ،  الكاهن:

 .ٱرْحَمْ  رَبُّ ٱرْحَمْ، ياَ  رَبُّ ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ، ياَ  المرت ل:

 كْسِي يِنَ.رْثوُذُ  الأُ وَأيَْضًا نطَْلبُُ مِنْ أجَْلِ المَسِيحِي يِنَ الحَسَنيِ العِباَدةَِ  الكاهن:

 .ٱرْحَمْ  رَبُّ حَمْ، ياَ ٱرْ  رَبُّ ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ، ياَ  المرت ل:

وَالكَهَنةَِ  كَهَنةَِ رُؤَسَاءِ ال اخْوَتنَِوَإِ ، وسثيِوُفيِلُ  وَبطَْرِيرَْكِناَمِنْ أجَْلِ أبَيِناَ  نطَْلبُُ وَأيَْضًا  الكاهن:

هْباَنِ،   إخِْوَتنِاَ فيِ المَسِيحِ. وَكلُ ِ وَالش مَامِسَةِ وَالرُّ

 .ٱرْحَمْ  رَبُّ ٱرْحَمْ، ياَ  رَبُّ ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ، ياَ  المرت ل:

حُومُ المُحِبُّ البَشَرِ،  الكاهن: وحُ القدُسُُ، هَا الآبُ وَالاِ ، أيَُّ مَجْدَ نرُْسِلُ ال وَلكََ لِأنَ كَ الِِلَهُ الر  بْنُ وَالرُّ

 الآنَ وَكلُ  أوََان  وَإلِىَ دهَْرِ الد اهِرِينَ.

 آمين. المرت ل:

ِ. صَلُّوا، أيَُّهَا ا الكاهن: ب   لمَوْعُوظُونَ لِلْر 

 ،لِنطَْلبُْ أيَُّهَا المُؤْمِنوُنَ مِنْ أجَْلِ المَوْعُوظِينَ 

، بُّ  لِكَيْ يرَْحَمَهُمُ الر 

 ، ِ  وَيَعِظَهُمْ بِكَلِمَةِ الحَق 

.  وَيعُْلِنَ لَهُمْ بِشَارَةَ البرِ ِ

سُولِي ةِ. وَيجَْعلََهُمْ مُت حِدِينَ بِكَنيِسَتِهِ المُقَد سَةِ الجَامِعَةِ    الر 



25 
 

ُ رْحَمْ ٱخَل ِصْ وَ   حْفظَْهُمْ، ياَ اللهُ، بنِِعْمَتكَِ.ٱوَ  عْضُدْ وَأ

 رْحَمْ.ٱياَ رَبُّ  المرت ل:

ِ.ٱأيَُّهَا المَوْعُوظُونَ الكاهن:  ب   حْنوُا رُؤُوسَكمُْ لِلْر 

 . رَبُّ لكََ ياَ  المرت ل:

دوُا هُمْ أيَْضًا مَعنَاَ الكاهن:  وحُ يُّهَا الآبُ وَالِابْنُ وَالرُّ أَ  الجَلَالِ، لعظَِيمَ امِ وَاسْمَكَ الكلُ ِي  الِِكْرَ ٱلِكَيْ يمَُج ِ

 القدُسُُ، الآنَ وَكلُ  أوََان  وَإلِىَ دهَْرِ الد اهِرِينَ.

 آمين. المرت ل:

 جُوا. المَوْعُوظُونَ أخُْرُ  اياَ كلُ  المَوْعوُظِينَ أخُْرُجُوا. أيَُّهَ  الكاهن:

  المَوْعُوظِينَ أخُْرُجُوا. لَا يبَْقَ أحََدٌ مِنَ المَوْعُوظِينَ.ياَ كلُ  

ِ نطَْلُ  ب  ، إلِىَ الر   بُ.ياَ كلُ  المُؤْمِنيِنَ، أيَْضًا وَأيَْضًا بِسَلَام 

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  المرت ل:

 وَٱرْحَمْ وَٱحْفظَْناَ، ياَ اللهُ، بنِِعْمَتكَِ. وَخَل ِصْ  أعُْضُدْ  الكاهن:

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  رت ل:الم

 حِكْمَةٌ. الكاهن:

   باَرِكْ. المرت ل:

وحُ القدُسُُ، الآنَ وَكلُ   ينَْبَغِي لكََ لِأنَ هُ  الكاهن: ، أيَُّهَا الآبُ وَالِابْنُ وَالرُّ كلُُّ تمَْجِيد  وَإِكْرَام  وَسجُُود 

 أوََان  وَإلِىَ دهَْرِ الد اهِرِينَ.
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 .آمين المرت ل:

ِ نطَْلبُُ. :الكاهن ب  ، إلِىَ الر   أيَْضًا وَأيَْضًا بِسَلَام 

 . ٱرْحَمْ  رَبُّ ياَ  المرت ل:

 وَٱرْحَمْ وَٱحْفظَْناَ، ياَ اللهُ، بنِِعْمَتكَِ. وَخَل ِصْ  أعُْضُدْ  الكاهن:

 ٱرْحَمْ.  رَبُّ ياَ  المرت ل:

 حِكْمَةٌ. الكاهن:

   باَرِكْ. المرت ل:

ِ قدُْسهُُ كَ الكُ  رُوحِ مَسِيحِكَ ال ذِي أنَْتَ مُباَرَكٌ مَعهَُ وَمَعَ بحَِسَبِ مَوْهِبةَِ  الكاهن: انِعِ  ل ِي  الِحِ وَالص  الص 

 الحَيَاةِ، الآنَ وَكلُ  أوََان  وَإلِىَ دهَْرِ الد اهِرِينَ.

  1آمين. المرت ل:

اتِ   ا،لِكَ المَجْدِ يَمُرُّ عَابرًِ مَ ، فَهَا إِن  ظُورَةِ المَنْ  فيِ العِباَدةَِ غَيْرِ  الآنَ الس مَاوِي ةَ تشَُارِكنُاَ  إنِ   القوُ 

 )سجدة(

. فلَْنتَقََد مَن  بإِيِمَ  لَةً تزَُفُّ ي ةً مُكَم  ، لِنصَِيرَ لَهْفَ وَ ان  فإَنِ  ذبَيِحَةً سِر ِ  ياَ.ي ةِ. هَل ِلوُِ فيِ الحَياَةِ الأبََدِ  رَكَاءَ شُ ة 

 

                                                           
  حسب الموسيقى:  1

اتُ الس مَاوَاتُ    دْخُلُ عَابرًِا،لمَجْدِ يَ الِكُ مَ . لِأنَ هُ هُوَذاَ يخَْدِمُونَ مَعَنَا بِحَال  غَيْرِ مَنْظُور   الآنَ قُو 

 )سجدة(

لَةً. فلَْنتَقَدَ مُ  هَا هِيَ الذ بيِحَةُ  ي ةُ تتَزََي حُ مُكَم  ر ِ  يَا.. هَلِلُّوِ الأبَدَِي ةِ  اةِ شُرَكَاءَ الحَيَ  ، وَنصَِيرُ ب ة  بإِيِمَان  وَمَحَ  الس ِ
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لْ طِ  الكاهن: ِ. لْبتَنَاَلِنكَُم ِ ب   المَسَائيِ ةَ لِلْر 

 .رْحَمْ ٱياَ رَبُّ  المرت ل:

مَةِ  الكاهن: ِ نطَْلبُُ.سُهَا، إلِىَ التقَْدِيوَ هَا الس ابقِِ تقَْدِيمُ  ،مِنْ أجَْلِ هَذِهِ القرََابيِنِ المُكَر  ب   ر 

 .ٱرْحَمْ ياَ رَبُّ  المرت ل:

ِ ان  وَوَرَع  وَ إيِْمَ بِ يْهِ لَ ذِينَ يَدخُْلوُنَ إِ مِنْ أجَْلِ هَذاَ البيَْتِ المُقَد سِ، وَال   الكاهن: ب  خَوْفِ اللهِ، إلِىَ الر 

 نطَْلبُُ.

 .ٱرْحَمْ ياَ رَبُّ  المرت ل:

ِ المُقَد سِ،بحَِهِ الس مَاى مَذْ ا عَلَ ، المُحِب  البَشَرِ، ال ذِي تقَبَ لَهَ إلَِهَناَمِنْ أجَْلِ أنَ   الكاهن: ِ العقَْلِي  ائِحَةِ لِرَ  وِي 

وحِ امَوْهِ وَ ةَ، طِيب ، رُوحَانيِ   زَكِي  ، يرُْسِلُ لنَاَ عِوَضَهَا الن ِعْمَةَ الِِلَهِي    لقدُسُِ، نطَْلبُُ.بةََ الرُّ

 .ٱرْحَمْ ياَ رَبُّ  المرت ل:

ِ نطَْلُ ى الر  ، إلَِ مِنْ أجَْلِ نجََاتِناَ مِنْ كلُ ِ ضِيق  وَغَضَب  وَخَطَر  وَشِد ة   الكاهن:  بُ.ب 

 .ٱرْحَمْ ياَ رَبُّ  المرت ل:

 ، ياَ اللهُ، بنِِعْمَتكَِ.حْفظَْناَٱوَ  رْحَمْ ٱوَ  وَخَل ِصْ أعُْضُدْ  الكاهن:

 .ٱرْحَمْ ياَ رَبُّ  المرت ل:

، مِنَ الر  يوَبلَِا خَطِ  ، مُقَد سًا، سَلَامِيًّا،أنَْ يَكُونَ مَسَاؤُناَ كلُُّهُ، كَامِلًا  الكاهن: ِ نَسْألَُ.ئةَ   ب 

.اِ  المرت ل:  سْتجَِبْ ياَ رَبُّ

ِ نَسْألَُ. سَلَام  مَلَاكَ  الكاهن: ب   ، مُرْشِداً أمَِيناً، حَافِظًا لِنفُوُسِناَ وَأجَْسَادِناَ، مِنَ الر 
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.اِ  المرت ل:  سْتجَِبْ ياَ رَبُّ

ِ نَ الكاهن: ب  فْحَ عَنْ ذنُوُبنِاَ، مِنَ الر   .سْألَُ غفُْرَانَ خَطَايَاناَ، وَالص 

.اِ  مرت ل:ال  سْتجَِبْ ياَ رَبُّ

الِحَاتِ  الكاهن: ِ نَسْألَُ.نَ الر  مِ، مِ وَالمُوَافقِاَتِ لِنفُوُسِناَ، وَالس لَامَ لِلْعاَلَ  الص   ب 

.اِ  المرت ل:  سْتجَِبْ ياَ رَبُّ

ب ِ  غَابرَِ زَمَانِ حَياَتِنَا بِسَلَام  وَتوَْبَة ، مِنَ  نقَْضِيَ أنَْ  الكاهن:  .ألَُ  نَسْ الر 

.اِ  المرت ل:  سْتجَِبْ ياَ رَبُّ

اباً حَسَناً لَدىَ مَنْبرَِ  خِزْي ، وَجَوَ ، وَلَا حُزْن   أنَْ تكَُونَ أوََاخِرُ حَياَتنِاَ مَسِيحِي ةً، سلََامِي ةً، بلَِا  الكاهن:

 المَسِيحِ المَرْهُوبِ، نَسْألَُ.

.اِ  المرت ل:  سْتجَِبْ ياَ رَبُّ

وحِ بعَْدَ سُؤَالِناَ ا الكاهن: سَناَ، وَبَعْضُناَ بَعْضًا، ودِعَن  أنَْفُ سِ، لنُِ لقدُُ الِات حَِادَ فيِ الِِيمَانِ، وَشَرِكَةَ الرُّ

 وَكلُ  حَياَتنِاَ لِلْمَسِيحِ الِِلَهِ.

. المرت ل:   لكََ ياَ رَبُّ

لْناَ، أَ  الكاهن: ، دِينيِنَ، أيَُّهَا الِِلَهُ امَ  أبَاً غيَْرَ وكَ دعُْ نْ نَيُّهَا الس ي ِدُ، أنَْ نجَْسرَُ بِداَل ة  عَلىَ أَ وَأهَ ِ لس مَاوِيُّ

 وَنقَوُلَ.
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كنُْ مَشِيئتَكَُ كَمَا فيِ لَكُوتكَُ، لِتَ أتِْ مَ كَ، لِيَ سْمُ ٱفيِ الس مَاوَاتِ، لِيتَقََد سِ  ال ذِيأبَاَناَ م أو القارئ: المُتقد  

مَنْ يْناَ كَمَا نتَرُْكُ نحَْنُ لِ  لنَاَ مَا عَلَ ترُْكْ ٱوَ مَ، وْهَرِي  أعَْطِناَ اليَوْ الس مَاءِ كَذلَكَِ عَلىَ الأرَْضِ، خُبْزَناَ الجَ 

ناَ مِنَ الش ِ  ، لَكِنْ نجَ ِ يلنَاَ عَليَْهِ، وَلَا تدُخِْلْناَ فِي تجَْرِبَة   رِ.ر ِ

ووَ بْنُ المُلْكَ وَالقدُرَْةَ وَالمَجْدَ، أيَُّهَا الآبُ وَالاِ  لكََ لِأنَ   الكاهن: هْرِ نَ وَكلُ  أوََان  وَإلِىَ دَ حُ القدُسُُ، الآالرُّ

 الد اهِرِينَ.

 .آمين المرت ل:

     لِجَمِيعِكمُْ. الس لَامُ  الكاهن:

   أيَْضًا. وَلِرُوحِكَ  المرت ل:

ِ. لِنحُْنِ  الكاهن: ب   رُؤُوسَناَ لِلْر 

. المرت ل:  لكََ ياَ رَبُّ

ِ  مُباَرَكٌ مَعَ تَ ال ذِي أنَْ  نكَِ الوَحِيدِ، وَمَحَب تِهِ لِلْبَشَرِ،بْ ٱوَرَأفَاَتِ  بنِعِْمَةِ  الكاهن: هُ وَمَعَ رُوحِكَ الكلُ ِي 

انِعِ  الِحِ وَالص   هِرِينَ.الد ا هْرِ دَ الحَيَاةِ، الآنَ وَكلُ  أوََان  وَإلِىَ  قدُْسُهُ، الص 

  .آمين المرت ل:

   .فلَِنصُْغِ  الكاهن:

يسِينَ  تقَْدِيسُهَا القدُسَُاتُ الس ابقُِ   .لِلْقِد ِ

 ، آمين.الآبِ  وَاحِدٌ، رَبٌّ وَاحِدٌ، يسَُوعُ المَسِيحُ، لِمَجْدِ اللهِ  قدُُّوسٌ  المرت ل:
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 كينونيكون

بَّ ٱذوُقوُا وَ   ياَ.، هَل ِلوُِ نْظرُُوا مَا أطَْيبََ الرَّ

رًا للوقت، يكون اختصالكينونابع والأربعون، بدل ترتيل ا)ونقرأ المزمورَيْن، المزمور الث الث والث لَثون والمزمور المئة والر  

 (34أي للمتقد م. صفحة والر  

، تقََد مُوا.بخَِوْف  مِنَ اللهِ، وَإيِمَان   الكاهن:  ، وَمَحَب ة 

بُّ ظَهَرَ لنَاَ، مُباَرَكٌ الآتيِ بِ آمينآمين، آمين،  المرت ل: ب ِ اسْمِ ٱ. اللهُ الر   .لر 

َ اقِْبلَْنِي، اليَوْ  ِ، ياَ ٱبْنَ اللهِ، لِأ ي  ر ِ كَ لِأعَْداَئكَِ، وَلَا أعُْ تُ أبَوُحُ بسِِ ي لسَْ ن ِ مَ، شَرِيكًا لِعَشَائكَِ الس ِ طِيكَ قبُْلَةً ر ِ

 ُ ، أذُْكُ نيِ يَ ذْكرُْ غَاش ةً مِثلَْ يهَُوذاَ، لَكِن يِ كَالل ِص ِ أعَْترَِفُ لكََ، هَاتفِاً: أ ياَ  رْنيِرْنيِ ياَ سَي ِدُ، أذُْكُ ا رَبُّ

 قدُُّوسُ، مَتىَ أتَيَْتَ فيِ مَلَكُوتكَِ.

 خَل ِصْ ياَ اللهُ شَعْبكََ، وَباَرِكْ مِيرَاثكََ. الكاهن:

  المرت ل:
 (Δι - اني)على الل حن الث  

ب  فيِ كلُِ  حِ  ، عَلىَ الد وَامِ تسَْبحَِتهُُ فيِ فَمِيأبُاَرِكُ الر   ،وَكَأسَْ الحَياَةِ وِي  خُبْزَ الس مَاقوُا ال. ذوُين 

ب  ٱوَ   ياَ.ياَ، هَل ِلوُِ ياَ، هَل ِلوُِ . هَل ِلوُِ نْظرُُوا مَا أطَْيَبَ الر 

،  الكاهن:  وَكلُ  أوََان  وَإلِىَ دهَْرِ الد اهِرِينَ. الآنَ كلُ  حِين 

    .آمين المرت ل:

حْييَِةَ الس مَاوِي ةَ المُ  ،ائتِةَِ رَةَ غَيْرَ المَ اهِ لط  اةَ مُقَد سَ ةَ الالِِلَهِي   ،إِذْ قَدْ تنَاَوَلْناَ أسَْرَارَ المَسِيحِ  الكاهن:

ب  حَق  الشُّكْرِ. هِيبَةَ، فلَْنَسْتقَِمْ وَنَشْكرُِ الر   الر 
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ب  داَئِمًا. المرت ل:    نَشْكرُِ الر 

 ، بنِِعْمَتكَِ.حْفظَْناَ، ياَ اللهُ ٱرْحَمْ وَ ٱأعُْضُدْ وَخَل ِصْ وَ  الكاهن:

 رْحَمْ.ٱ رَبُّ ياَ  لمرت ل:ا

، لِنوُدِعنَ  أنَْفسَُ ا، وَبلَِا خَ لَامِيًّ ا، سَ ، مُقدَ سً أنَْ يَكُونَ مَسَاؤُناَ كلُُّهُ كَامِلًا  سؤَُالِناَبَعْدَ  الكاهن: ناَ، طِيئةَ 

 وَبَعْضُناَ بَعْضًا، وَكلُ  حَياَتنِاَ لِلْمَسِيحِ الِِلَهِ.

. ياَلكََ  المرت ل:   رَبُّ

وحُ االِابْ لآبُ وَ أنَْتَ تقَْدِيسنُاَ، وَلكََ نرُْسِلُ المَجْدَ، أيَُّهَا ا لِأنَ كَ  اهن:الك  لقدُسُُ، الآنَ وَكلُ  أوََان  نُ وَالرُّ

 وَإلِىَ دهَْرِ الد اهِرِينَ.

 .آمين المرت ل:

ِ نطَْلبُُ.بِسَلَام  لِنخَْرُجْ  الكاهن: ب   ، إلِىَ الر 

ِ سْمِ الٱ. بِ ٱرْحَمْ ، ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ ، ياَ رَبُّ رْحَمْ ٱبُّ ياَ رَ  المرت ل: ب   ا أبَُ.يَ ارِكْ بَ ر 

، وَبِعِناَيتَِهِ ال تيِ يتَعََذ رُ وَ  :الكاهن ، ياَ مَنْ خَلقََ البَرَاياَ كلُ هَا بحِِكْمَة  ابطُِ الكلُِ  صْفهَُا، أيَُّهَا الس ي ِدُ الض 

وَالِِمْسَاكِ  ،بقِصَْدِ تنَْقِيَةِ النُّفوُسِ وَالأجَْسَادِ  ،ا إِلَى هَذِهِ الأيَ امِ العظَِيمَةِ الوَقاَرِ وْصَلنََوَبِكَثرَْةِ خَيْرِي تِهِ أَ 

 ،بوَِاسِطَةِ صَوْمِهِ الأرَْبَعِينَ يَوْمًا ،وَعَلىَ رَجَاءِ البَعْثِ. ياَ مَنْ سَل مَ خَادِمَهُ مُوسَى ،عَنِ الأهَْوَاءِ 

الِحُ  ،يْنِ بإِصِْبَعِهِ. هَبْناَ نحَْنُ أيَْضًاالل وْحَيْنِ المَكْتوُبَ  وَنتُِم  شَوْطَ  ،أنَْ نجَُاهِدَ الجِهَادَ الحَسَنَ  ،أيَُّهَا الص 

وْمِ  بَ  ،الص  ، وَأنَْ نرَُض  رُؤُوسَ الت ناَنيِنِ غَيْرِ المَنْظُورَةِ، وَنظَْهَرَ غلُا  م  وَنحَْفظََ الِِيمَانَ غَيْرَ مُتقََس ِ
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سْمَكَ الكلُ ِي  الِِكْرَامِ وَالعظَِيمَ الجَلَالِ ٱئةَِ، وَنبَْلغَُ السُّجُودَ لِلْقِياَمَةِ المُقَد سَةِ غَيْرَ مَدِينيِنَ. فإَنِ  الخَطِي

وحُ القدُسُُ، الآنَ وَكلُ  أوََان  وَإلِىَ دهَْرِ الد اهِرِينَ  دٌ، أيَُّهَا الآبُ وَالِابْنُ وَالرُّ  .مُباَرَكٌ وَمُمَج 

 آمين.  المرت ل:

 (Δι -)على الل حن الث اني 

ِ مُباَرَكًا مِنَ الآنَ وَإلِىَ الد هْرِ.  ب   لِيَكنُِ ٱسْمُ الر 

ِ مُباَرَكًا مِنَ الآنَ وَإلِىَ الد هْرِ.  ب   لِيَكنُِ ٱسْمُ الر 

ِ مُباَرَكًا مِنَ الآنَ وَإلِىَ الد هْرِ.  ب   لِيَكنُِ ٱسْمُ الر 

ِ نطَْلبُُ.إلِىَ  الكاهن: ب   الر 

 ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ. المرت ل:

نِ عَليَْكُمْ، بنِِعْمَتِهِ  الكاهن: ِ وَرَحْمَتهُُ تحَُلا  ب  ، الآنَ لِ وَمَحَب تِهِ  هِي ةِ لِِلَ ابرََكَةُ الر  كلُ  أوََان  وَ لْبَشَرِ، كلُ  حِين 

 وَإلِىَ دهَْرِ الد اهِرِينَ.

    آمين. المرت ل:

 .  لكََ جْدُ لكََ، أيَُّهَا المَسِيحُ الِِلَهُ، ياَ رَجَاءَناَ، المَجْدُ المَ  الكاهن:

وحِ القدُسُِ، الآنَ وَكلُ  أوََ  المرت ل:  ينَ، آمين. هْرِ الد اهِرِ دَ إلِىَ وَ ان  المَجْدُ لِلْْبِ وَالِابْنِ وَالرُّ

ِ بَ ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ، ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ، ياَ رَبُّ ٱرْحَمْ. بٱِسْمِ ا ب   بُ. ياَ أَ ارِكْ لر 

، بِشَفاَعَاتِ وَالِدتَكَِ الكلُ ِي ةِ الط هَارَةِ سَي ِدتَنِاَ وَالِدةَِ الِِلَهِ الد ائِمَةِ  إلَِهُناَأيَُّهَا المَسِيحُ الكاهن:  الحَقِيقِيُّ

ِ، وَبنِِعْمَةِ  لِيبِ الكَرِيمِ المُحْييِ  ةِ الص  اتِ القبَْرِ المُقَد سِ القاَبِلِ الحَياَةِ،  البتَوُلِي ةِ مَرْيَمَ، وَبقِوُ  وَبطَِلْبَاتِ القوُ 
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ِ الكَرِيمِ الس ابقِِ المَجِيدِ الس مَاوِي ةِ العقَْلِي ةِ الِِلَهِي ةِ العَدِيمَةِ الأجَْسَادِ وَغَيْرِ الهَيوُلِي ةِ  عَاتِ الن بيِ  ، وَبتِضََرُّ

ِ مَدِيحَهُ يوُحَن ا المَعْمَداَنِ، وَالقِدِ يسِ  سُولِ الكلُ ِي  يسِ المَجِيدِ الر  ِ مَدِيحَهُمْ، وَالقِد ِ سلُِ الكلُ ِي  فيِنَ الرُّ ينَ المُشَر 

يسِينَ المَجيدِينَ الشُّهَداَءِ الحَسَنيِ الظ   لِ رُؤَسَاءِ أسََاقفَِةِ أوُرُشَلِيمَ، وَالقِد ِ ِ أوَ  ب  فَرِ، يَعْقوُبَ أخَِي الر 

يسَيْنِ  سلُِ قسُْطَنْطِينْ وَهِيلَانَةَ،  وَالقِد ِ ِ الرُّ جَيْنِ مِنَ اللهِ المُعاَدِليَ  فيَْنِ المَلِكَيْنِ العظَِيمَيْنِ المُتوَ  المُشَر 

يقيَْنِ جَد ي المَسِيحِ الِِلَهِ يوَُاكِيمَ وَحَن   د ِ يسَيْنِ الص ِ حِينَ بِاللهِ، وَالقِد ِ يسِ وَ  ةَ،وَآباَئِنَا الأبَْرَارِ المُتوََش ِ القِد ِ

يسِينَ  ،ثيِوُدوُرُسَ العظَِيمِ فيِ الشُّهَداَءِ ال ذِي نقُِيمُ تِذْكَارَهُ اليَوْمَ  غْرِيغوُرِيوُسَ وَأبَيِناَ الجَلِيلِ فيِ القِد ِ

يَالوُغُوسِ باَباَ رُومِيَةَ  الِحُ وَال، الذ ِ يسِيكَ، ٱرْحَمْناَ وَخَل ِصْنَا بِمَا أنَ كَ الص   مُحِبُّ البَشَرِ. وَجَمِيعِ قِد ِ

، يَسُوعُ المَسِيحُ إِ  بُّ يسِينَ، أيُّهَا الر   .نَاحَمْناَ وَخَل ِصْ رْ ٱ ،الَهُنَبصَِلَوَاتِ آباَئِنَا القِد ِ
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 المزمور الث الث والث لاثون

، عَلَى الد وَامِ تسَْبِيحَتهُُ فيِ فَ   ب  فيِ كلُ ِ وَقْت  ِ تمُْتدَحَُ نفَْسِي، لِيَسْمَعِ الوُدعََاءُ  ي. مِ أبُاَرِكُ الر  ب   باِلر 

ب  مَعِي، وَلْنرَْفَعِ  مُوا الر  ب   مَسْتُ لْتَ ٱسْمَهُ جَمِيعاً. ٱ وَيفَْرَحُوا. عَظ ِ  لِي، وَمِنْ جَمِيعِ سْتجََابَ ٱ، فَ الر 

انيِ. تقََد مُوا إلِيَْهِ وَ  بُّ ٱرَخَ، فَ ذاَ الفقَِيرُ صَ مْ. هَ وهكُُ وُجُ  سْتنَيِرُوا، وَلَا تخَْزَ ٱأحَْزَانيِ نَج  وَمِنْ  ،سْتمََعَهُ الر 

ِ حَوْلَ خَائفِِيهِ وَ  ب  يهِمْ ينَُجَمِيعِ أحَْزَانِهِ خَل صَهُ. يحَِلُّ مَلَاكُ الر  ب  نْ ٱ. ذوُقوُا وَ ج ِ  ،ظرُُوا مَا أطَْيبََ الر 

جُلِ المُت كِلِ عَليَْهِ.  ، ياَ جَمِيعَ قِد ِ ت قوُا الر  ٱطُوبىَ لِلْر  ِ يسِيب  فْتقَرَُوا ٱاءُ لَا عِوَزَ لَهُمْ. الأغَْنيَِ  ن  مُت قِيهِ هِ، فإَ

ب  فلََا يعُْوِزُهمُْ شَيْءٌ  ا ال ذِينَ يلَْتمَِسُونَ الر  وا  الخَيْ  مِنَ وَجَاعُوا، أمَ  وا لِي، سْتمَِعُ ٱوَ  ،يُّهَا البنَوُنُ أَ رِ. هلَمُُّ

ِ. مَنْ هُوَ الِِنْسَانُ ال ذِي يَهْوَى افأَعَُل ِمَكُمْ مَخَ  ب  رَى أيَ امًا صَالِحَةً؟ صُنْ يحُِبُّ أنَْ يَ اةَ، وَ لحَيَ افَةَ الر 

، وَشَفتَيَْكَ عَنِ النُّ  . جَانِبِ الش  لِسَانكََ عَنِ الش ر ِ . عَيْنَا هُ تبَْعْ ٱبْتغَِ الس لَامَةَ وَ ٱنَعِ الخَيْرَ، صْ ٱ، وَ ر  طْقِ باِلغِش ِ

يقِينَ، وَأذُنُاَهُ إلِىَ طِ  د ِ ِ إلِىَ الص ِ ب  ِ عَ لْبتَِهِمْ. وَجْهُ الر  الر  رَهُمْ. ، لِيبُيِدَ مِنَ الأرَْضِ ذِكْ انِعِي الش ر ِ لىَ صَ ب 

بُّ  يقوُنَ صَرَخُوا، وَالر  د ِ بُّ مْ نجَ  انِهِ سْتجََابَ لَهُمْ، وَمِنْ جَمِيعِ أحَْزَ ٱالص ِ  مُنْسَحِقِي  قرَِيبٌ مِنْ اهُمْ. الر 

ي د ِ ٌ أحَْزَانُ الص ِ وحِ. كَثيِرَة . يحَْفَظُ  جَمِيعِهَا يُ ، وَمِنْ قِينَ القلُوُبِ، وَيخَُل ِصُ مُتوََاضِعِي الرُّ بُّ يهُمُ الر  نجَ ِ

بُّ عِظَامَهُمْ كلُ هَا، فلََا ينَْكَسِرُ وَاحِ  َ دٌ مِنْهَا. مَوْتُ الخَ الر  يقِ يأَثْمَُونَ. يَ و الص ِ يرٌ، وَمُبْغِضُ ر ِ ةِ شِ طَأ فْتدَِي د ِ

بُّ نفُوُسَ عَبيِدِهِ، وَجَمِيعُ المُت كِلِينَ عَليَْهِ لَا يعُاَقبَُ   .ونَ الر 

 ابع والأربعونالمزمور المئة والر  

، وَأسَُب حُِ  وَإلِىَ دهَْرِ الد اهِرِينَ. أبُاَرِككَُ  ،سْمَكَ إلِىَ الد هْرِ ٱأرَْفَعكَُ ياَ إلَِهِي وَمَلِكِي، وَأبُاَرِكُ  فيِ كلُ ِ يَوْم 

ب  عَظِيمٌ وَمُسَب حٌ جِدًّا، وَليَسَْ لِعظََمَتهِِ  .وَإلِىَ دهَْرِ الد اهِرِينَ  ،سْمَكَ إلِىَ الد هْرِ ٱ سْتقِْصَاءٌ. يَمْدحَُ ٱإنِ  الر 
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تكَِ  ،أعَْمَالكََ جِيلٌ بَعْدَ جِيل   ثوُنَ بِعجََائبِكَِ. لِ مَجْ وَبِعِظَمِ جَلَا  ،وَيخُْبرُِونَ بقِوُ  دِ قدُْسِكَ يتَ كِلوُنَ، وَيحَُد ِ

ةِ  باَتكَِ ينَْطِقوُنَ، وَبِعظََمَتكَِ يتَحََد ثوُنَ. بِذِكْرِ كَثرَْةِ صَلَاحِكَ يفَِيضُونَ، وَبِعَدلِْكَ يتَهََل لوُنَ. مُرْهِ  وَبقِوُ 

بُّ رَؤُوفٌ رَحِيمٌ  حْ  ،الر  بُّ صَالِحٌ لِلْجَمِيعِ، وَرَأفَاَتهُُ عَلىَ جَمِيعِ أعَْمَالِهِ. طَوِيلُ الأنَاَةِ وَكَثيِرُ الر  مَةِ. الر 

وَلْينَْطِقوُا بجَِبرَُوتكَِ.  ،كلُ  أعَْمَالِكَ، وَلْيبَُارِككَُ أبَْرَارُكَ. لِيتَكََل مُوا بِمَجْدِ مَلَكُوتكَِ  ،ياَ رَبُّ  ،لِتعَْترَِفْ لكََ 

فوُا بَنيِ البَشَرِ  وَمَجْدَ بَهَاءِ مَلَكُوتكَِ. إنِ  مَلَكُوتكََ مَلَكُوتُ جَمِيعِ الدُّهُورِ، وَسلُْطَانكََ  ،جَبَرُوتكََ  لِكَيْ يعُرَ ِ

بُّ يَعْضُدُ كلُ  ال بُّ أمَِينٌ فِي كلُ ِ أقَْوَالِهِ، وَبَارٌّ فيِ جَمِيعِ أعَْمَالِهِ. الر  . الر  س اقطِِينَ، فيِ كلُ ِ جِيل  وَجِيل 

مُ  ِ مِينَ. إيِ اكَ تنَْظرُُ عُيوُنُ الجَمِيعِ، فإَنِ كَ أنَْتَ ال ذِي تعُْطِيهِمْ طَعاَمَهُمْ فيِ حِينِهِ. وَيقَُو  تفَْتحَُ جَمِيعَ المُتهََش ِ

بُّ  ،يَدكََ  بُّ عَادِلٌ فيِ كلُ ِ طرُُقِهِ، وَباَرٌّ فيِ جَمِيعِ أعَْمَالِهِ. الر  قرَِيبٌ مِنْ  فيََمْتلَِئُ كلُُّ حَي   سرُُورًا. الر 

بُّ  ،جَمِيعِ دعَُاتِهِ  عَهُمْ، وَيخَُل ِصُهُمْ. يحَْفظَُ الر  . يصَْنَعُ مَشِيئةََ خَائفِِيهِ، وَيسَْمَعُ تضََرُّ ِ ال ذِينَ يَدعُْونهَُ باِلحَق 

ِ ينَْطِ  ب  سْمَهُ القدُُّوسَ ٱي جَسَد  ارِكْ كلُُّ ذِ قُ فَمِي، فَلْيبَُ جَمِيعَ مُحِب يِهِ، يَسْتأَصِْلُ جَمِيعَ الخَطَأةَِ. بتِسَْبيِحِ الر 

 مَدىَ الد هْرِ وَإلِىَ الد اهِرِينَ.
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