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 v/4  אY א%^ א4T` א(Kو$ א(1,س

 

 فاتحة الكتاب

<><><> 

 

عندما يقف الكاهن أمام المذبح المقدس، فإنه يقف هناك في قدس  
اق، نفس ـالأقداس، وعندما يقف المؤمن في تأمل عبادي فإنه يقف هناك في الآف

ا جميع المُتعبِين ـالوا إليّ يـتع"ذبوح، ـام الحمل المـطرحت عنها كل أحمالها أم
 ".والثَّقيلي الأَحمال وأنا أُرِيحكُم

 

نحن أبناء االله قد اكتسبنا نعمة، ذخيرة في كل نفس، نعمة توصل المخلوق  
ا هو مادي ميق وبفعل الإيمان وبالتجرد ممبالخالق، نعمة الصلاة، ا بالتأمل الع

ة من ـه ذبيحـدم نفسـد الذي قـه المتجسـنصل إلى الاتحاد مع االله، الإل
أجلنا، بالصلاة نتنعم بالمثول في حضرة الإله الكلي الصلاح مقدمين أمام عرشه 

 .الأقدس ذبائح الشكر غير الدموية
 

ال الإيمان، ـعمأاق عليه الجهد بالصلاة وبـلى الآفوليصل المؤمن إ 
ة مع أخيه ـتعبد والشركوليصل إلى جوهر الأفق، ذبيحة الشكر، ما عليه إلا بال

 . في تأمل عميق، في خدمة طقسية عبادية جماعية
 

د أدركوا ـها العظام قي الكنيسة الجامعة الرسولية ومعلماءـفكما أن آب 
انباً كبيراً ـما لصلاة الإيمان النقية من فوائد روحية أدبية وجسدية، فقد كرسوا ج

ة الطقسية حتى توصل ـلعباديلنظم الترانيم الدينية ولترتيب فروض الصلوات ا
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ومن جهودهم الجبارة اغتنت . ارئهاـاس في صلة روحية بين الخليقة وبـالن
وفي هذه الكتب جواهر روحية . ة بكتب الصلوات المقدسةـالكنيسة المقدس

 . تبتغي كل نفس أن تتخذها حلية روحية عقلية
 

لمؤمن وق متناول اـة كانت ولا تزال فـعلى أن هذه النعم الكتابي 
دس التي اقتصرت ـوخاصة صلوات الصوم الأربعيني المق. اطق بلغة الضادـالن

ة في فترة الصوم ـ من المؤمنين، وبما أنه لا يجوز إقامة ذبيحة إلهيةـعلى أقلي
اء الكنيسة الملهمون من االله، ـوضع آب) ا عدا السبوت والآحادـم(المقدس 

 لكي لا يحرم المؤمن من الشركة ،)البرويجيازميني(ابق تقديسه ـخدمة قداس س
 .في جسد ودم الرب يسوع المسيح 

 

ا العربية الأرثوذكسية، كثير ـا في كنائسنـومن الفجوة التي لاحظناه 
من الخدم الكنائسية باتت مجهولة للمؤمن، منها خدمة السابق تقديسه، ومن 

ينا من تأكدنا أن هذه الخدمة ترفع المؤمن من الأرضيات إلى السمويات، رأ
ا يحتاجه الكاهن ـمل مـالضرورة جمع وترتيب هذه الخدمة في كتيب يش
ة، مشاركة روحية، كاملة ـوالمؤمن حتى يتسنى لهما المشاركة في هذه الخدم

 .الوصل بالآفاق
 

إن عملنا هذا هو الأول في لغتنا العربية وليس أمامنا من هدف أو مصلحة  
ؤمن روحياً، فنحن نطلب ممن يرفع صلاته د حاجات المـانا سـمادية، وإنما مبتغ

ا في كتيبنا هذا، أن ـللعلي أن يذكرنا بدعائه، كما ونرجو ممن يلاحظ خطأ م
 . الكلي الحكمة والصلاحهمعصوم عن الخطأ إلا االله وحد  منوما. يشير إلينا به
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ة الشركة في الذبيحة الإلهية ـأل االله أن يمدكم بنعمـفي الختام أس 
 .ن يذكرنا مع جميع المؤمنين، متى أتى في ملكوتهالمقدسة، وا

 

     قـدس       

 ميليتيوس بصل . الأرشمندريت د     

       رئيس دير تجلي الرب     

         الرئيس الروحي في رام االله واللواء    

 

 

 

 خدمة البرويجيازميني

  أي خدمة القداس السابق تقديسها

 

H UEIA LETOYRGIA 
TVN PROHGIASMENVN 

 

<><><><><><><> 
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 شرح وإيضاح عما يتعلق ذه الخدمة
 

ميت هكذا لأن القرابين التي تقَدم فيها لا تقبل ـة سـأن هذه الخدم 
فالكاهن يقدم . ة القداس لتقديس المؤمنـاستحالةً، وإنما يتم عليها تذكار خدم

ابق، ومؤلَفةً من ـ قداس سةـقبل في خدمةً من ـحالـين فيها مقدسةً مستالقراب
جسد المسيح ودمهِ الكريمين ومحفوظةً في بيت القربان المقدس ضمن العلبة إلى يوم 

تقديمها فيخرجها الكاهن منها على ما يأتي ذكره. 
 

ام أثناء صلاة ـتق. الغاية الأساسية منها هي مناولة المؤمنين الصائمين 
ام ـامل عن الطعـهو انقطاع كيوم صوم . (الغروب، وا ينتهي يوم الصوم

 .)والشراب، وبعد الغروب، يجوز أكل وشرب ما يسمح به غير دموي
 

فالأيام التي فيها يتكثف الجهاد الروحي . هي اية التهيئة وتحقيق التوقع 
وهذا التوقع يدعمنا في جهادنا . والجسدي، تستنير بتوقع تناول جسد المسيح ودمه

 . هذا الجهاد الفرح بالمناولة المسائيةالروحي والجسدي ويجعل غاية
 

وتفقد هذه الخدمة . إذاً، جوهر هذه الخدمة هو حل ليوم الصوم الكامل 
 .معناها في مناولة غير الصائمين أو في إتمامها خارج الصوم

 متى تقام هذه الخدمة
  

بوع من ـام في يومي الأربعاء والجمعة من كل أسـوهذه الخدمة إنما تق 
أما الأول فلأنَّ اليهود تشاوروا على المسيح . لكبير ويسميان يومي الحزنالصوم ا

لا يقرأُ فيهما فصلٌ رسائلي ولا إنجيلي بل عوضاً . أما الثاني فلصلبهم إياه. ليهوالقبض ع
 . للجميع)1(مضيءٌ. نور المسيح. حكمةٌ فلنستقم عنهما يقول الكاهن نحو الشعب

 لَ مذبوحام أيضاً هذه الخدمة ـوتق. وهو النور الحقيقي فيضيءُ للجميعيعني أن الحَم
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ة الذي يرتل فيهِ القانون ـفي يوم الخميس من الأسبوع الرابع المعروف بخميس التوب
 العظيم يوم الجمعة. (بوع العظيمـام الأولى من الأسـة أيـوكذلك في الثلاث. الكبير

وفي تذكار ).شباط10(المبوس ديس خرـ عيد القوفي .)داسة قـلا تقام فيه خدم
 اًهيدوفي عيد الأربعين ش). شباط23(ان ة القديس يوحنا المعمدـالوجود الثالث لهام

ما لم يقع شيءٌ من . سة التي تقـام الخدمة فيهااحب الكنيـوفي عيد ص).  آذار9(
ة بل خدمة قداس ام هذه الخدمـبتٍ أو أحدٍ من الصوم فلا تقـهذه الأعياد في يوم س

يد إلى الهيكل في أثناء الصوم الكبير ـإن اتفق أن يقع عيد دخول الس. لسبت أو الأحدا
)أما إن اتفق أن يقع عيد . ة قداس يوحنا ذهبي الفمـام خدمـفتق) وذلك نادر
 فتقام فيه خدمة ا عدا يومي الجمعة والسبت العظيمينـشارة ففي أي يوم وقع مالب

 .)2(قداس يوحنا الذهبي الفم
 

 

 

 

 .ظاهر / متجلّ : والأصح) 1( 

ل في كل ـام المذكورة فقط بـان بعض الكنائس تقيم خدمة السابق تقديسه لا في الأي)   2(
بوع منه ـاد واليومين الأول والثاني من أول أسـأيام الصوم الكبير ما عدا السبوت والآح

 .ويومي الخميس والجمعة العظيمين

ه في أيام ـ وحده بدون شماس على أنوهذه الخدمة عادةً يخدمها الكاهن 
بوع العظيم يشترك ـام الأولى من الأسـالأعياد الممتازة وكذلك في الثلاثة الأي

ائلي وفصلٌ إنجيلي ـويتلى في أيام الأعياد فصلٌ رس. الشماس في الخدمة مع الكاهن
 .يليوأما في الثلاثة أيام الأولى من الأسبوع العظيم فيتلى فقط الفصل الإنج

 

ة ورئيس الكهنة لا ـوداءَ حداديـفي هذه الخدمة يلبس الخادمون حللاً س 
دِينولا ) عباءة(ه ـيقف في الكرسي الأسقفي بل في الكرسي الذي بجانبه بدون م

 .عكاز
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ابق تقديسها فبعد الطلبات السلامية ـإن أراد رئيس كهنة أن يخدم خدمة الس 
. ة لا كثيرة البهجة والأةـلبس حلةً كهنوتيـل وييصلي في نفسه سراً ثم يدخل الهيك

 .ولا يلبس تاجاً ولا الأُموفوريون الكبير، بل يخدم بالصغير فقط
 

ة لدرجة الشموسية فقط على ـويسمح في هذه الخدمة عند الحاجة بالسيام 
وكذلك يسمح ان يسام . يد رئيس كهنة لا محالة، وذلك بعد الإيصوذُون الكبير

وس على يد رئيس كهنة في هذه الخدمة بعد الفراغ من التيبيكات وقبل إيبوذياكون
، وإنما يلبس رئيس الكهنة في السيامة البطرشيل )الغروب(الشروع في صلاة المساء 
 .والأُموفوريون الصغير فقط

 

********* 
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  في كيفية

 يئة القرابين المقدسة لخدمة السابق تقديسها
 

<><><><><><><> 
 

وم الكبير ـبت من الصـان الكاهن في تقدمة ذبيحة يوم الأحد او يوم الس 
ة قداس ذلك اليوم ويذبحه ـالأول المُعد لخدم) الحمل(بعد أن يقطع الخبز المقدس 

او حملاً غيره ثانياً او ( ويطعنه قائلاً ما يختص بذلك كلهِ من الآيات، يقطع خبزاً
ل واحد منها ـادم وعلى كـالحاجة مدى الأسبوع القين او أكثر على قدر تخبز

يعمل ويقول ما يعمله وما يقوله على الأول المُعد لذبيحة ذلك اليوم فيقطع ويرفع 
 في )مكان التهيئة (، ثم يضع على المذبح)ويذبح ويطعن كلاً منها قائلاً بذلك الآيات

ثم . اً بعضها البعضـول ملاصقالصينية المقدسة إلى الجهة الشرقية من الخبز المقدس الأ
. ارك كلاً من الخبز والخمر ثم كليهما معاًـة ويبـيصب الخمر والماء في الكأس المقدس

ي ويختم ـويغط) واضعاً النجم(اا ويثَبت ـة ذاكراً أصحـثم يرفع الأجزاء المعلوم
 .كالمعتاد

 

استعمال وز  لا يجةـاهن تلك القرابين حين الاستحالـعندما يبارك الك 
. لأن المسيح واحد ..."اجعل هذا الخبز  "يقول صيغة الجمع، بل صيغة المفرد إذ

 .يرفعها كلها معاً" المقدسات للقديسين"وعندما يرفعها ويقول 
 

 الخبز الأول فقط المعد لقداس ذلك ئإنما يجزوعند تجزئة الخبز المقدس  
ثم ). ونالزِي( فيه ويصب الماء الحار لومويضع منه في الكأس الجزء المعين المعالنهار 

يتناول الملعقة المقدسة بيمينه ويغمسها في الكأس المقدسة ويتناول بيساره على 
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س حملاً آخر، المعد لخدمة السابق تقديسها مقلوباً ويرفعه فوق الكأ) الموسى(الإسفنجية 
 :ة من الدم الطاهر، ويقولوءويرفع منها بيمينه الملعقة ممل

 

اري ـي الجـ المسيح السيد، إن ذبيحةَ الأصنامِ قد بطلت بالدمِ الإلهأيها 
 .وكل الأرض تقدم ذبيحةَ تسبيحك كلَّ حين. من جنبِك الطاهر المحيي

  

رط ُـذبح والشـ ويصب منها قليلاً من الدم المحيي على الصليب المرسوم بال 
 : في لب الحمل المقدس مقلوباً وهو يقول

 

وع المسيحِ ـ وكمال جسد ودم ربِنا وإلهِنا ومخلصِنا يساتحاد           
 .المقدسين آمين

 

) الحمل(اقي الخبز ـثم يضع الحمل مقلوباً كما هو في علبة القربان، ويتناول ب 

ا ذكر آنفاً حتى يضعها ـالمقدس واحدا فواحدا ويتم عليهِ ما أتمه على الحمل الأول كم
ة القداس الإلهي على الحمل  الأول ازأ على ـتم خدموي. كلها في علبة القربان

 .الترتيب المعلوم الذي منه يتناول في ذلك النهار
 

ابق تقديسها على ـ ان يقيم الكاهن خدمة القرابين السلا يجوزواعلم انه  
 .جزء من الحمل المقدس بل يجب ان يكون الحمل المقدس المعد لهذه الخدمة كاملاً

 

اعات ـلاة السـتقام بعد ص) السابق تقديسها(برويجيازميني ة الـخدم 
وذلك بسبب وجوب الصوم إلى . والساعة التاسعة مساءً متصلةً بصلاة الغروب

س ان تقام صباحاً ـعلى ان العادة الآن في أكثر الكنائ. اعة التاسعة من النهارـالس
 :ترتيب الآتيبعد تلاوة الساعة التاسعة ومتصلة بصلاة الغروب وذلك على ال
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 ترتيب

 السابق تقديسها/ خدمة البرويجيازميني 
 

 

اً مع الشماس ـاعة التاسعة يأخذ كيرونـإن الكاهن عندما تبدأ صلاة الس 
ام ـفيركعان كلاهما معاً أمام رئيس الكهنة إن حضر وإلا أم) ان رافقه بالخدمة(

ا ـل منهمـلاً كائـكرسيه ثم يسجدان أمام الباب الملوكي كذلك ثلاث سجدات ق
 كلٌّ منهما الآخر وكلاهما ويستغفر.... بصلوات آبائنا القديسين  في نفسه

سوداء بدون أن الثم يدخلان الهيكل ويلبسان حللهما الكهنوتية . ان الأخوةتسمحيس
ه ـة من حلتـيقولا على لِبسهما الآيات المعهودة بل الكاهن إنما يبارك كل قطع

ه ـماس فلا يبارك قطع حلتـأما الش .ب نطْلُب، يا رب ارحمإلى الر ويقبلها قائلاً
 ثم يهيئُ .إلى الرب نطْلُب، يا رب ارحم ةـقطعائلاً على كل ـا فقط قـإنما يقبله

  .الشماس الكأس والصينية والأغطية على المذبح كالمعتاد
 

ل من الكرسي ة قداس السابق تقديسه يترـة على خدمـوإن عزم رئيس كهن 
 إلى أعوام عديدة يا سيد ارزمي فيرنم المرتلـر ترتيل المكـإلى وسط الكنيسة في آخ

ة اثنتي عشريا رب ارحم  ة أو القارئـه في الخدمـثم يقول أحد الكهنة الذين يرافقون
 :الإفشين التاليمرة فيتلو رئيس الكهنة 

 

في الجوهرِ والمُلكِ الذي لا  الثالوثُ القدوس العِزةُ المُتساويةُ أَيها 
لْبي، ا الخاطئ، فَوطِّد قَـ عني أَيضاً أَن، يا علةَ كُلِّ الصالحات، ارضينقسم

  واُسبِحسٍ وأَنِر ذِهني، لِكَي اُمجداً، وانزع عني كُلَّ دنسٍ ورِجوامنحه فِهم

دجوامِ وأَقُولَواُسلَى الدواحِ:  ع ـقُدوس واحِد بدِ ـر المسيح وعسي د
 .االله الآب آمين
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ثم يقف في . اهن الخادمـوان لم يخدم رئيس الكهنة يتلو هذا الافشين الك 
عندئذ يخرج الشماس . اسعةـاعة التـالباب الملوكي ويجري الحلَّ الصغير لصلاة الس

 الباب مالي ويدخل منـخروج الشماس دائما يكون من الباب الش(من الهيكل 
  :ط صحن الكنيسة ويقول جهراًـويقف في مكانه المعتاد في وس) الجنوبي للهيكل

 .وهكذا تتمة خدمة قداس السابق تقديسه .بارك يا سيد
    

ا يتوجب ـماس مع الكاهن، فالكاهن يتلو مـ ان لم يخدم الش:ملاحظة 
 .بارك يا سيدتلاوته من الشماس، ما عدا 

 

****************** 

 

 

 }ملاحظة { 

ه الذيولوغوس بابا روما، ـغير مؤكد من هو كاتب هذه الخدمة، والأرجح أن 
ذكر الذيولوغوس ككاتب لهذه الخدمة، أما الكنيسة اليونانية ت هناك بعض الكنائسو

 .فلا تقر به ككاتب لهذه الخدمة وتترك أمر ذكره للمتقدم

 

 

*********** 
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 لأن القرابين التي تقدم فيها لا تقبل المقدسات السابق تقديسهاوتسمى خدمة  

ة وتحفظ في بيت القربان ـابقـة قد تمت في خدمة سـاستحالة إذ تكون مقدسة والاستحال
وم الكبير وفي يوم ـبوع في الصـل أسـمن كإلى حين التقديم في أيام الأربعاء والجمعة 

خميس القانون الكبير وفي أيام الاثنين والثلاثاء والأربعاء من الأسبوع العظيم وفي أعياد 
القديسين المميزة الواقعة في غير يوم السبت والأحد من الصوم الكبير وهي تقام حسب 

 :الترتيب التالي
 

 

  صلاةُ الساعةِ التاسِعةِ
  

 .اهن يقف أمام باب الهيكل وهو لابس البطرشيلالك

  

كبارإلهُنا كُلَّ حينٍ، الآنَت اهِرينهرِ الدوكُلَّ آنٍ وإلى د . 

 آمين :المرتل 

 : المتقدم أو الكاهن 

  لك ديا إلهَنا ا لك دا  . 

 مكانٍلِ ـاضر في كُـ الملك السماوي المُعزي روح الحق الحأيها 

ا ـكن فينـهلُم واس. ترُ الصالحاتِ ورازق الحياةِ كَوالمالئُ الكُلَّ. وصقْعٍ
 .نا وخلِّص أَيها الصالحُ نفُوس.وطهرنا من كُلِّ دنسٍ
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 :ثم يقول القارئ

الذي لا يموت ارحمنا      قدوس القوي، قُدوس 3(.  االله، قُدوس( 

 .دسِ الآنَ وكلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرين آمين      اد للآبِ والابنِ والروحِ الق

 تجاوز عن  يـا رب اغفر خطايانا، يا سيد      أيها الثـالوثُ القـدوس ارحمنا،

ُـدوس اطل. سيئاتنا ك يا رب ارحم، يا ع، واشـفِ أَمراضنا مـن أجلِ اسمِيا ق
 .رب ارحم، يا رب ارحم

 . وكلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرين آمينروحِ القدسِ الآنَبِ والابنِ وال      اد للآ

وتك، لِتكُن مشِيئَتك،  ملَكُأْتِـ اسمك، لِي لِيتقَدسِ      أبانا الذي في السمواتِ
اليوم، واترك لَنا ما ا في السماءِ كَذلِك على الأَرضِ، خبزنا الجَوهرِي أَعطِنا كَم
 .ن نجَنا مِن الشِريريه، ولا تدخِلنا في تجربةٍ لكِا علا نترك نحن لمن لَننا، كَميعل

   

 : ثم يعلن الكاهن

الابن والروح أيها الآب و.  لَك المُلك والعِزةَ وادلأَنَّ 
سالآنَ. القُداهِرينرِ الدهآمين:المرتل    . وكُلَّ آنٍ وإلى د . 

  

 

 

جدة واحدة أمام عرش ـذ الكاهن مع الشماس الكيرون فيسجدان سهنا يأخ( 
 :ائلاً كلٌ منهماـجدات قـرئيس الكهنة ثم يسجدان أمام الباب الملوكي ثلاث س

ان سمحويست" ناـبصلوات آبائنا القديسين أيها الرب يسوع المسيح ارحمنا وخلص"
لبسان ـاب الجنوبي، ويـ البثم يدخلان الهيكل من. بعضهما البعض ومن جميع الاخوة

ل ـات المعهودة بـحللهما الكهنوتية داكنة اللون بدون ان يقول الكاهن على لبسها الآي
وكذلك  " يا رب ارحم، إلى الرب نطلب " ه ويقبلها قائلاًـيبارك كل قطعة من حلت
 )ح كالعادةويهيئ الشماس الكأس والصينية والأغطية  على المذب. الشماس ما عدا البركة
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 : ثم يقول القارئ

لَّ آنٍ ـاد للآبِ والابنِ والروحِ القدسِ الآنَ وكُ    مرة12     يا رب ارحم 
 .      وإلى دهرِ الداهرين آمين

 

 :ثم يقول مع ثلاث سجدات
 

 . نسجد ونركع لملكِنا وإلهِناهلُموا 

 .هلُموا نسجد ونركع للمسيح ملكِنا وإلهِنا 

 هنانا وإلهُوا نسجد ونركع للمسيح هذا هو ملكُلُم. 
 

 

  : 83ثم المزمور 

. تشتاق وتميلُ نفْسي إلى دِيارِ الرب.  أَحب مساكِنك يا رب القُواتما 

مي قد ابتهجا بالإله الحيسكناً. قَلبي وجِسله م دجصفورِ الذي ومثل الع. 

شومثل اليمامةِ التي أَصابتاً عضعا لتها في لذاهِ أَفْراخ . بيا ر ذْبحِكعلى م
مغبوطٌ . حونككَّانِ في بيتِك فإلى الأبد يسب فَطوبى للس.وات ملكي وإلهيـالقُ

في على أن يصعد  في قلبهِ الذي عقد عزمه ،صرته من عِندِكنهو الرجلُ الذي 
. لأن البركات يعطيها واضع الناموس. يقصدادي البكاءِ في المكان الذي و

ا رب يا إله القوات ي. ينطلقون من قوةٍ إلى قوةٍ ويظهر إله الآلهة في صِهيون
استمع صا وارنظُوا. ت يا إله يعقوبلاتي واُنصها الإله المحُامي عنطَّلع على  أي

سيحِكجهِ موماً واحداً في د. ومن آلأنَّ ي خير أن . لافيارِك طرح في أُاخترت
. لأن الرحمةَ والحق يحب الرب.  من سكناي في مساكنِ الخطاةبيتِ إلهي افضلَ
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دعة. االلهُ يعطي النعمةَ واعدِم الخيرات للذين يسلكون بالدلا ي الرب . يا رب
 . عليكواتِ مغبوطٌ الإنسانُ المتكلُيا إله الق

 

 : 84ثم المزمور 

تركْت آثام .  يعقُوب)أَسرى( يا رب بأرضِك، رددت سبي تسرر 
. سكَّنت كُلَّ سخطِك ورجعت عن حِدةِ غَضبِك. شعبِك وسترت جميع خطاياه

فَهل إلى الأَبدِ تغضب علَينا أو . صرِف غَضبك عناأَردِدنا يا إله خلاصِنا وا
نا يفرح بِك ـ فَتحييت ترجعـسخطَك من جيلٍ إلى جيل؟  اللهم أَنتبسِط 
كعبطِناـأَظهر لنا ي. شك أَعلاصوخ كحمتر بفيَّ . ا ر كَلَّمتما ي إني أَسمع

بالس كَلَّمتي هلأَن الإله بـالرععبِهِ ولَى شلَلامِ ععارِهِ ورى الذيـلَى أَبون ن يرِد
الرحمةَ .  اد في أَرضِناريب مِن خائِفَيهِ لِيسكُنإلاَّ أَنَّ خلاصه قَ. قُلُوبهم إليهِ
أَشرق الحق مِن الأَرضِ . )تعانقا (لام تلاثماـدلُ والسـالع. والحق التقينا
دلُ مِن السإ. عطلَّتماءِ ـوالعي بطي الخيرـنَّ الرهاعطي أَثمارعنا تضات وأَر .

طاهفي الطريقِ خ عضيو لُكسي امهلُ قُددالع . 
 

 

  : 85المزمور 

احفَظْ . ائِسـفإني مسكين وب. ستجِب ليأَملْ أُذُنيك واا ربِ ـي 
فْسي فَإِني باركِلَ. نالمُت كـدبيا إلهي ع لِّصخكلَيحم.  عفار ِبإني ني يـا ر

كُلَّــه هارالن خرأَص ـكفْسي. إلَين فَعتر كفَإني إلَي دِكبع فْسن حفَر .

ت نصِأَ. حمةِ لجميعِ الداعين إليكا رب صالحٌ وودِيع وكَثير الرـلأَنك أَنت ي
ي إلَيك صرخت ـ ضِيقفي. يا ربِ لِصلاتي وأَصغِ إلى صوتِ تضرعـي
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كُلُّ الأُممِ التي . ولا مثل أَعمالِك. ما في الآلهةِ مِثلُك يا رب. ستجِب ليافَ
ها تتعنـصسـأتي وتكاسم دوتمج بيا ر كأَمام دج . صانِعو ظيمع تأَن كلأَن
.  حقِّكب طُرقَك فَأَسلَك فيا رـعلِّمني ي. ت االلهـوحدك أن. المُعجزات

ح قَلْبي في خفْرلِيةِ اسمكيلَ.ش ترفـ أَعبها الرأَي كُلِّ قَلْبيـ إلهي بِك . واُمجد
 المُعتزين التمسوا نفْسي ولم اعةَـحمتك علَي عظيمةٌ وجملأَنَّ ر. اسمك إلى الأَبدِ
اةِ وكَثير طَويلُ الأَن. وفؤأَيها الرب إلهي رحِيم وروأَنت . ههميجعلوك تجا

حمةِ وصادِقظُر إليَّ وارحمنيأُ. الرن .تِكأَم لِّصِ ابنخو كتقُو كدبطِ عأَع . عاصن
لأَنك أَنت يا ربِ أَعنتني . وا لِيرى ذلك مبغِضِي فَيخزةًـةً صالحـمعي آي
 .وعزيتني

 

  :ثم يقول القارئ

اد للآبِ والابنِ والروحِ القدسِ، الآنَ وكلَ آنٍ وإلى دهرِ الداهرين  
 ).3( يا رب ارحم )3 (هللويا هللويا هللويا اد لك يا االله.  آمين

 

 :ثم يقول الطروبارية التالية باللحن الثاني

أَمِت . ناعةِ مِن أَجلِـالتاسةِ ـاعـفي الس من ذاق الموت بالجسدِ يا 
 .أَهواءَنا الجسدِية أيها المَسِيح إلهنا وخلِّصنا

 .    فهمني بحسب كلمتك.  ليصل صراخي أمامك يا رب:ستيخن أول 

 ..."يا من ذاق الموت بالجسد    " ثم تعاد 

 .نجني يا رب بحسب كلمتك.   لتدخل طلبتي أمامك:ستيخن ثانٍ 

 :لوالدة الإله  اد والآنثم ..."يا من ذاق الموت بالجسد   " عادثم ت 
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اد  بل مباشرة ..يا من ذاق الموت بالجسد إذا كان عيد قديس ممتاز لا نرتل  
والدة ـلوالآن وبعدها . فالقارئ يقرأ طروبارية القديس. للآب والابن والروح القدس

يا من ذاق الموت سبوع العظيم لا نرتل كذلك في الأ... يا من ولد من البتولالاله 
 :بل نقرأ طروبارية الختن على اللحن الثامن... بالجسد

 

ه فطوبى للعبدِ الذي يجد.  الليلأتي، في نصفِـها هو ذا الختن ي 
أن لا فانظري يا نفسي . أما الذي يجده متغافلاً، فهو غير مستحق. مستيقظاً

ل كوني ـب.  خارج الملكوت، وتسلَّمي إلى الموتق عليكِتستغرقي في النوم، ويغلَ
بشفاعاتِ والدةِ الإله، . قدوس، قدوس، قدوس أنت يا االله: ةـمنتبهةً صارخ

 .ارحمنا
 

 

 

 

   لوالدة الإلهذكصا كانينثم 

 نلـد مـن العذراء لأجلنايا مها الصالح.  ووكابد الصلب، أَي .

ن ن الذيرض علا تع. ه الإلهـبما أنيامة وارى الق. هـوسبى الموت بموت
 والدة االله كواقبل والدت. بتك للبشر يا رحيمبل أعلن مح. جبـلتهم بيـدك
 .وخلص يا مخلصنا شعباً يائساً. شفيعة من أجلنا

 

. ولا تنقض عهدك. سمك القدوساُل ـا إلى المُنتهى من أجـ تخذلنلا 

 . حق عبدك وإسرائيل قديسكلأجل إبراهيم حبيبك واس. ولا تبعد عنا رحمتك
 

 

 ....وما يتلوها " قدوس االله  " :ثم يقول القارئ
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  :والإعلان من الكاهن

 لَك المُلك والعِزةَ واد أَيها الآب والابن والروح القُدس لأَنَّ 
 . آمين:المرتل   .الآنَ وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرين

 

ا في يوم الاثنين أو الثلاثاء أو الأربعاء  من الأسبوع العظيم أم(داق العيد ـثم قن 
 :وان لم يكن عيد نقول ما يلي) 23نقول قنداق اليوم انظر صفحة ف

 

دأ الحياةِ معلَقاً على الصليب قال لولا أنَّ ـ أبصر اللص مباـلم 
ولا مادت الأرض .  الشمس أشعتهاا أخفَتِـه متجسد لمـالمصلوب إل

 . فيا رب يا صابراً على الكلِّ اذكرني في ملكوتك. لزلةًمز
 

      .اد للآب والابن والروح 

فض أما الواحد فقد انخ.  كان صليبك ميزان عدل بين اللصينلقد 
ن وأما الآخر فقـد ارتفع منشـولاً م. هابطاً إلى الجحيم بثقل التجديف
 .يها المسيح الإله اد لكيا أف. الزلات إلى معرفـةِ التكلُم بالإلهيات

 

 .الآن وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين، آمين 

لمَّا أبصرته على . ت الحملَ والراعي ومخلص العالم التي ولَدان 
سروراً بحصوله على ا العالم فيبتهج مـقالت وهي تبكي أم. ليبـالص

ي تكابده من ك الذـا أحشائي فتلتاع حسرةً بمعاينتي صلبـوأم. الخلاص
 . جل الجميع يا ابني وإلهيأ

 

 "    يا رب ارحم  " صوتاً 40      :ثم القارئ 
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 اد للآبِ والابنِ والروحِ القدسِ الآن وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين          

يا . وارفع مجداً بغير قياسٍ من الساروفيم. يا من هي اكرم من الشاروبيم 
  .دٍ ولدت كلمةَ االله حقاً انك والدةُ الإله، إياك نعظممن هي بغير فسا

 .باسم الرب بارك أيها الأَب القديس 
 

 : الكاهن ثم يقول

المَسيح ارحمنا وخلصناواتِلَبِص وعسي بها الريسِين أيآبائِنا القِد . 
 

 

 

ذكرني يا ا: لـى كـة علـانيـونعمل مط)... التطويبات(ثم يرتل المكارزمي  
 . ربِ متى أتيت في ملكوتك

 

  .ذْكُرني يا ربِ متى أَتيت في ملَكُوتِكأُ ملَكُوتِك في •

 ...اذكرني يا ربِ     .طوبى للمساكين بالروح فإنَ لهم ملكوت السموات •

• عزم يونطوبى للحزانى فإ.    ِاذكرني يا رب... 

 ...اذكرني يا ربِ   .ون الأرضطوبى للودعاء فإم يرث •

 ...اذكرني يا ربِ  .شبعونطاش إلى البر فإم يياع والعِطوبى للجِ •

 ...اذكرني يا ربِ    .طوبى للرحماء فإم يرحمون •

 ...اذكرني يا ربِ   .طوبى لأنقياء القلوب فإم يعاينون االله •

 ...اذكرني يا ربِ  .نالسلام فإم بني االله يدعوطوبى لصانعي  •

 ..اذكرني يا     .طوبى للمضطهدين من أجلِ البر فإن لهم ملكوت السموات •

 من وءٍـا عليكم كلَّ كلمة سالوـطوبى لكم إذا عيروكم واضطهدوكم وق •
 ...اذكرني يا ربِ      .أَجلي كاذبين
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 ...ربِاذكرني يا  .افرحوا وابتهجوا فإن أَجركم عظيم في السماوات •

• اوح القُدسد للآب والابن والر.   ِاذكرني يا رب... 

 ...اذكرني يا ربِ  .الآن وكُلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين •

 . اذْكُرنا يا رب متى أَتيت في ملَكُوتِك

دفي ملكوتِكاذْكُرنا يا سي تيمتى أت . 

 .كوتِكاذْكُرنا يا قُدوس متى أَتيت في مل
 

 

 تسبحك وتقول قدوس قدوس قدوس رب  الصافات السماويةَان 
 . الصباؤوت، السماءُ والأرض مملوءَتان من مجدك

 

 

   . تقدموا إليه واستنيروا ولا تخز وجوهكم:    ستيخن

 تسبحك وتقول قدوس قدوس قدوس رب  الصافات السماويةَان 
 .ض مملوءتان من مجدكالصباؤوت، السماءُ والأر

 

 

 اوح القُدسد للآب والابن والر . 

 الملائكةِ القديسين ورؤساءَ الملائكةِ وسائر القواتِ  صافاتِان 
ةِ يسبحونك ويقولون قدوس قدوس قدوس رب الصباؤوت، ـالسماوي

 .السماءُ والأرض مملوءَتان من مجدك
 

  .ن آمينالآن وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهري 

 السماء والأرض كل ما لهٍ واحدٍ آبٍ ضابطِ الكُلّ خالقِ بإنـأوم 
المولود من الآبِ . وبرب واحدٍ يسوع المسيح ابن االله الوحيد. يرى وما لا يرى
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مولودٍ غير مخلوق .  من إلهِ حقهٍ حقـإل. ورـورٍ من نـن. كل الدهورقبل 
الذي من أجلنا نحن . كان كلُّ شيءٍه ـاوٍ للآبِ في الجوهر، الذي بـمس

لَ من السزس ومن ـالبشر ومن أجل خلاصنا نوح القُدماءِ وتجسد من الر
. ا على عهدِ بيلاطس البنطي وتألمَ وقبرـوصلب عن. سـمريم العذراءِ وتأن

ماءِ وجلس عن يمين ـوصعِد إلى الس. وقام في اليوم الثالث على ما في الكتب
.  فناء لملكِهِاءَ والأموات، الذي لاـوأيضاً يأتي بمجدٍ لِيدين الأَحي. الآب

وح القُدوبالربثِقِسِ الربي المُنمن الآبِ، الذي هو مع الآبِ والابنِ  المُح 
. وبكنيسةٍ واحدةٍ جامعةٍ مقدسةٍ رسوليةٍ. مسجود له وممجد، الناطق بالأنبياءِ

والحياة في . وأترجى قيامةَ الموتى. اـ لمغفرةِ الخطايوأعترف بمعموديةٍ واحدةٍ
 .آمين. الدهر العتيد

 

  :القارئ/ ثم يقول المتقدم 

التي . ا الطوعية والكرهيةـن واترك واغفر لنا يا االلهُ سقطاتِِاصفح 
التي في الليل والتي . ةٍ والتي عن جهلٍـالتي عن معرف. القول والتي بالفعلـب

اغفر لنا كلَّها بما أنك الصالحُ والمحب .  بالعقل والتي بالفكرالتي. في النهار
 .البشر

 

 

   :ثم يقول القارئ

يئتك كما في لتكن م الذي في السماوات ليتقدس اسمك ليأت ملكوتك    أبانا
السماء كذلك على الأرض خبزنا الجوهري أعطنا اليوم واترك لنا ما علينـا كمـا               

 نا في تجربة لكن نجنا من الشريرنترك نحن لمن لنا عليه ولا تدخل
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 : الكاهن يعلن الإعلان

 لَك المُلك والعِزةَ واد أَيها الآب والابن والروح القدس لأَنَّ 
   .الآنَ وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرين

 . آمين:القارئ 
 

 

 

قنداق ذلـك   القديس، وإلا فيقال قنداق التجلي ثم       قنداق  ان كان عيد ممتاز يقال      
يقال قنداق السجود للصليب بـاللحن السـابع    فا يوم الأربعاء الرابعة للصوم      ـأم .ارـالنه
 :التالي

 

 لن يحفظ فيما بعد باب عدن لأن عود الصليب قد ان السيف اللهيبي 
والمخلص هتف . وكة الموت وغلبة الجحيم قد بطلتاـأطفأه على منوالٍ غريب وش

 .دخلوا إلى الفردوس أيضاًا: للذين في الجحيم قائلاً
 

 

 

 :يقال القنداق التالي على اللحن الثامنفأما يوم الاثنين العظيم 

لما كان يعقوب منتحباً على فقد يوسف، كان ذاك الشجاع جالساً على             
اً عن  ـتمجد عوض . ه لم يتعبد حينئذ للذات المصرية     ـنلأ. اً كملك ـمركبةٍ مكرم 

 .مانحهم الأكاليل غير الفاسدةذلك من االله الناظر قلوب الناس و
 

 

 

 :يقال القنداق التالي على اللحن الثانيفأما يوم الثلاثاء العظيم 

ن قطع ـاعة الانقضاء، واجزعي مـة تفطني في سـأيتها النفس الشقي 
التينة، واعملي وضاعفي الوزنة المعطاة لك بعزم محب للتعب، وانتبهي ساهرة 

 .يحوصارخة لئلا نلبث خارج خدر المس
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 :يقال القنداق التالي على اللحن الرابعفأما يوم الأربعاء العظيم 

ولم أُقرب لك فيضان دموع . أخطأت اليك أيها الصالح اكثر من الزانية 
. واقبل قدميك الطاهرتين بشوق. لكن بصمت وسكون أجثو لديك طالباً. قط

أنقذني من حمأة : اًلكي تمنحني أَيها المخلص، بما أنك السيد، محو خطاياي صارخ
 .أفعالي

 

 

 : فيقال قنداق التجلي، وقنداق صاحب الكنيسة، وقنداق اليومالأسابيع العادية،أما في 
 

   : التجلي اللحن السابعقنداق

 الإلهتجليت ها المسيحما فعاين تلام.  على الجبل، أيك حسبيذك مجد
اً ـلامك طوعم متى أبصروك مصلوباً أدركوا أن آإحتى . استطاعوا

 .باختيارك، وكرزوا للعالم بأنك شعاع الآب حقاً
 

 القناديق المعينة لسائر الأسبوع

 ليوم الاثنين قنداق للعديمي الأجساد  باللحن الثاني

دي البشر، ـادمي اد الإلهي، ومرشـيا رئيسي أجناد االله، وخ 
كما رئيسا الجنود وزعيمي العديمي الأجساد، اطلبا الرحمة وما يوافقنا، بما أن

 .العديمي الأجساد
 

 ليوم الثلاثاء قنداق للسابق على اللحن الثاني

امتك المقدسة بارزة من الأرض ـا هـيا نبي االله وسابق النعمة، قد وجدن 
ة كل حين، فإنك كما كنت سابقا ـفيـكوردة شريفة، فنحن نستمد منها الأش

 .لا تزال في العالم تكرز بالتوبة
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 : قنداق للرسل على اللحن الثانيليوم الخميس

ات، هامتي تلاميذك يا رب إلى ـدقين الناطقين الإلهيالقد نقلت الكارزين الص 
اب وموما أفضل من ـك تقبلت ما كابداه من الأتعـالتمتع بخيراتك والراحة الخالدة، لأن

 .أيها المتفرد بمعرفة خفايا القلوب. كل ذبيحة

 

 س اليوم على اللحن الثالثآخر للقديس نيقولاوس في نف

 اليوم العذراء تأتي H parue;now sh;meron“   على وزن

ك وضعت ـفان. ار القديس نيقولاوسـا البـلقد أصبحت كاهناً في ميرة أيه 
ومن . وت الأبرياءَـن المـوخلَّصت م. يحـنفسك عن شعبك تتميماً لما ورد في إنجيل المس

 . عظيمثمَّ تقدست كخادمٍ لنعمة االله
 

  : ليومي الأربعاء والجمعةثم القنداق التالي

امنح . هـأيها المسيح الإل. اًـ ارتفعت على الصليبِ طوعيا من 
نا المؤمنين ـة إليك، وأج بقدرتِك ملوكَـرأفتك لرعيتِك الجديدة المنسوب
يةَ لمٍ وراـلاح سـولتكن لهم مؤازرتك س. مانحاً إياهم الغلبة على الأعداء

 .ظفرٍ لا تقهر

 .  اد للآب والابن والروح القدس 

ه، نفوس عبيدِك، حيثُ لا ـا المسيح الإلـه القديسين أرح، أَيمع 
 .وجع، ولا حزنٌ، ولا تنهد، بل حياة خالدة

 

 .   الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين، آمين 

الق غير ـيطة لدى الخـ شفيعةَ المسحيين غير الخازية، الوسيا 
ل تداركينا بالمعونة ـب. ا نحن الخطاةـالمردودة، لا تعرضي عن أصوات طلباتن
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رعي ـفاعةِ، وأسـبادري إلى الش: بما أنك صالحة، نحن الصارخين إليك بإيمانٍ
 .في الطلبة، يا والدةَ الإله المُتشفعة دائماً بمكرميك

 

 .   يا رب ارحمصوتاً   40  :ثم يقول القارئ

 

 

  :ول المتقدمثم يق

ماءِ وعلَى الأَرضِ ـاعةٍ في السـ من في كُلِّ وقْتٍ وفي كُلِّ سيا 
دممجو لَه ودجسنِ . منححمةِ الجزيلُ التالر الإله الطَّويلُ الأَناةِ الكَثير المَسِيح
بموعدِ لاصِ ـ الكُلّ إلى الخويرحم الخُطاةَ الداعي. يقينالذي يحِب الصدِ
اتنا وسهلْ ـةِ طلبـأَنت يا رب تقبلْ مِنا في هذهِ الساع. الخيرات المُنتظرة

نق . اـقوم أفكارن. طهر أجسادنا. قَدس أرواحنا. حياتنا إلى عملِ وصاياك
ا بملائكتِك القديسين لكي إذا ـأَحِطن. رٍ ووجعٍـنجنا من كُلِّ حزنٍ وش. نياتنا
ةِ مجدِك ـنا بمعسكرِهم محفوظين ومرشدِين نصل إلى اتحادِ الإيمانِ وإلى معرفما كُ

 . آمين. فإنك مبارك إلى الأبد. الذي لا يدنى منه

 

 

 

 

 :ثم يقول القارئ

 دسِ، الآناوحِ القُداهرين آمين للآبِ والابنِ والروكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الد  . 

  :ما يليوارحم     يا رب وثلاث مرات 

ا من هي أكرم من الشاروبيم وارفع مجداً بغير قياسٍ من الساروفيم يا ـي 
 .من هي بغيرِ فسادٍ ولدت كلمة االلهِ، حقاً إنك والدةُ الإله إياك نعظم

 .باسم الرب بارك أيها الأَب القديس 
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 :    ثم يقول الكاهن

 .ء بوجهه علينا ويرحمنايضِي االلهُ علينا ويباركنا ولِيترأفِ
 

 

ار ـكبار أثناء قول افشين الب) سجدات حتى الأرض(ات ـثم نعمل ثلاث مطاني 
  :افرام السرياني من الكاهن

 

 

اتي اعتقني من روحِ البطالةِ والفضولِ وحبِ ـ الرب وسيد حي   أَيها
 .الرئاسةِ والكلامِ الباطل

 .ةِ واتضاع الفكر والصبر والمحبة علي أنا عبدك بروحِ العفَّوانعم   

وبي وعيوبي ولا أدين أخي ـ يا ملكي وإلهي هب لي أن أعرف ذننعم   
 .فإنك مبارك إلى الأبد آمين

 

 

 .وما يتلوها ...    قدوس االله :القارئ

   يا رب ارحممرة 12 ثم يتابع 

 

 

 ثم يقول المتقدم

 : أو الكاهن الافشين التالي

وهرِ والمُلكِ ـاويةُ في الجالعزةُ المُتسـ. دوسـ الق الثالوثُأَيهـا 
ُـلِّالذ .  عني أَيضاً أَنا الخاطئارض.  الصالحاتي لا ينقَسِـم يا علَّـة ك

.  ورجـسٍ وأنر ذهنيلَّ دنـسٍـوانزع عني كُ. فَوطّد قلبي وامنحـه فهمـاً

يسـوع حد واقدوس واحد رب : أقول على الدواموسـبح أُمجد وأُلكي 
 .المسيح د االله الآب آمين
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 :ثم يقول الكاهن

دلكا دالإله يا رجاءَنا ا ها المسيحلك أي . 
 

  :القارئ

  داوحِ القُداهرين آمينللآب والابن والرسِ الآنَ وكُلِّ آنٍ وإلى دهر الد   .

 .س   باسم الرب بارك أيها الأَب القدي)3(يا رب ارحم 

 

  :أو كما يلي. ثم الكاهن يتلو الحل من صلاة السحر

ك القديسةِ الكُليةِ ـبِشفاعاتِ أُمِ. ا الحقيقيـ المسيح إلهناـأيه 
. ا الأَبرار المُتشِحين بااللهـائِنـوآب. لِّ عيبـ البريئَةِ مِن كُالطهارةِ

رضيس ـعوبِتقيم تِذك(....) اتِ القِده الآـالذي نيسِيك . ناروجميعِ قِد
 .ارحمنا وخلصنا بما أنك الصالح والمحب البشر

 

 ـ    ـائِنـ آب بِصلواتِ سي بها الريسِين أيالمَسـيح   ـا القِد وع
   .ارحمنا وخلصنا

   

 .آمين :المرتل  

************  

 
 

IS XS 
 NI KA 

 

 

D IS XS 
NI KA 

DDD 
DDD 
DDD 

 

IS XS  
NI KA 
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وب لاةُصرالغ 

 يسهدتق السابِق قداسِ خدمةِ مع
 

       :يخرج الشماس من الهيكل ويقف أمام الباب الملوكي ويقول 
 

 رك يا سيدبا  

فيرسم بالإنجيل .  من الاخوةسماح بعد عمل ثلاث مطانيات والاستالكاهن 
 : الشريف علامة الصليب على الانديمنيسي ويقول

 

 وكُلَّ آنٍ والابنِ والروحِ القُدسِ الآنَ الآبِ  مملَكَةُمباركَةٌ 
اهِرِينرِ الدهوإلى د. 

 

  . آمين :المرتل  

 :القارئ او المتقدم  

 . نسجد ونركع لملكِنا وإلهِناهلُموا 

 .هلُموا نسجد ونركع للمسيح ملكنا وإلهنا 

 .نانا وإلهُلمسيح هذا هو ملكُهلُموا نسجد ونركع ل 
 

  }103المزمور { 

.  الرب إلهي لقد عظُمت جِداًأيها. ا نفْسِي الربـيارِكِي ـب 

طُ ـالباسِ. اللابس النور مثل الثوب. م الجلال تسربلتظَالاعتراف وعِ
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ماءَ مثل الخيمةِـالس .هبالمياه علالي والمُسقِّف .مركبةً له حابالجاعِلُ الس .

. اً وخدامه لهيب نارالصانع ملائكته أرواح. جنحةِ الرياحاشي على أـالم

سالمؤسإلى دهرِ الداهرينـواعِدِها فـ على ق الأرض عزعزتة . لا تاللج هرداؤ
من انتهارِك تهرب ومن صوتِ رعدِك . على الجبالِ تقف المياه. الثوبـك

وضعت لها . لموضِعِ الذي أسسته لهاال وتترل البقاع إلى اـتصعد الجب. تجزع
) الأودية(لُ العيون الذي يرسِ. فتغطِّي وجه الأرضداً فلا تتعداه ولا ترجِع ـح

الميـفي الشعابِ وفي وس قي كلَّ وحوش الغياض . اهـطِ الجبال تعبرست)رالب( .

 من بين .ماءِ تسكنـعليها طيور الس. ش عند عطشهاـتقبل حمير الوح
الِك ـمن ثمَرةِ أعم. الذي يسقي الجبالَ من علاليهِ. الصخورِ تنادي بأصواتِها

لِيخرج . ةِ البشرـالذي ينبت العشب للبهائمِ والخُضرة لخدم. تشبع الأرض
والخبز . لِيبهج الوجه بالزيت. وخمراً تفَرح قلب الإنسان. خبزاً من الأرض
هناك . هـ وأرز لبنان الذي نصبت)البر(يشبع خشب الغاب. نسانيشدد قلب الإ

ة ـالعاليةُ للأيلالجبالُ . تتقدمها) اللَّقْلَق(تعشش العصافير ومساكن الهيرودي 
.  عرفَت غُروبهاصنع القمر للأوقاتِ والشمس.  للأرانبوالصخور ملجأٌ

أشبالٌ تـزأَر .  كُـلَّ وحـوشِ الغـابان ليلٌ وفيهِ تعبرلمـةَ فكلَ الظُـجع
ا ـيرِهوفي صِ. اجتمعتـقَت الشمس فأشر. لتفترس وتطلُب من االله طعامها

. اءـنعتِهِ حتى المسانُ إلى عملهِ وإلى صـرج الإنسيخَ. ربضت) مغارة/مأوى(

 الأرض من لأتـقد امت. ا أَعظَم أعمالَك يا رب، كُلَّها بحكمةٍ صنعتـم
ات ـحيوان. بابات ليس لها عددهناك د. عـذا البحر الكبير الواسه. خليقتِك

الذي خلقته ) لوياتان/الحوت(هذا التنين . فنـهناك تجَري الس. صغار مع كبار



 31

وإذا أنت أعطيتها . امها في حينهـها إياك تترجى لِتعطيها طعوكُلُّ. هـليلعب في
عتمك فيضطربون. دك فيمتلئ الكل خيراًتفتح ي. ججهزِع . تصرف ونت

ترسِل روحك فَيخـلَقون وتجدد . أرواحهم فيفْنون وإلى ترابِهم يرجِعون
الذي ينظر . لِهليكن مجد الرب إلى الدهرِ لِيفرحِ الرب بأعما. ه الأرضـوج

بح الرب مدى حياتي ـاُس. ن فتدخها ترتعِد ويمس الجبالَإلى الأرضِ فيجعلُ
بِد فلِي. الربـلامي وأنا أَفرح ب لَه كَليلَذَّ. لإلهي ما دمت موجوداًرتل أُو

ـبارِكي ي. الخطاةُ من الأرض والأَثمة ولا يكونوا من بعدبا نفسي الر .

ا رب ـم أعمالَك يظَا أَعم. الشمس عرفَت غُروبها جعلَ الظُلْمةَ فكانَ ليلٌ
نعتكُلَّها بحكمةٍ ص. 

   

 :ثم يقول القارئ  

.   اد للآب والابن والروح القدس الآن وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين 

 .نا اد لكءَ  يا إلهنا ورجا)3(.  لك يا االلههللويا هللويا هللويا اد
 

 

 

 : ا أفاشين الغروبأثناء قراءة مزمور الغروب، الكاهن يتلو سر

 

 )لا يقرأ الافاشين الثلاثة الأولى إذ ستقرأ لاحقاً( 

املأ .  من تسبحه القوات المقدسة بتسابيح لا تصمت وتماجيد لا تفتريا 
وامنحنا حظاً وميراثاً مع جميعِ . أفواهنا من تسبِحتِك لنعظِّم اسمك القدوس

بشفاعات القديسةِ والدةِ الإلهِ وجميعِ . ياكالذين يخشونك حقاً ويحفظون وصا
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 والابن أيها الآب. فإنه ينبغي لَك كُلُّ تمجيدٍ وإكرامٍ وسجودٍ. قديسيك
 . وكلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرين آمينالآنَ. والروح القُدس

يا طويلَ . يا من براحتهِ الطاهرة يضبطُ كُلَّ الأشياءِ.  رب، يا ربيا 
وافتقدنا . أفتك ورحمتكأُذكر ر. علينا كُلِّنا والتواب على قبائحِناالأناةِ 
وامنحنا ان نتخلَّص بنعمتِك في غابرِ هذا النهار من مكايدِ الشرير .بصلاحِك
متوسلين برحمةِ . واحفظْ حياتنا بنعمةِ روحِك القُدوس غير محتالٍ عليها. المتنوعةِ

لكلي قدسه لذي أَنت مبارك معه ومع روحِك اا. ابنك الوحيدِ، ومحبتهِ للبشر
 . وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمينالآنَ. الصالح المحيي

بصلاحٍ لا يا من يسوس كلَّ البرايا .  الإله العظيم العجيباـأيه 
وضمن لنا بواسطة الخيرات  يا من وهبنا الخيرات الدنيوية.يوصف وعنايةٍ غنيةٍ

يا من جعلنا نحيد في ما مضى من هذا النهار عن . لكوت الموعود بهِالممنوحة الم
هب لنا ان نقضي ما تبقَّى منه بلا عيبٍ أمام مجدِك القدوسِ، فيما . كل شرٍ

البشر وحده حك يا إلهنا الصالح المحبها . نسبأي إلهنا وإياك نمجد فإنك أَنت
 . وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمينالآنَالآب والابن والروح القُدس 

الإله العظيم العلي، الحائز وحده عدم الموت، والساكن النور أيها  
دنى منهكلَّ البرايا بحكمةٍ. الذي لا ي النورِ والظلام، . يا من خلق وفصلَ بين

نا نحن ن أهلَيا م. وجعلَ الشمس لِحكْمِ النهارِ والقمر والكواكب لحكم الليل
 التمجيد في هذه الساعة الحاضرة بالاعتراف ونقدم له وجهه دركالخطاة ان ن

لْها كرائحةِ . المسائيك وتقبم صلاتنا مثل البخورِ أمامالبشرِ قو ها المحبأي أنت
حةِ سربِلنا بأسل. وهبنا ان يكونَ المساءُ الحاضر والليلُ المُقبلُ سلاميين. طيبٍ
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وامنحنا النوم . النور ونجنا من الخوفِ الليلي ومن كُلِّ أمرٍ يسلك في الظلمة
نعم، يا سيد الكُلِّ، . الذي وهبته راحةً لضعفِنا معتقاً من كُلِّ شبحٍ شيطاني

حتى إذا كُنا متخشعين على مضاجعنا نذكر اسمك في الليل . الرازق الخيرات
ين بالهذيذ بوصاياك ننهض بنفوسٍ مبتهجةٍ إلى تمجيدِ وإذا كنا مستنير. أيضاً

فنقدم طلباتٍ وابتهالاتٍ إلى حنوك عن خطايانا وعن كُلِّ شعبِك . صلاحك
فإنك . بشفاعاتِ القديسةِ والدةِ الإله. الذي نرغب إليك ان تفتقِده بالرحمةِ
 والابن والروح القُدس الآنَلآب أيها ا. الإله الصالحُ المحب البشر وإياك نمجد

 وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرين آمين

إذا خدم وإلا (عندما ينتهي المتقدم من تلاوة مزمور الغروب، يخرج الشماس  
من الباب الشمالي للهيكل ويقف أمام الباب ) فالكاهن من مكانه يتلو الطلبات من الهيكل

 :شرق، ويتلو الطلبات السلامية الآتيةالملوكي في صحن الكنيسة متجهاً نحو ال

   . إلى الرب نطْلُببِسلامٍ،      

 .يا رب ارحم والمرتل يجيب على كل طلبة 

طْلُبن با، إلى الرفُوسِنلاصِ نلى وخالع لامِ الذي منأجلِ الس مِن    . 

 واتحادِ الجميعِ، ئِسِ االلهِ المُقدسةِاتِ كَنا    مِن أَجلِ سلامِ كُلِّ العالمِ وحسنِ ثَب
طْلُبن بإلى الر. 

    مِن أَجلِ هذا البيتِ المقدسِ والذَّين يدخلُونَ إليهِ بإيمانٍ وورعٍ وخوفِ االلهِ، 
طْلُبن بإلى الر. 

 . الرب نطْلُب    مِن أَجلِ المسيحيين الحسني العِبادةِ الأُرثُوذُكْسيِين، إلى

 )المـشيخةِ المكرمة( والكَهنةِ )فلان(ن أَجـلِ أَبِينـا وبطْرِيركِنـا     مِـ

طْلُبن ببِ، إلى الرعوسِ والشجميعِ الاكْلِيرامِ في المَسِيحِ ووالخُد مِينالمُكَر. 
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الديرِ المُقدسِ وأخوِيتِهِ في المسيحِ، إلى  رئيسِ هذا )فلان(    مِن أَجلِ أَبِينا المُتوحِد 
طْلُبن الرب . 

وهذهِ المدينةِ وجميعِ المُدنِ  )أو هذه الكنيسة(    مِن أَجلِ هذا الديرِ المُقدسِ 
 .، إلى الرب نطْلُبارى والمُؤمِنين الساكنين فيهوالقُ

ازؤكامِ هذا البلدِ، وملِ حأَج مِن    طْلُبن بلٍ صالحٍ، إلى الرمفي كُلِّ ع رِتِهِم. 

، إلى الرب بِ الأرضِ بالثمارِ وأوقاتِ سلامٍ    مِن أَجلِ اعتدالِ الأهويةِ وخص
طْلُبن. 

في الجو في البحرِ والمُسافرين رِ والمُبحرينفي الب ائِرينلِ السأج والمرضى .     مِن
 .لأسرى وخلاصِهِم، إلى الرب نطْلُبوالمَضنِيين وا

طْلُبن بةٍ، إلى الربٍ وشِدكُلِّ ضيقٍ وغَض لِ نجاتِنا مِنأَج مِن    . 

واحفَظْنا يا االلهُ بنِعمتِك موارح لِّصوخ دضأُع    . 

تِ ايدةَ سيدتنا والدةَ     بعد ذِكْرِنا الكُليةَ القَداسةِ الطَّاهِرةَ الفَائِقَةَ البركا
ميرةِ مولِيتةَ البائِمالإلهِ الد .عا وبنفُسأَن ودِعلِن يسِينجميعِ القد عضاً معا بنض

 . الإلهِلمَسيحاوجميع حياتِنا 

 .  لَك يا رب:المرتل 
 

 :ثم الإعلان من الكاهن

 ـلأَنغي لَهبنكُلُّـ ي ك ها الآبجودٍ أيامٍ وستمجيدٍ وإكْر 
  .  وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهِرينالابن والروح القُدس الآنَو

 .  آمين:المرتل 
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ام الكرسي الأسقفي ويدخل الهيكل من الباب الجنوبي، ـثم ينحني الشماس أم 
كاثسمات المزامير على قف في وسط الكنيسة ويتلو ـويغلق الباب الملوكي، ثم القارئ ي

إذا لم يخدم الشماس (وفي أثناء ذلك يمضي الكاهن مع الشماس . ثلاث انديفونات
فيسجد الكاهن ثلاث . ، والشماس يحمل شمعة ومبخرة إلى خزانة القربان)فالقندلفت

سجدات ثم يرفع علبة القدسات من بيت القربان بكلتا يديه فوق رأسه ويمضي ا إلى المذبح 
بينما يبخر الشماس أمامه حاملاً شمعه، فيضع العلبة على المذبح، ويفتحها، ) لتهيئةمكن ا(

ه على الصينية بورع، ووجه ـة ويضعـلاً واحداً من العلبـويبخر، ويسجد، ثم يرفع حم
ة، ويضع النجم فوق ـأس المقدسـاءً في الكـثم يصب خمراً وم. الحمل إلى أعلى كالعادة
دون ) الستر الكبير(ا وقهما يضع الآييرـأس وفـين فوق النجم والكالخبز المقدس ثم الغطاء

جد ـثم يس. اـ منهاًـكلما وضع أي ... بصلوات آبائنا القديسين سوى ئاًأن يقول شي
 . إلى خزانة القربان مطبوقة، بينما يبخر الشماس أمامههاويرجعالعلبة ويقبل 

 

 

 هنالك تقليد آخر لنقل القدسات

 : من الكنائس، وهو كالتالي وهو متبع في كثير

 

إذا لم يكن خزانة قربان توضع علبة القربان على المائدة المقدسة بجانب بيت  
اء قراءة الأنديفونا الأولى من المزامير، يسجد الكاهن ثلاث سجدات أمام ـأثن. الذخيرة

تح انب الأيمن من الإنديمنسي، ويفـة ويضع الإنجيل المقدس إلى الجـائدة المقدسـالم
 .ضع علبة القربان عليهيالإنديمنسي كالمعتاد، و

 

يسجد ويبخر ثلاثاً ثم يضع على و )مكان التهيئة(ثم يذهب الكاهن إلى المذبح  
وثم . ئاً بالغطاء الصغير بدون ان يقول شيالصينية المقدسة الملعقة والحربة والنجم ويغطيها

ى ـا علـثم يضعه. من خلفهايحمل الصينية على جبينه ويتجه نحو المائدة المقدسة 
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الإنديمنسي ويأخذ الغطاء والنجم والملعقة والحربة عن الصينية ويضعها جانباً ثم يبخر ويسجد 
 ثم يأخذ بيده اليمنى الملعقة المقدسة واليسرى الحربة ... ا القديسينـائنـبصلوات آب: قائلاً

ع في الصينية الختم إلى فوق ه بورـداً ويضعـالمقدسة ثم يرفع من علبة القربان حملاً واح
ثم يسجد  ...ا القديسينـائنـبصلوات آب سوى ئاًعادة، ولا يقول شيواللب إلى تحت كال

ا يديه ويجعلها ـة بكلتـويبخر ثلاثاً ويضع النجم والغطاء الصغير كالمعتاد، ويحمل الصيني
 لشماس أومن خلف المائدة المقدسة وا) مكان التهيئة(على رأسه، ويمضي إلى المذبح 

 )مكان التهيئة (يضع الصينية على المذبح المقدس.  مضيئةةالقندلفت يبخر أمامه حاملاً شمع

يسجد ثلاثاً ويبخر، ثم يصب الخمر والماء في الكأس المقدسة ويغطي الكأس كالعادة، ثم 
على  ...ا القديسينـائنـبصلوات آب إلا ئاًر الكبير كالعادة وهو لا يقول شييضع الست

 . والمائدة والهيكل) مكان التهيئة(ثم يسجد ويقبل ويبخر المذبح . كل واحدة منهاوضع 
 

ة، فيطوي الإنديمنسي، ويعيد الإنجيل إلى ـثم يعود إلى مكانه أمام المائدة المقدس 
 .مكانه فوق الإنديمنسي

 

و الشرق ويقرأ  يقف في وسط الكنيسة أمام العرش الأسقفي متجهاً نحالقارئ 
 .ة المزامير الثامنة عشرةي كاثسمبصوت جهور

 
 

 : الأولىة الانتفونالدور الأول

 }  تاسع عشر الالمزمور المائة و{ 

ج نفْسي مِن ـا ربِ نـي. أَجابنيـ الرب صرخت في حزني فإلى 
 لك وماذا يزاد لَك بإزاء ـىماذا يعط.  ومِن لِسانِ الخِداعالشفاهِ الكاذِبة

ويلٌ لي إن غربتي قد طالت . نِبالُ الجَبارِ مسنونةٌ بجمرِ البلُّوط. كرلسانِ الم
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ومع مبغضي السلام . طالت غُربتي على نفسي. وسكنت في مساكن قيدار
 .ني مجاناًنوحين كنت أحدثهم بهِ كانوا يقاتلو. كُنت للسلمِ

   

 }المزمور المائة والعشرون  { 

 تفَعريإلى الجب ع يثُ ينيح ـالِ مِنعونتي مِ. ونيـأتي ععِندِ ـم ن
ها . ولا ينام حارِسك.  رِجلَك تزِلُّلا أَجعلُ. ماء والأَرضـعِ السالرب صانِ

الرب سِتر لَك عن . الرب يحرسك. إِنَّ حارِس إسرائيلَ لا ينعس ولا ينام
يمينِك .ـؤذيـفلا تمسالش في اللَّيلك رهارِ ولا القَمفي الن  . كسيحر بالر

ُـوءٍ   دخـولَك وخروجك مِن الآنَالرب يحرس. هو يحرس نفْسك. مِن كُلِّ س

 .وإلى الأَبد
 

 }المزمور المائة والحادي والعشرون { 

 لي إلـ بفَرِحت ـالقائلينبتِ الريذهبى بن  . لُنا في وقَفَتأرج
ليمـدِيشبِها الأَسوار. ارِك يا أور المدينةُ العامرةُ التي أحاطت ليمشه . أورلأن

إلى هناك صعِدتِ الأسباطُ، أسباطُ الرب شهادةً لإسرائيلَ ليحمدوا اسم 
الرالكَراسي للقَضاءِ كَ. ب تصِبناك نه هدـراسلأنيتِ داوفاسألوا . ي ب
ليكن سلام بين أجنادِكِ . سلام لأورشليم والعيش الرغيد للذين يحبونكِال
من . لامـمن أَجلِ إخواني وجيراني تحَدثْت عنكِ بالس. اءٌ في قُصورِكِـوهن

 .أَجلِ بيتِ الرب إلهنا التمست لكِ الخيرات
 

 }المزمور المائة والثاني والعشرون { 
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كما ترتفع عيونُ العبيدِ إلى . عت عيني يا ساكِن السماءِ رفكـإلي 
ا ـنكذلك ترتفع أَعين. دي سيدتِهاـكما أن عيني الأَمةِ إلى أي. أيدي مواليهِم

إننا كثيراً ما ـف. ا رب ارحمناـارحمنا ي. اـ علين الرب إلهِنا حتى يتحننإلى
 .ا امتلأت أنفسنا عاراً من المُترفين وإهانة من المُتكبرينكثيراً م. امتلأنا هواناً

 

  }المزمور المائة والثالث والعشرون { 

نا ان معـلولا إنَّ الرب ك.  انَّ الرب كان معنا لِيقُلْ إسرائيلُلولا 
 لغمرتنا. لابتلعونا ونحن أحياءٌ عِند احتدامِ غضبِهم علَينا. عندما قام الناس علينا

تبارك . اه الطَّاغيةـلجَازت على أنفُسِنا المي. المياه وجازت على نفُوسِنا السيولُ
نجت نفوسنا مِثلَ العصفورِ مِن فَخ . نا فريسةً لأسنانِهممالرب الذي لم يسلِّ

ماءِ عوننا باسمِ الرب صانعِ الس. اـالفَخ انكَسر ونحن نجون. الصيادين
 .والأرض

 

 :الأول يقول القارئ) ةيفونتالان(في اية الدور  

.  اد للآب والابن والروح القدس الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين 

 )3(   يا رب ارحم  )3( هللويا هللويا هللويا اد لك يا االله

وح القُداللآب والابن والر س د. 
 

 

 

 :الصغير) الطلبة(ب الملوكي كالمعتاد يقول السينابتي الشماس من أمام البا

 

 . وأَيضاً بِسلامٍ، إلى الرب نطْلُبأَيضاً 

  يا رب ارحم :المرتل 

 تِكمفَظْنا يا االلهُ بِنِعواح محوار لِّصوخ دضأُع. 
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 .ب ارحميا ر  :المرتل 

 اسةَ القَدا الكُلِّيذِكْرِن دعنا بتديةَ سيدةَ الفَائِقَةَ البركاتِ اةِ الطَّاهِر
ميرةِ مولِيتةَ البائِمةَ الإلهِ الدوالِد .لِن يسينجميعِ القِد عا منضعنا وبفُسأَن ودِع

  لَك يا رب:المرتل   . الإلهِلمسيحابعضاً وكُلَّ حياتِنا 
   

   : الانتيفونة الأولىالكاهن سراً يتلو افشين

أنصت . وف الرحيم الطويلُ الأناةِ الكثير الرحمةؤ الرب الرأيها 
اهدنا في . لصلاتنا وأصغِ إلى صوتِ تضرعنا واصنع معنا علامةً للصلاح

لأنك عظيم . ى اسمك القدوسـا لنخشـأج قلوبن. طريقك لنسلك في حقّك
ا ـة يـه في الآلهـس لك شبيـولي. دأنت االله الوحي. أنت وصانع العجائب

في الرحمة وص. رب ةـقويوتعزي وتخلص جميع المتوكلين لتعين . الحٌ في القو
 .سمك القدوسأعلى 

 

 :ثم يعلن الكاهن الإعلان

 والابن أيها الآب.  لَك العِزةَ ولَك المُلْك والقُدرةَ وادلأنَّ 
القدس وحاهِرين وكُالآنَ. والررِ الدهلَّ آنٍ وإلى د .   

         .آمين :المرتل 
 

    :الثاني) الانتيفونة(الدورالقارئ يثني بقراءة 

   . وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرين آمينالآنَّ

   }زمور المائة والرابع والعشرون الم{ 
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زعزع الثَّابتِ ى الرب هم كجبِلِ صِهيونَ غَيرِ المُتـ يتكِلون علالذين 
 والرب يحيطُ بشعبِهِ من الآنَ وإلى الُـا الجبـأورشليم تحُيطُ . إلى الأَبد
لكي لا يمد . لأنَّ الرب لا يترك عصا الخطاةِ على حصةِ الصديقين. الأبد

ستقيمي ا رب إلى الصالحين وإلى المُـأحسِن ي. الصديقونَ أيديهم إلى الإثم
ةِ فيسوقُهم الرب مع فاعلي ـا الذَّين يميلونَ إلى السبلِ المُعوجـأم. القلب
 .والسلام على إسرائيلَ. الإثم

 

    

 }زمور المائة والخامس والعشرون الم{ 

لأت ـحينئذٍ امت. رنا كالمتعزين رد الرب سبي صِهيونَ صِعندما 
إنَّ الرب عظَّم : حينئذٍ قيلَ في الأممِ. اً وألسنتنا تهليلاًـا ابتسامـأفواهن

أُردد يا رب سبينا مثل . ا فَرحينـرنم الرب الصنيع معنا فصِعظَّ. الصنيع معهم
 الذين يزرعونَ بالدموعِ يحصدونَ ).النقب/ التيمن (السيول في الجنوب 

سيرجعونَ . اكين وهم يزرعونَ بِذارهمـالذين كانوا يسيرون ب. بالابتهاجِ
 .فرحين وهم حاملونَ أغمارهم

   

 

 }زمور المائة والسادس والعشرون الم{ 

إن لم يحرسِ الرب . ونؤيتعب البنالاً ـ لم يبنِ الرب البيت فباطِإن 
 وتتأخروا في ن تبكِّروا في القيامأَباطلٌ لَكم . لاً يسهر الحراسالمدينةَ فباطِ

ةَ ـي الرب أحباءَه راحـحين يعط. أيها الذين يأكُلونَ خبز الوجعِ. الرقادِ
اءُ ـأبن. وثمرةُ البطنِ هي ثَواب مِنه. إن البنين هم ميراثٌ من الرب. النوم
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م لا فإ. ه منهمـ الذي يملأُ جعبتطوبى للرجلِ.  كسهامٍ بيدٍ جبارالشبيبةِ
 .هم بالبابءَيخزون عندما يكلموا أعدا

 

 

   

     }زمور المائة والسابع والعشرون الم{ 

انك تأكُلُ . هِـالكين في طُرقِـتقونَ الرب السـ لجميعِ الذين يطوبى 
 مثمِرةٍ في جوانبِ )كرمة( ةٍ جفنامرأتك مثلُ. ك الطوبى والخيرمن تعبِ يديك فل

بيتِك .يتون حولَ مائدتِككغروسِ الز وكنالإنس. ب كاربانُ الذي يتقي هكذا ي
برى خيرات أورشليبارِك. الرمن صهيونَ فَت بالر ـك امِ حياتِكجميع أي ليم

نيكني برى بعلى إسرائيلَ. وت لاموالس. 
   

 }زمور المائة والثامن والعشرون الم{ 

كثيراً ما قاتلوني منذُ . وني منذُ شبابي ليقُلْ إسرائيلُا قاتلـ مكثيراً 
) حرثَ الحارثون(ى ظَهري جلدني الخطأة ـعل. فلم يقدِروا علَي. ابيـشب

فليخز كُلُّ الذين . أةِـاق الخطـالرب صديق يقطع أعن. وطولوا إثمهم
طوحِ الذي ـبِ السـيكونوا كعشونَ ولِيرتدوا إلى الوراءِ وليبغضون صِهي

سبييقلعمِنالذي لم يملأْ.  قَبلَ أن ي كَفَّه ـ الحاصدمِ حِضنالحُز ولا حازم هـه .

 .بركَةُ الرب عليكم باركْناكم باسم الرب:  العابرونَولم يقُلِ
 

  

 :في اية الدور الثاني يقول القارئ 

.     الآن وكلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرين آمينس دد للآب والابن والروح القُا

        )3( يا رب ارحم    )3( هللويا هللويا هللويا اد لك يا االله

 .اد للآب والابن والروح القدس
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 :الصغيرة) السينابتي(ثم الشماس من خارج الهيكل يقول الطلبة 

 . وأيضاً بِسلامٍ، إلى الرب نطْلُبأيضاً 

 .  يا رب ارحم:المرتل  

 تِكمفَظْنا يا االلهُ بِنِعواح محوار لِّصوخ دضأُع. 

 .  يا رب ارحم:المرتل  

نا ةَ البركاتِ ايدةَ سيدتبعد ذِكرِنا الكُلِّيةَ القَداسةِ الطَّاهِرةَ الفَائِقَ 
مريةِ مةَ البتوليةَ الإلهِ الدائمنا و. والدأنفُس ودِعلن ،جميعِ القديسين نا مععضب

 .  لك يا رب:المرتل   . الإلهلمسيحابعضاً وكُلَّ حياتِنا 
 

 :ثم يقول الكاهن افشين الانتيفونة الثانية سراً

بل اصنع معنا بحسب . كنا بسخطِ رب لا توبخنا بغضبك ولا تؤدبيا 
أنر أعين قلوبنا . دنا إلى ميناء إرادتكأرش. دعتك يا طبيب نفوسنا وشافيها

لمعرفة حقك وهبنا ان نكون لنا غابر هذا النهار وكذلك كلُّ زمان حياتنا 
 .بشفاعات القديسة والدة الإله وجميع القديسين. سلامياً وبلا خطيئةٍ

   

 :ثم الإعلان من الكاهن

 كلأَنالإله رشالب والمُحِب الِحرسِيلإو.  الصن كدها . لُ اأي
 .الآب والابن والروح القدس، الآنَ وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهِرين

  . آمين:القارئ    
 

 :الثالث) ةيفونتالان(الدور القارئ يكمل قراءة الكاثسمات 

   . وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرين آمينالآن   

    }زمور المائة والتاسع والعشرون الم{ 



 43

لتكن .  الأعماقِ صرخت إليك يا رب، يا رب استمع صوتينـمِ 
إن كُنت للآثامِ راصداً يا رب يا رب من . اك مصغيتينِ إلى صوتِ تضرعيـأذُن

عِندِك ؟  لأنَ مِن تثبـك يـسمك صبرت لأمن أجلِ .  هو الاغتفاري با ر
من انفجار الصبحِ إلى . ي على الربـت نفسي في أقوالِك توكَلَـصبرت نفس

بكل إسرائيلُ على الـرالرحمة . الليل مِن انفجارِ الصبحِ فليت بلأن مـن الر
 .ومنه النجاة الكثيرة وهو ينجي إسرائيلَ مِـن كُلِّ آثـامـه

 

 }زمور المائة والثلاثون الم{ 

ولم أسلُك في العظائمِ ولا . يناي رب لم يرتفع قلبي ولم تسـتعل عاـي 
ت ـع بفكري لكن رفعـإن كنت لم أتض. في العجائبِ مما هو أعلى مني

رائيل على ـليتكل إس. كمثل مفطومٍ عِند أُمِه لتفطم عندي نفسي. نفسي
 .الرب من الآن وإلى الأبد

   

 }زمور المائة وإلحادي والثلاثون الم{ 

 د ـ ياذكُرداو بتِها رعذَر لإلهِ . وكُلَّ دون بلَف للركيف ح
ولن أُعطي . يـرير مضجعـان لن أدخل خِباءَ بيتي ولن أعلو س: يعقوب
 عينيدراحغَنوماً ولا أجفاني نعاساً ولا ص ـي بةً حتى أجد موضعاً للر
. الغابنه في إفراييم ووجدناه في بقعة أإنا قد سمعنا . ناً لإلهِ يعقوبومسكَ

ك ـا رب إلى راحتِـقم ي. لِندخل إلى مساكِنِ الرب ونسجد لموطئِ قَدميه
عِز وتابوت أنتتِك . دأجلِ داو يتهللون مِن كوأبرار يلبسون البر ككهنت

مسيحِك جهو درلا ت بدِكع . لَفحلِفخلداود حقاً ولا ي بثمرةِ : الر مِن
بهدي وشع فظَ بنوكإِن ح على عرشِك أُجلس هم ـطنِكلِّمتي التي أُعهاد
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ار صِهيونَ ـن الرب اختإ. اها فبنوهم يجلسون على عرشِك إلى الأبدـإي
بوأحاً لَهسكِنـأسد ههنا ـهذه هي راحتي إلى الأب. ها مي أحببتلأن هاكُن .

ها الخَلاص، س كَهنتـلبِأُع مساكينها خبزاً، بـشأُأُبارِك طعامها بركةً، 
 وأهيئُ لمسيحي )نسلاً(هناك أُقيم لداود قرناً . اًـوأبرارها يرنمونَ ابتهاج

 .)تاجي( يزهر قدسي هِيأُلْبِس أعداءَه خِزياً وعلَ. سِراجاً
   

     }زمور المائة والثاني والثلاثون الم{ 

مثل الدهنِ . ا أَجملَ أن يسكُن الاخوةُ معاًـن وم ما أَحسهو ذا، 
ى اللِّحيةِ، النازِلِ على لحيةِ هرونَ على أطرافِ ـالطَيبِ على الرأسِ النازِلِ عل

ه هناك أمر ـلأن. ونالِ صِهيـازِلِ على جبـمثل ندى حرمونَ الن. هِـثيابِ
 .الرب بالبركةِ والحياةِ إلى الأبد

 

 }زمور المائة والثالث والثلاثون الم{ 

ا جميع عبيدِ الرب الواقِفين في بيتِ ـارِكوا الرب يـ الآن بها منذُ 
وا كُفي الليالي ارفعوا أيديكم إلى القُدس وبارِ. اـارِ بيتِ إلهِنـالرب في دي

بليبارِكْ. الرمن صِهي بالر السماء والأرض. ونك صانِع. 
   

 :ثم القارئ يقول 

 وحِ القُاللآبِ والابنِ والر داهرين آميندسِ الآنَ وكُلَّ آنٍ وإلى دهر الد   .

 .    يا الهنا ورجاءَنا اد لك) 3(هلللويا هللويا هللويا اد لك يا االله 

 :الطلبة الصغرى) الإيتيسي/السينابتي(الشماس يخرج من الهيكل ويقول 

 .ضاً بِسلامٍ، إلى الرب نطْلُب وأيأيضاً 

 . يا رب ارحم:المرتل  
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 تِكفَظْنا يا االلهُ بِنِعمواح محوار لِّصوخ دضأُع.  

 . يا رب ارحم:المرتل  

دتنا بعد ذِكرِنا الكُليةَ القَداسةِ الطاهِرةَ الفائقَةَ البركاتِ ايدةَ سي 
بعضنا مع جميعِ القديسين لِنودِع أنفسنا و.  البتوليةِ مريمةَ الإلهِ الدائموالدةَ

    . الإلهلمسيحابعضاً وكُلَّ حياتِنا 

 .  لك يا رب:المرتل 
 

 :ثم يقول الكاهن سراً افشين الانتيفونة الثالثة

ا نحن عبيدك الخطأة العطِلين فيما نستغيث ـذكرنأ الرب الهنا أيها 
لكن . ا من رجاءِ رحمتِكـولا تخذلن. هـقدوس الواجب السجود لباسمك ال

انعم علينا يا رب بكل ما نطلبه للخلاص وأهلنا أن نحبك ونخشاك من كل 
 .قلوبنا ونعمل بإرادتك في كل شيء

 

 :ثم يعلن الكاهن الإعلان

ا أيه.  أنت يا إلهَنا إله الرحمةِ والخلاصِ ولك نرسل ادنكلأ 
القُد وحوالر والابن اهِرينالأبرِ الدهالآنَ وكُلَّ آنٍ وإلى د س. 

  

 

يتناول الشماس المبخرة    ...ا ربِ إليك صرختـي  ثم يبتدئ المرتل بترتيل 
 :ويتجه نحو الكاهن ويقول بصوت خافت

 باركالبخور يا سيد . 

 

  :فيباركه الكاهن قائلاً هذا الإفشين
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فتقبله على . ة طيبٍ روحانيـه لرائحـا المسيح الإلـك أيهيلإم  نقدبخوراً 
 .مذبحك السماوي وأرسل لنا عوضه نعمة روحك الكلي قدسه

مكان (فيبخر الشماس القرابين المقدسة ثم حول المائدة ثلاث مرات ويبخر المذبح  
من الباب الشمالي يخرج الشماس ... لتستقم صلاتي ثلاث مرات، ومتى ابتدأ ترتيل) التهيئة

والأيقونات المقدسة ثلاثاً، وكذلك الشعب . اًـقفي ثلاثـللهيكل، فيبخر الكرسي الأس
اء الكنيسة كالعادة، ثم يعود إلى وسط الكنيسة ـمبتدئاً من الخورس اليمين، وجميع أرج

 اً، ثم يدخل الهيكل من الباب الجنوبي، فيبخر المائدةـة ثلاثـات المقدسـويبخر الأيقون

   .ومن الهيكل، ويضع المبخرة مكاا) مكان التهيئة(والمذبح 

 :يا ربِ إليك صرخت  بترتيلئ   المرتل يبتد
 

 }المزمور المائة والأربعون{

يا ربِ . استمع لي يا ربِ.  إلَيك صرخت فاستمع ليا ربِـي 
فاستمع تخرص ـنصأَ.  ليإليكعي حينإلى صوتِ تضر أت  خصر

إليك .ِبلي يا ر استمع. 
 

 قِمـتسـلاتي كالبخورِ أمـامكلِتكذبيحةٍ .  ص يدي وارتفاع
 .استمع لي يا ربِ. مسائِية

 )في بعض الكنائس لا تقال الآيات الزبورية التالية حباً بالاختصار، والرأي للمتقدم (

 .وبابا حصيناً لشفتي. إجعل يا ربِ حارساً لفمي

 .لا تمُل قلبي إلى كلام الشر فيتعلّل بعلل الخطايا

 .ولا أتفق مع مختاريهم. مع الناس الفاعلي الإثم

 .سيؤدبني الصديق برحمةٍ ويوبخني أما زيت الخاطئ فلا يدهن به رأسي

 .لأن صلاتي أيضاً في مسرم قد ابتلعت قضام ملتصقين بصخرةٍ
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ذَت مثل سمنِ الأرض المنشق على الأرض تبددت ستلِيسمعون كلماتي فإا قد ا
 .عظامهم حول الجحيم

 .ي وعليك توكلت فلا تترِع نفْسيالأن يا رب يا ربِ إليك عين

 .احفظني من الفَخ الذي نصبوه لي ومن معاثر فاعلي الإثم

 .تسقط الخطاة في مصايدهم وأكون أنا على انفرادٍ إلى أن أعبر
 

 }زمور المائة والحادي والأربعونالم{  

عتتضر ببصوتي إلى الر صرخت ببصوتي إلى الر. 

 .أَسكُب أمامه تضرعي، وأَحزاني قدامه أُخبر

 .عند فناءِ روحي مني أنت تعرف سبلي

 .في هذه الطَّريقِ التي أسلك فيها أخفوا لي فخاً

 .عرفنينظرت إلى اليمين ورأيت فلم يكن من ي

 .وليس من يطلب نفسي. ضاع المهرب مني

 .فصرخت إليك يا رب وقلت أنت هو رجائي وقسمي في أرض الأحياء

 .أنصت إلى طِلبتي فإني قد تذلَّلت جداً

م قد قووا عليلأ أنقذني من مضطهدي. 
 

 .هنا نأخذ قطع المساء والقراءات، تتغير حسب اليوم

  الكتيب  من هذا82 انظر صفحة  
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  مساء الأربعاء من الأسبوع الأول

 باللحن الثامن 

 ناونيستة قطع التالية للتريودي وأربع بروصميات للمالنمسك عشرة استيخونات 

 

 ستيشيرة ايذيومالا باللحن الثامن

 كاسم فْسي لِكَي أشكُرمن الحبسِ ن باللحن الثامن( .    أَخرِج( 

ولنحل وثق . فلنصم أيضاً روحياً. اًـسدي نصوم أيها الأخوة جإذ 
ولنطعم الجائعين . اًونمزق الصكوك المكتوبة جور. الظلم والاغتصاب كلها

لكي ننال من المسيح المكافأة .  الذين لا مأوى لهم في بيوتناأوِـون. خبزاً
 .والرحمة العظمى

  
 

 ايينتظر الصديقون حتى تجُازينيإي . 

 )تعاد( .......ياً نصوم أيها الاخوة جسدإذ 
 

 

 129الاسيتيخونات القادمة من المزمور 

  .من الأعماق صرخت إليك يا ربِ يا ربِ استمع صوتي

 شهودية باللحن الثامن

ل إكرام يليق بالقديسين لأم احنوا أعناقهم ـ مديح وكُلّـكُ 
م هوأهرقوا دماءَ. ا من أحنى السموات وانحدر متنازلاًـللسيف من أجلك ي



 49

وتذللوا حتى الموت . ه متخذاً صورة عبدـا من افرغ ذاتـمن أجلك ي
 .وف ارحمنا على حسب رحمتكؤفبوسائلهم أَيها الر.  بتمسكنكمتشبهين

 

 ثم بروصوميات تأليف كير يوسيف باللحن الثاني
“Vw v”ra;uhw Xriste;. 

 )باللحن الثاني(  .لتكُن أُذُناك مصغِيتينِ إلى صوتِ تضرعي 

 العدلِ العقليةِ قد أرسلكم سأن يسوع شم.  الرسل معاينو االلهأيها 
. اءِ إنذارِكم الإلهيـةِ الضياء فبدد إدلهمام الضلالِ بضيـكشهبٍ ساطع

فتوسلوا إليه أن يرسل لنا أيضاً . اء للذين خيم عليهم قتام الجهلـوأض
 .الاستنارة والرحمة العظمى

  
 من عندك هو يا رب، يا رب فَمن يثْبت، فإنَّإن كُنت للآثامِ راصداً 

 )باللحن الثاني(     .الاغتفار

 ة وارتقى نحوـ الفضائل الإلهي إيليا لمَّا لَمع بالصيام إعتلى مركبةَإن 

وصومي عن كل الشرور والحسد . فضارعيه أيتها النفس الذليلة. علو السماءِ
لكي يمكنك من النجاة من أوجاع الهلاك والمحاكمة والتنعمات الجسدية الفانية 

 .هتفي إلى المسيح يا رب اد لكأو.  التي لا اية لهاالصعبة

  Osie Pa;ter?أُخرى لكير ثيوذوروس  

سمِك صبرت لَك يا رب، صبرت نفْسي في أقوالِك توكَّلَت نفْسي أمن أجلِ 
بالنص اليوناني يعطي اللحن الخامس(باللحن الثامن               .على الر( 

 الرسل الإلهيون المتشفعون عن العالم بحرارة والمناضلون عن أيها 
استقامة الرأي نسألكم أيها الأطهار بما لكم من الدالة لدى المسيح إلهنا أن 
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تبتهلوا من أجلنا لكي نجتاز زمان الصومِ المبارك بسهولة، ونقتبل نعمة الثالوث 
وتضرعوا من أَجل نفوسنا أيها الكارزون جهاراً بالإيمان .  الجوهرالمتساوي في

 .القويم

 :ثم بروصميات الميناون آخذين مع كل واحدة الاستيخونات التالية  

بكل إسرائيلُ على الرمن انفجارِ الصبح إلى الليل من انفجار الصبح فليت . 

 .وهو ينجي إسرائيلَ من كُلِّ آثامه. ة لأنَّ من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثير

 116استيخونات المزمور 

 .سبحوا الرب يا جميع الأُمم امدحوه يا سائر الشعوب

 .وحق الرب يدوم إلى الدهر. ه علينا قد قَويت رحمت لأَنَ
 

ايذومليات النهار . يترك المرتل من الآيات الزبورية السابقة بعدد قطع المساء( 
الشهوديات بالألحان الثمانية لأيام الجمعة تجدها في ) فشهوديات التريودي باللحن المتفق 

 .آخر هذا الكتيب
 

 داوحِ القُدناونيللم(    س  للآبِ والابنِ والر( 
 

 )للسيدة  باللحن الأول(    .الآن وكُلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين 

النصيرة العزيزة للبشر على ة وـة الطغمات السماويـ جاـي 
ا عليك يا ـأيتها البتول الطاهرة خلصينا نحن الملتجئين إليك لأنن. الأرض

 .والدة الإله قد ألقينا رجاءنا بعد االله
 

 

ا تقدم القول ثم ـيتناول الشماس المبخرة، ويبخر كم  الذُكصا كانين   قطعةعلى 
الإنجيل والمبخرة ان ـخرة فقط او بالمبـالدخول ويكون ب(صوذون ـيخرج الكاهن في الإي
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من الباب الجنوبي ) كان يوم عيد قديس ممتاز أو في الأيام الأولى من الأسبوع العظيم
 : بيده اليمنى زناره وباليسرى المبخرة يقول الشماسوالشماس يتقدمه حاملاً

 

 .إلى الرب نطلب، يا رب ارحم

 

 :سراً) نوذالايصو(كاهن افشين الدخول التاليفيتلو ال

 )الإيصوذون(إفشين الدخول 

المساءِ والصباحِ ونصفِ النهارِ نسبحك ونباركُك ونشكرك ونتضرع  في       
فَقَوم صلاتنا كالبخورِ أمامك ولا تمِل قُلوبنا . إليك يا سيد الكُلِّ الرب المحب البشر

لأنَّ إليك يا . سناا من كُلِّ الذين يتصيدون نفولكن نجِّن. إلى أقوالٍ أو أفكارٍ شريرةٍ
أَعين با يا إلهنا. نا وعليك توكَّلنارذُلْنخفلا ت .بنكُلُّ تمجيدٍ وإكرامٍ لأَنه ي غي لَك

 .دس الآن وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمينوح القُأَيها الآب والابن والر. دٍجووس
 

 :كنيسة يقول الشماسومتى وصلا وسط ال

يابارك سي الدخول المقدسد . 

 :فيبارك الكاهن قائلاً

كباراهرين، آمينمكُلَّ حينٍ الآن وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الد يسِيكولُ قِدخد . 
 

: اهنـاليسرى، ويقول للكـار بـفينقل الشماس المبخرة إلى يده اليمنى، ويمسك الزن 

بارك الكاهن كالمعتاد، ويبخر الشماس من مكانه كُلاً من كرسي في ا سيدـارك البخور يـب
 .الأسقف والباب الملوكي والأيقونات والكاهن والشعب كما جاء سابقاً

 بصوتٍ عالٍ متجهاً إلى الشماسانين، يهتف ـة الكـل ترتيل قطعـومتى ختم المرت 
  :الشرق وهو يرسم إشارة الصليب بالمبخرة

 .بالحكمةُ، فَلِننتصِ

  :ويبتدئون بترتيل 
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  القُدوسِ لا يموت السماوي نوراً بهِياً لِقُدسِ مجدِ الآبِ الذياـي

ا نوراً ـ الشمسِ ونظرنغنا غُروبلَإذ قد ب. ا يسوع المسيحـي. المَغبوطِ
ق في جميعِ ه المُستحِـالإل. س الآب والابن والروح القُدنسبح. اًـائيمس
لِذلك العالمُ . ا ابن االلهِ المُعطي الحياةَـي. اتِ أَنْ يسبح بأَصواتٍ بارةٍـالأَوق

يمجد إياك. 

 الشماس ئيبتد" إذ قد بلغنا إلى غروب الشمس"  بالترتيل إلىنوعندما يصلو 
لوكي اب المـ والسيدة، ويدخل الهيكل من البة السيدـ العرش الأسقفي، ثم أيقونبتبخير

ماس في الباب ـة الترتيل يقف الشـوفي اي. لـويقف جانباً ليبخر الكاهن وهو داخ
  :  ويقول الشماسالملوكي حاملاً زناره ناظراً إلى المرتل الأيمن،

 

  )   إسبيراسEspe;raw“"  (اء لِلمس" 

 

 :  فيقول القارئ البروكيمنن واستيخن المساء

   نوكِيمِنرمن المزمور الحادي عشرباللحن الخامسب  . 

 أنت يـا رب تـحفظنـا وتـحمينـا 

 . خلصني يا ربِ فإن البار قد فني:استيخن

 . الحكمةُ   :ثم يقول الشماس 
 

ارئ من وسط الكنيسة، القراءة تتغير حسب اليوم، لكي ـ    تقرأ القراءة من المتقدم أو الق
 .ن هذا الكتيب ملحقة بقطع المساء م 82 تجد قراءات كل يوم بيوم، تجدها صفحة 

  

 

  :القارئ او المتقدم

 . قراءَةٌ من سِفْرِ التكْوين

 )4-3-1: 2  و 32-24: 1التكوين (
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 :الشماس

 .لِنصغِ

 :القارئ او المتقدم يقرأ القراءة من وسط الكنيسة

عِ أَرجلٍ  ذَواتِ أَرب االلهُ لِتخرِجِ الأَرض نفْساً حية كَجِنسِها،وقَالَ 
دـوبكانَ كَذلِكسِها، وضِ كَجِنوش الأَرحواتٍ واب . وشحااللهُ و عنصو

بد جميعناسِها وكَأَج هائِمالبناسِها وضِ كَأَجأَى ـالأَرراسِها ونضِ كَأَجاتِ الأَراب
لى صورتِنا ومِثالِنا وليتسلَّطْ على انَ عـلِنصنعِ الإنس: وقَالَ االلهُ. االلهُ أَنها حسنةٌ

طُيورِ السرِ وحكِ البهـسمعلى البعلى كُلِّ ـماءِ وائِمِ وعلى جميعِ الأرضِ و
انَ علَى صورةِ االلهِ صنعه ذَكَراً ـالداباتِ الدابةِ على الأَرضِ، وخلَق االلهُ الإنس

ا ـملأَا الأَرض واستولِيأُرا ونميا واكْثُإ: لاًـهما االلهُ قائِ، وباركَوأُنثى خلَقَهما
ا علَى سمكِ البحرِ وطُيورِ السماءِ وكُلِّ البهائِمِ وعلَى كُلِّ ـعلَيها وتسلَّط

بلَى كُلِّ الدعضِ ولى الأَرضِـالأَرة عاباتِ الدقالَ االلهُ. ابو :تطَيأَع كُما ها قَد
زِربوعٍ يرزشبٍ مركُلَّ عبِز  في ذاتِهِ ثمر ودٍ لَهكُلِّ الأَرضِ وكُلَّ ع قفَو دوجاً ي

ي عرزعٍ يرـزضِ ولجميعِ طُيورِ السوشِ الأَرحماءِ ـكُونُ لَكُما للأَكْلِ ولِكُلِّ و
لِكُلِّ دابةـوعلى الأَرضِـ ت دِب .لها في ذاتِها نمشيشٍ سكُلَّ حةُ حياةٍ و

رضما. انَ كَذلِكـ للأَكْلِ وكأَخ أَى االلهُ جميعرجِدو نسح وفإذا ه هعناً ص .

يوم باحساءٌ وكان صوكانَ مـف) الإصحاح الثاني(.  سادساءُ ـأُكمِلَتِ السم
لَها،  أَعمالَه التي عمِمِ السادِسِوأَكْملَ االلهُ في اليو. والأَرض وجميع زينتها

 وبارك االلهُ اليوم .تراح االلهُ في اليومِ السابعِ مِن جميعِ أَعمالِهِ التي صنعهاـواس
ابِعهـ وقَالسسلَها. دمعأَ االلهُ أن يدتمالِهِ التي ابجميعِ أع مِن تراحلأنَ فِيهِ اس. 

     :ثم يقول القارئ  
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         ن السادس من المزمور الثاني عشرباللح بروكيمنن  

  اُنظر واَستجب لي أيها الرب إلهي 

 )نكِلِفْس ()مر   (ـر مؤ  أُ   يا ربِ تنساني إلى الانقضاء؟ إلى متى:ستيخن
 

 المبخرة وشمعة كبيرة بيده اليمنى يقف أمام المائدة المقدسة يكون الكاهن حاملاً 
 .المبخرة والشمعة والشماس يقف مقابله بالصليب بكلتا يديهيرسم إشارة الصليب ب

 

 

  :فيقول الكاهن بصوت جهوري 

 

قِمتسالحكمةُ، لِن. 
 

  :يتجه الكاهن نحو المذبح المقدس فيقول

 

 .نور المسيحِ

 

  :فيقول. ثم يتجه نحو الشعب من الباب الملوكي والشماس مقابله خارج الهيكل

 

 . مضيءٌ للجميع

 

 

 .رك الكاهن الشعب بالشمعة والمبخرة ويدخل الهيكل مع الشماسفيبا

 

 : القارئ او المتقدم 

 اءَةٌ مِن سِفْرِ الأمثالِقِر

  )22-1: 2لسليمان الحكيم (

 

 

 : قول الشماسيف

 .الحكمةُ، لنصغِ
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  :القارئ أو المتقدم من وسط الكنيسة

 أُذُنك الحِكمةَ معـفَتس.  عِندك وحفِظته وصِيتيظَـ بني إنْ قَبِلْت لَفْيا 
لأَنك اذا طَلَبت الحِكْمةَ وبذَلْت . اظِ ابنكـه لاتعـوتحصلُ. قلبك للفَهمِوتمُيلُ 

كها كَم. للفِهمِ قَلْبتطَلَبـوالفِض طْلُبثُ. ةَـا تحبها كما تنع ثْتبحن وع 
عطي ـلأَنَّ الرب ي. ادِف معرِفَةَ االلهِـوتص. م خوف الربحينئِذٍ تتفَه. الكُنوزِ
ةَـالحِكم .رِفَةَ والفِهمهِهِ المَعجو نُ ل. ومِنو يخزهلاصوخ قيمينتساًـلم .

وم تقَو. حِينئِذٍ تتفَهم عدلاً وإنصافاً. هِـهم لِيحفَظُوا طُرق حقُوقِ مسلَكَويحوطُ
وظَهر الحِس . كـلأَنَّ الحِكْمةَ اذا وردت إلى فِهمِ. ةِـجميع المَسالِك الصالح

 الصالحُ رأَي الصائِب والفِكْرـفَيحفَظُك ال. دـه جيـنأك ـلِنفْسِ
ونصـيقِذَ. كنحتى يدِيمِن طَريقٍ ر كَلِّمٍ م. ةٍـكتلٍ مجمن رقاًاـوصِد سلَي  .

أَيها المَسرورون .  لِيسلِكُوا في طُرقِ الظُلْمةِةأَيها التارِكُونَ الطُرق القويم
هم معوجةٌ الِكُـالذين مس. عِكاسِ الردِيالانـاوِئ الفَرِحون بـبالمَس

. قَسطغَريباً مِن العزمِ المُلِيجعلوك بعيداً مِن الطَريقِ القويمة و. ومناهِجهم ملْتوِيةٌ

لأَنه . الناسِي عهداً إلهياً.  التارِك تعليم حداثَتِكك الرأْي الردِيّيا بني لا يشتمِلْ
تيتِ بالمَو دعِن عضـقَد وهناهِجالجحيمِ م دضِيين عِنع الأرلَ معجو ه . ميعفَج

لأَنه لا تدرِكُهم سنو .  قويمةاًعونَ مدرِكُون طُرق فِيهِ ما يرجِالذين يسلُكونَ
بلَكُوا سس هم لَودةـالحياةِ لأنيقين ممهالصد قوا طُردجلاً صالحةً لَو .

لأنَّ . يموا الشر يستبقُون فِيهاوالعدِ. اكِني الأرضـالحون يكونون سـوالص
المُسقيمين يوالأَت ون الأرضكُنقَّسبتي مِ. ونَ فِيهابرار بادالمُنافِقين ت قن طُر

 . فَيستأْصلُونَ مِنهاوأما مخالِفُو الناموسِ. الأرضِ
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 هنا يستعد الشعب بخشوع ويقوم بعمل مطانيات كبيرة مع رسم اشارة الصليب 

بخرة، والشماس يقف مقابله الكاهن أمام المائدة المقدسة وبيده اليمنى الميقف ثم 
 : الشمعة، ثم يقول الكاهنحاملاً

 

قِمتسلاتِي كاللِتص ائِيسةٍ مكَذَبيح يدي وارتِفاع ،كورِ أَمامخةب. 

 

 

ثم يبخر الكاهن المائدة المقدسة ثلاث مرات، وينتقل ويقف عن يمينها، فينتقل  
انتقل الكـاهن إلى جهـة من جهـات وكذلك يفعـل كلما . الشمـاس إلى مقـابلهِ

 :فيقول الكاهن الاستيخن التالي المـائدة،

 .يا رب إليك صرخت فاستمع لي

  :ويقول المرتل

 .لِتستقِم صلاتي كالبخورِ أمامك، وارتفاع يدي كذبيحةٍ مسائية

 :ثم يبخر الكاهن ثلاثاً وينتقل ويقف وراء المائدة، ويقول الاستيخن 

 . يا ربِ حارساً لفمي وباباً حصيناً لشفتياجعل

  :ويقول المرتل

 .لِتستقِم صلاتي كالبخورِ أمامك، وارتفاع يدي كذبيحةٍ مسائية

 :ثم يبخر الكاهن وينتقل فيقف عن يسار المائدة ويقول كذلك

 .لا تمِلْ قلبي إلى كَلامِ شرٍ فَيتعلَّلَ بِعِلَلِ الخطايا

  :ويقول المرتل

 .لِتستقِم صلاتي كالبخورِ أمامك، وارتفاع يدي كذبيحةٍ مسائية

 :ثم يبخر الكاهن ويتجه نحو المذبح المقدس ويقول

 .سالقُداد للآب والابن والروح 
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 :ويقول المرتل

 .لِتستقِم صلاتي كالبخورِ أَمامك، وارتِفاع يدي كذبيحةٍ مسائية

 : ويعود الى أمام المائدة المقدسة ويقولفيبخر الكاهن

 .الآن وكلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرين آمين

 .  لِتستقِم صلاتي كالبخورِ أَمامك:ويقول الكاهن

فيخرج الشماس من الهيكل ويقف في وسط الكنيسة، فيبخر الكاهن المائدة ويتجه نحو 
  .ويبخر الأيقونات والشعبالغرب 

 .ةبيحةٍ مسائِي   كَذَ :فيقول المرتل

....  لتستقم صلاتي عد ترتيلـهِ بـا تقدم ذكره ففيـوان اتفق ان يكون عيد مم 

ة الأيام  الأولى من الأسبوع العظيم ـا في الثلاثـأم. يقرأ فصل الرسائل ثم الفصل الإنجيلي
 .فيقرأ فصلٌ إنجيلي فقط

 

 :كتانيول الإ الهيكل ويقف في مكانه، ويق يخرج الشماس منثم
 

 . كُلُّنا مِن كُلِّ نفُوسِنا ومِن كُلِّ نِياتِنا لِنقُلْلِنقُلْ 

 .وهكذا على كل طلبة   ).ثلاثاً (   يا رب ارحم:المرتل 

 . إله آبائِنا نطْلُب إليك فاستجِب وارحمالرب الضابِطُ الكلَّأَيها  

 . نطْلُب إلَيك فاستجِب وارحم عظِيمِ رحمتِكا االلهُ بحسبِارحمنا ي 

 ةِ الأرثُوذُكْسِيينادني العِبالحَس لِ المسيحِيينأَج مِن طْلُباً نضوأي. 

 ).فلان(وأيضاً نطْلُب من أَجلِ أَبينا وبطْرِيركِنا  

 مِن طْلُبضاً نحِد وأيولِ أَبينا المُتسِ  )فلان( أَجيرِ المُقَدتِه في ورئيسِ هذا الدأخوي
 .سيحِالم
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وأَيضاً نطْلُب مِن أَجلِ اخوتِنا رؤساءِ الكَهنةِ، والكَهنةِ، والشمامِسةِ، والرهبانِ،  
ّوِياتِ في المَسيحِوالراهِباتِ، وجميعِ أَخويسِ والأَخةِ القَبرِ المُقَد. 

 طْلُبضاً نبيدِ االله جميعِ وأَيلامِ والخَلاصِ لِعةِ والسافِياةِ والعةِ والحَيحملِ الرأَج مِن 
او هذه (المَسيحيين الحسني العِبادِةِ، وزوارِ القَبرِ المُقَدسِ، وجميعِ المُنضوين لهذا الديرِ المُقدسِ 

وجودين في هذه المدينةِ، ومِن أَجلِ افْتِقَادِهِم، والمحُسنين إليهِ، والساكِنين والمَ) الكنيسة المقدسة
مطاياهم وغُفْرانِ خهنفْحِ عوالص. 

او هذه (وأَيضاً نطْلُب مِن أَجلِ المُطوبين الدائِمي الذِّكْرِ باني هذا الديرِ المُقَدسِ  
 آبائِنا واخوتِنا الأُرثُوذُكْسِيين الثَّاوِين على ومِن أَجلِ جميعِ الراقِدين مِن) الكنيسة المقدسة

 .حسنِ العِبادةِ ههنا وفي كُلِّ مكانٍ

  ،وسياسوأَثَن ،بوسليكَروب ،سثيمعِيدِي الذِّكرِ أَنمن أجلِ الس طْلُبضاً نوأَي
 كْتوس،وتِيموثَاوس، وفِينِذِموس، وكِيرِلُّس، وبروكُوبِيوس، وإيروثَاوس، وجِيراسِي

 . وكُلِّ البطارِكَةِ المُطَوبِي الذِّكْرِوذيوذوروس،

وأَيضاً نطْلُب مِن أَجلِ اخوتِنا القائِمين بالخِدم، والغائبين في الغربة، ومن أجلِ الذين  
والذَّين يخدمون، ) لكنيسةِاو هذه ا(يصنعون الرحمةَ، والذين صنعوها مع هذا الديرِ المُقَدسِ 

 .والذَّين خدموا فِيهِ

وأيضاً من أجلِ الذين يثمرون والذين يعملون في هذا الهيكل المقدس والذين يتعبون  
 ومن أجل الشعبِ الواقف فيهِ المنتظر من لدنك الرحمة الغنية العظمى. والذين يرتلون فيه

 

 :تاني هذاوفي أثناء ذلك يتلو الكاهن سراً افشين الإك

 الرب إلهنا تقبل من عبيدِك هذا التضرع الابتهاليَّ وارحمنا بحسبِ كَثرة أيها     
 .وأَسبغْ رأَفاتك علينا وعلى كُلِّ شعبِك المُتوقِّع مِن لَدنِك الرحمةَ الغنية. رحمتِك

 

 :الكاهن يقول الإعلان
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 كلأَن البشر والمحب حيمالر ديلَإو. الإلهرسِلُ ان ها . كأَي
القدس وحوالر والابن اهرين. الآبهرِ الدالآنَ وكُلَّ آنٍ وإلى د. 

 .   آمين:المرتل 

والكاهن يرسم بالإنجيل شكلَ صليب فوق الإنديمنسي ويضعه وراءه، فيتابع  
 .يا رب ارحم  الشماس الكرازة التالية، والمرتل يقول على كل طلبة

 

   . أيها المَوعوظُونَ، للربصلُّوا 

 طْلُبوظِين لِنلِ المَوعأَج ونَ مِنمِنها المُؤأَي . 

 بم الرهحمري لِكَي . 

 ةِ الحقبِكَلِم معِـظَـهيو. 

 بِـشـارةَ البر ملَه ـلِنـعيو. 

 .دسةِ الجامِعةِ الرسولِيةِويجعلَهم متحِدِين بِكَنيستِهِ المُقَ 

 .عضد واحفَظْهم يا االلهُ بِنِعمتِكاخلِّص وارحم و 

 بكُم للروسؤوا رنوظُونَ احها المَوعأي. 
   

 :فيتلو الكاهن افشين الموعوظين سراً

 الكُلَّ يا من يشاءُ انَّ. هاارئَـ كُلَّ الكائناتِ وبنا خالق االلهُ إلهَيا 
اطَّـلِع على عبيدِك المَوعوظِين، وأنقذهم من . يخلَّصوا وإلى معرفةِ الحق يقبِلوا

لِ المُضادحِي م . الضلالةِ القديمةِ، ومِنهفوسة، وأنِر نم للحياةِ الأَبديهدِبتوان
 . القدوسوضمهم إلى عددِ رعيتك الناطقةِ المَدعوة باسمِك. وأجسادهم

 

 :فيعلن الكاهن الإعلان
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 لِكَيجمي  ظيمامِ العالإكْر الكُلّي كنا اسمعضاً مأَي مدِوا ه
الآنَ وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ . سا الآب والابن والروح القُدأَيه. الجلالِ

 . آمين:المرتل     .الداهرين

 . يبسط الكاهن الإنديمنسي على المائدة.وبينما يتابع الشماس الكرازة الآتية

 .أيها المَوعوظُونَ اخرجوا . كُلَّ المَوعوظين اخرجوايا  

 .لا يبق أَحد مِن المَوعوظِين . يا كُلَّ المَوعوظِين اخرجوا

ضاً.       يا كُلَّ المُؤمِنينضاً وأَيأَيطْلُبن بلامٍ، إلى الربِس . 
 

 

 }تنبيه { 

قال الى يوم الثلاثاء من ـت ...يا كلّ الموعوظين اخرجوا الخ ان هذه الكرازة 
 ... العظيم المسيحلـهأيها الإ ويعقبها مباشرةً الافشين. الأسبوع الرابع من الصوم الكبير

 .الذي يرد فيما بعد

اء من الأسبوع ـولكن من يوم الأربعاء المعروف بنصف الصوم إلى يوم الأربع 
ماس ـقول الشـ ي ...لكي يمجدوا هم أيضاً معنا تقال هي، بل بعد الإعلان العظيم لا

 .الكرازة التالية للطلب الى االله من اجل الموعوظين المستعدين لاستنارة المعمودية الإلهية
 

  .   جميع المَوعوظِين اخرجوايا  

 .   وعوظُون اخرجواأيها المَ

 .    نارةِ اخرجوايا كُلَّ المُقْبِلِين على الاست

 .أَيها المُقبلونَ للاستنارِة صلُّوا

طْلُبن إلى الرب. 
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أيها المُؤمِنونَ مِن أَجلِ الأخوةِ المُقبلين على الاستنارِة المُقَدسةِ وخلاصِهم إلى 
طْلُبن بالر. 

ثَبلِ أَنْ يأَج م، مِنهديؤيإلهُنا و بم الرهتطْلُبن بإلى الر. 

طْلُبن بةِ، إلى الرادنِ العِبسحم بِنورِ المَعرِفَةِ وهنيرلِ أَنْ يأَج مِن. 

مِن أَجلِ أَنْ يؤهلَهم في الأَوانِ المُوافِقِ لحَمِيمِ إعادةِ الوِلادةِ ولِغفْرانِ الخطايا 
مِ البِلَى، إلى الردالِ عبلِسِروطْلُبن ب. 

لِ أَنْ يأَج مِنبالماءِ والر مهتوِلاد عيدطْلُبن بوحِ، إلى الر. 

طْلُبن بانِ، إلى الرالَ الإيمكَم مههِبلِ أَنْ يأَج مِن. 

 بةِ، إلى الرارتةِ المُخستِهِ المُقَدعِيدِ ردم إلى عهمضلِ أَنْ يأَج مِنطْلُبن. 

 .عضد واحفَظْهم يا االلهُ بِنِعمتِكاخلِّص وارحم و

بللر كُموسؤدِون للاستنارِةِ،   احنوا رعتها المُسأي. 
 

 :فيتلو الكاهن افشين المستعدين للاستنارة

 السيد اطَّلع بوجهِك على عبيدِك المُستعدين للاستنارِة المُقدسة أيها 
م تهم في الإيمان ووطّدهوأَنِر أذهانهم وثَب. تائقين إلى طرح دنس الخطيئِة عنهمال

واجعلهم أعضاءً كريمة لمسيحِك الذي بذَلَ نفْسه . ملهم في المحبةفي الرجاءِ وكَ
 .فِداءً عن نفُوسِنا

  :ثم يعلن الكاهن قائلاً

 كنـا ولأَنتارإن تسِـلُيلَإ أَنرن كدا  . والابن ها الآبأي
سالقُد وحاهرين. والرالآنَ وكُلَّ آنٍ وإلى دهر الد. 

   

   :فيتابع الشماس الكرازة التالية
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  .    جميع المُقبلين على الاستنارة اخرجوايا 

 .أيها المُقبلون على الاستنارةِ اخرجوا 

 .  أَحد مِن المَوعوظِينلا يبق.   يا كلَّ المَوعوظين اخرجوا 

 . أَيضاً وأَيضاً بِسلامٍ، إلى الرب نطْلُب .  يا كُلَّ المُؤمِنين
 

 

 }تنبيه { 

    .انه إلى هنا ينتهي ما يقال من يوم الأربعاء نصف الصوم الكبير فصاعداً

 

 :يتلوه الكاهن سراًالمؤمنين الأول افشين 

ى ـلبموت مسيحهِ المحيي نقلنا من البِيا من . ح الإله العظيم المسبأَيها 
أنت أَعتق جميع حواسنا من موت الأهواءِ وأقم لها النطق . لىإلى عدم البِ

واجعل أعيننا تنفر من كُلِّ منظرٍ خبيث وآذاننا لا . الداخلي رئيساً صالحاً
 شفاهنا وطهر. ا سالمةً من الأقوال غير اللائقةـال وألسنتنـيطرقها كلام بطَّ

واجعل أيدينا تبعد عن الأعمال القبيحة وتفعل ما . التي تسبحك يا رب
 .وحصن كلَّ أعضائنا وأذهاننا بنعمتك. يرضيك فقط

 

 :الشماس يقول

 دضأُعتِكمفَظْنا يا االلهُ بِنِعواح محوار لِصالحكمةُ . وخ.  
 

 

  :ثم يعلن الكاهن

 هغي كُلُّ تملأَنبني جودٍ لَكامٍ وسه. جيدٍ واكْرأي والابن ا الآب
القُد وحاهرينوالرالآنَ وكلَّ آنٍ وإلى دهرِ الد س. 
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   .  آمين:المرتل 
 

 .     وأَيضاً بِسلامٍ، إلى الرب نطْلُبأَيضاً  :ثم الشماس 

 .يا رب ارحم :المرتل

 :ثم يتلو الكاهن سراً افشين المؤمنين الثاني

ا السيد القدوس الفائق الصلاح الغني في الرحمة ـ نطلب إليك أيهناإ 
وان تجعلنا أهلاً لاستقبال ابنك . ان تكون شفوقاً متعطفاً علينا نحن الخطأة

ا انَّ جسده الطاهر ودمه المحيي يمران عابرين في ـفه. الوحيد إلهنا ملك اد
ائدة السرية محفوفين بجمعٍ ـا على هذه المـهذه الساعة ومزمعين ان يوضع

. وهبنا ان نتناولهما بغير دينونة. غفير من الجنود السماوية على حال غير منظور

 . للنور والنهار ما حدقات أذهاننا نصبح أبناءًحتى إذا استنارت
 

 

 :أثناء ذلك يقول الشماس

دضأُعتِكمفَظْنا يا االلهُ بِنِعواح محوار لِّصكمةُالح.   وخ.  
 

 

  :يعلن الكاهن

يحِك الذي أَنت مبارك معه ومع ـ موهبةِ مسحسبِـبِ 
هسقُد الكُلي وحِكانِعِ الحيرالحِ والصالآنَ وكُلَّ آنٍ وإلى . اةَـ الص

 .      آمين:المرتل    .دهرِ الداهرين
 

 

 

 

 :لحن السادسثم يرتل عوضاً عن الشيروبيكون القطعة التالية بال
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. ةِ تشاركُنا الآنَ في العبادةِ غير منظورةٍـوات السماويـ القإنَّ 

 .    فها انَّ ملك ادِ يمر عابراً
 

 

ه والكاهن يرفع يديه إلى أعلى ويقول بصوت ـ         هنا يمسك الشماس زناره بيمين
 :خافت وهو متجه نحو الشرق

ا الآن في العبادة غير منظورةٍ فها انَّ ملك ـركُن تشا ةَـانَّ القوات السماوي   
 .اد يمر عابراً

 :فيتجهان نحو المذبح المقدس ويقول الشماس

 لَـها هي الذَّبيحةُ السريكَمم فزم بإيمانٍ ولهفةٍفَلْ. ةًـةُ تقَدتصير . نلِن
  ثلاث مراتتعادو    .شركاءَ الحياة الأبدية هللويا

 

، )مكان التهيئة(ح رك البخور ويبخر المائدة، والمذبيتناول الكاهن المبخرة فيباثم  
إلى  المزمور الخمسين ومن ثم) ثلاثاً... (الخ هلم نسجد ونركع :والشعب، كالعادة، قائلاً

ثم يدخل الهيكل، فيسجد هو والشماس  .حينئذِ تسر بذبيحة العدل قرباناً ومحرقات :قوله
ان من سمحويقبلان المائدة ثم يست.. الخبصلوات آبائنا القديسين  : منهماثلاثاً قائلاً كلٌ

ويبخر .  القرابينويمضيان إلى المذبح فيسجدان ويقبلان. بعضهما ومن الشعب بالانحناء
ويخرج ) ر أمامهوالشماس يبخ(ويأخذ القدسات . الكاهن ويضع الستر على رأسه بكل ورع

 .بصوت منخفض.. ئنا القديسينبصلوات آبا  سوىوهو لا يقول. ا
 

ا يخرج الكاهن بالقرابين يصمت المرتل ويخر هو والشعب مكبين على ـعندم 
حتى . الخبصلوات آبائنا القديسين  :لٌ منهم يقولـى الحضيض وكـالأرض بوجوههم عل

 . يمر الكاهن بالقرابين ويدخل الهيكل فينهضون عندئذ ويسجد كلٌ منهم ثلاث سجدات
 

 : بترتيل تتمة القطعة باللحن السادس وهيرتل المئويبتد
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لِنصير . نتقَدم بإيمانٍ ولهفةٍفَلْ. ريةُ تزف مكَملَةًالذَّبيحةُ السها هي  
 .شركاءَ الحياةِ الأبديةِ، هللويا

 

ى المائدة المقدسة ـة إلى الهيكل يضعها علـومتى دخل الكاهن بالقرابين الإلهي 
، ويبخر )الأييرا(الستر الكبير ـءَين عن الكأس والصينية المقدستين ويغطيهما بويرفع الغطا

 .حينئذ يقدمون على مذبحك العجول ائلاً تتمة المزمور الخمسينـثلاث مرات القرابين ق

   .الخبصلوات آبائنا القديسين  ويقبل القرابين قائلاً

 :هود ويقولأما الشماس فيخرج حينئذٍ من الهيكل ويقف مكانه المع
   

 .  طِلْبتنا المَسائِيةَ للربلِنكْملْ 

 وهكذا على كل طلبة   . يا رب ارحم:المرتل 

 .يسها، إلى الرب نطْلُب السابِقِ تقْدِيمها وتقْدِ    مِن أَجلِ هذهِ القَرابينِ المُكَرمةِ

والذين يدخلُونَ إلَيهِ بإيمانٍ وورعٍ وخوفِ االلهِ،     مِن أَجلِ هذا البيتِ المُقَدسِ 
طْلُبن بإلى الر. 

 اويمسِ السذْبحِهِ المُقَدلى ملَها عقَبشرِ الذي تالب لِ أَنَّ إلهَنا المُحِبأَج مِن    
ا عِوسِلُ لَنري انِيوحر كِيةِ طيبٍ زائِحلِر قْلِيةَ العهِبومةَ وةَ الإلهيمعا النهض

طْلُبسِ نوحِ القُدالر. 

طْلُبن بةٍ، إلى الرشِدطَرٍ وخبٍ وغَضكُلِّ ضِيقٍ و ا مِنلِ نجاتِنأَج مِن    . 
 

 :فيتلو الكاهن هذا الافشين سراً

 يا من عنده . ا لسانٌ ولا رأا عين الأسرارِ التي لا ينطق إلهاـي  
ا هذه الخدمة وأقامنا نحن الخطأة عن ـكنوز الحكمةِ والمعرفةِ الخفية وقد أعلن لن

. كثرة محبتهِ للبشرِ خداماً نقدم له قرابين وذبائح عن خطايانا وجهالات الشعب
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أنت أيها الملك الذي لا تدركه الأبصار الصانع العظائم التي لا يسـبر غَورها 
نظر إلينا نحن عبيدك الماثلين لدى أُا ـيدة الباهرة التي لا عدد لهوالمعجزات ا

وعليهِ مستريح ابنك . ك الشاروبيميـهذا المذبح المقدس كأننا لدى عرش
وأعتقنا نحن وشعبك المؤمنين . هِـالوحيد إلهنا بالأسرار الرهيبة الموضوعة علي

حتى إننا .  لا يتزعا تقديساًـوقدس نفوسنا وأجسادنا كلن. من كل نجاسةٍ
ة ووجوهٍ غير خازية وقلوبٍ مستنيرة ـبتناولنا هذه القرابين الإلهية بضمائر نقي

 الذي قال من يأكل جسدي ويشرب ا الحقّـنحيا ا ونتحد بمسيحك نفسه إلهن
كن كلمتك يا رب وتردد فينا نصير ـحتى إذا س. هِـدمي يثبت فيَّ وأنا في

ه فننجو من كل حيلةٍ شيطانية ـجود لـالقدوس الواجب السهيكلاً لروحك 
تحيق بنا بالفعل او بالقول او بالفكر ونحظى بالخيرات الموعودين ا مع جميع 

 .قديسيك الذين أرضوك منذ الدهر
 

 :ويكمل الشماس الطلبات   

 دضأُعتِكما يا االله بِنِعفَظْنواح محوار لِّصخو  . 

 .ا رب ارحم ي:المرتل  

لامِيساً سقدكامِلاً م ا كُلُّهناؤسكُونَ مأَلُأَنْ يسن بطِيئَةٍ، الربِلا خاً و. 

 .وهكذا على كل طلبة  .  استجِب يا رب:المرتل

 .ملاك سلامٍ مرشِداً أَميناً حافِظاً لِنفُوسِـنا وأَجسادِنا، الرب نسأَلُ

 . وترك خطايانا وذُنوبنا، الرب نسأَلُسامحةَم

 .الصالحاتِ والمُوافقاتِ لِنفُوسِـنا والسلام للعالمِ، الرب نسأَلُ

قْضيياتِنا بِس غابِأَنْ نانِ حمز أَلُرسن بةٍ، الربوتلامٍ و. 
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ـةً، بِـلا حـزنٍ، ولا خِزيٍ، يحيـةً، سـلامِيأنْ تكُونَ أَواخِر حياتِنا مس
 .وجواباً حسناً لَدى منبرِ المَسِيحِ المَرهوبِ، نسأَلُ

نا ـسِ لِنودِع أَنفُسوحِ القُدةَ الرـانِ وشرِكَـبعد سؤالِنا الاتحاد في الإيم
ضعبياتِنا وكُلَّ حاً وضعا بانالإلهِلمَسِيح . 

 

  .لك يا رب :المرتل 

 :ثم يعلن الكاهن

اً بِلا ـ أَيها السيد، انْ نجَسر بِدالَّةٍ على أَنْ ندعوك أَبوأَهلْنا 
نونيقُولَـدنو ماوِيالس ها الإلهةٍ، أي: 

 

  :فيتلو الرئيس أو المتقدم أو القارئ الصلاة الربانية

لِتكُن . لِيأْتِ ملَكُوتك. سمكقَدسِ اتِ لِيت الَّذِي في السمواأَبانا 
ا في السكَم كشِيئَتضِـملَى الأَرع اءِ كَذلِكم .نزبـخا الْيطِنأَع رِيها الجَومو .

ن نجِّنا لكِ. ةٍـلا تدخِلْنا في تجَرِبو. نا كَما نترك نحن لمن لَنا علَيهيواترك لَنا ما عل
 .مِن الشريرِ

 .أثناء الصلاة الربانية، والشماس مكانه، يلبس زناره على شكل صليب

 :فيعلن الكاهن قائلاً

ا الآب والابن والروح ـأَيه. ةَ واد لَك المُلْك والعِزلأَنَّ 
   . وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهِرينالقُدس الآنَ

 .آمين  :المرتل      

 . السلام لجَميعِكُم    :ثم يبارك الكاهن الشعب قائلاً

 .ولِروحِك أَيضاً  :المرتل      
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 .احنوا رؤوسكُم للرب :فيقول الشماس      

 )لك يا رب (.ين وطائِعِين للربساجِدِ  :    المرتل 

   :فيتلوا الكاهن سراً هذا الافشين

والناظر ما . الساكن في الأعالي. ه الصالحُ المتحنن وحدهـالإل اـأيه 
وأهلْنا جميعاً لتناول . اطَّلع بنظر الحنو على كُلِّ شعبك واحفظْه. هو اسفلُ

فإننا لك قد حنينا رؤوسنا متوقِّعين منك . ةِ بغيرِ دينونةٍـأسرارك هذه المحيي
 .الرحمة الغنية

  :ثم يعلن الكاهن

ومحبتِهِ للبشرِ الذي أَنت . اتِ ابنِك الوحِيدِـ ورأْفَنِعمةِـبِ 
الآنَ . مبارك معه ومع روحِك الكُلي قُدسه الصالحِ والصانِعِ الحياةِ

       .وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهِرين

 . آمين:المرتل
 

   :ثم يتلو الكاهن هذا الافشين سراً

 يسوع المسيح إلهناـهأي س ومن . اـ الربأصغِ من مسكنك المقد
سنا أيها الجالس مع الآب في العلاءِ والحاضر يوهلم لتقد. عرشِ مجد ملكك

وأهلنا لتناول جسدك الطاهر ودمك الكريم بيدك . معنا ههنا غَير منظور
 .العزيزة، ومناولتهِ بنا لكلِّ الشعب

 

 :قائلاً سراًثم يسجد الكاهن ثلاث سجدات 

 . يا االله اغفر لي أنا الخاطئ
 

 :ثم يقول الشماس
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 . لِنصغِ

 . يدخل الشماس الهيكلَف

ده من تحت الستر ويلمس القربان المقدس المحيي بخشيةٍ ـا الكاهن فيدس يـأم 
 :ويقول الكاهن بصوت جهوري. وورع وهو مغطى

 

قْدِالمُقَدت ابِقالس اتيسِسها لِلْقِدينيس. 
 

  :فيرتل المرتل الأول

واحِد وسقُد .واحِد بدِ االلهِ الآبِ آمين. ر المَسِيح وعسي . 

 :يكون بتأن وببطئون ثم يرتل المرتل الثاني الكين144  و  33فيتلوا القارئ المزمورين  
 

وا ما أَطْيظُرهللوياذُوقُوا وان بالر ب. 
 

 )تلى هذان المزموران بعد حلِّ القداس، عند إعطاء بحسب التيبيكون يجب أن ي
ل يشرع في الخروجِ من ـا أن الشعب بعد الحـة، ولكن بمـبالنهاي) البروتي(البركة 

 أثناء تناول الكاهن قبل ترتيل الكينيكون فيسمعها ناوادة الآن أن يتلـالكنيسةِ، جرت الع
والرأي للمتقدم. الشعب كله( 

 

 }ن وثلاثالمزمور الثالث وال{ 

 في كُلِّ حينأُبارِك ببِفَمي في كُلِّ آنٍ.  الر هتبِحسباهى . تتفْسي تن
نرفَع اسمه ولْ. عظِّموا الرب معي. اءُ ويفْرحونَـفَيسمع الودع. الربـب

تقَدموا . انياب لي ومِن جميعِ مخاوِفي نجّجـبت الرب باجتهادٍ فاستطَلَ. جميعنا
هذا المَسكِين صرخ والرب استمع لَه . هِ واستنيروا فَلا تخزى وجوهكُمـإلي

زانِهِ نجاهجميعِ أَح مِنجيهم. ونلَ خائِفيهِ ويوح كِرسعي بالر لاكذُوقُوا . م
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بالر بوا ما أَطْيظُروان .لِ المُتجلَيهِفطوبى لِلركِّلِ عو . يا جميع با الرقَوإت
تي لِلذين سلَي هيسِيهِ فإنوازقِدإِع هجاعوا أَما الذين . قُونوا وقَرالأَغْنِياءُ افْت

الوا أَيها الأَولاد واسمعوني فأُعلِمكُم ـتع. يبتغونَ الرب فَلا يعوِزهم أَي خير
مخافَةَ الرهوى الحياة . بإنسانٍ ي ان يرى أياماًأَي حبويـ صالحة؟ ص ن

. الشر واصنع الخَيرحِد عن . انِك عن الشر وشفَتيك عن التكَلُّمِ بالمَكْرِلِس

 .واتِهماه إلى صلَـ الصِديقين وأُذُنعينا الرب إلى. ب السلام واسمع وراءَهاطْلُ

لىـأَمفَع بالر جها ورونَ الشعصنمِن الأَرضِ ذِكْرهم الذين ي بِيدلِي  .

تسي بونَ والرخصريقُونَ يلهمـالصِد جيهم. جيبنزانِهم يمِن جميعِ أَحو .

كَثيرةٌ هي . الرب قَريب مِن منسحِقي القُلوب ويخلّص المُتواضِعين بالروح
يصون عِظامهم كُلَّها وواحِد . ا ينجيهم الربـا جميعهـحزانُ الصديقين ومِنهأَ

ي الرب يفْتدِ. بر يأْثمَونهم والذين يبغِضونَ الالخطأةُ يميتهم شر. ينكَسِرمِنها لا 
 .نفُوس عبيدِهِ وليس أَحد ممن يتوكَلُّون عليهِ يلقى عوزاً

 

 }المزمور المائة والرابع والأربعون { 

 اكظِّم يا إإيلهي وملكي أُع .دم كاسم دِ وأُبارِكهر وإلى أَبى الد
. د وإلى دهر الداهرينـك وأُسبِح اسمك مدى الأَبـفي كُلِّ يومٍ أُبارِكُ. الآبدين

جيل بعد جيلٍ يمدحون .  منتهىس لِعظَمتِهِـح جِداً ولَييم هو الرب ومسبعظِ
ويخُبرون بِقُو أَعمالَككَلَّ. تِكتن ويسك ويتحدثون عاءِ جلال قُد نمون ع

ون ذِكْر يذيع. ويتكلمون عن قُوةِ مرهِباتك ويتحدثُون عن عظَمتِك. عجائبك
اةِ ـطَويلُ الأَن. وفؤ ورالرب رحيم. ون بِعدالتِكلَّلُمفَرط صلاحِك ويتها
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 يا كتحمدلْفَ. هِـالرب محسِن إلى الجميعِ ورأْفَته على كُلِّ أَعمالِ. وكَثير الرحمةِ
إنهم يتحدثُون عن مجدِ ملكِك ويتكَلَّمون . ك أَبراركيبارِكْك ولْرب جميع أَعمالِِ

ملكُك ملك . تِك وبهاءِ جلالِ ملكِك قُوو البشرِـف بنلِكَي يعرِ. كعن قُدرتِ
ادِق في كُلِّ أَقْوالِهِ وبار في ـالرب ص. الـسرمدي وسلطانك باقٍ على الأَجي

ين الجميعِ ـأَع.  المُنحنينلَّ الواقِعين وينهِض جميعالرب يسنِد كُ. أَعمالِهِجميعِ 
ي ـلَّ حـتفْتح يدك فَتملأ كُ. ب وأنت ترزقُهم طَعامهم في حينِهِاك تترقّـإي

الرب قَريب مِن جميعِ . ار في جميعِ أَعمالِهِـهِ وب الرب عادِلٌ في كُلِّ طُرِقِ.سروراً
 هِ ويسمعـائِفيـم بغيـةَ خويتم. مِن جميعِ المُستغيثين بِهِ بِالحق. المُستغيثين بِهِ

بِتسبيحِ . أةـالرب يحفظ جميع محبيهِ ويستأْصِل جميع الخط. تضرعهم ويخلِّصهم
 كُلُّ ذي جسدٍ اسمه القُدوس مدى الدهر وإلى أَبد ولِيبارِك. يـلرب ينطق فَما

 .الآبِدين
 

 :لهية ويجزئ الخبز قائلاً بصوت خافتفي أثناء ذلك، يكشف الكاهن القرابين الإ

 .بِصلواتِ آبائِنا القديسين أيها الرب يسوع المسيح ارحمنا وخلصنا

 :ويصف الأجزاء كالعادة، فيقول الشماس بصوت خافت

 كَمل يا سيد، الكأس المقدس

 :في الكأس قائلاً بصوت خافت ISفيضع الجزء المرسوم عليه 

 .دِيسين أَيها الرب يسوع المسيح ارحمنا وخلصنابصلواتِ آبائِنا الق

 )كمال كأس الإيمان بالروح القدس: منهم من يقول(

 :ثم يتناول الزيون ويقول بصوت خافت .آمين: ثم يقول الشماس

 )الزيون(بارك يا سيد الماءَ الحار 

 :الكاهن يبارك الماء الحار قائلاً بصوت خافت
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   .أيها الرب يسوع المسيح ارحمنا وخلصنابصلوات آبائنا القديسين 

 )،،،مباركةٌ حرارة قديسيك كل حينٍ،:  يقولالبعض(

ثم يضـع    ...بصلوات آبائنـا القديسـين       :ائلاًـثم يصب الشماس الماء الحار ق     
 :الشماس من يده الإبريق، ويتلو بصوت خافت صلاة المناولة على مسمع من الكاهن

 )ن يتقرب إلى الأسرار الإلهية عليه تلاوة صلاة المناولةوكذلك المؤمن المزمع أ(
 

 

 )المطالبسي(صلوات المناولة الإلهية 

 الإفشين العاشر ليوحنا ذهبي الفم

 أومن يا رب واعترف بأنك أنت بالحقيقة المسيح ابن االله الحي وانك إني 
 ذا هو جسدكوأومن أيضاً بان ه. مأتيت إلى العالم لتخلص الخطأة الذين أنا أوله

فاطلب إليك ان ترحمني وتغفر لي زلاتي . الطاهر نفسه وهذا هو دمك الكريم بعينهِ
واهلني . الطوعية والكرهية التي بالقول والتي بالفعل التي عن معرفةٍ والتي عن جهلٍ
 .ان اشترك في اسرارك الطاهرة بلا دينونة لغفران الخطايا وللحياة الابدية

 :وهذه الأبيات

 . فلا تحرقني بالمساهمة يا جابلي .  أسعى إلى الشركة الالهيةهاءنذا 

 .بل طهرني من كل وصمة . فإنك نار تحرق غير المستحقين 

 :ثم الطروبارية التالية

ك لأني لست أقول سر.  اليوم شريكاً في عشائك السري يا ابن اهللاقبلني 
اذكرني :  أعترف لك قائلاًا، لكن كاللصِذولا أقبلك قبلةً غاشةً نظير يهولأعدائِك 

 .يا ربِ متى أتيت في ملكوتك
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   :وهذه الابيات

. فانه جمر يحرق غير المستحقين.  أَيها الإنسان عند نظرك الدم المؤلهارتعد 

 .يؤله الروح ويغذي العقل على منوالٍ غريب. ان جسد االله يؤلهني ويغذيني

 :وهاتان الطروباريتان

فاحرق . وحولتني بعشقك الإلهي. شوقك أيها المسيح اشغفتني بلقد 
ك وأنا يواهلني ان امتلئَ تنعماً بك لكي اعظم حضور. خطاياي بالنار غير الهيولية

 .طرب أيها الصالح

فإني ان تجرأت على .  أدخل أنا غير المستحق في اء قديسيككيف 
وتطرحني الملائكة . س العرسالدخول معهم إلى الخدر يبكتني لباسي إذ ليس هو لبا

 .فطهر نفسي يا رب من الدنس وخلصني بمحبتك للبشر. إلى خارجٍ مغلولاً

 :  وهذا الافشين

 السيد المحب البشر الرب يسوع المسيح الهي لا تكُن لي هذه القرابين أيها 
بل لتطهير النفس والجسد وتقديسهما ولعربون . لمحاكمة بسبب عدم استحقاقي

أما أنا فصالحٌ لي الالتصاق باالله وان اجعل رجاءَ . لحياة الآتية والملكوت المستقبلا
خلاصي على الرب. 

 :    ثم الطروبارية

 لست أقول سرك  اليوم شريكاً في عشائك السري يا ابن االله لأنياقبلني 
 .ا لكن كاللص اعترف لك يا رب اذكرني متى أتيت في ملكوتكذلأعدائك نظير يهو

 : المائدة المقدسة ويقولان بصوت منخفضمثم يرفعان أيديهما أما

 الملائكة الإلهيون ورؤساء الملائكة والرئاسات والربويات والسلطات أيها     
 .ستحقالم باركوني أنا غير ين والساروفيم ذوو الستة الأجنحةوالشاروبيم الكثيرو الأع

 .، تشفعي فينا نحن الخطأة السيدة الكلي قدسها والدة الإلهأيتها     



 74

 . القديس يوحنا النبي السابق ربنا يسوع المسيح، تشفع فينا نحن الخطاةأيها     

 القديسون ايدون الرسل والكليو مديحهم، والأنبياء، والشهداء، والأبرار، أيها     
 .وجميع القديسين، تشفعوا فينا نحن الخطأة

لبعض ومن جميع الاخوة، ومن ثم يسجد  من بعضهما اسمحانوبعد ذلك يست 
 :الكاهن ثلاثاً قائلاً

 يا االله اغفر لي أنا الخاطئ

 : ويتناول قائلاً XRثم يتقدم الكاهن إلى القدسات ويأخذ من الجزء المرسوم عليه  

 .بصلوات آبائنا القديسين أيها الرب يسوع المسيح ارحمنا وخلصنا

 :أس المقدسة، وبعد المناولة يقول الكاهنوهكذا يقول عندما يتناول من الك

 .إن هذه قد لامست شفتي فتترع آثامي وتطهرني من خطاياي

بصلوات  : قائلاًسمح، فيتناوله الشماس بعد أن يستاًفيناول الكاهن الشماس جزء 
 :ويقول الكاهن بعد ان يناول الشماس من الكأس المقدسة... آبائنا القديسين

 . شفتيك فتترع آثامك وتطهرك من خطاياكإن هذه قد لامست
 

 :ثم يتلو الكاهن الإفشين التالي بصوت خافت

  ،كشكُرنالكُلّ، على جميعِ الخيراتِ التي منحتنا إياها، أَي مخلِّص ها الإله
 المحب ونطْلُب إليك، أيها السيد. وعلى تناولِ جسدِ ودمِ مسيحِك المقدسين

 تحفظَنا تحت كَنفِ جناحيك، وتهبنا أن نتناول مقدساتك إلى آخرِ البشر، ان
نسمةٍ مِن حياتِنا عن استحقاقٍ لاستنارةِ النفْسِ والجسدِ، ولميراثِ ملكوتِ 

 .السموات

 ما تناوله من الخبز ان الكهنة ان لا يشربوا من الكأس اعتاد بعض: تنبيه( *  
 النصوص والقوانين القديمة نلزم بالمناولة  ولكن.المخلصبارة عن جسد ودم المقدس هو ع

 )أيضاً من الكأس
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أناول أنا الحقير  :البعض من الكهنة ممن يقول الآيات المعهودة عند المناولة(
أما في كنيسة أورشليم فلا . وكذلك عند مناولة الشماس تقال الآيات المعهودة.... بالكهنة

 ).ا تقدم أعلاهتقال هذه الآيات المعهودة بل كم

ة الكأس ـة بيساره، ويرفعها محاذاة حافـثم يتناول الشماس الصينية المقدس 
ا تبقى من أجزاء ـالمقدسة، ويضع بإصبعي يمينه مستعيناً بالموسى، بكل انتباه وورع، م

الكأس، ثم ـات المقدس ويضعها بـن الفتـالحمل، ويلاحظ أيضاً الإنديمينسي وينظفه م
آنذاك يقرع الكاهن بالنجم . ة المقدسةـديل المناولة ويضع عليها الملعقيغطي الكأس بمن
ي الكاهن الكأس المقدسة ـفيعط. يكونونةَ، فينهي المرتل ترتيل الكينـالصينيةَ المقدس

 : ويهتف بصوت جهوري الشماسللشماس، فيفتح الباب الملوكي، فيتقدم 
 

 .موامِن اللِه وإيمانٍ ومحبةٍ تقَدبخوفٍ  
 

 .مبارك الآتي باسمِ الرب. االلهُ الرب ظَهر لَنا.  آمين، آمين:المرتل
 

يأخذ الكاهن الكأس من الشماس ويناول الشعب، والشماس بجانبه ممسكاً طرف  
 :الكاهن يقول في مناولة كلِّ شخص من المتقدمين للمناولة. منديل المناولة

 . جسد ودم ربنا ومخلصنا يسوع المسيح...)مةُ االله او تناول أ(... يناول عبد االله

 .لغفران الخطايا وللحياة الأبدية :وبعد أن يضع المعلقة في فمه يقول

 .... اقبلني اليوم شريكاً في عشائك السري :أثناء المناولة يرتل المرتل

 :نتهاء من المناولة يبارك الكاهن الشعب بيمينه قائلاً بصوت جهوريوبعد الا
 

،لّصبارِك ميراثَكخك وبعش بيا ر . 
 

 .ويدخل الهيكل مع الشماس فيضع الكأس المقدسة على المائدة المقدسة

 

 :فيقول المرتل
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 في كُلِّ حينٍ  أُبارِك بفي فم.  الر ذوقـوا  . يـعلى الدوام تسبحته
       بالر بالحياةِ وانظروا ما أَطْي وكأس ماويالس ويـا هللويـا    هلل. الخبز

 .هللويا

 :أثناء ذلك يقول الشماس بصوت خافت

 

يا سيد ،ارفع 

 :يأخذ الكاهن المبخرة ويبخر الكأس المقدسة قائلاً  بصوت خافت على ثلاث مرات
 

 .ولِيكُن مجدك على جميعِ الأرض. ارتفع اللَّهم على السماوات
  

ها الأغطية والنجم ويناولها للشماس ثم يرفع الصينية المقدسة من فوق المائدة وعلي 
ثم يحل فيمسكها هذا الأخير بكلتا يديه فوق رأسه بكل ورعٍ ويذهب ا وينقلها الى المذبح، 

 :أما الكاهن فيأخذ الكأس المقدسة قائلاً سراً. ناره إلى ما كان عليه قبلاً ويضعه على كتفهز

  تبارك إلهُنا

 :  جهراًثم يلتفت الكاهن نحو الشعب ويقول

 . وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرينالآن حينٍ،كُلَّ 

ثم يدخل الكاهن ويضع الكأس المقدسة على المذبح ويرجع إلى أمام المائدة ويطوي  
أما الشماس فيخرج من الباب الجنوبي للهيكل ويقف مكانه المعتاد ويقول . الإنديمنسي

 :جهراً

 

 ،قِفا أَفَلِنلْنناوإذْ قَد ت سالمَسيحِ الإلهيةَ المُقَد اررـس ةَ غَيرةَ الطَاهِر
 .المَائتةِ السماوِيةَ المُحيِيةَ الرهيبةَ ونشكُرِ الرب حق الشكْرِ

 .   حقاً ومستوجِب أن نشكُر الرب:المرتل 

 .عمتِكأُعضد وخلِّص وارحم واحفَظْنا يا االلهُ بِنِ :الشماس 
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 .    يا رب ارحم:المرتل 

اً لامِيـاً سـبعد سؤالِنا أَنْ يكُونَ مساؤنا كُلُّه كامِلاً مقَدس :الشماس 
دِعوطيئَةٍ لِنوبِلا خضعبنا وفُسا  أَنياتِنضاً وكُلَّ حعا بانالإلهلمَسيح . 

 .   لك يا رب:المرتل 

 : الكاهن يعلن

 كقْدِلأَنت تأَن نا ويلَإيسدسِلُ ارن ه0كأَي  والابن ا الآب
   . وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرينوالروح القُدس الآنَ

 .آمين :المرتل 
 

 

 : فيقول الكاهن
 

 .لامٍلِنخرج بِس
 

 :الشماس

 

طْلُبن بإلى الر. 

م الرب ـ ارحم، يا رب ارحم،  باس يا رب ارحم، يا رب:القارئ 
 .بارِك أيها الأَب القديس

 

 

 :  يقرأ جهراً خارج الباب الملوكي هذا الافشينالكاهن

 المعروف بافشين وراء الآمبن

ا كُلَّها بحكْمةٍ وبِعِنايتِهِ ـ البرايقيا من خلَ. د الضابِطُ الكُلِّ السيأيها 
ار  هذِهِ الأَيام العظيمة الوِقَنا إلىوبِكَثْرةِ خيريتـهِ أَوصلَفَها التي يتعذَّر وص
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يا . اك عن الأَهواءِ وعلى رجاءِ البعثِـالأَجساد والإمسبِقَصدِ تنقِيةِ النفُوس و
. كْتوبين بإِصبعِهِمن سلَّم خادِمه موسى بِواسِطَةِ صومِهِ الأَربِعين يوماً اللَوحين المَ

ن ونتِم شوط الصومِ ونحَفَظ اد الحَسـصالحُ أن نجُاهِد الجِههبنا نحن أَيضاً أَيها ال
ظْهر غُلاب ون. وانْ نرِض رؤوس التِنانِين غَير المَنظُورة. الإيمان غَير منقَسِمٍ

فإنَّ اسمك الكُلِّي الإكْرام . المُقَدسة بِلا دينونةٍ السجود للقيامةِ غَالخَطيئَةِ ونبلُ
 وكُلَّ  والابن والروح القُدس الآنَأيها الآب. ارك وممجدـالعظِيم الجَلال مب

 .آنٍ وإلى دهر الداهِرين
 

  :فيقول المرتل

 )ثلاث مرات(   .رِ اسم الرب مباركاً مِن الآن وإلى الدهلِيكُنِ.  آمين

 

 :فيتلو الكاهن أمام المذبح هذا الافشين سراً

قار وجعلنا إلى هذه الأَيام العظيمة الونا  الرب إلهنا يا من أَوصلَأَيها    
ةً ـضمنا إلى رعِيتِك الناطِقَةِ وأَوضِحنا ورث. شركاءَ في أَسرارهِ الرهيبة

 .آنٍ وإلى دهرِ الداهِرين، آمينالآنَ وكُلَّ . لملكوتِك
 

 

 : الشماس

 

طْلُبن بإلى الر. 
 

 : المرتل
 

ارحم بيا ر. 
 

 

 : الكاهن يبارك الشعب قائلاً
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يكُم بِنِعمتِـهِ الإلهيةِ ومحبتِـهِ لرب ورحمته تحلانِ علَ اةُـبرك
    .الداهِرين الآنَ وكُلَّ آنٍ وإلى دهرِ . للبشرِ كُلَّ حينٍ

 

 . آمين :المرتل 

 :ثم يقول الكاهن

 .اد لَك، أَيها المَسيح الإله، يا رجاءَنا، اد لك
 

 

 :ثم يقول القارئ

داوحِ القُداهرين آمين. سِ للآبِ والابنِ والرهر الدالآنَّ وكُلَّ آنٍ وإلى د . 

 .ها الأَب القديس باسم الرب بارك أي  )3(يا رب ارحم 
   

 

 

 :الكاهن يجري الحل كالعادة من الباب الملوكي وهو متجه نحو الشعب
 

ةِ ـةِ الكُلِيـبِشفاعاتِ أُمِك القِديس.  المَسيح الإِله الحَقيقيأَيها 
 القَبرِ وبِنِعمةِ. وبِقُوةِ الصليبِ الكَريمِ المحيي. الطَهارةِ البريئَةِ مِن كُلِّ عيبٍ

يةِ الإلهيةِ العديمةِ لقُواتِ السماوِيةِ العقْلِِِباتِ اوبِطَلِ. قَدسِ القابِلِ الحياةالمُ
بِقِ ايدِ يوحنا وبِتضرعاتِ النبي الكَريم السا. ةِـيولِيالهُادِ وغَيرِ لأَجسا

دمانالمَع .ريسِين المُشوالقِدسدِل الكُـفين الرملّي مهيسِ ا. يحيدِ والقِد
ديحهولِ الكُلي مساقِفَةِالراءِ أَسؤسل رأَو بأَخي الر قُوبعل يشيم أُور .

قِديسين المُشرفين وال. ذا الهيكَلِ المُقَدسـاحِبِ هـ ص)فلان(والقِديسِ 
اءِ الحَسدهني الظَفَرـالش .ن المُوالقِدييسن المَلَكَـشفَيظِينرن  العيجون المُتييم

. حِين باهللارِ المُتوشرـا الأَبـائِنـبوآ. ين وهيلانهطالمُعادِلي الرسلِ قُسطَن مِن االلهِ
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وآبائِنا الأَبرارِ . ةـه يواكِيم وحنـقَين جِدي المسيحِ الإلوالقِديسين الصِدي
وأَبينا الجَليل في . ذْكَاره الآن الذي نقِيم ت)فلان(والقِديسِ .  فَلَسطِينيقِديسِ

يوريسِين غْرِيغـالقِد الوس ولُوغُوسيعِ )البعض لا يذكر القديس غرغوريوس(ذِيجمو 
 .نك الصالحُ والمحب البشرا أَـا وخلصنا بمـمنارح. القِديسِين

 

 ركنا وقدسنا لسنين عديدة يا سيدر يا رب الذي با اذك:المرتل(

 )سيدنا ورئيس كهنتنا لتكُن سنوه عديدة: أما إذا خدم رئيس الكهنة فيقول المرتل(

 

 :  في الإيقونسطاس ويقول يتجه الكاهن تجاه أيقونة السيدثم
 

ا القِديسِين أيها الرب يسـوع المَسـيح        ـائِنـ آب واتِصلَـبِ
 .ا وخلصناارحمن

 . آمين:المرتل  
 

 .ويتم توزيع البروتي على المصلين، بينما القارئ يقرأ صلاة الشكر

******************** 
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 .  بعد المناولة كالعادةصلاة الشكرثم تقرأ 
 

 :ذيولوغوس التاليينالولكن تقال طروبارية وقنداق القديس غريغوريوس 

عدم التأكد من كاتب هذه ـ القديس الذيولوغوس، لالبعض لا يقول طروبارية وقنداق
 : الخدمة، وإنما يقال

يا رب، بشفاعات جميع القديسين ووالدة الإله، امنحنا سلامك وارحمنا، بما  
 .أنك المترئف وحدك

 

 

 :باللحن الرابعغريغوريوس الذيولوغوس الطربارية 

كيم رئيس لنمدح جميعنا بالنشائد بشوق غريغوريوس الذيولوغوس الح 
أساقفة روما الخادم الشريف وخليفة بطرس الهامة ومسار خدمة القدسات السابق 

 .لانه يتشفع بلا انقطاع إلى المسيح في خلاصنا. تقديسها

 :باللحن الرابعغريغوريوس الذيولوغوس القنداق 
لنمدح الآن باستحقاق غريغوريوس الذيولوغوس الحكيم الإلهي المتقدس   

  .ر الخدمة ومعلمهابابا روما ومسا
 

 ن معربان عن اللغة السلافيةايوجد طروبارية وقنداق آخر

 الطروبارية باللحن السابع
لقد تقبلت النعمة الإلهية من العلى أيها القديس غريغوريوس المجيد  

فلهذا قد استحققت المكافأة على . فتمكنت بها من المعيشة بمقتضى ناموس الإنجيل
 .فتوسل إليه أن يخلص نفوسنا.  الغبطة من لدن المسيحأتعابك أيها الكلي

 القنداق باللحن الثالث
لقد ظهرت أيها الأب غريغوريوس مشابهاً للمسيح رئيس الرعاة قائداً  

ولهذا . صفوف المتوحدين إلى المروج العلوية ومعلماً رعية المسيح الوصايا الإلهية
 .لأخدار السماويةافأنت تفرح وتبتهج معهم في 

 

********** 
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 قطع المساء والقراءات

 لأيام الأربعاء والجمعة

ل يوم أربعاء وجمعة ـة في كـهنا نضع بين أيديكم قطع المساء والقراءات المختص 
 من الصوم الأربعيني المقدس

 

 

 

  من الأسبوع الأول       مساء الجمعة

 باللحن الخامس
 

 استيشرات التريودي 6ت نمسك عشرة استيخوناا ربِ إليك صرخت ـ يعلى 
 ):او قطع اللحن المتفق( ناون يالتالية وأربعة للم

 

 باللحن الخامس .ي أَشكُر اسمكأَخرِج مِن الحبسِ نفْسي لِكَ 

ا المؤمنون، لِنعمل أَعمالَ االله في النور، ونسلُك كما في النهارِ ـ أَيهمهلُ 
لا نضع لَه  جائرٍ نحو القريبِ، و صكاً، مقتلعين من ذَواتِنا كُلَّـسلوكاً حسن

. نانطْعِم الجائعين خبزننم مواهب النفْسِ ولْنغادِر ملاذَ الجسد، ولْعثْرةَ شكٍ، ولْ

 .يا إلهنا ارحمنا: ونتقَدم نحو المسيحِ بالتوبةِ هاتِفين
 

 .إياي ينتظر الصديقون حتى تجُازيني 

 )تعاد القطعة ( ........      ؤمنون لنعمل  أيها الممهلُ 
 

ِبإليك يا ر استمع صوتي.     من الأعماقِ صرخت ِبيا ر  . 
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آخذين على ) نجدها آخر الكتاب(ا نرتل أربع شهوديات من لحن الأسبوع ـهن 
 .اً من الاستيخونات التالية واحداًكل شهودية استيخن

  .ت تضرعي    لتكن أُذناك مصغيتين إلى صو

 .    ان كنت للآثام راصداً يا رب يا رب فمن يثبت فن من عندك هو الاغتفار

ا ربِ صبرت نفسي في أقوالك توكلت نفسي ـ    من أجل اسمك صبرت لك ي
بعلى الر. 

ل استيشيرات التريودي ـب لحن الأسبوع نرتـبعد الشهوديات الأربع حس  
 . ثيوذوروس قائد الجيش التاليةة باللحن الثاني للقديسـاليومي

بمن انفجارِ الصبح إلى الليل، من انفجار الصبح، فليتكل إسرائيلُ على الر. 

 )باللحن الثاني(    

لأَن الشاهد . ياً روح محبي الشهداء لنسر ونعيدر يا معشمهلُ 
ضفرحةً إيانا نحن ع لنا مائدثِيوذوروس ية، مبيمحِِةً سريالأعياد، ولنهتف نحوه  :

افرح أَيها ااهد الغالب، يا من هدم أركان وعيد المغتصبين، افرح يا من دفع 
جسده الترابي إلى التعذيب لأجل المسيح الإله، افرح يا من برهن بأنواع 
التعذيبات بأنه جندي باسل للجيش العلوي، فلذلك نبتهل اليك يا فخر 

 .لمسيح من أجل نفوسناالشهداء ان تتوسل إلى ا
 

 .وهو ينجي إسرائيلَ من كل آثامه. ومنه النجاة الكثيرة. لأن من الرب الرحمة 

 )باللحن الثاني(

 الشهيد ثيوذوروس ان العجائب المَمنوحة لك من االله توزعها على أيها 
أنت أَيها ااهد محرر : جميع الذين يدنون منك بإيمان، ولذلك نمدحك هاتفين

لمأسورين، وشافي المضنيين ومغني المُحتاجين، ومنقذ وحافظ المسافرين في ا
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البحار، أَنت أَوضحت ازام العبيد باطلاً، وأظهرت المضرة للذين سلبوا، 
وعلَّمت الجنود ان يتحاشوا التعدي والاختطاف، ومنحت الأطفال سؤالهم بحنو 

شريف، فالتمس لنا أيضاً مفرط، وأنت عضد عظيم للذين يقيمون تذكارك ال
 .الرحمة العظمى من المسيح الإله، إذ نسبح استشهادك ونقيم تذكارك

  
 )باللحن الثاني(.   وامدحوه يا سائر الشعوب. سبحوا الرب يا جميع الأمم

 ظهرت هبة من االله فائقة السمو أَيها الشاهد ثيوذوروس، لأنك قد 

الهم، كما صنعت للمرأة التي كان ابنها وبعد الوفاة كحيٍ ب السائلين سؤ
برات أسيراً في معسكر غريب الإيمان، عندما وقفَت في هيكلِك وذَرفت الع

فَع رى، لَمستغيثة بك، فأما أنتوادٍ أبيض وأتيت لها بابنها دون ان تعلى ج تو
وسضرع إليك أن تتل إلى المسيحِوما زلت ولن تزال تجترح العجائب، فلهذا ن 

 .الإله لكي يخلص نفوسنا
 

 )باللحن الثاني (.  وحق الرب يدوم إلى الدهر. لأن رحمته قد قويت علينا

 نكرم يا كتر المواهب الالهية، ثيوذوروس المثلث الغبطة، لأنك إياك 
هرت ظ يغرب، فأنرت العالم بجهاداتك و للنور الإلهي الذي لااًظهرت كوكب

أطفأت اللهيب وسحقت هامة التنين المحتال، فارتضى أشد بأساً من النار، و
فيا أيها ااهد العظيم في الشهداء إذ . المسيح عن جهادِك فتوج هامتك الإلهية

 .قد أحرزت دالة عند االله، ابتهل إليه بلا فتور من أجل نفوسنا
 

 )باللحن السادس(  .اد للآب والابن والروح القدس 

.  استعمل المُغتصب مضارعة في العصيان آلة للخداع العدو الماردان 

فقصد بحيلة صعبة حاول ان ينجس الشعب الحسن العبادة المتطهر بالصيام 
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فظهرت في . لكنك أفسدت حيلته بحكمة. بالأطعمة المدنسة بذبائح رجسة
الحلم لرئيس كهنة االله وأَبنت له المكيدة المدبرة وحذرته من الوقوع في شرك 

فلذلك نقدم لك شكرنا ونعتمدك منقذاً ونقيم تذكارك سنوياً من . الطاغي
اجل الصنيع الحميد، ونضرع إليك ان تحفظنا من حيل الشرير بوسائلك لدى 

 .االله، أَيها الشهيد ثيوذوروس
 

  . وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمينالآنَ

 )تقال قطعة اللحن المتفق لذلك الأسبوع( للسيدة 
 

         :وحالاً...)  يا نوراً ياً  ( و) . الدخول ( ودون الايص ثم 
 

  ).ترنيمة المساء( اسبيراس :الشماس 

  باللحن الخامس من المزمور التاسع عشر بروكِيمِنن :القارئ 

 .ليستجب لك الرب يوم الضيق 

    . لينصرك اسم إله يعقوب:استيخن

   .    الحكمةُ:الشماس

 )20-1: 3   25-20: 2(.    ءةٌ من سفرِ التكوين    قرا:القارئ

   .   لنصغِ:الشماس
 

 :القارئ او المتقدم يقرأ القراءة من وسط الكنيسة

 عبأسماـفَد موشِ ـ آدحو اءِ وجميعمكُلّ طُيورِ السهائِمِ والب اءٍ جميع
اتاً على آدم وقَع الرب الإله سبفَأَ. اً نظِيرهـه عونـفأَما آدم فَلَم يجد لَ. الأرض
امذَ. فَنوضعها لحماًفأَخلأَ مملاعِهِ وضلعاً من أَض  .لْعالإله الض بنى الرالتي وب 
هذهِ الآنَ عظْم من : ا إلى آدم، فقالَ آدمـا مِن آدم امرأَةً، وأحضرهـأَخذَه
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ولذلك يترك . مرِءٍ أُخذتامرأة لأا من لحمي، هذه تدعى اعظامي ولحم من 
ـالإنسانُ أَبوأُم بامرأَتِـاه صِقلْتوي كونان جسداً واحداًهِ والاـهوكان . ثنان ي

وامرأت لانِـالاثنان آدمين وهما لا يخَجعاري لَ ) الإصحاح الثالث(. هةُ أَحيوكانتِ الحي
ه، فقالت الحيةُ ـا الرب الإلـلتي خلَقَهمن جميعِ الوحوش التي على الأرض، ا

: لِّ عودِ الفردوسِ؟   فَقالَتِ المَرأَةُ للحيةِـأْكُلا مِن كُـال االله لا تـلماذا ق: لِلمرأَةِ

ا ثمر العودِ الذي في ـا أن نأكل من كُلِّ عودٍ يوجد في الفردوس وأَمـقد خولن
ساطِ الفردوس فقالَ االلهُ لاـووتملِئَلا ت اهسلمولا ت هأْكُلا مِنةُ .  تفَقالتِ الحي

اً، ولكن االله عالمٌ  أَنه يوم تأْكُلانِ مِنه تنفَتِح أَعينكُما ـا موتـلَن تموت: للمرأَةِ
 جيد للأَكْلِ فأَبصرتِ المرأةُ أَنَّ العود. ارِفَينِ الخير والشرـةٍ عـوتكُونانِ كآله

 المَرأَةُ مِن الثَمرةِ وأِكَلَت وأَعطَت فَأَخذَتِِ. بهي لِتأَملِهِوشهي لنظرِ العيون وهو 
مهنيأَع تحفَتها فَأَكَلَ فانعا ملَهجـرلِمـا فَعريا عمهـا أَنقِ . انِـانراطَا مِن وفَخ

وسمِعا صوت الرب الإلهِ ماشِياً في الفردوس عند  . هِما مآزِرالتينِ وصنعا لأَنفُسِ
ادى ـفن. طِ الفردوسـالعشِيةِ فاختبأَ آدم وامرأَته مِن وجهِ الرب الإلهِ في وس

وقالَ لَه آدم الإله ب؟  فَقَالَ ل: الرتأَن نـأَيماشِ: ه كتوص الفردوس ياً في ـسمعت
أْتبتانٌ فَاخيري علأَن شِيتااللهُ. فَخ ريانٌ ؟ : فقالَ لهع كأَن كلَمأَع نم كلولا أن 

ان :  وحده الذي أوصيتك ان لا تأكل منه، أَأَكَلْت منه؟  فقالَ آدمأكَلْت مِن العودِ
فَقَالَ الرب الإله .  العود فَأَكَلْتا معي، هي أَعطَتني مِنـاهـيني إيتالمرأةَ التي أعط

فَقَالَ الرب . ةُ غَرتني فأَكَلْتـالحي: تِ هذا؟  فَقالتِ المرأَةُـاذا فعلْـلم: للمرأَةِ
ةٌ أَنتِ مِن جميعِ البهائِمِ ومِن جميعِ وحوشِ ـلأنكِ فَعلْتِ هذا ملْعون: ةِـه للحيـالإل
امِ حياتِكِ وأَضع ـاً تأْكُلِين كُلَّ أَيـكين، وترابصدرِكِ وبطنِكِ تسلَرض، على الأ

أْسر دصرسلُها يا فَنعِهرزرعِكِ وز أَةِ وبينالمر نيبكِ ونيةً باودتِ ـعكِ وأَن
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كِ وتنهدكِ، وبالأحزانِ تلِدين تكْثِيراً أُكَثِّر أَحزان: وقَالَ للمرأَةِ. هـين عقِبترصِدِ
لأنك : وقالَ لآدم. الأولاد، وإلى رجلِكِ يكونُ رجوعكِ، وهو يسود عليكِ

أكُلُ مِنـسمِعمِن العودِ الذي أوصيتك ألا ت وأَكَلْت أَتِكتِ امرولِص ـت وحده ه
يع أَيامِ حياتِك،  منها جمحزانِ تأكُلُبِأَعمالِك، وبالأَه ملْعونةٌ الأَرض ـفأَكَلت من

سالحَقْل، بِوشوكاً وح شبأكُلُ علك، وت بِتنـكاً ت كزبـأْكُلُ خت هِكجرِقِ وع
همِن إلى الأَرضِ التي أُخِذْت ودعى تتـحابٍ تروإلى ت ابرت كـا ا، لأَنعدو ،عود

اس مِـهِ آد  . لأَنهـا أُم كُـلِّ الأَحيـاءِ)حياة(حـواءَ م امرأَت
 

 .باللحن السادس من المزمور العشرين      بروكِيمِنن :القارئ يقول بصوتٍ عالٍ 

 . ارتفع يا رب بقوتك 

 ).ر م( كِـلِـفْـسـن   .رح الملكيا رب بقوتِك يف :ستيخن

 . للجميعمضيءٌ.            نور المسيح   . الحكمةُ فَلِنستقِم:الكاهن

   )35-19: 3لسليمان الحكيم (   قراءةٌ من سفرِ الأمثالِ  :القارئ او المتقدم

          .   الحكمةُ،   لنصغِ:الشماس
 

 :القارئ او المتقدم يقرأ القراءة من وسط الكنيسة

هِ ـمواتِ، وبِحِسـ الستـ بالحِكْمةِ أَسس الأَرض، وبالفِطْنةِ ثَبااللهُ 
شقَّـانالس قْطُروت جىـت اللُّجدن قُ. حابسلا ت نيفَظْ رأيي وافتِكاري، طَيا باح ن

ونِعم كفْسحيى نـلِكَي ت ستكون لِلحمانِك قِكنجسدك(ةٌ على ع ( شِفاءٌ واهتمام
طْمم لُكسلِكَي ت ئلِعظامِكلاـناً في سةٍ جميع طُرِقكم .ثُرعولا تلُكوإذا  رِج ،

 ةٌـوعك فَزعولن تر. اً لَذيذاًن الخَوفِ ناجِياً ومتى نمت تنام نومجلَست تكون مِ
 مِن المُنافِقين موافية، لأنَّ الرب يكُونُ في جميعِ طُرِقِك ة،  ولا ضاتـداهِم
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صيأنـو مِن لَكفي ونُ رِج نِع مِن أَن تحُسن إلى المحُتاجِ ما دامص، لا تمتنقْتت 
لى أن  عأُعطِيك غَداً وأنت مقتدِرد إليَّ راجِعاً فـةِ يدِك العون، ولا تقُلْ عـاقَـط

رِفعلا ت كحسن، لأنـ متلِدوا يموالي اليهدِ.  التلى صع لا تخْترِعس وءاً ـيقِك
 عملاً لا يعملَ بِكئ باطِلاً لِلا تحِب معاداة إنسانٍ. ك والمُتوكِّلِ عليكساكِنِ عِندال

ه نجِس أَمام الرب ر مِن طُرِقِهم، فإنافِقين، ولا تغـجالِ المُنار الرـلا تقْتنِ ع. رديئَاً
لَعنةُ الرب في بِيوتِ المُنافِقين، . حفَلِ الصديقين في م ولا يجلس الشرِيعةَ متجاوِزٍكُلُّ
نازِلُومكباريقين تدع.  الصي بةًـالرمنِع واضِعينتِي المُتؤيو كْبرينتالمُس انِد. 

 

  من 56 ا هي موجودة في صفحة ـيازميني كميجوبقية خدمة البرو...    ثم لتستقم صلاتي
 .هذا الكتيب
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 مساء الأربعاء

  من الأسبوع الثاني للصوم
   

عشرة استيخونات ونرتل ستة ذيوميلات  يا ربِ إليك صرخت نمسك على 
 .ناونيوالشهودية للتريودي وأربع بروصميات للم

 

 )باللحن الأول( .أخرِج من الحبس نفسي لكي اشكر اسمك 

لروحي، فلا ندع ألسنتنا تنطق  قد شرعنا أَيها الاخوة في الصيام اإذ 
بالغش ولا نضع عثرة شك لأخينا، بل فلنبهج مصباح النفس بالتوبة هاتفين 

 .اصفح لنا عن أوزارنا بما أنك محب البشر): الإله(بعبراتٍ إلى المسيح 
 

 .إياي ينتظر الصديقون حتى تجازيني 

 )تعاد (..... قد شرعنا أيها الاخوة في الصيام الروحي إذ 
 

إليك يا رب استمع صوتي. من الأعماق صرخت ِباللحن الأول( .  يا رب( 

 لم تخِفكم بل السماءُ اقتبلتكم ن الأرضإ الشهداءُ الكليو المديح، أَيها 
والفردوس فتح لكم أبوابه، وداخله اصبحتم متمتعين بثمرة عود الحياة، 

 . والرحمة العظمىفتشفعوا إلى المسيح الإله ان يهب السلامة لنفوسنا
 

  باللحن الثالثالتالية ستيشيريات بروصميات تأليف يوسيف  ثم 

 Mega;lh tv~n Marty;rv~n   على وزن

 )باللحن الثالث(        .لتكن أُذُناك تنصتان إلى صوت تضرعي 

 رب أهلنا بوسائل الرسل الإلهيين ان نتمِم أوانِ الصيام جيداً بضمير يا 
 .ك صالح وشفوق، حتى إذا نجونا نمجدك جميعنامتخشع بما ان
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   من يثبت لان من عندك هو الاغتفار. ان كنت للآثام راصداً يا رب يا رب      .

 )باللحن الثالث(    

 رب ان حضورك الثاني لعظيم ومخوف، فانك ستجلس فيه على يا 
المذنب لكن كرسي القضاء لتجري دينونة عادلة ، فلا تحاكمني حينئذٍ أنا 

 . اصفح لي بما انك إله بطلبات رسلك الحسنة القبول لديك
 

  .Olhn a’poue;menoi?آخر تأليف ثيوذوروس باللحن السادس 

ك يا ربِ صبرت نفسي في أقوالك ـمن أجل اسمك صبرت نفسي ل 
بباللحن السادس(   .توكلت نفسي على الر( 

ضيين والمُغنين العالم بكنوز معرفة إلهنا  رسلَ المسيح، الشهب المنيرة للأريا
أنقذونا بوسائلكم المقدسة من التجارب والأحزان نحن . ذات الحكمة الكلية

. المُسبحين إياكم وجوزوا بنا زمان الصيام مدبرين وسائسين حياتنا ببسالةٍ سلامية

 .بدالةلكي إذا ما بلغنا إلى آلام المسيح بإرضاءٍ حسن نقرب لإلهنا التسابيح 
 

 .كل قطعة مع ستيخون من الاستيخونات القادمة....  ثم بروصميات الميناون الاربع

بمن انفجار الصبح إلى الليل من انفجار الصبح فليتكل إسرائيل على الر. 

 .لان من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه

 .وامدحوه يا سائر الشعوبسبحوا الرب يا جميع الأمم 

 .لأن قد قوين رحمته علينا وحق الرب يدوم إلى الدهر
 

  .الآن وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين. اد للآب والابن والروح القدس 

 للسيدة    باللحن الثاني

 فرح الملائكة، أَنت مجد البشر، أَنت رجاء المؤمنين، أَيتها تِـأَن 
ئة من كلِّ العيوب نصيرتنا، فنحن نلتجئ إليك وتف نحوك بإيمان، السيدة البري
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حتى إننا بشفاعاتِك ننجو جميعنا من سهام العدو ومن كُلِّ شدة، نحن المادحين 
 .لك يا عروس االله

 

 :والقراءات التالية  يا نوراً ياً و   . الايصوذونثم  

    ) المساء(   اسبيراس :الشماس 

  31باللحن السادس من المزمور يمِنن   بروكِ:القارئ 
 

 .  افرحوا أَيها الصديقون بالرب وللوا 

 . طوبى للذين غُفرت ذُنوم:استيخن
 

    .   الحكمةُ:الكاهن

 )26-19: 4(    قراءةٌ من سفرِ التكوين :القارئ او المتقدم 

 :القراءة من وسط الكنيسة بئثم يبتد  .لنصغِ     :الكاهن
 

مقابِلَ عدنٍ  )ناجيد( قَايِين مِن لَدنِ الرب وسكَن أَرض نودٍ خرجفَ 
وكانَ يبني مدِينةً  ).إِنوخ( لَت وولَدت حنوخه فَحبِِـايِين امرأَتـرف ق وع).عِدِنْ(

) غايضاظ(  عِيراد)وخإن(، وولِد لحَنوخ )إِنوخ(هِ حنوخ ـوسمى المدينةَ باسمِ ابنِ

خذَ أ لامك، فد محويائيلَ ومحويائيلُ ولَد متوشائيلَ ومتوشائيلُ ولَدـوعيراد ولَ
كـ لَ)لامِخ (لامةِ عاحِدالو ن، اسميأَترام ـه تلَدالثانيةِ صِلَّةُ، فَو ةُ واسماد

يامِ مربي المَواشي، واسم أَخيهِ اً لِساكِني الخِـن أبـ هذا كا).يوبيل(عادةُ يابالَ 
وصِلَّةُ أَيضاً ولَدت توبال وكان .  والقيثارةارـبال هذا كانَ الذي أَظهر المزميو

وقالَ لامك لامرأَتيهِ . وأُخت توبالَ نعمةُ. املاً للنحاسِ والحديدـاً عـضراب
ي قَتلْت ـإن: ا كَلاميـافهم.  لامكا امرأَتيـا صوتي يـاسمع: عادةَ وصِلَّةَ
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ا ـم مِنه سبعةَ أَضعافٍ، وأَمايين ينتقَـان ق. وفتى لِشدخِي. رجلاً لِجرحِي
لَت وولَدت ابناً ه فَحبِـوعرف آدم حوا امرأت. ن لامك فَسبعين في سبعةٍـم

لَةً لأنَّ االلهَ أقام لي نسلاً آخر عِوض هـابيلَ الذي قَتلَه قائِ. ودعت اسمه شيتاً
هذا ارتجى ان يدعو اسم الرب .  ودعِي أَنوشولِشِيت أَيضاً صار ابن. قايِين
 . الإله

 

   .32باللحن الأول   من المزمور بروكِيمِنن     :ثم القارئ

 . لتكن يا رب رحمتك علينا 

 )رم( كِلِـفْسن.      ابتهجوا أيها الصديقون بالرب : نستيخ

 .    مضيءٌ للجميع .نور المسيح.    الحكمةُ لِنستقِم  :الكاهن

 )2: 6 15: 5لسليمان الحكيم (   قراءةٌ من سفرِ الأمثال  :القارئ

 :المتقدم او القارئ من وسط الكنيسة   .    الحكمةُ، لنصغِ:الشماس
 

تفِض فَلْ.  ومِن آبارِ ينبوعِك)ظروفك(اءً مِن جبك ـ بني اشرب ماـي 
ولِتكُن لَك وحدك . اهك في شوارِعِكـتعبرنَّ مي ولْاهك من  ينبوعِكـلَك مي

بِك، ائِك فلتكُن مختصة لَك، وافرح بِامرأَةِ شباـعين م. انِب معكـولَيس لأَج
ةٍ، فلتملَة نِععوة محبةٍ ويلَظَّب في كُلِّ حِينٍ فَلْـحسبو لأَن ك قْترن بِكت

ة ولا تحتضِن من ـلا تنظر إلى امرأة غريب. ك في الودِ لها تكُون محموداًـبتصرفِ
سـلَيلَك الإنسانِ تج. ت قـلأنَّ طُراهبيِ الرنيرا عي وهكُلَّ  و قِب
 يربط بحبائِلِ ، كُلّ واحدٍ الشريعةَهِ تعديه زلاتالرجل تقْتنِص. هاهِجِـمن

الَةِ عمرِهِ ويهلَك ـى مِن إِطَـب ويقْص مع العدِمي الأَدإنه يموت. خطيئتِهِ
د سلَّمت يدك فقيا بني ان ضمِنت صديقَك ) 1: الإصحاح السادس(. بِسبب غَباوتِهِ
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ـإن شـف. إلى عدولَفتي قوي لِ فَخجطاد بِشفاهِ فمِهِـ الرصوي ل يا . هماع
بهِ فَت ما اُوصيك نييلُصخ. 

 

بق تقديسه كما مدون في اـداس السـة قـتتمة خدم ... ثم لتستقم صلاتي
 .   من هذا الكتيب56صفحة   

 

 

 

 

 

 

 

 صلاة المسبحة

ها الربيسوع المسيح، يا ابن االله، ارحمني، أنا الخاطئأي  
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 مساء الجمعة

  من الأسبوع الثاني من الصوم
 

نمسك عشرة  يا ربِ إليك صرخت بعد مزمور الغروب والستيخولجيا المعتادة على 
 .استيخونات ونرتل هذه الذيومالا مرتين

 

 )بعباللحن الرا( .اخرِج من الحبس نفسي لكي اشكر اسمك 

ت حسـن القبـول، الآن يوم خلاص، فبكثرة مراحمك ظلِّل  وقالآن 
 .نفسي واصفح عن كثرة خطاياي، يا محب البشر وحدك

 

 .إياي ينتظر الصديقون حتى تجازيني 

 )تعاد (   ...........الآن وقت حسن القبول  

مع ) تجدها في آخر الكتيب( هنا نرتل أربع قطع شهوديات من اللحن المتفق  
 :الاستيخونات التالية

 .من الأعماق صرخت إليك يا ربِ يا ربِ استمع صوتي

 .لتكن أذناك مصغيتين إلى صوت تضرعي

 .ان كنت للآثام راصداً يا رب يا رب من يثبت لان من عندك هو الاغتفار

توكلت نفسي على . صبرت نفسي في أقوالك. من اجل اسمك صبرت لك يا رب
بالر. 

 :مع الاستيخونات التالية. ناون اليوميينأخذ أربع قطع للمهنا 

 .من انفجار الصبح فليتكل إسرائيل على الرب. من انفجار الصبح إلى الليل

 .وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه. لان من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة

 .سبحوا الرب يا جميع الأمم وامدحوه يا سائر الشعوب

 .ن رحمته قد قويت علينا وحق الرب يدوم إلى الأبدلأ
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 للأموات    .اد للآب والابن والروح القدس

 .للحن الأسبوع   . الآن وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين
  
 : وحالاً القراءات...     ياً الايصودون و يا نوراًثم 

  )المساء( اسبيراس :الشماس

  39باللحن الرابع من المزمور   بروكِيمِنن  :القارئ

      .رحمتك يا رب وحقك 

 .صبراً صبرت للرب  :ستيخن

 . الحكمةُ:الشماس

 )8: 6  32: 5(  قراءةٌ من سفرِ التكوين :القارئ او المتقدم

 : بالقراءة من وسط الكنيسةئيبتدالمتقدم أو القارئ ثم   .  لنصغِ:الشماس

 خمس مونوح نوهس تـة سنـائ كانثَلاثَة، و لَدـوحام ونين سةَ بام 

وكْ )1:الإصحاح السادس(افِث، ـيي اسأَ الندتثَ لما ابدض فَحجهِ الأَرلَى وونَ عثُر
أخذُوا لهم نِساءً . اسِ أَنهن حسناتـ الناتِـفإذْ رأَى بنو االلهِ بن. د لهم بناتوولَ
 روحِي في هؤلاءِ الناسِ إلى ه لا تبقـ فَقال الرب الإلا اختاروا،ـن جميع مـمِ

. امهم تكُونُ مِئَةً وعِشرِين سنةًـ وأَي)بشر/جسد(الدهر مِن أَجل أَنهم لحوم 

االلهِ على ا دخلَ بنو ـعد لمَّـوفيما ب. انوا في الأرضِ في تِلْك الأَيامـوالجبابِرةُ ك
  الذائِعةَ منذُ الدهرِ الناسَأولئِك كانوا الجبابِرةَ. داًبناتِ الناسِ وولَدنَ لهُم أَولا

وكُلُّ . رت على الأَرضاسِ قَد كَثُـه أَن رذائِلَ النـورأَى الرب الإل. همؤأَسما
. أوفَرِ اهتِمامِهـهِ بـار الخبيثة في كُلِّ أَيامِ حياتِ مِنهم يفْتكِر في قَلبهِ الأَفْكواحِدٍ

وقَالَ الرب لأُبِيدنَّ الإنسانَ الذي . فَحزِنَ الرب أنه صنع الإنسانَ على الأَرض
لَقْتضِخهِ الأَرجو مِن ،سهالإن ـ، مِنالداب ةِ ومِنهيمورِـانِ إلى الباتِ إلى طُي 

 .إلا أَنَّ نوح وجد نِعمةً لِدى الرب الإله. هم لأَنِي ندمت في أني خلَقْت.السماءِ
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    40باللحن السادس    من المزمور    بروكِيمِنن :قارئال 

 .أنا قلت يا ربِ ارحمني 

 )رم(كِلِفْسن  .  كر بأمر المسكينطوبى للذي يفت  :ستيخن

 .مضيءٌ للجميع نور المسيح   .مةٌ لِنستقِمحك  :الكاهن

 )1: 7 - 20: 6لسليمان الحكيم (.     قراءةٌ من سفرِ الأمثال:القارئ او المتقدم

 القارئ أو المتقدم يقرأ القراءة من وسط الكنيسة  .الحكمةُ، لنصغِ :الشماس

 نيفَظْيا باح ائِضفَر تركولا ت أَبيك رائِعأُ.كـ أُمِ ش زهخـن ا في قَلْبِك
تحفَظك إذا نِمت . ك إذا ذَهبت ولِتكُن معكتنصر. وِّقْها على عنقِكدائِماً وطَ

تضهإذا ن اجِيكنتو .صِيـلأنَّ وريعياةٍ ـةِ هِي سِـةَ الشح وطَريق نورو راج
تو وبِيخالمَرـوت مِن لِحِفْظِك أأْديبمِيمن ـةِ ذات رجلٍ ومِنيا . انِ الغريبةِـةِ لِس

ش كلا تغلبن نينِـبهوةُ الحُس .ظَراتِكصادنَّ بِننف. ولا تبِأَج كلأَنَّ . انِهاـولا تخطفن
ةَ الزانِيةِ كَـقِيمةٍـقيمةٍ واحِدزبجالمر. ةِ خالر فُوسنِص نقْتةَـأة تل . الِ الكَريمه

رِهِ يجفي ح دع أَحناراً ضهثِياب رقتحولا ت . ا تحترقمارِ وعلى جمرِ الن دأَو يمشي أَح
لرِجلُ عخدي ن؟   هكَذا مأَةٍـلاهرلٍ كُ ذاتِى امجـ رربتي ها لَنسملُّ من ي .

ـلَياذا س دأَح طادصب أَن يجعتسبم ـس لأنه قرسيفْسه الجائِعن بِعشق لِيوإذا . ةر
س فَعدي عافِ مأُصيدةَ أَضـبعيو قَهرذِلُ كُلَّ ما سقِذَا يملُكُـبنلِي هفْسـ نه .ا ـوأَم

لاكَاً لِنه بسبقْصِ تمييزهِ يلِ ناني فَلأَجالزعارو عجمِلُ الوحى إلى فْسِهِ ويحتمي لَن ه
لعداوةَ  اولَن يبدِلَ. يومِ القَضاءِلَن يرثَى لَه في . لأَنَّ غَضب رجلِها مملُوءٌ غَيرةً. لدهرا

الفِد فٍ مِنلَّهبِصِنحلا تفَظْ ) 1: الإصحاح السابع( .ا كَثيرةـايا هدـاءِ واح نييا ب
ايصخِر وادـأَقْوالي وكدعِن ـي. ايا ببأكْرِم ر نييِدؤفَي كرآخ مِن لا تخافَنو ك 

 .سِواه

 ).  من هذا الكتيب56انظر صفحة  (داس السابق تقديسه ثم تكملة خدمة ق
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 مساء يوم الأربعاء 

 من الأسبوع الثالث من الصوم 
   

 للتريودي التالية 6نمسك عشرة استيخونات ونرتل   تـا ربِ إليك صرخـي  على 
 . قطع اليومية4عيد الستشيرا الذيومالا الأولى وللميناون ون

  

 )باللحن الرابع( .أخرِج من الحبس نفسي لكي اشكر اسمك 

 بددت إرثَ أبي مفرطاً غدوت مقفراً قاطناً في بلدة الأشرار، لمَّا 
ة، لذلك وبالبهيمة ضاهيت البهائم العديمة العقل، وتعريت من النعمة الإلهي

 .وف قد خطئت فاقبلني اللهم  تائباً وارحمنيؤاتفاً أيها الآب الحنون الرأعود ه
 

   . إياي ينتظر الصديقون حتى تجازيني 

 تعاد    ........لما بددت ارث أبي  
 

استمع صوتي. من الأعماق صرخت إليك يا رب ِباللحن الرابع(  .يا رب( 

ومحرقات ناطقة . قرابين متنفسة شهداءَ الرب يا من قُدمتم الله كيا 
صيرا غير التي أيتها الخراف . وضحايا كاملة وعرفتم االله وعرفتم من االله

 .تشفعوا بأن نرعى معكم ونحن أيضاً على ماءِ الراحة. مطروقة من الذئاب
 

 ستشيرات بروصوميات تأليف يوسيف باللحن السادس 

  .Olhn a’poue;menoi?على وزن

 )باللحن السادس(  .صغيتين لصوت تضرعيلتكن أذناك م 

 الرسل معاينو االله الذين ظهرتم أشعةً للشمس العقلية، اطلبوا أيها 
الاستنارة لنفوسنا واعتقونا من ظلام الآلام الحالك، وتوسلوا بنا أن نشاهد 

وبطلباتكم وابتهالاتكم طهروا قلوبنا التي جرحها الشرير . اليوم الخلاصي
 .تى إذا نجونا نكرمكم دائماً يا مخلصي العالم بالكرازة الكلية الحكمةالغاش، ح
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 .يا رب من يثبت لان من عندك هو الاغتفار.  يا رب        ان كنت للآثام راصداً

 )باللحن السادس(

 وبطريقةٍ رديةٍ  ).الشاطر(ا الضال ـ سافرت إلى بلدِ الشرور أَنلقد 
وها أَنذا أَتضور جوعاً من . تني إياه أَيها الآب المتحننبددت الغِناءَ الذي وهب

وقد اتشحت خِزي المَعصيةِ عارياً من النعمة الإلهية، واصرخ . أفعالِ الصلاح
 كأحد أُجرائك أَيها المسيح فاقبلني. أخطأت وعرفت خيراتك: إليك هاتفاً

 .ك الذين أَحبوكوف بطلبات رسلِؤالر
 

   ثيوذوروس باللحن السادس بروصميا أخرى تأليف

  .Ek dejiv~n toy~ Svth~row‘على وزن

  توكلت نفسي على . أقوالكصبرت نفسي في . من أجل اسمك صبرت لك يا رب
بالر. 

 )باللحن السادس(

 إليها والمُذيعين  رسل المخلّص كواكب المسكونة ومخلصيها والمحسنينيا 
نين بنجو. مواتبمجد االله كستشفعوا إلى . م العجائب وآيات الشفاءوالمزي

ويؤهلنا ان نعاين . لكي يقبل صلواتنا كعرف زكي. الرب من أجلنا بلا ملل
الذي بالسجود له نتوسل . الصليب الحامل الحياة ونصافحه بورع واحترام

 .إليك أَيها المخلص ان بنا رحمتك بما أنك محب البشر
 

 :ناون مع الاستيخونات التاليةيلمثم أربع بروصميات يومية من ا

 .من انفجار الصبح فليتكل إسرائيل على الرب. من انفجار الصبح إلى الليل 

 .وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه. لان من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة

 .وامدحوه يا سائر الشعوب. سبحوا الرب يا جميع الأمم
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 .وحق الرب يدوم إلى الدهر. لان رحمته قد قويت علينا

   .اد للآب والابن والروح القدس الآن وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين

 للسيدة  باللحن الثالث

 بِياءِ الإِلهيين، افرححيافْرالأَن ة يا فَخرقَيها النتأَي  ،بالر ي يا خِدر
ركة، افرحي يا فَرح الأُم المُبا خفيفة، افرحي أَيتها الطاهرة افرحي يا سحابةً

ضالعالم وعدالملوكِ المُستقيمي الرأيه افرحي يا انتصار ،. 
 

 :والقراءات ..يا نوراً ياً و  الإيصوذون ثم 

  )المساء( اسبيراس :الشماس 

 .زمور الحادي والخمسينالمباللحن الرابع من  بروكِيمِنن :القارئ 

 .  االلهِ إلى الأَبدلْت علَى رحمةِتوكَّ 

  لماذا تفتخر بالشر أَيها القوي؟ :استيخن

   .   الحكمةُ:الشماس 

 )9-6: 7(     قراءةٌ من سفرِ التكوين :القارئ 

 :يقرأ القراءة من وسط الكنيسةأو المتقدم القارئ   .  لنصغِ:الشماس 

فَدخلَ . اءِ على الأَرضفَحدثَ طُوفَانُ الم.  نوح ابن سِت مِئَةِ سنةٍوكَانَ 
ومِن . لأَجلِ ماءِ الطُوفان. نوح وبنوه وامرأَته ونِساءُ بنِيهِ معه إلى التابوتِ

ومِن البهائِمِ الطَّاهِرةِ ومِن البهائِمِ . الطُّيورِ الطَّاهِرةِ ومِن الطُّيورِ غير الطَّاهِرةِ
اثنين اثنين دخلت إلى . لِّ ما يدِب علَى الأَرضوكُومِن الوحوش . غير الطَّاهرةِ

 . إلى التابوتِ ذَكَراً وأُنثى على نحوِ ما أَوصى االله نوحاًنوحٍ

 .زمور الثاني والخمسينالمباللحن الرابع من  بروكِيمِنن   :ثم القارئ يتلو  

 سبي بالر شعبِهِإذ ما رد  . 

 ).رم(كِـلِـفْـسن   .   به ليس بإله قلقال الجاهل في :استيخن
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 .مضيءٌ للجميع.         نور المسيح  .  حكمةٌ لنستقم:الكاهن

 )12: 9لسليمان الحكيم (.    قراءةٌ من سفرِ الأمثال:القارئ او المتقدم

 :القارئ او المتقدم من وسط الكنيسة   .الحكمةُ لنصغِ :الشماس
 

ك ستكُونُ ـائِـفِقولِر. فأَنت حكيم لِنفْسِك،  بني إذا كُنت حكيماًيا 
رتكِز على الكِذْبِ يرعى المُ. كياً فَستواجه الأَسواءَ وحدوإذا صرت رد. أيضاً
لَّ عن  وض.هِـه ترك طُرق كَرمِـومن هذِهِ حالُه يطارِد طُيوراً طائِرةً لأَن. احاًيرِ

يهِ ما يكُون مِن الثَّمرِ ويجمع بِيد. يةٍ مِن الماءِويسلُك في بريةٍ خالِ. لاحتِهِعملِ فِ
ما تكون تعرف المَرأَةُ الجاهِلَةُ  والجَسورةُ تحصلُ في أَعوازِ من الخُبزِ و. اًـخالِي
راً في الشوارِعِ ى كُرسِيها ظاهِـا علـت عِند أَبوابِ بيتِهـسقَد جلَ. خجلاً

ة من يوجد منكم ـهاتِفَ. همالطريقِ والمُقَومين في طُرقِازين في ـمستدعية المُجت
ديدةِ فَلْشباومِل إليَّ الغوعِز إلى النول. يـيهصائِرةِ بة لامسوا بالتذاذٍ ـقائل. اقِص

ف ان الأَرضيين عِندها ما عرفالجاهلُ . قةِ الحلوخبزاً خفياً واشربوا ماءَ السِرِ
ث في موضِعِها ولا لكن ابتعِد أنت ولا تلْب. يمكُون وانه يصدم مهوى الجَحيهلِ

بصننحوهت كيينـ عماءً غَريباً ـا فَإِن عبرعلى هذه الطَريقَةِ ت هراً كن وتتجاوز
اً ـرب من عينٍ لَيست لَك لِتعيش زماناءِ الغريبِ ولا تشـ من المابتعد. أَجنبياً

 .طويلاً وتزداد لَك سنو الحياةِ

 

 . من هذا الكتيب56صفحة . خدمة قداس البروجيازمينيوتكملة ... ثم لتستقم صلاتي
 

 

IS 
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 مساء الجمعة 

 من الأسبوع الثالث من الصوم
 

ه الذيومالا ونعيدها رتل هذنمسك عشرة استيخونات ون يا ربِ إليك صرخت على 
 .ربع بروصميات للميناونوديات للحن المتفق أهثم الأربع ش

 

 )اللحن السابع(   . لكي اعترف لاسمك. اخرِج من الحبس نفسي 

وأنفقت ثروة . )الشاطر( رب لقد ابتعدت عن نعمتك كالابن الضال يا 
 .خطئت يا االله فارحمني: والآن أُبادر نحوك أيها المتحنن صارخاً. صلاحك جزافاً

 

 .إياي ينتظر الصديقون حتى تجازيني 

 تعاد   ........  يا رب قد ابتعدت عن نعمتك 
 

مع ).  آخر هذا الكتيبأنظر(ت الأربع باللحن المتفق ثم نأخذ قطع الشهوديا 
 :الاستيخونات التالية

إليك يا رب استمع صوتي.     من الأعماق صرخت ِيا رب. 

 .كن أذناك مصغيتين إلى صوت تضرعي ان كنت للآثام راصداً يا رب    لت

 .توكلت نفسي على الرب. صبرت نفسي في أقوالك 

 .وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه. لان من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة 

 .مع هذه الاستيخونات. هنا نأخذ القطع الأربع للمناون 

 .من انفجار الصبح فليتكل إسرائيل على الرب. ليلمن انفجار الصبح إلى ال 

 .وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه. لان من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة 

 بوامدحوه يا سائر الشعوب.  يا جميع الأممسبحوا الر. 

 .وحق الرب يدوم إلى الأبد. لان رحمته قد قويت علينا 



 102

 للأموات   .وح القدساد للآب والابن والر 

 .للحن ذاته  الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين
 

 .وحالاً....  يا نوراً ياً    و الايصوذونثم  

 )   اسبيراس(   المساء :الشماس

   59باللحن الرابع من المزمور  بروكِيمِنن  :القارئ

  .أعطنا عوناً في الحزن فباطل هو خلاص الإنسان

  .  يا االله أقصيتنا وهدمتنا  :استيخن

      .    الحكمةُ:الشماس

 )21-4: 8(  .   قراءةٌ من سفرِ التكوين:القارئ 

 :القارئ يتلو القراءة من وسط الكنيسة       .    لنصغِ:الشماس

 قَرتابِعِ والعِشرين مِن واسمِ السوابِعِ، في اليرِ السهفي الش التابوت 
وفي . وكانَ الماءُ يتناقَص سائِراً إلى الشهر العاشِرِ. جِبالِ أَراراطالشهرِ على 

د أَربعِين يوماً حدثَ وبع. الشهرِ العاشِر في أَولِ الشهرِ ظَهرت رؤوس الجبالِ
د وأَرسلَ الغراب لِينظُر إن كانَ قَ. ةَ التابوتِ التي صنعها فَتح كُواًان نوح

ف الماءُ عن ج وما عاد إليهِ إلى أَن نشِفَخر. نضب الماءُ عن وجهِ الأَرض
.  عن الأَرض ان كانَ الماءُ قَد نضب الحَمامةَ مِن عِنده لِينظُرثُم أَرسلَ. الأَرض

كانَ على كُلِّ وإذ لم تجِد الحَمامةُ راحةً لِرِجلَيها عادت إليهِ إلى التابوتِ لأَنَّ الماءَ 
وتمهل أَيضاً سبعةَ . ها وأَدخلَها إليهِ إلى التابوتِفَمد يده وأَخذَ. هِ الأَرضوج
 الحَمامةُ إليهِ عِند المَساءِ وفي فَمِها فَرجعتِ. مامةَ مِن التابوتِثُم أَرسلَ الحَ. أَيامٍ

رقود الزيتونِ فيه وع .وحن فرأنَّفَع فن الأَرض الماءَ قَد جل أَيضاً .  عوتمه
ةِ والست مائَةٍ لحياةِ وفي السنةِ الواحِد. ع إليهِخر ثُم أَطلقَها فَلَم ترجِسبعةَ أَيامٍ أُ
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 نوحفَكَشف .  في اليومِ الأَولِ من الشهرِ الأَولِ جف الماءُ عن الأَرضنوحٍ

وفي الشهرِ الثاني . نِي مِن الأَرضمِلَه وأبصر أن الماءَ قَد فَتِ الذي عسقْف التابو
وخاطب الرب نوحاً .  الأَرضتِلعِشرين مِن  الشهرِ نشِفَفي اليومِ السابعِ وا

قائلاً له :كعم نيكونِساءُ ب وكنوب كرأَتوام تالتابوتِ أَن مِن جروجمي. اخ ع
  وكُلَّ الدبيبِ الذي يتحركالوحوش التي معك وكُلَّ جسدٍ مِن الطيورِ والبهائِمِ

 وبنوه وخرج نوح. روا على الأَرضعلى الأَرضِ أَخرِجها معك وانموا وتكاثَ
 وكُلُّ وكُلُّ طائرٍوش وجميع البهائِمِ وامرأَته وبنوه ونِساءُ بنِيهِ معه وكُلُّ الوح

في أولِ الشهرِ . ابوتـ يتحرك على الأََرضِ كَجِنسِها خرجت من التدبيبٍ
 من البهائِمِ الطَّاهِرةِ ومِن كُلِّ الطيورِ ذَ مذبحاً للرب وأخ نوحالثالثِ وابتنى

 .الطَّاهِرةِ وقدمها على المَذْبحِ ضحِيةً

  باللحن السادس    من المزمور الستين وكِيمِنن  بر  : القارئ

 . اللهم اسمع طلبتي أصغِ الى صلاتي 

 )رم(كِلِـفْسـن .     إلى الأدهارهكذا أرتل لاسمك: استيخن

 .مضيءٌ للجميع .نور المسيح.     حكمةٌ لنستقم:الكاهن

 )12: 11  -  31: 10لسليمان الحكيم       (. قراءةٌ من سفرِ الأَمثال:القارئ

 :القراءةأو المتقدم يتلو القارئ    .الحكمةُ لنصغِ:  الشماس

 فَمقْطُريقِ يدهلِِ الصةً ولِسانُ الظالمِ ييقين . ك حِكْمدالرِجالِ الص شِفاه
 المَوازين الغاشةُ ) 1: الإصحاح الحادي عشر(. باماً وفَم المُنافِقين ينقَلِتقْطُر أَنع

بالر دةٌ عِنجِسر .هدقْبولٌ عِنالعادِلُ م ياروالمِع . ناكه ظُّمعلَ التخما د نأَي
ل وتعرقُ. كَمالُ المُستقيمين يرشِدهم. ةًفَم المُتواضِعين يتلُو حِكْم. يكونُ الهوانُ

وأَما العدلُ فَينجي مِن . ومِ الغضبِالأَملاك لا تنفَع في ي. المُلْتوِين يرتعيهم
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الصدِيق إذا مات يخلّف تندماً علَيهِ وهلاك المُلْحِدين يكُونُ سرِيعاً . المَوتِ
قْطَع طُرقاً باستِقامةٍ والإلحاد يسقِطُ في عدلُ الفاقِدِ العيبِ ي. ةِاً للشماتومتسوم

م والذين يتجاوزونَ الشريعةَ يؤخذُونَ رجالِ المُتقَومين ينجيهِعدلُ ال. مِالظُلِّ
ؤه وفَخر المُلْحِدين ا يهلُك رجارجلُ الصدِيق أَجلَه فَمإذا استكملَ ال. بإلحادِهِم

لاً مِنه في فَمِ المُنافِقين فَخ حِد بد ويدفَع المُلْالصديق يستخرج مِن المَقْنصِ. كيهلِ
دِيقينللص رسيتي ةِ والحِسينلِ المَدتِبِ. لأَهطَلَحاص ديقينةُ صالحاتِ الصالمَدِين 

تِهاجاب لاكِ الملحدينبِأَفْوا. وفي هأْنُ المَدينةِ ولى شعي مينقَوكَةِ المُتبِبرهِ المُلْحِدين 

أساسات حتفَرلُتأْصتستلُ العاقِلُ في . ها وجتِهِ والردينأ بأَهلِ مهزتي القليلُ تمييزه
وده. 

 

 من 56صفحة .  دمة قداس البروجيازمينيتكملة خ... ثم لتستقم صلاتي 
 .هذا الكتيب

 

********** 

 

 

IXUYS 

 يسوع المسيح ابن االله مخلص 
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 مساء الأربعاء 

 لأسبوع الرابع من الصوممن ا
 

  استيشيرات التالية 6نمسك عشرة استيخونات ونرتل  يا ربِ إليك صرخت على 
 . للميناون4للتريودي و 

 

 )باللحن الرابع( .اخرِج من الحبس نفسي لكي اشكر اسمك 

 الصالحات قد بلغ الآن انتصافه راضياً عن الأيام السالفة المسبب الصوم ان 
. فان تكاثر عمل الصالحات يجعل المواهب تتكاثر أيضاً. فع للأيام القادمةومعداً المنا

يا من : ولذلك إذ نجتهد في ان نرضي المسيح واهب الصالحات كلها نصرخ نحوه
صام لأجلنا واحتمل الصلب عنا أَهلنا بلا دينونة ان نساهم فصحك الإلهي سائرين 

 .نحوه بسلام فنمجدك مع الآب والروح
 

 )باللحن الخامس(  .نتظر الصديقون حتى تجازينيإياي ي 

لا يشهروا في .  الصانعين الفضائل سرياً والمتوقعين المكافأة الروحيةان 
والناظر ما يصير سرياً من . لكنهم يكتمون ذلك داخل قلوم. ط الشوارعـوس

بل . فلنتمم الصيام إذاً غير معبسين وجوهنا. اكـيمنحنا جزاءَ الإمس. الجميع
نتوسل . يا أبانا الذي في السموات: مصلّين في دخائل نفوسنا صارخين بغير فتور

 .إليك أن لا تدخلنا في التجارب لكن نجّنا من الشرير
 

 )باللحن الخامس( .  من الأعماق صرخت إليك يا رب يا ربِ استمع صوتي

أصناف  الشهداء القديسون يا من صبرتم على أنواع الآلام المبرحة وأيها 
بل دحضتم جسارة . التعذيبات المؤلمة وبعزم نفس عديم الشبع لم تجحدوا المسيح
فبما أنكم وجدتم الدالة . المغتصبين وحفظتم الإيمان غير منثلم فانتقلتم إلى السموات

 .عنده التمسوا السلامة للعالم ولنفوسنا عظيم الرحمة
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  .Paney;fhmoi Ma;rtyrewستيشيرات بروصوميات للصليب باللحن الأول 

 )باللحن الأول(   .لتكن أذناك مصغيتين إلى صوت تضرعي 

 لُمنفوسنا بمياه الصيامه ولنبادر ونسجد بإيمان لصليب .  بنا جميعاً لننق
ِالكريم الكلي بالرين الآن الاستنارة الإلهية ومستثمرين .  وقارهستمدم

 .الخلاص الأبدي والسلامة وعظيم الرحمة
 

 من . ان كنت للآثام راصداً يا رب يثبت لان من عندك هو الاغتفاريا رب. 

 )باللحن الأول(

 الصليب فخر الرسل الذي تحف به الرئاسات والقوات ورؤساءُ أيها 
لنا ان نعبر ميدان الصيام . الملائكة خلِّص الذين يسجدون لك من كل ضروأه

 .النجاةر الخلاصي وننال به الى النهاوان نبلغ . الإلهي حسناً
 

  .Sh;meron grhgorei~ o’ “Ioy;dawبروصوميا أخرى باللحن السابع 

 توكلت نفسي . صبرت نفسي في أقوالك. من اجل اسمك صبرت لك يا رب
بباللحن السابع( .      على الر( 

. افرح يا عود الحياة المبيد الجحيم:  اليوم لصليب الرب هاتفينفلنسجد 

أَيها السلاح . افرح يا من بقوته  شتت الشياطين. افرح يا سرور العالم ومبيد الفساد
 .نبتهل إليك ان تحفظ وتقدس مصافحيك. عير المغلوب وثبات المؤمنين

 

 :ناون مع الاستيخونات التاليةيثم أربع قطع للم 

 . الربمن انفجار الصبح فليتكل إسرائيل على. من انفجار الصبح إلى الليل

 .وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه. لان من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة

 .وامدحوه يا سائر الشعوب. سبحوا الرب يا جميع الأمم

 .وحق الرب يدوم إلى الأبد. لان رحمته قد قويت علينا
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 )باللحن الثامن(.  ين آميناد للآب والابن والروح القدس الآن وكلِّ آنٍ وإلى دهر الداهر

واحتمل الآلام لكي .  الذي لا يدنى منه بحسب الجوهر دنوت إليهاليوم 
 متجاوزي هبصق عليهِ من شفا. لبصر للعميانالواهب ا. يعتقني من الآلام

هذا لمَّا رأته أمه النقية على . لأجل المأسورين. وبذل ظهره للسياط. الناموس
ويلي لِماذا صنعت هذا يا ولدي ؟    أَنت الأجمل من : الصليب هتفت بتفجعٍ

ويحي يا نوري لا . قد غدوت لا شكل ولا نسمة ولا صورة ولا جمال. البشر
فاسبح . أستطيع ان أراك نائماً لأن أحشائي تتجرح وتنفذ حربة الحزن في قلبي

 .آلامك واسجد لتحننك أيها الرب الطويل الأناة اد لك
  

 : والقراءات التالية..يا نوراً ياً و الايصوذون      ثم 

  ) اسبيراس( المساء :الشماس

 باللحن الرابع   من المزمور الحادي والسبعين  بروكيمِنن  :القارئ

المعجزات وحده إسرائيلَ، الصانع إله ،بمبارك الر.         

  . اللهم أعط أحكامك للملك:استيخن

 . الحكمة:الشماس

 )1: 10 - 18: 9(.  قراءةٌ من سفرِ التكوين:القارئ

 :يتلو القراءة من وسط الكنيسة أو المتقدم القارئ    . لنصغِ:الشماس

 وحام. اماً وحاماً ويافَثَس. الذِين خرجوا مِن التابوتِ.  بنو نوحٍانَـوكَ 

. ومِن هؤلاءِ تفرقوا على كُلِّ الأرض. نوحٍءِ الثَّلاثَةُ هم بنو هؤلا. هو أَبو كَنعانَ

كِررِ فَسالخَم مِن رِباً وشمكَر سغَركُونُ فَلاحاً للأرضِ وي وحأَ ندتى . وابرعوت
ذَ خأفَ. أَخبر أَخويهِ خارِجاًِ فأَبصر حام أَبو كَنعانَ عورةَ أَبِيهِ وخرج فَ.داخِلَ خِبائِه
 الرِداءَ ووضعاه علَى أَكْتافِهِما ومشيا إلى الوراءِ وسترا عورةَ أَبيهِما سام ويافَثُ
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 الخَمرِ وعلِم ا استيقَظَ نوح مِنـملَفَ. مافَلَم يبصِرا عورةَ أَبِيهِ. ووجهاهما إلى الوراءِ
غِيرالص هنبِهِ اب عنا صفَقالَ .م :عانُ بونٌ كَنلْعمكُونُ لإ.  حامٍنداً خادِماً يبتِهِعوخ .

فَثَ فَيسكُن في  االلهُ لِيالِيرحِبِ.  عبداً لَهولِيكُن كَنعانُ. لَ مبارك الرب إله سامٍوقَا
الطُّوفَانِ ثَلاثَ مِئَةٍ  بعد وعاش نوح. هـعانُ عبداً لَولِيكُن كَن. مساكِنِ سامٍ

سينمخةًونوحٍ.  سامِ نأَي تفَكاناتمةً، ونس خمسِينمِئَةٍ و عالإصحاح (.  تِس
وولِد لهُم بنونَ بعد . افَثُـسام وحام وي:  وهذِهِ موالِيد بني نوحٍ)10:العاشر
 .الطُّوفَانِ

 

     نوكِيمِنرلرابع   من المزمور الثاني والسبعينباللحن اب.  

 . خير لي الالتصاق باالله  

 ).رم(كِـلِـفْسن .        قلومما اصلح االله لإسرائيل للمستقيمة 

 .  مضيءٌ للجميع .  نور المسيح.          ستقِمن  حكمةٌ لِ:الكاهن

 )9-1: 13   28-23: 12لسليمان الحكيم ( .    قراءةٌ من سفرِ الأمثال:القارئ

 :يتلو القراءةأو المتقدم القارئ    .   الحكمةُ لنصغِ:الشماس

.  بِسهولةٍيد المُختارِين تضبطُ. عنات الفَهيم كرسي الحس تلتقيهِ اللَالرجلُ 

لبِشارةُ  قَلْب الرجلِ الصدِيق واالقَولُ المُريع يرجِف. عاءِرتِنَ يكونونَ للاوالغاشو
هسِرالمح. الصالحةُ ت ديقفْسِهِـالصاً لِنكونُ وادافِظُ ي . تدمقَد ع المُلْحِدين زائِمعو

الغاش ما . وطريق المُلحدين تضِلُّهم. ان تكون وديعة الاسواءُ تداهم الذين يخطئون
 الحقودين الى رقِ العدلِ وطُرقالحياةُ في طُ. يتفق له صيد والرجلُ الطاهر قنيته كريمةٌ

الصالحُ .  الابن الحكيم يطيع أباه والابن العاصي في هلاكٍ)13الإصحاح (. الموت
من يصن . يأكُلُ من ثمراتِ العدلِ ونفُوس المُتجاوزي الشريعةِ تهلَك في غير وقتِها

 من العملِ في الشهواتِ كُلُّ بطَّالٍ. هـتتيهِ يذهل ذافَمه يحفظْ نفسه والمُتهجم بِشفَ
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ائراً والمُلحد يخجلُ ـ قولاً جالصديق يمقت. هو وأيادي الشجعان في الاهتمام
يوجد . والخطيئةُ تجعلُ الملحدين أشراراً. العدلُ يحفظ العادمين الشر. وليست له دالَّة

نفسهم وهم في ثورةٍ ويكون قوم يواضعون أ. قوم يغنونَ أنفسهم ولا شيء لهم
نور الصديقين في كُلِّ حينٍ . فداءُ نفسِ الرجلِ ثَروته والفقير لا يحتمل تهويلاً. جزيلةٍ
فون أَوالصديقون يتر. النفوس الغاشةُ تضلُّ بالخطايا. ونور المُلحدين ينطفئ. لامع

 .ويرحمون

  

 .ا الكتيب  من هذ56تمة خدمة البروجيازميني صفحة   ثم ت 

 

**** 
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  مساء الجمعة

 من الأسبوع الرابع من الصوم
 

نمسك عشر استيخونات ونرتل الذيومالا التالية ونعيدها   تـا ربِ إليك صرخـي على 
واد للحن ا آخر الكتاب، أربع بروصوميات للميناون ـالأربع شهوديات للحن المتفق نجده ثم

 .للسيدة للحن ذاته المتفق والآن
 

 )باللحن السابع( .اخرِج من الحبس نفسي لكي اعترف لاسمك 

 عبدت نفسي للآلام فصرت يمي الأخلاق ولا أستطيع ان ارفع إنني 
عشار السي كلكنني اطأطىء رأ. رأسي نحوك أيها المسيح الساكن في الأعالي

 . لي وخلصنياللهم اغفر: متوسلاً وهاتفاً
 

 .إياي ينتظر الصديقون حتى تجازيني 

 تعاد   ........ نني عبدت نفسي إ 
       

 :مع الاستيخونات التالية. ثم أربع قطع شهوديات نجدها آخر الكتيب 

استمع صوتي.      من الأعماق صرخت إليك يا رب ِيا رب. 

 .     لتكن أذناك مصغيتين إلى صوت تضرعي

 .يا رب من يثبت لان عندك هو الاغتفار.  للآثام راصداً يا رب     ان كنت

صبرت نفسي في أقوالك.      من اجل اسمك صبرت يا رب .بتوكلت نفسي على الر. 
 

   :مع الاستيخزنات التالية. ثم أربع بروصوميات الميناون  

 . الربمن انفجار الصبح إلى الليل من انفجار الصبح فليتكل إسرائيل على

 .وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه. ةلان من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثير

 .وامدحوه يا سائر الشعوب. سبحوا الرب يا جميع الأمم

 للحن المتفق    .اد للآب والابن والروح القدس



 111

 .للحن ذاته   .  وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمينالآنَ

 :  والقراءات....يا نوراً ياً  و   الايصوذونثم  

 )  اسبيراس( المساء :الشماس 

  باللحن الرابع  من المزمور التاسع والسبعين   بروكِيمِنن :القارئ 

   . يا جالساً على الشاروبيم تجلَّ  

 .  يا راعي إسرائيل أصغِ:استيخن 

     .    الحكمةُ:الشماس 

 )7-1: 12(كوين    قراءةٌ من سفرِ الت:القارئ  

 :يتلو القراءة من وسط الكنيسةأو المتقدم القارئ       .    لنصغِ:الشماس 

انطَلِق مِن أَرضِك ومِن عشِيرتِك ومِن بيتِ أَبِيك :  الرب لأبرامقَالَ 
أُعظِّمَ اسمك ك أُمةً عظِيمةً وأُبارِكُك ووأَجعلُ. الأَرضِ التي أُريكوهلُم إلى 

ويتبارك بِك جميع قَبائِلِ . وأُبارِك مبارِكِيك وأَلْعن لاعِنيك. وتكونُ مباركاً
وكانَ أَبرام ابن . وذَهب معه لُوطٌ. فَذَهب أَبرام كَما قالَ لَه الرب. الأَرضِ

عينبسةًخمسٍ ونس ح مِن جرخ ر حِينذَ أَبانَ فَأَخلُوطرو هأَترام ايارس اًام ابن 
وخرجوا لِينطَلِقُوا إلى . أَخِيهِ وكُلَّ مقْتنياتِهما والنفوس التي اقْتنوها في حران

وطَةِ وطاف أَبرام الأَرض إلى طُولها إلى مكانِ شِخيم عِند البلُّ. أَرضِ كَنعانَ
وظَهر الرب لأَبرام . وكانَ الكَنعانِيونَ حِينئذٍ ساكِنين تِلْك الأَرض. ةِالشامخ

 .فَبنى هناك مذْبحاً للرب الذي ظَهر لَه. وقَالَ لَه لِنسلِك أُعطي هذِهِ الأَرض
 

  نوكِيمِنرباللحن الثاني  من المزمور الثمانين ب  

 . معينناابتهجوا باالله      

 )رم(كِلِفسن .           وا دفاًخذوا زبوراً واضرب: استيخن
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 .  مضيءٌ للجميع .نور المسيح .    حكمةٌ لِنستقِم:الكاهن

 ) 26-15: 14لسليمان الحكيم ( . قراءةٌ من سفرِ الأمثال:القارئ

 :يتلو القراءةأو المتقدم القارئ    .        حكمةٌ  لنصغِ:الشماس

الحكيم . والمَكار يأْتي إلى التندم. ولٍـق كُلَّ قَ العديم الشر يصدرءُالمَ 
رالش نع حنج شيجاوِزي . إذا ختلَى ذاتِهِ يختلِطُ بموالجاهلُ المُتوكِّلُ ع

 مكْراً لُ العاقِلُ يحتمِوالرجلُ.  عملَه بِلا مشورةالحاد غَضبه يعملُ. شريعةِال
 يترلقونَ الأَشرار.  يضبِطونَ حِسهمبونَالجُهالُ يتقاسمون الرذِيلَةَ والمُتدر. كَثيراً
الأَصدقاءُ يمقتون . ن يخدمون أبواب الصديقينووالمُلحد. يندى الصالحلَ

ومن . طئهن فَقيراً يخُيمن . وأَصدقاءُ الأَغنياءِ كثيرون. الأَصدقاءَ المَساكين
 والصالحون. الظالمون إذ ضلُّوا يخترعون مساوئ.  مغبوطاًنيرحم مسكيناً يكُ

والصدقات .  السيئَات لا يعرفون رحمةً ولا إيماناًعامِلُو. يخترعون رحمةً وصدقاً
والمتلذّذ . كُلّ متهم يوجد عنده شيءٌ زائد. والأمانات عند صانعي الصالحات

. ماءِ غِناهم وسلوك الجهالِ رديإكليل الحك. يكون في الفقروالعديم التوجع 

في خوفِ . والغاش يضرم كِذباً. الشاهد الصادق ينقذ النفوس من الأسواءِ
 .ويخلف لأولادهِ سلامةً تعضدهم. الرب رجاءُ القوةِ

 

 . من هذا الكتيب56ارجع إلى صفحة .  ثم تتمة خدمة قداس السابق تقديسه
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 مساء الأربعاء

 . من الأسبوع الخامس من الصوم
 

 

يشرات ـل الستـ  نرتة  استيخون29  تـا ربِ إليك صرخـي على 
 :البروصوميات الآتية. الذيومالات

 

 باللحن الثامنستيشيرا ذيومالا  

 .تسقط الخطأة في مصايدهم وأكون أنا على انفراد إلى ان أعبر :استيخن

عندما وقعت بين لصوص أفكاري . قل أنا الشقيت العبلِـ سلقد 
وشمت بجملةِ نفسي فطرحت عرياناً من الفضائل في . فجرحت جراحاً بليغة

ة شفائي با رآني متوجعاً باللكماتِ أعرض عني لصعولمف الكاهن اأم. سبيل الحياة
 ولم يلتفت إليَّ إذ لم يطق الأوجاع النفسية اجتاز بيف اللاوي اأم. ولم يلتفت إليَّ

الذي ارتضيت ان تتجسد ليس من السامرة بل . ا المسيحـت أيهـلكن أن. أيضاً
 .واسكب علي مراحمك العظمى. امنحني الشفاءَ بمودتك للبشر. من مريم البتول

 

  .بصوتي إلى الرب صرخت بصوتي إلى الرب تضرعت: استيخن

 تعاد ......... غدوت مسلوب العقل أنا قد 
 

 شهودية باللحن الثامن.      اسكب أمامه تضرعي وأحزاني قدامه أُخبر: استيخن

م حنوا أعناقهم للسيوف من القديسين لأـ مديح وإكرام يليق بكل 
يا . وأهرقوا دماءَهم لأجلك. حنيت السموات وانحدرت متنازلاًأا من ـي. أجلك

وت متشبهين تى المـوتذلَّلوا ح. ك واتخذت صورة عبدـمن أفرغت ذات
 .وف ارحمنا بحسب عظيم رحمتكؤفبوسائلهم أيها الإله الر. مسكنكبت
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  Ky;rie, ei” kai\ krithri;vاستيشيرات بروصوميات تأليف يوسيف باللحن الثامن 

 .عند فناءِ روحي أنت تعرف سبلي :استيخن

أنت أوضحت تلاميذك الأطهار سموات ناطقة فبواسطتهم .  ربيا 
. ي المائل نحو الأهواءوقوم بالإمساك فكر. ني من الشرور الأرضيةالشريفة أعتق

 .وف ومحب البشرؤبما انك ر
 

 .في هذه الطريق التي أسلك فيها أخفوا لي فخاً :استيخن

 قد أحرزنا أوان الصيام مساعداً لنا في الأعمال الالهية فلنبكِ من إذ 
 الجزيل الرحمة بوسائل أيها الرب: داخل قلوبنا تائبين ولنهتف إلى المخلص

 .تلاميذك خلِّص الذين يسبحون بخوف غزارة مراحمك ومحبتك للبشر
 

 آخر تأليف ثيوذوروس     باللحن الثامن 
Th\n e/ndojon kai\ a?xranton.  

 .تأملت في الميامن وأبصرت فلم يكن من يعرفني :استيخن

احفظونا من .  الرسل شفعاء العالم وأطباء المرضى وحافظو الصحةأيها 
واحفظوا عقولنا . كلتا الجهتين لكي نجوز زمان الصيام متسالمين بعضنا مع بعض

 .سليمة من الأهواء لكي نسبح المسيح الذي قام غالباً
 

  تأليف سمعان المترجم  باللحن الرابعىخرأبروصوميات 
/Huelon da;krysin e’jalei~cai> 

 .فسيضاع المهرب مني ولم يوجد من يطلب ن :استيخن

ني عمري بين العشارين والزناة فهل أستطيع التوبة عن كل ما فعلته  فَقد 
فيا مبدع الكل وطبيب المرضى يا . من الشرور والمآثم ولو في زمان الشيخوخة

 .ربِ قبل ما أهلك بالكلية خلصني



 115

 .فصرخت إليك يا ربِ وقلت أنت رجائي وقسمي في أرض الأحياء :استيخن

كسل ومتمرغ بالحمأة ومطعون بنبال العدو ومدنس  مثقل بالإنني 
يا ربِ قبلما . فيا منهض المثقلين ومنجي المذنبين. صورتي الأصلية الطاهرة
 .اهلك بالكلية خلصني

 

 .نصت إلى صوت طلبتي فإني قد تذللت جداًإ: استيخن

 صرت معثرة للناس وجاريت الأرضيين في أعمالهم وتدنست قد 

.  لكن أنت يا من جبلني من التراب لا تعرض عني ولا تدِنيبالمضاجعة الغريبة

 .لكن قبلما اهلك بالكلية خلصني
 

 .نجني من الذين يضطهدوني لام قد اعتزوا علي: استيخن

وللشياطين مسرحاً تمثل .  إذ عنيت ببشرتي صرت عدواً لنفسيأنني 
ربِ قبلما اهلك يا . فارثِ لي يا طارد الشياطين. عليه جميع أنواع المساوئ

 .بالكلية خلصني
 

 .اخرِج من الحبس نفسي لكي اشكر اسمك: استيخن

وأظلمت نفسي من .  تجاوزت كل الناس بالخطيئة فغدوت مهملاًقد 
فيا إنارة المظلمين ومرشد الضالين يا ربِ قبلما اهلك بالكلية . عوامل داخلية

 .خلصني
 

 .إياي ينتظر الصديقون حتى تجازيني: استيخن

تحيى نفسي وتسبحك يا ربِ فاطلبني أنا الخروف :  النبي هتفان 
يا ربِ قبلما : وهبني زماناً للتوبة لكي اصرخ إليك. الضال وضمني إلى رعيتك
 .اهلك بالكلية خلصني
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 .من الأعماق صرخت إليك يا رب يا ربِ استمع صوتي: استيخن

فكن لي راحماً وأنر . تك المسيح المحسن قد خطئت إذ تعديت وصيأيها 
يا ربِ قبلما أهلك : عيني عقلي لكي ابتعد عن الظلمة واهتف إليك بخوف

 .بالكلية خلصني
 

 .لتكن أذناك مصغيتين إلى صوت تضرعي: استيخن

 وحوشاً ضارية قد اكتنفتني لكن خلصني منهم أيها السيد لأنك تشاء ان 
ا انك مبدع البشر خلصني مع الكل يا فبم. الكل ان يخلصوا وإلى معرفة الحق يقبلوا
 .ربِ من قبلما أهلك بالكلية خلصني

 

 .أن كنت للآثام راصداً يا رب يا رب من يثبت لان من عندك هو الاغتفار: استيخن

انظر إني طريح في هذه . صِر لي شفاء ولا ملني أيها المحسن.  المنقذأيها 
لكي وأنا أخبر بأفعلي هاتفاً نحوك يا رب . تدارفأضني بما انك الكلي الاق. الآثام

 .قبلما اهلك بالكلية خلصني
 

 .من اجل اسمك صبرت لك يا رب صبرت نفسي في أقوالك توكلت نفسي على الرب: استيخن

وطمرا في .  أخفيت الوزنة التي سلمت إليَّ نظير العبد الكسولدـق 
 لا اجسر ان أتضرع إليك لكن بما انك الأرض فدلَّ ذلك على إني غير نافع ولهذا
 .يا ربِ قبلما اهلك بالكلية خلصني: طويل الأناة ترأف علي لكي اهتف إليك

 

 .من انفجار الصبح إلى الليل من انفجار الصبح فليتكل إسرائيل على الرب: استيخن

فإذا .  المرأة النازفة الدم قد جف سيل دمها بلمسها هدب ثوبك فقطان 
فيا . ت إليك بإيمان عارٍ عن كل ريب فاقبلني نظير تلك المرأة واشفِ أوجاعيأتي

 .ربِ قبلما اهلك بالكلية خلصني
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 .لان من الربِ الرحمة ومنه النجاة الكثيرة وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه :استيخن

انك ستجلس على كرسي . دع السموات والأرضـ من بكلمتهِ أبيا 
فقبل ذلك .  أمامك للدينونة فتكشف أمامك كل خطايانامجدك وسنقف كلنا

 .اليوم وتلك الساعة اقبلني بالتوبة يا ربِ قبلما اهلك بالكلية وخلصني
 

 .وامدحوه يا سائر الشعوب. سبحوا الرب يا جميع الأمم :استيخن

 المخلص وحدك كن عطوفاً وشفوقاً علي، وهب نفسي الشفاء من أيها 
يا ربِ قبلما : يئة، وطهرني من أدناس أفعالي لكي انشد لك مرتلاًأمراض الخط

 .اهلك بالكلية خلصني
 

 

 .لان قد قويت رحمته علينا وحق الرب يدوم إلى الدهر :استيخن

. ال سـلَّ سيوفاً وهاجم نفسي المسكينة فصيرها غريبة عنكـ المحتان 

يا ربِ قبلما . وفؤ الرفصني من هجماته أيها القوي. ومحجوبة عن نور وجهك
 .اهلك بالكلية وخلصني

 

 

. كمثل عيون العبيد إلى أيدي مواليهم. إليك رفعت عيني يا ساكن السماء :استيخن

 .كذلك أعيننا إلى الرب حتى يترأف علينا. وكمثل عيني الأمة إلى يدي سيدا

 فيا. ةلتي واهملت الناموس والكتب الالهيـ قد تعبدت للآلام بجمننيإ 

ردني . الذي لأجلي حصلت مثلي. وف المحسن والمبيد الآلامؤأيها الصالح الر
 .ني يا ربِ قبلما اهلك بالكلية وخلصنيواشفِ

 

 

كثيراً امتلأت نفوسنا عاراً . ارحمنا يا رب ارحمنا فإننا كثيراً امتلأنا هواناً: استيخن
 .للمخصبين وإهانة للمستكبرين
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زانية بـلّت بعبراا قدميك الطاهرتين الكريمتين  المخلص ان الأيها 
فامنحني إيماا حتى . ن أوزارهمـ ملاًـعية الكل ان يسارعوا وينالوا حمستد

 .يا ربِ قبلما اهلك بالكلية خلصني: اهتف إليك
 

 

 .اد لك يا الهنا اد لك 

ر  المسيح يا من تمسكن لأجلي وصار طفلاً بالجسد طهر أقذااـأيه 
نفسي وأرسل لي قطرات رحمتك أنا المريض المتهشم وارحضني من الدنس 

 .واشفني أنا السقيم يا ربِ قبلما اهلك بالكلية خلصني
 

  

 .اد لك يا إلهنا اد لك 

 السيد شدد نفسي لتبادر نحوك وتتعبد لك دائماً لأنك أنت ستر اـأيه 
يا :  ان اهتف إليك صارخاًاصر وعون وأهلني يا كلمة االلهـائن ونـلي وص

 .ربِ قبلما اهلك بالكلية خلصني

 

 

 

 .اد لك يا الهنا اد لك 

لأننا قد . ه الرحيم كن لنا سوراً منيعاًـ يسوع المخلص الإلاـي 
يا ربِ . وف المحسنؤلكن بما انك الر. ا الخداعةـتطوحنا بالأفعال والسجاي
 .قبلما اهلك بالكلية خلصنا

 

 

 

 د لكاد لك يا الهنا ا. 
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وها أنا الآن أتضور جوعاً لكنني .  صرت ابناً شاطراً وبددت الغنىقدـل 
فاقبلني نظير ذاك أيها الآب الصالح وأهلني لمساهمة مائدتك . أ الى كنفكـألج

 .يا ربِ قبلما اهلك بالكلية خلصني: لأهتف
 

 .اد لك يا الهنا اد لك 

وأما اللص . خرج من الفردوس أول الجبلة حسداًعنصر الشرور قد اان  
وأما أنا فبإيمان وخشوع . ة حظي بالفردوسـاذكرني وهو على الخشب: إذ قالف

 .اذكرني يا ربِ قبلما اهلك بالكلية وخلصني: اهتف إليك
 

 .اد لك يا الهنا اد لك 

اً من زرع من كل العيوب التي ولدتك خلوالبريئة الإله بشفاعات الأم ا هيأ 
وامنحني نعمة ورحمة . وجميع قديسيك امدد لي يداً كمثل بطرس وانتشلني من العمق

 .يا ربِ قبلما اهلك بالكلية وخلصني
 

 .اد لك يا الهنا اد لك 

قد . ل الرافع خطيئتي اقبلني مسبحاً لك على الدوامـ الحمأيها 
علي اهتف إليك ت في يدك نفسي وجسدي بجملتها وكدينٍ واجب ـوضع

 .يا ربِ من قبلما اهلك بالكلية خلصني: ليلاً واراً
 

 .اد لك يا الهنا اد لك 

 لتحنناتك غير المدركة أَيها الرب الفائق الصلاح العديم الشر اـي 
لكي أرتل لك بفرح . وفؤفلا تطرحني من أمام وجهك يا ر. أالفاقد الخط
 .لما اهلك بالكلية خلصنييا ربِ قب: وشكر هاتفاً

 للسيدة      .اد للآب والابن والروح القدس الآن وكلّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين 
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يا له من مولد مستغرب وفائق التعجب .  له من تنازل لا يوصفيا 
فيا من ارتضى ان . هالهإلك في أحضاا وأنت جابلها وكيف ان بتولاً تحم

 .يا ربِ قبلما أهلك بالكلية خلصني. يتجسد منها أيها المحسن
 

 

 :والقراءات التالية .....يا نوراً ياً   و  الايصوذون ثم 

 )اسبيراس( المساء :الشماس 

    زمور الثالث والتسعينالمباللحن الرابع من  بروكِيمِنن :القارئ 

 .     الرب إله الانتقام اله النقمات تجل 

 .الأرض  ارتفع يا ديان :ستيخن

        .  الحكمةُ:الشماس

 )19-1: 17(.   قراءةٌ من سفر التكوين: القارئ

    .لنصغِ  :الشماس

 :القارئ يتلو القراءة من وسط الكنيسة

أَنا : وظَهر الرب لأَبرام وقالَ لَه.  أَبرام ابن تِسعٍ وتِسعِين سنةًوصار 
فَأَجعلَ عهدي بيني وبينك . وكُن عديماً للعيب. يمامِهو إلهك أَحسن الإرضاءَ أَ

هأنذا أجعل عهدِي : وكَلَّمه االلهُ قائلاً.  علَى وجهِهِفَسقَطَ أَبرام. رك جِداًوأُكَثِّ
نُ اسمك بلْ يكُو. ولا يدعى أَيضاً اسمك أَبرام. معك وتكُونُ أَباً لأُممٍ كَثيرة

راهِيمأَباً . إب كلْتعي جمٍ كَثيرةٍلأَنلأُم .اً جِدجِد أُنميكوبٍ . اًولِشِع لُكعوأَج
 في وبين نسلِك مِن بعدِك. وأُقِيم عهدِي بيني وبينك. وملُوكٍ مِنك يخرجونَ

وأُعطِي لَك ولِنسلِك . لهاً ولِنسلِك مِن بعدِكلأَكُونُ لَك إ. اًأَجيالِهِم عهداً أَبدِي
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وقالَ اللُه . وأَكُونُ لهم إلهاً. مِن بعدِك أَرض غُربتِك كُلَّ أَرضِ كَنعانَ ملْكاً أَبدياً
يالهِ: لإبراهيمفي أَج دِكعب مِن لُكسنو تدِي أَنهفَظُ عحفَت تا أَنأَموم. 

  

    باللحن السادس    من المزمور الخامس والتسعين بروكِيمِنن    :القارئ

 . سبحوا الرب سبحاً جديداً 

 .سبحوا الرب وباركوا اسمه: استيخن

 .  مضيءٌ للجميع .نور المسيح.      حكمةٌ لِنستقِم:الكاهن

 )9: 16     20: 15م لسليمان الحكي      (.قراءةٌ من الأمثال   :القارئ

     .  الحكمةُ، لنصغِ:الشماس

 :القارئ او المتقدم من وسط الكنيسة يتلو القراءة

 الابنأَباه رسي ه.  الحكيمبِأُم زِئهتسالجاهِلُ ي والابن . ناقِص الأَحمق
 اامِع يدفَعونَ مونَالذين لا يكَر. والرجلُ العاقِلُ يسلُك باستقامةٍ. التمييز

 ولا يقولُ قَولاً الشِرير لا يطيع الرأْي. يأَفْكاراً وفي قُلوبِ المُشاوِرين يثْبت الرأْ
يم  الجَحِ حياةٍ حتى إذا جنح عنِرق الحكيمِ طُأَفْكار.  في وقْتِهِ للعمومِجيِداً
يخلَّص .ب قْلَعي بكَيالرالمُت لَةِوتمالأَر مخت طِّدووي برين . دذالةٌ عِنالظالمُ ر الفِكْر

هدريفَةٌ عِنش وأَقْوالُ الطاهِرين بالهدايا . الر ماقِتو هذات لِكهبالهدايا ي لَعالمُو
 عن  الرب يبتعِد كُلُّ أَحدٍالصدقات والأَمانات تطَهر الخطايا وبخوفِ. يحيا
. وفَم المُنافِقين يجيب بالشرِ. قلوب الصديقين تدرس الصدق والأَمانةَ. الشرِ

يبتعِد .  مقْبولَةٌ عِند الرب وبِها يصير الأَعداءُ أَصدِقاءَطُرق الرجالِ الصديقين
لِصااللهُ ع جيبتسيديقينن المُنافِقين واذ. لاةِ الصترصيدا أَبظَرات جن ينة الع 

القلب رسةُ. يبةُ الطَّيعمالسالعِظَام نمست  .ومن يسمعكُنسبيخات الحياةِ يوت  

 التوبِيخات يحب ومن يحفظْ.  ذاته التأْدِيب يرذِلْمن يرفُضِِ. فيما بين الحكماءِ
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هفْسن . بمخافَةُ الرقَبةٌ وحِكْمو باأَدد يجاوقْدِ. ل امِن للإنسانِ تةُ القلبِ وم
 دارِ ذلك ذَلِّلْ ذاتك فَتجِدبمقدارِ ما تكُونُ عظيماً بمق. عِند الرب جواب اللِسانِ

عِند  المُتواضعِ ظاهِرةٌ جميع أَعمالِ) الإصحاح السادس عشر(. لِدى الرب إلهك نِعمةً
الرب صنع . أَلْقِ علَى الرب أَعمالَك فَتثَبت أَفكارك. االلهِ والرب يمكِّن الأَرواح

 نجس عند االلهِ كُلُّ مرتفعِ. ونهلكافِقون أَيضاً بِيومِ السوءِ يوالمُن. الكُلَّ لِذاتِهِ

 أَن تعملَ أَعمالاً بدءُ الطَّريقِ الصالحةِ. تبرأاً بِيدٍ بالظُلمِ لا ي يدومن يضعِ. القَلبِ
  الرب يجدمن يطلب.  وهي مقْبولة عند االله أَكثر مِن تضحيةِ الضحاياةعادِلَ

 الرب كُلُّ أَعمالِ. امةٍ يجدون سلاماًوالذين يبتغونه باستق. معرِفَةً مع العدلِ
رِبح قليلٌ بعدلٍ أَفضل من غلاَّت كثيرة . فظُ لِيومٍ رديءوالمُنافق يح. بالعدلِ
 . لِيقَوم االلهُ مسالِكَهغي أن يفْتكِر أفكاراً عادلةًقلب الإنسانِ ينب. بظلمٍ

 

 

 . من هذا الكتيب56قداس السابق تقديسه تجدها صفحة ثم تتمة خدمة 

 

* 

******* 

* 
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  مساء الجمعة

 س من الصوم من الأسبوع الخام

 .باللحن السادسعشرة استيخونات  يا ربِ إليك صرخت نمسك على 
 

 ستيشيرا ذيومالا باللحن السادس

 .اخرِج من الحبس نفسي لكي اشكر اسمك 

اك كما من أورشليم إلى أريحا والأهواء ـ خرجت من وصايدـق 
عت بين فوق. ةـيجتذبني حب اد الباطل إلى هوة الهوان بالملذات الدنيوي

اتي فغدوت لا ـفعروني من سربال البنوة وعمقت جراح. لصوص الأفكار
وكذلك اللاوي . ه إليـاني فلم ينتبـاهن وراء جثمـ بي الكفمر. نسمة فيَّ

ا المسيح الذي تجسد من البتول بحال لا ـفأنت أيه. از ولم يلفت إليَّـج
ك على جراحي اء السائلين من جنبك باختيارـضع من الدم والم. يوصف

 .وبما أنك متحنن أحصني مع المصاف السماويين. وشدها بالضماد

 
  
 )تعاد(   .إياي ينتظر الصديقون حتى تجازيني 

 

 

 

 ثم شهودية باللحن ذاتهِ

 .من الأعماق صرخت إليك يا رب يا ربِ استمع صوتي 

عن ولا حادوا . ان شهداءَك ااهدين لم ينكروك أبداً.  الربأيها 
 .وصاياك لحظة فبشفاعام ارحمنا

 ثم هذه الستيشيرات البروصوميات لوالدة الإله ونعملها سبعاً باللحن السادس
?Olhn  a’poue;menoi 
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 .لتكن أذناك مصغيتين إلى صوت تضرعي 

 غفرائيل حضر نحوك أيتها الفتاة ليكشف لكِ القصد الإلهي الذي قبل إن 
افرحي يا عوسجة . حي يا أرضاً أثمرت بلا بذارافر: فسلم عليك قائلاً. الدهور

افرحي يا . افرحي أيتها السلم العجيبة التي رآها يعقوب. إلتهبت بدون احتراق
افرحي يا جرة المنِ . افرحي يا جسراً موصلاً إلى السموات. عمقاً لا يسبر غوره

 !الرب معك. افرحي يا سعادة آدم. افرحي يا انحلال اللعنة. الالهية
 

ان كنت للآثام راصداً يا رب يا رب من يثبت لان من عندك هو  
 )تعاد(.الاغتفار

 

من اجل اسمك صبرت لك يا رب، صبرت نفسي في أقوالك، توكلت نفسي  
اللحن السادس  .على الرب  

ان مظهرك إنساني فما :  الفتاة البريئة من الفساد قالت لزعيم الأجنادان 
االله معي وسيسكن في أحشائي، فهل : وتقول. انـ الإنسبالك تنطق بأمور تفوق

لك ان تخبرني إذاً كيف سأصير محلاً رحباً ومكاناً مناسباً لحلول الراكب على 
 .الشاروبيم فيه؟  فلا تخدعني لأنني ما عرفت زواجاً فكيف إذاً ألد ابناً

 

 )تعاد( .لى الرب      من انفجار الصبح إلى الليل من انفجار الصبح فليتكل إسرائيل ع
 

 اللحن السادس    .لان من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة وينجي إسرائيل من كل آثامه     

حيثما يشاء االله يغلب نظام الطبيعة ويصنع :  العديم الجسد فهتف قائلاًاـأم 
 .فآمني بأقوالي الحقيقية يا ذات كل طهر وقداسة. ا يفوق تصور الإنسانـم
 

 )تعاد( .سبحوا الرب يا جميع الأمم وامدحوه يا سائر الشعوب       
  

 اللحن السادس     لان رحمته قد قويت علينا وحق الرب يدوم إلى الدهر 
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ها أنا أمة للرب فليكن لي حسب قولك فألد كلمة :  البتول فأجابتاـأم 
 .انه مقتدر وحدهاالله الذي إذ يتحد بالجسد يصعد الإنسانَ إلى رتبته الأولى بما 

 الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين. ب والابن والروح القدس     اد للآ

 )باللحن الثاني لثيوفانيس(

. انـوابن االله يصير ابن الإنس.  أُبيح السر الذي من قبل الدهوراليوم 

والآن يصير الإله . ه ففشلـان آدم اشتهى ان يتأل. فيأخذ الأدنى ويهبنا الأسنى
فها ان رئيس الملائكة . فلتبتهج إذاً البرية ولترتكض الطبيعة. انساناً لكي يؤله آدم

قد وقف تجاه العذراء بوقار واحتشام وقدم لها الفرح بدلاً من الحزن فيا الهنا الذي 
 !اد لك . بتحنن مراحمه تأنس

 

 :والقراءات التالية...... يا نوراً ياًو  الايصوذونثم   

 ) اسبيراس(المساء   :الشماس

 باللحن الرابع من المزمور المائة والاثنين  بروكِيمِنن   :  القارئ

 وف   ؤالرب رحيم ور   

        .   باركي يا نفسي الرب:استيخن

          .  الحكمةُ: الشماس

 )18-1: 22(      قراءَةٌ من سفر التكوين     :القارئ

 : القراءة من وسط الكنيسةأيقرأو المتقدم القارئ               لنصغِ           :الشماس

. إبراهيم إبراهيم: وقالَ لَه.  بعد هذِهِ الأُمورِ أَنَّ االلهَ امتحن إبراهيم          حدثَ

رضِ خذِ ابنِك الحَبيب الذي تحُبه، إِسحق واذْهب إلى الأَ: الَـفَقَ.  أَنذاـه: الَـفَقَ
فَقام إبراهيم .   وأَصعِده هناك محرقَةً علَى أَحدِ الجبالِ الذي أقولُ لَك)مورِيا(العاليةِ 

مانِهِ معه وإسحق ابنه وشقَّق حطَباً نِهِ وأَخذَ اثْنينِ من غِلْاـصباحاً وشد علَى أَت
وفي اليومِ الثَّالِثِ رفَع . الَ لَه االلهُـ إلى المَوضِعِ الذي قاءَـلمُحرقَةٍ، وقام وانطَلَق وج



 126

ينيع راهيمعيدٍـإبب مِن ضِعالمَو رصهِـفَق. هِ وأَبيلاملِغ راهيما : الَ إبنا ههمتا أَنلِساج
فَأَخذَ إبراهيم . ود إلَيكُماوأَنا والصبي فَنذْهب إلى هناك ونسجد ثُم نع. مع الأَتانِ

حطَب المُحرقَةِ ووضعه علَى إسحق ابنِهِ وأخذَ بِيديهِ النار والسكِّين وذَهبا كِلاهما 
فَقَالَ هوذَا النار . الَ إسحق لإبراهيم أَبيه يا أَبي فَقالَ هأَنذَا يا ابنيـفَقَ. اًـمع

والحَطَبأَي لكِنقَـ ورحلِلْم وفالخَر ةِـن .راهيمفَقالَ إب : وفالخَر ى لَهرااللهُ ي
ه ـالَ لَـفَلَما أَتيا إلى المَوضِعِ الذي قَ. اًـا معـوانطَلَقا كِلاهم. للمحرقَةِ يا ولَدي

طَ إسحق ابنه ووضعه علَى المَذْبحِ بنى هناك إبراهيم المَذْبح ووضع الحَطَب ورب ،االلهُ
 فَناداه ملاك الرب مِن. ومد إبراهيم يده لِيأْخذ السِكين لِيذْبح ابنه. فَوق الحَطَبِ

  يدك علَىلا تضع: قالَ لَه.  ها أَنذا: فَقالَ!  إبراهيم، إبراهيم : السماءِ وقالَ

يئالصلْ بِهِ شمعلا تـبي، ولِمتخاً، لأَني الآنَ ع كأَن الله، فَـت ـافت لَى لَمع فَقش
فَرفَع إبراهيم عينيهِ ونظَر وإذا كَبش وراءَه ممسكاً في . ابنك الحبيب مِن أَجلِي

ه محرقَةً ـم وأَخذَ الكَبش وقَدمبِقَرنيهِ فَذَهب إبراهي) شجرة الغاب(نصبةِ صافاق 
 رصأَب بضِعِ الرالمَو ذلِك اسم راهيمعا إبنِهِ، فَداب حقن اسضاً عأه(عِويهوه يِر( . ثُم

.  أَقْسمت يقُولُ الربائِلاً بِذاتيـماءِ قـ السانِيةً مِنـادى ملاك االلهِ إبراهيم ثـن

ي، ـى ابنِك الحبيب مِن أَجلـ علَلْت هذا الأَمر ولم تشفِق مِن أَجلِ أَنك فَعيـنإ
لَبالحقيقةِ لأُبارِكَنلِ الذي عمكالرماءِ، وومِ السجكَن كعرز بريكاً وأُكْثِّرت ى شاطئِ ك
عررِثُ زيرِ وحدائِهِ،البنَ أَعدم كبــارتيكُلُّ و عِكربِز ما ك ضضِ، عِومِ الأَرأُم 

                .أطَعت صوتي
 

    . باللحن الرابع من المزمور المائة والثالث    بروكِيمِنن :ثم القارئ 

ما أعظم أعمالك يا رب          . 

 ).كِـلِفسـن (رم.     باركي يا نفسي الرب: استيخن
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  .مضيءٌ للجميع.      نور المسيح.     فلنستقم  حكمةٌ:الكاهن

 )5-1: 18   28-17: 17لسليمان الحكيم (.     قراءةٌ من سفر الأمثال:القارئ

يقرأ القراءة من وسط أو المتقدم  القارئ                 . حكمةٌ لنصغِ:الشماس
 .الكنيسة

هلُ يصفِق الرجلُ الجا. ونفَإنهم لهذا يولَد. في وقتِ الضيقِ تظهرالأخوةُ  
ح بالخصائِمِ،  الخطيئَةِ يفْرمحب. شفَتيهِ يكْنِز ناراًوبِ.  يضمن أَصدقاءَهبيديهِ وكَكَفيلٍ
باب فَعوإذا ري هشهت وقاسِي. ماًطلبلاقِيهِ الخيراتالقَلْبِ لا ت  . قَلِّبلُ المُتجالر
لا يفْرح الأَب بِابنٍ عديم . وقَلْب الجاهِلِ يوجِع مالِكَه. ع في السوءِاللِسانِ يقَ
والرجلُ المَغموم . القَلْب المَسرور يطَبب الجِسم. والابن العاقِلُ يسر أُمه. الأَدب

ظْمالع فِّفجالرشوة(يأخذُ هدايا الظلمِ . ي(في ح نِهِ لا ضقُهطُر مقَوتيلُ . تيم والمُلْحِد
. ا الجاهِلِ في أَقْصى الأَرضِـوعين. وجه الفِهمِ الرجلُ الحكيم. طُرقَه عن العدلِ

هتلَدةٌ لِلَتي ورارملأَبيهِ و الجاهِلُ غَم نالاب .لاً صِلَيجر ناً أَن تخسرسح سيقَاً، ولا د
 عن قَولِ الكلامِ الجاف فَهو من يحترس. تالُوا الصديقيناً للمقْتدِرين أنْ يغبارفِعلاً 

. الأَحمق إذا سأَلَ عن الحِكْمةِ يحسب سؤاله حِكْمةً. رجلٌ عارِف طَويلُ الأناةِ متعقِلٌ

جلُ المُريد  الر)5-1صحاح الثامن عشر الإ(. من جعلَ نفْسه ساهِياً يظن بهِ أَنه عاقِلٌ
الناقِص التميِيز لا . ه يطْلُب حججاً وفي كُلِّ حِينٍ سيكُونُ معيراًئـمفارقَة أَصدقا

إذا بلَغَ المُلْحِد إلى قَعرِ الأَسواءِ يتهاونُ . اد مِن الجهلِـيحتاج حِكْمةً لأَنه بالأَكْثَرِ ينق
. الكَلام في قَلْبِ الرجلِ ماءٌ عميق ونهر متدفِّق وينبوع حياةٍ. يوافِيهِ الَهوانُ والتعييرفَ

 . لَيس حسناً وجه المُنافِقين ولَيس فِعلاً باراً أَن يزيغَ العدلُ في الحُكمِ
 

 .  من هذا الكتيب56قداس السابق تقديسه تجدها صفحة بقية خدمة الثم 

**** 
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 مساء الأربعـــاء 

 )الأسبوع السادس(قبــل الشــعانين 
 

  

نمسك عشرة ستيخونات ونرتل  ..يا ربِ إليك صرخت بعد مزمور الغروب على       
 هذه الست قطع الآتية للتريودي   باللحن الخامس  وأربع قطع للميناون 

 

 

 ستشيرا ذيومالا باللحن الخامس

 )اللحن الخامس (      .من الحبس نفسي لكي اشكر اسمكأخرِج  

 غني بالآلام، ولابس ثوب الرياءِ والخداع، ومتباهٍ بشرف الإسراف إنني 
ومظهر القسوة وعدم التحنن وأنا طريح بعيداً عن مناهج التوبة، وفاقد الخير وسقيم 

امنحني حظه لكي بسبب التواني والإهمال، لكن أنت يا رب احسبني لعازر فقيراً و
اء، ـلا اذهب إلى مكان العذاب، وأتوسل إلى من يبرد طرف لساني بقطرة من الم

ا أنك محب ـبل هبني التمتع بالملكوت والمكوث في حضن إبراهيم أبي الآباء بم
 .البشر

 

 تعاد   .إياي ينتظر الصديقون حتى تجازيني 
 

 

  .  ع صوتي      من الأعماق صرخت إليك يا رب، يا ربِ اسم

 )اللحن الخامس(    شهودية باللحن ذاته

 الشهداء القديسون الذين صبروا على الأوجاع المذيبة والتنكيلات أيها 
 في الإيمان لم تجحدوا المسيح بل دحضتم جسارة ةية وبعزم وطيد ونفس ثابتالقاس

ة عند السيد، المغتصبين، وصنتم الأيمان غير منثلم وانتقلتم الى السماء، واحرزنم دال
 .فإليه ابتهلوا من اجل نفوسنا
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  باللحن الخامس ستشيرات بروصوميات تأليف يوسيف

 Xai;roiw a’skhtikv~nعلى وزن  

 )اللحن الخامس(  .لتكن أذناك مصغيتين إلى صوت تضرعي 

 كنت طائفاً بالجسد في عبر الأردن، يا يسوع قُلت للذين كانوا إذ 
كونبحصدفع إلى القبر لذلك أفرح يا ـصديقنا قد مان لعازر : يات، والآن ي

أحبائي لأجلكم، لتعلموا أنني عالم كل شيء بما اني إله غير مستحيل وإن كنت 
نغلابه وإنحلاله افيشعر الموت ب.  إذاً ونحيِهِصرت بحسب الظاهر إنساناً فلنمضِ

 .التام، الذي سأصنعه بايضاحٍ مانحاً العالم الرحمة العظمى
 

 )اللحن الخامس(    .ان كنت للآثام راصداً يا رب، يا رب من يثبت لأن من عندك هو الاغتفار

ية كشفعاءَ مرثا مقدمين للرب أعمالاً إلها المؤمنون نقَلِّد مريم وـ أيهمـهل 
لكي يوافي وينهض عقلنا المنطرح ميتاً بمرارة في رمسِ التواني عادم الحس الذي لم 

أنظر إلينا يا : وتـف قائلين. ة ولم يمتلك الآن وسيلةً محييةًـعر بالخشيةِ الالهييش
وف بحضورك الرهيب ؤأيها الر. رب كمــا أقمت صديقك لعازر في ذلك الحين

 .هكذا أحيِ الجميع وامنحنا الرحمة العظمى
 

 آخر تأليف ثيوذوروس باللحن السادس

 .Ky;rie e’pi\ to\n ta;fon على وزن

من أجل اسمك صبرت لك يا رب، صبرت نفسي في أقوالك، توكلت نفسي  
اللحن السادس(.     على الرب( 

.  مر على العازر اليوم الثاني وهو في القبر وينظر المائتين منذ الدهرقد 

لذلك . اهِد هناك أموراً رهيبة غريبة جماهير غفيرة مقيدة بعقالات الجحيمـويش
ليكمل . إلا أن المسيح سيأتي ويحيي صديقَه.  مراً لنظرهما لحدهاه نوحاًـتنوح أخت

 .من الجميع اتفاق نغمات واحدة هاتفين مبارك أنت أيها المخلص فارحمنا
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 :ثم قطع الميناون البروصوميات الأربع مع الاستيخونات التالية 

 .من انفجار الليل فليتكل إسرائيل على الرب. من انفجار الصبح إلى الليل

 .لان من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه

 .وامدحوه يا سائر الشعوب. سبحوا الرب يا جميع الأمم

 .لان رحمته قد قويت علينا وحق الرب يدوم إلى الدهر
 

للسيدة    .اد للآب والابن والروح القدس الآن وكلّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين
 )اللحن الثامن(

. ومظلةً للتقديس. يا مصباحاً باهر الضياء.  يا مركبة النورِ الالهيةافرحي 

. لان مستودعك الطاهر قد اطلع لنا نوراً منيراً أقطار العالم ومقدساً إياها بصلاحه

 .افرحي يا سماعاً رهيباً وهذيذاً للواثقين بك. افرحي أيتها الطاهرة يا رأس خلاصنا
 

 :ثم القراءات التالية ....يا نوراً ياً  و وذونالايص ثم 

  )  المساء(   اسبيراس :الشماس

 .باللحن الرابع     من المزمور المائة والرابع عشربروكِيمِنن    :القارئ

 .    سأكون حسن الارضاء أمام الرب في بلدة الأحياء 

  .   الرب يسمع صوت تضرعينَ أحببت لأ:استيخن

      .الحكمةُ  :الشماس

 )16-1: 45  و  30-25: 43تكوين (.        قراءة من سفر التكوين:القارئ

 :     القارئ يقرأ القراءة من وسط الكنيسة   .لنصغِ: الشماس

م قَدم لَه اخوته الهدايا التي كانت في أَيادِيهِ. يوسف إلى البيتِولمَّا جاءَ  
فَسأَلَ عن حالِهِم ثُم قَالَ لهم أَسالِم أَبوكُم . هِم إلى الأَرضِى وجوهِوسجدوا لَه علَ

فَقالَ . فَقالُوا عبدك أَبونا سالِم وهو حي بعد. أَحي هو بعد. الشيخ الذي ذَكَرتموه
 ورفَع عينيهِ ونظَر بِنيامِين .ثُم خروا وسجدوا لَه. انُ عِند االلهِـمبارك ذَلك الإنس
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أُم ناب اهلي. هِـأَخ هكُم تحُضرونأَن مالذي قُلْت غِيرالص وكُمأَخ وقالَ . فَقالَ أَهذا هو
وطَلَب . واضطَرب يوسف لأَنَّ أَحشاءَه تحركَت نحو أَخيهِ. االلهُ يرحمك يا ولَدِي

كِيمكاناً لِيوبكى هناكـفَ. ب عدلَ المخخد .ربصوت جروخ ههجلَ وغَس ثُم .

ام جميع ـ ولَم يستطِع يوسف أن يتصبر أم )16-1: الإصحاح الرابع والاربعون(
الواقفين عنده .عنيلكِن قالَ اصرفوا الجميع ى. هلَد قِفي حين فَلَم أحد فوسي 

تباس فرصوتاً ببكاءٍإع المَصرِيونَ جم. خوتِهِ فأطلق عمسموعاً في وسم م وصاريعه
ولم يستطِع اخوته . هِ أنا يوسف أَحي أَبي إلى الآنـخوتِوقالَ يوسف لإ. رعونبيتِ فِ

لأن جيبوهلإـثمَّ ق. هم اضطربواأن ي فوسرِبوا إليَّـخوتِالَ يبواهِ اقْترفقالَ أنا .  فاقت
عباً وا ولا يظْهر عِندكُم أمراً صفالآن لا تغتم. وه إلى مِصريوسف أخوكُم الذي بِعتم
موني إلى هنا لأنتبِع كُملحيـأَن لَني االلهُ أمامكُمـهسنة ثانية للجوعِ لأنَّ هذه . اةٍ أرس

  فِلاحةٌ ولا حصاد لأنَّ االلهلا تكونُ فيها. مس سِنينها خد بقِيت بعدوقَ. في الأرضِ

. وا لَكُم بقِية عظيمةبوتر. ة في الأرضِـقَد أرسلني قُدامكُم حتى تبقى لَكُم بقِي

بيتِهِ  اً لِكُلِّ درعونَ وسيوقَد جعلَني أَباً لِفِ. االلهُفالآن لستم أَنتم أَرسلتموني إلى هنا بل 
ولَها وقُولُوا لَه هذا الأقوال يقُ. فاسرِعوا واصعدوا إلى أَبي. ساً لأْرضِ مِصر كُلِّهايورئ

وسي كنقَـاب ـفلَني االلهُ سعج ددضِ مِياً لِكُلِّ أرلْبولا ت دِر إلَيحفان رثص .

كُنسة وتكونَـ في أرضِ جاسفَتبِيربِان الَع  كموغَن بنو بنيكو وكنبو بي أَنتقُر
 جوعاً على لأنه يكونُ أيضاً خمس سنين. وأعولَك هناك. ا هو لَكـوبقرك وجميع م
ها عيونكُم ناظرةٌ وعينا أَخي .  أَنت وأهلُك وجميع ما يوجد لكالأرضِ لئلا تفْنى

. خبروا أَبي بجميعِ مجدي في مِصر وبكُلِّ ما رأيتموهفا. بِنيامين أنَّ فَمي المُتكَلم معكُم

. يهِ ألقى بِنيامين أخيهِ وبكى علَوانكَب على عنقِ. وبادِروا واهبطوا بأبي إلى هنا

 وبعد ذلك تكلم اخوته. وقَبلَ جميع اخوتهِ وبكى عليهم. وبِنيامين بكى على عنقهِ
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هعفي بي. م الخبر ونَتِ فِوذاعرع .فوسقد جاءَ أخوةُ ي قائلين ونُ وجميععفَر فَفَرِح 
 .خدمهِ

 

 باللحن الرابع من المزمور المائة والخامس عشربروكِيمِنن     :ثم يقول القارئ 

 . أوفي نذري للرب أمام كل شعبه 

 )كِلِفْسن(ر م.    لذلك تكلمت إني اتضعت جداًآمنت و :استيخن

 .مضيءٌ للجميع  .نور المسيح.        الحكمةُ لِنستقِم:نالكاه

   )4: 22   23: 21لسليمان الحكيم ( .     قراءةٌ من سفرِ الأمثال:القارئ

 : القارئ يقرأ القراءة من وسط الكنيسة               .   الحكمةُ لنصغِ:الشماس

م سور والمتكبر والمُتعظِّوالج.  يحفَظْ فَمه ولسانه يحفظ من الغم نفسهمن 
دعمن يحقد يفسداً ودعى متعدياًيتقتلُ الكسلانَ لأَنَّ يديه لا .  للشريعةِ م الشهوات

والصديق يرحم . ة ردي النهارِ يشتهي شهواتٍالمُلحد طولَ. تختار أَنْ تعملَ شيئاً
 الرب لأَنهم يقدموا تقديماً مخُالفاً ذبيحةُ المُنافقين رجِسةٌ عند. ف بدون بخلٍويترأَّ

ح قُوالرجلُ المُلحد ي. رِساًشاهِد الزورِ يهلِك والرجلُ المُطيع يتكَلَّم محت. للشريعةِ
ههجو .قَهطُر تثَبفَي قيمتا المُسحِكمة ولا . أم بى الرلِ المُلحدِ لدجللر لا يوجد
الإصحاح (.  من عند الربوالمَعونةُ.  لِيومِ الحَربِالفَرس تستعِد. جاعة ولا رأيش

والنعمةُ الصالحةُ أفضل .  الاسم الصالحُ أفضل من غناءٍ جزيل)4-1الثاني والعشرون 
كَّار إذا المَ. مااً والرب خلَقَهما كِلَيهِلْتقَيا معاالغني والمَسكين . ذهبِ والفضةمن ال

جيلُ . والجُهالُ إذا اجتازوا بِهِ خسِروا. أبصر شِريراً معاقباً يتأَدب هو تأْديباً بلِيغاً
 .الحكمةِ خوف الرب وغنى وشرف وحياةٍ

 

 .  من هذا الكتيب56س السابق تقديسه تجدها في صفحة ثم تتمة خدمة القدا
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 . مساء الجمعة قبـل الشعانين

 )السادس من الصومالأسبوع (
 

 

 أسفل ، أما ة استيخونات مع القطع المدون8سك حسب ترتيب التيبكون نم( 
أسفل مع  ة استيخونات مع قطع المدون10 بكون القديم نمسكيحسب ترتيب التريودي والت

 )وضع ترتيب التريودي ، ويعود الى ما يراه المتقدم.  لأليعازرينإعادة القطعتين الأولي
 

 تيب التريودي هنا نمسك تر

نمسك عشرة استيخونات ونرتل  ا ربِ إليك صرختـي        بعد مزمور الغروب وعلى
 :هذه الذيومالا

 

 )اللحن الثامن( اخرِج من الحبس نفسي لكي اعترف لاسمك 

 قد أكملنا الأربعين النافعة للنفس فنتوسل إليك يا محب البشر ان إذ 
 لنمجد فيه عظائمك وتدبيرك الصالحة تؤهلنا لمشاهدة أسبوع آلامك المقدس

 .من أجلنا مرنمين بعزم واحد يا رب اد لك
 

 

 تعاد .إياي ينتظر الصديقون حتى تجازيني
 

 

استمع صوتي. من الأعماق صرخت إليك يا رب ِيا رب   . 

 )اللحن الثامن(شهودية باللحن ذاته 

لهنا وان إ عند سـل إليكم ان تتشـفعوا بنا شــهداء الرب نتويـا 
 .تلتمسـوا لنفوسـنا الرحمـات الغريزة وغفـران خطـايـانا الكثيـرة
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 .ستيشيرات ذيومالا للعازر القديس تأليف لاون الملك

 )اللحن السادس(.   ذناك مصغيتين إليك يا رب، يا ربِ استمع صوتيأتكن ل

 بلحد  لما شئت ان تنظر لحد ألعازر وأنت وشيك ان تدخل اليا ر
أين وضعتموه ؟  ولما أُعلمت بما لم يكن مخفياً عنك ، هتفت : بإرادتك سألت
يا ليعازر هلُم خارجاً، فسمع الميت صوتك مطيعاً لك، يا من : بمن تحبه قائلاً

 .وهبه الحياة أعني به، أنت يا مخلص نفوسنا
 

من يثبت لان من عندك هو ا. ان كنت للآثام راصداً يا رب تعاد  .لاغتفاريا رب 
 

 من اجل اسمك صبرت لك يا ربِ، صبرت نفسي في أقوالك، توكلت نفسي على 
اللحن السادس(    .الرب( 

 رب لقد وافيت إلى قبر ذي الأربعة أيام، اعني إلى رمس اليعازر يا 
ودمعت على صديقك، وأضت الميت يا علة الحياة، فالموت ربط بالصوت، 

يدين حينئذ التلاميذ شملهم الفرح والسرور، واشترك الجميع والأكفان حلت بال
 .مبارك أنت أيها المخلص ارحمنا: بالهتاف

 

من انفجار الصبح إلى الليل، من انفجار الصبح فليتكل إسرائيل على الرب. 

 تعاد
 

 .وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه. لان من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة

 )دساللحن السا(

 الرب السيد ان صوتك هدم مملكة الجحيم، وكلمة سلطانك أيها 
أضت من الرمس الميت الرباعي الأيام، وقد صار اليعازر باكورة إعادة 
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وشاهد القيامة، فكل شيء مستطاع لديك يا ملك الكل، فامنح . الولادة
 .عبيدك الغفران والرحمة العظمى

 )اللحن السادس(.   امدحوه يا سائر الشعوبو. سبحوا الرب يا جميع الأمم

 رب لما شئت ان تحقق لتلاميذك قيامتك من بين الأموات، حضرت الى يا 
أيها : ا ناديته سلبت الجحيم وأطلقت الرباعي الأيام، فهتف إليكـاليعازر، ولم

 .الرب المبارك اد لك
 

 )اللحن السادس(د   وحق الرب يدوم إلى الأب. لان رحمته قد قويت علينا

 رب، انك جئت بتلاميذك إلى بيت عنيا لكي تنهض اليعازر من بين يا 
الأموات، وبعد ان دمعت عليه جرياً على ناموس الطبيعة البشرية أقمته، مع انه 

 . يا مخلص أيها الرب المبارك اد لك: كان ميتاً منذ أربعة أيام، فهتف نحوك
 

 )ذيومالا  اللحن الثامن( . والروح القدساد للآب والابن 

أضته كما من ف مخلصنا انك وقفت على ضريح اليعازر، وهتفت بالميت يا 
نوم، ونزعت عنه الفساد بروح عدم الفساد، وقد خرج مع كلمتك موثوقاً 

لك يتعبد . بالرباطات، وملفوفاً بالأكفان، فيا محب البشر لديك يستطاع كل شيء
 .ضع الخليقة كلها، يا مخلصنا اد لككل البشر، لك تخ

 

 ذيومالا لاندراوس الاعمى اللحن الثامن.  الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين

افرحي يا بلدة : ا الأربعين النافعة للنفس فلنهتف صارخينـ قد أكملنإذ 
نيا وطن اليعازر، افرحي يا مريم ومرتا أختاه، لانه غداً يحضر المسيح لييحيبيت ع 

أخاكما الميت بكلمته الذي إذ يسمع الجحيم صوته يرتعد مذعوراً ويتنهد تنهداً 
وإذ ينذهل العبرانيون من معجزته هذه . عميقاً، ويطلق اليعازر مشدوداً بالحواشي
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مبارك : يستقبلونه بالسعف والأغصان ويمدح الأطفال من يحسده الآباء ويهتفون
 .الآتي باسم الرب ملك إسرائيل

 

 :ة   والقراءات التالي....يا نوراً ياً  و  الايصوذون ثم 

 اسبيراس) المساء  (:الشماس 

 باللحن السادس من المزمور المائة والثالث والثلاثين  بروكِيمِنن:القارئ

 عوننا باسم الرب    . 

 . لولا ان الرب كان معنا ليقل إسرائيل:استيخن

       .  الحكمةُ:الشماس

 )  26-1: 50   33: 49( قراءةٌ من سفر التكوين   :ئالقار

 :يتلو القراءة من وسط الكنيسةأو المتقدم القارئ   .    لنصغِ:الشماس

 فَرغَ يعقُوب مِن توصِيةِ بنِيهِ ضم رِجلَيهِ علَى السرِيرِ وخفَت وأُضيف ولمَّا 
وأَمر . يوسف علَى وجهِ أَبِيهِ وبكى علَيهِ وقَبلَه فَوقَع )الاصحاح الخمسون(. إلى شعبِهِ

اهطُوا أَبنحأَنْ ي طِيننالمُح هانغُلْم فوسائِيلَ. يرطُونَ إسنطَ المُحنفَح . لَ لَهكَمو
ولمَّا مضت . صر سبعين يوماًوبكَته مِ. أَربعونَ يوماً لأَنه هكَذا تكْملُ أَيام التحنيطِ

يةً لَدمنِع تدجو قد نَ قائِلاً إنْ كُنتوعلاءَ فِربن فوسي كاءِ كَلَّمالب امكُمأَي .

ي استحلَفَني قَبل نِهايتِهِ قائِلاً في القَبرِ الَّذي أَبِ. رعونَ قائِليني فِنفَتكَلَّموا في أُذُ
فَقَالَ . صعد لأَدفِن أَبِي وأَرجِعفالآنَ أَ. ني أَرضِ كَنعانَ هناك تدفِنرت لِنفْسِي فيحفَ
وصعِد . هفَصعِد يوسف لِيدفِن أَبا. رعونُ لِيوسف اصعد فَادفِن أَباك كَما استحلَفَكفِِ

 بيتِهِ وكُلُّ شيوخِ أَرضِ مِصر وجميع بيتِ يوسف  فَرعونَ وشيوخمعه جميع عبيدِ
غَير أَنهم تركوا أَولادهم وغَنمهم وبقَرهم في أَرضِ . هِـواخوته وكُلُّ بيتِ أَبي

يدرِ أَطَاد  إلى بوافَأَت. وكِب غَفِيراً جِداًوصعِد معه مركَبات وفُرسانٌ فَكانَ المَ. جاسانَ
لَ لأَبِيهِ مناحةً وعمِ. ظِيماً وشدِيداً جِداًاك نوحاً عـ الأُردنِّ وناحوا هنالَّذِي في عبرِ
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يمةٌ نعانَ المَناحةَ في بيدرِ أَطاد فَقالُوا هذِه مناحةٌ عظِفَرأَى سكانُ أَرضِ كَ. يامٍسبعةَ أَ
رِيينع. للمِصد المَلِذلِك ذلِك مالتي في عِوا اس رةَ مِصناحكان م لَ لَهفَعنِّ ودبرِ الأُر

حقل (فَحملَه بنوه إلى أَرضِ كَنعانَ ودفَنوه في المَغارةِ المُضعفَة . بنوه كَما أَوصاهم
ثُم رجع .  ممران عِفْرونَ الحِثِّي قِبالَةَمِ قَبرٍ التي اشتراها إبراهيم مع ملْكِ) المَكْفِيلَة

ولما . اهبما دفَن أَبعد. يوسف إلى مِصر واخوته وجميع الذين صعدوا معه لِدفْنِ أَبيهِ
ينا علَى  علَينا ويجازِ يحقِدقالُوا لِعلَّ يوسف. د مات يوسف أَنَّ أَباهم قَرأَى اخوةُ

ه أَبوك استحلَف قَبلَ موتِهِ قائِلاً ـفَجاءُوا إلى يوسف وقالُوا لَ. الشر الذي فَعلْناه بِهِ
وسـهكَذا قُولُوا لِيطِيخظُلْمِهِم و نع فَحاص فم أَرهأَتِهِم لأَن بيثَةًوكفالآنَ . فْعالاً خ

ثُم أَتوا إلَيهِ . فَبكى يوسف حِين كَلَّموه. مِ عبيدِ إلهِ أَبيكلْ واصفَح عن ظُلْاقْتبِ
بيدع لَك ذا نحنقالُوا هوو .ي الله أَنلا تخافُوا فإن فوسي اـفَقالَ لهم . متراوشت متأن

اً لكِنرش لَيأَ االلهعتار كَالي صِيرى يتيراً حى لي خومِ لِيكَثير بعال شقالَ لهم لا . عو
وسكَن يوسف في مِصر هو . وعزاهم وطَيب قُلُوبهم. تخافُوا أَنا أَعولُكُم وبيوتكُم

توتِ أَبيهِـواخيكُلُّ بو ه .سِنِين رشعمِئَةً و فوسي عاشو . ايملأَفْر فوسأَى يرو
وقالَ . تي يوسفوبنو ماكِير بنِ منسى ولِدوا علَى ركْب.  الجِيلِ الثَّالِثِأَولاداً إلى
اً يفْتقِدكُم ويصعِدكُم مِن هذِهِ الأَرضِ إلى  افْتِقَادلكِن االلهُ. خوتِهِ أَنا أَموتيوسف لإ

و حقواس راهيملآبائِكُم اب لَفضِ التي حالأَرقُوبعني. يب فوسي لَفحتاسو 

. فْتِقادِ الذي يفْتقِدكُم االلهُ اصعِدوا عِظَامِي معكُم مِن هناإسرائِيلَ قائِلاً في حِينِ الا

اتفَمشعمِئَةٍ و نوهو اب فوسي روتٍ بمِصفي تاب وهعضوو وهفَندو رِ سِنِين. 
 

     باللحن الرابع من المزمور المائة والرابع والعشرين مِنن بروكِي  :ثم القارئ

 .   الذين يتكلون على الرب هم كجبل صهيون غير متزعزع

 )رم(كِـلِـفْـسـن  .       رشليم لا يزول إلى الدهر ساكن أو:ستيخن



 138

 .  مضيءٌ للجميع .نور المسيح.      الحكمةُ لنستقم:الكاهن

    )31-8: 31لسليمان الحكيم (     .  من سفر الأمثال  قراءةٌ:القارئ

 : يقرأ القراءة من وسط الكنيسةأو المتقدم القارئ     . الحكمةُ لنصغِ:الشماس 

 ينةِ تمييزٍيا با بِصِحكُلَّه ككامأَح كُمبِكَلامِ االلهِ واح كفَم حافْت  . حافْت
ـفَمكُملٍ واحدبِع كُمواح عِيفِكها .  للفَقِيرِ والضيجدها لأن نةُ ماعجأَةُ الشالمَر

عوزها يقَلب رجلِها بِها يثِق من هذه الحال حالها لَن . أَكرم مِن الحِجارةِ الكَريمةِ
تانَ إذا سرحت الصوف والكِ. ول العمرِ الخَير لا الشرها طُخائِر لأَنها تعمل بِرجلِذَ

فَصارت كَمركِبٍ متاجِرٍ مِن بلَدٍ بعيدٍ وجمعت . عملَت بِأَيدِيها أَعمالاً نافِعةً جيدةً
إذا رأَت . وتقُوم مِن اللَيالي فَأَعطَت أَهلَ بيتِها أَطْعِمةً وأعمالاً لخادِماتِها. الغِنى لِذاتِها

اً مدت إلى ويها تزنِيراً قَويزنرت حقْ. ت قِنيةً لهايها غَرسرِ يدحةً ابتاعتها ومن ثمافِلا
لِ ساعِدمهاالعها. ياجلِ سِرطَفَأَ طُول اللَيما انو ديلَ جمأَن الع ذاقَت . تدإلى م

مالِ المُوافِقَةِ باعالأَعلهيها واسزغها إلى ميدي ثَّتحها إلى. اتيدي تحكِينِ فَتالمِس 
 لَتناوتِهافَقيرللوزِلِ.  من ثمرنفي م لُها بالذينجر متهلا يضِعٍ مِنوطَأَ في مهِ إذا أَب 

 لتلَلاً مضعفَةً وعمِا حـقَد عمِلَت لِرجله. سون جميع الذين عِندها لابِواضِعِ لأَنَّالمَ

لِذَاتِها م لَسوابِ متى جظُوراً إليهِ في الأَبنلُها مجر وص والبرفيرِ فَصارالب مِن لابِس
 وميازِر ةتها لأَهلِ فِينِيقِيلَت سباني وباععمِ. ع الشيوخِ وقاطِني الأَرضفي امعِ م

خيرةِ فَتحت الأَيامِ الأَحت في وفَرِ. ت قُوةً وحسن بهاءٍتسربلَ. وباعتها للكَنعانِيين
بيتها مسالِكُه ضِيقَةٌ ما . حتراسِ وبما هو لائق وجعلت للسانِها ترتيباً الافَمها بأَوفَرِ

بنات كثيرات صنعن . هاثروها ومدحها رجلُأضت أَولادها فأَكَلَت أَطْعمة عاجزة أَ
غِناءً. ةًقُو لَكْنتام كثيرات .وأَنلِية على جميعهنعتسوارتفعتِ م لَيهنتِ فُقْتِ ع .

لأن المرأةَ الفهيمة تبارك . صنوف الارضاءِ وحسن النِساءِ الباطل لا توجد فيكِ
بسبح هذه خوف الرسبح في الأَبواب رجلُهاـأَعطوه. فَلِتا من أثمارِ شفتيها ولي . 
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 .   من هذا الكتيب56 صفحة  داس السابق تقديسه تجدهاثم تتمة خدمة ق 

  مساء الاثــنين العــظيم
 

، نمسك عشرة استيخونات ايذوميلات الاينوس والابوستخا ا ربِ إليك صرختـي على  
ات مع ذات القطع بدون ـ نمسك ستة استيخونبالاختصاراً ـحبأما في بعض الكنائس ف

 :إعادة كما يلي
 

 ......ان الرب لما كان أتياً ......نت للآثام راصداً يا رب  ان ك .1

 ...أيها المؤمنون إذ قد بلغنا ......ل اسمك صبرت لك ـمن اج .2

 .أخذتيا رب لما كنت آتياً إلى الآلام  ... الليل  ار الصبح إلى ـمن انفج .3

 .......يا رب ان ابني زبدي ....لان من الرب الرحمة ومنه النجاة  .4

 .....يا رب لقد علمت تلاميذك ......ا جميع الأمم ـسبحوا الرب ي .5

 ...) لنهرب يا اخوة من انتهار التينة....             ه عليناـلان قد قويت رحمت .6
  

 والرأي: (يخونات مع الذيومالا التاليةأما الترتيب الوارد في التريودي فنمسك عشرة است 

 )للمتقدم
  

 ) لاللحن الأو( .  أخرِج من الحبس نفسي لكي اشكر اسمك 

 )النص اليوناني يعطي اللحن الخامس (

ها : اً الى الآلام الطوعية، قال للرسلِ في الطريقـا كان آتيـ الرب لمان 
 إذاً فهلُم. حسبما كُتب عنهنحن صاعدون إلى أورشليم، وسيسلم ان البشر، 

ونحن يا اخوةُ نصحبه بضمائر نقية ونصلب معه، ونموت لأجله بملذات العمر، 
لست صاعداً إلى أورشليم الأرضية لكي أتألم، بل :  نعيش معه ونسمعه قائلاًلكيما

إلى أبي وأبيكم وإلهي وإلهكم، وارفعكم معي إلى اورشليم العلوية في ملكوت 
 .السموات
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 تعاد   .اياي ينتظر الصديقون حتى تجازيني 

 )مساللحن الخا (  .من الأعماق صرخت إليك يا رب، يا ربِ استمع صوتي

 المؤمنون، إذ قد بلغنا إلى الآمِ المسيح الإله الخلاصية، فلنمجد طول أيها 
بما أنه صالح ومحب . أناته التي لا توصف، لكي بتحننه ينهضنا نحن الأموات بالخطيئة

 .البشر
 

 تعاد  .كن آذناك مصغيتين إلى صوت تضرعيلت 
 

 . ن من عندك هو الاغتفارإيثبت فصداً يا رب يا رب فمن          ان كنت للآثام را

 )اللحن الخامس(

فراد لتوطيدهم اناً إلى الآلام أخذت تلاميذك على  رب لمَّا كنت آتياـي 
كيف لا تذكرون كلامي الذي قلته لكم سابقاً وهو ان كل نبي لا يقتل إلا في : قائلاً

سأُدفع الى فالان قد حضر الوقت الذي قلت لكم لأنني ها . ا كُتبـاورشليم كم
الهزءِ في أيادي الخطأة الذين سيسمروني على الصليب ويدفعوني إلى القبر ويحتسبوني 

 .الث يوم لسرور المؤمنين وحيام الأبديةـثأقوم ـني سـأ لكن ثقوا ب.ميتاً منبوذاً
 

صبرت نفسي في أقوالك توكلت نفسي علـى        . ل اسمِك صبرت لك يا رب     ـمن اج 
بتعاد                   الر 

 

بمن انفجار الصبح إلى الليل من انفجار الصبح فليتكل إسرائيل على الر            .     

 )اللحن الخامس(

.  زبدي لما لم تكُن كفأاً لسر تدبيرك الذي لا يوصفابنيام  رب ان يا 

التمست منك ان تمنح ابنيها إكرام ملكٍ وقتي لكنك عوضاً عن ذلك فوعدت 
. ك بتجرع كأس المنون الكأس التي قلت انك تشرا قبلهم لتنقية الخطايااحباءَ

 .فلذلك تف إليك يا خلاص نفوسنا اد لك
 

 تعاد   .لان من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة، وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه
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 )امساللحن الخ(.     سبحوا الرب يا جميع الأمم، وامدحوه يا سائر الشعوب

وا ما هو اكمل وقلت لهم ألا يماثلوا أقد علَّمت تلاميذك ان يرت ل رباـي 
لا يكون ذلك يا تلاميذي لأنني أنا تمسكنت بإرادتي . الأمم بالسيادة على الأدنياء

لأنني . وس والمتقدم كالأخيرؤاً للكل والرئيس كالمرـليكُن خادمفالأول فيكم 
 : إليَّ الكثيرين الصارخينابذل نفسي فداءً عنوافيت أنا لاخدم آدم المتمسكن و

 . اد لك
 

 )اللحن الثامن(.    لان قد قويت رحمته علينا وحق الرب يدوم إلى الدهر

ب ر التي يبسـت لعدمهـا الثمر ولنقة يا اخوة من انتهار التينبلنره 
 .أثماراً أهلاً للتوبـةِ للمسيح المـانح إيـانـا الرحمـة العظـمى

 

 .اد للآب والابن والروح القدس الآن وكلّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين 

 )اللحن الثامن(

. يوسف بأقوال التمليقاتيعرقل سرع أد المصرية حواء ثانية ف التنين وجان 

إلا ان هذا غادر الثوب وفر من الخطية ولم يخجل من العري كأول الجبلة قبل 
 . ارحمناالمعصية فبوسائلهِ أيها المسيح

   

    : والقراءات التالية..يا نوراً ياً والايصوذونثم   

    ) لمساءا(اسبيراس    :الكاهن

 باللحن السادس من المزمور المائة والثالث والثلاثين  بروكِيمِنن   : القارئ

 يباركك الرب من صهيون الصانع السماء والأرض   

 .الرب          طوبى للذين يتقون :استيخن

     .          الحكمةُ:الشماس

 )21-1: 1(.     قراءةٌ من سفرِ الخروج:المتقدم او القارئ
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 :المتقدم يقرأ القراءة من وسط الكنيسةالقارئ أو   .          لنصغِ :الشماس

لُّ كُ. مع يعقُوب أَبِيهِـإلى مِصر مرائِيلَ الَّذِين دخلُوا ـأَسماءُ بني إس ذِهِـه 
ين، نيامِلُونُ، بوِي، يهوذَا، يساخر، زبراؤبِين، شمْعونُ، لا: واحدٍ وأَهلُ بيتِهِ دخلُوا

وكانت النفُوس كُلُّها التي . انَ في مِصرـيشِير، ويوسف كأاد، ـدانُ، نفْتالِيم، ج
ذِ يفَخ مِن تجرفْسخن عينبسخمساً و قُوباًـع .فِيوتاو جميعو فوسي وتِهخ ذلِكو 

ك. الجيلُ كُلُّهتائِيلَ ورو إسننما بصووا، وجِدـاثَر وا كَثيرينارأَيتاً، اً، ووا كَثِيرد
: وقالَ لأُمتِهِ. ى مِصر لم يكُن يعرِف يوسفـ علَام ملِك آخرـوق. وا الأرضوملأُ

حتالُ في أَمرِهِم، ن مِنا، فَهلُم تها أَكْثَرةُ بني إسرائِيلَ عظِيمةٌ في كَثْرتِها وقُوـا أُمـه
ئِنا ويحارِبوننا احرب، فَينضمون إلى أَعدلاَّ يتكاثَروا، ومتى حدثَت لَنا ـلِئَ

الهم، يهِم وكَلاءَ علَى الأَعمالِ لِيذِلُّوهم في أَعمفَأَقَام علَ. اـا عن أَرضِنِنويخرجون
دنَ موعوا لِفَرنصينةًـنفَباً ح :دِينـمسيسمعرةَ بِيثُوم و دِيننَ التي هي موعة و

دون انوا يصيرون كثيرين، ويتأَيـلُونهم، بِهذا المقدار كوبحسبِما كانوا يذُّ. الشمس
ن بني إسرائيلَ، وكَانَ أَهلُ مِصر ـانَ المِصرِيون يرفَضون مِـوك. اًجداً جد
بِدتسبيني إسرائيلَ غَصلَى بهم في الأَعمالِ اون عياتهِم حلَيونَ عغِصنيةِ في اً، وبعلص

عمالِ التي كانوا ائِرِ الأَعمالِ التي في الصحراءِ، في جميع الأَـ وفي سالطينِ وفي اللِّبنِ
اتِ إسم إحداهما ـنِيوقالَ ملِك المِصرِيين لِقابِلَتيِ العِبرا. م بِها بِاقْتِسارٍهنيستعبِدو
هن إن كانَ العِبرانياتِ عِند وِلادت) قَبِلْتما(إذا استولَدتما : ةـخرى فُوعلأسيفورة وا
فَخافَت القابِلَتان االلهَ ولمْ تصنعا كَما .  وإن كانت أُنثى فاستبقِياهااً فاقْتلاهالمَولُود ذَكَر

ما : لَتين وقالَ لهمافَدعا ملِك مِصر القابِ. أَمرهما ملِك مِصر واستبقَتا الذُكُور أَحياءً
ببالسقَيبتلَ واسمذا العما همِلْتا عكُمفي أَن ما الذُكُورالقابِلَتت ياءً؟  فَقَالَتن ا أَح
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بلَ دخولِ  مِثْلَ النِساءِ المِصرِياتِ، لأَنهن يلِدنَ قَالعِبرانياتلَيس النِساء : لِفَرعونَ
 . اًيد جِداثَر الشعب وتأَوأَحسن االلهُ لِلْقَابِلَتين، وتك. ن وكُن يلِدنَ إلَيهِالقَوابِلِ

 

  نوكِيمِنرباللحن الثامن من المزمور المائة والثامن والعشرينب . 

باركناكم باسم الرب . 

 )رم(كِلِفسن .      قل إسرائيلمراراً كثيرة قاتلوني منذ شبابي، لي

 .مضيءٌ للجميع  .نور المسيح  . الحكمةُ لِنستقِم:الكاهن

 )12-1: 1(.  أيوب الصديق   قراءةٌ من سفر :القارئ

 :   تقرأ القراءة التالية من وسط الكنيسة     . الحكمةُ لنصغِ:الشماس 

وكَانَ ذَلِك الإنسانُ .  حورانَ اسمه أَيوبانٌ في بلَدِ عوصِـ إنسانَـك 
ملٍ خبيثٍ، ابِداً الله، ممتنِعاً مِن كُلِّ عـاً، صدوقاً، عـاً مِن العيبِ، صدِيقـبريئ

جمالاً اً سبعةَ آلافٍ، وـهِ غَنمـوكانت مواشِي. وكانَ لَه سبعةُ بنين وثَلاثُ بناتٍ
ير ةٍ، وخدم كثـ راعيةً خمسمائاًـةٍ، واتانـاً مِن البقَرِ خمسمائثَلاثَةَ آلافٍ، وفَدن

وكانَ ذلِك الإنسانُ ذا حسب شرِيف . ى الأَرضِـ علَ عظِيمةٌوكانَ لَه أَعمالٌ. جِداً
وه يلْتئِمونَ مع بعضِهِم كُلّ يوم وينشِئُونَ مشرباً، ـوكَانَ بن. مِن أَهلِ المَشارِقِ

واتِـيوم أَخهعذُونَ موا هِأْخبرشيأْكُلُوا ومم الثَّلاث لِيهعم . أَيام لَتوإذا كَم
بِهِم،شـ كرطَهفَي سِل أَيوبرانَ يحايرم ضهنم عقَدياةِ، ودوضِهِ بالغهن دعِن ما ـه

انَ يقولُ ـلأنَّ أَيوب ك. علَى عددِهِم وعِجلاً واحِداً عن الخَطِيئَةِ مِن أَجلِ نفُوسِهِم
. القَلْبِ مِنهم أَفْكاراً رديئَةً لَدى االلهأَخشى أَنْ يكون أَولادِي قَد افْتكَروا ب: في نفْسِهِ

وم، وإذْ ملائِكَةُ االلهِ وكانَ مِثْل هذا الي. ه أَيوب كُلَّ الأَيامـانَ يعملُـالعمل كَفَهذا 
مأَتهعم لِيسجاءَ إِبو ،بام الرقِفُوا قُدوا لِي .ليسلإب بفَقالَ الر : نأَي ؟  مِنتيأَت

بوقالَ لِلر لِيسإب فَأَجاب :الأَر لْدانَطُفْتالب لَكْتسو ،ضماءِ ـ التي تحت الس
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فَهلْ تأَملْت في تمييزِ فِهمِك في أَيوب خادِمي؟  إنه لا : ه الربـفقالَ ل. وحضرت
انٌ بريءٌ مِن العيبِ، صديق، ـنسيوجد إنسانٌ مِن الذين على الأَرضِ شبيه بِهِ، إ

الَ لَدى ـأجاب إبليس وقـف. ابد االله، ممتنِع مِن كُلِّ عملٍ خبيثٍـصدوق، ع
بلَ مالِ: الروح تجيس قَد تأَن االلهَ مجاناً؟  أَلَست وبقي أَيتلْ يهِ مِن داخلٍ ـه

هِ ـ مالِهِ من المَوجوداتِ من خارجٍ؟   وباركْت أَعمالَ يديوما لَه خارِج منزِلِهِ وحولَ
 التي  يدك ولامِس كُلَّ الأَشياءِوجعلْت بهائِمه علَى الأَرضِ كَثيرة؟  لكِن أَرسِلْ

ا ـلُّ مكُ: فقالَ الرب لإبلِيس. )فانه يجدف في وجهك( ه، فَلا يباركك في وجهِكـلَ
يتفَعد قَد لَه ـوجدلامِسلا ت ولكِن ،دِكفي ي وهه ه .رخوبهِ الرجو مِن لِيسإب ج. 
 

 .                             السلام لك أَيها القارئ:ثم يبارك الكاهن القارئ

 .   الحكمةُ:الشماس
 

ى اللحن ـ يبخر ويرتل علثم يقف الكاهن أمام المائدة المقدسة حاملا المبخرة 
 :السادس أو الخامس

 

 .لِتستقِم صلاتِي كالبخورِ أَمامك وارتِفاع يدي كَذَبيحةٍ مسائية

 : ثم يقول الاستيخون الكاهن وهو واقف الى يمين المائدة المقدسة

إليك صرخت فاستمع لي استمع لي يا رب ِيا رب. 

 ....  ور  لتستقم صلاتي كالبخ:ثم المرتل

 : الكاهن من خلف المائدة يقول الاستيخن

     .اجعل يا رب حارساً لفمي وباباً حصيناً لشفتي

 .... لتستقم صلاتي:المرتل

 : الكاهن الى يسار المائدة يقول
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 .لا تمل قلبي إلى كلام الشر فيتعلل بعلل الخطايا

 .... لتستقم صلاتي:المرتل

 : الكاهن وهو أمام المذبح 

د للآب والابن والروح القدسا . 

 ....  لتستقم صلاتي:المرتل

 : الكاهن وهو أمام المائدة المقدسة

 الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين    

 .   لتستقم صلاتي كالبخورِ أمامك :ثم الكاهن

 فيتجه الكاهن نحو الشعب ويبارك 

 . وارتفاع يدي كذبيحةٍ مسائية:والمرتل يقول
 

 

 .ستماعِ قراءِةِ الإنجيل المقدس حكمةٌ، لِنقِف لا:الشماس

 . السلام لجميعكم :الكاهن

 . ولروحك أيضاً:المرتل

  فصلٌ شريف من بشارةِ القديسِ متى البشيرِ والتلميذِ الطاهر:الشماس

 )35-3: 24متى (

 .     اد لك يا رب اد لك:المرتل 

 . لنصغِ:الكاهن

فـإن لم يكـن شمـاس        (كرسي الأسقف يلي من على    اس يقرأ الفصل الإنج   الشم
 :):فالكاهن من يقرأه من الباب الملوكي
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 ذلِك الزمان، فِيما يسوع جالِس علَى جبلِ الزيتونِ، دنا التلامِيذُ في 
هى قُلْ لَنا متى يكُونُ هذا وما هِي علامةُ مجيئِك ومنت: ائِلِينـعلَى انفرادٍ قَ

قالَ لهمو وعسي ابرِ؟   فَأَجهالد : لإنَّ كَثِيرين ،دأَح ضِلَّكُموا أَن يذَراح
ضِلُّونَ كَثِيرينوي المَسِيح وا هأَن ونَ بِاسمِي قَائِلِينأْتيوبٍ . سونَ بحرعمستسو

د أَنْ يكُونَ هذا كُلُه ولكِن لَيس لأَنه لا ب. انظُروا لا تقْلَقُوا. وبِأَخبارِ حروبٍ
دعى بهتالمُن . اتاعجكُونُ متلَكَةٍ، وملَى ملَكَةٌ عممةٍ ولَى أُمةٌ عأُم قُومتس هفإن
زبِئَةٌ وأَووهذا كُلُّو ،اكِنلُ الازِلُ في أَمأَو لمَخاضِه .ونلِّمسئِذٍ يإلى كُحِين م

وحِينئِذٍ يعثُر . ضِيقِ، ويقْتلُونكُم، وتكُونونَ مبغضِين مِن الأُممِ مِن أَجلِ اسمِيال
لِّمسونَ ويضكَثِيرعب مهضعاًونَ بضعب مهضعونَ بغِضبيةٌ . اً وبِياءُ كَذَبأَن قُوميو

ضِلُّونَ كَثِيرينيونَ ولِكَثْ. كَثِيروةُ الكَثِيرِينمحب دبرةِ الإِثْمِ تر .نمبر إلى وصي 
لُصخهى يتةً لِكُلِّ المُنادهةِ شكُونبِإِنجيلِ المَلَكُوتِ هذا في جميعِ المَس زكْريسو ،

 عنها فَمتى رأَيتم رجاسةَ الخَرابِ التي قِيلَ. أْتِي المُنتهىـوحِينئِذٍ ي. الأُممِ
بِدانيالَ النبي قَائِمةً في المَكانِ المُقَدسِ، فَحينئِذٍ الذي في اليهودِيةِ فَلِيهرب إلى 

ى السطْحِ فَلا ينزِلْ لِيأْخذَ شيئاً مِن بيتِهِ، والذِي في الحَقْلِ ـالجبالِ، والذي علَ
هذَ ثِيابأْخلِي جِعرلُ . فَلا ييالأَالو اتِ في تِلْكضِعالمُرالى وبامِلِلْحلُّوا لِئَلا . يص

لأَنه سيكُونُ حِينئِذٍ ضِيق شدِيد لمْ يكُن . اءٍ او في سبتٍـ هربكُم في شِتيكُونَ
ذُ أَونم المِ إلى الآمِثْلُهكُونَلِ العي لَنلا أَنَّ. نَ ولَوو امالأَي تِلْك رقَصتلما كانَ س 

حِينئِذٍ إنْ قَالَ . امـلَكِن لأَجلِ المُختارِين ستقْصر تِلْك الأَي. يخْلُص ذُو جسدٍ
أَح قُواـلَكُمدصفَلا ت ناكنا او ههه ان المَسيح بِياءٌ . دأَنةٌ واءٌ كَذَبحسم قُوميفَس
لاماتٍـكَذَبطُونَ ععيضاً ةٌ وأَي تارِينضِلُّوا المُخى يتح جائِبعةً وظِيمع  لَو
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كَنأَم .قَدذَا تها أَنملَكُم فَقُلْت فَإِنْ. تفي البر هها إن وا  قالُوا لَكُمجةِ فَلا تخري
 المَشارِقِ ويظْهر ج مِن كَما أَنَّ البرق يخرلأَنه. نه في المَخادِعِ فَلا تصدقُواإأَو ها 

شنِ البكُونُ مجِيءُ ابي كُونُ الجُ. رِإلى المَغارِبِ كَذلِكثُ تحِي هـثَّفَإن اكنةُ، فَه
ورسالن مِعطِ. تجتعلا ي روالقَم سمالش ظْلِمامِ تالأَي لَى اثْرِ ضِيقِ تِلْكعي و

وحِينئِذٍ .  السماءِ وقُوات السمواتِ تتزعزعطُ مِنضوءَه والكَواكِب تتساقَ
ونَ ابن  الأَرضِ ويرع قَبائِلِتظْهر علامةُ ابنِ البشرِ في السماءِ وتنوح حِينئِذٍ جمي

ته بِبوقٍ ويرسِلُ ملائِكَ. اً علَى سِحابِ السماءِ بِقُوةٍ ومجدٍ عظِيمينـالبشرِ آتِي
ي السمواتِ إلى عِ مِن أَقاصِـ الرياحِ الأَرب فَيجمعونَ مختارِيهِ مِنعظِيمِ الصوتِ

 التِينةِ تعلَّموا المَثَلَ، فَإِنها إذا لانت أَغْصانها وأَخرجت أَوراقَها مِن. أَقاصِيها
قَريب فيأنَّ الص متلِمع .كَذلِك قَرِيب هوا أنلَمفَاع هذا كُلَّه متأَيإذا ر متأَن 

لَى الأَبوابِع . أَقُولُ لَكُم ولُ هذا الجِيلُإالحَقزلا ي هكُونَنتى يهذا كُلُّ ح ه .

 .السماءُ والأَرض تزولان وكَلامِي لا يزولُ

 

س السابق تقديسه تجدها صـفحة      وتتمة خدمة قدا   لنقل كلنا من كل     الاكتاني ثم
 .  من هذا الكتيب 57

 

*********** 
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  مساء يوم الثلاثاء العظيم
 

نمسك عشرة استيخونات ونرتل الذيومالات التي   تـا رب إليك صرخـي على 
 .في الاينوس كما يأتي ونعيد الأربع منها المتقدمات

 

 اللحن الأول .اخرِج من الحبس نفسي لكي اشكر اسمك 

لأنني ان تجرأت على .  اء قديسيك كيف ادخل أنا غير المستحقفي 
ويقذف بي . الدخول معهم إلى الخدر يبكتني لباسي، لانه ليس هو لباس العرس

 . فطهر يا رب أوساخ نفسي وخلصني، بما انك محب البشر. من الملائكة مغلولاً
 

 تعاد   .اياي ينتظر الصديقون حتى تجازيني 
 

 )اللحن الثاني(.من الأعماق صرخت إليك يا رب، يا رب استمع صوتي         

 المسيح الختن، انني لم امتلك مصباحاً متقداً من الفضائل أنا الذي أيها 
لكن . نعست بتهاون النفس وماثلت الحدثات الجاهلات متوانياً في أوان العمل

م النوم واضني أيها السيد لا تغلق دوني جوانح رأفتك، بل أزل عني ظلا
حيث لحن المعيدين النقي والهاتفين . وادخلني مع العذارى العاقلات إلى خدرك

 .يا رب اد لك. بغير فتور
 

 تعاد   .لتكن أذناك مصغيتين إلى صوت تضرعي 
 

 .   ن من عندك هو الاغتفارإداً يا رب، يا رب فمن يثبت فان كنت للآثام راص 

 اللحن الرابع

 إذ قد سمعت بمحاكمة الذي طمر الوزنة، فلا تخفي قول االله، !يا نفس 
 .بل انذري بعجائبه، لكيما تضاعفي الموهبة، وتدخلي إلى فرح ربك
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من اجل اسمك صبرت لك يا رب صبرت في أقوالك، توكلت نفسي على  
تعاد      . الرب 

 

  . لى الربمن انفجار الصبح إلى الليل من انفجار الصبح فليتكل إسرائيلُ ع 

 اللحن السادس

اط للسيد، لانه يوزع الغنى على ـ أيها المؤمنون نعمل بنشهلموا 
عبيده، وليضاعف كل منا وزنة النعمة، حسب طاقته، الواحد فليتقن حكمة 

المؤمن فليعظ بالقول . بواسطة أعمال الصلاح، والآخر فليكمل خدمة منيرة
لأننا هكذا سنضاعف . على البائسينللعديم الاستنارة، والآخر فليبدد الغنى 

فأهلنا له أيها المسيح . القرض كوكلاء أمناء للنعمة لنستحق الفرح السيدي
 .الإله، بما انك محب البشر

 

 .لان من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه 

 تعاد
 

 اللحن السادس.   ر الشعوب         سبحوا الرب يا جميع الأمم وامدحوه يا سائ

 ما أتيت بمجد يا يسوع مع القوات الملائكية، وجلست على اذا 
كرسي المداينة، فلا تفصلني أيها الراعي الصالح من طرق الميامن، لانك تعلم ان 

بل أحصني . طرق المياسر هي معوجة، ولا لكني مع الجداء انا القاسي بالخطيئة
 .خلصني بما انك محب البشرمع الخراف التي عن اليمين، و

 

   اللحن السادس.  لان قد قويت رحمته علينا وحق الرب يدوم إلى الدهر 



 150

 الختن البهي في جماله افضل من جميع البشر، يا من دعوتنا الى وليمة أَيها 
خدرك الروحانية اخلع عني صورة اطمار الزلات بمساهمة آلامك، وزيني بحلة مجد 

 .عوا جاً في ملكوتك، بما انك المتحننجمالك، واوضحني مد
 

 .   اد للآب والابن والروح القدس الآن وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين 

 اللحن السابع

ي الموهبة بخوف، واقرضي فاقبل.  نفس ها قد ائتمنك السيد على الوزنةاـي 
جد تقفي عن سي المساكين، واقتني الرب صديقاً، لكيما إذا وافى بمآالمعطي و
فأهلني له .  إلى فرح ربكادخل أيها السيد: لنغمة المغبوطةه، وتسمعي تلك اـميامنِِ

 .يا مخلص أنا الضال لاجل عظيم مراحمك
 

 :والقراءات التالية  ,,,يا نوراً ياً  و  ونذالايصو ثم  

 )         المساء(  اسبيراس :الشماس 

 .             لمزمور الحادي والثلاثينباللحن السادس من ا بروكيمنن :القارئ 

 .       قم يا رب إلى راحتك أنت وتابوت قدسك 

 . اذكر يا رب داود وكل دعته:استيخن

    . الحكمةُ:الشماس

            )10-5: 2(  قراءةٌ من سفرِ الخروج:المتقدم او القارئ

 :رأ القراءةالمتقدم او القارئ من وسط الكنيسة يق     لنصغِ  :الشماس

 ابنةُ فَرعونَ لِتستحِم في النهرِ، وجوارِيها كُن يترددنَ في وانحَدرتِِ 
وفَتحت . فَأَبصرت سفَطاً في مستنقَعِ الماءِ، فَأَرسلَت جارِيتها وانتشلَته. النهرِ

ت لَه ابنةُ فَرعونَ، وقالَت هذا مِن صِبيانِ اكِياً، فَرقَّالسفَطَ، فَوجدت فِيهِ صبِياً ب
نَ. العِبرانِيينوعةِ فَرنلاب هتأُخ فَقالَت :برأَةً مو لَكِ امِرعأَنْ أَد رِيدِينيأَت ةً مِن
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 الصبِيةُ وجاءَتِِ. ذْهبيا:  فَرعونَع لَكِ الصبي، فَقالَت لها ابنةُالعِبرانِيات، لِترضِ
احترِسِي لي علَى هذا الصبي، : فَدعت أُم الصبي، فَقالَت لها ابنةُ فَرعونَ

أَنضِعِيهِ لي، وأَركِا ـوترطِيكِ أُجذَتِ. أُعالمفَأَخ هتعضأَربي وأَةُ الصا . رفَلَم
 هلَتخأَد بيلَ الصجرنَتوعةِ فَرنلِّ. إلى ابلها بمح ى فَصاروسم اسمه تعدابنٍ و 

 .مِن الماءِ انتشلْته: قائِلَةً

  نوكِيمِنرباللحن الرابع من المزمور المائة والثاني والثلاثينب.          

 . هوذا ما أحسن وما أجمل ان يسكن الاخوة معاً 

  .ى الرأس الذي يترل على اللحية لحية هرونمثل الدهنِ النازل عل :استيخن

 )رم(كِلِفسن 

 .مضيءٌ للجميع.          نور المسيح.             حكمةٌ فلنستقم:الكاهن

  ).22-13: 1(  قراءةٌ من سفر أيوب:القارئ او المتقدم

 :القارئ او المتقدم     . الحكمةُ، فلنصغِ:الشماس

 ـصوم،ارونَ  في مِثْلِ هذا اليبرشيأْكُلُونَ وي هناتبو ِوبو أَينكَانَ بو 
كانت : وإذا بِرسولٍ قَد جاءَ إلى أَيوب وقالَ لَه. خمراً في منزِلِ أَخِيهِم الأَكْبر

 وها،ا، فَوافَى السبئِيونَ فَسبفَدانُ البقَرِ الحراثةُ والأُتن الراعِيةُ ترعى مقابِلَه

كبرلأُخ جِئْتدِي وحأَنا و توجفِ، فَنيانَ بِفَمِ السلْملُوا الغقَتا كَانَ . ومدعِنو
ماءِ  السان ناراً سقَطَت مِن: لَ لَه رسولٌ آخر وقَاذا يتكَلَّم جاءَ إلى أَيوبه

ةَ نظيرها، ونجَوت أَنا وحدِي،  الغنم وأَحرقَت الرعاعلَى الأَرضِ، فَأَكَلَتِ
كبرلأُخ جِئْتو .قال لَهو وبإلى أَي رولٌ آخسجاءَ ر كَلَمتا هذا يفِيمان : و

وها، وقَتلُوا تٍ، وأَحاطُوا بالجِمالِ، وسبالفُرسانَ صاروا عِندنا ثَلاثَ رِئاسا
أَن تنجووفِهِم، ويانَ بِسلْمالغكبرلأُخ جِئْتدِي وحا و .كَلَّمتا كانَ هذا يفِيمو 
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قائِلاً لَه وبإلى أَي رولٌ آخسجاءَ ر :كانَ بزِلِ أَخِيهِم الأَكْبرِ ننفي م كناتبو وك
مِن البر زِلِ غَفْلَةً رِيحلَى المَنع ونَ، فَجاءَتبرشيأْكَلُون ويي تمدةِ، فَصعبأَر 

 جِئْتدِي، وحا وأَن تنجووا، وفَمات ،لادِكلَى أَوزِلُ عقَطَ المَنتِ، فَسيوايا البز
كبرلأُخ .أَي فَإِذْ سمِعقشو ،ضههذا المَقالَ ن وبقَصو ،هثِياب مثَا  جأْسِهِ وجةَ ر

 عرياناً أَنا خرجت مِن بطْنِ أُمِي، وعرياناً :علَى الأَرضِ، وسجد لِلْرب قائِلاً
رب، ر الرأْي عِند ال، كَما تقَرالرب أَعطى والرب أَخذ. سأَمضِي إلى هناك

ها وفي هذِهِ النوائِبِ كُلِّ. ارِ اسم الرب مباركاً إلى الأَدهكَذلِك صار، فَلِيكُنِ
عالتي توبلأَي تضالَةًراللهِ جِه سِبني هِ ولَميفَتولا بِش بى الرطَأَ لَدما أَخ . 

 

 . السلام لك أيها القارئ :ثم يبارك الكاهن القارئ

 الحكمةُ: الشماس

 المبخرة يبخر ويرتل على اللحن املاًـثم يقف الكاهن أمام المائدة المقدسة ح 
 :السادس أو الخامس

 . صلاتي كالبخورِ أمامك وارتفاع يدي كذبيحةٍ مسائيةلتستقم

 :ثم يقول الكاهن الاستيخن وهو واقف إلى يمين المائدة المقدسة

إليك صرخت فاستمع لي استمع لي يا رب ِيا رب. 

 ... لتستقم صلاتي كالبخور :ثم المرتل

 :الكاهن خلف المائدة يقول الاستيخن

 .باً حصيناً لشفتياجعل يا رب حارساً لفمي وبا

 ... لتستقم صلاتي :المرتل

 :الكاهن إلى يسار المائدة يقول

 .لا تمل قلبي إلى كلام الشر فيتعلل بعلل الخطايا
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 ... لتستقم صلاتي :المرتل

 :الكاهن وهو أمام المذبح

 .اد للآب والابن والروح القدس

 ...لتستقم صلاتي : المرتل

 :الكاهن وهو أمام المائدة

 .وكلَّ آنٍ وإلى دهرِ الداهرين آمينالآن 

 .كلتستقم صلاتي كالبخورِ أمام :ثم الكاهن

 .فيتجه الكاهن نحو الشعب ويبارك

 .وارتفاع يدي كذبيحةٍ مسائية: والمرتل يقول
 

 .ستماع قراءة الإنجيل المقدس الحكمةُ، لنقف لا:الشماس

 . السلام لجميعكم :الكاهن

 .  ولروحك أيضاً:المرتل

  :شماسال

 . فصلٌ شريف من بشارةِ متى البشيرِ التلميذِ الطاهر

 ).   2-1: 26 و 46-1: 25 و 36-51: 24(

 . اد لك يا رب اد لك:المرتل

 .لنصغِ :الكاهن

 ثم يقرأ الشماس الفصل الإنجيلي

علَمهما أَحد، أَما ذلِك اليوم وتِلْك الساعةُ فَلا ي:  الرب لِتلامِيذِهِقَالَ 
هدحمواتِ إلا أَبي ولائِكَةُ السلا مكُونُ . وي وحٍ، كَذلِكن امأَي تا كَانكَمو

جونَ لأَنه كَما كانوا قَبلَ أَيامِ الطُّوفانِ يأْكُلُونَ ويشربونَ ويتزو. مجيءُ ابنِ البشرِ
وزيوموونَ إلى يجخد وحلَ نوتالتاب  . بذَهاءَ الطُّوفانُ وى جتوا حلَمعلمْ يو
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 فَيؤخذُ. الحَقْلِحِينئِذٍ يكُونُ اثْنانِ في . كَذلِك يكُونُ مجيءُ ابنِ البشرِ. بالجميعِ

يو داحالوتررالآخ ك .لَى الرنانِ عطْحتانِ تواثْنة وذُ الواحِدخؤى، فَتحت ترِك
اعلَموا هذا و. كُمبرفَاسهروا إذَنْ لأَنكُم لا تعلَمونَ في أَيةِ ساعةٍ يأْتِي . الأُخرى
. ر ولمْ يدع بيته ينقَبأْتِي السارِق لَسهِـجعةٍ يم رب البيتِ في أَيةِ هأَنه لَو علِِ

وا أَنكُون فَلِذلِكعِدتسم متين .ي ههاـلأَنونظِرتنةٍ لا تاعرِ في سشالب أْتِي ابن . نم
يعطِيهم الطَّعام في هو ذلِك العبد الأَمين الحَكِيم الذي أَقامه سيده علَى خدمهِ لِ

: ه يصنع هكَذا الحَق أَقُولُ لَكُم الذي يأْتي سيده فَيجِدطُوبى لِذلِك العبدِ. هِحِينِ

ولكِن إنْ قالَ ذلِك العبد الردِي في قَلْبِهِ انَّ سيدِي . إِنه يقِيمه علَى جميعِ أَموالِهِ
. يبطِئُ في قُدومِهِ، فَجعلَ يضرِب العبِيد رفُقَاءَه، ويأْكُلُ ويشرب مع السكَارى

ظِرتنمِ لا يودِ في يبالع ذلِك ديأْتِي سييها، ولَمعةٍ لا ياعسو فْصِلُه هصِيبلُ نيجعو ،ه
ائِينع المُرم .رِيرٍهصكاءُ وكُونُ البي نانِناكالإصحاح الخامس والعشرون(.  الأَس( 

ع رشاتِ عموالس لَكُوتم بِهشئِذٍ يحِيننهابِيحصذْنَ مى أَخلِلِقَاءِ ذَار نجرخو 
وسرالع .نهمِن كِيخمسح جاهِلات خمسو ذَتِ. ماتفَأَخ الجاهِلات 
ا الحَكِيمات فَأَخذْنَ زيتاً في آنِيتِهِن مع وأَم. نَ معهن زيتاً ولمْ يأْخذْنمصابِيحهِ
ابِيحِهِنصكُلُّ. م نسعن وسرطَأَ العإذْ أَبوننِمو نفَلَ. هلُماللَّي فصتإذا ا ان 

اخرلِلِقَائِهِ: ص نجرلَ اخاقْب قَد وسرى . هوذا العذَارالع أُولَئِك تئِذٍ قامحِين
أَعطِيننا مِن زيتِكُن، :  لِلْحكِيماتِ الجاهِلاتفَقالَتِ. صلَحن مصابِيحهنجميعاً وا

لَعلَّه لا يكْفِي لَنا ولَكُن، :  الحَكِيمات قائِلاتٍفَأَجابتِ. تنطَفِئُفَإِنَّ مصابِيحنا 
 وفَد العروس، ودخلَ معه  لِيبتعنولما ذَهبن. بتعن لَكُنفَاذْهبن إلى الباعةِ وا

يا : ةُ العذَارى قائِلاتٍـوأَخِيراً أَتت بقِي. ات إلى العرسِ، وأُغْلِق البابالمُستعِد
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فاسهروا إذَنْ . الحَق أَقُولُ لَكُن إِني لا أَعرِفُكُن: فَأَجاب وقالَ. رب افْتح لَنا
ةَ الَّتي ياعلا السو موونَ اليلَمعلا ت كُمرِفَإِنشالب نكَمِثْل . أْتِي فِيها اب ذلِكو

 ،هبِيدعا عسافِرٍ دان مهِإنسإلَي لَّمسووالَهاتٍ، . م أَمنزو طَى واحِداً خمسفَأَع
فَذَهب . وآخر وزنتينِ، وآخر وزنةً كُلَّ واحِدٍ علَى قَدرِ طاقَتِهِ وسافَر لِلْوقْتِ

ناتٍالَّذِي أَخزو خمس بِحرا، وبِه رتاجناتٍ وزو سذَ. ذَ الخَمهكَذا الذي أَخو 

وأَما الذِي أَخذَ الوزنةَ الواحِدةَ، فَذَهب، وحفَر .  أُخريينِالوزنتينِ ربِح وزنتين
فِض رطَمضِ، ودِهِفي الأَريمانٍ كَثيرٍ،. ةَ سز دعببيدِ والع أُولئِك ديس قَدِم 

مهبقائِلاً. وحاس راتٍ اُخنزو خمس مقَدناتٍ، وزو سذَ الخَما الذي أَخنيا : فَد
فَقالَ لَه .  وزناتٍ أُخرُ ربحتها فَوقَهامت إلي، وها خمسسيد خمس وزناتٍ سلَّ

هديس :نِعِمأي اً لَكالحُ الأَمِينالص دبأَمِيناً في القَلِيلِ. ها الع تجِدو قَد كفَسأُقِيم ،
يا سيد : ودنا الذي أَخذَ الوزنتينِ، وقالَ. دخلْ إلى فَرحِ ربكأُ. علَى الكَثيرِ
نِعِماً : وقَهما فَقالَ لَه سيدهنِ أُخريانِ ربحتهما فَامت إليَّ، وها وزنتَّـوزنتينِ سل

الحُ الأَمِينالص دبها العلَى الكَثيرِ. أَيع كأُقِيمأَمِيناً في القَلِيلِ فَس تجِدو قَد .

كبحِ رلْ إلى فَرخقالَ. أُدةَ، ونزذَ الوا الذي أَخندسانٌ : وإن كأَن تلِمع دييا س
فَخِفْت وذَهبت . ربذُ ت تحصِد مِن حيثُ لمْ تزرع، وتجمع مِن حيثُ لمْقاسٍ

أَيها : فَأَجاب سيده وقالَ لَه. فَهوذا ما لَك عِندك. وطَمرت وزنتك في الأَرضِ
 مِن ن حيثُ لمْ أَزرع، وأَجمعمِقَد علِمت أَني أَحصِد . العبد الشرير الكَسلانُ

ى إذا قَدِمت آخذُ مالي فَكانَ ينبغِي أنْ تضع فِضتي إلى الصيارِفَةِ، حتر، بذُحيثُ لمْ أَ
عمىرِب  .ذُوا مِنطُوها لِلّفَخأَعةَ، ونزالو هشالع هعناتٍذي مزو ر .لَه نلأَنَّ كُلَّ م 

 البطَّالَُ أَلْقُوه في الظُّلْمةِ والعبد.  مِنهى فَيزاد، ومن لَيس لَه، فَالَّذِي لَه يؤخذُيعطَ
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 في مجدِهِ، وجميع ومتى جاءَ ابن البشرِ. هناك يكُونُ البكاءُ وصرِير الأَسنانِ. الخارِجِيةِ

وتجتمِع إلَيهِ الأُمم فَيميز . معه فَحِينئِذٍ يجلِس علَى عرشِ مجدِهِ القِديسِين المَلائِكَةِِ
بعضهم مِن بعضٍ كَما يميز الراعِي الخِراف مِن الجِداءِ، ويقِيم الخِراف عن يمِينِهِ، 

وا يا مباركِي أَبِي، تعالَ: ذِين عن يمِينِهِلِلَّحِينئِذٍ يقُولُ المَلِك . والجِداءَ عن يِسارِهِ
تمونِي، وعطِشت لأَني جعت فَأَطْعم. وا المُلْك المُعد لَكُم منذُ تأسيسِ العالمِـرِثُ

تقَيوفَسمتيغَرِيباً فَآو تكُنرنِي، ورِيضاً فَزمونِي ومتواناً فَكَسيرعونِي، وونِممي، ت
يا رب متى رأَيناك جائِعاً : حِينئِذٍ يجِيبه الصدِيقُونَ قائِلين. اً فَأَتيتم إليَـومحبوس

اكنقَيطْشاناً فَسع أَو ناكمفَأَطْع .اكنواناً فَكَسيرع أو ناكيغَرِيباً فَآو اكنأَيى رتمو .

الحَق أَقُولُ : فَيجِيب المَلِك ويقُولُ لهم.  ك مرِيضاً أو محبوساً فَأَتينا إلَيكومتى رأَينا
بما أَن دِ لَكُمبِأَح ذلِك ملْتفَع إكُموهملْتلاءِ الصِغارِ فَبي فَعؤتِي هوضاً . خقُولُ أَيئِذٍ يحِين

. ني يا ملاعِين إلى النارِ الأَبدِيةِ المُعدةِ لإِبلِيس وملائِكَتِهِاذْهبوا ع: لِلَّذِين عن يِسارِهِ

لأَنِي جعت فَلَم تطْعِمونِي، وعطِشت فَلَم تسقُونِي، وكُنت غَرِيباً فَلَم تأْوونِي، 
جِيبونه هم أَيضاً حِينئِذٍ ي. يوعرياناً فَلَم تكْسونِي ومرِيضاً ومحبوساً فَلَم تزورونِ

يا رب متى رأَيناك جائِعاً أو عطْشاناً أو غَرِيباً أو عرياناً أو مرِيضاً أو محبوساً : قَائِلين
كمدخلمْ نقائِلاً.  و مهجِيبئِذٍ فَيحِين :لَم كُما أَنبِم أَقُولُ لَكُم الحَق فْعدِ تبِأَح لُوا ذلِك

 هؤلاءِ إلى العذابِ الأَبدِي، والصدِيقُونَ إلى  فَيذْهب.هؤلاءِ الصِغارِ فَبي لَم تفْعلُوا
ـوع هـذا الكَلام كُلَّه  ولَمـا أَتم يس)الإصحاح السادس والعشرون(. الحَياةِ الأَبدِيةِ

 .ونَ أَنه بعد يومِينِ يكُونُ الفِصح وابن البشرِ يسلَّم لِلْصلْبِتعلَم: الَ لِتلامِيذِهِقَ

 

وتتمة خدمة قداس السابق تقديسه تجدها صـفحة         لنقل كلنا من كل     الاكتاني ثم
 .  من هذا الكتيب 57

********* 
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 يوم الأربعاء العظيم 

 في صلاة المساء
 

 :ت التاليةيخونات مع القطع الذيومالاشرة استنمسك ع... يا ربِ إليك صرخت على
 

 اللحن الأول .اخرِج من الحبس نفسي لكي اشكر اسمك 

ا عرفتك إلهاً يا ابن العذراء هتفت ببكاء متوسلة، لأا ـ الزانية، لمان 
  أنا الضفائر، حبني، كما حللت ديحلَّ:  تستوجب العبرات وقالتفعلت أفعالاً

أيها المحسن المحب البشر. ة إياك، لانذر بك عند العشارينالممقوتة بعدل الواد. 
 

 اللحن الأول  .اياي ينتظر الصديقون حتى تجازيني 

وأفاضته على .  الزانية، لما مزجت مع الدموع الطيب الجزيل الثمنان 
فامنحنا الغفران يا من تألمت عنا . قدميك الطاهرتين، مقبلة اياهما، فللحين بررا

 .وخلصنا
 

 اللحن الأول  .من الأعماق صرخت إليك يا رب، يا ربِ استمع صوتي         

.  الخاطئة لما كانت تقدم الطيب، كان التلميذ يشارط مخالفي الناموسان 

واما ذاك فأسرع ليبيع من . ا تلك فكانت تفرح بسكبها الطيب الجزيل الثمنـأم
هذه انعتقت محررة، . لرب، وذاك انفصل عن اهذه عرفت السيد. هـلا ثمن ل

فامنحنا إياها . فرديء هو التهاون، وعظيمة هي التوبة. داًـويهوذا صار للعدو عب
 .يا مخلص، يا من تألمت عنا وخلصنا

  اللحن الأول    . لتكن أذناك مصغيتين إلى صوت تضرعي 

 لشقاوة يهوذا، لانه ابصر الزانية تقبل آثار القدمين، وهو كان يتفكر يا 
فائر، وهذا ارتبط بالغضب، وقدم عوض الطيب غشٍ بقبلةِ التسليم، تلك حلت الظَب
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فنج منها يا !  فيا لشقاوة يهوذا . الشر المنتن، لان الحسد لا يعرف ان يكرم الموافق
 .االله نفوسنا

 

    .ان كنت للآثام راصداً يا رب، يا رب فمن يثبت فان من عندك هو الاغتفار 

 اللحن الثاني

 الخاطئة أسرعت نحو بائع الطيب لتبتاع طيباً جزيل الثمن، وتطيب به ان 
 .اعطني طيباً لادهن به لمن محا عني كل خطاياي: المحسن، وهتفت نحوه قائلة

 

من اجل اسمك صبرت لك يا رب، صبرت نفسي في أقوالك توكلت نفسي    
اللحن السادس .على الرب 

وافاضت عليك طيباً . تك ميناء للخلاص المتوغلة في الخطايا، قد وجدان 
انظر إليّ، يا من يقبل توبة الخطأة، وخلصني أيها : مع دموع وهتفت نحوك قائلة

 .السيد من عواصف الخطيئة، لاجل غنى مراحمك
  
 بمن انفجار الصبح إلى الليل من انفجار الصبح فليتكل إسرائيل على الر. 

 اللحن السادس

 بيت الفريسي، وامرأة خاطئة تقدمت تتمرغ على  حضر المسيح فياليوم 
انظر الغارقة في الخطيئة واليائسة لأجل أفعالها، والتي لم ترذل من : قدميه هاتفة

 .صلاحك، وامنحني يا رب الشرور وخلصني
 

 .لأن من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة، وهو ينجي إسرائيل من كل آثامه                

 ادساللحن الس

 لديك شعرها، ويهوذا بسط يديه طتـان الزانية بس!  خلص المأيها 
لذلك تف إليك . لعابري الناموس، أما تلك فلتنال صفحاً، واما هذا فليأخذ فضة

 .يا من بعث وحررتنا يا رب اد لك
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  اللحن السادس.  سبحوا الرب يا جميع الأمم وامدحوه يا سائر الشعوب 

لطخة بالحمأة، وافت مذرفة دموعاً على قدميك، أيها المدنسة لا المرأة ان 
لانك أنت أتيت !  كيف أحدق إليك أيها السيد: منذرة بالآلام، هاتفة!  المخلص 

، يا من أقمت لعازر ذا الأربعة أيام ـةفاضني من الأعماق أنا الميت. ةلتخلص الزاني
 .من القبر، واقبلني أنا الشقية يا رب وخلصني

 

 اللحن السادس.   لان قد قويت رحمته علينا وحق الرب يدوم إلى الدهر 

يرا، والمعروفة سجيتها قد أقبلت إليك حاملة ـ اليائسة من قبل سان 
ا الزانية، يا من ولدت من البتول، ولا تعرض ـلا تطرحني أن: طيباً، وهتفت قائلة

أنا التي لم تقصني من تلقاء !   يا رب عن دموعي، يا فرح الملائكة، ولكن اقبلني تائبة
 .خطاياي، لاجل عظيم رحمتك

 

  .اد للاب والابن والروح القدس الآن وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين 

 اللحن الثامن

  ان المرأة التي سقطت في خطايا كثيرة، لما شعرت بلاهوتك !يا رب  

ويحي :  قبل الدفن، منتحبة وهاتفةاتخذت رتبة حاملات الطيب، وقدمت لك طيوباً،
فاقبل ينابيع . لقد حصل لي شغف الفجور وعشق الخطيئة ليلاً مقتماً فاقد الضياء!  

دموعي، يا من يجتذب مياه البحر بالسحب، وانعطف لزفرات قلبي، يا من احنيت 
فأُقبل قدميك الطاهرتين وانشفهما بضفائر . السموات بتنازلك الذي لا يدرك

لتين لما طن صوت وطئهما في مسامع حواء في الفردوس جزعت واستترت رأسي، ال
فمن يفحص كثرة خطاياي ولجج أحكامك، فيا مخلصي المنقذ نفسي، لا . خوفاً

 .تعرض عني أنا عبدتك، يا من له الرحمة التي لا تحصى
 

 :ثم القراءات التالية   ...يا نورا ياً الايصوذون بالإنجيل وثم  
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 ) اسبيراس( للمساء   :ثم الشماس

 .باللحن الرابع من المزمور المائة والخامس والثلاثين  بروكِيمِنن   :القارئ او المتقدم

  .اعترفوا لإله السماء، فإن إلى الأبد رحمته    

 . اعترفوا لإله الآلهة، فإن إلى الأبد رحمته:استيخن

     .  الحكمةُ:الشماس

 )23-11: 2(.    سفر الخروج قراءةٌ من :المتقدم او القارئ 

 :  من وسط الكنيسةالمتقدم او القارئ يقرأ القراءة   .نصغِ ل:الشماس

 تِلْك الأَيامِ الكَثِيرةِ، صار موسى كَبِيراً، وخرج إلى اخوتِهِ بني في 
أَمترائِيلَ، وإسجر رِبضرِياً يساناً مِصإن رصفَأَب ،مهبعتِهِ لَ تواخ اً مِنلاً عِبرانِي
. فَالْتفَت هنا وهناك، ولمْ ير أَحداً، فَقَتلَ المِصرِي، وستره في الرملِ. بني إسرائِيلَ

لماذا : فَقَالَ لِلْظالمِ. يين يتخاصمانِي، فَأَبصر رجلينِ عِبرانِوخرج في اليومِ الثَّانِ
ضت تأَنكقَرِيب رِب  .قاضِياً: فَقالَ لَهئِيساً وا رنلَيع كأَقام نأَنْ . م رِيدلْ ته

لْتا قَتلَني، كَمقْتترِيسِ المِصبالأَم  .شقالَيفَخى ووسظَاهِراً أَه:  م اركَذا ص
رلَ. هذا الأَمقْتأَنْ ي طَلَبو ،رنُ هذا الأَموعفَر سمِعىووسم  . نى عوسم برفَه

يضِ مِدفي أَر كَنسنَ، ووعهِ فَرجضِ مِ. انَوى إلى أَرا أَتفَلَم دعِن لَسانَ، جيد
ين  واستقَم أَبِيهِن يوثُور، فَجِئْنوكانَ لِكاهِنِ مِديانَ سبع بناتٍ يرعين غَن. البِئْرِ

فَنهض . نفَجاَءَ الرعاةُ واخرجوه. ين غَنم أَبِيهِن يوثُورض لِيسقِوملأْنَ الأَحوا
دجى، وأَنوسمنهمقَى غَنسو ،قَى لهنتاسو ،نوئِيلَ أَبِ. هعإلى ر ينضم ثُميهِن .

الُ: فَقالَ لهنا بمكُنتنعرم أَسوفَقُ.  في المَجيءِ اليلْنقَذَنا :  لَهرِياً أَنلاً مِصجانَّ ر
ولمِاذا تركْتن . وأَين هو: فَقالَ لِبناتِهِ. مِن الرعاةِ واستقَى لَنا وسقَى غَنمنا

فَسكَن موسى عِند الرجلِ، ودفَع لَه . ادعونه لِيأْكُلَ خبزاً. الإنسانَ هكَذا
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ى موسى اسمه جِرشوم  ابناً، وسمولَدتِلَت المرأَةُ وفَحبِ. ابنته امرأَةً لَهسِيفُورةَ 
ودعى اسمه .  ابناً ثانِياًلَت وولَدتِثُم حبِ. ن في أَرضِ غَريبةٍإنني ساكِ: قائِلاً

 . رعونَدِ فِِي معِيني ونجانِي مِن يانَّ إله أَبِ: إيلِيعزار قَائِلاً
 

  نوكِيمِنرباللحن الرابع من المزمور المائة والسابع والثلاثينب. 

  .يا رب رحمتك الى الدهر، وعن أعمال يديك لا تغفل 

 لانك استمعت كل   اعترف لك يا ربِ من كل قلبي وقدام الملائكة أرتل لك،:استيخن
 )كِـلِـفْسـن (رم . كلمات فمي

 .مضيءٌ للجميع .نور المسيح .لحكمةُ فلنستقم  ا:الكاهن

  ).10-1: 2(.   قراءةٌ من سفر أيوب الصديق:المتقدم او القارئ

 :قرأ القراءة من وسط الكنيسةالقارئ أو المتقدم ي  . الحكمةُ،  لنصغِ:الشماس

ب،  الر قُداماءَت ملائِكَةُ االلهِ لِتقِف مِثْلَ هذا اليومِ، وجارـوص 
مِن أَين أَنت : فَقالَ الرب لإبلِيس.  أَمام الربيس أَتى في وسطِهِم لِيقِفوإبلِ
جِئْت .بللر ليسفَقالَ إب : ضالأَر لْتجماءِ، والس التي تحت ضالأَر تبرع

ترضحا وفَقَ. كُلَّهلِيسلإب بالَ الر :أَمخادِميلْأَت وبأَي ت . دوجي سلَي هإِن
ص ،بيهاً لَهساناً شضِ انلَى الأَرفي الذين ع سانٌ مِثْلُهإنرِيئاً مِنوقاً، بددِيقاً ص 

سمتو مهرٍ، وكُلِّ ش نعِداً عتببِ، عابِداً اللهِ، ميالع ترِ، فَأَنمِ الشدضاً بِعأَي ك
د عِوض لْجِ: ربفَأَجاب إبلِيس وقالَ لِل. تهلَك جميع ما يوجد لَه باطِلاًقُلْت لِ

 يدك، ولامِس  ما يوجد للإنسانِ يعطِيهِ عن نفْسِهِ، لكِن أَرسِلْجِلْدٍ، وكُلُّ
ه ها قَد سلَّمت: يسب لإبلِفَقالَ الر. مانه، فَلا يبارِكُك في وجهِكعِظامه ولح

 وبأَي برفَض ،بهِ الرجو مِن لِيسإِب جرفْسِهِ، فَخلَى نفِظْ عتلكِنِ اح ،كإلَي
يح، وجلَس وب خزفاً لِيجرد بِهِ القَفَأَخذَ أَي. بِقُرحةٍ خبِيثَةٍ مِن قَدميهِ إلى رأْسِهِ
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: قَالَت لَه امرأَته. وبعد أَنْ عبر لَه زمان طَوِيل. خارِج المَدِينةِ) المحرقةِ(علَى المَزبلَةِ 

، فَها ساًعاً رجاءً خلاصِإلى متى تتصبر قائِلاً ها أَنذا أَصبر أَيضاً حِيناً يسِيراً متوقِّ
 أَمخاض وأَتعاب جوفي الذين باطِلاً ذِكْرك قَد أُبيد مِن الأَرضِ، أَبنائِي وبناتِي

،  ما طالَ اللَيلُ تحت الجَونت جالِس في تقْيِيحِ الدودِوأَ. تعِبت فِيهم باجتِهادِ
نم مِنكانٍ وكانٍ إلى مم مِن ةٌ أَطُوفةٌ خادِمأَنا تائِهةٌوقِعوتزِلٍ، منزِلٍ إلى م 

 قُلْ  مِن أَتعابِي وأَوجاعِي المُستحوِذَة علَي، لكِن لأسترِيحبالشمس متى تغي
مِين هكَذا لماذا تتكَلَّ: س فِيها وقالَفَتفَر.  لَدى الرب واقْضِ أَجلَككَلِمةً

فَما نحتمِل  أَلْنا مِن يدِ الرب الخيراتِانْ كُنا قَد قَبِ.  كَإِحدى النِساءِ الجاهلاتِ
 .وفي كُلِّ هذِهِ النوائِبِ ما أَخطَأَ أَيوب ولا بِشفَتيهِ أَمام االله. الأَسواءَ

 

 .السلام لَك أيها القارئ: ثم يبارك الكاهن القارئ  

 .الحكمةُ: الشماس 
 

س يقف الكاهن أمام المائدة المقدسة حاملاً المبخرة يبخر ويرتل على اللحن الساد  
 :أو الخامس

 

 .لتستقم صلاتي كالبخورِ أمامك، وارتفاع يدي كذبيحةٍ مسائية

 :ثم يقول الكاهن الاستيخن وهو واقف إلى يمين المائدة المقدسة

إليك صرخت فاستمع لي استمع لي يا رب ِيا رب. 

 ...لتستقم صلاتي كالبخور  :ثم المرتل

 : الكاهن من خلف المائدة يقول الاستيخن

 .عل يا رب حارساً لفمي وباباً حصيناً لشفتياج

  ...لتستقم صلاتي : المرتل 
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 :الكاهن إلى يسار المائدة يقول

 .لا تمل قلبي إلى كلام الشر فيتعلل بعلل الخطايا

 :الكاهن وهو أمام المذبح

 .اد للآب والابن والروح القدس

 ...لتستقم صلاتي : المرتل

 :الكاهن وهو أمام المائدة

 .لآن وكلَّ آنٍ وإلى دهر الداهرين آمينا

 .لتستقم صلاتي كالبخورِ أمامك: ثم يقول الكاهن

 .ثم يتجه نحو الشعب ويبارك

 .وارتفاع يدي كذبيحةٍ مسائية: والمرتل يقول

 . الحكمة لنقف، لسماع قراءة الإنجيل المقدس:الشماس

 .   السلام لجميعكم    :الكاهن

 . ولروحك أيضاً  :المرتل

 .    فصل شريف من بشارة القديس متى البشير التلميذ الطاهر:الشماس

) 26 :6-16(   

 . اد لك يا رب اد لك:المرتل

 .  لِنصغِ:الكاهن

 :الشماس يقرأ الفصل الإنجيلي من على الكرسي الأسقفي

نت إلَيهِ  عنيا، في بيتِ سمعانَ الأَبرصِ، دانَ يسوع في بيتـ كفِيما 
ا فَلَم. كِئٌى رأْسِهِ وهو متـفَسكَبته علَ. امرأَةٌ معها قَارورةُ طِيبٍ كَثيِر الثَّمنِ

 ـاع فَقَد كانَ يمكِن أَنْ يب.لمَ هذا الإتلاف: وا، وقالُوابرأَى تلامِيذُه ذلِك غَضِِ
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فَإِنها . لماذا تزعِجونَ المَرأَةَ: لِم يسوع وقَالَ لهمفَع. هذا بِكَثِيٍر ويعطَى للفُقَراءِ
فَإِنَّ الفُقَراءَ معكُم في كُلِّ حِينٍ، وأَما أَنا فَلَست . قَد صنعت بِي صنِيعاً حسناً

 صنعت فَإنَّ هذِهِ إذ سكَبت هذا الطِّيب علَى جسدِي، إنما. معكُم في كُلِّ حِينٍ

 يلِ في العالمِ كُلِّهِ يخبرإنه حيثُما يكْرز بِهذا الإنج: الحَق أَقُولُ لَكُم. ذلِك لِدفْني

حِينئِذٍ مضى أَحِد الاثْنى عشر الذِي يقالُ لَه يهوذا . بما صنعته هذِهِ تذْكَاراً لها
ساءِ الكَهؤإلى ر وطِييرخالإِسقالَ لهمةِ، ون : هلِّمطُونِي فَأُسعونَ أَنْ ترِيداذا تم

كُمإِلَي .مِن ثَلاثِين لُوا لَهعةِفَجةً .  الفِضصفُر طْلُبقْتِ كَانَ يالو ذلِك مِنو
هلِّمسلِي. 

 

ت ترتيب خدمة القدسا وبقية ..لنقل كلنايقول الشماس الاكتاني ثم و 
 .   من هذا الكتيب57سها تجدها صفحة   السابق تقدي

 

 

*********** 
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 - الشهوديات لأيام الجمعة -
 

 اللحن الأول
ك، وارحمنا  رب، بشفاعة جميع القديسين، ووالدة الإله، امنحنا سلامتيا 

 .بما أنك المتحنن وحدك
 

 القديسون ان اعترافكم في ميدان الجهاد قد أخزى الجن وحرر أيها 
لأنكم فيما كانت هاماتكم تُحسم كنتم تهتفون فـلتكن نفوسنـا . البشر من الجور

ا إننا إليـك صبونـا يا محب البشر فاسـتهنف. ك يا ربيحة حسنة القبول لديذب
 .يـة وازدرينـا بهـابالحيـاة الوقت

 

ا القديسون لأنكم أرقتم دماءكم فنلتم السماء ـ لتجارتكم الرابحة أيهاـي 
فما اربح وزنتكم إذ تركتم الفانيات . ميراثاً وتألمتم تألماً وقتياً فسررتم إلى الأبد

وهـا انتم متنعمون مع الملائكة مسبحين معهم بغير . فحصلتم على الباقيات
 .تساوي في الجوهرفتور الثالوث الم

 

ان الأرض لم تستطع إخفاءكم بل السماء .  الشهداء الكليو المديحاـأيه 
اقتبلتكم والفردوس فتحت لكم أبوابه فتمتعتم فيه بعود الحياة فتشفعوا إلى 

 .المسيح الإله ان يهب نفوسنا السلامة والرحمة العظمى
 

 ذكصا للأموات تأليف يوحنا المتوحد باللحن الأول
 .  لمجد للآب والابن والروح القدسا 
أم أي مجد استقر على الأرض .  نعيم ثبت في الدنيا لم يخالطه حزنأي 

لحظة واحدة وجميع . الكل اخدع من المنام. الكل أوهى من الظل. من غير انتقال
ومتعهم بنور . لكن أيها المسيح أرح الذين اخترتهم. هذه الأشياء يحل بها الموت

 .بما انك محب البشر. هائكوجهك وحلاوة ب
 

 كانين للسيدة باللحن الأول
 .  الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين، آمين 
. مجد العالم بأسره المفرعة من زرع بشري.  مريم البتوللنسبح 

لان . وجمال المؤمنين. تسبيح غير المتجسمين. والوالدة السيد الباب السماوي
واجتلبت . هدمت سياج العداوة المتوسطهذه . هذه ظهرت سماء وهيكلاً للاهوت
ولنتخذ . فلنعتصم بها إذ هي مرسى الإيمان. السلامة عوضه وفتحت الملكوت

لانـه . فتشـجع وثـق الان يـا شـعب اللـه. الرب مولـودها عـاضداً إيانا
 .يقـاتل أعداءنا بما انه على كل شيء قدير

*************** 
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 اللحن الثاني
 

استحقوا الخيرات . ذ لم يصبوا الى التمتع الأرضيإ.  المجاهدينان 
 .ارحمنا وخلصنا. فبشفاعاتهم أيها الرب الإله. العلوية وصاروا مساكني الملائكة

 

 وطلبات الشهداء القديسين من أجلنا وتسابيحهم إلى المسيح بوسائل 
 .الإله كفّت كل ضلالة ونجا الجنس البشري بالإيمان

 

إننا متجندون لملك . قاوموا المغتصبين قائلينقد .  مصاف الشهداءان 
 .القوات فلا نجحد قوة الثالوث ولو دفعتموها إلى النار والعذابات

 

فأنكم بآلامكم لم .  اعظم المجد الذي أحرزتموه بالإيمان أيها القديسونما 
تغلبوا العدو بل تطردون الأرواح الشريرة وتشفون أمراض المدنفين حتى بعد 

 .تشفعوا إلى الرب ان يرحم نفوسنا.  أطباء النفوس والأجسادفيا. وفاتكم
 

 ذكصا للأموات باللحن الثاني تأليف يوحنا الدمشقي
 .            المجد للآب والابن والروح القدس

 أي جهاد يصير للنفس عندما تنفصل من الجسد وليس لها من ويلي 
لاجل هذا يا . اغثيهيرحمها تحدق بناظرها الى الملائكة ضارعة وليس من ي

ملتمسين من المسيح الراحة . نتفطن في سرعة زوال حياتنالاخوتي المحبوبين 
 .للمنتقلين ولنفوسنا عظيم الرحمة

 

 كانين للسيدة باللحن الثاني
 .  الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين، آمين 

يقة لانه كما ان العل.  السيدة ان ظل الشريعة قد زال بورود النعمةأيتها  
وعوض عمود النار . بثتِ عذراءكـذلك انت ولدتِ ول. ولم تحترقكانت ملتهبة 

 .وعوض موسى المسيح مخلص نفوسنا. اشـرق شمس العدل
 

**********  
 

 توبوا فقد اقتربت ملكوت السموات
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 اللحن الثالث 

 لانهم يطردون الأرواح وهم . المسيح ان قوة شهدائك لعظيمة جداًأيها 
حداث وقد أبطلوا سلطان العدو بمكافحتهم عن حسن العبادة مؤمنين في الأ

 .بالثالوث
  

اء ورسل المسيح والشهداء قد علموا ان يسبح الثالوث ـ الأنبيان
 .صيروا بني البشر مسهمي الملائكةالمتساوي في الجوهر واناروا الأمم الضالة و

 

 بالإيمان وثبتوا بالرجاء  الرب الإله ان شهداءك القديسين قد تشددواأيها 
 .وإذ نالوا الأكاليل فهم يتشفعون من اجل نفوسنا. فأبادوا اغتصاب العدو

 

إذ انه لو غرس في مكان واحد .  الرب ان قوة صليبك لعظيمة جداًأيها 
وقد اظهر من الصيادين رسلاً ومن الأمم . فهو يجترح الآيات في العالم كله

 .ناشهداء يتشفعون من اجل نفوس
 

 للأموات تأليف الدمشقي  . المجد للآب والابن والروح القدس 
فلا الغنى يثبت .  الأشياء البشرية التي لا توجد بعد الموت هي باطلةكل 

فلذلك .  ويبادىفنذا كله يفه. لانه إذا أتى الموت. ولا المجد يصحب صاحبه
 .كن الفرحينأرح المنتقلين عنا في مسا: نصرخ للمسيح الملك الذي لا يموت

 

 للسيدة  .           الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين
لانك . كيف لا نتعجب من ولادتك إلهاً متأنساً.  السيدة الكلية الشرفأيتها 

. بناً بغير أبٍاقد ولدت بالجسد . رجلاًمن غير ان تعرفي . يا منزهة عن العيوب
خلواً من تغيير او امتزاج او . مولود من الآب بغير أمٍ. الذي هو قبل الدهور

. فلذلك أيتها الأم العذراء. بل هو حافظ خواص كل من الجوهرين سالمة. انقسام
 .ابتهلي إليه ان يخلص نفوس المقرين والمعترفين باستقامةِ رأي أنك والدة الإله

 
******* 

 

 

 طوبى لمن اخترم يا رب

 فإن ذكرهم إلى جيلٍ فجيل
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 اللحن الرابع

 
اسبغ علينا بوسائلهم .  المسيح الإله الممجد في تذكار قديسيكايها 

 .الرحمة العظمى
 

حن أيضاً التسـبيح يـا تقبل منا ن.  من قبل صبر الشهداء القديسينيـا 
 .محـب البشـر وامنحنـا بطلبـاتهم الرحمـة العظمى

 

من القديسون بما أن لكم دالة عند المخلص تشفعوا إليهِ بفير فتورٍ أيها  
 .أجلنا نحن الخطأة ملتمسين لنفوسنا صفح الزلات وعظيم الرحمة

 

ومحرقـات ناطقة . دمتم الله كقرابين حيـةُـيا من ق.  شهداء الربيـا 
 أيتها الخراف التي لا تسطو. هموضحايا كاملة وعرِفْتم االلهَ كَما أن االلهَ عرفَ

 . في مرابض الراحـة وإياكمىتشفعوا بنا لكي نرع. رتهاالذئاب على حظي
 

 للأموات تأليف الدمشقي .  لآب والابن والروح القدسلالمجد  
 هي الاهتمامات العالمية ؟  أين هي التصورات الوقتية ؟ أين الذهب أين 
. الكل كالظل. الكل كالرماد. أين كثرة العبيد وجلبتهم ؟ الكل كالغبار. والفضة

هل يا رب المنتقلين عنا لخيراتك الابدية أ: فتعالوا نهتف الى الملك الذي لا يموت
 .وأرحهم في الغبطة التي لا تفنى

 

 للسيدة.            الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين 
قد سبق لاجلك مترنماً . ان داود النبي الصائر جد الاله.  والدة الإلهيا 

 قد أظهركِ أماً لأن الإله. قامت الملكة عن يمينك: للصانع بك العظائم. وهتف
لكي يجدد إبداع . خلواً من أبٍ. إذ ارتضى ان يظهر متأنساً منك. مسببة الحياة

ويحمله على . ويجد الخروف الذي ضل في الجبال. صورته المنفسدة بالآلام
ويضمه بمشيئته مع القوات السماوية ويخلص العالم . منكبيهِ ويقدمه للآب

 . الغنية العظمىبما أنه المسيح المالك الرحمة. أجمع
 

********** 
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  اللحن الخامس

وصبرتم بشجاعة .  الشهداء الكليو المديح قد ازدريتم الأرضياتأيها 
. إذ صرتم وارثي الملكوت السماوي. فلم تخب آمالهم الصالحة. على العقوبات

للعالم ولنفوسنا الرحمة فبما ان لكم دالة عند الإله المحب البشر التمسوا منه 
 .العظمى

 

 الرب ان قديسيك تقلدوا درع الإيمان وتقووا برسم الصليب الكريم أيها 
ومحقوا ضلالة الشيطان وكسروا . فتقدموا إلى ميدان الجهاد بشجاعة وثبات

هب السلام للعالم ولنفوسنا القادر على كل شيء فبطلباتهم ايها الاله . بأسه
 .عظيم الرحمة

 

لأنكم .  القديسون الشهداء تشفعوا من أجلنا لكي ننجو من آثامنايهاأ 
 .أُعطيتم نعمةً لتتوسلوا لأجلنا

 

 الشهداء القديسون يا من صبروا على صنوف الأوجاع المؤلمة أيها 
وبعزم ثابت لم يجحدوا المسيح بل دحضوا جسارة . وأنواع العذابات المذيبة

فبما إنكم أحرزتم دالة .  وانتقلوا إلى السماواتالمغتصبين وحفظوا الإيمان سالماً
 .عند المخلص اطلبوا إليه ان يهبنا الرحمة العظمى

 

 للأموات تأليف الدمشقي.         المجد للآب والابن والروح القدس 
ثم عدت وتفرست في القبور . أنا أرض ورماد:  النبي الهاتفتذكرت 

اي هو الملك وأي هو الجندي؟  . فقلت يا ليت شعري. فنظرت العظام المجردة
رح يا رب أو الخاطئ؟  فوأي هو الغني وأي هو الفقير؟  اي هو الصديق وأي ه

 .عبيدك مع الصديقين
 

 للسيدة  . الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين 
قد ظهرت صورته وقتاً . التي لم تعرف زواجاً.  رسم البكر العروسان 

وهنا كان جبرائيل .  موسى كان هناك للمياه مقسماًفان. ما في البحر الأحمر
والآن البتول . في ذلك الحين عبر اسرائيل العمقَ ولم تبتل قدماه. للعجب خادماً

. البحر لبث غير مسلوك بعد اجتياز اسرائيل. ولدت المسيح خلواً من زرعٍ
ه الأزلي فيا ايها الإل. والبريئة من العيب لبثت بلا فساد بعد ولادتها عمانوئيل

 .الكائن قبل الأزل الذي ظهر كإنسان ارحمنا
 

**** 
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 اللحن السادس

 
. ك لم ينكروك قط ولا خالفوا وصاياك البتةءهدا الرب ان شأيها 

 .فبشفاعاتهم ارحمنا
 

قد احتملوا عذابات كثيرة .  المسيح ان الذين استشهدوا لأجلكأيها 
 كلنامتنوعة فبشفاعاتهم وطلباتهم احفظنا يا رب. 

 

.  المجاهدين الشهداء المتنعمين في السماء قد جاهدوا على الأرضان 
فنالوا الأكاليل الكاملة في . وصبروا على العقوبات الصعبة والتعذيبات القاسية

 . السماء وهم يتشفعون في خلاص نفوسنا
 

لانهم وهم . قد صار للشهداء سلاحاً لا يقهر.  صليبك الكريم يا ربان 
لموت المعد لهم كانوا يرون به الحياة العتيدة ويتقَوون بالرجاء بك يبصرون ا

 .فبطلباتهم ارحمنا
 

 للأموات تأليف الدمشقي  . المجد للآب والابن والروح القدس 
نَني لانك لما شئت ان تُتْقِ. ا بأمرك ايها الخالق مبدئي وكياني كانان 

لته من الأرض ا جسمي فجبرة وغير منظورة فأمحيوانـاً مركباً من طبيعة منظو
فلذلك أيها المسيح أرح عبيدك . واما نفسي فوهبتها لي بنفختك الالهية المحيية

 .في بلدة الأحياء في مساكن الصديقين
 

 للسيدة  . الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين 
أيتها العذراء الكلية القداسة؟ من ذا الذي لا يسبح .  ذا لا يغبطكمن 
الشارق من الآب بمعزل . البريء من الطَلق والمخاض؟ لان الابن الوحيدمولدكِ 

قد . الذي وهو اله بالطبع. هو نفسه أتى منك متجسداً بحال لا تفسر. عن الزمان
ولكنه معروفٌ بطبيعتين من . غير منقسم إلى وجهين. صار لاجلنا انساناً بالطبع
ان . ذات الغبطة الكلية. شريفةفإليه ابتهلي أيتها ال. دون امتزاج او تشويش

 .ترحم نفوسنا
 

**** 
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 اللحن السابع
 

 لك أيها المسيح الاله فخر الرسل وبهجة الشهداء الذين كرازتهم المجد 
 .بالثالوث المتساوي الجوهر

 

 الشهداء القديسون الذين جاهدتم حسناً وتكللتم تشفعوا إلى الرب ان أيها 
 .يرحم نفوسنا

 

أنكم منذ ازدريتم بالأمور الأرضية وكرزتم . شهداء القديسون الأيها 
فبما . نلتم منه المكافأة العادلة. وثبتم في ميدان الجهاد بشجاعةٍ. بالمسيح جهاراً

ان لكم عنده دالة نتوسل اليكم ان تطلبوا إليه بما انه قدير على كل شيء ان 
 .يخلص نفوسنا نحن المسارعين اليكم

 

الكليو المديح الخراف الروحية والمحرقات الناطقة  الشهداء أيها 
ان الأرض لم تستركم لكن السماء اقتبلتم . والضحية المقبولة والمرضية للمسيح

فلذلك نتوسل اليكم ان تتشفعوا معهم مبتهلين إلى . فصرتم مضارعي الملائكة
 .هنا ان يهب السلام للعالم ويخلص نفوسنالمخلصنا وا

 

 للأموات تأليف الدمشقي  .  والروح القدسالمجد للآب والابن 
 من تسود على الحياة والموت أرح نفوس اخوتنا الذين نقلتهم من يا 

 .الوقتيات هاتفين إليك يا رب المجد لك
 

 للسيدة  . الآن وكل آنٍ وإلى دهر الداهرين آمين 
ء ولبثت عذرا.  والدة الإله النقية قد عـرفـتِ أماً بما يفوق الطبيعةيا 

. وحصل عجب ولادتكِ ممتنع التعبير عنه بلسان. بحال تفوق الوصف والإدراك
لانه حيث يشاء االله يغلب . فان حبلكِ ظهر باهراً للعقول وحال الولادة غير مدرك

. نبتهل اليك بتواتر. ولذلك إذ نعرفكِ جميعاً انك والدة الإله. ترتيب الطبيعة
 .فتشفعي في خلاص نفوسنا

 
 **** 
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 اللحن الثامن
 

ولكل مرض وسقم .  شهداء الرب انتم لكل زمان وصقع تقدسونيا 
شراك أالبين ان ينجي نفوسنا من والآن نتوسل اليكم ان تتشفعوا إليه ط. تشفون

 .العدو وفخاخه
 

 شهداء الرب نتوسل اليكم ان تتشفعوا بنا عند الهنا ملتمسين لنفوسنا يا 
 .الغفران والمسامحةولخطايانا . الرأفة الغزيرة

 

 رب ان شهداءك مذ غادروا ما في هذه الحياة وتهاونوا مزدرين يا 
وهم الآن يبتهجون مع . بالعقوبات لاجل نيل الحياة العتيدة أضحوا وارثين لها

 .فبوسائلهم امنح شعبك عظيم الرحمة. الملائكة
 

ف من  مديح وكل إكرام يليق بالقديسين لانهم احنوا أعناقهم للسيكل 
واهرقوا دماءهم من أجلك يا من . أجلك يا من أحنى السماوات وانحدر متنازلاً

فبوسائلهم . هين بتمسكنكوتذللوا حتى الموت متشب. افرغ ذاته متخذاً صورة عبد
 .وف ارحمنا على حسب رحمتكؤايها الر

 

 للأموات تأليف الدمشقي  . المجد للآب والابن والروح القدس 
 تفطنت بالموت ونظرت جمالنا المخلوق على صورة  وأنتحب متىأنوح 

ما . فيا له من عجب. االله موضوعاً في القبور لا صورة له ولا شرف ولا منظر
هذا السر الصائر بنا؟ كيف أُسلمنا إلى الفساد ؟ وكيف ازدوجنا بالموت؟ فحقاً ان 

 .هذا كما كُتب هو بأمر االله الذي يمنح المنتقلين الراحة
 

 للسيدة  .    نٍ وإلى دهر الداهرين آمينالآن وكل آ 
على الأرض ظهر ومع الناس .  ملك السموات لاجل مودته للبشران 

. ومنها ورد مع الجسد المأخوذ. لانه اتخذ من العذراء الطاهرة جسداً. تصرف
فلذلك نعترف كارزين . وهو ابن واحد مثنّى بالطبع وليس مثنى بالاقنوم

نا وهو إله تام وإنسان تام فإليه توسلي يا أماً لا عروس ان المسيح إله. بالحقيقة
 .لها ان يرحم نفوسنا

 

**** 

 



 173

 فهرس المواضيع
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