KLANGRAU
ZUR

ENTSPANNUNG,,

Gefiihrte Klangreisen
i.d. Gruppe

Der Kurs findet mittwoechs um 18°° statt.

WARUM
KLANGMEDITATION ?

e Zeit fur dich und dein
Wohlbefinden.

e Bewusste Auszeit vom Alltag.

e Du fuhlst dich

ausgeglichener, entspannter
und mehr in Balance.

lass den Alltagsstress
hinter Dir.
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INFOS & ANMELDUNG
UNTER:

Michele Reif

Thomas Tamussinostrafde 16 /9 /5,
Modling

© praxis@michele-reif.at

www.michele-reif.at

Gonne Dir eine Auszeit und '
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