
 כיצד מאתרים שאלון? -כלי המחקר

כלי   את  לבחור  הוא  הבא  והשלב  מחקר  והשערות  משתנים  הגדרת  נושא,  בחרת 

האם    המחקר.   דילמה  יש  לפעמים  בשאלון  להשתמש  והחלטת  במידה  זה,  בשלב 

 להשתמש בשאלון קיים או לבנות שאלון חדש. 

 לשימוש בשאלון קיים יש מספר יתרונות: 

 . לרוב השאלון מתוקף ומהימן  1

נגישות2 ובמאמרים    -.  מידע  במאגרי  השאלון  את  יחסית  בקלות  לאתר  ניתן 

 מחקריים באינטרנט 

בעברית  3 בתזות  בחיפוש  בעיקר  לשאלון,  עברית  גרסה  קיימת  האם  לבדוק  ניתן   .

 במאגרי הספריות. 

"קלאסיים"  4 לשאלונים  גם  ועדכניות  חדשות  גרסאות  קיימות  רבים  במקרים   .

 שנכתבו במקור לפני שנים רבות 

 אם כך, כיצד נאתר שאלון קיים?  

 שביעות הרצון מן החיים. נאמר שהמשתנה שאנו מעוניינים לבדוק הוא 

 : Google Scholarנקיש במנוע החיפוש של  

"Life satisfaction questionnaire" 

נקבל  בתוצאות למדידת    החיפוש  בשאלונים  שימוש  שעשו  שדיווחו  מאמרים  גם 

בכל   במקור.  יצירתו  או  כזה  שאלון  תיקוף  על  שדיווחו  מאמרים  וגם  זה  משתנה 

מקרה, מעיון בתוצאות החיפוש מיד יתבלט שאלון החוזר על עצמו במאמרים רבים   

שימוש   בו  שעושים  הקלאסי  או  המרכזי  השאלון  מה  ממוקד  באופן  לזהות  ונוכל 

 במחקר אקדמי.  

 למשל, במקרה שלנו ניתן לזהות בקלות את: 

Life Satisfaction Questionnaire (LSQ) 

כעת יש בידינו את שם השאלון ונוכל להתמקד בחיפוש ספציפי של גרסאות השאלון  

 באנגלית ובעברית. 

נוספת היא לבנות שאלון חדש אך כאן תידרש עבודה רבה   נידרש לבצע    -אפשרות 

ועל סמך  מחקר חלוץ לבדיקת תוקף ומהימנות השאלון, נידרש לבצע ניתוח גורמים  

פחות   זו  אפשרות  לכן,  הנכספת.  הסופית  הגרסה  עד  ושינויים  התאמות  לבצע  אלו 

 מומלצת וכדאי לבחור בה רק במקרים שהניסיונות לאתר שאלון קיים כשלו.  


