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Proélogo

Quiero dedicar estos poemas a aquellas personas que ven la vida como lo que es:
un camino corto que hay que disfrutar mientras se tenga vida. Esta es tu vida, de
nadie mds, y es tu suefio del que nunca querrds despertar. La vida se debe vivir sin

reproches, con alegria, sin falsas promesas y sin esperar nada a cambio.

. __________________________________________________________________________
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Sonrie

En la vida, los malos tiempos vendran; sin embargo, recuerda que tus problemas

siempre tendran un final, ya sea triste o alegre, pero siempre serd un final.

No permitas que te roben la sonrisa, porque nunca sabes si alguien mas se

enamorard de ella y te devolverd la felicidad.

Cuando las nubes negras se ciernan sobre ti, recuerda que has vencido la
probabilidad infinitamente pequefia de haber tenido la oportunidad de vivir, y,

,por qué no?, también la de morir.

No dejes que la luz de tu alma deje de brillar en los ojos de quienes te quieren y te

adoran. Ellos siempre estaran contigo y por ti.

Sonrie con ellos, sonrie a la vida, sonrie ante la muerte, pero nunca dejes de
sonreir. Esta es tu vida, de nadie més, y es tu suefio del que nunca querrés

despertar.

Escucha musica, escribe poemas, disfruta de la risa de tus hijos y nietos, pero

nunca, nunca, dejes de sonrefr.

. __________________________________________________________________________
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Te quiero

Te quiero como se quiere un alma como la tuya, con pureza, sencillez y el corazén

por delante.

Te quiero como se extrafian los amores perdidos, con recuerdos, con pasion y un

futuro lleno de ilusidn.

Te quiero sin temor a que me juzguen loco; por ti no temo al qué diran, ni a las

criticas envidiosas, porque mi locura me permite vivir contigo y sin ti.

Te quiero en mis suefios; porque, aunque ti no lo sabes, en ellos te siento, te

veo, y siempre estoy contigo.

Te quiero como se debe querer en la vida, sin compromisos, sin falsas
promesas, sin esperar nada a cambio; ti vives oculta en la imaginacion de mis

suefios y en mis poemas.

Y, por favor, no me despierten cuando estoy sofiando, porque al despertar, siento

que una vez mads te he perdido, y que otra vez te extrano.

. __________________________________________________________________________
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Espérame amado mio

Amor, por favor, no te vayas. Espérame hasta que yo llegue.
Recuerda cudntos momentos felices vivimos y disfrutamos td y yo juntos.

T fuiste mi vida, asi como yo siempre fui parte de la tuya. Una vida siempre

llena de alegria, tal vez algunos dias de tristeza, pero siempre llena de amor.

Amor, ya estoy contigo. Ya no quiero que sufras. Siento que me quieres decir
adids, que me quieres decir que me amaste, que yo siempre fui para ti la luz de tu

vida.

Amor, déjame decirte que tu siempre fuiste para mi el amor de mi vida y que yo

nunca te olvidaré.
Tuvimos juntos cuatro hijos que llevaran consigo el amor que sentimos por ellos.

Amor, ya regresé. Ya estoy otra vez aqui contigo. Ya puedes descansar, déjate ir,

que muy pronto volveré a estar contigo.
Y segundos después, se fue, diciendo un adids a su vida, con un dltimo suspiro.

Amado mio siempre te recordare.

. __________________________________________________________________________
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La culpa del destino

La culpa no es tuya ni mia; la culpa fue del destino que nos unié y que ahora nos

separa.

La culpa es, tal vez, haber coincidido por un instante en nuestras vidas y haber

acordado en seguir un mismo camino.

Un camino sinuoso, lleno de obstaculos y peripecias, que supimos caminar por

mucho tiempo sin tropezar.

Pero, aunque ya no estemos juntos, los muchos instantes que compartimos fueron

unicos y llenos de recuerdos y de vida.

Atesoro, sin culpa, el haberte conocido. Afioro tu risa, que me hacia volar, y
escuchar los reldmpagos de tu alma que un dia fueron de amor para mi y que atin

resuenan en mi alma.

La culpa no fue tuya ni mia; fue lo mejor que nos pudo haber ofrecido este
universo, lleno de momentos pasados y presentes que juntos formaron nuestro

destino.

Un futuro sin ti no fue tu culpa, tampoco la mia; simplemente que, eventualmente,
escogimos lineas paralelas, trayectorias que ya nunca se volverdn a cruzar.
Guardo la esperanza de que ambos encontremos la felicidad en nuestras nuevas

realidades.
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Querido hijo

Hijo, déjame contarte que ya estoy en un bello lugar, donde ya no existe el pasado
ni el futuro; solo el presente. Pero en este mundo atin existe el amor por tus seres

queridos.

Déjame decirte que me siento orgulloso de haber sido tu padre. Admiro tu talento,
y si no te lo dije, perddn, tal vez porque asi fuimos educados por nuestros padres:

“entre hombres no se festeja”.
Hijo, espero que ti no cometas el mismo error con tus hijos que yo cometi.

No seas muy duro con ellos. Recuerda que ellos son ti cuando fuiste un nifio y

que esperan lo mejor de ti.

Hice lo imposible por no convertirme en el hombre frio y calculador que mi padre
fue conmigo. Para €I, la inteligencia era mds valiosa que el amor y la
comprension. A pesar de esto, él me impulsé a ser mejor, aunque no siempre lo

logré.

Quiero que td también guies a tus hijos por el mejor camino, recordando que el

mayor premio que la vida ofrece es ver a la pr6xima generacion superarte.

Pero también guialos para que sigan el mejor camino en su vida. Recuerda que el
mayor premio que la vida te ofrece es el secreto de la evolucion por seleccion

natural: que tus hijos sean mejores que ta.

T tienes la oportunidad de ofrecer a tus hijos algo mejor. Recuerda que uno vive

del recuerdo de sus hijos e hijas y que lo que sucede en el ayer forja tu futuro.

Hijo, quiero que sepas que siempre estaré contigo en cada paso que des. Lleva en
tu corazon el amor y las lecciones que te he dejado. Recuerda que la verdadera
felicidad se encuentra en los momentos compartidos y en el amor que das y

recibes.

. __________________________________________________________________________
POEMARIO DE AMOR POR LA VIDA 11



Nunca olvides que, aunque el tiempo avance, los recuerdos que construimos
juntos siempre vivirdn en ti. Recuerda que en las buenas y en las malas siempre

estaré contigo.

. __________________________________________________________________________
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Te amaré

Te amaré como aman las abejas a las flores, como aman las flores la luz del

sol, como ama el sol al universo.

Te amaré como las canciones aman la poesia, como la poesia ama la musica,

como la musica ama a la vida, sin resentimiento y con el corazén abierto.

Te amaré sin preguntar porque, sin buscar una razén, te amaré porque mi corazén

me lo dice.

Te entrego mi alma, si no la quieres déjala caer porque a nadie més se la volveré a

ofrecer.

Te amaré mds que a mi vida, sin pedir nada a cambio, limpio sin condiciones,

como se debe amar con la mente en silencio, pero con el corazén por delante.

. __________________________________________________________________________
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T eres mi sueno

Llegaste cuando me dormi y te fuiste cuando desperté. El recuerdo de mi suefio se

lo estd llevando el tiempo, y no quiero olvidarte.

Con alegria revisito tus fotos, tratando de imaginar que auin estds conmigo,

recordando todos esos momentos felices que compartimos.

En mi suefio, me dices que fui lo mejor en tu vida, y yo te reclamo, diciéndote que
no, que no es cierto, que no lo merezco. Sin embargo, quiero que sepas que tu si

fuiste lo mejor en mi vida.

El dia en que ya no despierte de mi suefio significard que ya estoy en el tuyo, que
ya no tendré que ver tus fotos para poder verte, que estards nuevamente a mi lado,

y que esta vez no te dejaré ir.

Eres mi suefio mads feliz y, a la vez, el mas triste de mi vida. Eres el suefio que
afioro cuando despierto. Pero vivo con la esperanza de que, cuando despierte de

él, te volveré a ver.

Mi suefio es un secreto que solo comparto contigo; no se lo digas a nadie. Nuestro
amor es eterno; ti vives por el momento en mi suefio, pero algun dia lo

compartiré contigo por una eternidad.
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La mejor historia de mi vida

T eres mi mejor historia, mis recuerdos giran en torno a ti,
siempre llevandote cerca del corazon.

Nunca he sentido, ni sentiré, lo que una vez senti por ti.

Fuiste un suefio imborrable, te quise y me quisiste.
Te extrafio en lo profundo, y s€ que no mereci tu amor.
Perdéname, amor, por no haberte entregado mi tiempo

ni mi vida como debi haberlo hecho.

Eras una belleza extraordinaria, en alma y en cuerpo,

una madre amorosa, una mujer excepcional.

Fuiste mi historia mas hermosa; tal vez yo solo fui un susurro en la tuya.
Para muchos, quizds seas un eco repetido, pero para mi, ti fuiste el inicio

y el final de mi existencia.

Te quise, te adoré, y para mi, eres el cuento mas bello:

la mejor historia de mi vida.
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Para ti

Me alegra saber que has encontrado un nuevo amor.

Es gratificante ver que mis consejos sobre seguir tus deseos te han guiado hasta

aqui.

Disfruto viendo tus fotos y tu sonrisa; y, por qué no, también aprecio ese cuerpo

que una vez fue mio, que abracé y disfruté.
Sin embargo, mads alld de tu cuerpo, es tu luz la que realmente ilumina tu alma.
Comparte esa luz con quien amas y, si, también tu cuerpo.

Disfruta de la vida plenamente. No te limites como yo; sé sincera contigo misma

y con los demas.

. __________________________________________________________________________
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T eres mi mejor cancion

Quiero componer una cancién que no tenga parrafos de un "te quiero” o de un "te

amo", o que digan que sin ti ya no podria vivir.

Ya no quiero cantar lo que muchos ya han escrito, que tu eres lo que siempre soié

y que, después de ti, ya no existe un futuro.

No quiero componer canciones que empalagan tu corazén con palabras vacias,
n " n " n n

como "td eres mi razén de vivir", "te necesito"”, "te idolatro", "eres mi alma

gemela"; que son faciles de escribir, pero dificiles de demostrar.

Mejor quiero componer una cancién que te dé las gracias y todo mi amor por
haber compartido tu vida conmigo, sin pedir nada a cambio, sin pensar en tu

futuro, simplemente por tu amor por mi.
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Pensar en el ayer es sonar

Si hubiera sabido que ayer seria el tltimo dia que te veria, te habria dicho palabras
sinceras y llenas de amor. Te habria dado un beso y un abrazo tan fuerte que

nunca te hubieras ido de mi lado.

Te habria contado que ti me ensefiaste a conocer el amor, y ahora me ensefias lo

dificil que es aceptar que tu vida se apaga y que ya nunca mds te volveré a ver.

Nunca volveré a sentir tu cuerpo ni a escuchar tu voz. Nunca mds veré tu sonrisa

ni sentiré tu corazon latir.

He aprendido que la vida es un suefo del que algin dia tendremos que despertar.

Ahora comprendo que el presente deja de existir donde el futuro comienza.

Al llegar a viejo, suefas con lo que pronto serd tu destino. Perdido en un universo
que no conozco, donde td ya no estds, y cuando mi suefio acabe, dejards de

existir.

Pero, ;qué importa? ;Para qué quejarme? Si en este breve instante que me toco

vivir, te conoci y lo comparti contigo.
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Amiga

No soy el autor de la cancién “Amiga”. Sin embargo, él y yo compartimos las
mismas ideas sobre haber tenido amigas que han endulzado nuestras vidas con

deseo, imaginacién vy, tal vez, amor.

Amigas que han humedecido mis sdbanas, han hecho mis noches mas cortas y me

dan més ganas de despertar de mis suefios para continuar con mi vida.
Amigas que no piden que seas suyo, asi como ellas no quieren tener un duefio.

Amigas con las que no solo compartes tu cuerpo, sino también tus pensamientos,

tu alma y tus deseos.

Amigas que admiras por su forma de pensar, que comparten tus ideas, tu

inteligencia y tu vision de como vivir contigo y sin ti.

Amigas de las que no puedes vivir ni sin ellas ni con ellas. Te aceptan como eres y

no te reclaman nada, asi como td no les pides nada a cambio.

Amiga, amiga, no me dejes de escribir; yo, en las buenas y en las malas, siempre

estaré contigo.

. __________________________________________________________________________
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Feliz dia del padre

Los padres son un pilar fundamental en nuestras vidas. Aunque la vida es efimera
y los padres eventualmente nos dejan, su legado y ensefanzas perduran a través
de sus hijos y nietos. Cada uno de nosotros es un instante en el vasto universo de

la vida, y es crucial aprovechar al maximo.

La misidén del padre es ser un guia y un soporte para que tus hijos crezcan y se

conviertan en personas mejores que td. Este es un desafio hermoso y significativo.

En la historia, los abuelos han jugado un papel vital en la supervivencia y el

bienestar de las siguientes generaciones. Su experiencia y amor son invaluables.

La verdadera esencia de ser padre es dar lo mejor de ti sin esperar nada a cambio.
Una vez que has cumplido tu misién, es momento de permitir que tus hijos sigan

su propio camino.

Celebremos a todos los padres en su dia, reconociendo su esfuerzo y dedicacion.

jFeliz dia del padre!
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¢ Qué haré después de mi retiro?

La gente suele preguntarme qué haré cuando me retire: si planeo viajar por el
mundo o tomar un crucero. Se sorprenden al escuchar mi respuesta: no. Prefiero
explorar el mundo, a las personas y al universo a través de la lectura, la escucha

atenta y la observacion de todo lo que tengo a mi alcance.

Para mi, es mds enriquecedor conocer los limites de nuestro entendimiento sobre
la vida, la muerte, el mundo y el universo mediante los libros y las conversaciones
con las mentes brillantes que tengo a mi alrededor. Cada pagina que leo y cada
didlogo que mantengo me brindan una nueva perspectiva, un nuevo rincon del

conocimiento que me gustaria descubrir.

Ademads, creo firmemente que el verdadero viaje no siempre implica viajar a otros
paises. A veces, se trata de viajar a través de ideas, emociones y experiencias
compartidas. Conocer a personas de diferentes culturas y origenes, escuchar sus
historias y aprender de sus vivencias me parece una aventura mucho mds

profunda y significativa.

Asi que, aunque pueda parecer que me estoy perdiendo de algo al no optar por
viajes convencionales, en realidad estoy embarcdandome en un viaje interminable
hacia el entendimiento del universo, de la vida y del propdsito de nuestra

existencia.
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Inteligencia

A lo largo de mi vida he descubierto que la inteligencia no se limita a saber
programar una computadora, distinguir entre el bien y el mal, dominar las
matematicas, entender la fisica, escribir un poema, dibujar un paisaje, tocar la
guitarra o el piano, comprender la politica, hablar en publico, arreglar un
automovil, conocer la historia, entender cémo funciona el cuerpo humano, o creer

que la fe en un dios te hace mejor.

La inteligencia implica comprender un poco de todo lo que mencioné en los

parrafos anteriores.

Asi fue mi padre, un hombre que sabia un poco de todo. Su intelecto, junto con el
de mi madre, contribuy6 a crear cuatro hijos que quizas no sean tan inteligentes
como €l, pero que han logrado alcanzar una posicién socioeconémica mejor que

la que €l disfruto.

Espero poder haber hecho lo mismo con mis hijos, pero también invitarlos a
explorar otros campos de estudio. Tal vez ellos puedan escribir canciones,
poemas, historias; tal vez puedan dibujar, pintar, crear cuentos, ser lideres
politicos o ayudar a quienes lo necesiten, contribuyendo a que el mundo en el que

vivimos sea un lugar mejor.
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Mi Sueiio de Ayer

Ayer tuve un suefio muy diferente a los demds. Sofié que moria y despertaba en un
mundo extrafio, donde habia dos tipos de muertos: los sélidos, que podian verse y
abrazarse entre si, y los translicidos, que los muertos s6lidos no podian ver ni

tocar.

Los sélidos podian juntarse para platicar, Se reunian en plazas formadas por
memorias compartidas y discutian sobre quién habia vivido mejor, como si la
muerte fuera un tribunal donde atin pudiera dictarse sentencia. Y aunque podian
abrazarse, sus abrazos a veces eran frios, porque en el fondo sabian que no
estaban alli para empezar de nuevo, sino para repetir eternamente lo que nunca

resolvieron en vida.

Los solidos tal vez eran més felices que nosotros, los translicidos, porque podian
tocarse y verse entre si. Pero, al mismo tiempo, eran més vulnerables al desprecio
y al castigo, ya que los otros s6lidos podian verlos, tocarlos y lastimar sus

sentimientos.

Habia sdlidos que, a pesar de tenerlo todo, pedian a su dios Yahvé que los
convirtiera en translicidos, aunque eso significara ser condenados a la soledad y a
una eterna tristeza. Otros violaban la ley de Yahvé y eran castigados

transformandose en translicidos.

Sin embargo, nosotros, los translicidos, aunque viviamos solos y fuera de la
mirada de todos, inclusive de Yahvé, podiamos volar, atravesar paredes y techos,
visitar a los vivos y jugar con sus mentes e imaginacion. Pero si violabamos la ley

del angel desobediente, nuestro arcangel del bien, al querer volver a vivir, éramos
1
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castigados transformdndonos en muertos sélidos, atrapados para siempre en el

mundo de los muertos.

Los translicidos no podiamos vernos entre nosotros, pero podiamos sentir la
presencia de otro translicido por el calor que radiaban. Entre més calor sentias

durante la presencia de otro translicido, mds amor por el otro translicido sentias.

Durante mucho tiempo me conformé con observar a los muertos s6lidos y a los
vivos. Volaba por las casas de los vivos, contemplaba sus discusiones triviales, sus
abrazos breves, sus miedos absurdos. Me sorprendia cudnto sufrian por cosas tan

pequeiias, y cudnto amaban pese a saber que todo termina.

Un dia, cansado de vagar sin propoésito, decidi hacer algo prohibido, aunque no
sabia si lo era, por nuestro arcangel del bien: quise ver qué habia mas alla del

cielo.

Desde el sillén de mi casa, volé rumbo al cielo, atravesando el techo como si nada

pudiera detenerme.

Segui ascendiendo hasta que el cielo se volvid transparente, y entonces comprendi
algo terrible. No habia cielo, no habia limite, no habia arriba ni abajo, todo era el

mismo lugar.

En ese instante senti un vértigo profundo. No el vértigo de caer, sino el de no
tener hacia donde caer. Y, de pronto, estaba otra vez en mi sillén. como si nunca
me hubiera movido. Sin nada mejor que hacer, me acosté alli, en medio de mi

propia muerte, y me dormi dentro del suefio.
Y desperté.

Desperté en otro mundo que nosotros, los humanos, llamamos vida. Abri los o0jos
y senti el peso del cuerpo, el latido en el pecho, el aire entrando en mis pulmones.

Todo era més denso, mds limitado, pero también mas intenso.
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Desde entonces no puedo dejar de pensar que quizd no existen el cielo ni el
infierno como lugares separados. Tal vez son estados del mismo espacio, dos

caras de una moneda.

Tal vez el s6lido envidia al transldcido, y el translicido al sélido. Tal vez el dngel

que cayd y el que permanece en el cielo comparten la misma insatisfaccion.

Porque he comprendido algo inquietante: No importa donde estés, en la vida, en

la muerte, en la luz o en la invisibilidad, siempre habrd algo que te falte.

Y quizaé el verdadero castigo, o el dnico regalo que se nos concede, sea

precisamente esa eterna busqueda.
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POEMARIO DE AMOR POR LA VIDA 25



T mrmmrmmTmTmmmmTT T

Mi otro suefio de ayer

Soy yo otra vez, su amigo Luis, la misma persona que hace varias semanas soi6
que moria y despertaba en un mundo poblado por muertos sélidos y translicidos.
Yo era uno de los translicidos y, aunque viviamos solos, éramos mas felices
porque, a diferencia de los solidos, nadie podia vernos; pero eso también

significaba que nadie podia molestarnos.

Déjenme contarles que ayer sofié que dormia y despertaba en otro mundo muy
similar al nuestro, donde también viviamos en comunidad, muy felices, porque

todos sabiamos que era un suefio.

Lo mejor de todo es que en mi suefio todos éramos jovenes a los que nos gustaba
correr por las banquetas, jugar en la tierra, subir montafas; todo menos quedarnos

€n casa.

Un dia, nos reunimos varios amigos para jugar al fitbol y noté que faltaba Jaime.
Al preguntar por él, muchos me dijeron que no vendria porque ya habia

despertado.

Como siempre, ibamos perdiendo, pero yo les gritaba: “{Amigos, no se apuren!
Recuerden que todo esto es un sueiio”. Algunos de mis amigos se frustraban
porque, al meter un gol, eran conscientes de que solo era un suefio. Otros se
alegraban porque, cuando los nifios del otro equipo les pateaban una pierna,
sabian que al dia siguiente no les doleria, ya que todo era un suefio. Pero eso si,
cuando alguno de nosotros anotaba un gol, todos gritdbamos “jGooool!” como si

eso nos fuera a ayudar a ganar el partido, que ibamos perdiendo 8 a 0.
|
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Todo iba muy bien hasta que uno de los nifios del otro equipo quiso golpearme. Y,
como en el suefio y en la vida real, era bueno para correr, pero no para pelear, asi
que comencé a correr lo mas rapido que podia. Cuando la situacion se torno fea,
quise despertar, pero por mas que lo intentaba, no podia. Mis amigos me gritaban:
“iDate cachetadas en la cara para que despiertes; jal cabo, nos vemos mafana!”.
Y, en mi suefio, empecé a darme fuertes cachetadas en la cara, pero no lograba
despertarme, hasta que el otro nifio me alcanzé y me arrojé al suelo, listo para

golpearme.

De pronto, desperté de mi profundo suefio, atiin acostado en mi cama, envuelto en
mi sdbana y sudando por el calor, pero extrafiamente con un fuerte dolor en la

mandibula. Ya no quise volver a dormirme por miedo a sofiar lo mismo otra vez.
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Soy Yo, [ am

Soy yo el que vive en un mundo rodeado de voces y elige vivir en silencio como
refugio. Pienso constantemente, absorbiendo las emociones de otros, canalizando

mis sentimientos y comprendiendo mis limitaciones.

Soy yo el que pasa la mayor parte de su tiempo pensando en problemas, en como
mejorar su vida, en qué hacer para divertirse, etcétera. Pero, egoistamente, no
pienso en los demads hasta que se presenta una emergencia familiar. Entonces

despierto de mi ensuefio y trato de ofrecer 1o mejor de mi.

Soy yo el que lee todo lo que tiene a su alcance para intentar entender la
naturaleza en la que vivimos, sin llegar, como deberia ser, a una verdad o a una

conclusion l6gica.

Soy yo el que disfruta enormemente de estar solo, conmigo mismo, ya sea
jugando ajedrez, yendo al cine, componiendo poemas o tratando de imaginar
como visualizar un espacio-tiempo de cuatro dimensiones en solamente tres, para

que nuestros cerebros lo puedan comprender mejor.

Soy yo el que, cuando pienso, calla y no ve, no opina, pero tampoco escucha,
siempre con la vista perdida en un espacio donde todo a mi alrededor se ve como
una luz sin color y mis oidos solo escuchan un ruido blanco uniformemente

aleatorio.

Soy yo el que, equivocadamente, no tolera ideas que "para mi" no tienen sentido.

Por eso no soy bien recibido por personas de fe y de cualquier religion.

Soy yo el que vive en mi y dentro de mi, lleno de amores secretos, impuros, pero

al mismo tiempo inolvidables.

Soy yo el que prefiere comunicarse con otras personas mediante poemas de amor

y desamor, canciones romanticas y cuentos cortos.

Soy yo el que sufre enormemente al ver las injusticias de la vida; donde mueren

personas inocentes y sobreviven individuos nefastos que solo buscan su felicidad,
|

POEMARIO DE AMOR POR LA VIDA 28



sin importar la vida de los demds. Pero al mismo tiempo comprende que la vida

no es mds que una carrera donde el mas adaptado sobrevive.

Soy yo el que admira enormemente el talento de los demas, llora al escuchar
musica de Beethoven, o al leer poemas de Pablo Neruda, Benedetti y Miguel

Hernandez.

Son ustedes, mis amigos, los que tienen que soportar mi indiferencia y mi
diferente comportamiento social. Por eso les agradezco con mucho amor su
amistad. Les ruego que me tengan paciencia; algin dia despertaré de mi suefio

para enfrentar mi mortalidad.
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T eres mi flor

Tu belleza ilumina mi alma, tus colores dan vida a mis ojos y tu aroma me acerca a ti. De
todas las flores, tu eres la mds hermosa. Una flor que nunca cortaré de mi jardin, para que
siempre sea mia. La cuidaré con todo mi ser, para que siempre me ofrezca lo mejor de

ella. Una flor que vive en mi y que deseo que permanezca junto a mi en mi jardin.

T das color a mi vida y tu aroma endulza mis pensamientos. Comprendo que no soy el
Unico que te admira, pero soy el tinico que regaré tu suelo con el néctar que emana de mi

corazon.

Por eso, t eres mi flor. Te ofrezco mi vida; cada pétalo que pierdas serd un brazo que

pierda o una pierna que ofreceria a cambio, para que nunca dejes de florecer en mi vida.

Recuerda que no todas las flores florecen en tu jardin. La mayoria se marchitan por falta
de cuidado y de riego. Es triste, porque la flor que mereces es la que endulza tus mafianas

con su aroma y llena de color tus dias.

Cuidala siempre, incluso cuando en invierno se le caigan los pétalos y parezca marchita.
Guardala dentro de ti, ofrécele tu calor, para que no muera hasta que el invierno pase.

Piensa que, en la préxima primavera, si la cuidas, volvera a florecer solo para ti.

Ten presente que las rosas tienen espinas y pueden lastimarte, pero si las sostienes con
cuidado, nunca te hardn dano. Tt eres mi flor, mi amor, mi vida, mi alma. Y el dia que td
te marchites, moriré contigo, porque si ya no puedo vivir a tu lado, al menos puedo morir

contigo.
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Dia de San Valentin

Este 14 de febrero, Dia de San Valentin, no es simplemente un momento para recordar viejos
amores, ilusiones o desamores. Es una ocasion para gritar al mundo: jaqui estoy, listo para amar
y ser amado! Es un recordatorio de que el amor renace, se transforma y siempre tiene un lugar en

nuestras vidas.

Es un momento para reflexionar sobre las lecciones que la vida nos ha ensefiado. A pesar de las
zancadillas que me ha puesto, me he levantado una y otra vez, fortalecido por cada desafio. Hoy,
estoy aqui de nuevo, listo para querer y ser querido, recordando que el amor no siempre es
perfecto, pero su belleza radica en su autenticidad y en conservar el amor vivo a pesar de

nuestros errores humanos.

Es un tiempo para observar a las personas a tu alrededor que realmente te quieren y que siempre
han estado a tu lado. A veces, olvidamos valorar esas conexiones sinceras que nos rodean. Este
dia es la oportunidad perfecta para agradecer a esos amigos, familiares y seres queridos,

recorddndoles cudnto significan para nosotros.

No se trata de recordar traiciones amorosas del pasado que, en su momento, te robaron el suefio y
la paz. Esos momentos tristes deben quedar en un lugar donde ya no estds. En lugar de aferrarnos
al dolor, el amor nos invita a liberar esos recuerdos y permitir que nuevas experiencias florezcan

en nuestra vida.

No es una ocasion para llevar flores, serenatas y joyeria a tus amores; €s un momento para
regalarles lo que mds desean: tu presencia y tu compaiia. En un mundo donde el tiempo parece
escaso, dar lo mas valioso que tenemos, nuestro tiempo y atencion; que es el regalo mas

significativo que podemos ofrecer.

Este 14 de febrero, hagamos un compromiso no solo de amar, sino de ser agradecidos por el
amor que ya tenemos en nuestras vidas. Recordemos que el verdadero regalo estd en las

conexiones humanas que cultivamos y en las memorias que creamos juntos.

jFeliz Dia de San Valentin!
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Los caminos de la vida

Nuestra vida estd compuesta por caminos sinuosos, cada uno de ellos lleno de decisiones y
experiencias. La mision que todos enfrentamos es escoger uno de estos tres caminos, cada uno

con su propio destino y promesas.
Primer Camino

Si seleccionaste el primer camino, te espera una vida prolongada. Sin embargo, a pesar de la
longevidad de tus dias, la felicidad siempre se te escapara entre los dedos. Te encontrards en un
viaje por el tiempo, experimentando la rutina y la estabilidad, pero siempre afiorando algo que
parece inalcanzable; amar y ser amado. Esta existencia tranquila puede traer consigo una

profunda reflexion; jacaso la extension de los afios no equivale a la plenitud de la vida?
Segundo Camino

Si decidiste transitar por el segundo camino, tu vida serd breve pero intensamente vibrante. En
€s0s pocos afios, conocerds el amor en su forma mas pura, una pasién que dejara huellas
imborrables en tu corazén. Tu muerte temprana y el olvido de aquellos que una vez te apreciaron

acechardn tus pasos. Te preguntards si la brevedad de tu vida vale la intensidad de tus emociones.
Tercer Camino

El tercer camino ofrece una vida intermedia: un tiempo mayor que el del segundo pero menor
que el del primero. Este camino estd compuesto con momentos de luz y sombras; dias de alegria
absoluta alternan con otros de lucha y sufrimiento. Cada risa se siente mds intensa, y cada

lagrima mds profunda. Llena de gratitud y apreciacion por los pequefios momentos.

Reflexion Final

(Cudl de estos caminos elegirias? Quizas no hay una respuesta correcta, pues cada opcion refleja
diferentes facetas de la existencia humana. Nuestra vida es un viaje corto, guiado por

probabilidades y elecciones. Lo esencial no es solo el camino que elijas, sino la manera en que
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caminas, y como dijo el gran compositor espafiol, Juan Manuel Serrat, “Caminante no hay

camino se hace camino al andar”

Al final, lo que importa es que cada camino te ofrece una oportunidad de vivir, de cementar tu
historia, que no serd la més completa ni la més bonita simplemente serd la mejor historia de tu

vida.

Tu historia, tus recuerdos y, por qué no, tu agradecimiento, por la infinitamente pequefia

oportunidad por haber vivido y haber sido parte de este mundo que llamamos Tierra.
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Nuestros 4 nietos

Para Giselle, Gael, Andrés, y Ayla
Son 4 diamantes que la vida nos dio.
Son 4 flores que le dan color y aroma a nuestras vidas.
Son 4 lunas que iluminan nuestro mundo.

Son 4 notas musicales que, juntas, hacen una preciosa sinfonia que acaricia

nuestros oidos.

Son 4 pequeiios, inocentes nifios que adoran a sus papds y que adoran su mundo,

siempre rodeado de amor y de proteccion.

Son 4 diamantes que tienen una vida por delante, que tal vez a sus abuelos no les

tocard vivir, pero si sofiar.

Son 4 soles que iluminan la vida de sus papds y que ofrecen un rayo de luz y de

esperanza a sus abuelos.

Son 4 lunas que iluminan la noche més oscura de las personas que los quieren y

los adoran.

Son 4 nifios que vivirdn su vida, como nosotros una vez lo hicimos, y que

escribirdn poemas de esperanza y de amor como yo he escrito.

Son 4 recuerdos, cristalinos como la lluvia, que empapardn nuestras almas con su
amor y sus sonrisas, y cuyos recuerdos llevaremos muy adentro en nuestras almas

para toda una vida.

Son 4 nuevas vidas, llenas de futuro y de amor, por las que solo nos toca brindar,
para que les vaya bien y puedan lograr hacer lo que nosotros nunca pudimos

sonar.

Son 4 terrunos de amor que invaden nuestras vidas. Cuatro nifios que, algin dia,

tal vez nos recuerden.
|
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Son 4 pequeiios seres que luchardn por sus vidas y tendrdn sus propios hijos y

nietos.

Giselle, un corazén que palpita para todos los que la quieren. Gael, un pequefio
nifio que, con sus juegos y su sonrisa, nos da mas vida. Andresito, un sol solecito
que calienta los corazones mas frios. Y Aylita una nifia hermosa que endulza

nuestras vidas.
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Hija mia

Hija mia, te vi nacer, salir de un lugar oscuro pero lleno de amor para ver por

primera vez la luz de la vida.

Hija mia, te vi buscar con desesperacion, las dos lunas de tu madre, la leche que

satisficiera tu constante sensacion de hambre.

Hija mia, duefia de mi amor y de todos mis pensamientos, te vi dar tus primeros
pasos, siempre buscando con alegria mis ansiosos brazos. Te vi crecer, te vi jugar,

te vi ir por primera vez a la escuela.

iHija mia, qué daria yo para protegerte y cuidarte toda mi vida! jHija mia, qué

daria yo para que jamds conocieras la tristeza y el desamor!
Hija mia, te protegeré siempre mientras yo tenga vida.
Tu sonrisa, llena de pétalos como una rosa, alegra mi alma y me da razén de vivir.

Hija mia, no llores, porque tus ldgrimas son como puiales que atraviesan mi
cuerpo. Te prometo que siempre secaré tus lagrimas con la piel de mi alma. No te

vayas lejos de mi, tu presencia me da mas vida.

Pero si algtin dia te tienes que ir, déjame decirte que siempre estaré muy orgulloso
de gritar a los cuatro vientos que td eres, y siempre serds, mi amada hija, duefia de

mi corazén y de todos mis sentimientos.
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Queridos nietos

Vivan su vida a su tiempo, despacio y serenamente, y no quieran ser grandes antes

de su tiempo.

No esperen que la vida pueda ser més justa de lo que sus padres les ofrecen. No se
despierten a medianoche de su nifiez y quieran enterarse de las injusticias de la

vida.

Sigan viviendo su suefio infantil, donde todo es bello y el dolor no existe. Dejen
que sus padres los guien, porque un dia, también ellos fueron nifios y desean lo

mejor para ustedes.

Escuchen los consejos de sus abuelos, que, si ya no son muy inteligentes, ain

conservan la sabiduria que los afios les dieron.

Sus abuelos tal vez olviden sus nombres, pero no el amor que sintieron por

ustedes y por sus padres.

Amados nietos, ustedes nos dan més vida y nos ofrecen la oportunidad de volver a
reir y de disfrutar de sus triunfos que, en gran parte, el proceso aleatorio que

llamamos vida nos permita disfrutar.
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Mil anos hace

Mil afios hace, y podran pasar. Tal vez para ti son menos de un segundo, pero para

mi, son una eternidad.

Mil afios hace que nos dijimos adi6s. Tal vez para ti eso fue ayer, pero para mi es

una perpetuidad.

Mil afios hace que, para ti, yo fui parte de tu vida, pero para mi, tu recuerdo atin es

parte de la mia.

Mil afios son los que yo te recordaré; para ti, tal vez mi recuerdo dure lo que dura

un suspiro tuyo, pero para mi durard mientras yo viva.

Mil afios hace que yo no sé de ti. Tal vez para ti yo no fui mas que una pequefia

parte de tu olvido, pero para mi, td fuiste mi vida.

Mil afios hace que ya no sé de ti, pero si td atin me recuerdas y si para ti todavia
existo en tu memoria, quiero decirte que te amo y que td, para mi, siempre estaras

conmigo.

Mil afios hace, y mil afios pasarédn, pero siempre habrd mas personas que viven

para olvidar que personas que viven para amar.
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JPara qué y por qué?

(Para qué decir te amo, si td ya no me quieres?

(Para qué decir que te extrao, si ti ya no me recuerdas?
(Para qué sonar contigo si td ya no suefias conmigo?

(Para qué y por qué seguir améndote, si tu vida ya no es mia?
(Para qué pronunciar tu nombre si ya no existes en esta vida?
(Porque te fuiste antes que yo me despidiera de ella?

(Por qué me dejaste solo en esta vida?

Tal vez, porque que cuando me vaya, preguntaré por ti, y si ti me dices que si, te

acompafaré en tu suefio para ya nunca mas separarme de ti.
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Si tuviera

Si tuviera dos alas para volar, te daria una de ellas para que, cuando te abrazara,

pudiéramos volar juntos.

Si tuviera dos vidas para vivir, te daria una de ellas para que, juntos, escribamos

un libro que cuente nuestra historia.

Si tuviera dos corazones, te ofreceria los dos, porque yo no necesitaria el mio para

poder morir contigo.

Si tuviera dos razones para vivir, te ofreceria una para que mi tnica razon de vivir

sea estar a tu lado.

Como yo no tengo dos alas, ni dos vidas, ni dos corazones, ni dos razones para
vivir, te prefiero a ti, que para mi eres un poema, un milagro, una ilusion, y esa

ilusién comparte su vida conmigo.
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Amores nuevos

Los ojos de mi mente han visto, han leido, han meditado, como las delicias del

presente pueden hacer olvidar los amores del pasado.

Tanto amor publicado en las redes sociales para que con el amor del presente todo

quede en el olvido.

(Para qué pregonar un amor eterno si lo vas a cambiar en un instante por un amor

nuevo, en el futuro?

(Para qué rogar a tu Dios personal, que no te quite el amor de tu vida, sin pensar

que después de un corto tiempo te traerd uno nuevo?

No lo critico, yo lo entiendo, el amor dura mientras la carne viva, lo demds debe
quedar, como muchos de tus suefios, en el eterno olvido. Simplemente porque los

amores nuevos hacen olvidar a los viejos.
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Mujer

Mujer de antes, mujer de ahora, mujer desnuda.
Qué adora el amor, y que adora la vida.

Mujer que ama aqui y que no olvida, mujer que recuerda y no perdona, mujer de

hoy y del mafiana.

Mujer que amo, mujer que no olvido, mujer que recuerdo, siempre llena de amor,

entregandolo todo.

Mujer que en su suefio eterno me seguird amando. Mujer que ird a mi encuentro

cuando deje esta vida.
Mujer que supo amarme a pesar de lo poco que yo le ofreci en la vida.

T eres esa mujer que me entregd su alma cuando no me lo merecia, por eso

ahora te entrego la mia, aunque me cueste la vida.
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Vivir sin ti

Vivir sin ti no tiene sentido, es como tratar de sofiar sin estar dormido.
Vivir sin tu olvido es volver a sufrir una vez més lo que he perdido.
Déjame ir, déjame olvidarte, déjame aprender.

Déjame vivir sin ti.

Ya no quiero pensar en ti, ya no quiero recordarte. Quiero dejar de ver tu imagen

en mis suefios, quiero dejar de amarte.

Permiteme volver a sentir otra piel, a volver a oler el aroma de otra rosa, a poder

enamoérame de otra melodia. Permiteme a querer a alguien maés.

Pero para qué me engaio, tal vez tu fuiste y serds la inica mujer de mi vida, la

mujer que yo no olvido, simplemente, la mujer que yo amaré toda mi vida.
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Dandolo todo

Si tuvieras frio, te daria mi calor para que tu frio fuera solamente mio.

Si sintieras soledad en tu alma, te ofreceria mi compafiia para poder compartir tu

soledad contigo.

Si tuvieras dolor, compartiria tu dolor, hasta que desapareciera el tuyo y tu dolor

solamente fuera mio.

Si sintieras desamor, te ofreceria mi amor, aunque solo fuera para que pudieras

olvidar el tuyo.

Si td murieras, moriria contigo, porque no tiene caso vivir una vida, sin poder

volver a oir tu corazén palpitar junto al mio.
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Gracias por tu ayer

Gracias por ofrecerme tu aliento, para volver a respirar el amor que tanto anhelaba

que llegara a mi.

Gracias por darme tu abrigo para volver a sentir el calor de tu cuerpo que siempre

quise tanto tener cerca de mi.

Gracias por querer volver a verme, por querer que esté yo contigo. Simplemente,

para pensar en mi.

Gracias por haberme dado tanto de lo que ti me has dado, por compartir mis

sueflos, mis aventuras y, porque no decirlo, mi vida entera.

Yo también te quiero, yo también te amo, te ofrezco este corazon que palpita por

ti y que ahora vive dentro de mi, gracias a ti.
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Enamorado

Cuando hacemos el amor, tu cuerpo ondea como las hojas de los arboles movidas

por el viento.
Tu sonrisa es el atardecer mas bello que mis ojos hayan visto.

El color de tu cabello compite en belleza con el de las flores y con el de las hojas

secas de los arboles en otofio.

Tu amor es mi oxigeno, el que necesito para poder vivir. Me encantaria poder
vivir estos momentos tan felices contigo por el resto de mi vida. No hay nada

como sentirse amado.
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Recordando el manana

Cuando recordamos momentos felices del pasado, nos olvidamos de que el ayer, y

el ahora, estdn mas lejos que el mafiana.

Cuando pensamos si seremos felices en el futuro, nos olvidamos lo felices que

fuimos en el pasado.

Cuando sofilamos en poder ver a nuestros nietos realizarse en la vida, nos
olvidamos de que nosotros ya lo hicimos y que ahora les toca a nuestros hijos

vivirlo.

Cuando vemos que ahora es ya un nuevo dia y que amanecimos con €l, nos damos

cuenta de lo afortunados que somos.

Cuando vemos muchachos, llenos de vida e i1lusionados de vivir la vida con
plenitud y con deseo, no nos queda mas que aplaudirlos y desearles 1o mejor en su

camino por ella.

Cuando nos toque decir adids, gritaremos en voz alta: "jVivimos lo mejor,

vivimos con amor, vivimos en paz!"

Pero, mientras vivamos, disfrutaremos cada momento de su futuro y, porque no,

de su ayer también.

El ahora es solamente un instante entre el pasado y el futuro. Hay que vivir el

futuro, aunque cada dia sea més corto, y el pasado sea més largo.

. __________________________________________________________________________
POEMARIO DE AMOR POR LA VIDA 48



Amar una rosa

Amé una rosa llena de espinas, hermosa de dia y fragante de noche, de un rojo
carmesi, con un dulce aroma y un color paralizante que no solo complacia mi

cuerpo, sino también mi alma.

Quizas sus espinas me hicieron amarla, porque cada vez que la abrazaba, mi

corazén sangraba, tal vez por el temor de perderla algtn dia.

Quizds extrafio a esa rosa porque sabia que mi amor por ella siempre curaria el

dolor que sentia al tocarla y amarla.

Quizas la extrafio porque sentia que ella también me amaba, porque sabia que ella
también experimentaba ese mismo dolor, porque ambos estdbamos llenos de

espinas y gritidbamos de dolor cuando nos entrelazabamos.

Aprendi dos secretos de la vida: no hay amor sin poder sentir el dolor de las
espinas de nuestra amada, pero tampoco hay amor si ese dolor no es compartido

entre dos.

Pero, como nos hizo entender don Mario Benedetti, la felicidad y el dolor de una

pareja cuando se suma “Son mucho méas que dos”.
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Es verdad

Es verdad que ya no te quiero, pero un dia te adoré.

Es verdad que ya no te recuerdo, pero hubo dias que no pasaba una hora sin

pensar en ti.

Es verdad que ya puedo dormir sin ti, pero por muchos afios pasé noches enteras

pensando en ti.

Es verdad que hace muchos afios te debi haber dejado ir, pero sin ti, me sentia

perdido y sin un algin lugar a donde ir.

Es verdad que te extrafie como los colibries extrafian las flores y las flores

extrafian la luz del sol.
Es verdad que te amé como nunca amé a nadie.

Pero también es verdad que siempre dejaré un lugar en mi corazén para que algtin

dia alguien pueda tomar tu lugar.
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Tal vez

Tal vez sientes que estds cayendo al vacio, y que la vida ya no te puede ofrecer

nada mads, y que ti ya no puedes entregarle nada més a ella.

Pero piensa que siempre habrd alguien que, aunque no te pueda ofrecer lo que tu
quieres y lo que ti necesitas, te sabe escuchar, y te puede dar consejos y puede

ofrecerte una pequena luz a tu vida.

Tal vez sientas que td no necesitas a nadie, no te preocupes, es lo normal. Yo
también me senti asi, pero después me moria de ganas de no poder contarle a

nadie, mi gran amor perdido, mi amor de mi vida.

Pero no detengas tu vida, piensa que tal vez alguien mds quiera escucharte,

aunque tal vez estos sean tus dltimos versos de amor, tus ultimos versos a la vida.

Recuerda que mientras vivas, tus recuerdos iluminardn tu vida y td iluminarés la

vida de los que realmente te quieren y te afioran.
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(Como podria?
(Cémo podria escribir un poema sin que tu recuerdo vuelva a mi mente? ;Como

recordar una sonrisa que no sea la tuya?

( COémo escribir la letra de una bella cancién donde tu nombre no se mencione en

ella?

(COmo cantar una cancién de amor sin que tenga letras que te describan ni te

recuerden?
(Como volver a tocar otro cuerpo que ya no sea el tuyo?
( Coémo seguir viviendo si no es contigo?

(COomo no desear creer en un paraiso después de la vida, donde alguna vez

pudiera volverte a ver?

(COomo no querer morirme si ya no te tengo, si la vida nos separa y la muerte nos

une?

“Podria escribir los versos mas bellos esta noche”, como Pablo Neruda un dia lo
escribid; sin embargo, solo quiero decirles que ella fue mi poesia, mi sol, mi

universo, mi todo, y que ahora mi vida es mi tormento.

Déjame ir contigo una vez mds, aunque me cueste la vida y aunque solo sea por

un momento.
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Hasta pronto

(Coémo decirle a alguien que amas que tiene una vida por delante, que va a sanar,

que ella va a seguir viviendo?

( Coémo cortar sus suefos, su vida, sus ilusiones, sin mentir y sin ofrecer falsas

esperanzas?

( Como decirle que todo esto es solamente una amarga pesadilla, que pronto va a

despertar de ella y que todo va a estar bien?

(Como decirle que va a sanar y que va a seguir viviendo por mucho tiempo,

suficiente para que ella pueda ver a sus hijos crecer y vivir?

( Como ofrecerle ahora lo que nunca le pudiste dar: una noche de compaiiia, una
noche de amor sin esperar nada a cambio; una noche sin tener un lugar a donde

regresar?

Tal vez es mejor decirle que la amas como nunca amards a alguien. Nadie tomara

tu lugar.

Tal vez sea mejor decirle "nos vemos pronto" y que nunca la olvidarés. Porque

cuando amas a alguien no le dices adids, sino simplemente “hasta pronto”.
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Tus canciones me enamoran

Confieso que es dificil no enamorarse de ti. Eres una mujer hermosa, con un largo
cabello castaio y una sonrisa angelical que me hace sentir irresistiblemente
atraido hacia ti. Me sobran las razones para desear acariciar tus labios con mi

boca.

Tus canciones me enamoran para siempre y derriten mi corazon, que estaba
convertido en hielo. Tus letras me ofrecen la ilusién de que algin dia podré
encontrar a alguien como td, a quien yo pueda volver a amar con la misma

intensidad.

Tus canciones también me dicen que hay que ser valiente, no cobarde, para poder
seguir remando contra la corriente en esta vida y mantener la felicidad. Me
ensefan que, a pesar de las dificultades, debemos perseverar y mantenernos

firmes en nuestros propodsitos.

Ademads, tus composiciones me indican que, aunque sea por un breve momento,
es importante compartir un tiempo con nuestra amiga, la Soledad. Este espacio de
introspeccion nos permite recordar amores perdidos y sofiar con ellos mientras

estamos despiertos, ayuddndonos a procesar y sanar heridas del pasado.

En resumen, soy yo quien quiere volver a enamorarse de tu musica, de tus letras,
de tu increible talento y, por qué no, también de tu belleza. Tus creaciones
artisticas me inspiran y me cautivan, despertando en mi el deseo de enamorarme

nuevamente.
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Un aplauso a la vida

Aprender a despedirse con dignidad de la vida es una virtud que, aunque no se

enseie en las escuelas, se aprende con la edad.

(Por qué pensar que morir es una despedida, y no més bien la culminacién de una

increible aventura?

(Por qué no despedir la vida con un fuerte aplauso, para celebrar todos los amores

que tuviste y toda la nueva vida que creaste?

(Por qué no querer aceptar que, en nuestro universo, todo, absolutamente todo,

nace y muere?

(Por qué no comprender que, para morir, tuviste que haber tenido la maravillosa

experiencia de haber vivido?
(Por qué no pensar que es mads dificil vivir que descansar eternamente?

Brindemos por la vida mientras la tengamos, pero también brindemos por ella,

con un fuerte aplauso, cuando la despidamos.
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Amigos

Nacemos solos, pero con la esperanza de que nuestra vida siempre se vea

acompafada por verdaderos amigos.

Amigos que quieran acompafiarnos en los momentos més tristes, pero también
compartir nuestros amores y alegrias. Amigos que recuerden nuestras travesuras

de la infancia y perdonen los errores cometidos en la adultez.

Amigos con los que podamos revivir las mismas historias y cuentos de nifios.
Amigos que nos digan que somos guapos, aun sabiendo que somos més feos que

un sapo.

Amigos que entiendan nuestro sufrimiento por un amor no logrado o perdido.

Amigos capaces de guardar nuestros mas intimos secretos por toda una vida.

Amigos que no vacilardn en estar a nuestro lado cuando nos despidamos de esta

increible aventura llamada vida.

Queridos amigos, ustedes siempre serdn bienvenidos. Brindo por ustedes, por los
verdaderos amigos, que, aunque puedo contarlos con los dedos de mis manos, sé

que siempre estardn a mi lado y me acompafaran por el resto de mi vida.
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Reflexiones

Tantos recuerdos de tu vida para que, cuando mueras, todo se olvide.

Tantas ilusiones que tuviste para que algin dia comprendas que solo fueron

suefios.
Tantos amores que viviste para que el tiempo se encargue de hacerlos desaparecer.

Tanto tiempo que perdiste trabajando para poder tener una mejor vida, y cuando

alcanzas tu meta, te das cuenta de que ya no te queda mas vida.

Tantos poemas que escribiste para que acaben en la basura de los recuerdos

olvidados.

Tantos amigos que conociste para que solo te recuerden cuando ya no existes. Los
"tantos y tantas" no importan, mientras tui tengas presente que la vida es una y uno

es la vida.
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Oda a un genio

No hay cosa mads bella que reconocer el talento de un ser humano que, con su
obra, logra sacar una ldgrima a los corazones mds duros u ofrecer a los hombres
un futuro mejor. El talento de un genio logra que la historia cambie de nombre y

que siempre se le recuerde.

(Quién no recuerda el poema de Miguel Herndndez? "Nanas de Cebolla", o el
segundo movimiento del “Concierto del Emperador” de Beethoven para su

enamorada inmortal.

(Quién no recuerda las aventuras musicales de Mozart en su Concierto para

Flauta y Arpa, K299?

(Quién no recuerda a Einstein ensefidndonos que el espacio-tiempo se curva ante
la gravedad de los astros y que el tiempo, para un observador externo, parece

detenerse en los agujeros negros de nuestro universo?

(Quién no recuerda a un Martin Luther King que entregé su vida para lograr que

la gente comprendiera que el color de la piel no indica el valor de una persona?

Cada genio tiene una historia y un talento que ha dejado una huella muy profunda
en la humanidad. No basta ser inteligente para ser un genio. Un inteligente muere

en el olvido, un genio vive para siempre.
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La historia de mi vida

La historia de mi vida es simple, sencilla y llena de amor. He amado y me han

amado; no lo merezco, pero sin pedirlo lo he atesorado.

La historia de mi vida incluye todo: a mi compaiiera de toda la vida, a mis padres,

a mis hijos y, ahora, a mis adorados nietos.

La historia de mi vida incluye secretos, anécdotas, aventuras, pensamientos y

tiempos inolvidables.

La historia de mi vida esta llena de recuerdos, unos bellos, otros tristes; recuerdos
que le dieron color y razén a mi vida, recuerdos que nunca se escribiran y moriran

conmigo.

La historia de mi vida tendra un final feliz, terminara como todas las demas. Vivi

para ser feliz y moriré para dejar que otros sean felices.

La historia de mi vida no dejard huella, pero me siento feliz de haber cumplido

con mi mision en esta vida: dar vida y lograr que mis hijos sean mejor que yo.

Los amo, los quiero. Mi historia no serd mejor que la tuya, ni habra seguido tu

camino, simplemente serd mi historia, la historia de mi vida.
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Papa
Es una palabra de cuatro letras, facil de pronunciar, escribir y fécil de recordar,
pero también de olvidar.
Papa se dice facilmente, pero es una responsabilidad tan hermosa como grande.

Un papé representa la mitad de la herencia genética para un hijo. Una herencia

que se diluye a través de las generaciones.

Ser papd es no esperar ninguna recompensa, ni un reconocimiento de la vida.
Ser papa es poner el bienestar de tus hijos por encima del tuyo.

Ser papd es una vocacion noble y gratificante, pero también humilde y abnegada.

Ser papa significa crear hijos mejores que td, para que a su vez ellos crien hijos

mejores que ellos.

Tt como papa ya hiciste lo mejor de tu vida, deja que tus hijos hagan lo mejor de

las suyas.

La palabra papa debe ser facil de olvidar, como lo exige la vida. Debe ser asi para

dar paso a una nueva vida.

Como papa no dejards huella, ni un instante en la vida, pero tus hijos seran tu

recompensa, tu suefio, lo mejor de tu vida.
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Adoro

Adoro la libertad de expresar mis ideas, sin ser censurado.
Adoro la critica de ideas, basada en la 16gica.
Adoro conocer, reconocer, y gozar del talento de otras personas.

Adoro poder entender la naturaleza cémo logra mantener la vida, siempre

minimizando la energia que se requiere para poder hacerlo.

Adoro reconocer que cada persona es un universo de ideas y un mundo de

experiencias, muy diferentes a las mias.

Adoro pensar que no se necesita dinero para ser feliz y que vale més tener amigos

verdaderos que conocidos ricos.
Adoro conocer mis defectos y mis virtudes y poder hacer uso practico de ellos.

Adoro pensar que vivi mi vida disfrutando cada momento que ella me ofreci6. Me

ofreci6é un poco de todo: amores, flores y espinas.

Adoro haber tenido la oportunidad de despedir de esta vida a mis padres y poder

convivir con mis seres queridos.

Adoro poder ver las estrellas, oler la tierra mojada, oir la musica de Beethoven y

poder haber sentido la piel de un cuerpo de mujer desnudo.

Adoro decirle a la vida: gracias por los hijos que me regalaste, gracias por mis

nietos que me diste, gracias por alegrar mi vida sin pedirme nada a cambio.

Adoro sonar estando despierto y seguir viviendo la vida como si estuviera

sonando.

. __________________________________________________________________________
POEMARIO DE AMOR POR LA VIDA 61



(Por qué toqué tu puerta?

Durante muchos afios, como lo hago ahora, he tocado la puerta de tu casa, para

que, cuando la abrieras, pudiera darte un beso y desearte un bonito dia.

(Qué estoy haciendo? Ahora recuerdo que ya no estds aqui, ;por qué lo hice?

Nadie va a abrir la puerta, td no vas a salir.

Ahora recuerdo que ayer me despedi de ti, te di un beso en la frente y te dije que

mafnana vendria a verte.

Tal vez vine a tocar tu puerta para asegurarme de que el recuerdo de ayer no fue
una pesadilla, tal vez para pedirte perdén por mi cobardia, tal vez para que, de una

vez por todas, me llevaras contigo.

Tal vez toqué tu puerta para poder tener un tltimo recuerdo tuyo, para recordar
que solo la muerte nos pudo separar. Me llevaré de ti tus palabras: "Tu fuiste lo
mejor que yo tuve, no me dejaste a pesar de que sabiamos que lo nuestro no

tendria mas vida".

Mi vida cambi6 cuando te fuiste. Volvi a creer en el amor, dejé de temerle a la

muerte y aprendi que contigo vivi los mejores momentos de mi vida.
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Se que nunca volveras

El dia que te fuiste, supe que nunca te volveria a ver. Supe que la vida separd
nuestros destinos y que nunca nos volveria a juntar. Supe que tendré que vivir de
tus recuerdos y que tendré que aprender a olvidarte. Supe que el amor puede durar

tanto como el olvido.

S¢ que nunca volverds, que nunca te volveré a ver. Sé que ya no estaras cuando

despierte al amanecer.

Aprendi a recordar los momentos felices y a olvidar los tristes. Supe que el amor
no se siente hasta que ya no lo tienes. Porque sofiar con un reencuentro divino, si

me basta con tener tus memorias en mi mente.

S¢é que nunca volverdas, que nunca te volveré a ver. S¢é que ya no estaras cuando

despierte al amanecer.

Supe que saber aceptar la realidad de mi existencia sin ti es el secreto de poder
apreciar el poco tiempo que me queda para vivir. S¢ que nunca te volveré a ver,

pero también sé que durante ese tiempo nunca te olvidaré.

S¢é que nunca volveras, que nunca te volveré a ver. S€é que ya no estaras cuando

despierte al amanecer.

Conocer¢ otros amores, sentiré otros cuerpos, escucharé otras voces, conoceré
otras sensaciones y ver¢ otras estrellas, pero ninguna estrella brillard tanto como

la tuya.

S¢é que nunca volveras, que nunca te volveré a ver. S€é que ya no estaras cuando

despierte al amanecer.
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Me acostumbraste

Me acostumbraste a tus caricias por las mafanas y a tus calurosos besos por las
noches. Me acostumbré a ver tu sonrisa angelical que iluminaba mi alma y que

mantenia mi calma.

Sera dificil vivir la vida sin ti. Serd dificil seguir un camino sin ti. Sera dificil

encontrar otra flor tan bella como ti en mi jardin.

Me acostumbraste a nunca tener que pedir amor cuando més lo necesitaba. Me lo
ofrecias sin necesidad de esperar un "te quiero" o un "nos vemos maifiana". Me lo

regalabas sin saber que era lo que yo més deseaba.

Sera dificil vivir la vida sin ti. Serd dificil seguir un camino sin ti. Sera dificil

encontrar otra flor tan bella como ti en mi jardin.

Me acostumbraste a ver en ti el sol de mis mafianas y la luna de mis noches. Tu
sonrisa me cautivaba y tus ldgrimas me castigaban. Tu pelo se enredaba entre mis

brazos y tu boca me ofrecia el aire para que yo respirara.

Sera dificil vivir la vida sin ti. Serd dificil seguir un camino sin ti. Sera dificil

encontrar otra flor tan bella como ti en mi jardin.

Me acostumbraste, pero por ti seguiré mi camino, por ti seguiré mi vida, sin
olvidar que tal vez, td fuiste el amor de mi vida. Buscaré otros amores y otras

caricias, pero sin olvidar que tu fuiste la razén de mi vida.

Sera dificil vivir la vida sin ti. Serd dificil seguir un camino sin ti. Sera dificil

encontrar otra flor tan bella como ti en mi jardin.

Me acostumbraste a sofiar despierto, a ver mi vida contigo y sin ti, a escuchar los
cantos de las golondrinas a través de tus oidos. A apreciar los colores del arcoiris a

través de tus 0jos.
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Sera dificil vivir la vida sin ti. Sera dificil seguir un camino sin ti. Seré dificil

encontrar otra flor tan bella como t en mi jardin.

SSEEEES S S ==

Re MI Fa Sol LLa Si Do Re Mi Fa Sol
i
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Para mi guagiiita
A quién mas podria brindar estos poemas si no fuera a ti? Fiel y amada
compaiiera de mi vida, de mis suefios, de mi tiempo y de mi alma.
Solamente a ti, una mujer con un corazén de oro y un alma llena de luz y belleza.

Solamente a ti, que, si yo pudiera retroceder cuarenta y cinco afios atrds, te

volveria a pedir que fueras mi esposa y la madre de nuestros hijos.

Solamente a ti, que, aunque ahora la distancia nos separa, siempre estards cerca de

mi corazon.
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Mama

Hoy estamos celebrando la vida de una gran dama, hija, esposa, madre, abuela y

bisabuela.

Una gran dama que siempre ofrecid su alma entera a todos los que la conocieron y

formaron parte de su vida.

Has recorrido un largo camino de mds de 92 afios, en el cual siempre llenaste de

amor a tus hijos, nueras, nietos y bisnietos.

No dejas un hueco en nuestras almas, sino un ejemplo a seguir de cémo vivir esta

aventura que llamamos vida.

Esa preciosa dama se llamaba “Zoilita” y con un gran orgullo puedo gritar que fue

mi mama.

. __________________________________________________________________________
POEMARIO DE AMOR POR LA VIDA 67



Cuando los hijos se fueron

Hoy veo dos estrellas que llevan su nombre y que siempre estaran conmigo. Esas

estrellas son ustedes dos y su luz siempre iluminardn mi alma.

Asi los recordaré siempre, dos nifios pensando en la vida, sin preguntar que seran

de ustedes cuando pasen los afios y tengan que dejar el nido.

Vivirdn su vida, tendrdn sus propios hijos y tal vez nietos. Con el paso del tiempo

olvidardn, como debe suceder, a sus abuelos y a sus padres.

Sus abuelos no serdn mas que un recuerdo olvidado, un recuerdo de iméagenes,

frases y pequefios momentos de su vida.

Recuerden hijos que nuestro mejor regalo es ver que ustedes hallan logrado ser

mejores que nosotros y porque no, también mas felices.

Los quiero hijos, los amo, y cuando nos vayamos, nos iremos con la frente en alto
porque logramos dar vida y cumplir con uno de los mandamientos de la
naturaleza, simplemente dar més vida y ayudar a la evolucion de la especie

humana.
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Giselle

Tus ojos grandes, negros y profundos, que no solamente absorben la luz de la

vida, sino también el amor de tus padres.

Tu sonrisa de amplias encias, llena de azahares, que brilla por el amor que sientes

por tus abuelos.

Tus dos manitas, que acarician el alma de todas las personas que tocas.

Tu corazon, que, al palpitar, amplifica el amor por ti de quienes te rodean.

Tu compromiso de amor para proteger a tu hermano Gael, mientras tengas vida.
Tus abrazos tan sinceros capaces de derretir los corazones mds duros.

Esa nifna de precioso cabello largo, lacio y negro, nuestra querida nieta, su amada

hija, se llama Giselle.
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Gael

Nifio de frente amplia que durante dia refleja la luz del sol y por la noche la de la

luna.

Nifio de sonrisa eterna que roba los pensamientos de sus padres y los llena de

suefios e ilusiones.

Nifio de ojos negros que dan amor y alegria a su madre y una razén m4s para

entregarle su vida.

Nifo juguetén y travieso que hace renegar a su hermana, que lo quiere mds que a

su alma.

Nifio que juega solo con sus juguetes para refugiarse un poco en su mundo de

fantasia.
Nifio que con su amor les das mds afos de vida y gozo a sus abuelos y a sus tios.

Nifio que creces y crecerds, lloras y llorards, amas y amaras miles de veces

durante tu largo camino por la vida.

Nifio, que nunca estards solo en tu vida, porque, aunque de lejos sea, siempre te

llegara un destello de luz y de amor de todos tus seres queridos.

Ese destello de luz también se reflejard, como la luz del sol y de la luna, en un

nifio de frente amplia llamado Gael.
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Andrés

Sol solecito, querido Andresito, cuando despiertas eres mi luz, mi reldmpago y mi

esperanza.
Sol solecito, eres mi amor, mi ternura, mi ilusion.

Sol solecito, eres mi oportunidad de volver a vivir los momentos felices que

comparti con tu padre.

Sol solecito, siempre te acompafiaré en tus momentos tristes y en tus momentos

felices.
Sol solecito, tu luz ilumina mi ser y tu risa ilumina mi alma.

Sol solecito, deseo que llegues tan alto para que con tus manitas puedan tocar la

luna.

Sol solecito, crecerds y mds brillantes y calurosos serdn tus rayitos de amor para

tus padres.

Sol solecito, ahora duerme tranquilo para que mafiana vuelvas a iluminar el

mundo de tus padres y el de tus abuelos, como lo hace el sol todas las mafianas.
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Ayla

Ayla, ti eres méas que la luz que te rodea. Tt eres una nifia inocente con una dulce

mirada que ha derretido mi alma y ha hecho que mi corazén palpite junto al tuyo.

Gracias a tus amados padres Rafael y Valerie, he tenido la felicidad de
conocerte. Tu sincera sonrisa ha cautivado por completo mis cansados 0jos, y me

siento orgulloso de que tu eres mi adorada y mi pequefia nieta, Ayla.

Haré todo lo posible por vivir mds afios y poder visitarte con mayor frecuencia.
Asi, algin dia cuando seas grande, podras recordar a tu abuelito, el padre de tu

pap4, tan nervioso como é€l, pero que siempre deseard lo mejor para ti.

Eres una nifa increible, callada y pensativa, siempre imaginando qué habra detrés

de tu espejo, ;/quién serd esa misteriosa nifia?

Cuando veas atrds de tu espejo, verds una nifia increiblemente buena e inteligente,
siempre llena de amor para tus padres. Si te sobra un poquito de amor, diselo
también a tu abuelita, que te quiere mds que a su alma y que tiene un corazén

enorme y de oro como el de tus padres.

Recuerda también a tu abuelito, que, aunque su corazén no es de oro, ni siquiera

de cobre, para €l, td siempre ocupards un lugar muy especial y grande en su vida.
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Si pudiera

Si pudiera verte una vez mds, te abrazaria tan fuerte para no volver a dejarte ir.
Besaria tus labios por tanto tiempo hasta quedarme sin aliento.

Te rogaria que me llevaras contigo, sabiendo que en tu camino no existe un

regreso.

Te volveria a llorar como un niflo, para que te quedaras a mi lado por una dltima

vez.
Te pediria perdén, porque fui yo el que se robd el alma de tu cuerpo.

Pero, por si alguna razén no pudieras quedarte, te rogaria que me regresaras mi

corazoén el cual te llevaste contigo.

Tal vez asi y solamente asi, podria volver a amar una vez mas.
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No estoy solo si estas ta

Si yo fuera la luna, td serias mi sol.

Si yo fuera el pétalo de una rosa, tu serias el aroma y el color de la flor.
Si yo fuera una gota de agua, ta serias la lluvia de un huracén.

Si yo fuera una chispa de luz, td serias un relampago en el cielo.

Si yo fuera una nota musical, td serias mi sinfonia.

Soy muy poco cuando estoy solo, pero contigo y a tu lado, soy mucho mds que
yo; si tu quisieras, yo también podria ser tu sinfonia, tu huracén, tu relampago, y

(por qué no?, también tu sol.
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La Lunay ta

Hoy no te voy a escribir un poema sobre la luna, como ya muchos se han escrito.
No te voy a decir lo de siempre, que cuando despierto ya te has ido y cuando
regresas ya estoy dormido. No te voy a escribir que eres como la luna porque
guardas mis suefios e iluminas mi noche. No te voy a decir que como la luna
tienes una cara que brilla de ilusion y otra que refleja el amor que existe en tu

alma.

Solamente te voy a decir, que, si la luna dejara de existir, no la extrafaria. ;| Y

sabes por qué? Porque simplemente te tengo a ti.

La luna, con toda su belleza y misterio, no es nada comparada a la presencia que
tienes en mi vida. Td eres mds que un astro lejano que se limita a iluminar mis
noches. Tt eres mi compaiiia, mi consuelo, mi inspiraciéon. Cuando estoy contigo,

nada mds importa, ni siquiera la luna.

Eres ti quien llena mi mundo de luz y calidez. Eres ti quien hace que mis dias y
mis noches tengan un significado especial. La luna podr4 brillar en el cielo, pero

td eres quien ilumina mi corazon.

No necesito a la luna cuando te tengo a ti. Tt eres mi guia, mi faro en medio de la

oscuridad. Tu eres mi todo, y con tenerte a mi lado, nada mds importa.
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Ojos grandes

Nifia de ojos grandes y profundos que recorres el mundo luchando con la vida.

A veces ganas tu, a veces ella, pero siempre tu sonrisa refleja tu deseo de querer

seguir siendo feliz.
Nifia de cabello largo y tez blanca, ojos castafios y amplia sonrisa.

Deja que los muertos descansen y sigue junto a los vivos; tu vida apenas

comienza.

Lo mejor te espera, vive la vida como si fuera tu tltimo segundo en ella, no cedas,
sigue tu camino que, aunque es largo, atn es bello, y siempre recuerda llenar de

amor a los tuyos con tu sonrisa, pero principalmente con tu corazon.
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Una lagrima

Una lagrima tuya bastard para salvar mi alma. Una ldgrima tuya bastard para

comprender lo que he perdido.

Una lagrima tuya bastard para volver a amarte. Una ldgrima tuya me da alas para

volar contigo.

Una lagrima tuya derrite mi ego para decirte que td eres la Gnica a quien amo.

Una lagrima tuya merece un trono en el cielo.

Una lagrima tuya no la merezco, pero la agradezco. Con una ldgrima o sin una

lagrima tuya, seguiré amandote.
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Extasis

Tus ojos me permiten ver tu alma.

Tu boca me ayuda a respirar tu aliento.

Tus manos dirigen las mias buscando tu cuerpo.

Tu deseo me grita que vaya a buscar tu mas intimo secreto.
Escucho un grito de felicidad cuando somos una sola alma.
Tu voz me guia a consumar nuestro mas privado deseo.

Un "te quiero", una descarga eléctrica de nuestros cuerpos, un reposo, y
finalmente un "hasta mafiana" lleno de alegria y de esperanza de volver a vivir

este inolvidable momento.
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Querer

Querer es extrafiar sin necesitar, hacerse compaiiia por gusto y no por necesidad.
Querer es saber perdonar a tiempo, ni un minuto antes, ni un segundo después.
Enojarse y contentarse a tiempo y no a destiempo.

Querer es amar sin compromisos, sin promesas, sin esperar algo a cambio.

Querer es ordenarle a la muerte que te espere un segundo mas para ver a tu amada

una ultima vez.
Querer no es morir por alguien, sino querer seguir viviendo para ella.

Querer es mejor que amar, porque amar es sufrir, ;y para qué sufrir cuando se

puede querer?
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Somos mucho mas que dos

Te recuerdo y mas te adoro, te veo y mds te aioro, te escucho y mds siento tu

presencia.

Te escribo poemas para poder seguir leyendo de ti, te envio mensajes sabiendo
que td nunca los leerds, pero solo con saber que yo los escribi para ti, llena mi

alma de ilusiones.

Porque sé que mi alma no estd vacia, estd contigo y tu alma estd conmigo, y
juntos en la vida o en la muerte, como dice don Mario Benedetti, siempre seremos

mucho més que dos.
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Lo que ti me dabas

Lo que antes ti me dabas con una sonrisa, ahora sé que no lo puedo comprar con

todo el dinero del mundo.

Lo que antes ti me dabas con un "te quiero", ahora sé que, aunque lo pida, no lo

podria volver a encontrar.

Lo que antes ti me dabas con tu cuerpo, ahora sé que, por mas que lo busque, no
lo encontraria, aunque recorriera cientos de cuerpos vacios y sabiendo que no eres

.

ta.

Lo que antes ti me dabas con un beso, ahora, aunque lo sofiara, no lo podria
volver a tener. Por eso, y solamente por eso, tu recuerdo siempre lo atesoraré por

el resto de mi vida. Solamente asi, y sin ti, podré seguir viviendo.
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Extranar

Entre més te recuerdo, mds te extrafio. T nunca sabrés lo que suffri sin ti. Td

nunca sabrds lo que tuve que hacer para olvidarte.

Morir es dejar sin vida a quienes te amaron. Morir es dejar de regar el jardin que
te vio vivir. Vivir es aprender a seguir la vida sin ti. Todo es mds oscuro sin tu luz,

que por tantos afios iluminé mi vida.

Las tormentas de tu vida causaron que las olas movieran el barco de mis

sentimientos. Contigo y sin ti, seguiré viviendo.

Conoceré otros amores y otras ilusiones, pero siempre te recordaré a ti, como un

amor lleno de espinas, pero también de flores.

Amé tus flores, pero también tus espinas, que dejaste muy clavadas en mi
corazén. Te amo y te seguiré amando por el resto de mi vida, hasta que algin dia

mi mente, como mi vida, llegue a su fin.
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Porque dejé de llorar

Veo a tanta gente reir y a tanta gente gozar. Veo a tanta gente besarse y a tanta
gente amarse. Pero ya no puedo ser uno de ellos, porque nuestra felicidad fue

temporal y cuando murid, ya dej6 de existir.

Mejor dejemos de quejarnos y de maldecir nuestras vidas, dejemos de llorar y de

sentirnos solos.

Mejor celebremos que fuimos afortunados y privilegiados de poder haber vivido

un amor que algin dia sentimos y vivimos.

Mejor recordemos que cuando estaba contigo y cerrdbamos nuestros ojos, vimos

las estrellas més brillantes que jamdas hayamos visto.

Mejor celebremos que, por un segundo, sentimos que nuestros cuerpos fueron

solo uno.

Mejor recordemos los pequeiios momentos de amar y de haber sido amado. Muy
poca gente logra vivir un instante asi en su vida, y yo lo senti y me siento

orgulloso y feliz de haberlo vivido.
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Te ofrezco mi calma

Si todo lo que tengo fuera el recuerdo de una sonrisa, me gustaria que fuera la
tuya. Si todo fuera un suefio escrito por una poetisa, me gustaria despertar en una

cama que fuera la suya.

Si tu amor extendiera mi vida un afo maés, te ofreceria el cielo y mi alma. Si tu
amor invadiera mi imaginacion una vez mds, te darfa mi tiempo y te ofreceria mi

calma.

Una calma llena de amor y ternura. Una calma llena de ilusién y de felicidad. Una

calma llena de dulzura. Una calma llena de humildad.

Si tu compaiiia pudiera alegrar mi alma, te ofreceria un corazén que te ama. Si tu
vida quisiera acompafiarme en mi largo camino, te lo agradeceria mucho por darle

color y calor a mi destino.
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Sonar

(Quién podria sofiar en algo tan bello, si no te conoci6 a ti primero?

(Para qué sofar con angeles en el cielo si pude compartir tu mundo acariciando tu

piel y tu cabello?
(Por qué sofiar en un amor divino y eterno si ya lo tuve contigo?
Sofiar despierto, sofiar con estar vivo, no se compara con soflar que estoy contigo.

Seguir pensando en ti me da esperanza de que un dia te sofiaré tomada de mi
mano, huyendo de la luz, buscando la noche, para que mi suefio se vuelva eterno

contigo.

Daria mi vida, regalaria mi cielo, para poder verte en mis suefios, aunque sea por

un instante.

Es muy egoista seguir pensando que algun dia pudiera encontrar a alguien que me

hiciera sentir lo que llegué a sentir contigo.

Si ya no te puedo volver a sofar, deja que mi mente se olvide de ti, y ;por qué

no?, si dicen que el amor dura tanto como el olvido.
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Si te vieran con mis o0jos

Si te vieran con mis 0jos, verian en ti los colores de tu pasién y de tu amor por mi.

Si te escucharan como te escucho yo, oirian la musica de tu alma que escucho yo

en ti.

Si te vieran con mis 0jos, verian en ti el amor que sientes por tus hijos y tu

enorme deseo de seguir viviendo para ellos y, ;por qué no?, para ti.

Si te sintieran como te siento yo, abrazarian tu cuerpo tan fuerte como te abrazo

yo.

Si te vieran con mis 0jos, verian tus manos cansadas de trabajar para poder seguir

jugando este maravilloso juego que llamamos vivir.
Si te besaran como te beso yo, no te dejarian ni suspirar como lo hago yo.

Si te vieran con mis 0jos, verte vivir, como lo hago yo, te recordarfan tanto como

te recuerdo yo.
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Un rayo de luz

T eres lo que yo soy, ti eres lo que yo he vivido. No te vayas, porque si te vas,

habré dejado de vivir.

Eres mi sol, mi luna, mi espiritu.

Eres mi todo, mi ser, mi razén de vivir, mis suefios, mis mafanas.
Eres mi razén para no querer despertar, para no dejarte de sofar.

Eres mi rayo de sol, mi tenue luz de la luna, eres lo que siempre quiero que esté

conmigo, lo que no puedo olvidar.
Perdéname si mi recuerdo te vuelve a despertar de tu suefio eterno.

Pero tu recuerdo me da vida y me da un deseo de seguir viviendo con la esperanza
de que tal vez, en algin lugar de este misterio que llamamos vida, te vuelva a

encontrar.
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Si no estuvieras conmigo

Si ya no estuvieras conmigo y a mi lado, mi mundo que gira alrededor de ti
pararia de rotar, y ya nunca mds podria volver a ver tus rayos de sol que iluminan

mi vida.

Si ya no estuvieras conmigo, buscaria amores vacios y sin futuro, para que ellos

nunca pudieran reemplazarte, ni me prohibieran que dejara de pensar en ti.

Si ya no estuvieras en mi mente, seria porque mi vida ha llegado a su fin, porque

sin poder pensar en ti, ya no tendria sentido vivir.

Si supiera que jamds te podria volver a ver, de todos modos, prepararia mi cama,

para que tu no la extrafaras, por si algtin dia quisieras volver.

Si ya no estuvieras conmigo, me iria a buscarte, con la vana ilusién de algin dia

volverte a ver, y por un instante poder sofiar que ain estds conmigo.
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Juego de palabras

El amor es uno, uno es el amor. Sin vida no hay amor, sin amor no hay vida.
Aytdame a encontrar ambos, no me dejes enfrentar la vida sin encontrar el amor.
El desamor es parte de la vida, asi como la vida es parte del desamor.

Vivir sin amor es como morir sin haber vivido.

Amar sin haber vivido es como morir sin haber amado.
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Ser viejo

Llegar a ser viejo es un privilegio.
Es haber tenido la oportunidad de jugar a ser nifo.

Es haber recibido tu primer beso y compartido la vida con tus amigos y con tus

amores.
Es haber escuchado la risa de tus hijos y de tus nietos.
Es haber jugado con ellos, compartiendo sus ilusiones y suefios.

Morir viejo es haber vencido las probabilidades de la vida; es haber sufrido sus
justicias e injusticias; y, por ultimo, es haber tenido tiempo de preparar y escoger

tu dltimo camino.

Por eso, amigos, no se rian de un viejo, porque llegar a ser viejo es mas que un

privilegio, es haber tenido la oportunidad de cerrar el circulo de tu vida.
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Mis palabras

Mis palabras no hablan de un amor trillado que empalague tu corazén.
Mis palabras prefieren guardar silencio que lastimar tu alma.
Prefieren entrelazarse como notas musicales para dedicarte una bella cancion.

Prefieren desplazarse por el aire hasta tocar tu oido que reposar en una hoja de

papel que se la lleve el viento.

Mis palabras prefieren juntarse y jugar entre ellas para escribir una bella historia

que llegue a lo mas profundo de tu corazén.

jQué daria por saber acompafiar mis palabras con misica, para que dibujen un
arcoiris permanente en el cielo, para que cuando tu lo veas, te enamores para

siempre de mi!
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., Qué le pido a la vida?
Le pido que viva felizmente el presente, no sentirme culpable por el ayer, y nunca
temerle al mafiana.
Le pido que no vacile en abandonarme antes de verme sufrir.
Le pido amar y ser amado.

Le pido poder ser un instante en la vida de mis hijos y un bonito recuerdo para

mis nietos.

Le pido que no me engaiie y me dé falsas ilusiones de una vida eterna.
Le pido que mi mente no deje de pensar que vivo en ella.

Le pido sabiduria para escoger el camino con menos complejidad.
(Para qué engafiarme?

iSimplemente le pido, mds mucha més vida, para disfrutar de sus amores, su

naturaleza y de todos sus encantos!
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La muerte

Toda la gente te conoce, algunos te anhelan y otros te huyen.

No discriminas ni preguntas por pobres o ricos.

Adoras el silencio, pero no te molesta el ruido.

Contigo, el amor y el desamor son dos caras de una misma moneda.
Eres un deseado descanso después de un largo dia.

Eres el comienzo de una nueva vida o el despertar de un increible suefio.

Te queremos porque le das sentido a la vida, te rechazamos porque nos alejas de

ella.
Eres parte esencial de nuestra existencia, sin ti no habria vida.

Te necesitamos, no nos dejes, eres parte nuestra, porque eres nuestra muerte.

. __________________________________________________________________________
POEMARIO DE AMOR POR LA VIDA 93



Tiempo y camino

Cada uno tiene su tiempo, cada uno recorre un camino.

Comparte tu tiempo con los que quieres, comparte tu camino con quienes te

amen.
Ambos, tu tiempo y tu camino, son cortos.

En un instante se puede terminar tu tiempo y en un instante se puede interrumpir

tu camino.

Usa tu tiempo para aprender lo que la vida te ofrece y para saber como escoger tu

camino.

No culpes a otros por no haber sabido como utilizar tu tiempo o por no haber

escogido un buen camino.

Recuerda que, cuando tu tiempo se acabe, sentirds lo mismo que sentias antes de

empezar tu camino; nada.

Disfruta el ahora y no pases la vida esperando el mafiana.
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La vida

La vida empieza como un suefio y termina cuando despiertas.

Primero, recorres un camino oscuro y sinuoso para poder ver por primera vez la

luz que serd tu mundo.

Segundo, ves la imagen de tus padres, quienes cuidaran de ti por el resto de sus

vidas.

Tercero, observas la imagen de tus hijos, quienes llevardn consigo tu amor, tus

esperanzas y tus recuerdos.
Cuarto, ves a tus nietos, a quienes querras mas que a tu propio ser.

Por ultimo, despertards de tu inolvidable suefio y comenzaras a vivir tu descanso

eterno.
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,Qué es la vida?

La vida no es esperar una existencia eterna en un paraiso imaginario.
La vida es efimera pero maravillosa.
La vida es ver las caras de tus padres cuando naces.

Es sentir el amor de tus padres, jugar a ser nifio, sofiar con crecer y estudiar para
comprender este mundo, disfrutar de la naturaleza, amar con locura, saber olvidar

y ser olvidado.

La vida es tener ilusiones y vivir cada momento; ver crecer a tus hijos y saber

como despedir a tus padres y seres queridos.

La vida es compartir tu amor con tus nietos y, por tltimo, ser enormemente feliz
por haber tenido esta infinitamente pequefia oportunidad de haber sido parte de

este increible fendmeno de la naturaleza que llamamos vida.
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Ella

A ella no la entiendes hasta que la vives, la sientes y la tocas.

Ella es tu tnica y fiel amiga que, aunque se lo pidas, nunca te abandona.
Solamente te abandona en tus suefios, pero vuelve a ti cuando despiertas.
Ella prefiere vivir sin nadie, pero siempre estd contigo.

Puede ser tu mejor amiga, pero también tu peor tormento.

Es celosa y no le gusta cuando afioras y recuerdas a alguien.

Vive en las letras de grandes escritores y en las notas romanticas de genios

musicales.
Es una maestra de la vida porque te ensefia a querer y a extrafiar a las personas.
A ella no la quiero ni la voy a extrafiar cuando se vaya.

Esa mujer, duefa de todos mis pensamientos y de mi tiempo, se llama Soledad.
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Mi dama

Querida dama de cintura veintiséis, pecho grande y tez morena, de pirpura

carmin.

A veces eres dulce, a veces un poco amarga, pero hasta las flores envidian tu

aroma.
Mi mano tiembla de emocidn al tocarte, y mi boca muere de ganas de besarte.
Eres mi fiel compaiiera en las noches y mi tormento durante el dia.

Tu alma es transparente como el cristal, y cuando te poseo, tu cuerpo ondea como

el agua en el mar.

A veces siento que tu cuerpo estd fuera del alcance de mis manos, pero no de mis

labios.
T compartes todos mis secretos, alegrias y tristezas.

T eres para mi el vino que le da sabor a mi vida y la copa que me mantiene con

salud.

T eres mi amada y deseada copa de vino.
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La geometria de la vida

Podria decirse que la vida y la muerte son dos puntos en una sola linea recta,
donde todo ser humano, tarde o temprano, terminaria por recorrer esos dos

puntos.

Tal vez preferirias que tu vida fuera un circulo para poder volver a revivir tus
momentos felices y, ;por qué no?, también tus momentos tristes. Un circulo que te

ofreciera la oportunidad de corregir tus errores en una segunda vuelta.

Pero tu vida, como la naturaleza, no es un circulo, sino una espiral logaritmica en
la que nunca recorrerds el mismo camino y donde cada uno de los instantes de tu

vida jamds volvera a pasar.

Pero no temas, la naturaleza es sabia; asi es la vida de las flores, de los huracanes

y de las galaxias.

(Por qué no pensar que los pétalos de las flores y sus bellos colores representan la
belleza en tu vida? El viento de los huracanes simboliza la fuerza que usaste para
poder lograr tu felicidad, y las galaxias, la inmensidad de tu amor por la vida y

por todos tus seres queridos.
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Un nuevo amor

Olvidate del ayer, ya no pienses que perdiste un amor, mejor piensa que abriste tu
alma a un nuevo corazén. A un nuevo amor con el que podrds compartir tu vida,

con alguien diferente, una vez mas.

Con €l podras vivir y por €l vivirds, conocerds sus secretos y, ;por qué no?,

disfrutaras de sus suefios también.

Reirds una vez més, tu piel volvera a sentir, vivirds otra vez los besos del ayer y

disfrutaras el roce de otra piel.

Olvidate del ayer, que nunca serd igual que el de mafana. El tiempo te dird que lo
que viviste fue un suefio que se perdid, cuando al despertar, la luz volvi6 a llegar a

tus 0jos.

Ya no pienses que perdiste un amor, mejor piensa que abriste tu alma a un nuevo

corazon.

A un nuevo corazon, que tal vez no serd el dltimo, pero que volvera a darle

sentido a tu vida y, ;por qué no?, al de ella o de €l también.
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Si ella dejara de quererme

Si ella me dejara de querer. Si ella ya no estuviera conmigo, si ella me olvidara, si

para ella ya no existiera.

Tal vez dejaria de vivir, dejaria de extraiar, dejaria de amar, pero no dejaria de

volver a sofiar.

Si ella me dejara de amar, me doleria mucho, pero no descansaria hasta volver a

encontrar a alguien a quien yo pudiera volver a amar.

Tal vez dejaria de vivir, dejaria de extrafiar, dejaria de amar, pero no dejaria de

volver a sofiar.

Si ella ya no quisiera mas mis caricias, entenderia que mi amor no se compra ni se

regala, sino que se le ofrece a la persona que realmente me quiere.

Tal vez dejaria de vivir, dejaria de extranar, dejaria de amar, pero no dejaria de

volver a sofar.

Si ella ya estuviera con alguien mas, le desearia suerte, amor y bienestar; que le

vaya bien, porque yo también ya soy feliz y por fin estoy en paz.

Tal vez dejaria de vivir, dejaria de extranar, dejaria de amar, pero no dejaria de

volver a sofiar.

Te amé, te quise, te adoré, te lloré, pero ahora te digo adiods, y que Dios te

bendiga, porque yo ya nunca mas lo volveré a hacer.

@JJ ===

[ I
.
|

+

Re Fa Sol La Si Do Re Mi Fa Sol
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Sigue a tu corazon, pero...

Sigue a tu corazén, pero aseguirate de que tu corazon te acompaie hasta el final.
Confia en tu corazon; otros pueden mentirte, pero tu corazon nunca lo hara.

Abre tu corazén a nuevos amores, pero mantenlo alejado de quienes alguna vez lo

rompieron.

Escucha a tu corazén, latird mas rapido cuando crea que has encontrado a tu amor

eterno.

Tu corazén latird en sincronia con quienes amas y fuera de ritmo con quienes no

quisieron tu compaiiia ni tu amor.

Sé tu mismo, ofrece lo mejor de ti, pero siempre usa tu mente y no tu corazon

para tomar una decision final que pueda cambiar tu vida para siempre.
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Tus canciones

En tus canciones resuenan las vibraciones del alma,
descubro tu talento,

aprendo de tus versos

y disfruto de la belleza que habita en ti.

Puedo entender el amor que nutre a tus padres,

el afecto por quienes amaste,

y la alegria de reencontrarte en la vida.

No te habia conocido antes,

pues tus canciones del ayer

no son las de hoy.

Las notas actuales reflejan tu amor por la existencia
y los gritos de felicidad

por haber hallado lo que es

y serd el amor de tu vida.

Sigue creciendo,

sigue amando,

busca momentos de soledad

para comprender el maravilloso amor

que ofreces al mundo con tus melodias.

para volar lejos de aqui

y buscar tu felicidad.

. __________________________________________________________________________
POEMARIO DE AMOR POR LA VIDA 103



Te ofrezco un instante de mi vida

(Qué mas podria ofrecerte que no sepas ya?
Si td me lo has dado todo, y todo lo mereces.
Quiero que sepas que siempre estaré contigo:

de dia y de noche, en las luces y en las sombras.

Te ofrezco un instante de dicha,

un momento de pasion desenfrenada
donde el pasado y el futuro se confunden.
Eres para mi un suefio de afecto,

sin mentiras ni promesas;

solo el recuerdo de tu cuerpo

dibujado en mi imaginacién.

Pero eres también la nifia que lucha cada dia
por proteger lo que ha ganado,

anhelando conservarlo con toda su alma.
Jamas me cruzaria en tu camino;

sé que eres feliz, y asi deseo verte.

Espero que nuestros rumbos se encuentren pronto
para disfrutar aquello que el destino nos reserve.
Nina de ojos grandes y largo cabello castafio,

de sonrisa angelical,

que rie al ser besada y pregunta, con inocencia:

"{Coémo le hago para amarte?"
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Mi enfermedad del alma

Me duele el cuerpo, me duele el alma, me duele todo.

Fui con el doctor me dijo que mi problema no era de salud, ni de mi manera de

pensar, si no del alma.

Me dijo, que, segun la segunda ley de termodindmica de Isaac Newton, lo mio es
un problema de entropia. Con mi edad la energia que recibo del Sol, debido a mi
ineficiencia de mi organismo para procesarla, ya no es suficiente para evitar su

desorden y su deterioro.

Me dijo, que en este universo todo nace y todo muere. Las estrellas nacen de una
nube césmica y mueren cuando su energia termina sucumbiendo a la gravedad de

Su masa.

Me dijo que con la edad los extremos de los cromosomas de nuestras células de
nuestro cuerpo se acortan tanto que nuestras células ya no pueden reproducirse

correctamente y mueren lentamente.

Finalmente, después de mucho rodeo, me dijo que mi enfermedad no era del

“Alma” si no del “Almanaque”
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Mi bendita ansiedad

Despierto de un largo suefio; me siento tranquilo y feliz. De pronto recuerdo que

aln estoy vivo y que mafana tendré un dia dificil.

Tengo que convencer a mis jefes de que yo tengo razén y que ellos estan

equivocados.

De pronto se me viene a la mente que el cheque que escribi ayer lo escribi por

accidente con dos ceros de mas.

También recuerdo que el correo electrénico que envié a mi jefe incluia un parrafo

donde lo insultaba.

Quisiera que amanezca para poder llamar y corregir mis errores. Miro el reloj y
me doy cuenta de que apenas son las 11:30 PM. ; Qué hago? Por lo pronto voy a

tratar de volver a dormirme. No puedo; estoy muy nervioso.

iAh ya sé! Me voy a tomar un Lorazepam y una pastilla de Benadryl para

dormirme.
Después de unos minutos me duermo y empiezo a sofiar.

Suefio que estoy en un mercado donde todas las tiendas se parecen. No puedo

llegar a mi casa: estoy perdido.

Me digo: “Luis, no te preocupes; eres muy listo y vas a encontrar el camino a

casa.”

Subo una montaifia y lo que veo es solamente un desierto. Ahora no solo estoy

perdido, sino ademads estoy solo.

El despertador suena y me rescata de la pesadilla. Noto que la camiseta esta
sudada. De alguna manera mi cuerpo estaba sintiendo la angustia de estar perdido

durante el suefio.

Con miedo me levanto, me bafio y me cambio para estar listo para ir al trabajo.
|
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Durante el trayecto pienso que no solo voy a quedarme sin trabajo por haber
insultado a mi jefe, sino también que voy a quedar en la ruina por haber emitido

un cheque con dos ceros de més.

Llego al trabajo, enciendo la computadora y me doy cuenta de que el correo
nunca lo envié; qué alivio. Abro mi talonario de cheques y noto que el cheque esté

correcto: nunca le agregué los dos ceros extras que habia imaginado.
Todo estd bien: atin tengo mi trabajo y no soy pobre.

Y todo esto seria solamente una anécdota agradable, si no se repitiera la misma

historia dia tras dia y noche tras noche.

Entonces uno piensa: ;qué sentido tiene la vida si no la disfrutas? ; Vale la pena
vivirla si es un martirio? Temes fallarle a tus seres queridos, pero no pides ayuda

porque “los hombres no lloran”.

Tras muchos, pero muchos afios, me di cuenta de que no existen problemas que

no se puedan resolver mientras tengas vida.
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Abuelito

([ Abuelito, platicanos como fue tu infancia?
Queridos nietos, mi infancia y juventud fueron increiblemente bellas.

Jugdbamos futbol en la calle y usdbamos dos piedras para marcar las porterias. El
juego se detenia cuando un jugador gritaba: “jAguas, ahi viene un carro!”.

Después del partido tomdbamos agua de las mangueras para quitarnos la sed.

Jugdbamos con el trompo, al balero y a las canicas. Y los nifios gritaban:

“;Quitense, que yo tengo la marrana!”.
También jugdbamos a la “quemada”, que ahora se llama “Dodge Ball” en inglés.

En el parque formdbamos una columna de nifios. El primero de la fila se apoyaba
en un arbol; los demas nos agachabamos y nos agarrabamos de la cintura, uno
detras de otro, mientras los nifios del otro equipo gritaban: “;Chinche al agua 'y
arriba voy!” y se arrojaban, uno por uno y con todas sus fuerzas, sobre nuestras
espaldas. Si uno de ellos se caia, ganidbamos nosotros y entonces a ellos les tocaba
ponerse en la columna. Si nuestra fila se vencia, ellos ganaban y nos tocaba volver

a formarnos.

Nuestros papds no iban por nosotros a la escuela. Regresdbamos a casa
caminando por la vereda o pidiendo un avent6n. Tirabamos los cuadernos en la
caja de la camioneta y luego nos subiamos de un salto antes de que cambiara la

luz del semaforo a verde.

Nos ibamos al canal a columpiarnos en una liana que usdbamos para cruzarlo de
un lado a otro. Si alguien se caia al agua y se raspaba una rodilla, €]l mismo se

calmaba el dolor humedeciendo la herida con su propia saliva.

Nos deciamos majaderias entre nosotros y nos peledbamos a golpes. Tu abuelo,

mis queridos nietos, no fue bueno para pelear, pero si fue muy bueno para correr.
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En las fiestas con las nifias jugdbamos al “baile de la escoba”. Era un juego donde
nifios y nifias bailaban en parejas y se pasaban una escoba mientras sonaba la
musica. Cuando la musica se detenia, la persona que tenia la escoba quedaba

eliminada, y el juego continuaba hasta que quedaba una sola pareja ganadora.

Me gustaba ser el mejor de la escuela, y eso me llevo a estudiar un poquito de
todo. Tenia facilidad para las ciencias exactas, pero no para las materias que
requerian leer y estudiar mucho. Sin embargo, tuve el buen ejemplo de otros
amigos a quienes les encantaba leer libros. Ellos me ensefiaron que la educacion
no consiste solo en sacarse un 10 en la escuela; consiste en leer un poco de todo

durante el resto de tu vida.

Queridos nietos, nunca dejen de leer ni de seguir aprendiendo. Nunca dejen de

querer ser mejores que ayer, de querer a alguien y de luchar para que los quieran.

Queridos nietos, mis palabras para ustedes siempre serdn sinceras, asi como las

suyas lo serdn algtn dia para sus hijos y sus nietos.
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Mi Amada Comunidad de El Paso, Texas

Soy una persona comtun, parte de ustedes y estoy aqui con ustedes. Mi trayectoria
de 46 anos me llevo a tres comunidades: El Paso, Texas; Los Angeles, California;
y Tucson, Arizona. Debo confesar que elegi El Paso como el lugar donde deseo
vivir el resto de mi vida. Sin embargo, reconozco que no comprendi del todo lo
que esta ciudad me ofrecia ni lo que yo podia ofrecerle hasta después de mi retiro.
Este tiempo libre de preocupaciones materiales me permitié reflexionar y darme
cuenta de que siempre fui una persona egoista, que nunca hizo nada por nuestra
comunidad. A veces me reprocho no haberlo hecho antes, considerando que vivo

aqui y debi participar mds para fortalecerla.

La comunidad de El Paso, Texas, estd compuesta principalmente por personas que
comparten mis dos idiomas: el espaiiol y el inglés. También compartimos dos
culturas: la latina y la norteamericana. Hay muchas personas cuyos padres o
abuelos nacieron en México o en el sur de México, pero que ahora vivimos en los
Estados Unidos. Somos la primera o segunda generacion de inmigrantes en este
maravilloso pais que nos ha acogido y nos ha brindado la oportunidad de

sobresalir.

Fui el primero de mi familia en aventurarme a vivir aqui. Gracias a mi padre,
estudié en la Universidad de Texas en El Paso (UTEP) y luego me trasladé a
California para comenzar mi carrera como ingeniero de sistemas de control para

el Departamento de Defensa de los Estados Unidos.

Me result6 dificil dejar atrds mi pasado y adaptarme a la vida como un
estadounidense mads, trabajando como contratista para la Fuerza Aérea y las
Fuerzas Armadas y Navales de los Estados Unidos. A veces lamentaba no poder
trabajar en proyectos clasificados especiales solo por el hecho de que mis padres
eran mexicanos. Pero luego reflexionaba que ellos no saben lo que se pierden,
porque yo podria haberles ofrecido dos realidades: la de conquistadores y la de
conquistados.
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Me casé con una mujer suramericana, ecuatoriana, de corazon de oro, y vi nacer y
crecer a mis dos hijos aqui en El Paso. Ellos no hablan "Spanglish" como mi
esposa y yo, sino inglés perfecto y sin acento. Me siento feliz porque, sin olvidar
su comunidad, han crecido mucho més que yo y se han asegurado de que sus hijos
también hablen inglés y espafiol, el idioma de sus padres y abuelos. Me alegra que
no tuvieron que viajar en la década de los ochenta por el sureste de nuestro pais,
donde algunas personas todavia se referian a los latinos de forma despectiva y, en

algunos lugares, no éramos bien recibidos o simplemente ignorados.

La comunidad de El Paso es tinica y por eso vivo aqui: la gente te valora por lo
que eres y por lo que contribuyes, no por tu etnicidad ni por el color de tu piel.
Esta comunidad estd formada por aproximadamente 36,800 soldados y sus
familias, asi como miles de veteranos, muchos de los cuales dieron la vida por
este pais y recibieron la mds preciada medalla de honor por su sacrificio al salvar
a sus companeros. También mi comunidad incluye miles de mexicanos que vienen
del norte de México a visitar a sus familiares, convivir con ellos y comprar
productos que estimulan la economia local. Mientras ellos van a Dillard's,

nosotros vamos a Burlington.

Ademas, hay miles de locales como tu y yo, que pudimos ir a otras ciudades en
busca de mejores oportunidades, pero elegimos vivir aqui para compartir los
ultimos dias con nuestros padres y acompafiarlos hasta su destino final,
devolviendo asi a nuestra comunidad lo que durante tantos afios nos ha brindado:

oportunidades y amor.

El Paso, Texas, y Judrez, México, son dos comunidades hermanas que han
colaborado en numerosas actividades deportivas, como la Carrera de la Amistad o
la Carrera Internacional; culturales, como eventos musicales en El Chamizal; y
educativas, como intercambios culturales entre la Universidad de Ciudad Juarez

(UAC)) y UTEP.

Ahora entiendo que mi comunidad comparte mi pasado, mi presente y mi futuro,

y que es tan fuerte como yo contribuya a ella. A partir de ahora, me propongo
|
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ayudar a mi gente a prepararse mejor para la vida a través de la educacion y el
arduo trabajo, porque nadie nos ofrecerd nada gratis. Juntos, como comunidad,
podemos ser mas fuertes y alcanzar nuestros objetivos. Ya no estaré solo; tengo a
mi comunidad, que me brinda aceptacidn, historia, cultura, deliciosa comida,
musica y, principalmente, una vasta y hermosa literatura hispanoamericana y
norteamericana, con poetas y escritores como Miguel Herndndez, Benedetti,

Oscar Wilde, Edgar Allan Poe y Pablo Neruda.

Gracias, mi comunidad de El Paso, Texas, por dejarme ser como soy, por

permitirme ser parte de ustedes y por brindarme su compaiiia.
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