
El equipo de Terapia Ocupacional de MedyArte ofrece una atención especializada e integral,
orientada a personas con distintos niveles de vulnerabilidad asociada a discapacidad física,
psicológica, adaptativa o de salud mental. Nuestro enfoque se centra en la evaluación e
intervención funcional de pacientes con trastornos del desarrollo psicomotor, dificultades de
adaptación, enfermedades crónicas, alteraciones psiquiátricas y condiciones post-
hospitalarias de alta complejidad.

En MedyArte, nuestros terapeutas ocupacionales trabajan en estrecha colaboración con
otras disciplinas, especialmente en procesos de rehabilitación de pacientes agudos y en el
acompañamiento de personas cuya calidad de vida se ve afectada por su condición de salud.
Nuestras intervenciones buscan promover la autonomía, funcionalidad y bienestar,
abordando tanto los aspectos físicos como psicosociales del paciente.

Contamos con herramientas especializadas de evaluación clínica, entre las que destacamos
la aplicación del instrumento ADOS-2 (Autism Diagnostic Observation Schedule – Segunda
Edición), utilizada por nuestras terapeutas ocupacionales capacitadas para evaluar de forma
estandarizada indicadores del Trastorno del Espectro Autista (TEA), apoyando diagnósticos
diferenciales y procesos de intervención oportuna en infancia y adolescencia.

Áreas de Atención:
Infanto-juvenil: atención a niños, niñas y adolescentes con trastornos del desarrollo,
espectro autista, alteraciones conductuales, patologías traumatológicas, neurológicas,
reumatológicas o retraso psicomotor.
Adultos y personas mayores: intervenciones en casos de daño neurológico,
enfermedades traumatológicas, reumatológicas, crónicas y patologías de salud mental.

Tipos de Intervención:
Evaluaciones motoras, funcionales y sensoriales.
Aplicación de instrumentos estandarizados como ADOS-2 para detección de TEA.
Atenciones individuales y familiares.
Tratamiento desde modelos de integración sensorial y/o cognitivo-conductual.
Entrenamiento en actividades de la vida diaria (AVD) y estrategias para el hogar.
Apoyo en el manejo de conductas desadaptativas en el hogar o instituciones.
Confección de órtesis y adaptaciones.
Tratamiento compresivo de cicatrices.
Entrenamiento en el uso de ayudas técnicas y sillas de ruedas.

Nuestro compromiso es promover la independencia funcional, la participación activa y el
desarrollo integral de cada persona, adaptando las intervenciones a sus necesidades,
entorno y etapa vital.
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